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CHiTHJ
V~ tang cU'(rnghoat dQng ki~m soat nhi~m khuftn tai khoa

hBi SITC tich Cl}'C va khoa gay me hBi SITC trong CO' sO-kham b~nh, chtra b~nh

Nhiem khuan benh vien hay con goi la nhiem khuan lien quan d~n cham soc y
t~ la mot trong nhtmg thach tlnrc va moi quan tam hang d~u cua cac quoc gia tren
toan th~ gioi. Nhiem khuan benh vien khong chi gay nguy hai cho nguoi benh,
nhan vien y t~, ngiroi nha nguoi benh rna con co nguy co anh huang d~n nguoi dan
tai cong dong. Nhi~m khuan benh vien lam tang chi phi di~u tri, tang ty l~ mac
benh, tang ty l~ tu vong, keo dai thai gian nam vien, tang sir dung thuoc khang
sinh, tang d~ khang voi thuoc khang sinh cua vi khuan va anh huang d~n hieu qua
cua vi~c ap dl,lng cac k51thu~t m6i, hi~n d(;litrong kham b~nh, chua b~nh.

Trong cac co So'kham b~nh, chua b~nh, khoa h6i suc dch Cl,rcva khoa gay me
h6i suc la hai khu vvc thuong xuyen co nhi~u nguai b~nh n~ng, nguai suy giam
mi~n dich, nguai b~nh thvc hi~n nhi~u ph~u thu~t, thu thu~t xam Ifrn nen co nguy
co nhi~m khu~n b~nh vi~l1cao.

D~ tang cuang hO(;ltdQng ki~m soat nhi~m khu~n t(;likhoa h6i suc tich cvc va
khoa gay me h6i suc trong co So'kham b~nh, chua b~nh, giam thi~u nhi~m khu~n
b~nh vi~n, bao dam an toan trong cung cfrp dich Vl,ly t~, BQ tru'6'ng BQ Y t~ yeu
c~u tri~n khai thvc hi~n cac nhi~m Vl,lsau:

I. Cac b~nh vi~n, vi~n nghien cU'u co giU'(rng b~nh
1. Tung buac cai t(;lO,nang cfrPco So'h(;lt~ng khoa h6i suc tich cvc, khoa gay me

h6i suc va cac Idloa phong ldlac bao dam cac nguyen t~c v~ phong ngila nhi~m Idlu~n
b~nh vi~n ti~n t6i d(;ltchu~n. Khi xay m6i co So'h(;lt~ng, d~c bi~t la khoa h6i suc tich
cvc va Idloa gay me h6i StYCphai tham vfrny ki~n chuyen mon ki~m soat nhi~m Idlu~n
bao dam phu hQ'Pv6i cac nguyen t~c phong ngua va Id~m soat nhi~m Idlu~n.

2. Dku tu trang thi~t bi, phuong ti~ll, hoa chfrt va v~t tu cho hO(;ltdQllg ki~m
soat llhi~m khu~n dung thea quy dinh trong co cfru gia Vi~llphi.

3. Bao dam du nhan Ivc, d~c bi~t la di~u duOng, hQ sinh thvc hi~n cham soc
nguai b~nh toan di~n, Idlong d~ nguai nha nguai b~nh tham gia VaGcham soc
nguai b~nh t(;likhoa h6i suc tich cvc va ldloa gay me h6i suc; nhall ltJc lam ki~m
soat nhi~m khu~n ChUyelltrach t(;litfrt ca bQph~ll d~y du va duQ'cdao t(;lO.

4. Xay dvng k~ hO(;lchva tlwc hi~n ki~m tra, giam sat cong tac ki~m soat nhi~m
khu~n t(;likhoa h6i suc tich cvc va khoa gay me h6i suc.



5. TWIn thu dung cac quy dinh v~ va khu~n trong cham soc va dieu tri nguoi
benh, dac biet la va khuan trong phftu thuat, thu thu~t xam 1~n.

6. Tuan thu dung huang d~n thuc hanh ve sinh tay trong cac co So' kham benh,
chua benh, bao dam moi nhan vien y t€, sinh vien thuc tap, nguoi benh va ngiroi nha
ngtroi benh tuan thu nghiem cac chi dinh v~ sinh tay.

7, Bao dam mot phong m6 chi b5 tri mot ban phftu thuat. Khong thirc hien dong
thai 2 ca m6 trong mot phong m6.

8. Tri~n khai ap dung nghiem quy dinh v~ sir dung khang sinh du phong trong
phftu thuat. Khong sir dung khang sinh sau m6 neu khong co nhiem khuan.

9. Xu 1y dung cu su dung lai dung quy dinh. Tfit ca d\lng C\lphftu thu~t thong
thuo'ng va nQi soi phai duqc ti~t khu~n, Truang hQ'Pdan vi ti~t khu~n d\lng C\lphftu
thu~t nQi soi b~ng phuang phap ngam hoa ch~t thi phai co phong ti~t khu~n rieng,
bao dam dung chung 1o~ihoa ch~t, dung n6ng dQva thai gian ngam ti~t khu~n thea
quy dinh t~i huang dftn xu 1yd\lng C\lphftu thu~t nQi soi.

10. Ap d\lng cac bi~n phap cach 1yphong ngua nhi8m khu~n cho nguai b~nh
phu hqp, Khong b5 tri nguai b~nh khong nhi8m khufm chung bu6ng vai nguai b~nh
nhi8m khu~n,

11. Tuan thu dung v~ sinh moi truang, v~ sinh cac trang thi€t bi, d\lng C\lcham
soc va di~u td nguai b~nh,

12, Th\fC hi~n giam sat chu dQng, lien t\lC nhi8m khufm huy€t, nhi8m khu~n
ti€t ni~u, nhi8m khu~n v€t m6 va viem ph6i lien quan d€n thO'may,

13, Tang cuong giam sat tuan thu thvc hanh lien quan d€n ki~m soat nhi8m
khu~n cua nhan vien y t€, giam sat vi sinh moi twang va giam sat vi khu~n khang
thu5c.

14, Tang cuang dao t~o c~p nh~t cac huang dftn thvc hanh phong ngua va ki~m
soat nhi8m khu~n cho nhan vien y t€ va cac d5i tuqng co lien quan.

II. Cac dO'll vi thuQc BQY t~

1, evc Quan 1yKham, chua b~nh

- Xay dvng k€ ho~ch va tang cuang th\fc hi~n thanh tra, l<i~mtra, giam sat
cong tac ki~m soat nhi8m khu~n t~i khoa h6i suc tich cvc va khoa gay me h6i suc
cua cac ca sa kham b~nh, chua b~nh,

- £)~y m~nh vi~c xay dVng, ban hanh cac quy dinh, quy trinh, huang dftn
chuyen mon lien quan d€n cac ho~t dQng ki~m soat nhi8m khu~n t~i khoa h6i suc
tich C\fCva khoa gay me h6i suc,

- Ti€p t\lC xay dVng, rna rQng va v~n hanh h~ th5ng giam sat, bao cao du li~u
qu5c gia v~ nhi8m khu~n b~nh vi~n,

2. V\l Trang thi€t bi va cong trinh y t€
- Ph6 bi€n, hu6'ng dftn cae ea sa kham b~nh, ehua b~nh trong vi~e xay dVng,

eai t~o ea sa h~ tfrng, cae yeu cfru v~ trang thi€t bi t~i khoa h6i suc tich e\fe va khoa
gay me h6i suc bao dam phong va ki~m soat nhi8m khu~n b~nh vi~n.
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- Nghien ciru, d~ xu&t cac quy dinh, tieu chi, huang d~n v~ co So' ha tang,
trang thiet bi lien quan den ki€m soat nhiem khuan trong co So' kham benh, chua
benh n6i chung va tai khoa h6i sire tich cue, khoa gay me h6i sire phu hop.

3. Vu K~ hoach - Tai chinh
- Ufru m6i d€ xuat co che chinh sach v€ tai chinh trong viec bao dam kinh phi

cho thuc hien cac hoat d<)ngkiem soat nhiem khuan trong kharn benh, chua benh,
d~c biet la cac chi phi kiem scat nhiem khuan cho khoa h6i sire tich eire va khoa
gay me h6i sire.

- Ki€m tra, giam sat, h6 tro cac co So' kham benh, chua benh thuc hien dung
quy dinh v€ tai chinh, mua sam trang thiet bi, v~t tu lien quan d~n heat dong kiem
scat nhi€m khufrn.

4. Cvc Quan 1)"Moi truang y t~ lam dftu m6i ph6i hgp vai Cvc Quan 1)"Kham,
chua b~nh va cac Vv, Cvc lien quan chi d<;lo,hu6ng d~n quan 1)"chftt thai y t~, v~
sinh moi truang, bao dam cung cftp nuac s<;lchS11 dVng cho mvc dich sinh hO<;lt,
quan 1)"h6a ch&t, ch~ phfrm di~t con trung.

III. So' Y t~ tinh, thimh ph5 tn,,rc thuQc Trung lfo'ng; Y t~ cac BQ,Ngimh
- Chi d<;lo,t6 chuc tri€n khai thvc hi~n va ki€m tra, giam sat vi~c thvc hi~n cac

n<)idung clla Chi thi d~n t&tca cac dan vi thu<)cthfrm quy€n quan 1)".
- U€ xu&t cO'ch~, chinh sach lien quan d~n ki€m soat nhi€m khufrn vai ca.c co

quan c6 th~m quy€n.

Nh~n dugc Chi thi nay, yeu cfru Thll truang cac cO'quan, dan vi khfrn tnrang
t6 chuc tri€n khai thvc hi~n va bao cao k~t qua v€ B<)Y t~ (Cvc Quan 1)"Kham,
chua b~nh)'/.

N(fi nh~n:
- Cac Th(r tnr6ng (d~ chi d~lO);
- UBND cac tinh, TP tn,rc thu¢!cTW (d~ ph/hgp);
- Cac don vi thu¢!cva tn,rc thu¢!cB¢!(d~ t/h);
- So'y t~ cac tinh, TP tn,rc thu¢!cTW (d~ t/h);
- Y t~ cac B¢!,Nganh (d~ t/h);
- Luu: VT, KCB.
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