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CHI THI
V& viée ting cwdng cong tic diéu tri, phong, chéng 1y nhiém
ciim A/H1N1 va séi tai cac co sé kham, chira bénh

Theo sb liéu giam sat cam mua cua T chire Y té Thé gigi (WHO), tai hon 100 quéc
gia va ving lanh thd chi trong 02 tudn cudi thang 5/2018 da c6 hon 68.000 miu x¢t nghiém
ctim, trong d6 di ghi nhin 2.300 mau duong tinh véi ciim, trong d6 c6 gan 70% la cim A,
30% la ciim B. Dic biét, trong cac tuyp cam A thi 75% la phén tuyp cim A/HINI, con lai la
cam A/H3N2 chiém 25%.

Tai Viét Nam, theo s6 liéu cua hé théng giam sat cam quéc gia, trong nhtmg nam gin
day va nhimng thang du nam 2018, cim A/HIN1 chiém khoang 20%-50% trong sé céc
chung cim mua dang Iru hanh tai Viét Nam, con lai la cam A/H3N2 va cum B. Hon nira,
tir déu théng 6/20 18 dén nay, aq phit hi¢n ciim A/HINT tai mot s6 tinh, thanh phé|va c6 dau

dleu trl cach ly; dac b1¢t da co 03 nguoi da tu vong va mot s nhén wcn cua hai
trén c6 biéu hién nhiém cim A/HIN1. Mét s6 chum ca nhiém cim A/HIN1 va s
hién tai mot s6 bénh vién & mot sé dia phuong.

i da xuit

pé téng cudng cac bién phap diéu tri, phong ngira, kiém soat lay nhlém cum A/HINI
va lay nhiém soi trong co s& kham, chita bénh cho ngudi bénh, nhan vién y té, phong chong
lay lan ra cong dong ddng thoi han ché t¢1 mirc thdp nhét cac truong hop tir vong do cum
A/HINI, s¢i giy nén, Bg truong B§ Y té Chi thi cac bénh vién tryc thugc Bo Y té, Giam
déc So Y té cac tinh, thanh phd truc thude Trung vong, Thu truéng Y té céc B9, nganh trién
khai thuc hién nghiém chinh va déng bd mét sé nhiém vu va giai phép sau:

1. Giam d6c S¢ Y té, Thu trudng y té cac B, nganh

a) Tang cudmg chi dao, trién khai céc giai phap nhim phat hign som céc truong hop
nghi ngd hodic mac cim A/HINI, sdi tai cac co s¢ kham, chira b¢nh truc thude.

b) Chi dao céc co s& kham, chita bénh thyc hién nghiém cac quy dinh vé kiém soét
nhiém khuén, phong 1ay nhiém chéo tai cac co s& kham bénh, chira bénh.

2. Giam déc cc co s& kham bénh, chita bénh

a) Trién khai viéc kham sang loc, phan ludng cach ly ngay cac truong hop nghi ngo

nhiém cim A/HIN1, soi ngay tai khoa kham bénh, bo tri ban kham riéng ddi véi cac truong
hop nay nhiam han ché lay nhiém chéo cho céc truong hop khac dén kham bénh.

b) B tri khu vuc cach ly dé diéu tri voi ngudi bénh nghi hodc nhiém ciim, s&i tai cac
tai khoa Truyén nhiém.




¢) Trudng hgp ngum bénh méc cim, soi bét buoc dlcu trj tai khoa 1dm sing khac,
phai bo tri khu cach ly diéu tri tai khoa d6, khong b6 tri ndm chung budng véi cac truong

hop mic bénh khéc.
d) Thl,rc hién nghiém tic quy trinh kiém soat nhiém khuén, phong ngira

phong ngira bd sung theo dudng lay truyén, bao dam vi¢c cung Ung va sir dung cd

tién phong h$ ca nhan cho moi nhén vién y t€, nguoi bénh, ngudi nha ngudi bénh

chudn va
¢ phuong
va khach

dén tham. Thyc hién ding cic quy dinh vé quan ly chat thai, d6 vai, xir ly dung cu va ‘thiét bi
y té, théng khi budng bénh va quy trinh mdt chiéu trong kiém soat nhiém khuan nhim han

ché t6i da 1ay nhiém chéo trong céc co sé kham, chira bénh.

&) Ting cudng cong tic truyén théng tai cac co s¢ kham bénh, chira bénh nhim phat

hi¢n sdm ca bénh nghi ngd aé cach ly va diéu tri kip thoi, dic biét quan tdm dén c
hop mac bénh man tinh, tré em méc bénh bim smh chua dugc tiém vic xin cum
nam diéu tri, néu phat hién ¢6 ddu hiéu nghi ngd cin xét nghiém va chén dodn, ¢
diéu trj kip thoi.

Nhan du'qc Ch1 thi nay, Thu truéng don vi khén truong trién khai, chi dao
va bao céo vé BO Y té theo quy dinh./.
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