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Viv ciich ly y & cho truimg hop F1

a4 tiém & liéu vie xin hodic dd khoi
bénh COVID-19

Kinh guri: Uy ban nhén dén cdc tinh, thanh phd trye thuge Trung wong.

Hién nay. nhiéu tinh, thanh phé da dat ty 1¢ cao vé bao phi véc xin phong
COVID-19 cho nguéi trong dd tudi tiém chung. nhiéu nguéi thude truomg hqp
tiép xiic gin voi ca bénh xac dinh (sau déy goi 1a F1) da dugc tiém du liéu vac xin
hodc di duge diéu tri khoi benh COVID-19. Dé kip théi dleu chinh céc bién phdp
dap img cing tic ph(‘mg, chong dich COVID-19, Bé Y té (Co quan thudng truc
Ban chi dao Qudc gia phong, chong dich COVID-19) dé nghj Uy ban nhin dan
cdc tinh, thanh phé chi dao S& Y té va cac don vi lién quan thyre hién cdc ngi dung
sau:

1. Nhimg ngudi da ném du liéu vic xin phong C OVID-19 (thé xanh trén
So Sirc khoe digén tu' hodic Gidy chirng nhin tiém du lleu viic xin clia co quan 6
thim quyén cip), liéu cudi cing da dwge tiém ft nhit 14 ngay va khong qua 06
thdng hodic dd khoi bénh COVID-19 trong vong 06 théng tinh dén théi diém duge
xdc dinh 1a d6i trgng F1 (c6 gidy ra vnén/gxé) xdc nhgn khoi bénh COVID-19):
Thye hién ciich ly y (& 07 ngiy tgi nha, noi luu trd (néu du dicu ki¢n cdch ly tai
nha, noi lwu trid), tr theo déi sire khoé trong 07 ngay tiép theo. Tudn thi 5K, néu
cé dau hi¢u bt thuomg vé sirc khoe nhu ho, sot, kho thé, dau rat hong, mét vi
gidc... thi thong bdo ngay cho co quan y té dé theo doi va xir tri theo quy dinh;
thuc hién xét nghiém SARS-CoV-2 bing huong phép Realtime RT-PCR hodc
xét nghiém bang khing nguyén nhanh 02 lan (lan 1 khi bat dau thyc hién cich ly,
lan 2 viio ngay thir 7).

2. Tang cudmg cdng tic chi dgo thye hién nghiém vi¢e quan ly, gidm st
cach ly dam bao an toan phong, chong dich; kiém tra, giam sat thuong xuyén viéc
thuc hién.
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