BOY TE CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM

CUC QUAN LY Poc 1ap - Ty do - Hanh phic
KHAM, CHUA BENH
S6:4949 /KCB-NV Ha Néi, ngay 09 thangfOndam 2018

V/v ting cudng trong c¢dng tac
khéam, phan loai, diéu tri bénh séi,
TCM va SXHD nhim chéng qua
tai, giam lay nhiém chéo va giam
tor vong

KHAN

Kinh gui:
- Giam ddc S Y té céc tinh, thanh phé truc thude Trung uwong;
- Giam dbc cac Bénh vién truc thuéc Bo Y té;
- Thit trudng Y té cac Bo, nganh.

Hién nay, bénh dich sdi, tay chan miéng (TCM), sot xudt huyét Dengue (SXHD) c6 s6
méc cao hon so vi cing ky ndm trude va xu hwéng tiép tuc tang, do vay s6 kham, diéu tri
tai co s kham, chira bénh gia ting, dic biét tai cic bénh vién tuyén cudi trong d6 nhu Bénh
vién Nhi Trung wong, c4c Bénh vién Nhi ctia Tp Hd Chi Minh, c4c Bénh vién Bénh nhiét
doi, Bénh vién San-Nhi, Bénh vién Nhi va Bénh vién da khoa tinh.. . gdy tinh trang qué tai
va nguy co lay nhiém chéo bénh dich trong bénh vién (Tinh tr déu nim dén ngay
08/10/2018 ¢6 1.093 ca duong tinh véi $61/2.942 ca sot phat ban nghi séi, ttr vong 01 ca;
TCM c6 61.821 ca mic, 6 ca tir vong; SXHD ¢6 67.414 ca mic, tir vong 11 ca).

Thue hién y kién chi dao ctia Bo truéng Bo Y té nhim chan do4n sém, didu tri kip thoi
ding huéng dan, chdng qua tai, giam lay nhiém chéo dé giam tr vong trong cdng tic dleu tri
bénh s61, TCM va SXHD; Cuc Quan ly Kham, chita bénh _yéu cau Thu truéng cac cép khin
truong, quyét liét chi dao cac don vi trie thudc thue hién tdt cac noi dung sau day:

I. Cong tac truyen thong trong co' s6 kham, chira bénh

1) Phai bing moi bién phap truyén thong (qua loa dai, huéng dan tryc tiép, bang poster,
to roi...) d€ nguoi bénh, ngudi nha ngudi bénh, nhan vién y t&, hoc vién, sinh vién thuc tap
h1cu rd dwdng lay: Bénh soi 14y theo dudng ho hip; Bénh TCM lay theo dudng tiéu hoa,
nguon lay chinh tir nuéce bot, phong nude va phan cua tré nhiém bénh; Bénh SXHD lay do
mudi Aedes aegypti truyén bénh.

2) T6 chire, hudng din khuyén cdo hodc bit bude phai thuc hién: Pdi véi ngudi bénh
soi va nghi soi mang khau trang khi di khim bénh, d6i véi tré nho (khong thé mang khéu
trang) thi ngudi nha dung khin glay che miéng tré khi ho, hit hoi. Ddi véi bénh TCM phai
rira tay bang xa phong (xa bong) moi khi cham séc, vé sinh cho tre, ..D6i v6i bénh SXHD
thi phai phong, chong mudi dot khi ndm vién (mudi SXHD dét ban ngay dac biét 1a sang
sém hodc bubi chidu t6i).

II. Céng tac kham bénh

1. Phai t6 chirc phén ludng va c6 khu kham riéng de sang loc bénh s61, nghi soi (dbi
v6i bénh TCM c6 thé kham chung véi cac bénh khac néu nhan vién y té lam t6t viéc khur
khuan, vé sinh tay).

2. Nhép vién diéu tri noi trd nhimg ca bénh s&i, TCM, SXHD nang theo dung hudng
din, dtng tuyén didu tri dé tranh qué tai va gidm lay chéo trong bénh vién.
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3. T6 chirp tu vén, hudéng din ngudi bénh biét cich chim séc ca bénh nhe tai nha dé
giam chi phi dieu tri cho gia dinh va xa hoi, tranh dugce 14y nhiém chéo va qua tai bénh vién.

III. Cong tac diéu tri

1. D01 v6i bénh séi: BS tri khu vue thu nhan bénh si va nghi ngd mic soi riéng biét tai
khoa Truyén nhiém, khoa Nhi hoic cic }{hu vue cach ly, cua cac khoa 14m sang khac truge
khi ¢6 chan doan xac dinh bénh séi. Chudn bi day du thude, trang thiét bi, vat tur tiéu hao cin
thiét theo huéng dan chan doan, diéu tri bénh séi Qéi dugc ban hanh theo Quyét dinh s
1327/QD-BYT ngay 18/4/2014 ctia B6 trudng Bo Y té.

2. D6i v6i bénh TCM: BO tri khu vye diéu tri dam bao cach ly tét véi khu vue didu tri
so1 dé tranh 1ay chéo. Viée di€u tri phai tun thi theo huéng din chin doén, didu tri bénh
TCM ban hanh kem theo Quyeét dinh s0 1003/QD-BYT ngay 30/3/2012 cia Bd truéng B6 Y
t€ va tham khao Cam nang chan doan va xir tri bénh TCM ¢ tré em da dugc Bo Y té ban
hanh.

3. Dbi v6i cac ca bénh s&i ndng, ca bénh TCM niing néu phai diéu tri tai khoa/don vi
Hoi sire tich cue, Hoi sirc cp ciru ciing phai bao dim viée céch ly, kidm soat nhidm khuin
dé phong lay nhiém chéo.

4. Doi v6i bénh SXHD: co s¢ kham, chita bénh phai bio dam viéc tranh mudi dét
ngudi bénh SXHD (dé phong ngira mudi dét sang ngudi bénh khéc).

5. Doi v6i céc trudng hop ca bénh ning phai 6 chirc héi chin khoa, lién khoa, bénh
vién theo quy dinh hoic xin y kién huéng din, trao dbi théng tin, hd trg v& chuyén mén véi
tuyén trén.

6. Cac co s& kham bénh, chira bénh phai can cir sé luong va mirc do bénh dé ting
cudng nhin lye, khu vire diéu tri ndi trd nhim gidm qua tai cho nhan vién y té lam cong tc
diéu tri bénh dich va han ché vigc ngudi bénh truyén nhidm phai ndm ghép.

7. T6 chirc tap huin lai huéng dn chén dodn, didu tri bénh séi, TCM, SXHD da duoc
B3 Y t€ ban hanh cho céc nhan vién y té tham gia kham, diéu trj céc bénh trén dic biét ddi
v6i cac nhan vién y té duoc ting cuong.

IV. Cong tac chi dao tuyén

Céc bénh vién tuyén cudi, bénh vién tuyén trén: Cha trong cdng tac chi dao tuyén theo
phén cong ctia By Y té, S& Y té. Sin sang hdi chan, gop v, chi dao chuyén mén qua duong
day néng (néu c6 thay dbi sb dién thoai duong day nong hodc ngudi phu trach thi phai théng
bao kip thoi v6i co s& kham bénh, chita bénh va c4 nhin lién quan d& biét). Phai dam bao
cOng tac thuong truc cac doi cép ctru co dong, hd tro tuyén dudi.

Nhan duge Cong vén nay, yéu cau cic don vi nghiém tac trién khai thuc hién. Trong
qua trinh thyc hign c6 khé khan vudng méc thi bdo cao kip thdi v& Cuc Quén Iy Khém, chita
bénh dé téng hop béo céo Lanh dao Bo xem xét, giai quyét./.
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