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$6:13985 /BGTVT-CYT Ha Noi, ngay 29 thang 12 ndam 2021
V/vcachlyy té cho truong hop
F1 da tiém du liéu vac xin hodc da
khéi bénh COVID-19

Kinh gui:
- Téng cuc Puong bd Viét Nam;
- Cac Cuc thudc B9;
- Cac Vy, Thanh tra B9, Van phong Bo;
- Vin phong Pang - Poan thé;
- Van phong Ban Can sy dang Bo;
- Van phong Uy ban ATGT qudc gia;
- Trung tdm Cong ngh¢ thong tin;
- Cac Ban Quan ly du an;
- Bao Giao thong;
- Tap chi Giao thong van tai;
- Céc co quan, don vi truc thude BJ.

Theo B Y té, hién nay, nhiéu tinh, thanh phd da dat ty 1¢ cao vé do bao
phul vac-xin phong Covid-19 cho ngudi trong d6 tudi tiém ching. Nhiéu nguoi
thudc trudng hop tiép xtc gin véi ca bénh xac dinh (goi 1a F1) dd duogc tiém du
lidu véc-xin hodc da dugc diéu tri khoi bénh Covid-19. Dé kip thoi diéu chinh cac
bién phap dép tng cong tac phong, chdng dich Covid-19 theo hudng din tai Cong
van sb 10696/BYT-MT ngay 16/12/2021 cua B Y té, BO GTVT yéu ciu cac co
quan, don vi khén treong thyc hién mot s6 nhiém vu sau:

1. Xac dinh nguoi tiép xtc gin v6i ca bénh khi c6 FO xuit hién tai don vi
(theo huéng dan cia Bo Y té tai Quyét dinh s6 3638/QD-BYT ngay 30/7/2021
ban hanh Hudng dan tam thoi giam sat va phong, chdng COVID-19):

1.1. Ca bénh xac dinh (F0)

La nguoi c6 xét nghiém duong tinh véi vi rat SARS-CoV-2 qua phat hi¢n
vat liéu di truyén cua vi rut dugc thuc hi€n bdi cac co s¢ xét nghiém do BO Y té
cho phép khang dinh.

1.2. Newoi tiép xiic gan (F1)

La ngudi c6 tiép xtic gan trong vong 2 mét hodc trong ciing khong gian kin
tai noi luu tra, lam viéc, cung phan xuong, hoc tap, sinh hoat, vui choi giai tri...
hodc trong cung khoang trén phuong tién van chuyén voi FO trong thoi ky lay
truyén caa FO, cu thé nhu sau:
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- P6i voi FO ¢6 tridu chimg: Trong khoang thoi gian tir 3 ngdy trude khi
khéi phat ctia FO cho dén khi FO dugc cach ly y té. Thoi diém khéi phat ctua ca
bénh duoc tinh 1a ngay c6 triéu chimg bat thuong veé suc khoe dau tién ma bénh
nhin cam nhéan dugc, c6 thé 1a mot trong cac triéu chimg sau: mét moi; chan an;
dau nguoi; gai nguoi on lanh; giam hodc mat vi giac, khiru giac; sot; ho; dau
hong...

- D6i v6i FO khong ¢6 triéu chimg:

+ Néu FO da xac dinh duoc nguon lay: Trong khoang thoi gian tir khi FO
tiép xuc lan dau véi nguon lay cho dén khi FO dugce cach ly y té.

+ Néu FO chua xac dinh dugc ngudn lay: Trong khoang thoi gian 14 ngay
trude khi FO duoc 14y mau xét nghiém khang dinh dwong tinh cho dén khi FO
duogc cach ly y té.

* Mot s6 nhom ngudi tiép xuc gan thuong gip gom:
- Nguoi séng trong cung ho gia dinh, ciing nha, cing phong.

- Nguoi trye ti€ép cham soc, dén tham hodc nguoi di€u tri cung phong véi
ca bénh xac dinh.

- Nguoi cung nhom lam viéc hodc cung phong lam viéce.

- Nguoi cung nhém c6 ti€p xuc voi ca bénh: nhém du lich, cong tac, vui
choi,budi lién hoan, cudc hop, 16p hoc, cung nhom sinh hoat ton gido, cuing nhém
sinh hoat cac cau lac b, trén cung mot phuong ti¢n giao thong,...

1.3. Ngwoi tiép xiic véi ngueoi tiép xic gan (F2)
La ngudi tiép xuc gan trong vong 2 mét véi F1 trong khoang thoi gian tir
khi F1 c6 kha ning lay nhiém tir ca bénh (F0) cho dén khi F1 duoc cach ly y té.

2. Hudng dan cach ly, phong chdng dich vdi can bd, nhan vién, nguoi lao
dong cua don vi khi dugc xac dinh 1a F1:

2.1. Nhiing nguoi di tiém da lidu vac-xin phong Covid-19 (thé xanh trén
S strc khoé dién tir hodc Gidy chimg nhén tiém du liéu vic-xin ctia co quan co
tham quyén cap), liéu cubi ciing di duoc tiém it nhat 14 ngay va khong quéa 6
thang, hodc da khoi bénh Covid-19 trong vong 6 thang tinh dén thoi diém duoc
xéc dinh 1 d6i twong F1 (co6 gidy ra vién/gidy xac nhan khoi bénh Covid-19) thuc
hién cach ly y té 07 ngay tai nha, noi luu tri (néu di diéu kién cach ly tai nha, noi
lwru tra) va ty theo ddi site khoe trong 07 ngay tiép theo.

2.2. Yéu cau, nhitng truong hop F1 phai thong bao véi y té dia phwong noi
cu tr, tuan thu “5K”. Néu c6 du hiéu bat thuong vé strc khoe nhu: Ho, sbt, kho
th, dau rat hong, mat vi giac... phai thong bao ngay cho co quan y té dé theo doi
va xt tri theo quy dinh; thuc hién xét nghiém SARS-CoV-2 bing phuong phap
RT-PCR hoic xét nghiém bang khang nguyén nhanh 2 1an (lan 1 khi bét dau thuc
hién cach ly, 1an 2 vao ngay tht 7).
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3. Cac truong hop xéac dinh 14 F2 dugc cach ly tai nha trong khi cho két qua
xét nghiém Real time RT-PCR cua F1:

+ Néu két qua xét nghiém Real time RT-PCR 1an 1 ctia F1 duong tinh voi
SARS-CoV-2 thi chuyén cip cach ly F2 1én thanh F1.

+ Néu két qua xét nghiém Real time RT-PCR lan 1 cta F1 va cta F2 (néu
c6) déu am tinh v6i SARS-CoV-2, F2 dU:O’c két thiic viéc cach ly tai nha va tlep
tuc tu theo ddi sirc khoe trong 14 ngay, néu xuat hién triéu chimg nghi ngd mac
bénh phai thong bao ngay cho co quan y té.

Dé nghi cc don vi ting cudng cong tac chi dao thuc hién nghiém viéc quan
1y, gidm sét cach ly bdo ddm an toan phong, chong dich; kiém tra, giam sat thuong
xuyén viéc thuc hién.

B0 GTVT yéu cau cac co quan, don vi khan truong thyc hién./.

Noi nhén: KT BO TRUONG
- Nhu trén; § i

- B6 truong (dé blc);

- Van phong Bo;

- Cong TTDT B (dé dang tai);
-Luu: VT, CYT (Thu).




