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V/v diéu chinh dinh nghia ca bénh
COVID-19

Kinh guri:
- Téng cuc Puong bd Viét Nam,;
- Cac Cuc thudc Bo;
- Cac Vuy, Thanh tra B9, Van phong B§;
- Vin phong Dang - Poan thé;
- Van phong Ban Cén sy dang Bo;
- Van phong Uy ban ATGT quéc gia;
- Trung tdm Coéng nghé thong tin;
- Cac Ban Quan ly du éan;
- Bdo Giao thong;
- Tap chi Giao thong van tai;
- Cac co quan, don vi truc thude BJ.

Ngay 29/12/2021, B Y té ¢6 Cong vin s6 11042/BYT-DP vé viéc diéu
chinh dinh nghia ca bénh COVID-19. Hién nay, tai Viét Nam, dich bénh co ban
dang duoc kiém soét, tuy nhién sO ca mic méi ¢6 xu hudng ting tai mot sO tinh,
thanh phd. Nham tiép tuc chu dong ting cudng giam sat, phat hién sém cac trudng
hop mic, quan 1y hiu qua cac ca bénh COVID-19 trong bdi canh ca nudc dang
thuc hién thich rng an toan, linh hoat, kiém so4t hiéu qua dich COVID-19, dam
béo ngudn nhén luc 1am viée, B6 Giao thong vén tai (GTVT) yéu ciu cac co quan,
don vi phd bién thong tin vé dinh nghia ca bénh (F0), ngudi tiép xuc gan (F1) téi
can bd, nhan vién, ngudi lao ddng ciia don vi minh theo hudng dan cua Bo Y té
nhu sau:

1. Ca bénh x4c dinh (F0) 1 mot trong sb cc truong hop sau:

a) La nguoi c6 két qua xét nghiém dwong tinh véi vi rat SARS-CoV-2 bang
phuong phap phat hién vat liéu di truyén cta vi rat (PCR).

b) La nguoi tiép xuc gan (F1) va c6 két qua xét nghiém nhanh khang nguyén
duong tinh véi vi rut SARS-CoV-2.

¢) La nguoi c6 biéu hién 14m sang nghi méic Covid-19 (ca bénh nghi ngo
va ¢6 két qua xét nghiém nhanh khang nguyén duong tinh véi vi rat SARS-CoV-
2 va cé yéu t6 dich & (khong bao gdbm F1).

d) La ngudi ¢ két qua xét nghiém nhanh khang nguyén duong tinh 2 13n
lién tiép (xét nghiém ldn 2 trong vong 8 gior ké tir khi c6 két qua xét nghiém lan 1)
véi vi rat SARS-CoV-2 va ¢6 yéu td dich t& (khong bao gdm F1).

Sinh pham xét nghiém nhanh khang nguyén véi vi rat SARS-CoV-2 phai
thudc danh muc dugc Bo Y té cép phép. Xét nghi¢m nhanh khang nguyén do nhan
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vién y té thuc hién hodc nguoi nghi nhidm thyc hién dudi sy gidm sat cia nhan
vién y té bang it nhdt mot trong cac hinh thuc truc tiép hodc gian tiép qua cac
phuong tién tir xa.

2. Ngwoi tiép xic gan (F1) 1a mot trong s6 cac trudng hop sau:

a) Nguoi co tiép xtic co thé truc tiép (bdt tay, 6m, hon, tiép xuc truc tiép
dudi da, co thé...) véi FO trong thoi ky 14y truyén cia FO.

b) Nguoi deo khiu trang co tiép xuc, giao tiép trong vong 2m hodc trong
cung khong gian hep, kin va t6i thiéu trong thoi gian 15 phut véi ca bénh xac dinh
(F0) khi dang trong thoi ky 14y truyén cua FO.

¢) Nguoi khong deo khiu trang c6 tiép xuc, giao tiép gan trong vong 2m
hodc & trong cing khong gian hep, kin véi FO trong thoi ky 1y truyén cta FO.

d) Nguoi trye tiép cham séc, kham va diéu tri ca bénh x4c dinh (F0) khi
dang trong thoi ky 13y truyén cua FO ma khong st dung day di cac phuong tién
phong hd c4 nhan (PPE).

Theo Bd Y té, thoi ky lay truyén cta ca bénh xac dinh (F0) duogc tinh tur 2
ngay trude khi khai phat (d6i véi ca bénh xac dinh khéng co tridu ching thi thoi
ky 1ay truyén duogc tinh tir 2 ngdy trude ngay duoc 1dy mau co két qua xét nghiém
duong tinh) cho dén khi két qua xét nghiém 4m tinh hoic gia tri CT>30.

3. Ca bénh giam sat (ca bénh nghi ngo) 1a mot trong sb cac truong hop:

a) La nguoi tiép xtc gan (F1) va c6 it nhat 2 trong s6 cac biéu hién 14m
sang nhu sdt; ho; dau hong; chdy nudc mili, nghet miii; dau nguoi, mét moi, on
lanh; giam hodc mét vi giac; giam hodc méat khtru giac; dau, nhuc dau; tiéu chay;
khé thd; viém duong ho hap.

b) La nguoi co yéu t6 dich t& (khong bao gdm F1) va c6 it nhét 2 trong sb
céc biéu hién 1am sang nhu trén.

¢) La nguoi c6 két qua xét nghiém nhanh khang nguyén dwong tinh véi vi
rat SARS-CoV-2 (trir treong hop néu tai muyc 1, diém b, ¢ va d).

Nguoi ¢o yéu td dich t& (khong bao gém F1):

- Ngudi ¢6 mit trén cing phuong tién giao thong hodc cung dia diém, su
kién, noi lam viéc, 16p hoc... véi ca bénh x4c dinh (FO) dang trong thoi ky lay
truyén.

- Ngudi &, dén tir khu vue 6 dich dang hoat dong.

B6 GTVT yéu cAu céc co quan, don vi khéan truong thuc hién./. - v

No:'l nhén: KT. BO TRUONG
- Nhu trén; SLTT A

- Bo trudng (dé b/c); U TRUONG
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- Cong TTPT B (dé dang tai);
- Luu: VT, CYT (Thu).




