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S6,4529 /BYT-BM-TE Ha Ngi, ngay £ Jthdng 3 nam 2017
V/v ting cudng cong tic phong va

kham chira bénh cho tré em trong mua
xuan heé 2017.

Kinh giri:
- Bénh vién chuyén khoa nhi, chuyén khoa san - nhi, cac
bénh vién da khoa c6 khoa nhi trire thude Bo Y té
- $& Y té cac tinh, thanh phé Truc thude Trung wong

Mic du dinh diém ciia mua néng néng chwa t6i nhung nhitng ngay qua, tai Thanh
phd Hd Chi Minh, sé lugng tré em dén khdm bénh tai cac bénh vién ting khé cao. Céc
bénh ly ma tré méc chi yéu 1a nhiém khudn duong ho hép, tiéu hoa, tay chan miéng, rai
rdc bénh thily dau. Thoi tiét giao mia hién nay ciing gdy anh huéng 16n dén strc khoé cua
ngudi dan, dic biét 1a déi véi tré em. Do stc d& khéang kém va hé mién dich chua hoan
chinh nén tré em d& c6 nguy co mic céc bénh nhiém khuén hodc dich bénh do vi rat, vi
khuan va ky sinh tring.

Dé phong bénh va dép tmg nhu ciu khdm chira bénh cho tré em trong mua xuan
hé nay, B6 Y té dé nghi:

1. C4c bénh vién chuyén khoa nhi, chuyén khoa san - nhi va céc bénh vién da khoa
¢6 khoa nhi tryc thuge B Y té, cac bénh vién dugce phan cong chi dao tuyén vé nhi khoa
dam bao ké hoach truc 24/24 gid, ra soat va bd tri ddy du nhan luc va phuong tién dé
kham, diéu tri tai bénh vién ciing nhu xir ly kip thoi cac truong hop cip ciru do tuyén
dudi chuyén 1én, dong thoi sin sang hd trg k§ thudt kip thoi cho tuyén dudi khi c6 yéu
cdu; ra soét, kiém tra va thuc hién nghiém tic quy trinh v6 khuin, giam thiéu céc truong
hop lay nhiém chéo trong bénh vién.

2. 86 Y té céc tinh, thanh phd truc thudc Trung wong chi dao khoa nhi - bénh vién
da khoa, bénh vién chuyén khoa nhi, bénh vi¢n san - nhi va cac don viy té lién quan trén
dia ban:

- Pam bao ké hoach tryc 24/24 gid, ra soat va chuin bj diy du, sin sang nhén lye,
thudc, trang thiét bi, phuong tién dé dap (g cho cong tic kham chita bénh cho tré em,
dic biét 1a cong tac clp ciru nhi & céc tuyén y té trén dia ban. Thyc hién nghiém tuc ché
do thudng truc cip ciru va hd trg chuyén mén cho tuyén dudi khi dugc yéu cau.

- Chi dao céc don vj lién quan tuan thi qui trinh, huéng dan chuyén mén ky thuat
theo qui dinh ciia By Y té vé hdi strc cép ciru so sinh, cdp ctru va chidm soc ste khoe tré

em, cap ciru nhi khoa.



- Thanh 1ap céc doan kiém tra, giam sat, hd trg tai don vi va cac tuyén trong cong
tac cham séc sirc khoe tré em trong dip xuén he, déc biét trong nhitng dot ning néng kéo
dai hodc khi ¢6 dich bénh & tré em trong dip heé téi.

3. 86 Y té cac tinh, thanh ph chi dao Trung tim chim séc strc khoé sinh sén va |
Trung tdm Truyén théng gido duc stc khoe trén dia ban tang cuong trién khai cong tic
tuyén truyén, gido duc sirc khoé cho cic ba me, ngudi chim séc tré, cdc thanh vién trong
gia dinh vé cach cham s6c va phong bénh cho tré véi cac ndi dung chi yéu nhur sau:

3.1. Tang cudng dinh dudng hop Iy cho tré dé ning cao strc dé khang:

- Thyc hién cho tré b sém trong vong 1 gi& dau sau sinh, b me hoan toan trong 6
thang dau, sau d6 cho tré an bd xung hop Iy két hop véi bi me theo hudéng din ctia B§ Y/
té.

- Cho tré in chin, uéng séi, uéng di nude va dam bao an toan vé sinh thuc phim.

3.2. Huéng din ngudi chidm séc tré cach giir gin vé sinh than thé cho tré va vé sinh|
moi trudng xung quanh:

- Diét mudi, bo gy va loiing quang. Giir nha thodng khi, tranh dé tré chay nhay
hodc choi ngoai ning qua lau.

3.3. Huéng din tiém phong cho tré diy du theo ding lich ctia Chuong trinh Tiém
chung mé rong.

3.4. Huéng din cich phat hién som cac ddu hiéu bénh dé dua tré dén co sor y té
kham va chira bénh kip thoi.

BO Y té dé nghi cac don vi thue hién ddy du céc yéu cdu trén dé dam bao cong tde
chim séc, phong va kham chita bénh cho tré em trong mua xuan he tai dia phuong dat két
qua tdt.

Xin trdn trong cdm on!
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