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KHAM, CHUA BENH
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V/v ting cudng cong téc diéu tri
SXHD va canh giac phat hién sdm
bénh do vi rat Zika

KHAN

Kinh gui:
- Céc bénh vién/vién cé giudng bénh truc thude BS Y t&;
- S& Y té céc tinh, thanh phd truc thude Trung uong;
- 'Y té cac B9, nganh.

Trudc tinh hinh bénh dich st xuét huyét Dengue (SXHD) tiép tuc dién bién
phire tap, tinh tir ngay 01/01/2016 dén ngay 13/3/2016 ca nudc ghi nhan 23.476
trudng hop mac va 4 truong hop vong dong thoi tinh hinh dich bénh do vi rat Zika
dang lan rong trén thé gi6i tinh dén ngay 7/3/2016 da co 54 Québc gia va ving LAnh
thd thong bao ¢6 su luu hanh hodc ¢6 sy lay truyén vi rat Zika ddc biét cac nwdce
Lo, Trung Qudc 1a nhiing nugce ¢d chung dudng bién gioi véi nudce ta cling da ghi
nhan trudong hop méc bénh, bénh chua c6 vac xin phong bénh va chua ¢6 thude
diéu tri ddc hidu, nham tang cudng cbng tac phong chéng bénh SXHD va bénh do
vi rut Zika c6 thé xam nhap vao Viét Nam, Cuc Quan ly Kham, chira bénh yéu céu
cac don vi khan truong thuc hién, chi dao cdc don vi kham bénh, chita bénh tryc
thube cac ndi dung sau:

L Tlep tuc t6 chic phd bién, tép huan "Hudng dan chan doan, diéu tri sot
xuat huyét Dengue" ban hanh theo Quyet dinh s6 458/Qb-BYT ngay 16/02/2011
ctia Bo trudng BO Y té va “Hudng dan chan doan, diéu tri bénh do vi rit Zika” ban
hanh kem Quyet dinh s6 439/QD-BYT ngay 05/02/2016 cla B truong BO Y té doi
v6i béc sT va diéu dudng tham gia cong tac kham, diéu tri SXHD tai khoa Khém
bénh, khoa Hoi ste cap ctu, khoa Nhi, khoa T1uyen nhidm, khoa Than kinh, khoa
Chin doan hinh anh, khoa Xét nghiém cta tat ca cac co s& kham bénh, chira bgnh
do don vi quan ly (¢dng ldp va tir nhan).

2. Tang cudng canh gic, phat hién sém céc ca bénh nghi ngd do vi rat Zika
xam nh@p vao Viét Nam tai céc co s0 kham bénh, chita bénh, chi y nhimg nguoi
bénh dén, di vé tir céc quoc gia c¢6 dich bénh co cac tri€u chimg sét, ban dat Slan
trén da, dau dau, dau moéi co khop, viém két mac mét, c6 thé co bién chimg vé than
kinh: Guillain Barre, viém ndo mang ndo, hodc hdi chimg néo bé ¢ tré sinh ra tir ba
me méc bénh trong thoi ky mang thai dé kham, sang loc, phat hién ca bénh dau tien
va cach ly nguoi bénh.

3. Co s& kham, chita bénh chudn bj sén sang khu vue diéu tri dé tiép nhan va
diéu tri ngudi bénh SXHD, nguoi bénh nghi ngd méc bénh do vi rut Zika, chudn bi



cac co s6 thude, trang thiét bi y té, vat tu, dé phuc vu t6t viée thu dung, didy trf
ca bénh SXHD v3 ca bénh nghi nge do vi it Zika.
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4. Phéi hop t6t gifra cac co s¢ kham, chita bénh va co quan y t& dy phong,

Trén ddy 1a y kién chi dao cia Cuc Quén Iy Kham, chita banh gli dén
don vi, dé khan truong trién khai thuc hién./. P
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