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Thanh pho H6 Chi Minh, ngaYJ.Lthang 7 ndm 2021

Kinh giri: Uy ban nhan dan cac quan, huyen
va thanh pho Thu Dire

Can cir Quyet dinh s6 878/QD-BYT ngay 12 thang 3 nam 2020 cua
BQ Y tS vS viec ban hanh Huang d~n each ly y tS tai co sa each ly t~p trung
phong, chong dich COVID-19;

Tnroc tinh hinh di~n bien phirc tap cua dich COVID-19 tren dia ban
Thanh ph6 hien nay, nham giam ap lire cho cac benh vien diSu tri COVID-19;
xet To trinh s6 4764/TTr-SYT ngay 20 thang 7 nam 2021 cua Sa Y tS vS viec
ban hanh Huang dk ph6i hgp Y tS, dia phuong va gia dinh t6 chuc cO'sa cach ly
t~p trung FO tren dia ban qu~n, huy~n, phuOng, xa, thi tr~n, Uy ban nhan dan
Thanh ph6 yeu c~u Uy ban nhan dan cac qu~n, huy~n va thanh ph6 Thu Duc
ban hanh ngay quySt dinh thanh l~p cac cO'sa cach ly t~p trung cho d6i tugng FO
thuQc dia ban quan ly-,nh~m tang cUOng SlJph6i hgp gifra y tS, dia phuong va
gia dinh trong cham soc va giam sat nguai nhiSm COVID-19, Cl,l thS nhu sau:

1.D&i tU'gng ap dy.ng: cac truOng hgp FO (co kSt qua xet nghi~m nhanh
khang nguyen ho~c xet nghi~m RT-PCR duong tinh) va khong co tri~u chUng
lam sang, khong kern b~nh ly nSn ho~c nSu co b~nh ly nSn thi da dugc diSu tri
6n dinh, khong beo phi.

2. Di~u ki~n c~n co cua mQt cO'sO' cach ly FO t~p trung tren <iia ban
phU'Crng,xa, thi tr~n, qu~n, huy~n va thanh ph& Thu Duc:

a) vJ CO' sO' h(l tang:
- Su d\mg cac cO'sa h:;tt~ng s~n co t:;tidia phuong nhu: khu k:Y tilc xa cua

truOng hQc; khu chung cu mai chua dua vao su dVng; khach s:;tn, nha nghi;
truOng hQc... tren dia ban.

- VS quy mo: can cu vao tinh hinh s6 truOng hgp FO duqc phat hi~n trong
thai gian qua, diSu ki~n cO'sa h:;tt~ng s~n co t:;tim6i dia phuO'ng dS xac dinh
quy mo giuOng b~nh phu hgp vai yeu c~u thlJc tS cua m6i dia phuong.

- B6 tri khu VlJCcach ly rieng bi~t cho nguai co xet nghi~m nhanh
khang nguyen duong tinh (chua co k~t qua RT-PCR) va nguai da: co kSt qua
RT- peR duong tinh.
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- Dam bao cac di@ukien sinh hoat cho nguoi duoc each ly nhtr: nha v~ sinh,
giuong nghi, cung c~p thirc an d~y du then quy dinh, xu ly rae y tS, b6n rna tay ...

- M6i co sa each ly t~p trung phai b6 tri phong sa c~p ciru voi cac
trang thiSt bi c~p ciru co ban, co binh oxy.

h) vi trang thiit hiy Ii, thu6c:
- Bao gom: bQ dung cu c~p ciru co ban; cac dung cu then doi sire khoe

nhir nhiet kS, huyet ap, 6ng nghe, thiSt bi do dQ bao hoa oxy trong mau qua da
(Sp02), phuong tien phong hQ ca nhan, kh~u trang, thu6c ha s6t va vitamin.

- Binh oxy c~n it nhat nr 5 - 10 binh dS co thS cho nhi@ungiroi benh cung
tho mot luc trong khi cho chuyen nguoi benh dSn benh vien.

c) vi nhiin s~:
- Ban Quan ly co sa cach ly: do Pho Chu tich Dy ban nhan dan qu~, huy~n,

thanh ph6 Thu Duc lam Truang ban, cac Pho Truang ban bao g6m dC;lidi~n
Hinh dC;lOcac dan vi: Phong Y tS, Trung tam Y tS, Ban Giam d6c B~nh vi~n
qu~n, huy~n, thanh ph6 Thu Duc va dC;lidi~n T6 cong tac d~c bi~t h6 trQ'
phong, ch6ng dich tC;licac qu~n, huy~n va thanh ph6 Thu Duc (theo Cong van s6
21521UBND-VX ngay 29 thang 6 nam 2021 cua Dy ban nhan dan Thanh ph6).
Truang hQ'Ptren dia ban qu~n, huy~n va thanh ph6 Thu Duc co nhi@ucO'sa cach ly
t~p trung khac nhau, tuy thuQc van quy mo cua m6i cO'sa rna Dy ban nhan dan
qu~n, huy~n va thanh ph6 Thu Duc co thS thanh l~p cac cO'sa cach ly t~p trung
vai Ban Quan ly rieng bi~t (nSu quy mo Ian tren 500 giuang) ho~c nhi@ucO'sa
cach ly t~p trung tl1!cthuQcmQtBan Quan ly chung, co phan cong ngum ph\l tnich
cho tUng cO'sa (nSu quy mo nho, duai 500 giuang).

- Nhan sv chuyen mon: bao g6m cac bac sl, di@uduang vai s6 IUQ'ng
phU hQ'Pvai quy mo cua cO'sa cach ly t~p trung tu ngu6n nhan Ivc y tS cua cac
B~nh vi~n, Trung tam Y tS qu~n, huy~n, thanh ph6 Thu Duc va ngu6n nhan Ivc
tang cuang do Sa Y tS di@udQng; khuySn khich v~n dQngngu6n Ivc y tS tu nhan
va cac bac SI nghi hUll co suc khoe t6t tren dia ban tham gia.

- Nhan sv ph\lc V\l: huy dQng cac ngu6n nhan Ivc khac nhau tren dia ban
tham gia cong tac ph\lc V\l an u6ng, v~ sinh, an ninh, tr~t tv va v~n chuySn
nguai b~nh.

3. Nhi~m VI} ella eO'SO' eaeh ly t~p trung:

- Theo d6i tinh hinh suc khoe nguai cach ly t~p trung, kip thai phM hi~n
tri~u chUng mai xu~t hi~n a nguai cach ly dS chuySn vi~n di@utri.

- Cham soc va huang d~n nguai b~nh nh~n biSt "d~u hi~u thiSu oxy" dS
kip thai phM hi~n sam cac tri~u chung b~t thuang, d~u hi~u chuySn n~ng.
Khi nguai b~nh co cac tri~u chUng nay thi khfuJ truang cho nguai b~nh tha oxy,
d6ng thai lien h~ Trung tam C~p Clru 115 ho~c "T6 c~P Clru ngoC;livi~n" cua
B~nh vi~n qu~n, huy~n, thanh ph6 Thu Duc dS chuySn nguai b~nh dSn cac
B~nh vi~n di@utri COVID-19 ho~c chuySn nguai b~nh dSn b~nh vi~n g~n nh~t
dS c~P Clru kip thai (trong truang hQ'Pnguy kich).
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- M6i quan, huyen, thanh ph6 Thu Dire thanh l~p "T6 phan irng nhanh"
(bao g6m bac si, di~u duong, cong an ... ) dS kip thai h6 tro cac tinh huong
khan c~p tai cac co sa each ly t~p trung tren dia ban.

- Khi co nhu cftu chuyen vien (khong c~p ciru), goi T6ng dai 115 dS duoc
di~u phoi xe chuyen vien dSn co sa each ly dS chuyen nguoi benh dSn benh vien.
Khuyen khich cac dia phuong huy dong xe van chuyen hanh khach va xe c~p CUu
tu nhan dS chu dong van chuyen nguoi benh, Xe tham gia van chuyen hanh khach
phai dap irng cac di~u kien bit bU9C khi tham gia van chuyen nguoi benh
COVID-19 then dung quy dinh, bao gom: (1) Xe van chuyen co kSt cau khoang
rieng biet gifra ngiroi benh va nhan vien y tS va tai xS; (2) Tai xS tham gia
v~n chuySn duqc hu~n luy~n va duqc c~p gi~y chUng nh~n su d\mg trang ph\lc
phong h9 (PPE), tuan thu cac quy diM phong va kiSm soat lay nhiSm COVID-19;
(3) Tai xS tham gia v~n chuySn duqc tiem v~c xin phong COVID-19.

- H~ng ngay c~p nh~t dfr li~u nguai cach ly FO van phftn m~m Ung d\lng
"H~ th6ng quan ly nguai cach ly va nguai b~nh COVID-19".

4. Tho; gian each ly t~p trung:

- D6i vai cac truang hqp FO khong co tri~u chUng lam sang, thai gian
cach ly t?P trung la 07 ngay nSu kSt qua xet nghi~m RT-PCR van ngay thu 07 la
am tinh ho~c duong tinh vai gia tri CT 2: 30. Truang hqp duong tinh vai gia tri
CT <30, tiSn hanh th\l'c hi~n xet nghi~m nhanh khang nguyen SARS-CoV-2 m6i
02 ngay sau do cho dSn khi kSt qua xet nghi~m nhanh khang nguyen am tinh thi
cho phep nguai b~nh tiSp t\lCcach ly then d6i t~i nha then quy dinh.

- D6i vai cac truang hqp FO mai phat hi~n va khong co tri~u chUng lam sang:
xem xet cach ly t~i nha nSu kSt qua xet nghi~m RT-PCR co gia tri CT 2: 30 va
h9i du cac di~u ki~n then quy dinh cua nganh y tS.

- Khi nguai b~nh du di~u ki~n xu~t vi~n then quy dinh cua QuySt dinh s6
3416/QD-BYT ngay 14 thang 7 nam 2021 cua B9 Y tS v~ vi~c ban hanh
Huang dfin chAn doan va di~u tri COVID-19 do chung vi rut Corona mai
(SARS-CoV-2), Uy ban nhan dan qu~n, huy~n, thanh ph6 Thu Duc ho~c phuang,
xii, tm tr~ ban hanh quySt diM kSt thuc thai gian cach ly t?P trung then quy dinh.

Uy ban nhan dan Thanh ph6 d~ nghi Uy ban nhan dan cac qu~n, huy~n va
thanh ph6 Thu Duc khAn truong triSn khai th\l'c hi~n./.

Not nlt~n:
- Nhu tren;
- BPTT£>B phOng eh6ng djeh COVID-19
tc;tiThanh ph6 H6 Chi Minh (d~ b/e);

- Thuang t1VeThanh uy (d~b/e);
- TTUB: CT, cae PCT;
- Van phong Thanh uy;
- Cae thanh vien BC£> phong, eh6ng
djch COVID-19 Thanh ph6;

- S6 Y t~;
- VPCP: CPVP; Phong VX, TH;
- LUllVT (VX-M£».
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