UY BAN NHAN DAN CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM
THANH PHO HO CHi MINH Poc lap - Tw do - Hanh phiic

S6: 240+ UBND-VX Thanh phé Ho Chi Minh, ngay24.thdng 7 nam 2021
Vé hudng dan phéi hop gitra y té,
dia phuong va gia dinh t6 chirc co s&
cach ly tap trung cho dbi tugng FO

trén dia ban thanh phd Thu Buc
quan, huyén, phuong, x4, thi tran

KH m] Kinh giri: Uy ban nhén dén céc quén, huyén
va thanh phé Thu Puc

Can cur Quyét dinh s 878/Qb-BYT ngay 12 thang 3 ndm 2020 cua
" BO Y té vé viéc ban hanh Huéng dan cach ly y té tai co s cach ly tap trung
phong, chéng dich COVID-19;

Truéc tinh hinh dién bién phuc tap cua dich COVID-19 trén dia ban
Thanh phé hién nay, nhim giam é&p luc cho cac bénh vién diéu trj COVID-19;
xét TO trinh s6 4764/TTr-SYT ngay 20 thang 7 nam 2021 ctia SO Y té vé viéc
ban hanh Huéng dan phdi hop Y té, dia phuong va gia dinh t6 chic co so cach ly
tap trung FO trén dia ban quén, huyén, phuong, xa, thi tran, Uy ban nhan dan
Thanh phé yéu céu Uy ban nhan dan cac quan, huyén va thanh phé Tha bBuc
ban hanh ngay quyét dinh thanh 1ap céc co s& cach ly tap trung cho d6i tugng FO
thudc dia ban quan ly, nhim ting cudng su ph01 hop giira y té, dia phuong va
gia dinh trong cham séc va giam sat nguoi nhiém COVID-19, cu thé nhu sau:

1. P6i twgng ap dung: cac truong hop FO (c6 két qua xét nghiém nhanh
khang nguyén hodc xét nghiém RT-PCR duong tinh) va khong cé triéu ching
lam sang, khong kém bénh ly nén hodc néu c6 bénh 1y nén thi da duge diéu trj
6n dinh, khong béo phi.

2. Piéu klen cin c6 cia mot co s& cach ly FO tap trung trén dia ban
phwong, xi, thi tran, quén, huyén va thanh ph6 Thi Pirc:

a) Vé co sé ha tang:

- Str dung céc co sé ha tang sin co tai dia phuong nhu: khu ky tuc xa cua
truong hoc; khu chung cu méi chua dua vao sir dung; khach san, nha nghi;
truong hoc... trén dia ban.

- Vé quy mé: can ¢l vao tinh hinh so truong hop FO dugc phat hién trong
thoi gian qua, diéu kién co sé ha tang san cé tai moi dia phuong dé xac dinh
quy md giudng bénh phu hop véi yéu cau thuc té ciia mdi dia phuong.

- B6 tri khu vuc cach ly riéng biét cho ngudi c¢é xét nghiém nhanh
khang nguyén duong tinh (chua c6 két qua RT-PCR) va nguoi da co két qua
RT- PCR duong tinh.
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- Pam bao cac diéu kién sinh hoat cho nguoi dugc cach ly rahu:‘ nha vé sinh,
giuong nghi, cung cap thuc an day du theo quy dinh, xtr ly rac y té, bon rua tay...

- Mdi co s& cach ly tap trung phai bo tri phong so cap ciru véi cac
trang thiét bi cap clru co ban, c6 binh oxy.

b) Vé trang thiét bi y té, thudc:

- Bao gém bo dung cu cap ctru co ban; cac dung cu theo ddi sirc khoe
nhu nhiét ké, huyét ap, 6ng nghe, thiét bi do do bao hoa oXy trong mau qua da
(Sp0,), phuong tién phong hd ca nhan, khau trang, thudc ha sot va vitamin.

- Binh oxy can it nhét tur 5 - 10 binh de co thé cho nhiéu nguoi bénh cing
thd moét lac trong khi cho chuyén nguoi bénh dén bénh vién.

c) Vé nhan su:

- Ban Quan 1y co s cach ly: do Pho Chu tich Uy ban nhéan dan quén, huyén,
thanh phé Tha Puc lam Trudng ban, cac Phé Trudng ban bao gdm dai dién
lanh dao céc don vi: Phong Y té, Trung tm Y té, Ban Giam doc Bénh vién
quén, huyén, thanh ph6 Thu Puc va dai dién Té cong tac dic biét hd trg
phong, chéng dich tai cac quan, huyén va thanh pho Thi Purc (theo Cong van s6
2152/UBND-VX ngay 29 thang 6 nam 2021 ciia Uy ban nhan dan Thanh phd).
Trudng hop trén dia ban quan, huyén va thanh phd Thu Bue c6 nhiéu co s& cach ly
tap trung khic nhau, tiy thuéc vao quy mé ctia mdi co sé ma Uy ban nhan dan
quan, huyén va thanh phd Thu Birc ¢6 thé thanh 14p céc co s& cach ly tap trung
v6i Ban Quan ly riéng biét (néu quy mé 16n trén 500 givdong) hodc nhidu co sé
cach ly tap trung truc thudc mot Ban Quan ly chung, c6 phan cong ngudi phu trach
cho timg co s& (néu quy mé nho, duédi 500 giuong).

- Nhan sy chuyén mén: bao gdm cac béc si, diéu dudng voi sé lugng
phu hop véi quy md cua co s cach ly tap trung tir ngudn nhan luc y té cua céc
Bénh vién, Trung tam Y té quan, huyén, thanh phé Thu Puc va nguén nhan lyuc
tang cuong do S¢' Y té diéu dong; khuyen khich van dong ngudn luc y té tu nhan
va céc béc st nghi huu c6 strc khoe tot trén dja ban tham gia.

- Nhan sy phuc vu: huy dong céc ngudn nhén luc khéc nhau trén dia ban
tham gia cong tdc phuc vu dn udng, vé sinh, an ninh, trat tu va van chuyén
nguoi bénh.

3. Nhiém vu cia co sé cach ly tip trung:

- Theo dai tinh hinh strc khée nguoi cach ly tép trung, kip thoi phat hién
triéu ching méi xuat hién ¢ ngudi cach ly dé chuyén vién diéu tri.

- Chim s6c va huéng dan nguoi bénh nhan biét “dau hiéu thiéu oxy” dé
kip thoi phat hién sém céc triéu ching bat thuong, ddu hiéu chuyén ning.
Khi nguoi bénh c6 cdc triéu chimg nay thi khan truong cho nguoi bénh thg oxy,
dong thoi lién hé Trung tim Cép ctru 115 hodc “Té cap cliru ngoai vién” cua
Bénh vién quén, huyén, thanh phdé Thu Puc dé chuyen nguoi bénh den cac
Bénh vién diéu tri COVID-19 hodc chuyén ngudi bénh dén bénh vién gan nhét
dé cap citru kip thoi (trong truong hop nguy kich).
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- M01 quén, huyén, thanh ph6 Thu Puc thanh 1ap “T6 phan mg nhanh”
(bao gom béc si, diéu dudng, cong an...) dé kip thoi hd trg céac tinh hudng
khan cap tai cac co so cach ly tap trung trén dia ban.

- Khi ¢6 nhu cau chuyen vién (khong cap clru), goi Téng dai 115 dé duoc
diéu ph01 xe chuyén vién dén co s cach ly dé chuyen ngudi bénh dén bénh vién.
Khuyén khich céc dia phuong huy dong xe van chuyén hanh khéch va xe cap ctru
tu nhan dé chu dong van chuyén ngudi bénh. Xe tham gia van chuyen hanh khach
phai dap tmg cac diéu kién bit budc khi tham gia van chuyen nguoi bénh
COVID-19 theo dung quy dinh, bao gom (1) Xe van chuyen c6 két cau khoang
riéng biét gilra nguoi bénh va nhén vién y te va tai xé; (2) Tai xé tham gia
van chuyén dugc huan luyén va duoc cap gidy ching nhén sir dung trang phuc
phong ho (PPE), tuan thu cac quy dinh phong va kiém soat 1ay nhiém COVID-19;
(3) Tai xé tham gia van chuyén duoc tiém vic xin phong COVID-19.

= Hing ngay cap nhat dit liéu ngudi cach ly FO vao phan mém tmg dung
“H¢ thong quan ly nguoi cach ly va nguoi bénh COVID-19”.

4. Thoi gian cach ly tap trung:

- Pbi v6i cac trudong hop FO khong c6 triéu chimg lam sang, thoi gian
cach ly tap trung 1a 07 ngay néu két qua xét nghiém RT-PCR vao ngay thit 07 1a
am tinh hoac duong tinh v6i gia tri CT > 30. Truong hop duong tinh v6i gia tri
CT <30, tién hanh thuc hién xét nghiém nhanh khéng nguyén SARS-CoV-2 mdi
02 ngay sau d6 cho dén khi két qua xét nghiém nhanh khang nguyén am tinh thi
cho phép nguoi bénh tiép tuc cach ly theo di tai nha theo quy dinh.

- P6i voi céc trudong hop FO m6i phat hién va khong ¢6 triéu chung 14m sang:
xem xét cach ly tai nha néu két qua xét nghiém RT-PCR co gia tri CT > 30 va
hoi du céc diéu kién theo quy dinh ctia nganh y té.

- Khi nguoi bénh du diéu kién xuat vién theo quy dinh cua Quyét dinh sb
3416/QD-BYT ngay 14 thang 7 nam 2021 cia B6 Y té vé viéc ban hanh
Huéng dan chan doan va diéu tri COVID-19 do chung vi rat Corona mdi
(SARS-CoV-2), Uy ban nhan dan quén, huyén, thanh phd Thu Puc hoic phuong,
x4, thi trdn ban hanh quyét dinh két thuc thoi gian cach ly tép trung theo quy dinh.

Uy ban nhan dan Thanh phé de nghi Uy ban nhan dan céc quan, huyén va
thanh phé Thu Pire khan truong trién khai thuc hién./.

Noi nhan:

- Nhu trén;

- BPTTDB phong chéng dich COVID-19
tai Thanh phé H6 Chi Minh (dé b/c);

- Thuong truc Thanh uy (dé b/c);

- TTUB: CT, cac PCT;

- Van phong Thanh uy;

- Céc thanh vién BCD phong, chéng j

-gﬁctg;vm P Nguyén Thanh Phong

- VPCP: CPVP; Phong VX, TH;

- Luu VT (VX-MD).






