
 

 

UBND TỈNH KON TUM 
SỞ Y TẾ 

 

 CỘNG HOÀ XÃ HỘI CHỦ NGHĨA VIỆT NAM 
Độc lập - Tự do - Hạnh phúc 

 

   

Số:            /SYT-NVYD              Kon Tum, ngày     tháng 01 năm 2021 
   

V/v tăng cường giám sát, theo dõi  
y tế đối với các trường hợp kết thúc  
                 cách ly y tế 

 

 
             Kính gửi:  

- UBND các huyện, thành phố; 
- Trung tâm Kiểm soát bệnh tật; 
- Trung tâm Y tế các huyện, thành phố. 

 
Căn cứ Công văn số 123/UBND-KGVX ngày 13/01/2021 của Ủy ban 

nhân dân tỉnh Kon Tum về việc thực hiện chỉ đạo của Thủ tướng Chính phủ tại 
Văn bản số 208/VPCP-QHQT ngày 09/01/2021, Sở Y tế đề nghị Ủy ban nhân 
dân các huyện, thành phố và các đơn vị trực thuộc Sở Y tế tăng cường giám sát, 
theo dõi y tế đối với với các trường hợp kết thúc cách ly y tế, cụ thể như sau: 

1. UBND các huyện, thành phố 

- Các trường hợp kết thúc cách ly y tế (cách ly y tế tập trung tại tỉnh/các 
địa phương khác, cách ly y tế tại nhà) đều phải được giám sát, theo dõi y tế chặt 
chẽ và đủ 14 ngày tại cộng đồng (kể từ ngày kết thúc cách ly y tế). Hướng dẫn 
các trường hợp này thực hiện nghiêm các biện pháp phòng chống dịch COVID-
19: Đeo khẩu trang thường xuyên; vệ sinh tay (thường xuyên bằng xà phòng 
hoặc dung dịch sát khuẩn); hạn chế tiếp xúc với người xung quanh; hạn chế đi 
lại; tuyệt đối không đến nơi tập trung đông người; tự theo dõi sức khỏe hàng 
ngày, khi có các dấu hiệu của COVID-19 hoặc dấu hiệu bất thường về sức khỏe 
cần thông báo ngay cho cơ sở y tế gần nhấn để được tư vấn, kiểm tra và triển 
khai các biện pháp phòng chống dịch kịp thời. 

- Chỉ đạo các cơ quan, ban ngành, đoàn thể, UBND các xã, phường, thị 
trấn phối hợp chặt chẽ với ngành Y tế để tăng cường giám sát, theo dõi y tế đối 
với các trường hợp kết thúc cách ly y tế. 

- Chỉ đạo Trung tâm Y tế các huyện, thành phố làm đầu mối tổng hợp, lập 
danh sách theo dõi y tế đối với với các trường hợp kết thúc cách ly y tế đủ 14 
ngày (nếu có các dấu hiệu của COVID-19 cần thông báo ngay cho Trung tâm 
Kiểm soát bệnh tật); thực hiện báo cáo công tác giám sát, theo dõi y tế hàng 
ngày gửi về Trung tâm Kiểm soát bệnh tật trước 15h00 qua địa chỉ emai: 
annghiep1991@gmail.com để tổng hợp báo cáo UBND tỉnh. 

- Tăng cường công tác kiểm tra, giám sát chặt chẽ trong việc thực hiện 
giám sát, theo dõi y tế đối với với các trường hợp kết thúc cách ly y tế  tại địa 
phương; xử lý nghiêm những đơn vị lơ là, buông lỏng quản lý trong công tác 
phòng chống dịch COVID-19. 

255



2 
 

 

2. Trung tâm Y tế các huyện, thành phố 

- Sau khi nhận được thông tin từ Sở Y tế, Trung tâm Kiểm soát bệnh tật 
về các trường hợp kết thúc cách ly y tế (cách ly y tế tập trung tại tỉnh/các địa 
phương khác, cách ly y tế tại nhà) hoặc thông tin của người dân tự khai báo đã 
hoàn thành việc cách ly y tế, chỉ đạo ngay Trạm Y tế các xã, phường, thị trấn 
thực hiện nghiêm việc giám sát, theo dõi y tế của các trường hợp này đủ 14 
ngày; lập danh sách theo dõi, cung cấp Bảng theo dõi sức khỏe người được theo 
dõi sức khỏe tại nhà/nơi lưu trú và yêu cầu các trường hợp này thực hiện tốt các 
biện pháp phòng chống dịch COVID-19. 

- Chỉ đạo Trạm Y tế các xã, phường, thị trấn tham mưu Ủy ban nhân dân 
cấp xã/Ban Chỉ đạo phòng chống dịch COVID-19 cấp xã chỉ đạo Tổ công tác 
cộng đồng phòng chống dịch bệnh theo địa bàn quản lý thường xuyên giám sát 
các trường hợp đang được giám sát, theo dõi y tế tại cộng đồng chấp hành 
nghiêm các biện pháp phòng chống dịch COVID-19 theo quy định. 

- Phối hợp với Phòng Y tế tham mưu Ủy ban nhân dân các huyện, thành 
phố tăng cường công tác kiểm tra, giám sát, theo dõi y tế đối với các trường hợp 
kết thúc cách ly y tế và hướng dẫn các đơn vị nghiêm túc triển khai thực hiện. 

3. Trung tâm Kiểm soát bệnh tật  

Tăng cường công tác kiểm tra, giám sát các đơn vị trong việc thực hiện 
công tác giám sát, theo dõi y tế đối với các trường hợp kết thúc cách ly y tế. Báo 
cáo Sở Y tế xử lý nghiêm những đơn vị lơ là, buông lỏng quản lý trong công tác 
phòng, chống dịch COVID-19. 

Sở Y tế đề nghị các đơn vị, địa phương nghiêm túc thực hiện./. 
 
Nơi nhận: 
- Như trên; 
- Ủy ban nhân dân tỉnh; 
- Công an tỉnh; 
- Lãnh đạo Sở Y tế; 
- Các phòng thuộc Sở Y tế; 
- Lưu: VT, NVYD. 

GIÁM ĐỐC 
 
 

 
 
 
 

Võ Văn Thanh 
 


