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A Kinh gt ~om dée S0 Y té:
N e - Giam dée, Thi trirdmg cac S5, ban, nganh Thanh phﬁ;
he, - Chii tich UBND céc quan, huyén, thi xi;
< - 8¢ Chi huy cde cap.
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Ngdy 07/8/2021, B3 Y 12 han hanh Céng dién 0 1168/CD-BYT veé ting
cutmg thyc htén cac bién phap phong, chéng dich COVID-19 fvdin bm-rgm ke
fhea) dé quyet liét ting cudmg thire hign cac bhién phap ph-nng, chnng dich
COVID-19 theo Crmg digén cua Tha tuimg Chinh phu, B§ Y tc v Cong dién sfv
|8/ CD-UBND ngéy 06/8/2021, Lhﬁ tjich UBND Thanh phé dé nghj cac Lanh dao
S& Chi huy Thanh pho, Giam déc S¢ Y €, Gidm dde, Thi trudmg cdc So, ban,

anh Thanh ph:i vﬁ Chu tjich UBND céhe quin, huyén, thj xa va 8& Chi huy cic
:Ep trien khai mét s6 néi dung sau:

I. Giam doc S Y lE chu ding nghlen ciru cic ru;jh dung iai Cong dien
ciia F.!-:} Y té néu trén dé tn-:n khai thuc hién cic ndi dung cia nganh, tham muu,
dé xuat, bao cao Thanh pho nhung ni dun g vurgt tham quyén. Ping théi, hi.mng
din cdc quan, huyén, thi xd va cdc co s v 1€, cic don vi lign quan thuc hién cac
bign phap chuyen mon trong cong tic xeét nghigm, thu dung, diéu tri, co s vt
chét va tiém ching v céc ndi dung cd lién quan trén dia bin Thinh phé.

2. Gidm die. Thil tridmg céc 84, ban, nganh Thanh pha, Chii tich UBND
céc quin, huyén thi xi, S Chi huy cic cap tiép tuc phoi hop chit ché 1-15‘: Sﬂl Y,
céc co quan chuyén mén ngénh Y 18 va cde dom vj lién quan trién hié
quyét liét, thye chat, hmu qua, kip thii cac nhiém wu, bién phap
Trung womg v Thanh phi tai cdc vin ban d3 ban hanh va Cong dién cua B0 Y L
néu trén; trong qua trinh trign khai néu cd kho khin, vudng mac cha dmlg bao cao
Thmhlﬂﬁgimtuép, tai giao ban hiang ngay So Chi huy cac cdp hojc giri S& Y &

tong hop) dé kip thin chi dao, pial quyét./.

Mol mhin:
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Sb: 1168 /CD-BYT Ha Néi, ngay 07 thang 8 ndm 2021

ey

CONG DPIEN
' Vé ting cu(rng thyce hién cac bién phap phong, chong dich COVID-19

R

BOY TE diéli: Chu tich Uy ban nhén dan céc tinh, thanh phé true thudc Trung wong

_Pé tang cuong viée thuc hién cac bién phap phong, chéng dich COVID-19,

Thu tuéng Chinh phii ban hanh Cong dién s6 1068/CP-TTg ngay 05/8/2021(sau
day goi tit 14 cong dién). Thuc hién y kién chi dao cua Thi tuéng Chinh phu
Pham Minh Chinh tai cudc hop ngay 07/8/2021, nhim muc tidu ngin chan,
+ khoanh vung, cach ly triét dé, dap dich kip thai, khong dé dich t1ep tuc bung phat,
lan réng dé bao vé sirc khoe nhén dan, han ché thip nhit s6 mic, sb tir vong va
giam thiéu tac dong dén phat trién kinh té - x4 hoi, B6 Y té (Co quan thudng truc
Ban chi dao Quéc gia phong, chdng dich COVID-19) d& nghi déng chi Chu tich
Uy ban nhan dan céc tinh, thanh phd truc thude Trung wong khén truong chi dao
quyét liét viéc tang cudmg thuc hién cac bién phap phong, chéng dich COVID-19
theo cong dién ctia Thu tuéng, cu thé nhur sau:

1. V& ngin chin 1ay nhiém

Cac dia phuong dang thye hién gian cach xa hdi theo Chi thi 16/CT-TTg
ngay 31/3/2020 cua Thu tuéng Chinh phu tiép tuc thuc hién ncrhiim%
yéu cdu cta Chi thi trén toan dia ban; thuc hién hiéu qua, chac

chét viéc gian cach theo nguyén tic ngudi cach ly voi nguoi, gia dinh céach ly
v6i gia dinh, yéu cau ngudi dan “ai & dau thi ¢ do”.

- Trién khai ngay, trong thoi gian nhanh nhat cé thé phai thuc hién than
tde xét nghiém, tdm soat trén dién rong, trudc tién tai cac khu vuc phong tda,
¢O nguy co rat cao, nguy co cao va vdi ngudi co nguy co lay nhiém cao, cac
truong hop ¢6 biéu hién ho, st dé kip thoi phat hién va dua cac trudng hop
nhiém COVID-19 (F0) ra khéi cong ddng nhanh nhit ddng thodi té chire tot
viéc diéu phdi, ldy miu, tra két qua xét nghiém kip thoi trong thoi gian 24 gid
dbi véi RT-PCR. |

- Xiy dung ké hoach liy mau cho cac nha &/hé gia dinh, khu dan cur trén
dia ban dé tranh trung 1ap, bd sot, phat hién sém cac truong hop méc COVID-19;
ap dung phuong phap xét nghiém RT-PCR hodc khang nguyén nhanh.

+ Vi khu vie nguy co rit cao (khu vuc phong téa):

+ Liy miu xét nghiém cho toan bd ngudi din tir 3 - 5 ngay/1an tai nha
0/ho gia dinh;
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« L&y mau gop theo nhd &hd gia dinh hodc tht ca nhimg nguoi sbng
trong cung nha ¢/hd gia dinh dé xét nghiém RT-PCR (1dy mau gdp chung vao
] éng), c6 thé thi diém gdép mau 3 hodc miu 5 dbi voi xét nghiém khang

wl

nguyén nhanh. ®

+ Khu vyee nguy co cao: Liy mau toan bd ngum dén 7 ngay/lan (c6 thé
tang tan suit neu can) tai nha 6/h¢ gia dinh; lay mau gdp tat ca cac thanh vién
trong nha ¢/hd gia ‘dinh (I4y mau gbp chung vao 1 éng), thuc hién gdp mau nhu trén.

+ Cac kku viee khdc

» Thuyc hién glam sat va xét nghiém tam soat, lay mau dai dién thanh
vién ctanha &/hd gia dinh, trong phong 13 ngudi 6 tan sudt tiép xuce nhiéu véi
cac thanh vién trong nha 6/hd gia dinh, trong phong hodc nguoi duoc phép di
ra ngoai nha (di Iy thue pham, lam nhiém vu, lam viéc theo yéu ciu, kham
bénh chita b¢nh...).

« Thuc hién xét nghiém 3 ngay/ lan cac trudng hop c6 nguy co cao tai

" cée co 58 kham, chira bénh, cac co s¢ san XUuat, kinh doanh, khu/cum cong

nghiép, nguoi truc tiép cung cép céc dich vu thiét yeu Trudng hop can thiét,
¢6 thé mé rong pham vi, dbi tuong xét nghiém. Tén suét 1y mau trong khu
cong nghiép thuc hién theo vin ban s6 2787/QP-BYT ngay 05/6/2021.

« Thuc hién xét nghiém tim soat 100% véi cac truong hop ¢6 biéu hién
ho, s6t, kho tha, viém dudng hé hap... dén bénh vién kham, chita bénh hodc tai
cong dong.

+ T4 chirc huong din ngudi dan, ngudi lao dong tai co s& san xuét, kinh
doanh, khu/cum c6ng nghiép tu lay mau xét nghiém.

Dbi vé6i cac dia phuong khéng thuc hién dan cach tiép tuc ddy manh viéc
x¢t nghiém theo cac hudng dan ctiia B§ Y té dd ban hanh.

2. Vé gidgm cac trudong hop tir vong

- Chuén bj cac phuong n cao nhét c6 theé cho diéu tri, ba _dav dy
oxy, may tho, giuong cdp clu va cac vat tu, trang thlet bi can thié
thoi gian sém nhét.

- Thiét 1ap va chuén bj sin sang dua vao sir dung nhanh nhat cac co s& thu
dung, diéu tri theo mé hinh thap 3 ting ctia B§ Y t&, theo tién trién va mirc do
lam sang cua ngudi bénh:

+ P6i voi nhom ngudi bénh nhe, khong triéu chimg: chuan bi va sin sang
thiét 1ap céc co s& thu dung, diéu tri ban dau COVID-19 tir cc co s& trén dia
ban nhu khu ky tic x4, khu tai dinh cu, nhd thi déu, cac co so huu tri, khach
san.... Luu y tuyét déi tudn thi quy dinh phong, chéng lay nhiém dich bénh,
klem soat nhiém khuin dé tranh lay lan sang nhan vién chim séc, phuc vu va
cac khu vuc xung quanh.

+ Pbi voi nhém ngudi bénh mire do trung binh, co tridu chimg: Xay dung
bénh vién da chién, hodc thiét lap cac bénh vién diu tri bénh nhan COVID-19
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tir cac bénh vién tuyén huyén hodc bénh vién tu nhan trén dia ban. Tuy theo dic¢u
kién thyc té ctia moéi co s& dé thiét 1dp khu vuc Hoé1 stic cdp ctru diéu tri bénh
nhén ndng tai cac co so nay.

L

~ + D4i voi nhom bénh nhéan niing, nguy kich: B tri va bao dam sd giudng
hoi sac tich cue tai bénh vién da khoa tinh, thanh phé voi du diéu kién k¥ thust
hdi sirc tich cuc ndng cao nhu thd may xam nhdp, loc mau lién tuc... dé cp ciru,
diéu tri nguoi bénh COVID-19 ning va nguy kich. Tay tinh hinh thuc té, c6 thé
b6 tri cac trung tam hdi ste tich cuc dé tiép nhan cac bénh nhan ning, nguy kich,

- C‘é‘t:%(dia phuong c¢é sé lugng ngudi bénh va nhu cdu diéu trj tang cao,
xem Xeét \'fé chi dao thuc hién céc giai phap:

o Pbi voi trudng hop mic COVID-19 khong ¢o triéu chimg dang dugc
cham soc, didu tri tai cac co s& y té: cho xuat vién vao ngay thir 7 Khi xét

nghlem RT-PCR am tinh hodc co6 hodc tai luong vi rat thdp (gia tri CT > 30) va
m‘:tlep tue theo ddi, giam sat y té tai nha, noi luu tra,

+ D6i v6i ca bénh phat hién tai cong dong (két qua xét nghiém RT-PCR
duong tinh véi SARS-CoV-2) khong c6 triéu chimg lam sang, peu w
rat thap (gia tri CT > 30) thi khéng can thiét dua vao co s y té ma chi theo do1 y
té tai nha.

+ D81 v4i ngudi bénh di du tiéu chudn xudt vién theo quy dinh cia B6 Y té
va trong thoi gian tu theo doi tai nha, noi Juu tra néu 6 tai duong tinh thi khéng
can cach ly diéu tr tai co s& kham chita bénh va khong cin thyc hién cac bién
phép cach ly, xur ly 6 6 dich. Cac truong hop nay can tlep tuc duoc theo déi y té,
néu xudt hién triéu ching thi lién hé ngay véi co s y té dé duge chim soc, theo dai.

- Pbi voi cac dia phuong ¢6 nhiéu ngudi nhiém, duge ap dung cach ly y
té tai nha ddi vai cac truong hop nhiém. Pia phuong chiu trach nhi¢m td chirc
cac td cong tac y té, cac t6 tur van, tong dai tu van dé giup dd, cham soc ngudi
bénh va kip thoi chuyén dén co s& y té kip thoi khi co dau hiéu chuyén nang.

- Tang cuong ng dung cong ngh¢ théng tin va té chirc tt viéc quan ly,
didu ph01 cac ngudn lue dé kip thoi tiép nhan, diéu tri bénh nhan; chli dong nhan
luc y &, ké ca huy dong luc luong clia céc nganh va tu nhan.

- Céc dia phuong chiu trach nhiém td chire cong tac kham chita bénh bao
dam chiam séc y té cho moi nguoi déan khi ¢d nhu cau & moi lic, moi noi. T6
chltc kham, diéu tri cho ngudi cé bénh ly nén, ngudi cao tudi tai nha va dugce
phép phat thude diéu tri cac bénh mén tinh trong 3 thang.

3. V& tiém chiing vac xin

Pay nhanh toc do tiém vac xin, tao thuin lgi va bio dam an toan cho
ngudi duge tiém:

- Té chirc tiém chiing cho tit ca cac trudng hop tir 18 tudi tré 1én trén dia
ban; uu tién cho cac dia ban, khu vure dang cé dich va tiém ngay cho luc luong vy
té tuyén dau, nguoi cao tudi, cac trudng hop 6 bénh ly nén, cac nhéan vién dai s
quan, lanh sy quan cac nudc tai Vigt Nam va luc lugng tuyén dau vé phat trién



4

kinh té {céic nha dau tu, doanh nghiép, khu edng nghiép, nhém cung cép dich vy
thiét yéu, nhém dam bao he thong, cung cdp hing hoa thit yéu,...). Cha tich
Uy ban nhén dan tinh, thanh phd quyét dinh dbi tweng duge tiém phi hgp véi
tinh hinh thue tidn vA véu ciu phong, chong dich trén dia ban.

- Huy ddng thi da cac hre lugng tham gia tiém ching bao gbm ci y té nha
nurge va tir nhén, cde bénh vién, co s khim chita bénh, v 12 cac nganh. .., 1 chirc
tiém ngay cho lyc luymg v 1€ ca nhi meée, we nhin, duge s§, ngwdi lao ding, nguii
liam trong cée nha may, doanh nghiép san xudt thude, trang thiét bi, san xudt, hru
thing & xy...; to chirc tiém tai cic co s0 ¢d dinh va nhigu diém tim
ding tai cde khu din ey, eo quan, don vi: chudn bj diy di he thing
viic xin, Tuyét doi khong dé xay ra ling phi trong tiém chiing vac xin,

- B{J tei nhdn lyc tiém chimg va cac b phin ho trg lam viée todn thiv gian
trong suot thii gian 10 chire chién dich tiém chung. Khéng gidi han 0 lugmg
nguér tiém trong méd budi tiém ching, phat huy tdi da nang lye cia cée didgm
tigm ching. Thire hign tiém cudn chidu, khu vire nio xong khu vure d6 4 tao ra
ving xanh an toan trong khuo vye dang bung phat dich.

- Tai cée khu phong téa, chinh Czu}-én dia phuong cln cfr 58 lugmg ngudri
din 4 bo tri cc diém tiém ching cb dinh hofic huu ding phii hop, trnh dé
ngudi dan phai di chuyen den cae khu vire khac khi tham gia tiém ching.

- Tiép tyc ddy manh viée ap dung nén ting Hb so sic khie dién o dé
quan Iy va theo dai tién dd tiém ching,

Bd Y té dé nghi dong chi Chii tich Uy ban nhin dan céc tinh, thanh phd
trye thude Trung vong khin truong chi dao t6 chire trién khai thue hién,

Neri mhogio;

= Whar irén; :

< Thii wdmg Chinh phi (de bio cio);

A Phy Thid fudmg Clinb pha {de o cio);
- Viin phang Chinh phia; 2

« Ciie dong chi Thir truomg Bo Y e

- BYTS W Cye. Tong cpe, VIPBE, TTrH;
-Ci Vign VEDT/Pasteur,

- Bir Y # cac tinh, thaniy pho; . i Y
- Trumg, tim KSBT céc tinh, thanh ph; -—-Nz‘ﬂ:-;g Tha
« L WT, WIH| : hlong
Phé Trudmg Ban thudng trye
BCBOG phing, :hﬂng dich
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