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S6:273 /SYT-NVY Phu Yeén, ngay29 thang 01 nam 2021
V/v trién khai cac bién phap
phong, chdng dich COVID-19
theo Chi thi s6 05/CT-TTg,
Cong dién s6 95/CP-BCPQG
va Cong dién s6 97/CD-BYT

HOA TOC

Kinh giri: Céc don vi y té truc thudc So' Y té.

Thuc hién ndi dung Chi thi sé 05/CT-TTg ngay 28/01/2021 ctia Thu tudng
Chinh phu vé mot sd bién phap cip bach phong, chéng dich COVID-19; Cong dién
s6 95/CP- BCDQG ngay 28/01/2021 cua Ban Chi dao Qudc gia phong chdng dich
COVID-19 vé viée t6 chirc, diéu tra, xir 1y 6 dich COVID-19 trén dia ban tinh, thanh
pho Cong dién sé 97/CP-BYT ngay 29/01/2021 cua Bo Y té vé viéc ting cuong
quyét liét cac bién phap phong, kiém soét lay nhiém COVID-19 trong co sé kham
bénh, chita bénh. Dé nhanh chong kiém soat hiéu qua, khong dé lay lan dich bénh
trong cong dong, SO Y té yéu cau cac don vi thuc hién mot sé ndi dung sau:

1. Thuong xuyén theo ddi, cdp nhat tinh hinh dich bénh trong nudc dé chu
dong trién khai cac bién phap phong chong dich phu hop theo cac van ban chi dao
ctia S& Y té va cua dia phuong. Ludn dé cao canh giac, t6 chire tip hudn chuyén mon,
hoan thién cic quy trinh, ra soat cac phuong tién phong chong dich dé chuan bi sén
sang xu 1y cac tinh huéng dich bénh c6 thé xay ra. Phdi hop véi cac dia phuong, co
quan, don vi ¢0 lién quan thyc hién viéc gidm sat y té theo quy dinhctaBo Y té.

2. Giam dbc cac co s& kham bénh, chita bénh khan truong, duy tri va siét chat
cong tac sang loc, phan ludng theo hudng dan tai Cong van 1385/BCPQG ngaiy
19/3/2020; danh gia lai theo Bo tiéu chi bénh vién an toan ban hanh tai Quyét dinh
s6 3088/QD-BYT ngay 16/7/2020 va B tiéu chi phong kham an toan phong chdng
dich COVID-19 ban hanh tai Quyét dinh s 4999/QD-BYT ngay 01/12/2020; cip
nhat két qua trén phan mém truc tuyén, khic phuc ngay cac van dé ton tai va tiép tuc
ra soat, cung cb thuc hién that nghiém cac quy dinh vé cac bién phap phong va kiém
so4t 1ay nhiém dich bénh di ban hanh tai Quyét dinh sé 5188/QP-BYT ngiy
14/12/2020. Nghiém tic trién khai “Thong diép 5K”; giao thu truéng don vi thuc
hién xr phat ngudi khong deo khau trang.

3. Ra soat lai may thd va cac trang thiét bi khac, chuéan bi sdn sang co sO vat
chat, thudc, vat tu y té, hoa chat xét nghiém, phuong tién dam bao cho cong tac
phong, chdng dich bénh COVID-19.

Cung cap day du trang thiét bi phong ho ca nhan, tiép tuc duy tri cac bién phap
phong 1ay nhiém SARS-CoV-2 ddi v6i nhan vién y té, nguoi bénh, nguoi nha nguoi
bénh va khach tham nhu: Vé sinh tay thudng xuyén; deo khau trang y té; han ché
khach dén tham; giir khoang cach hop 1y tai khoa kham bénh, khu vuc c¢6 dong ngudi
bénh, khoa diéu tri nguoi bénh ho hap, sbt; to chirc tt viéc phan ludng bénh nhan
ngay tir khoa Kham bénh, 1dy mau bénh pham guri xét nghiém COVID-19 d6i véi cac
treong hop nghi ngd. Tang cudng gidm sat trong diém hoi ching cim, viém phdi
nang nghi do vi rit, kip thoi phat hién, cach ly, khoanh ving, xir 1y triét dé o dich.



4. Tiép tuc tang cuong chi dinh xeét nghiém sang loc va khang dinh, phét hién
som nguoi bénh nhiém SARS-CoV-2 d6i voi ngudi bénh dén kham va nguoi bénh
ndi tri c6 biéu hién nghi ngo; dic biét luu y ngudi cao tudi, ngudi mic cac bénh ly
man tinh ké ca truong hop nguoi bénh c6 tién st dich t& khong rd rang dé phat hién
va cach ly kip thoi theo quy dinh.

Thuong xuyén theo doi, léy méu xét nghiém cho nhan vién y té khi co cac
triéu chirng clim, viém duong ho hap cap tinh. Dinh ky (07 dén 14 ngay) lay mau xét
nghiém sang loc cho nhan vién y té c6 tiép xuc, diéu tri cho nguoi bénh nhiém trung
duong ho hap, viém phoi ning, ciing nhu xét nghiém cho nguoi bénh cac khoa Hbi
strc cap ctru, Than nhan tao, Tim mach va Lio khoa, Ung thu...

5. Sin sang cac phuong an tng phod véi cac tinh hubng dich bénh COVID-19
c6 thé xay ra tai don vi. Duy tri hoat dong cia cac t6/ddi phan ing nhanh, thudong
truc 24/24h, kip thoi phat hién, khoanh vung, truy vét, cach ly, dap dich hi¢u qua,
khong dé dich bénh lay lan trén dia ban tinh.

6. Thuc hién viéc ké don, cép phat thudc diéu tri cac bénh man tinh v&i thoi
gian dai hon cho tat ca cac doi tuong (t6i da 03 thang). Tiép tuc duy tri mot sd hoat
dong truc tuyén nhu: dat lich kham bénh qua dién thoai, khdm bénh tur xa,... dé giam
tap trung dong nguoi va giam thoi gian chd cta nguoi bénh khi dén kham bénh tai
don vi.

7. Ké tir 0 gio' ngay 29/01/2021:

a) Cach ly tai co' so' cach ly tap trung: dbi voi tat ca cac truong hop dén/
0/tr¢ v€ dia phuong chua qua 14 ngay tir khu vuc c6 dich dang bi cach ly/phong toa
nhu thanh pho Chi Linh (tinh Hai Duong), Cang hang khong Quéc té Van Don
huyén Véan Pon (tinh Quang Ninh) va cc khu vire khac theo Thong bao cua Bo Y te
cac truong hop trong vong 14 ngdy cé tiép xtc gan v6i truong hop xac dinh méc
COVID-19 (F1).

b) Céch ly tai nha/noi hru tri: D6i v6i nguoi dén/o/trd vé dia phuong chua
qua 14 ngay tir vung khac cua tinh Hai Duong, tinh Quang Ninh va céac dia diém co
nguy co lay nhiém cao theo cac Thong bao ctiia BO Y té va ctia Trung tam Kiém soat
bénh tat cac tinh, thanh phd truc thuéc Trung wong; cic truong hop tiép xic véi
nguol tiép xuc gﬁn (F2); céc bénh nhan xuét vién sau khi diéu tri Covid-19 tai co sy
te;

¢) Tw theo ddi strc khée: d6i voi truong hop co di qua cac dia phuong c6 dich
(nhung khong thudc cac d01 turong néu trén) chua qua 14 ngay, cac truong hop hoan
thanh thoti gian cach ly y té tap trung tro vé dia phuong. Cac trudong hop nay phai
thuc hién khai béo y té tai Tram Y té noi cu tri/luu tr; tu theo ddi strc khoe, ap dung
cac bién phap phong chdng dich va lién hé véi co sd y té khi co cac dau hiéu nhu:
sot, ho, kho th....

8. Trung tim Y té cac huyén, thi xi, thanh phd: Tham muu cho UBND céc
huyén, thi xa, thanh phé thyc hién viéc truy vét, xac minh, 1ap danh sach tt ca cac
truong hop dén, luu trd tai cac ving cé dich tir ngay 14/01/2021 dén nay da tro vé dia
phuong trén moi phwong tién. T6 chuc thuc hién giam sat y té theo quy dinh.

9. Giao Trung tim Kiém soat bénh tat: Phéi hop véi cac co quan truyén
thong, Bdo Pht Yén dé tuyén truyén vé nguy co va bién phap phong, chéng dich
bénh trén dia ban tinh. Huéng dan, theo doi, kiém tra, danh gia viéc thuc hién cong
tac phong chdng dich trén dia ban, bao cdo 1anh dao So va chu dong dé xuat cac bién
phép phong chdng dich phu hop v6i dién bién méi cua dich.



10. Giao Phong Nghiép vu Y: phdi hop v6i Thanh tra So, cac phong thudc
S& va cac co quan, don vi lién quan thyuc hién kiém tra, nhic nhé, xtr phat viéc chap
hanh quy dinh viéc deo khau trang bét budc tai co s& kham, chira bénh; viéc tu danh
gia mirc do an toan theo Quyét dinh s6 3088/QP-BYT ngay 16/7/2020 va Quyét dinh
4999/QP-BYT ngay 01/12/2020 ciia Bd Y té.

Nhéan dugc cong vin, dé nghi Lanh dao cac don vi khén truong trién khai thuc
hién nghiém tac. Trong qua trinh thuc hién néu c¢6 vudng mic, dé nghi kip thoi phan
anh vé SO Y té dé dugc hudng dan thuc hién./.

Noi nhan:

- Nhu trén;

- UBND tinh (b/c);

- LD SYT (dé chi dao);

- UBND céc huyén/TX/TP (ph/hop);
- Cac phong thudc S¢ (th/hién);

- Website nganh;

- Luu: VT, NVY (Bich).




