UY BAN NHAN DAN CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM
THANH PHO HO CHI MINH Poc lap - Tu do - Hanh phiic

 86:2903 /UBND-VX Thanh phé H6 Chi Minh, ngay 2% thang 8 ndm 2021
Ve viéc huéng dan phong, chong dich
COVID-19 tai co quan, don vi

LEHA®]  Kinh gui:
- Thi truémg céc s6, ban, nganh, doan thé Thanh phé;
- Chu tich Uy ban nhéan dan thanh phé Tha Dic
va cac quan, huyén.

Thuc hién Céng van sé 6666/BYT-MT ngay 16 thang 8 nim 2021
cia BO Y té vé viéc huong dan phong, chdng dich COVID-19 tai co quan,
don vi; theo dé nghi cia S0 Y té tai TO trinh s& 5925/TTr-SYT ngay 23 thang 8
nam 2021 vé viéc tham muu huéng din phong, chéng dich COVID-19 tai
co quan, don vi;

Uy ban nhan dan Thanh phé chi dao nhu sau:

1. Giao Thu trudng cac so, ban, nganh, doan thé Thanh phé va Chu tich
Uy ban nhan dan thanh phé T~hﬁ Duc, cac guén, huyén chu dénﬁlﬁiﬁalm
thuc hién ndi dung “Hudng dan phong, chong dich COVID-19 fa1 co quan,
don vi” tai Cong vin s6 6666/BYT-MT ngay 16 thang 8 nim 2021 cua Bd Y té
dén tat ca cac don vi truc thudc, cac don vi thude tham quyén quan ly va yéu cau
thyc hién cac ndi dung gén véi tinh hinh thyc té cia dia phuong, don vi, cu thé:

- Xay dung Ké hoach va cac phuong an phong, chéng dich COVID-19
khi c6 truong hop nhiém COVID-19 tai don vi va to chirc dién tap;

- Yéu ciu céc don vi cung cép dich vu truc thudc quan ly ky cam két
thue hién day du cac bién phap phong, chong dich COVID-19 va kiém tra viéc
thue hién;

- T4 chirc kiém tra, giam sat viéc thuc hién cong tac phong, chong dich tai
don vi;

- Phéi hop chit ché véi Trung tdm Y té quén, huyén, thanh phé Tha Birc
trén dia ban trong cong tac phong, chong dich COVID-19.

Cac s0, ban, nganh, doan thé Thanh phé va Uy ban nhan déan thanh pho
Thu Bire, quan, huyén chiu trach nhiém kiém tra, giam sét viéc thuc hién cua
cac don vi.



2. Giao SO Y té

- Chi dao Trung tam Kiém soat bénh tat Thanh pho, Trung tam Y té
thanh ph6 Thu Birc, quan, huyén hd tro céc sd, ban, nganh, doan thé Thanh phd
va Uy ban nhan dan Thanh phd Thu Birc, quan, huyén khi cac don vi gip
khé khan trong trién khai thuc hién ndi dung “Hudéng dan phong, chéng dich
COVID-19 tai co quan, don vi”;

- Phoi hop véi cac don vi lién quan td chic giam sat chuyén mon viéc
thuc hién huéng dan phong, chong dich COVID-19 tai cdc co quan, don vi
trén dia ban Thanh phé;

- Phoi hop véi S¢ Thong tin va Truyén thong tuyén truyén, pho bién
ndi dung huéng dan phong, chong dich COVID-19 tai cic co quan, don vi.

Uy ban nhan dan Thanh phd yéu cau cac don vi nghiém nﬁléﬁi&lhﬁﬂ
cong tac phong, chéng dich COVID 19 tai co quan, dcm vi; trong qua trinh
thyc hién, néu cé khé khan, vuéng mic dé nghi phan anh vé SO Y té dé tong hop,
bao cdo dé xut trinh Uy ban nhan dén Thanh phé xem xét, giai quyét./.

Noi nhin: KT. CHU TICH
- Nhu trén (kém CV); 2 =
-Bo Y té;

- Thuomg truc Thanh ty (dé bdo cdo);
- TTUB: CT, cac PCT;

- Uy ban MTTQVN Thanh phé:

- VPUB: CPVP;

- Phong VX;

- Luu: VT, (VX-TH). 0§ .

wong Anh Pue
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Sé;%‘]"}*r - SYT Thanh pﬂ?é: Hé Chi Minh, ug:.‘}}'p.z.:g thang Q nam 2021

TO TRINH

Vé viéc tham muu vin ban chi dao thue hién phong, chéng dich COVID-19

tai co' quan, don vi trén dia ban Thanh ph6 Ho Chi Minh
UBND TP.HCM

TRNRIAA

53768/C-230821 Kinh giri: Uy ban nhan dan thanh phd H3 Chi Minh.

Cén clr cong vén 56 6666/BYT-MT ngay 16 thang 8 nam 2021 cua By Y té
vé viée huéng dan phong, chong dich COVID-19 tai co quan, don vi,

S& Y té kinh d& nghj Chi tich Uy ban nhan dan Thanh phé - Tmaqﬂ,am%n

Chi dao phong, chéng dich bénh C OVID-19 Thanh phé chi dao cac So
doan thé, Uy ban nhan dan Thanh phd Thu Dirc, quan huyén trién khai huéng dan
phong, chong dich COVID-19 tai co quan, don vi truc thudc.

Kinh trinh Uy ban nhan dan Thanh phé xem xét (dinh kém du thao van ban
va cong van so 6666/BYT-MT ngay 16 thang 8 nam 2021).

Trén trong./. |,

Noi nhin: KT. GIAM BOC
- Nhur trén; PELE
- Ban Gidm déc SYT: TN BOC
- Luu: VPS, NVY.

“VHN, DMS” s



UY BAN NHAN DAN CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM
THANH PHO HO CHi MINH Dde lap - Tw do - Hanh phic

Sé: /UBND-VX Thanh pho Ho Chi Minh, ngay thang nam 2021
V/v huéng dén phong, chéng dich
COVID-19 tai co quan, don vi

Kinh gui:

- Thu truong cac sg, ban, nganh; ’
DU THAO - Chu tich Uy ban nhan dan Thanh pho Thu
Dirc va quén, huyén.

Can ot cong vén 56 6666/BYT-MT ngay 16 thang 8 ndm 2021 cta B¢ Y
té vé viée huong dan phong, chong dich COVID-19 tai co quan, don vi va xet dé
nghi ciia So Y té tai To trinh s6 /TTr-SYT ngdy thang 8 nam 2021 vé viéc
tham muu hudéng din phong, chdng dich COVID-19 tai co quan, don vi,

Chu tich Uy ban nhan dan Thanh phé - Truong ban Ban Chi dao phong,
chdng dich bénh COVID-19 Thanh phd chi dao nhu sau :

L. Thu truong cac So, Ban, nganh doan thé va Uv ban nhén dan Thanh
pho Thu Dirc, quéan, huyén cht dong trién khai noi dung “Hudn ,
chdng dich COVID-19 tai co quan, don vi” dén tat ca don vi truc thuoc cac don

vi thudc quan, huyén thudc tham quyen quan ly va yéu céu thuc hién cac noi
dung.

- Xéy dung ké hoach va cac phuong an phong chong dich COVID-19 khi
c6 truong hop méc tai don vi va to chirc dién tap;

- Yéu cau cac don vi cung cap dich vy truc thude quan ly ky cam két

thue hién day du céc bién phdp phong phong, chng dich COVID-19 va kiém tra
viéc thuc hién;

- T6 churc kiém tra, giam sat viéc thuc hién cong tac phong chong dich
tai don vi;

- Phdi hop chat ché véi Trung tam y t& quan, huyén, Thanh phé Thi Biic
trén dia ban trong cong tac phong chong dich COVID-19.

Céc S&, Ban, nganh, doan thé va Uy ban nhan dan Thanh phé Thi D,
quan, huyén chiu trach nhiém kiém tra, giam sat viéc thuc hién cua cac don vi.
2. Giao S¢ Y té
- Chi dao Trung tdm Kiém sodt bénh tat Thanh phd, Trung tdm y té
Thanh phé Thu Dic, quan, huyén hd trg cac So, Ban, nganh, doan thé va Uy ban
nhan dén Thanh phd Thu Puc, quan, huy? ¢én khi cac don vi gap khoé khin trong

trlen khai nd1 dung “Hudng dan phong, chontr dich COVID-19 tai co quan, don
Vi



- Phéi hop voi cac don vi lién quan td chirc giam sat chuyén mén viée
thuc hién hudng dan phong, chong dich COVID-19 tai co quan, don vi trén dia
ban Thanh pho;

- f’héi hop S Thong tin truyén théng tuyén truyén phd bién ndi dung
hudng dan phong, chong dich COVID-19 tai co quan, don vi.

Céc don vi nghiém tic thyc hién céng tac phong, chéng dich COVID- 19 tai

co quan, don vi; bdo cao kip thoi vé Uy ban nhan dén thanh phd nhiing van dé
can giai quyét.

(Pinh kém cong van s6 6666/BYT-MT ngay 16 thang 8 nam 2021)./.

Noi nhin: CHU TICH
- Nhu trén;

- Thucm% trwc Thanh dy (€ bao céo);
-BO Y té (dé biéy);

- Thudmg tryc UB: CT, cac PCT:

- Liru: VT, (VX/P).
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DPoc lap - Tu do - Hanh phuc

Sé: 6666 /BYT- MT Ha Noi, ngay 16 thang 8 nam 2021
V/v Hudng din phong, chong dich
COVID-19 tai co quan, don vi

Kinh gtri:

KHAN - Céc B9, nganh, co quan truc thudc Chinh phu;

- Uy ban nhan dén céc tinh/thanh phé truc thuée Trung wong.
Bé chu dong phong, f.hénﬂ dich COVID-19 dam bao an toan hoat dong cua
cac co quan, don vi; BO Y té dd xdy dung “Hudng dan phong, chonc dich COVID-
19 tai co quan, don vi” (sau day goi tat la Huong din). B0 Y té dé nghi cac Bo,
nganh, co quan tryc thude Chinh phu va Uy ban nhéan dan cac tinh, thanh pho truc
thudc Trung wong (sau day goi tat 1a Uy ban nhan dén cép tinh) chi dao thuc hién
cac ndi dung sau:
1. B, nganh, co quan tryc thuoe Chinh phu:
a) Chu tri va phdi hcp véi BO Y té t chire phd bién, tép hudn Hudng dan
cho cac don vi truc thudc va cac tinh, thanh pho truc thudc Trung uvong.
b) Chi dao céc don vi truc thudc nghiém tice trién khai thye hién Hudng
dan nay. ‘ ‘
¢) To chirc truyén thong vé cac qui dinh phong, Chéng dich tai Hudng dan
va kiém tra, gidm sét viéc thyuc hién cua cac don vi.
d) th hop vai Bo Y té dé chinh sira, bé sung Huéng din khi can thiét.
2 Uy ban nhan dan cép tinh:

a) T6 chirc phd bién, chi dao trién khai, kiém tra va gidm sat vig fﬁﬁlh
Huéng dan. Tiy theo tinh hinh thue té tai dia phuong, ¢é thé didu ¢
dan cho phu hop.

b) Té chirc tuyén truyén, pho bién, don ddc cac don vi truc thude thyc hién
nghiém céc quy dinh phong, chong dich.

c) Chi dao So'Y té va cac S0, ban, nganh lién quan hudng dan, phéi hop
véi céc don vi trién khai cong tac phong. chong dich theo chirc ndng, nhiém vu
dugc phan cong. _

d) Chi dao céc co quan chirc ning ting cuong kiém tra, gidm sat viée thue
hién cong tac phong, chéng dich tai cic don vi trén dia ban.

&) Béo cdo két qua thuc hién theo yéu cau.

Tran trong cam on./.

Noi nhin: KT. BQ TRUONG
- Nhir biéu 4; ‘ P i = * | 08 TC
- PTTg. Vii Dirc Pam (dé bic); A \U TRUONG

- D/e Bo trudmg (dé bie);
- Cac d/c Thir truomg;
- TLDBLBVN, Phong TMCNVN;

- Céc don vi thude va trye thuge Bo Y té (dé vh); !
-S¢ Y té, Trung tim KSBT/YTDP cac tinh, TP (dé vh):
- Cong TTDT BO Y té;

- Lwu: VT, MT. 0 Xuan Tuyén



BO Y TE CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
Dgc lap - Tw do - Hanh phic

HUONG DAN
“Cac phuong an phong, chong dich COVID-19
tai ccr quan, dcm w‘

I. MUC DPICH, YEU CAU

1. Muc dich

- Chu dong phat hién sém va xir 1y kip thoi céc truong hop méc COVID-
19 (F0), nghi ngd mic COVID-19, tiép xuc gan (F1), tiép xtic voi ngudi tiép xuc
gé‘m (F2) tai co quan, don vi (sau day goi tit 1a don v1).

- Pam bao an toan va thuc hién muc tiéu kép; han ché tac dong cua dich
bénh dén hoat dong ctia don vi.

2. Yéu cau

- Xéc dinh nhiém vu phong, chrfmg COVID-19 la trong tam, cép bach va
thuomg xuyén. Chép hanh nghiém chi dao cuia Ban Bi thw, Chinh phu, Thi tudng
Chinh phu, Ban chi dao Quoc gia phong, chong dich COVID-19, thue hién day du
cdc huéng dan ctia Bo Y té va cac Bg, nganh trong cong tac phong, chéng dich.

- Thuc hién nguyén tac nguoi ding dau cap ty, chinh quyén truc tiép chi
dao va chiu trach nhiém vé cong téc phong, chong dich tai don vi.

- Chu dong phuong an hau can, cach ly, xét nghiém, diéu trj dé img phé
kip thoi, khan truong, hidu qua theo nguyén tic 4 tai chd.

I1. CAC BIEN PHAP PHONG, CHONG DICH

1. P6i véi don vi

1. Thanh lap Ban chi dao phong, chong dich COVID-19 do Thu truéng
dcm vi lam Trudng ban, co6 6au moi tham mury, 16 chirc trién khai cong tac phonﬁ,

chéng dich. Thanh vién gém dai dién cong doan, doan thanh nién, mot sé to
chuic/cé nhén trye thude cta don vi; phin cong nhiém vu cu thé cho céc thanh
vién Ban chi dao.

1.2. Thanh lap cic T6 an toan COVID cua don vi gdm thanh vién la doan
vién cong doan, Poan Thanh nién; mdi Té an toan COVID c6 tir 3-5 nguoi, to
truong la thu trudng cong doan hoac doan thanh nién. Nhiém vu “Iﬂ?aﬁﬁél‘ﬁéﬁi‘n
COVID la hé trg Ban chi dao phong, chéng dich COVID-19 ciia don vi trién khai:

- Tuyén truyén, phat hién, nhic nho, kiém tra, giam sat viéc thuc hién cac
bién phap phong, chong dich COVID-19 va tinh hinh strc khoe cua ngudi lao
dong tai don vi.

- Kién nghi thu trudng don vi xir 1y kip thoi cac truong hop vi pham vé
cong tic phong, chong dich tai noi lam viée theo ndi quy phong, chong dich clia
don vi va cua chinh quyén dia phuong. Bao céo kip thai cho thu truong don vi va



]

b phén y té cua don vi khi phat hién ngudi lao dong mic COVID-19 (F0) hodc
c6 biéu hién nghi ngd mdc COVID-19 (Ho, s6t, kho tha...) dé xit 1y theo quy dinh.

- Ho trg don vi va co quan chirc nang truy vét céc truong hop F1 (1a ngudi
c6 tiép xiic gdn trong vong 2 mét hodc trong cung khong gian kin tai noi luu tr,
lam viée, cung phan xudng, hoc tap, sinh hoat, vui choi giai tri... hodc trong cling
khoang trén phuong tién van chuyén véi FO trong thoi ky lay truyén cua F0), F2
(1& nguai tiép xic gan trong vong 2 mét véi F1 trong khoang thai gian tir khi F1
c6 kha ning lay nhidm tir ca bénh (FO) cho dén khi F1 dwoc cach ly y t&) va cdc
trudmg hop khan cp khi don vi ¢é truong hop mic COVID-19 hoic phai cach ly
theo quyét dinh ciia co quan c6 tham quyén.

- Thuce hién cac nhiém vu phong, chon g dich pht hgp khéc do thu trirdng
don vi giao.

1.3. Xy dung K& hoach va céc phwong 4n phong, chéng dich COVID-19
cta don vi (theo hudng dan tai Phy luc 1). Phuwong dn phong, chéng dich phai bao
gdm so d6 va bo tri phan ludng di chuyén trong don vi khi xut hién céc truéng
hop FO, F1, F2 va truomg hop nghi ngd mac bénh.

1.4. Quan ly ngudi lao dong vé céc thong tin gém ho tén, ndm sinh, sd
CMND/CCCD/hé chiéu, dia chi noi &, dia chi noi tro, $0 dién thoai: yéu cau nguoi
lao ddng thong bao khi ¢6 tiép xtic v&i cac truomg hop FO hosc F1.

1.5. Truong hop ngudi lao dong cua don vi lam viée va luu tril & nhitng dia
phuong khac nhau, thu truong don vi phai ¢o trach nhiém théng bdo cho S& Y
t&/Trung tdm kiém soat bénh tat cép tinh cta cac dia phuong lién quan dé quan ly
va theo ddi y té ddi voi ngudi lao dong.

1.6. T6 chifc theo ddi stre khoe cuia ngudi lao don g hang ngay: khéng duge
bé tri lam viée déi véi ngudi cé mot trong cdc triéu chimg nhu: mét méi, sot, ho,
dau rat hong, kho tho. .. va nguoi thue doi tugng F1, F?_; yéu cdu ni‘ﬁ%’lﬁﬁlﬁ%
tu do than nhiét, theo doi sirc khoe tai nha trudce khi dén noi lam viée, khong di
lam néu ¢é cac biéu hién sét, ho. dau hong. kh¢ tho... va phai bdo cho don vi quan
I, v té dia phuong dé duge tu van va xir trf theo qui dinh.

1.7. Tao md QR diém kiém dich @é thuc hién quan 1y ngudi ra vao don vi
va khai bdo y té theo quy dinh tai Quyét dinh s5 2666/QD-BYT ngay 29/5/2021
cia Bo Y té. Truong hop nguoi ra vao khong thé thuc hién viéc quét ma QR, thi
don vi bd tri nhén vién kiém soat ¢ dién thoai thong minh cai dat, st dung cac
tmg dung khai béo y té va phat hién tiép xtic gin (Bluezone/NCOVI) dé thuc hién
quét ma QR trén the BHYT/ban sao thé BHY T/thé cin cudc cong dan hodc duge
sinh ra boi hé thong phan mém cua ngudi ra vio.

1.8. Tai khu vyre ctra vao cua don vi: td chire do than nhiét, yéu cau nguol
lao dong, khach dén lam viéc (sau day goi la khach) phai khai bdo y té, sét khuan
tay, deo khau trang v gitr khoang cdch theo qui dinh;: bd tri bién bao qui dinh
phong, chéng dich ddi v&i ngudi lao dong, khéch: bé tri day du nude sat khuan
tay; bd tri khu vire vao don vi c6 ké vach gidn cach gitra céc khach theo qui dinh;



kiém soat va quan 1y Thé khach vao don vi; ¢6 bién phap kiém soat mat d ngudi
vao don vi dam bao qui dinh phong, chdng dich.

1.9. Trudmg hop c6 nhidu don vi khic nhau trong cling tda nha lam viéc:
Ngudi dimg ddu don vi hoac Truéng ban quan 1y tda nha chiu trdch nhiém kiém
soat thong tin ngudi ra vao, cung cAp thong tin cho co quan c6 tham quyén trong
truong hop can thiét; bd tri khu vuce khai bdo v té, trang bi cdc ban may tinh, ki-
6t, méy quét ma QR (tity theo diéu kidn cu thé) va bd tri nhan vién kiém soat (co
dién thoal thong minh) nguoi ra vao tai cac vi tri ra, vao cac toa nha.

1.10. Bé tri phong/khu vuc cach ly tam thdi (sau ddy goi 1a phong céch ly)
cho ngudi lao dong/khach c6 mdt trong céc biéu hién mét moi, sdt, ho, dau rét
hong, khé thé... hodc FO, hodc F1, hodc F2 khi dang lam viéc tai don vi. Phong
cach ly phai dam bao cic yéu cau sau:

- B tri tai khu vuc riéng, gén céng ra vao, tach biét véi khu lam viée (néu
o thé).

- Phong céch ly phai dam bao:

+ Thodng khi, théng gi6 tét;

+ Han ché d6 dac trong phong;

+ C6 chd rira tay;

+ C6 thiing dung ric c6 nip day kin;

+ C6 khu vuc vé sinh riéng.

1.11. Bo trf va chi dinh khu vuc giao nhén tai liéu, van phong phim, hang
hod... ghn cira ra vao don vi; bé tri dia diém, trang thiét bi, nhan lye dé khir khuan
tai khu vue giao nhan hang hod (néu can thiét); han ché tiép xtic gitra ngudi giao
va ngudi nhan; yéu cau don vi va ngudi giao thuc hién day du Théng diép 5K,
cac yéu cau phong, chong dich theo qui dinh va ghi lai thong tin nguoi giao, nguoi
nhén, thoi gian giao nhan hang...

1.12. Thuong xuyén théng tin nhic nhd ngudi lao dong va khéch thue hién
bién phép phong, chong dich COVID-19 trong thoi gian lam viéc.

113 Lap dit camera tai cdc khu vire cong cdng cb nguy co (trir cac khu
vire nha tim, vé sinh, khu vuc thay d6 ...), dac biét la khu vue quét ma QR diém
kiém dich dé theo ddi, gidm sat va nhéic nho tudn thu cac bién phap phong, chong
dich.

1.14. Bbi v6i don vi ¢6 bd phan tiép don, lam viée véi khach (1€ tan, bd
phan mét cira, giai quvet tha tuc hanh chinh, ngan hang, kho bac ...): yéu céu
nhtmg nguat duoce phan cong lam viéc voi khach phai thuc hién 5K, dac biét deo
khau trang, gidn cach, lap dat vach ngan (néu c6 thé).

1.15. Khuyen khich giam $0 ngudi lam viée tai don vi, tAng cuong lam
viéc, hop truc myén, 1am viéc tai nha, lam vigc fr xa.

1.16. B tri phuong tién dua don nguoi lao dong tudn thu cac quy dinh
phong, chong dich COVID-19 (néu co thé); Tang cuodng thong khi tai noi lam
vide, nha an, phong hop; giam tiép xtc bang bo tri vach ngén tai nha an va cung
cp sudt an riéng.



1.17. B6 tri dui thing dung chat thai ¢é nip déy: b tri day du khu vuc rira
tay, nha v¢ sinh va dam bao luén c6 da nudce sach va xa phong hoac dung dich
sat khuan tay cho ngudi lao déng.

1.18. Thuc hién vé sinh khir khuén tai don vi theo (huwdng dan tai Phu luc 2).

1.19. Yéu ciu ngudi lao dong ky cam két tudn thu céc qui dinh, hudng dan ve
phong, chono dich COVID-19 véi ngudi sir dung lao déng (theo mau tai Phu luc 3).

1.20. Té chirc théng tin, tuyén truyén, pho bién, hudmg dén céc bién phap
phong, chéng dich véi théng tin don gian, dé hiéu, dé nhd, dé thyc hién.

1.21. Quan ly nguoi lao dong c6 nguy co, di cong tac, dic biét cac truong
hop di, dén, vé tir khu vure ¢6 dich: thuc hién xét nghiém sang loc SARS-CoV-2
cho nguo1 lao dong:

- Di véi nguoi lao dong ¢ nguy co (bd phan 12 tan, lam vigc "Eﬁm
ngay...) thue hién xét nghiém SARS-CoV-2 sz‘mg loc bang Test khang nguyén
nhanh hodc phuong phéap RT-PCR héng tudn it nhat cho 20% ngudi lao dong

- Déi véi ngudi lao dong di cong tac, ddc biét cdc trrdng hop di, dén, vé tir
khu vuc co dich: thuc hién xét nghiém SARS-CoV-2 bang test nhanh khéng
nguyén hodc phuong phap RT-PCR trudc va sau khi di cong tac trong vong 03
ngdy (72 gid) tinh dén thoi diém di cong tac hodc quay lai don vi hodc theo céc
quy dinh khac ctia Ban Chi dao qudc gia phong, chéng dich COVID-19 va B3 Y
té.

1.22. Xay dung ké hoach xét nghiém sang loc va tiém chiing vac xin phong
COVID-19 cho nguoi lao dong.

1.23. Thuong xuyén ra sodt nhiing viéc don vi cn lam dé phong, chéng
dich COVID-19 (theo mau tai Phu luc 4).

2. Poi véi ngudi lao dong

2.1. Truee khi dén noi lam viée

- Thuc hién nghiém tuc Thong diép SK: Ty theo dm strc khoe, do than nhiét
hang ngay. Néu c6 mot trong céc biéu hién mét moi, sét, ho, dau rat hong, kho
thg... thi chu ddng & nha, khong di lam/di cong téc, théng bao cho co quan, don
vi quan ly.

- Chuan bi cic trang bj ¢4 nhan can thiét cho thoi gian lam viée hoic di
cong tac nhw nude udng, cde udng ding riéng: khan gidy, khiu trang, ging tay,
dung dich sat khuan tay ...

- Khéng dugc di 1am néu dang trong thoi gian cach ly y té.

2.2. Tai noi lam viéc

a. Céc hudng dan chung cho ngurdi lao dong

- Ludn thuc hién Thong diép 5 K dic biét viée deo khau trang va dam bao
khoang gidn cach tai noi lam viéc, héi hop, céc khu vire cong cong tai don vi thuc
hién theo quy dinh cia Chinh phu hodc Ban chi dao quéc gia phong, chdng dich
COVID-19.

- Tang cuong st dung cac phirong tién thong tin lién lac tir xa dé giam tiép
Xuc truc tiép.



- Thuong xuyén vé sinh mat ban lam viéc, cac dung cu lam viéc va vi tri
thudng xuyén tiép xic cta ca nhan bang dung dich sat khuan.

- Néu phat hién ban than hoic ngudi ciing lam viéc/khdch c6 mot trong cac
biéu hién mét moi, sét, ho, dau rat hong, kho thé..., hodc 1a FO, hodc F1 hodc F 2
thi ban than hodc huéng dan ngudi cung lam viéc/khach han ché tiép xic vdi
nhimg nguoi xung quanh va bao ngay cho ngudi quan ly, Té an toan COVID
ho#ic can bo y té tai noi lam viée.

- Khong c6 thai dd ky thi va phan biét doi xu tai noi 1am viée doi voi cac
trudmg hop da hoan thanh viée céch ly y t& hoac phai di céng téc dén cde khu vuc
¢6 dich hodc da dugc diéu tri khoi COVID-19.

b. D61 véi ngudi lao dong lam nghé, cong viée c6 nguy co (bd phan tiép
dén, lam viéc voi khach).

Ngoai cic huéng din chung & trén, ngudi lao dong can luu v

- Sir dung ging tay phi hop dé giam tiép xtic khong cn thiét; Néu khong
str dung gang tay, phai rira tay thuong xuyén va dung gidy lau tay str dung mot
ldn hodc khan lau tay dé 1am kho tay.

- Sir dung day du phuong tién phong hé cé nhan (bao gbm cé khau trang,
kinh, gang tay...) theo quy dinh.

2.3. Poi vdi ngudi lao dong phai di cong tdc dén cac khu viee ¢6 dich

Ngoai céc huéng dan 6 trén, nguoi lao dong can luu y:

- Tham khao thong tin vé céc khu vire c6 dich trén cong thong tin dién tir
cua B3 Y té http:/ncov.moh.gov.vn dé danh gia loi ich va nguy co cta chuyén
cdng tac.

- Thuc hién xét nghiém SARS-COV-2 trude khi di cong tac va sau khi di
cong tac theo quy dinh.

- Tuan thu cac quy dinh vé phong, chéng dich cua chinh quyén dia phuong
noi dén cong tac.

- Ludn thyuc hién Thong diép 5K.

- Trong khi di cong tac, néu ¢6 mot trong cac biéu hién mét moi, sot, ho,
dau rét hong, kho thd... cdn deo khéu trang, tranh tiép xtc vdi nhimg ngudi xung
quanh thong bdo v4i ngudi quan ly, goi dién cho dudng day nong cua Sor Y té
cdp tinh hoac Bo Y té {so dién thoai 1900 9095) @& dwoc tu van va néu can thiét
thi dén co s& y té gan nhat dé dwoc diéu tri kip thoi.

- Sau khi di c¢ong tac vé tir khu vue ¢6 dich Ve, ngudi lao dong thue hién
theo quy dinh cua BO Y té vé xét nghiém SARS-COV-2, ty theo ddi st khoe,
cach ly y té..

3 Dm v6i cdc co so cung cap dich va cho don vi (cung cAp sudt an, dich
vu bao vé, vé sinh, van chuyén, dua dén...):

- Yéu ciu ky cam két tuan thii cac bién phap phong, chéng dich COVID-
19 véi don vi.

- Phéi hop thuce hién viéc quan ly danh sach nguoi lao dong, lich trinh, thot
gian lam viéc cua nguoi lao dong.
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- Yéu ciu nguoi lao dong thue hién 5K, ghi lai lich trinh tiép xtuc hing
ngay.

- Pinh k¥ hang tuan thuc hién xét nghiém SARS-CoV-2 bing test nhanh
khang nguyén hodc phuong phap RT-PCR cho todn bd ngudi lao dong.

1Il. PHUONG AN XU TRI KHI CO TRUONG HOP NGHI MAC
COVID-19, F1, F2

1. Phuong 4n khi c6 trudong hop nghi mic tai don vi

Khi phét hién nguoi lao dong cé mt trong céc biéu hién nghi ngd mac
bénh nhu mét méi, sdt, ho, dau rat hong, khé thd... tai noi lam viée thi thue hién
theo cac budc sau:

- Théng bdo cho Trudng ban chi dao phong, chéng dich, Té an toan
COVID cua dcm V1.

- Cung cap khau trang y té va hudng dan deo dung cach.

- Yéu cau han ché tiép xtc véi nhig ngudi xung quanh, tranh tiép xtic gén
dudi 02 mét voi nhitng nguoi khac.

- Théng bao cho luc lugng da dugc phan cong dé phan ludng 15i di tir khu
vuc ¢6 truong hop nghi ngd dén phong céch ly tam thoi.

- Huéng dan trudng hop nghi ngd di chuyén theo 16i di da duge phan ludng
dé dén phong céach ly tam thoi, han ché di chuyén bing thang may hodc bd tri
thang may riéng va khir khuan theo quy dinh ngay sau khi su dung.

- Goi dién thoai cho dudng ddy néng ciia S& Y té hoac cua B9 Y té (sé dién
thoai 1900 9095) hodc co quan y té theo quy dinh cua dia phuong dé duoc tu vin,
xét nghiém SARS-CoV-2 va néu can thi dua dén co so y té dé duge kham va didu
tri.

- Khong su dung phucmg tién giao thong cong cong dé di chuyén truong
hop nghi mic dén co o'y té.

- Cép nhét thong tin tinh hinh sirc khoe cua ngudi lao dong.

- Lap danh sa.ch ngudi tiép xtc va thye hién khit khuan tai noi lam viéc khi
co quan y té yéu cau (theo huéng dan tai Phu luc 2).

- Cén cu yeu cau cua co quan y te dia phuong hoac két qua xét nghiém
SARS-CoV-2 dé quyét dinh bd tri, sép xép cong viée phtt hop.

2. Phuong dn khi ¢ trwong hop F1 tai don vi

2.1. Khi nhan dwgc thong tin co truong hgp FI tai don vi

- Théng bdo cho Truémg ban chi dao phong, chéng dich, T an toan
COVID cua don vi.

- Cung cap khau trang y té va huéng din deo ding cach.

- Yéu cu han ché tiép xtic v&i nhimg nguoi xung quanh, tranh tiép xic gan
dudi 02 mét voi nhig nguoi khac.

- Thong bdo cho luc lugng da duge phin cong dé phan ludng 16i di tir khu
vue ¢é F1 dén phong cach ly tam thoi.

- Hudng déan F1 di chuyén theo 16i di da dugc phén iuong dé dén phong
cach ly tam thoi, han ché di chuyén bing thang may hodc bd tri thang may riéng



va khir khuan theo quy dinh ngay sau khi sir dung. Thuc hién xét nghiém nhanh
khang nguyén ngay tai phong cach ly tam thot:

+ Néu két qua duong tinh thi khing dinh bang xét nghiém RT-PCR miu
don.

+ Néu két qua am tinh thi xét nghiém RT-PCR médu gdp theo nguyén tac
gbp mau cac truong hop cung vi tri lam viée, cing noi &/luu trd dé xir tri cac
trudmg hop F2 theo quy dinh.

- Thong bao cho don vi da duge phan cong chiu trach nhiém khoanh vung,
khir khuén toan bd cde khu vure ¢6 lién quan dén F1 (theo hudng din tai Phu luc
2

- Théng béo cho toan thé ngudi lao dong dang c6 mat tai d ‘tihiWé’ln lllh
chinh xdc, khong dé xay ra hoang mang, lo ling v&i nguoi lao dong; yeu cau
nguol lao dong nghiém tuc khai bao y té, thuc hién 5K, khong di chuyén khéi vi
tri lam viéc.

- Khi két qua xét nghiém RT-PCR cuia truéng hop F1 am tinh thi co quan
y té dia phuong danh gia nguy co, dich t& dé xac dinh F2 dugc két thuc viéc cach
ly tai nha va tiép tuc tu theo ddi sirc khoe trong 14 ngdy theo quy dinh.

2.2. Phoi hop vdi co quan y té va chinh quyén dia phuwong

a) Pua trudng hop F1 di cach ly y té theo quy dinh.

b) Ra sot toan bd ngudi lao dong trong don vi theo danh sach quan 1y (s6
c6 mit, s6 ving mat, s6 dang nghi, s6 dang di cong téc va céc truong hop khéc).

¢) Khéan truong truy vét tat ca cdc truong hgp F2 théng qua dit liéu khai
bao y té béng quét ma QR diém kiém djch, lich cong tac, lich hop, camera giam
sat, thong tin tir can bo quan ly, F1...:

- Co quan y té dia phwong phai théng bdo ngay cho co quan y té noi cac
trudng hop F2 &/lwu tri dé tién hanh cach ly v té tai nha/noi luu tri theo quy dinh.

- Déi v6i nhimg truong hop F2 dang ¢6 mat tai don vi: thong béo va yéu
cau céc trudng hop ndy tw céch ly tai nha/noi luu tri va thdng bao véi co quan y
té cAp x4 noi o/luu tr;

- Béi véi nhimg truong hop F2 dang di cong tac tai dia phuong khéc hodc
nhitng truong hop F2 khong c¢6 mét tai don vi: thong bao bang dién thoai, tin nhén
va yéu cau tu cach ly tai noi luu trii; yéu cau cac trwong hop F2 théng bao vai co
quan y té cip xi noi dang &/luu trit dé phéi hop thuc hién cac quy dinh phong,
chéng dich;

2.3. By phan y 16/To chire hanh chinh/Vin phong ciia don vi phéi hop
véi S& Y té, Trung tim Kiém soat bénh tét tinh, Trung tam y té cap huyen trién
khai 14y mau xét nghiém cho nhirng nguti lao ddng c6 nguy co theo yéu cau cua
co quan y té.

2.4. Xir tri ddi véi cdc truomg hop F2 khi ¢é két qua xét nghigm cua
truong Imp Fl

- Két qua xét nghiém am tinh thi co quan y té dia phuong danh gia
nguy co, dich t& dé xac dinh F2 duoc két thuc viée cach ly tai nha va tiép tuc tu
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theo ddi sirc khoe trong 14 ngay theo quy dinh, toan bd don vi duge tiép tuc hoat
dong binh thuong, tang cudng thuc hién 5K va tir kiém tra, giam sat viéc thuc
hién cong tdc phong, chdng dich tai don vi.

- Két qua xét nghiém duong tinh thi thwe hién nhu Phan IV cua Hudng dan
nay.

3. Phwong an ¢6 trudng hop F2 tai don vi

- Théng bao cho Trudéng ban chi dao phong, chéng dich, Té an toan
COVID cua don vi.

- Phéi hop véi co quan y té dia phuong dé lay miu xét nghiém cho F2 (néu
duge yéu cau)

- Huéng din cho F2 vé céch ly tai nha, noi lwu trd va cho két qua xet
nghiém cua F1.

- Lién lac véi y té dia phuong vé két qua xét nghiém cua F1:

+ Néu két qua xét nghiém am tinh thi co quan y té dja phuong danh gia
nguy co, dich t& ¢é xac dinh F2 duoc két thic viée cich ly tai nha va tiép tuc tu
theo ddi strc khoe trong 14 ngay theo quy dinh, thyuc hién 5K.

+ Két qua xét nghiém duong tinh thi thuc hién nhu Phan IV cua Hudng
din nay.

IV. PHUONG AN KHI CO CAC TRUONG HQP MAC COVID-19
TAI PON V]

1. Phat hién ¢6 cdc truong hop FO qua xét nghiém sang loc dinh ky tai
don vi

- Kich hoat ngay céc phuong én phong, chéng dich khi 6 truémg hgp méc
COVID-19.

- Théng bdo va phdi hgp véi co quan y té dia phuong dé trién khai céc bién
phép phong, chdng dich.

- Thu trudng don vi trén co s& v kién cua co quan y té dia phuong ra quyét
dinh phong téa tam thoi toan bd don vi hodc timg tan g/khu vie lam v1euphonv
ban/vi tri lam viéc c6 FO dé phuc vu cho viéc truy vét, cich | y, ldy miu xét
nghiém.

- Théng bédo cho céc truong hop FO va yéu cau khéng tw y di chuyén, khong
tiép xtic v6i ngudi xung quanh, deo khiu trang y té va cho duge huéng dén, xir
tri.

- Théng béo cho luc lugng da duge phan cong dé phan ludng 161 di. Huong
dén cho ca bénh di chuyén theo 16i di da duoc phan luong vao dén phong cdch ly
tam thoi.

- Thong béo cho don vi/ca nhidn da dugc phan cong chiu trach nhiém
khoanh viing, khir khuan toan b6 cac khu vue ¢6 lién quan dén ca bénh theo huong
dén cua co quan v té.

- Thong béo cho toan thé nguorl lao dong dang c6 mat tai don vi khong tu
y di chuyén; nghiém tic khai bao y té, thuc hién 5K; khong dé xay ra hoang mang,
lo ling v6i ngudi lao dong.
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- Phén nhém va bé tri riéng khu vue cho céc trwomg hop F1 (téﬂ}‘ﬁw
hop ¢6 cung vi tri lam viéc va nguy co tiép xuc trong nhém F1), FZ de chuan bi
cho viéc lay mau xét nghiém va cach ly y té theo quy dinh.

- Sau khi thuc hién vé sinh khir khuén (theo hudng dén tai Phu luc 2), don
vi tiép tuc hoat dong binh thuong ké tir ngay hém sau.

2. Phat hién c¢6 cac trwong hgp FO tai don vi thong qua xét nghiém
treong hop F1/F2 va truong hop nghi ngo

Xir ly nhu Muc 1, Phan IV va xir tri ddi véi F1 va F2 nhu Phan III cua
Hudng dan nay.

3. Phat hién c6 cic trwong hop F0 1a nguoi lao dong cua don vi thong
qua xét nghiém sang loc tai cong dong

3.1. Truong hop FO dang co mat tai don vi:

Xir 1§ nhue Muc 1, Phan IV va xi tri ¢6i véi F1 va F2 nhu Phan III cua
Hudéng din nay.

3.2. Truong hop FO khong co mat tai don vi:

Phéi hop véi co quan y té cac dia phuong c6 lién quan tién hanh ra soat
cac truong hop F1, F2 tai don vi dé cach ly y té va Xur ly nhu Phan III ctia huéng
dan nay.

4. Phét hién ¢6 truong hep mic COVID-19 théng qua xét nghiém déi
voi nguoi di cong tac

4.1. Truong hop két qui duong tinh trudc khi nguoi lao dong di cong tic

Xtr Iy nhu Muc 1, Phan IV clia Hudéng din nay va xir tri d6i v6i F1 va F2
nhu Phén 111 ciia Hudng din nay.

4.2, Truwong hop két qua xét nghiém dicong tinh sau khi nguwoi lao djng
di cong tic vé

a) Truong hop ngudi lao dong chua dén noi lam viée, dang ¢ nha hoac noi
luu tru:

- Théng bao va phéi hop véi co quan y té tai noi luu trit dé xir Iy theo quy dinh.

- Thong bdo nhimg ngudi di cung trong doan cong tac va dia phuong noi
ngudi lao dong dén cong tac dé xdc dinh cac truong hop F1, F2 cua noi dén cong
tic va tién hanh xu 1y nhu hudéng dan tai Phan I11.

b) Truong hgp ngudi lao dong da dén don vi, noi lam viéc:

X Iy nhu Muyc 1, Phan IV va xi trf d6i véi F1 va F2 nhu Phan 111 cua
Huréng dan nay.

5. Khéng phat hién thém trwomg hgp mic bénh (tit ca cdc miu xét
nghiém tai dom vi Am tinh)

5.1. Truong hop nguoi lao djpng ¢ don vi, noi lam viéc

- Thong bao d& bo phong toa.

- Thong bdo cho don vi dd dugc phan cong chiu trach nhiém khoanh vung,
khtr khudn toan bg cac khu vuce cd lién quan dén F1, F2.

- Ra soat lai toan b ngudi lao dong trong don vi theo danh sach quan ly
dé tiép tuc theo ddi, gidm sat va dinh ky thuc hién xét nghiém sang loc.
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- Don vi hoat dong binh thudng, thuc hi¢n 5K va cac quy dinh phong,
chéng dich.

5.2. Trwong hop nguwoi lao dopng dang ¢ nha hodc noi luu trii (khong
phdila F0, F1)

- Thong béo vé viée dd bo phong toa tai don vi.

- Tiép tuc dén lam viéc binh thudmg tai don vi.

6. Co cac truong hop FO ¢ cac don vi khiac nhau trong ciing mét toa nha:

- Xir tri nhu Muyc 1, 2, 3,4, 5 Phan IV,

- Céc don vi phéi hop dé thyc hién cac bién phép phong, chéng dich theo
qui dinh.

7. Trwong hop nhén thong tin ¢6 FO 12 ngwoi lao dong cia don vi ngoai
gior lam viéc

- Bao cdo ngay cho Truong ban chi dao phong, chéng dich C'ﬁlﬁﬂﬁéﬁlﬁﬁl
biét va tam dng hoat dng ctia don vi dé thuc hlen ve sinh, khir khuan, truy vet
F1, F2 va cho két qua xét nghiém cia co quan y té dia phuong.

- Thong béo cho don vi dd dugc phén cdng chiu trach nhiém khir khudn
toan bo don vi dic biét khu vure lam viée ciia ca mic.

- Thuc hién truy vét, lap danh sach F1, F2 giri cho co quan y té dia phuong.

- Chd co quan y té dia phuong théng bao két qua xét nghiém cua F1, F2
truoc khi quyét dinh cho don vi hoat ddng tro lai.

V. TO CHUC THUC HIEN

Céc don vi can cir vao tinh hinh thuc té ¢é thé diéu chinh céc phuong 4n
phong. chéng dich COVID-19 cho phi hop va phai dam bao céc quy dinh phong,
chéng dich cuia chinh quyen dia phuong.

1. Xay dung ké hoach va cdc phuong an phong chdong dich COVID-19 khi
co trm‘:rng hop méc tai don vi va to chire dién tap.

2. Yéu cau cac don vi cung cap dich vu ky cam két thuc hién day du cdc
bién phap phong phong, chéng dich COVID-19 va kiém tra viéc thuc hién.

3. T6 chirc kiém tra, giam sat viéc thuc hién cong tac phong chong dich tai
don vi.

4. Phdi hop chit ché véi cac co quan y té cua dia phurong trong c¢dng tdc
phong chéng dich COVID-19.

Trén da} la n6i dung Hudng dan cdc phuong 4n phong, chéng dich khi 6
trudmg hop mic COVID-19 tai don vi. Trén co s¢ hudéng dan nay va dién bién
thue té t1nh hinh dich bénh trén dia ban, chinh quwen céc cap va cac don vi xem
xét, quyét dinh ap dung cac bién phép phong, chéng dich phu hop va dam bao
hoat dong cua cic don vi. Huéng dan nay s& duge cdp nhat, sira d6i phu hop vdi
tinh hinh thyuc té trong comz tac phong, chono dich.

Trong qua trinh to chirc thuc hién, néu c6 cic khoé khan, vuéng mic, dé
nghl Ilen hé v&i Bo Y té (Cuc Quén ly méi trudng y té) dé duoc hudng dén, giai

quyét./.
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Phu luc 1: Ké hoach va cac phuong én phong, chéng dich khi ¢6 truomg
hop mac COVID-19

PON VI ......... CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
J Ddc lap - Tu do - Hanh phiic
SO i Fiastbaaint | ke ngay  thang  nam 2021

V/v ké hoach phong, chéng dich
COVID-19 va cac phuong an xur
tri khi ¢6 truong hop mic
COVID-19,

, ‘ KEHOACH ,
PHONG, CHONG DICH COVID-19 VA CAC PHUONG AN
XU TRI KHI CO CAC TRUONG HQP MAC COVID-19

Cin clr Quyét dinh 2194/QD-BCDQG ngay 27/5/2020 cua Ban chi dao
Quéc gia phong. chong dich COVID-19 vé viéc ban hanh “Hudng dan phong,
chéng va dénh gia nguy co lay nhiém dich COVID-19 tai noi lam viéc va ky tic
xa cho nguoi lao dong™ va cdc viin ban chi dao lién quan:

Cancelr..ooeiieiiiiienn.

Pon vi xdy dung Ké hoach phong, chéng dich va cic phuong 4n phong,
chdng dich khi ¢6 céc truong hop mac bénh COVID-19 tai don vi cu thé nhu sau:

A. THONG TIN CHUNG

o TOH BODIVE osiians vnvimovensmsms s s uaiis e ey SR s s s e s w v

2.TOng sONGUOT A0 AOME: .. oevve e e
- 88 nigithi 190 8008 141 dia PHUTNE < ovvoosssissimmmmissussnivesssnsssansimessasss
- S6 ngudi 120 AONE NZOAT HNN: + v veveivt i iers s e e en e e
- S0 ngudi lao dong luu tri tai nha tro trén dia ban/ky the Xé: ....vevvvreeenens
- 156 nanrivi 1do A0ng kv hop A0ng Al BEN: ......ovmmme s semsasias vvowssis
- Sé ngudi lao dong ky hop ddng ngan han: ..........ocoovveeieriiieiiiiieee
- S6 ngudi lao dong ky hop déng 1am vi nhidu don vit ..o,
- S6 ngudi lao dong 14 ngUdi NUGC NZOAL: ...vvvveeeriereieiiiiiiiiiiiiieeeceniiaens

3. S6 ngwdi lao djng theo timg phong/ban/vi tri lam viée
- Phongban l: ...ooiiiiieiiins

~ PREDEBAR 2 Coiviiimasiimansisiaass

- PROE B3 sonamsensrmsonases
4. Tong s can by té (Néu co): ..ooovivviirieeeinnnn,
Can bo phu trach cong téc y té:

v THOPEIRE ococosnnomiinsvanns

- SO dien thoai: «.oovveeeeeeeeee .

R L L T
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- Trinh @4 chuyénmén: .........c.oeevviiinae,
5. Can b dau moi phu trach cong tic phong. chéng dich tai don vi
= HOPRAE ovuscissvmnrimnmavi
- Sodidnthoai: .....ccooeeevviieeann,
= R e R T
= Trinh 40 chuyen mdn: ...ccowsvuin comsamis
B. MUC TIEU
1. Muc tiéu chung
Pam bao an toan phong, chéng dich COVID-19, thwe hién muc tiéu kép
han ché tac dong cua dich bénh dén hoat dong binh thuong cua don vi.
2. Muc tiéu cu thé
- Xay dung céc phuong an phong, chéng dich COVID-19 theo céc mirc d6
nguy ca.
- Chuén bj day du nguon luc va td chie dién tip phong, chéng dich
COVID-19 theo cac phuong an.
C.XAC PINH NGUY CO LAY NHIEM COVID-19
1. Cac khu vyc, phong/ban c¢6 tip trung dong nguoi tai don vi nhu;
cong ra vao, thang mdy, 1& tan, bd phan mét cura, phong hop, phong lam viéc
phong an/cing tin, khu vure dé xe... theo thir tu wu tién:
= WIHE B acsmncavinannion

2. Cic vi tri thudmg xuyén tiép xiic cdn ting cwing vé sinh khir khuin
tai don vi (tay vin cau thang, tay nim ctra, nut bim thang may, ATM, mdy bén
hang ty dong, cay uéng nudc, dién thoai, may tinh, nit bam diéu khién dung
chung, micro, nut bam micro, mat ban lam viéc...).

Tay vin cau thang:  S4 leomg Vit .oooiniiiinins..

Tay nam cua: Sé lugng vitri ......

.........................

3. Céc don vi cung cap dich vu cia don vi (cung cap suit d[)uém
thue pham, dich vu bao vé, van chuyén, dua dén chuyén gia, NLD, ngén hang.
dién luc, thu gom va xir 1y rdc thai, hau can, sia chira, bao dudng cap thoat
nuac...).

- Pon vi cung cip SUAtAN: ............... S6 lugng nguoi duge xét nghiém

hang tuan: .................

- Don vi cung cap dich vu bao vé&: .................. S6 lugng ngudi duge

xét nghiém hang tuan: .................

...........................



13

4. Phuwrong tién van chuyén cia don vi (néu co).

« 86 DECRBRoams e

- S0 lugng lai xe: .

5. Mire do nguy co dich COVID-IQ tai dia phwong noi don vi dat tru so.

.......................................................................................

II. NOI DUNG VA GIAI PHAP PHONG, CHONG DICH COVID-19
TAIDON VI
1. Phwrong 4n phong, chong dich trong diéu kién binh thuong méi

2. Phuwong an phong, chdng dich khi ¢6 c4c trudmg hop nghi mic, F0,
F1, F2

3. Ké hoach t6 chire dién tip cdc phuwong dn phong, chbng dich
D. TO CHUC THUC HIEN

Phé duyét cua Thi truong don vi
Pon vi quan Iy true tiép (Ky tén dong dau)
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Phu luc 2: Hwéng dan thuc hién vé sinh khu khuin va quan Iy chét

I. VE SINH, KHU KHUAN PINH KY

1. Nguyén tic chung

- Khtr khuan bang (i) chat tdy nra thong thuong nhu chai xit tay ria da
nang diing sin hodc (ii) pha dung dich tay rira bon cau gia dung (chtra khodng 5%
sodium hypochlorite) theo ty 1¢ 10 ml dung dich tay rira voi 1 lit rm(‘yliﬁ&lﬁmh
dung dich ¢6 kha nang diét vi rut, hoéc (i11) dung dich chira 0,05% clo hoat tinh
sau khi pha hodc (iv) cdn 70%. Chi pha dung dich du dung trong ngay. Diing con
70% dé lau cdc bé mit thiét bi dién tir dé bj an mon boi hoa chét hodc ¢ tiét dién
nho. Thoi gian cach ly sau khi khir khuan it nhat 30 phut.

- U tién khir khudn bing céch lau rira. D3i véi cac bé mat ban phai duoc
lam sach bang xa phong va nude truée khi khir khudn. Lau tir chd sach dén chd
ban, tir trén xudng dudi, tir trong ra ngoai,

- Sir dung khau trang, ging tay cao su, quan o bao ho khi thuc hién vé
sinh, khir khuén.

2. C4c vi tri khir khuan bao gom

+ Vi tri 1am viéc, phong lam viéc, phong hop, cing tin, khu vure vé sinh
chung va cac khu vuc dung chung khac...

+ Khu vue lién ké xung quanh: Tuong bén ngoai ciia phong lam viéc, hanh
lang, 16i di chung, cdu thang, thang méy, sanh cho....

+ Phuong tién chuyén ché ngudi lao dong (néu cd).

3. Vé sinh méi trwong, khir khuin tai noi lam viéc

- P6i vai nén nha/phong, tudng, ban ghé, cic dd vat trong phong, phong
an/céng tin, cdc bé mat c6 tiép xtc: khir khuan it nhét 01 lin/ngay.

- Déi voi céc vi tri tiép xuc thudng xuyén nhu tay nim ctra, tay vin cau
thang, tay vin lan can, niit bim thang mdy, cong tic dién, ban phim may tinh, didu
khién tir xa, dién thoai ding chung, nit bam tai cay ATM, may ban hang tu dong:
khir khudn it nhat 02 lan/ngay.

- Tai khu vue cong cong nhu cdy ATM, may ban hang ty dong, binh nudc
udng cong cong thi bo tri dung dich sat khudn tay dé ngudi lao dong. khach sat
khuan tay trude khi st dung.

- Déi v6i khu vé sinh chung: vé sinh khir khudn it nhit 02 1an/01 ca lar
viéc hoac 01 ngay.

- Tang thong gi6 hodic mé cira ra vao va cira s, sir dung quat hodc cac
phép phit hgp khéc déi véi cac phong. Han ché sir dung diéu hoa (néu c6 tF
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II. VE SINH, KHU KHUAN KHI CO TRUONG HQP NGHI NGO
MAC, F0, F1, F2

- Khi ¢6 truomg hop FO thi thuc hién vé sinh, khir khuan méi truong theo
qui dinh tai Céng van 1560/BYT-MT ngay 25/3/2020 vé viéc huéng din tam thoi
khir tring va xtr ly méi trudng khu vue ¢é bénh nhan COVID-19 tai cdng dong
va Phu luc 4, Quyét dinh s6 3638/QD-BYT ngay 30/7/2021 ctia B truong Bo Y
té vé viéc ban hanh “Hudng dan tam thoi gidam sét va phong, chéng COVID-19".

- Khi ¢6 truong hop nghi ngo, F1, F2 tai don vi thi thuc hién vé sinh, khu
khuan nhu hudéng dan tai Phan I Phu luc nay ngay sau khi chuyén céch ly y té cac
trrong hop nghi ngo. F1, F2.

I1I. QUAN LY CHAT THAI KHI CO TRUGONG HOP NGHI NGO
MAC, F0, F1, F2

Thuc hién quan 1y chat thai khi ¢6 truong hop nghi ngo mac, FO, F1, F2
theo qui dinh tai Quyét dinh sd 3455/QP-BCDQG ngay 05/8/2020 vé viéc ban
hanh “Hudng din quan 1y chét thai va vé sinh trong phong, chéng dich COVID-
19” va Cong vin 1560/BYT-MT ngay 25/3/2020 vé viéc hudng dan tam thoi khur

trung va xur ly méi truong khu vire c6 bénh nhan COVID-19 tai cong dong.
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Phu luc 3: MAu cam két tudn thi cdc quy dinh phong, chéng dich
COVID-19 véi nguoi sir dung lao dong

CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM
Déc lap - Tw do - Hanh phic

BAN CAM KET
THUC HIEN PHONG, CHONG DICH COVID-19 CUA
NGUOI LAO PONG VOI NGUOI SU DUNG LAO PONG

i : e %
ngay ... thang ... nam 202 ...

= B - -
Ngay thang ndm sinh: .......... Gidi tinh........... Qudc tich.............

INGL BRI RIEINL < canmssiim i i i sttt
PR ROHI L nascmmisnssmmssevarsinsssaus i i R s
WL BT BN 0 POORPTERNL. . ..coocvmesmnivmonigasess N e i

Bé chi dong phong, chong dich COVID-19 tai noi lam viée, téi xin cam
két thuc hién nghiém cac céc quy dinh vé phong, chéng dich COVID-19 ctia don
vi, dia phuong noi lam viéc va khi di cong tac. Néu vi pham t6i xin chiu hoan
toan trach nhi€ém trude tha truéng don vi va trude phap luit.

Ban cam két 1am thanh 02 ban, nguéi lao dong gitt 01 ban, ngudi sir dung

lao dong gilr 01 ban./.

DAI DIEN NGUOT SU DUNG LAO DONG NGUOI CAM KET
(ky tén va dong dau) (ky ghi 10 ho va tén)
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Phu luc 4: Nhiing viéc don vi can lam dé phong, chéng dich COVID-19

TT |

[

Noi dung

| Thyc hi¢n |
X) |

Thanh 1ap Ban chi dao phong, chéng dich COVID-19. Phin cong nhiém vu
cu thé cho cac thanh vién Ban chi dao.

Thanh lap cac T6 an toan COVID cua don vi.

Xay dyng Ké hoach va cdc phwong 4n phong, chdng dich COVID-19

B v

Quan 1y ngudi lao dong vé cac thong tin gom ho tén, nim sinh, so
CMND/CCCD/hé chiéu, dia chi noi &, sd dién thoai, dia chi qué quén.

L

Théng bédo cho S& Y t&/Trung tdm kiém sodt bénh tat cap tinh cta cac dia
phuong lién quan dé quan 1y va theo dai y té dbi v&i ngudi lao déng.

T6 chirc theo ddi sirc khoe ciia nguoi lao dong hing ngay.

Tao mi QR diém kiém dich dé thyc hién quan Iy ngudi ra vao don vi va khai
béo v té.

T6 chirc do than nhiét, yéu cau ngudi lao dong, khach dén lam viéc khai béo
y t&, sit khuan tay, deo khau trang va giir khoang cach theo qui dinh; quan 1y
Thé khédch vao don vi; kiém soat mat d6 ngudi vao don vi.

B4 tri khu vure khai béo y té, trang bi cac ban may tinh, ki-6t, mdy quét ma
QR (tly theo diéu kién cu thé) va bd tri nhan vién kiém soat (cé dién thoai
thong minh) nguoi ra vao tai céc vi tri ra, vao cac toa nha,

10.

B4 tri phong/khu vire cach ly tam thoi (san ddy goi 1a phong cich ly).

11.

B tri va chi dinh khu vuc giao nhan tai liéu, van phong phdm, hang hod...
gan cira ra vao don vi; ghi lai thdng tin nguoi giao, ngudi nhén, thoi gian giao
nhén hang...

Thuong xuyén thong tin nhic nhé ngudi lao dong va khach thudng xuyén thue
hién bién phap phong, chéng dich COVID-19 trong thdi gian lam viée.

. | Lap dat camera tai cac khu vire cong cong c6 nguy co, khu vire quét mad QR
- diém kiém dich dé theo dai, gidm sat va nhic nho.

Doéi voi don vi co bod phan tiép don, 1am viéce vdi khach thuc hién 5K, dac biét
deo khéu trang, gidn cich, lip dat vach ngin (néu cé thé),

Khuyén khich giam s6 ngudi lam viéce tai don vi, tang cudng lam viéce, hop
trirc tuyén, lam viée tai nha, lam viée tir xa.

16. | Tang cudng thong khi tai trén phuong tién dua don NLD, noi lam viée, nha
an, phong hop; giam tiép xtc b tri vach ngan tai nha an, sudt an riéng.

17. | B4 tri du thing dung chat thai c6 nap day; bo tri day du khu vyc rira tay, nha
vé sinh, dung dich sat khuén tay.

18. | Thuc hién vé sinh khir khuan tai don vi.

19. | Ky cam két tuan thu cac qui dinh, huéng din vé phong, chong dich COVID-19.

20. | Té chirc thong tin, tuyén truyén, phd bién, huéng dan phong, chong dich.

21. | Thue hién xét nghiém sang loc SARS-CoV-2 cho ngudi lao déng ( Ié tan, ticp
xiic khach hang, ngudi di cong tac vé tir ving dich).

32, | Xay dung ke hoach xét nghiém sang loc va tiém ching vic xin phong

COVID-19 cho ngudi lao dong.




