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CONG HoA xA HOI CHiT NGHiA VIET NAM. . .

DQc I~p - TIJ' do - Hanh phuc
BO Y TE

C1)C PHONG, CHONG
HIV/AIDS

S6: 34 /AIDS-DT Ha N9i, ngay J8 thang 01 ndm 2022
V/v: Huong dfin tarn thoi tri~n khai diSu
tri du phong truce phoi nhiem voi my

t1i~"J;ho sinh vien, hoc sinh

__, ,
Dieutri du phong truce phoi nhiern HIV bang thuoc ARV (PrEP) la mot trong

nhimg can thiep du phong lay nhiern HIV hieu qua hien nay. Viet Nam b~t diu trien
khai PrEP nr nam 20 17, d~n nay co gin 38.000 khach hang dang sir dung dich vu
PrEP. Trong d6, tY I~ nguoi tre tuoi sir dung dich vu PrEP dang c6 xu huang gia tang.
Nhieu nguoi trong s6 ho hien dang la sinh vien, hoc sinh tai cac tnrong dai hoc, cao

t d5ng day nghe.

Nh~m tang cuong tiep can khach hang tre co nguy co cao nhiem HIV de cung
cap dich vu PrEP, C\lC Phong, chong HIV/AIDS ban hanh Huong d§n t<,1111thai triSn
khai PrEP cho sinh vien, hoc sinh ta: PIw l\lc d1nh kern. C\lCPhong, ch6ng HIV /AIDS
d~ nghj Sa Y t€ cac tinh/thanh ph6 tfl,fCthuoc trung uO'ng can cu tinh hinh thvc t~ v~
cac twang d~i hQc, cao d5ng, d~y ngh~ tren dja ban, chi 0<,10,hu6ng d§n Trung tam
KiSm soat b~nh t~tlB~nh vi~n B~nh nhi~t d6i t1nh Hai Duong (sau day gQi chung la
Trung tam kiSm soat b~nh t~t tinh) va cac dan vi lien quan thl,fchi~n cac noi dung sau:

1. Xay d\ffig k~ ho~ch va t6 chtrc triSn khai cung c5p dich V\l PrEP cho sinh vien
cac truang d~i hQc, cao aiing, truang d~y ngh~ tren dja ban tlnh, thanh ph6 thea huong
dftn dlnh kern.

2. KiSm tra, gi<lmsat, theo doi, aanh gia va h6 trQ'ky thu~t vi~c tJ.;Snkhai di~u trj
dV phong tru6c phO'i nhi~m vai HJV cho sinh vien, hQc sinh tren aja ban tinh, thanh
ph6.

C,lC Phong, ch6ng HIV/AIDS dang tai Hu6ng d§n t<,1irn\lc thong bao, trang tin
di~n tu C\lC Phong, ch6ng HIV/AJDS t~i aja chi sau: https://vaac.gov.vnltai-lieu­
huong-dan. MQi th~c m~c trong qua trinh thvc hi~n, vui long lien h~: ThS. Ha Minh
Thanh, di~n tho<,1i:02437367144, email: prepvietnam@gmail.com.

Tran trQng cam an.!.

Noi nh9n:
- Nhu tren;
- CI,lC truang (d~ bao cao);
- BQL cac dlJ an h6 trg PC HIV/AIDS (d~ th~rchi~n);
- Cae t6 chuc WHO, CDC, USAlD, HAIVN, P
USAlD/EpiC t~i Vi~t Nam (d~ ph6i hgp);
- Luu: VT, DT.
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DANH SACH Gill CONG VAN

so-y t~ 28 tinh, thanh pha:

1. H6 Chi Minl),' 16. Rai Duong
HaNQi

..
17. Nam Dinh2. ' '-

3. Ba Ria-,Vting Tau 18. Thai Bin11
4. Long A;B 19. Nghe An
5. Binh Duong 20. Khanh HQa ".,

Hiti"Phong
....

21. CAnThO'
' ,

, " 6. ", ,

7. Tli<iiNguyen 22. Soc Trang
", -

8. Tay Ninh 23. An Giang
9'; TiSn Giang

, .j' .' ' 24. Kien Giang'
, 10. D6ng Nai 25. csMau
11.Quang Ninh. 26. D6ng Thap
12. Bic Ninh 27. BSn Tre

-, 13. Bic Giang 28. Da N~ng
14. Son La
15. Thanh Hoa
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HUONG DAN TAM rnor TRIEN KHAI
DIEU TRJ DIl' PHONG TRtrO'C PHOJ NHIEM VOl HIV (PrEP)

CHO SINH VIEN, HQC SINH

I. D~T VAN DE
Tai Viet Nam, dieu tri PrEP dU'<IC tri~n khai nr nam 2017 ngay sau khuyen

cao cua T6 chirc Y t~ Th~ gioi (WHO). Tinh dSn 31108/2021 dil co 28/63 tinh,
thanh ph6 voi g§n 20b co So' di~u tri PrEP cho g§n 32.000 nguoi. Theo do, ty l~
nguoi dang sir dung dich vu PrEP chu ySu 6 lira tu6i tre, hra tu6i ttl' 15-29 chiem
64%. K~t qua giam sat va cac bao cao khong chinh thirc, s6 nguoi co nhu cau sir
dung dich vu PrEP 1£1sinh vien cua cac tnrong dai hoc, cao d'~ng dang co xu
huang gia tang. Day la nh6m co d9 tu6i tre, chua co thu nhap: 6ri dinh, song xa
gia dinh. Day cling la thai diem nhi~u sinh vien b9C 19xu huang tinh due va coi
mo hun trong doi song tinh due, nhung lai thieu ki€n thirc va k51nang thuc hanh
tinh due an toano Mat khac, cac tnrorig hQ'Pco quan h~ tinh d\lc d6ng gio-i thi tv
ky thi ho~c bi k:Y thi nen khong s~n sang chia se va chua ti€p c~n cac dich V\l y
t€ phu hqp. Cac d~c di~m nay d~n d~n nguy co Hiynhi~m RIV n€u khong co cac
d1nh huang, can thi~p kjp thai.

Tuy nhien, cac van ban huo-ng d~n tri~n khai PrEP t~i thc)'idi~m nay t~p
trung chu y€u vao quy trinh cung cftp dich Y\l, cac ho~t dQng truy~n thong t~o
ciu noi chung, chua t~p trung cho nhom sinh vien, hQc sinh. Tinh tr~ng nay d~n
d€n cac ho~t d9ng tri~n khai PrEP cho sinh vien trong cac trucmg d~i hQc hi~n
dang duqc tri~n kbai t\l' phat, chua dap ling duqc vo-inhu ciu th\l'c tS.

Di~u nay doi hoi c§n thi~t co huo-ng d~n C\lth~ v~ vi~c cung cftp PrEP cho
sinh vien, hQc sinh trong cac tru'o'ng d~i hQc, cao d~ng.

II. Ml)C TIEU
Ruo-ng d~n tri~n khai cung cftp dich V\l PrEP cho hQc sinh, sinh vien hQc

sinh t~i cac truemg d~i hQc, cao d~ng va d~y ngh~ t~i cac tinh/thanh ph6.

III. co s6 PHAP LY
Lu~t s6 64/2006/QH 11 ngay 29/6/2006 cua Qu6c hQi nuac CQng hoa xii

hQi chu nghTa Vi~t Nam v~ Phong, ch6ng nhi~m vi rut gay ra hQi chung suy
giam mi~n dich m~c phai 6 nguo'i (HIV/AIDS);

Lu~t s6 7112020lQH14 ngay 16/1112020 cua Qu6c h9i nuo-c CQng hoa xii
hQi chu nghTaVi~t Nam v~ sua d6i, b6 sung m9t s6 f)i~u cua Lu~t Phong, ch6ng
nhi~m vi rut gay ra hQi chung suy giam mi~n dich m~c phai 6 nguai
(HIV/AIDS);

Nghi dinh s6 63/20211ND-CP ngay 30/6/2021 Quy dinh chi tiSt thi hanh
Lu~t sua d6i, b6 sung mQt s6 di~u cua Lu~t Phong, ch6ng nhi~m vi rut gay ra
hQi chung suy giam mi~n dich m~c phai 6 nguai (HIV/AIDS);

3

Admin
Rectangle



Quyet dinh s5 1246/Q8-TTg ngay 14/8/2020 cua Thu nrong Chinh phu
v~ ChiSn hroc Quoc gia chfim dirt dich benh AIDS van nam 2030;

Quyet dinh s5 5968/Q8- BYT ngay 31/12/2021 cua B9 Y tS v~ viec ban
hanh Huong d~n Ui~u tri va cham. soc HIV/AIDS;

Quyet dinh 85 5154/QU- BYT ngay 11112/2020 cua B(>Y tS v~ viec ban
hanh k~ hoach di~u tri du phong 'tru6'c phoi nhiern HIV bang thuoc khang HIV
(PrEP) giai dean 2021 - 2025.

IV. PHAM VI vA DOl TUONG Ap DUNG. ..
1. Pham vi

. .

Van ban nay huong d~il tam thai viec cung c~p dich V1,i PrEP cho hoc
sinh, sinh vien (goi chung l~ sinhvien) tai cac truong dai hoc, cao ding, tnrong
day nghe bao g6rn cac heat dong tao cau, hoat dong ti~p can voi sinh vien co
nhu c~u su dung dich Vl,1,mo hinh cung cfip dich vu PrEP cho sinh vien, hoat

. dong h6 trQ'duy tri Slr d\lng dich Vl,l, thea doi va gia111sat chuO'ng trinh di~u tri
PrEP trong sinh vien.

2.D6i tm!ng ap d\lng
- Trung tam Kiern soat b~nh t~t tinhithanh ph5.

- CO' sa cung cfip dich Vl,lPrEP.

- Sinh vien t~i cac tnrang d?i h<;>c,cao d~ng, truong d?y ngh~.

v. NGUYEN TAc THl/C HI~N
]. Chi dinh PrEP va quy trinh cung cfip dich V\lPrEP cho sinh vien thgc

hi~n thea quy dinh t~i Quy~t dinh s5 5968/QU-BYT ngay 31112/2021 v~ Hu6'ng
d~n di€u tri va cham soc HIV.

2. Ua d~ng rno hinh cung c~p dich V\l, kSt hQ'pgiu'a cac ho~t dQng truy€n
thong t?O c~u, tiSp c~n sinh vien co nhu c~u v6'i cung cfip dich V\lPrEP phu hQ'p
v6'i d~c th11cua sinh vien.

3. KSt n5i, chuyen gui sinh vien co nhu c~u Slr d\lng PrEP v6'i cac dich Vl,l
cham soc suc khoe tinh d\lc, sang l<;>c,chAn doan va di€u tri b~nh lay truy€n qua
duang tinh d\lc, suc khoe tarn thAn, l?m d\lng chfit, quan h~ tinh dl,1ct~p the sau
khi dung chfit kich thich (chernsex) khi c~n.

4. KhuySn khich S\I tharn gia va tang cuang vai tro cua doan thanh nien
nha truang, hQi sinh vien, cau l?c bQ sinh vien, sinh vien su d\mg dich Vl,l PrEP
trong vi~c thi~t kS, tri~n khai cae ho~t d(>ngtruyen thong t~o c~u PrEP, tiSp c~n
sinh vien co nhu ciu su dl,lng PrEP pbil hQ'pv6'i d~c diem, h03n cfmh Clla cac
nhom sinh vien khac nhau.

S. Ph5i hqp ch~t che giua Trung ta111Ki~rn soat b~nh t~t tinh va cO' sO-y tS
cung cfip dich V\,l PrEP v6'i dOaDthanh nien, h(>1sinh vien, y tS cac truang d~1
h<;>c,cao d~ng va d~y nghe tren dia ban, cac nhom h6 trQ'cQng d6ng trong vi~c
trien khai cac ho~t d9ng cung c~p PrEP cho sinh vien.
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VI. NQI DUNG HU'ONG DAN

Burrc 1.Khao sat nhu c§u, tinh kha thi trong tri~n khai di~u tri PrEP
cho sinh vien tren dia ban tinh/thanh ph8 .

Trung tam Ki~m soar benh t?t tinh thuc hien cac noi dung sau:

- Ra soat s6 lieu vS tinh hinh nam quan h~ tinh due d6ng gioi (MSM), tinh
hinh nhiem HIV, diSu tri PrEP tren dia ban tinh/thanh pho bao g6m phan b6 thea
cac nhorn tuoi, nhom nghe nghiep bao gorn nhom sinh vien;

- Lam viec voi cac nhorn chu ch6t trong cac tnrong dai hoc, cao d~ng,.,
hung hoc day nghe hoac hien co vS nguy co lay nhiem HIV, nguoi chuyen gioi, .:
C?Ulac bq, hqi nhom ve nguoi chuyen gioi neu co, lap ban d6 cac irng dung hen
ho nhir Blued, Grindr d~ uoc hrong s6 MSM trong cac khu vue, nham Iva chon
khu V\l'Ctrien khai thi diem uu tien;

. - Lam vi~c v6i cac trucmg d~i hQc, cao d~ng, d~y nghe duQ'c h,rachQn d~:

+ Khao sat vi~c 16ng ghep chuy~n tai cac thong di~p vS gi6i tinh, suc
khoe tinh dl,lc, dV phong nhi~m HIV trong cac chuong trinh ngo~i khoa, dinh
hu6ng khi van truOng cho cac tan sinh vien, hQc sinh, cac sv ki~n do sinh vien t6
chuc (thai trang .... ), hqi chq ve suc khoe, fanpage cua sinh vien va d6ng thai
khao sat vai tro cua Doan thanh nien, Hqi sinh vien, cac cau I~c bq trong vi~c t6
chuc cac ho~t dqng tren.

+ Khao sat vai tro Phong y t€ nha tru'ong trong vi~c cham soc suc khoe
noi chung, ph6i hqp t6 ChLl'Cdich V\) ill v~n, suc khoe va an toan tinh d\lC, cung
cfrp dich V\) PrEP cho sinh vien.

+ Thao lu?n vO'icac thanh ph~n chu ch6t cua nha truong d~ danh gia nhu
c~u, Sl,l'quan tam d€n cac vftn dS lien quan d€n HIV, Sll'Ckhoe tinh d\lc, gi6i va
dich V\) PrEP va cac ho~t dqng truy~n thong t~o c~u vai PrEP trong hQc sinh,
sinh vien, cling nhu Sl,fcam k€t cua cac thanh ph~n chu ch6t trong vi~c tri~n khai
PrEP cho hQc sinh sinh vien trong tho'i gian t6i.

BU'cYc2. Xay dlJ'ng k~ ho~ch tri~n khai va t6 chu'C hQi thao dang
thu~n, t~p hu§n

Trung tam ki~m soM b~nh t~t tlnh ph6i hQ'pv6i cac ca So' PrEP tren dia
ban, cac truang d~i hQc, cao d~ng, trung hQc d~y nghS, hqi sinh vien, doan thanh
nien, cac t6 chuc cqng d6ng trong:

- Xac dinh cac cO'So', dia di~m chiu trach nhi~m cung c~p dich V\) PrEP
cho sinh vien,

- Ll)'a chQn cach thuc thl,l'chi~n t~o c~u va ti6p c~n sinh vien.

- Xay dl,l'l1gk€ ho~ch tri~n khai cac ho~t dqng truy~n thong t(;10c~u v6i
PrEP cho sinh vien; cach thuc ti€p c~n sinh vien co nhu c~u, gi6i thi~u, kSt n6i
v6i dich V\) ill vftn, sang lQc nguy cO'nhi~m HIV, STls, xet nghi~m HIV, mo
hinh cung cftp dich V\l PrEP cho sinh vien.
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- Xay dung cac quy trinh chuan trong viec cung cap nrng dich vu PrEP
cho sinh vien, bao gorn t<;10c~u, tiep C~l11 voi sinh vien, cung c§.p dich Vl,1 true
tuyen k~t hop voi true tiep, c6 dinh k~t hop voi hru dong.

- T6 chirc hQi thao dinh huong cho cac lanh dao chu chot, dO~U1thanh
nien, hoi sinh vien, cau lac bo, y t~ cua cac tnrong dai hoc, cao d~ng, trung hoc
d~ tang cirong nhan tlnrc vS t~l11quan trong cua cac heat dong du phong lay
nhiern HIV cho hoc sinh sinh sinh vien bao gom dich vu PrEP cho nhorn MSM
la hoc sinh sinh vien, cling nhu gioi thieu cac hoat dong t<;10va sir s5n co dich vu
PrEP tren dia ban tinhiTP.

- T6 chirc cac khoa tap huAn true tiep, tnrc tuyen cho lanh Q<;10doan thanh
nien, hQi sinh vien, diu l<;1cbQ, y t~ cua cac ttuo'ng d<;1ihQc, cao d~ng, trung hQc
vS· giao dl,lc sue khoe tinh d\lc, gi6'i, suc khoe Him th~n; dl,:(phong b~nh lay
truySn qua QUang tinh dl,lc,dv phong lay truySn HIV.

- Xac dinh sinh vien/cac nhan t6 tiSm nang cua cac truong qua cac khoa
t~p hu§.n nay d~ tham gia tri~n khai cac hO<;1td9ng truySn thong t<;10c~u va k~t
n6i dieh V\l PrEP.

BtrO'c3. Truy~n thong t~o cAu dBi vO'iPrEP cho hQc sinh, sinh vien

Trung tam Ki~m soM b~nh t~t tinh (dan vi truySn thong) ph6i hqp ho~c
hu6ng d~n cae co So' y t~ cung c§.pdich V\l PrEP, cac truong d<;1ihQc thl,l'chi~n
cac hO<;1tQQngtruYSnthong sau:

- Xay dlfng cac thong di~p truySn thong dS thu hut khach hang MSM la
sinh vien tren co So' b6 sung cae thong di~p truySn thong vS dich V\l PrEP noi
chung t<;1ico So' Yt~ tren cac trang cae phuong ti~n thong tin d<;1ichung, m<;1ngxa
h9i, cac ung dl,lnghvn ho, fanpage.

- Xay dt,mg ho~c chinh sua ho~c su d\lng cac tai li~u s~n co duQ'c phe
duyet cac to' roi, poster vS PrEP phu hqp v6'i nhom sinh vien, hQc sinh d~ cung
e§.p cho cac truemg d<;1ihQc, cao d~ng, trung hQc...

- Thi~t l~p trang web, fanpage eua ca so' cung c§.pdich V\l dS gi6i thi~u ve
dich Vl,l PrEP, t<;10cac chuc nang dS khach hang co th~ dang kY dich V\l til v§.n
chia se thong tin ... N9i dung d.c trang nh§.n m<;1nhvS nguy co nhi~m HIV va
PrEP, nguy co m~c cac b~nh lay truySn qua duemg tinh d\lc bao g6m nhi~m HIV
va sang IQc ch§n doan, cac v§n dS suc khoe tam th~n, l<;1md\lng ch§tJchem sex
va sang lQc, ch§n doan va h6 trQ'diSu tri cho nhom sinh vien

- Hoan thi~n cac ung d\mg cong ngh~ thong tin trong vi~c dang ky diSu
trj PrEP va tu v§.ndiSu trj online dS t<;10diSu ki~n cho nhom khach hang nay d~
dang ti~p c~n vai dich V\l PrEP.

- K~t n6i va lien k~t v6'i cac trang fanpage, group nhom cua cac truemg
. trung hQc, cao d~ng, dt;lihQcd~ truySn tai cac thong di~p.
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- T~p hop dQi ngf cong tac vien la cac ban sinh vien, hoc sinh cua cac
tnrong, lien k~t voi cac cau lew bQ, cac nhom LGBT tai cac tnrong va cong
d6ng.

- Pb6i hQ'Pvoi dean thanh nien, hQi sinh vien, diu lac bQ trong nha tnrong
t6 clurc cac su kien va long ghep gioi thieu v~ tinh due an toan, gioi tinh va xu
huong tinh due, PrEP, co sa cung c~p dich V1,lPrEP. Phoi hop va long ghep t6
chirc dinh ky thanh chuoi cac su kien nhan ngay tuu tnrong cua tan sinh vien,
binh d~ng gioi, ngay thS gioi chong ky thi phan biet d6i xu' voi cong dong
.LGBT, nhan ngay phong chong HIV, bao ve tre em, bao hrc, cac chuong trinh
ghep c~p lWl1 ho ...

- Lien k~t cac webstie, fanpage cua cac truo'ng d~i hQc v6'i cac phong
khalTIcung c~p PrEP.·Dang bai chia se, gi6'i thi~u dich V\lPrEP tren cac website,
fanpage cua truong. Lien kSt v6'i cac group vB LGBT cua truo'ng cao d~ng d~i
h9C dS chia se va gi6'i thj~u v~ dich V\l PrEP

t - Ch~y quang cao cua cac bai viSt tren cac fanpage cua truo'ng, ch(;1y
quang cao tren cac app ung dung nhu Blued, Grindr, Jack'd, Tiktok ...

- Dang tai cac khoa giao d1,lcsuc khoe tinh d\lc, gi6'i, cac bi~n phap dv
phong lay nhi~m HIV bao g6m PrEP, phong tranh STI tren m(;1ngxa hQi d~ hQc
sinh sinh vien co th~ tv truy c~p va tim hiSu cac thong tin tren.

- Nhan vien y tS cung co th~ t(;10tai khoan va tiSp c~n tren cac app ling
d\lng danh cho cQng d6ng nhu Blued, Grindr, Jack'd, Tiktok ...

BuO'c 4. Cung cftp djch V\I PrEP cho hQc sinh, sinh vien

- Chi dinh va cung c~p dich V\l PrEP theo hu6'ng d~n t~i Quy~t dinh s6
5968/QD-BYT ngay 31112/2021 v~ Hu6'ng d~n di~u trj va cham soc HIV/AIDS.

- Cung c~p cac mo hinh di~u tri PrEP da d(;1ng,phil hQ'pnhu mo hinh c6
dinh t~i cO'sa y tS, mo hinh lUll dQng g~n cac tv di~m truOng d(;1ihQc, ky tUc xa,
mo h1nh kham b~nh ttl xa. Cac quy tr1nh triSn khai va quy t1'inh chuyen mon
cung c~p dich Vl,l PrEP thea Huang d~n cua BQY t~ ban hanh.

- TiSp c~n khach hang la sinh vien hQc sinh t~i cac truemg:

+ TiSp c~n khach hang dich, cac tnrong 11homcQng d6ng chuy~n gi6i
(LGBT) cua cac truOng, cua cac nhom cQng d6ng d~ gi6'i thi~u dich V\l PrEP va
cac dich V\l khac. Uu tien tiSp c~n vien d6ng d~ng o' u-ong truang d~ ti~p c~n
nhung sinh vien khong bQc lQxu hu6'ng ti11hd\lc ("gay kin") trong truOng.

+ Cac hO(;1tdQng ti~p c~n khach hang co th~ dUQ'cth\l'c hi~n thong qua cac
cUQct6 chuc Sl,Iki~n t(;1icac trucYngnhu gi6'i thi~u dich V\l, d~u m6i lien h~ ciia
cO'sa cung c~p dich V\l, cung c~p cac thong tin sang lQc nguy co cao d6i v6'i liiy
nhi~m HIV, STIs cho hQc sinh sinh vien, cung c~p cac tlhong tin v~ cach ti~p c~n
dich V\l PrEP trl,Icti~p, tn,rc tuy~n ...

- Cung c~p dich V\l PrEP: li11hhO(;1tthu~n ti~n cho nhom MSM la sinh
vien d~ ti~p c~n:
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+ Cung cap dich vu PrEP tl1JCtiep tai phong kham, co thS d~t lich kham
qua n~n tang cong nghe thong tin.

+ Ph6i h9"Pcung cap dich vu PrEP true tiep tai ch6 voi nr van, sang loc
nguy co nhiem HIV, kham chuan bi dieu tri qua hinh thirc PrEP online (dien
thoai trao d6i true tiep, SMS, Zalo hoac Zoom, ... ) dS tang CU'011gtiep C~l11dich
VI,l cua cac sinh vien co nguy co cao nhiem HIV.

+ Cung c~p dich vu PrEP luu dong tai cac 1\1 diem, cac dia diSm t6 chirc
su kien cho hoc sinh, sinh vien: Lap ban d6 xac dinh cac 1\1diem! noi g~p go' cua
cac nhom sinh vien va ti€p cancac khu VlJC dS cung 9~P dich vu tu v~n xet
nghiern HIV, cung c~p PrEP. " '.

_ + Quy trinh cung c§p dich vu r6 .rang, thuan tien bao g6m ca thai gian .
; \:~tingc~p di~u tri PrEP n'goai gia, cu61fu§n,"giam thai gian cha cua khach harig. ,_

+H6 tr9' tuan thu di~u tIi PrEP va duy tri PrEP vai Sl,I tham gia h6 tr9' cua
nhom d6ng d~ng.

- Cac dich Vl,lb6 sung thu hut nhung nguai tre tu6i: TUng buac b6 sung
m(>ts6 cac dich V\l c~n thiet vai nhu c~u h9C sinh, sinh vien

+ Sang 19CmQt s6 nhi€m khu~n lay truy~n qua duang tinh dl,lcthuang g~p
va ket n6i di~u tIi ho~c di~u tri tc;tich6 neu co thS.

+ Sang 19Ccac v§n d~ bc;tohJc giai, suc khoe tam thfin, lc;tmd\mg ch~t, va
quan h~ tinh d\lc t~p thS (chem sex).

+ Cung c§p cac v~t dl,lng can thi~p dV phong lay nhi€m HIV nhu bao cao
s~, bO'mkim tiem, ch~t boi tron (ket h9"Pvai chuong trinh can thi~p giam hc;ti)
neu co.

+ Thiet l~p phong kham than thi~n, t~p hu§n cho nhan vien y te v~ phong
kham than thi~n.

Bu6'c 5. Tri~n khai cae ho~t dQng duy tri di~u tri PrEP

- Xac dinh cac tao can d6i vai khach hang tuan thli di~u tri chua t6t, tu
v§n h6 tr9' tuan thli di~u tri, tu v§n tc;tOdQng Ivc cho khach hang.

- Tc;tom6i tnrcYllgcO's6 y t~ than thi~n, bao m~t thong tin cho khach hang

- Mo hinh cung c§p dich Vl,l linh hoc;tt,khung gia cung c§p dich V\l phil
h9"Pvai sinh vien.

- Trien khai cac hoc;ttdQng cau lc;tcbQ tl1JCtuy€n gifra cac sinh vien su
d\lng PrEP, co SV h6 tr9' cua nhom d6ng d~ng dS duy tri di~u trj PrEP.

- Cung c§p cac dich v\llien quart khac: Xu ly cac v~n d~ lien quan den suc
khoe tam th~n, lc;tmd\lng ch§t vi chern sex, giao d\lc suc khoe tinh dl,lc va dv
phong b~nh lay truy~n qua duong tinh d\lc, sang 19c ~c;tohJc giai va chuySn tiep
t6i cac dich V\l h6 tr9'.
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- Ph6i hQP cac nh6m h6 tro cong dong, ti€p c~n lai khach hang, dira khach
hang quay tro lai diSu tri PrEP.

- Tri~n khai hoat dong quan ly ch~t IU9'ng (PrEPqual) qua do rei soat cac
s6 lieu bo tri, m§t dau hang thang/quy a~ co bien phap can thiep kip thai nhim
nang cao ch§t IU9'ngdich VI.) a~ giiru chan khach hang voi PrEP.

- Gia dich vu cong khai, phu hop voi kha nang chi tra cua cong dong; t6t
nhat la duoc mi~n phi hoac tro gia .

v. KINHPHI: , .. ,

- Nguon kinh phi phong, chong HIV/AIDS hang narn

- Cac nguon kinh phi h9'P phap khac trong phong, chong HIV/AIDS.
. V. TRAcH NHI:¢MTHl/C HI~N "

1.SO'y t~ cac tinh, thanh phA tr ...·c thuoc trung urrng co trach nhiem

- T6 chirc trien khai cung c§p dich V1,l PrEP cho sinh vien tren dia ban
tinh/thanh pho thea cac nQidung tai huong d~n nay.

- Ki~m tra vi~c tri~n khai.

2. Trung tam Ki~m soat b~nh t~t tinh, thimh phA co trach nhi~m

- Tham mUll S6' Y t€ trong t6 chuc tri~n khai cung c§p dich V1,l PrEP cho
sinh vien t~i cac truo'ng d~i hQc, cao d~ng, truang d~y nghS tren dia ban tinh.

- Giam sat, h6 tr9' ky thu~t vi~c thl.)·chi~n.

- Ph6i h9'P v6'i co s6"diSu tri PrEP, cac nh6m cQng d6ng d~ truySn thong,
qming ba dich V1,l PrEP cho sinh vien cac tru'ang d~i hQCtren dia ban

- Theo d6i va danh gia vi~c tri~n khai dich vv PrEP cho sinh vien t~i cac
truong d~i hQc, cao d~ng, truang d~y nghS tren dja ban dnh, bao cao S6' Y t~ va
evc Phong, ch6ng HIV/AIDS.

3. Co' sO'y t~ co trach nhi~m

- Ph6i hQ'Pv6'i cac truang d~i hQc, cao d~ng, cac ben lien quan t6 chtl'C
tri€n khai cung c§p djch V1,l PrEP va dich VI.) lien quan d€n HIV cho sinh vien
cac truOng d~i hQC.

- Bao dam ch§t luqng, an toan, hi~u qua va bao m~t thong tin khach hang.

- Ph6i hQ'Pv6'i cac nh6m cQng d6ng d~ truySn thong, quang ba dich V1,l
PrEP cho sinh vien cac truang d~i hQc tren dia ban.

- Bao cao dinh ky, t6ng k~t.

5. Cac nhom cQng dAng co trach nhi~m

- H6 tr9' tri~n khai cac ho~t dQng truySn thong t(;10cftu, quang ba, gi6i
thi~u dich V1,l illv~n va xet nghi~m HIV, PrEP, aiSu tri ARV va cac dich V1,l lien
quan.
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- H6 tro chuyen gui, k8t n<1ikhach hang toi cac dich vu y t8 co lien quan,
h6 tro cham soc khach h~ng.

- H6 tro ill v~Ji >tuan thu di€u tri, duy tri di€u tri cho nguoi benh
HIV/AIDS va khach hang di€u trj PrEP.

6. Cac d ...·a.,i,;tA chirc quAe t~
- Ph6i hqp\r6i C\lC Phong, chong HIV/AIDS, Sa Y t8 va Trung tam kiem

soar benh t~t tinh, thanh ph6 h6 tro triSn khai huang d~n tai cac tinh, thanh ph6
va cac co say t€ co nhu cfru.

- H;6 tro kY thu~t trien khai huang d~n.

, •. 0" "";,'
,. '.. ',~ "'~., .
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