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V/v ting cudng kiém tra, ngin ngira st
dung cac san pham thubc 14 méi (thude 1a
dién tir, thudc 1a 1am nong, shisha)

Kinh gti: B§ Giao duc va Pao tao

Hién nay, trén thi truong Viét Nam dang xudt hién nhiéu san phr?im thude
la méi, trong d6 phd bién nhédt 1a thudc 14 dién tr (Electronic Nicotine
Delivery - ENDs), thude 14 nung nong (Heated Tobacco Product - HTPs),
shisha,... Theo T chic Y t& Thé gigi (WHO), dé san xuét cac san pham thube
la dién tir c6 khoang 15.500 loai huong li¢u duoc su dung, trong do, rat nhiéu
loai huong liéu doc hai va chua dugc danh gia toan dién vé mirc d6 gay hai
dbi voi strc khoe, cac san pham nay déu cé chat nicotine 13 chat giy nghién.

Céc san pham thudc 14 dién tir, thude 14 nung néng, shisha (sau day goi
chung 13 san pham thubc 14 méi) rit c6 hai cho stic khoe cua ca nguoi hit va
nhimg nguodi xung quanh, 13 nguyén nhin cua nhiéu truonmg hop ngd doc
nicotin, gay cac bénh vé tim mach, ho hap, tiéu hoéa. S6 liéu tir Trung tim
Kiém soat va ngin ngira bénh tit Hoa Ky (CDC) cho thay tinh dén ngay 18
thang 2 nam 2020, da c6 2.807 trudng hop ton thuong phdi cép do thude 14
dién tir phai nhép vién tai 50 tiéu bang, 68 ca tir vong dd duge xac nhan tai 29
tiéu bang. Str dung thudc 14 dién tir con gy chan thuong do chay n thiét bi
dé hut.

Sur dung cac san pham thudc 12 méi gy anh huong lon dén stc khoe va
16i séng cua gidi tré, voi nhimg hau qua ngin han va hau qua lau dai nhu: 16i
loan nhan thirc va cam xuc, giam kha nang hoc tap va r6i loan tam than.
Nhu’ng thay d6i do nicotine gay ra trong hé than kinh khién nguoi dung ¢ nhom
tudi nay de bi nghién nicotine hon va vi thé anh hudng dén strc khoe s& dén
som va tram trong hon trong tuong lai.

Tai Viét Nam, cac san pham thudc 14 méi hién 1a nhimg san pham la
chua dugc phép nhap khau, kinh doanh va luu hanh, tuy nhién qua mot so
diéu tra cho thay ty 1& st dung thudc 14 dién tir trong gidi tré dang gia tang
nhanh chéng. Nam 2019, két qua Diéu tra sic khoé hoc sinh toan ciu cua
WHO thuc hién tai 21 tinh, thanh pho cho thay, ty 1€ str dung thubc 14 dién tir
tang 1én 2,6% (nam 2015 ty I¢ stir dung thude 14 dién tir 14 0,2%). Theo Nghién
ctru do Vién Chién lugc va Chinh sach y té tién hanh nam 2020, ty 1& hién
dang str dung thube 14 dién tir & hoc sinh 16p 8 dén 16p 12 1a 8,35% va dic
biét cao hon ¢ d6 tudi hoc sinh 16p 10 dén 16p 12 1a 12,6%. Thude 14 dién tir
dang xam nhap vao cac trudng hoc, anh hudng x4u téi hanh vi, 16i séng, strc
khoe cua hoc sinh, sinh vién, dong thoi giy ra cac hau qua trudec mat va lau
dai vé sirc khoe, kinh té, xa hoi.



Trude tinh hinh trén, dé ngin ngura tinh trang st dung cac san pham
thudc 14, bao gém ca cac san pham thudc 14 méi trong hoc sinh, sinh vién
giam thiéu cac ton that vé sirc khoe, kinh té, xd hoi do viée sir dung cac san
pham thudc 14 giy ra trong cong dong, Bo Y té dé nghi Bo Giao duc va Pao
tao cung phéi hop thuc hién céac hoat dong, cu thé nhu sau:

1. Bén canh viéc tiép tuc pho bién vé tac hai cia thudc 14 diéu va cic
quy dinh cua Luét phong, chéng tac hai cta thude 14, dé nghi Quy B phd
bién rong rii vé tac hai ciia cac san pham thude 14 méi cho toan thé hoc sinh,
sinh vién, hoc vién, can b, cong churc, vién churc, ngudi lao dong tai co quan,
don vi, co so gido duc; Tiép tuc ddy manh hoat dong xdy dung méi truong
khéng khéi thube tai cac co s& gido duc.

2. Chi dao cdc SO Gido duc va dao tao ting cudng tuyén truyén, pho
bién tac hai cua viéc s dung thubc 14 méi téi sinh vién, hoc sinh cac cip;
Tang cudng kiém tra, phat hién va xtr Iy nghiém céc truong hop mua, ban, st
dung thudc 1a dién tu, thudc 14 1am néng, shisha tai cac co sO gido duc; Phéi
hop voi chinh quyen dia phuong thue hién nghi€ém quy dinh cAm ban thudc 14
va cac san phim thudc 14 méi phia ngoai cong co quan, don vi, truong hoc
theo quy dinh ctia Luit phong, chéng tac hai cia thudc 14.

Bo Y té s& tiép tuc phdi hop dé cung cép cac tai liéu, thong tin lién
quan dén tac hai ctia viéc str dung thudc 14 noi chung va thudc 14 méi noi
riéng dé phuc vu cho cac hoat dong tuyén truyen tai cac co s¢ gido duc. (Pia
chi lién hé: Quy Phong, chdng tac hai cua thudc 14, 273 Kim M4, quan Ba
Dinh, Ha Noi — PT: 0913 197 413- Ths. Nguyén Thi Thu Huong).

Xin tran trong cam on sy phbi hop cua Quy Bo.
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