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V/v quy trinh chuyen nguoi méc
COVID-19 dén cac bénh vign
duoce phan cong tiép nhan diéu trj

' : Kinh giri:
@ - Bénh vién cOng ldp va nguéu cOng lap;

- Trung tdm Y (€ thanh phc:- Tha Dic va quan, huyén;
- Phong Y té thanh phd Thii Dirc va quén, huyén;
- Phong kham da khoa, phong kham chuyén khoa.

Can cir ké hoach tng phé ctia nhom diéu tri khi Thanh phd ¢ 5.000 trudmg hop
méc COVID-19, Thanh pho Ho Chi Minh dang budc vio giai doan 3 (sb truomg hop
dwong tinh ting cao trén 1.000 truomg hgp). Do tinh lay nhiém cao cia dich bénh
COVID-19, ngudi bénh COVID-19 phéi duge diéu tri tai cac bénh vién chuyén tiép
nhin COVID-19. Ngodi ra, do tinh phic tap khi bénh dién tién ning doi hoi cac can
thiép diéu tri chuyén khoa sdu va tinh chat da dang ctia ngudi bénh COVID-19 c6 Ehe
mic cac bénh ly khac trong thii gian cach ly diéu trj va can diéu trj cp ctru hofic cin
can thiép didu trj chuyén séu (nhu chay than nhan tao, cip ctru cic bénh ly ndi khoa,
bénh ly ngoai khoa, san khoa, nhi khoa,...), nén Nganh Y té phai chuyen d6i cong

nang mot s6 bénh vién dé tré thanh bénh vién chuyén tiép nhin va diéu tri ngudi bénh
COVID-19.

1. Vé noi chuyén bénh, cin cir vio cic chire ning cy thé ciia mdi bénh vién
duge phin cong tiép nhin dwdi ddy dé lién hé chuyén bénh:

- Bénh vién da chién Ct Chi, quy mé 300 giuwdng, chiu trach nhiém tiép nhin
diéu trj cac truomg hop COVID-19 nhe hodc khong ¢o trigu chimg.

~ - Bénh vi¢n di¢u tri COVID-19 Cén Git, quy m6 600 giwdng, chju trach nhiém
tiép nhén diéu t{i cic truomg hop COVID-19 nhe va cac truomg hop COVID-19 ¢6
bénh than man cén chay thén nhén tao.

- Bénh vién diéu tri COVID-19 Ci Chi, quy mo6 500 giwdng, chiu trach nhiém
tiép nhan diéu trj cdc truong hgp COVID-19 nhe va c6 nguy co dién bién ning, cic
truong hgp COVID-19 ¢6 bénh Iy khac di kém can céc can thiép diéu tri chuyén khoa

nhu: chay than nhén tao, phdu thudt cip cir, cap ciru sdan phy khoa, cap ciru nhi
khoa...

- Bénh vién diéu tri COVID-19 Trung Vuong, quy md 1.000 giuvémg, chuyén tiép
nhén diéu tri bénh nhan COVID-19 ¢6 c4c bénh Iy di kém cén dugc can thiép diéu tri
véi cac ky thuat chuyén khoa séu. Néu cén can thiép cdc k¥ thudt chuyén khoa sau
nhung chwa ¢6 tai Bénh vién Trung Vuong thi cdc bénh vién chuyén khoa ctia Thanh
pho cir é-kip chuyén khoa dén can thiép ngay tai Bénh vién Trung Vuong.




- Bénh vién diéu tri COVID-19 Pham Ngoc Thach. quy mé 500 ginong vai 60
girdmg héi sire. Giai doan hién nay, BV Pham Ngoc Thach chi chuyén tiép nhén dicu
trj céc trudmg hop COVID-19 nang ¢ suy hé hip (sir dung 60 giwrdmg hoi sirc),

- Bénh vién Nhi Ddng Thanh phn va Bénh vién Nhi Péng 2, quy mo 80 giwrong
tai Bénh vién Nhi Ddng Thanh phé va 60 givong tai Bénh vién Nhi Pdng 2. chuyén
nep nhén diéu tri cac truong hop COVID-19 & tré em bao gbm céa cac trudmg hop o
dién bién nang cin can thiép hdi sirc chuyén sau.

- Bénh vién Bénh Nhiét Ddi, quy mé 400 giuong, chuyén tiép nhan cheu tri céc
truong hop COVID-19 c6 dién bién nang, cin can thiép hoi sirc hé hap, tuan hoin

ngoai co thé ( ECMO),... Bénh vign Bénh Nhiét Ddi 1a bénh vién tuyén cudi chiu trach
nhiém dao tao, tu vén, hoi chin tir xa vé bénh COVID-19.

2. Quy trinh chuyén nguoi bénh dén cic bénh vién chuyén tiép nhan diéu tri
COVID-19

- Dai véi bgnh vién, khu cdch ly 1dp trung: khi phat hién ngudi bénh nghi ngo
mac COVID-19 c6 két qué xét nghiém nhanh khéng nguy én SARS-CoV-2 duong tinh,
chuyen ngudi bénh vao bur.mg cach ly/khu cach ly riéng biét; dong thoi khén trurong
liy miu xét nghiém RT-PCR dé xét nghiém khing dinh; chi chuyén ngudi bénh dén
cdc bénh vién duge phéan cong diéu trj COVID- 19 khi c6 két qua xét nghiém RT- PCR
dirong tinh. Do do, d& nghi mai bénh vién phai b6 tri khu vire cach ly bao dam yéu chu
cach ly theo ding quy dinh cia By Y té tai Quy ét dinh 5188/QD-SYT ngay
14/12/2020 dé céch ly tam céc truimg hop nghi ngdr mac COVID-19 trong khi cher két
qua xét nghiém RT-PCR.

- Ddivoi phong khdm da khoa: khi phét hién nguoi bénh nghi ngd mac COVID-
19 ¢6 két qua xét _nghiém nhanh khéng nguyen SARS-CoV-2 duong tinh, chuyén
ngudi bénh vao budng céch ly; ddng thosi khin truong lién he Trung tam Cap ciru 115

diéu phbi xe cdp ctru vén chuyén ngudi bénh dén bénh vién quén, huyén dé cach ly va
chi dinh xét nghiém RT-PCR theo quy dinh.

- Lwuy:

+  Cdc bénh vién, khu cdch ly trude khi chuyén nguoi bénh COVID-19 phai
lien hé trucc bénh vién f:ep nhén (theo danh sdch dinh kém), nhgp ci’ay dii thong tin
ngtrm bénh vao phan mem "Heé thong quan [y nguei cach ly” va ham c;‘fmren noi sé&
tiep nhdn trén phin mém.

+ Bénh vién, khu cdch Iy tdp trung sir dung xe cdp ctru ctia dom vi dé vin
chuyén nguwoi bénh dén cdc hénh vién chuyén rrep nhén nguoi bénh COVID-19, trong
truong hop khéng cd xe cdp ciiu thi lién hé Trung tam Cap ciew 115 dé ho tre xe van
chuyén, Khi vdn chuyén ngudi bénh, tai xé va nhdn vién y 1é di cimg phai mdce  phitong
tién phong h ding quy dinh; vé sinh ki khudn toan bé xe va edc trang thiét bi trén
xe sau méi lgn van chnyen nguoi bénh.

3. Quy trinh chuyén nguee ngudi bénh tir cic bénh wqen chuyén tiép nhin
diéu tri COVID-19 sau khi xde dinh ngudi bénh khéng mic COVID-19 (¢ nhom
l:huyén vi xét nghiém nhanh dwong tinh nhuwng sau dé xét nghiém RT-PCR
khiing dinh 4m tinh)




- Tai cac bénh vién duge phéin cong dleu tri ngudi bénh méic COVID-19, khi ngum
bénh co két qua RT-PCR lan 1 4m tinh, tién hanh lay mau xét nghiém RT- PCR méu don
lan 2 (sau 02 ngay ké tir ldn 14y mAu déu tién) dé co chan doan xac dinh. Néu két qua
RT-PCR lan 2 4m tinh va ngudi bénh khong c6 triéu chirng, bac s kiém tra, dénh gia lai
tinh trang bénh, bénh vién chii dong lién hé dé chuyén nguoi dugc cach ly quay tro lai
khu céch ly tép trung (trudong hop la F1), hodc cho nguéi bénh xual vién va cach ly tai
nha (truong hop khong phai 1a F1), dong thoi bao trung tém y té noi ngudi bénh cur tri
dé giam sat viéc cach ly tai nha cia ngudi bénh. Néu nguoi bénh da2 lan c6 xét nghiém
RT-PCR am tinh nhung van con céc trigu chumg cua céc bénh ly nén hodc bénh 1y kem
theo, lién h¢ cac bénh vién qu:m huyén gan noi cur tri hodc bénh vién da khoa, chuyén
khoa thanh phd dé chuyén tuyén tiép tuc diéu tri,

- Trudng hop cdc bénh vién dugc phén cong diéu tri ngum bénh mﬁc COVID-19
khong co xe chlwen bénh, bénh vién lién hé Trung tdm Cép ciru 1 15 diéu phdi xe cap
clru cuia c4c tram cap ctru vé tinh hofc cdc bénh vién/trung tdm y té dé vin chuyén céc
trurdmg hop F1 vé cac khu cach ly dé tiép tuc cach ly da thoi gian quy dinh.

4. Quy trinh viin chuyén bénh nhi mic, nghi mic COVID-19

- Hién nay. So Y té phan cong Bénh vién Nhi ddng Thanh phé va Nhi dong 2 chiju
trach nhiém tiép nhin bénh nhi mac COVID-19, riéng Bénh vién Nhi déng 1 dugc phan
cong cir nhan vién y té luén phién dén cong tac tai Bénh vién diéu tri COVID-19 Trung
Vuong va Bénh vién diéu tri COVID-19 Cu Chi.

- Ddz v@i cdc trudmg hop bénh nhi & khu cach ly tdp trung c6 bénh Iy can nhip vién
diéu tri, dé nghi cac khu cach ly tdp trung chuven bénh nhi vé cic bénh vién qudn huyén
trén dia ban. Trong trudng hop can hoi chan chuyén mén, dé nghj cac bénh vién lién hé
Bénh vién Nhi dong 1 dé hoi chan chuyén mon.

Khi cac be¢nh vién va cic khu cach ly phat hién truong hgp bénh nhi mac COVID-
19, d& nghi lién hé Bénh vién Nhi déng Thanh phd hoic Bénh vién Nhi dong 2 hoic

Bénh vién dleu trj COVID-19 Tring Vuong hofic Bénh vién diéu tri COVID-19 Cu Chi
dé chuyén tuyén diéu tri.

- Luwuy:

+  D&i voi tré 16m co thé t 1ap thi cach ly mét minh, trudmg hop bénh nhi cén
ngum nha theo ciing (méi bénh nhi chi duge 01 nguoi than cham séc), bénh wq:n phai
tu van cic nguy co ldy nhiém, huéng dan ngudi nha céc bién phap phﬂng chong dich
b¢nh, st dung phuong ti¢n phong hd ca nhin vé cdc nguy co phoi nhiém SARS-CoV-
2.....Tat ca ndi dung tir vén phai duge ngudi nha chip thuin va thé hién bing viin ban
(lru vao hd so bénh 4n) va ngudi nha phai duge thuc hién xét nghiém RT-PCR trwdce
khi vao khu céch ly chidm soc bé.

+ Trong trudmg hop bénh nhi va ngudi than (ba hodc me) déu mic COVID-19,
tiy tinh trang bénh ly ctia bénh nhi va ngudi than ma bénh vién, khu céch ly tap trung
chuyén ngudi bénh dén cac bénh vién duge phén céng phi hop véi tinh trang bénh cua
tré em hay ngudi 16n. Trudng hop chi co mét trong hai ¢6 tri¢u ching, lién hé Bénh vién
Nhi dbng Thanh phﬂ Bénh vién Nhi dbng 2 dé chuyén (néu tré co triéu chimg) hoac
lién hé lién hé Bénh vién diéu trj COVID-19 Cu Chi hodc Bénh vién diédu tri COVID-

19 Trung Vuong dé chuyén (néu ngudi 16n cé triéu chimg, ¢6 kem hodc khong kém tré
co triéu chirng).




+ Néu ca hai (bénh nhi va than nhén) duoc diéu tri tai Bénh vién Nhi dong
Thanh phé. Bénh vién Nhi ddng 2 thi bénh vién phai hoi chdn v¢i Bénh vién Bénh Nhiét
d6i vé phac do diéu tri dbi véi ngudi mac COVID-19 la nguroi 16n (than nhéan bénh nhi).
Trong trm:mg hop ngudi lén co triéu chimg chuyén ning, chuyén ngudi nha méc
COVID-19 ve céc bénh vién chuyén tiép nhan diéu tri COVID-19 ngudi 1ém va gia dinh
phai bo tri ngudi than khac vao bénh vién thay thé,

S& Y té dé nghj cac don vi trién khai thuc hién, giao Phong Y té chiu trach
nhi¢m phd bién khin noi dung cong vin nay dén cic phong khdm trén dia ban biét va
thue hién ding quy dinh. Trong qué trinh thue hién, néu c6 kho khan. vuéng mic, vui
long lién hé S0 Y té (phong Nghiép vu Y - dién thoai: 3930.9981) dé duogc hudng dan I

Noi nhin:

- Nhu trén;

- Ban Giam doc S¢& (dé bao cao);

- BHXH Thanh phd (dé phdi hop):
- Luw: VT, NVY




