BO GIAODUC VADPAO TAO CONG HOA XA HQI CHU NGHIiA VIET NAM
Poc lap - Tu do - Hanh phuc

Sé: 4557 /BGDDPT-GDTC Ha Noi, ngay 24 thang 08 nam 2023
V/v huéng dan thuc hién nhiém vu
giao duc thé chét, hoat dong thé thao va
y té truong hoc nam hoc 2023-2024

Kinh gui:
- Cac So Giao duc va bBao tao;
- Céc bai hoc, Hoc vién, truong Dai hoc, truong Cao dang su pham.

bé tiép tuc nang cao chat lugng, dap ung yéu cau thuc tién, Bd Gido duc va
Pao tao (GDPT) huéng dan cac S& GDDT; cac Pai hoc, Hoc vién, truong Dai
hoc, truong Cao déng su pham trién khai thuc hién nhiém vu nam hoc 2023-2024
ddi voi gido duc thé chat, hoat dong thé thao va y té truong hoc nhu sau:

A. NHIEM VU CHUNG

1. Tang cudng cong tac xay dung truong hoc an toan, phong chdng tai nan
thuong tich; phong chéng dich bénh, dudi nudc; hoan thién co so dir lidu vé stic
khoe hoc duong.

2. Tiép tuc ddy manh cac hoat dong thé thao hoc sinh, sinh vién (HSSV) gin
két véi nodi dung mén hoc Gido duc thé chat thudc chuong trinh Gido duc phé
thong 2018, chuong trinh mon hoc Gido duc thé chat thudc cac chuong trinh dao
tao trinh d¢ dai hoc; t6 chirc thanh cong Dai hoi Thé thao hoc sinh Pong Nam A
lan thir 13 nam 2023 tai thanh phd Pa Nang; Hoi khoe Phu Pong céac cap 1an tha
10 nam 2024.

3. T6 chuic 10ong ghép, trién khai hiéu qua Chuong trinh “Stc khoe hoc
duong giai doan 2021 - 2025”; Bé 4n dam bao dinh dudng hop 1y két hop ting
cuong hoat dong thé luc cho tré em, HSSV dé nang cao suc khoe, du phong bénh
ung thu, tim mach, dai thdo duong, bénh phéi tac nghén man tinh va hen phé
quan giai doan 2018-2025; Chuong trinh “Y té truong hoc trong cac co so gido
duc mam non, phd théng gian véi y té co so giai doan 2021-2025; Bé an tong thé
phat trién gido duc thé chat, thé thao truong hoc giai doan 2016-2020, dinh hudéng
dén nam 2025.

B. NHIEM VU VA GIAI PHAP CU THE

I. CONG TAC GIAO DUC THE CHAT, HOAT PONG THE THAO

1. T6 chtrc thyc hién hiéu qua chuong trinh mén hoc Gido duc thé chat
(GDTC), bb tri thoi gian 1én 16p hop 1y, khoa hoc gop phan nang cao chat luong gid
hoc; d6i méi hinh thirc, phuong phap day hoc tao himg tha, phu hop véi timg dbi



tuong hoc sinh va diéu kién ctia timg co sé gido duc, khong giy 4p luc cho HSSV;
ting cuong huy dong sy tham gia cta cac to chirc, ca nhan, cac chwong trinh, dy
an nham phat trién cong tic GDTC va hoat dong thé thao (HDTT) truong hoc.

2. TH chirc cac HDTT gén lién véi ndi dung mén hoc GDTC, da dang hoa cac
hinh thirc van dong, khuyén khich HSSV tich cuc, chu dong tham gia rén luyén surc
khoe, phat trién thé chat; duy tri viéc tap luyén thé duc budi sang, thé duc giita
gi0, day cac bai vé CO truyén, vé Vovinam... cho HSSV; trién khai va thuc hién
nghiém tic thong tu sd 48/2020/TT-BGDPT ngay 31/12/2020 cua B truong Bo
Gido duc va Pao tao quy dinh vé hoat dong thé thao trong nha trudng; ting cuong
t6 chtrc cac giai thi ddu thé thao cép truong, cum truong, cip nganh cho HSSV,
thanh 1ap doi tuyén tham gia thi dau cac giai thé thao cac cdp va ctr hoc sinh tham
gia céc sy kién thé thao quéc té cép khu vuc, chau luc, thé gi61 (phu luc kem theo).

3. Tiép tuc trién khai thuc hién Quyét dinh s6 1076/QD-TTg vé viéc phé
duyét Dé an Tong thé phat trién Gido duc thé chat va thé thao trudong hoc giai
doan 2016-2021, dinh hudng dén nam 2025; thuc hién nghiém viéc kiém tra,
danh gia, xép loai thé luc HSSV theo Quyét dinh s6 53/2008/QD-BGDPT ngay
18/9/2008.

4. Tang cudng ung dung cong nghé thong tin va chuyén d6i sd trong doi méi
day hoc va trién khai cong tic GDTC, HPTT; xdy dung co s& dir liéu vé stc khoe
tré em, HSSV; xay dung va khai thac hi€u quéa kho hoc li¢u ) trong hoat dong
day hoc cua gido vién, va hoat dong van dong cua HSSV.

5. Ra soat va st dung c6 hiéu qua co sé vat chat, san bi, trang thiét bi danh
cho GDTC, HPTT trong céac co s& gido duc; xay dung ké hoach phdi hop véi co
quan quan 1y vé thé dyc, thé thao tai dia phuong trong viéc hd trg sir dung cac
cong trinh thé thao trén dia ban cho HSSV duoc tap luyén, thi dau.

II. CONG TAC Y TE TRUONG HQC

1. Cong tac phong, chdng dich bénh

- Tiép tuc trién khai thuc hién cac vin ban chi dao, huéng din ctia Bo Y té,
B6 GDDT vé cong tac phong, chéng dich bénh (COVID-19, Sét xuat huyét, tay
chan miéng, S&1, Rubella, Cim A, Pau mua khi,..) va cadc bénh khong lay nhiém
trong trudng hoc. Phdi hop chit ché voi hé théng y té co s¢ dé to chirc cac hoat
dong truyén thong, gido duc nang cao nhan thire, kién thire, k¥ ning phong chong
dich bénh, bao vé strc khoe cho HSSV. Trién khai hiéu qua cac ndi dung, tai liéu
hudng dan cham soc mat va nha hoc duong.

- Cac SO GDDT phéi hop véi SO Y té dé chi dao trién khai thyc hién t6t Ké
hoach s6 980/KH-BYT-BGDDT ngay 19/7/2023 ctia B6 Y té va Bo GDPT vé
viéc phéi hop trién khai kiém tra tién sir va tiém chung bu liéu cho tré nhap hoc



tai cac co s& gido duc mam non, tiéu hoc tir nim hoc 2023-2024 va cac nam hoc
tiép theo.

2. Trién khai cac chwong trinh, ké hoach vé cong tac y té trwong hoc

a) Cac S¢ Gido dyc va bao tao

- Tiép tuc trién khai thuc hién cic quy dinh vé cong tac y té truong hoc tai
Thong tu lién tich s6 13/2016/TTLT-BYT-BGDDT ngay 12/5/2016 quy dinh vé
cong tac y té trudng hoc trong cac co sd gido duc.

- Hoan thanh viéc ra soat, sip xép doi ngii nhan vién y t& truong hoc theo
quy dinh tai Quyét dinh sb 85/QP-TTg ngay 17/01/2022 cta Thu tuéng Chinh
phii phé duyét Chuong trinh y té truong hoc trong céc co s¢ gido duc mam non va
phd thong gin véi y té co so giai doan 2021-2025. Trién khai Chuong trinh bdi
dudng ning cao ning luc cho ddi ngii nhan vién y té truong hoc theo Quyét dinh
s0 4202/QD-BGDDT ngay 13/12/2022 ciua Bo GDDT.

- Tiép tuc trién khai thuc hién Quyét dinh sb 4659/QD-BGDPT ngay
14/12/2021 ctaa BO GDDT ban hanh Ké hoach thuc hién “Chuong trinh Strc khoe
hoc duong giai doan 2021-20257; t6 chirc thuc hién nhan rong mo hinh Bira an
hoc dudng dam bao dinh dudng hop 1y két hop ting cudng cac hoat dong van
dong thé luc phu hop véi didu kién thyc tién ¢ dia phuong theo hudng dan cua Bo
GDDT.

- Trién khai K& hoach gido duc suc khoe tam than cho tré em, hoc sinh giai
doan 2022-2025; Ké hoach hanh dong ctia Nganh Gido duc vé cong tac nudc
sach, v€ sinh moi truong trudng hoc giai doan 2023-2026.

b) Céc Pai hoc, Hoc vién, truong Pai hoc, trudng Cao dang su pham

- Tiép tuc kién toan co s& vat chit, nhan sy nham dam béo thuc hién dﬁy du
cac ndi dung, nhiém vu quy dinh tai Thong tu s633/2021/TT-BYT ngiy
31/12/2021 cua Bo Y té vé cong tac y té trudng hoc trong co s gido duc dai hoc
va co s6 gido duc nghé nghiép.

- Chu dong phdi hop véi y té dia phuong t6 chire tap huan, bdi dudng nghiép
vu cho ddi ngii 1am cong tac y té trudng hoc; to chirc tuyén truyén ning cao nhan
thirc vé cong tac y té trudng hoc, phong chéng dich bénh va cic bénh khong 1ay
nhiém cho can bo, gidng vién va sinh vién.

¢) Tiép tuc thuc hién Quyét dinh s6 41/QD-TTg ngay 08/1/2019 cua Thu
tuéng Chinh phu vé viéc phé duyét Pé an Bao dam dinh dudng hop 1y va ting
cuong hoat dong thé luc cho tré em, HSSV dé nang cao suc khoe, du phong bénh
ung thu, tim mach, dai thio duong, bénh phdi tic nghén man tinh va hen phé
quan giai doan 2018-2025.



d) Tang cuong phdi hop truyén thong d6i véi HSSV va gia dinh vé loi ich, tinh
wu viét, nhan van cta chinh sach Bao hiém y té. Phéi hop véi co quan Bao hiém Xa
ho1 cac cﬁp tiép tuc hudng dan, van dong thuc hién Bao hiém y té bat budc ddi vai
HSSV; chi trong bao dam quyén loi duoc chim soc stc khoe ban dau ciia HSSV
trong trudng hoc va hd trg HSSV kho khan tham gia Bao hiém v té.

d) Trién khai thudng xuyén, hiéu qua cong tac truyén thong, gido duc vé
cong tac dan sb trong tinh hinh méi, gido duc gidi tinh, stirc khoe sinh san; phong
chéng tac hai cua thudc 14 (dac biét Ia tac hai cua thudc 14 dién tr, thude nung
néng), rugu, bia déi voi HSSV.

III. PAM BAO AN TOAN TRUONG HQC; BAO VE, CHAM SOC TRE EM

1. T6 chirc quan triét, trién khai thuc hién nghiém tac Chi thi s 17/CT-TW
ngdy 21/10/2022 ctia Ban Bi thu Trung wong Pang vé ting cudng dam bao an ninh,
an toan thuc phélm trong tinh hinh méi; Chi thi s6 4316/CT-BGDDT ngay
12/10/2018 cta Bo truong Bo GDPT vé ting cuong dam bao an toan thyc pham
trong cac co sO gido duc va cac Thong tu, quy dinh ctiia Bo Y t&, B6 GDDT vé cong
tac dam bao an toan thuc pham.

2. Trién khai thuyc hién Thong tu hudéng dan xay dung truong hoc an toan,
phong chéng tai nan thuong tich trong cac co sé gido duc phd thong, co s gido duc
thuong xuyén (khi Thong tu ¢6 hiéu luc thi hanh).

3. Tiép tuc ting cudng cong tac truyén théng, gido duc nang cao nhan thic,
kién thirc, k¥ ning phong, tranh tai nan thuong tich, dudi nude cho tré em, HSSV.
Pay manh phong trao hoc boi an toan, phong chdng dudi nudc trong cac trudng
pho thong va t6 chtic day boi cho hoc sinh trong moén hoc Gido duc thé chat ¢
nhitng truong c6 du diéu kién vé co s& vat chat, nhan lyc.

4. Trién khai thuc hién Quyét dinh 1254/QD-BGDDT ngay 26/11/2021 cua
B6 GDDT ban hanh K¢é hoach thyc hién “Chuong trinh hanh dong qudc gia vi tré
em giai doan 2021-2030 cua nganh Gido duc” va cic tai liéu huoéng dan thuc hién
quyén tré em trong cac co s& giao duc.

IV. HOI NGHI, HOI THAO, TAP HUAN, BOI DUONG CHUYEN MON VA
CONG TAC KIEM TRA, PANH GIA

1. Tap huén, boi dudng, nang cao kién thuc, trinh do chuyén moén nghiép vu,
phuong phap, hinh thirc va k¥ ning giang day mon GDTC va t6 chitc HDTT cho
d6i ngi can bd quan 1y gido duc, gido vién, giang vién 1am cong tic GDTC va thé
thao truong hoc.

2. Tap huan, huéng dan 1ap ké hoach va trién khai thyc hién vé cong tac y té
trudng hoc, quyén duogc cham soc stc khoe va quyén vui choi giai tri ctia tré em cho
can bo quan 1y gido duc va nhin vién phuy trach y &, gido vién GDTC trong cac co



s& gido duc; tip hudn trién khai tai liéu va cac giai phap an toan truong hoc, phong,
chdng tai nan thuong tich, dudi nudc.

3. Tang cuong kiém tra, danh gia viéc thuc hién cong tic GDTC, HDTT va'y
té truong hoc; cong tic dam bao an toan truong hoc, phong chdng tai nan thuong
tich, dudi nude trong cac co s gido duc.

C.TO CHUC THUC HIEN

1. Trén co s& nhitng noi dung hudng dan trén, cac dia phuong, sé GDDPT,
nha trudng xay dung ké hoach trién khai cong tic GDTC, HDTT va y té truong
hoc nim hoc 2023-2024; t6 chirc quan triét, trién khai dén doi ngill can bd quan
Iy, nha gido, nguoi hoc va cac don vi lién quan dé thyc hién.

2. Ché d9 béo cao

- Thudng xuyén cép nhat, khai thac thong tin lién quan dén céc van ban quy
pham phap luét, van ban chi dao, tin bai vé cong taic GDTC, HPTT va y té truong
hoc trén cong Thong tin dién tr cuia B6 GDDT.

- Thyc hién nghiém tic viéc bao céo két qua trién khai thuc hién cong tic
GDTC, HPTT va y té trudng hoc niam hoc 2023-2024 trudc ngay 30/6/2024; bao
cdo dot xuat khi dugc yéu cau va cung cip thong tin mang tinh thoi sy cua dia
phuong vé B6 GDDPT dé kip thoi phdi hop xt 1y.

Trong qua trinh trién khai thuc hién, néu c6 khé khin, vuéng mic cac don vi
phan 4nh va giri bao cao vé BO GDDT (qua Vu Gido duc thé chat) dé kip thoi giai
quyét (dia chi: SO 35 Pai Co Viét, quan Hai Ba Trung, Ha No§i; email:
Vugiaoducthechatbgd@gmail.con%

Noi nhin: KT.BO TRUONG
- Nhu trén (dé t/h); THU TRUONG
- Bo truong (dé b/e); 3 .

- Céc Thir trudng (dé p/h chi dao);

- Cac Bo: VH, TT&DL, LDTB&XH, CA, YT,
TW boan TNCSHCM;

- UBND céc tinh, thanh phd tryc thude Trung wong;
- Céc don vi thuéc Bo GDPT (dé p/h);

- Céac Hoi Thé thao: Hoc sinh Viét Nam,

Pai hoc & CN Viét Nam (dé t/h);

- Cong Thong tin dién tir Bo GDDT;

- Luu: VT, Vu GDTC.

\gb Thi Minh
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DU KIEN CAC HOAT PONG THE THAO NAM HOQC 2023-2024
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(Ban hanh Kém theo cong vin sé /BGDPT-GDTC ngay thang  nam 2023)
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Giai vo dich Bong da sinh
vién toan quoc (SV Cup)

9-12/2024

Vong loai khu vyc du kién tai cac
truong Pai hoc: Can Tho, Tén
Puc Thiang, Nong Lam TP.Ho
Chi Minh, Nha Trang, Giao
thong véan tai, Pa Lat, Hué, Da
Nang, Quy Nhon, Phenikaa, Thai
Nguyén, Hai Phong.

Vong chung két: Pai hoc Vinh

THAM GIA HOAT PONG THE THAO QUOC TE

DPai hoi Thé thao hoc sinh [ 23/11- « S o
Pong Nam A 02/12/2023 TP.Da Nang - Viet Nam
Pai hoi Thé thao sinh vién 25/6- Indonesia

Pong Nam A 06/7/2024

Pai hoi Thé thao hoc sinh 22024 Brunei

DPong Nam A




