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sé: Uggly SYT-NVY Thanh pho Ho Chi Minh, ngay(§thdng 7 nam 2021

V/v huréng dan thyc hién xét
nghiém doi véi trudmg hop FO
khong co triéu chimg lam sang

. KHAN Kinh gii:
i - Bénh vién thu dung diéu tri COVID-19;
- Bénh vién cong ldp va ngoai cong lap;
- Trung tAm Kiém sodt Bénh tat Thanh phé:
- Trung tdm Cép ctu 115 Thanh phé:
- Trung tam Y té thanh phé Thu Drre, quan, huyén.

Ngay 14 thang 7 nam 2021, S& Y té ban hanh cong van sb 4576/SYT-NVY vé
viéc hudng dan trién khai thi diém cho xudt vién sém va cach ly diéu tri tai nha céc
trudmg hop FO khong ¢é triéu chimg. Theo do, ddi vai nguoi mic COVID-19 dang céch
ly 1ai b¢nh vi¢n khong ¢6 tri¢u chimg lam sing va ¢ két qua xét nghiém RT-PCR cla
mau bénh pham la}; ngay thir 10 (tinh tir ngay vao vién) va mau bénh phim duge lay
trirére do it nhét 24 gir &m tinh hodc tai lrong vi rit thap (gia tri CT > 30) duoc xuét
vién va theo doi sic khoe tai nha.

Ngay 18/7/2021, B¢ phéan thudng truc dac biét vé phong chfmg dich COVID-19
tai TPHCM. B0 Y t€ ban hanh huéng dan thuc hién xét nghiém doi voi lung nhom doi
twgng nguy co. Theo do, B Y té da diéu chinh chi dinh xét nghiém déi véi cc truong
hop FO khong c6 triéu chimg 1am sang, cu thé nhu sau:

Déi voi cac truong hop FO khéng c6 triéu chimg dang duoc diéu tri cach ly tai
céc bénh vién thu dung diéu tri COVID-19, thue hién xét nghiém RT-PCR vao ngay thir
08. Néu két qua xét nghiém am tinh hodc duong tinh véi gia tri CT > 30, tién hanh thuc
hién xét ngmf;m nhanh khang nguyén SARS-CoV-2 vao ngay thir 10. Cho phep nguoi
bénh xuat vién va cach ly theo doi tai nha theo huong dan ciia S& Y té tai cong vin
4576/SYT-NVY néu két qua test nhanh ngay thir 10 am tinh.

So Y té dé nghi cac bénh vién thu dung diéu tri COVID-19 trién khai thye hién.
Trong qua trinh thyc hign, néu gap kho khan dé nghi don vi lién hé Phong Nghiép vu 'Y
- S&'Y té (dién thoai 028.39.330.775) dé durge hod trg, giai quyét.

(Dinh kém hudng dan thuwe hién xét nghiém déi véi titng nhom doi twong nguy co
ngay I8 thang 7 nam 2021 cua Bo phan thuéng triec ddc bi¢t vé phong chong dich
COVID-19 tgi TPHCM, Bé Y té)./ .

Nainhin:

- Nhu trén:

- BP TT BB PCD COVID-19 tai TP.HCM (dé bio cao):;
- UBND TP (dé bao cdo);

- UBND thanh phé Thi Dirc, quén, huyén (dé biér):

- BGD So Y 1é:

= Luu: VT, NVY.




g'-)_ PHAN THUONG TRUC PAC CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM
IET VE PHONG CHONG DICH Pic lip - Tu do - Hanh phiic
COVID - 19 TAI TP HCM

Viv hl:rﬂng din thye hign xét nghiém véi H6 Chi Minh, ngay 18 thang 7 ndm 2021
timg nhém doi tugng nguy co.

Kinh giri: Ban chi dao phong, chéng dich COVID-19 Thanh phé Ho Chi Minh.

Trude tinh hinh dich bénh COVID-19 dang dién bién phirc tap véi ning luc
xét nghiém hién tai ctia Thanh phé H6 Chi Minh; thuc hién cdng van sb 5599/BYT-
MT ngiy 14/7/2021 ctia Bd Y té vé viée giam thai gian céch ly, thi diém cach ly y té
F1 tai nhd, quan ly didu trj bénh nhan COVID-19. Dé trién khai ddng b§ céc bién
phip va dép (g nhanh c8ng tac phong, chéng dich bénh, tiét kiém thoi gian, giam
tai cho cdc phong xét nghiém dang c6 trén dia ban va dam bao hiéu qua trong cong
tac phong chéng dich. Bb phan thuong tryc déc biét vé phong chéng dich COVID-
19 tai TP Hb Chi Minh dé& xuét Ban chi dao phong, chéng dich COVID-19 Thanh

phé H Chi Minh, UBND Thanh phé Hé Chi Minh, S& Y té, va c4c don vj ¢ lién
quan thuc hién td chirc xét nghig¢m, cach ly, nhu sau:

1. Déi véi cac trudng hop FO khéng 6 triéu chitng dang duoc diéu tri céch ly tai
céc co s& Y té, thuc hién xét nghiém realtime RT-PCR véo ngay thir 08, Néu két qua
xét nghiém am tinh ho#c duong tinh véi gia tri Ct 230, tién hanh thuc hién xét nghiém
test nhanh phét hién khéng nguyén SARS-CoV-2 vao ngay thir 10. Cho phép bénh
nhén xuét vién va cich ly theo d3i tai nha theo hudng din ciia B Y té néu két qua
test nhanh ngay thir 10 4m tinh.

2. Déivéi trudng hop F1 tai cong ddng: Khong ap dung phuong phép xét nghiém

realtime RT-PCR déi véi timg mau don dé sang loc.

3. Déi véi viing nguy co rét cao va viing nguy co cao: Thue hién xét nghiém gop
mdu trong test nhanh phat hién khang nguyén SARS-CoV-2 theo h¢ gia dinh. Tién
hanh giai gdp ngay bing test nhanh ddi véi mau gop c6 két qua duong tinh. Khing
dinh lai bing phirong phap realtime RT-PCR véi nhimg mAu don cd két qua test
nhanh dwong tinh. Lap lai xét nghiém test nhanh sau 72 gio, va thyc hién t61 thiéu 03
Jan (riéng I4n thir ba thyc hién mAu gdp nhiéu hé gia dinh).
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.54' D,al v6i viing nguy co: Thye hién xét nghiém gop mAu trong test nhanh phat
hién khang nguyan SARS-CoV-2 dbi véi timg ho gia dinh twong ty nhu vung nguy
ki) s 15‘? thtt nhét. Sau 05 ngay, thyc hién xét nghiém lan 2 bing realtime RT-
PCR g6p 10 mau.

2. Tién hanh thue hién xét nghiém realtime RT-PCR miu gop 10 dai dién ho gia
dinh ddi v6i trudng hop gidm sat tim soat SARS-CoV-2 trong cdng dong khu vue
binh thudng méi.

6. Cac mau don cin xét nghiém khéng dinh bing phuong phép realtime RT-PCR
giri mAu dén cac phong thi nghiém c6 chimg nhn xét nghiém khéng dinh SARS-
CoV-2 theo sy diéu phdi ciia trung tam didu phéi xét nghiém thanh pho.

D& nghi Ban Chi dao phong, chéng dich Thanh phé, UBND Thanh phé HO
Chi Minh quan tdm, chi dao nganh y té va cdc co quan ¢6 lién quan cua Thanh phd
trién khai thuc hién.

TRUONG BQ PHAN THUONG
TRUC PAC BIET

‘Nguyén Trudng Son
THU TRUONG BQ Y TE
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