BOY TE CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM
Poc lap — Tu do — Hanh phic
S6:5063/BYT-DP Ha Noi, ngay 24 thdng 6 nam 2021
V/v str dung PPE khi ldy mau
xét nghiém SARS-CoV-2

KHAN

Kinh giri: Pong chi Giam ddc S&'Y té cac tinh, thanh phd truc thudc Trung wong

Bo Y té da ban hanh cac hudng din vé xét nghiém va st dung phuong tién phong
ho ca nhan trong cong tac phong chéng dich COVID-19 tai Quyét dinh s6 1616/QD-BYT
ngay 08/4/2020 va Quyét dinh sd 5183/Qb-BYT ngay 14/12/2020. Viéc su dung cac
phuong tién phong hd ca nhén khi lay mau cho cac d6i twong theo quy dinh trong Hudng
dan tam thoi giam sat va phong, chong COVID-19 ban hanh kém Quyét dinh sb 3468/Qb-
BYT ngay 07/8/2020 la mét trong cac bién phap quan trong trong phong ngura lay nhiém
cho nhan vién y té va dam bao chat luong xét nghiém. Theo ¥ kién cta Vin phong T
chirc Y té thé g101 tai Viét Nam dua trén danh gia rui ro va phuong thuc lay truyen vi rat
SARS-CoV-2, viée su dung phuong tién phong ho ca nhén tai Viét Nam hién nay chua
hoan toan hop 1y, dic biét trong diéu kién thoi tiét nang nong va nhu cau xét nghiém ting
cao da gdy anh hudng dén strc khoe ciia nhan vién ldy mau.

Pé dam béo strc khoe cho nhén vién y té, dam bao chat lwong mau bénh pham, an
toan phong chdng dich, dic biét trong diéu kién thoi tiét nang nong, Bo Y té hudng dan
tam thoi viée s dung phuong tién phong ho ca nhan khi lay mau bénh pharn nhu sau:

1. Can ctr nguon Iuc tai chd, co sé xét nghiém cung cap, huong dan cho nhan vién
lay mau bénh pham giam sat COVID-19 ¢ thé sir dung bo quan ao ro1 phu hop kich co
gdm 4o choang y té dai tay bao phu toan than tir co dén dau g61, ¢6 day budc co dinh sau
gdy vi quanh eo, mil tram dau, bao g1ay roi. Khong nhét thiét mic bo bao ho lién than.

2. Nguoi thuc hién ldy mau can thyuc hién ding quy trinh sir dung khau trang dé
dam bao d¢ 6m khit vi khudn mét. Khong st dung 2 16p khau trang bao gcm El gﬁ;
y t& bén trong khiu trang co hi¢u lyc loc cao (nhu khéu trang N95 hodc tur

3. Trong qua trinh lay mau c6 thé sir dung 01 doi gang tay y. té (khong co bot talc)
va khir khuan gang tay bang dung dich sat khuan nhanh sau mdi lan lay mau, thay ging
sau khi khir khuén ti da 6 lan hozc khi gang bi hong dé thay thé cho viéc deo 2 doi ging
tay va thay ging sau mdi lan ldy méu.

4. Can bd 1dy mau bénh pham, nhan vién y té c6 tham gia hoat dong 1dy mau
tuyét ¢ d6i tuan thi quy trinh méc va coi phuong tién phong h¢ ca nhén; trong qua trinh
ldy mau khéng thuc hién cac hoat dong khac (nhur an, uéng...).

Trén day 14 cac yéu cau t6i thiéu khi 1dy mau xet nghiém SARS-CoV-2, can ctr
két qua danh gia nguy co dich bénh COVID-19, ngudn luc hién 6 tai dia phuong, S¢
Y t& huéng dén, chi dao cac don vi xét nghiém trén dia ban sir dung trang thiét bi phong
chéng dich phu hop.

pé nghi Déng chi Giam dbc chi dao thuc hién./.
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