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V/v tang cudng phong va kiém soat
lay nhiém SARS-COV-2 trong cac Ha Noi, ngay 24 thing 06 nam 2021
co s& kham bénh, chira bénh

Kinh guri:
- Giam ddc S&' Y té cac tinh, thanh phé truc thudc Trung wong;
- Thu trudng Y té cac nganh;
- Giam d6c co s& kham bénh, chita bénh truc thuoc Bo Y té va truc
thudc truong dai hoc.

Hién nay, tinh hinh bénh dich COVID-19 dién bién rat phuc tap. Nhiéu tinh,
thanh phé xuat hién chum ca bénh trong cong déng véi sb luong ca nhiém ting cao,
déc biét nhiéu truong hop khong xac dinh duoc ngudn lay va yéu té dich té. Tai mot
sO bénh vién da xuat hién lay nhiém SARS-CoV-2, trong d6 nguon lay nhiém ban
dau duoc xac dinh tir cong dong. Dé bao dam an toan, giam thiéu téi mirc thap nhat
lay nhiém bénh cho cong churc, vién chirc, nguoi lao dong trong bénh vién (goi tat 1a
nhan vién y té), ngudi bénh va cong dong, Bo Y t& dé nghi Thu trudong don vi chi
dao cac don vi truc thudc nghiém tac thuc hién:

1. Xét nghi¢m sang loc cho ngudi bénh, ngudi nha nguodi bénh va nhén vién y
té theo chi dao tai Cong dién s6 628/CPH- BCDQG ngay 10/5/2021 cua Ban chi dao
Quéc gia phong chong dich COVID-19. B6 tri khu vuc kham, sang loc va cach ly
tam thoi ding yéu cau dé cach ly tam thoi toan bd nguoi bénh, nguoi nha ngudi
bénh trong thoi gian cho két qua xét nghiém sang loc SARS-CoV-2. Truong hop
ngudi bénh can cap cuu, phau thuat khi chua c6 két qua xét nghiém sang loc thi ap
dung nhu véi d6i tuong ngudi nghi nhiém SARS-CoV-2 cho t6i khi ¢ két qua xét
nghiém am tinh.

2. Ap dung céc nguyén tic 5K ddi v6i tit ca nhan vién y té, ngudi bénh va
ngudi nha nguodi bénh.

3. Danh gia, ty danh gia nguy co lay nhiém SARS-CoV-2 ddi véi tat ca nhan
vién y té va cac quy dinh vé phong, kiém soat lay nhiém theo huéng din phong va

klem soat lay, nhiém SARS-CoV-2 trong co sé kham bénh, chita benh ban hanh theo
Quyeét dinh s0 5188/QD-BYT ngay 14/12/2020 ctia B truéng Bo Y te.

4. T6 chirc cac khu vuc, ca lam viéc hop 1y, hoat dong doc lap, giam thiéu tbi
da NVYT tiép xuc tryc tiép voi nhau trong ca l1am viéc va giita céc ca v6i nhau. Han
ché t6i da viéc di chuyén cua nhan vién y & giita cac khoa, phong. Ap dung hinh
thirc hop, giao ban truc tuyén, lam viéc truc myén phu hop voi khdi hanh chinh.

5. Bao dam thong thoang va trao doi khi t6i da trong phong bénh, phong kham,
phong lam viée va tit ca cac khong gian kin khac. Tang cuong cac bién phap thong
khi ty nhién hoac co hoc.



6. Bb tri khu vuc cach ly tam thoi, vung dém tai tat ca cac khoa lam sang dé
cach ly nguoi nghi nhiém SARS-CoV-2 trong qua trinh di€u tri va ngudi bénh mai
vao diéu tri ndi tru.

7. Tang cuong tuan thu vé sinh tay va v sinh khur khuan hi¢éu qua mo1 truong

bé mit, dic biét cac vi tri nhiéu nguoi tiép xuc (nit bam cau thang, tay nam cira, ban
phim may tinh...).

8. Cung cip day du va sir dung dung phuong tién phong hd ca nhan dat tiéu
chuan cho nhan vién y té dic biét khi truc tiép kham, cham soc thuc hién cac thi
thuat trén ngudi bénh tao khi dung nhiém hodc nghi nhiém SARS-CoV-2.

9. Yéu cau nhén vién y té: (i) trong qua trinh lam viéc cling nhu trong sinh hoat
tai cong dong luon y thic duge “Bénh vién 13 thanh tri cudi cing” trong phong
chéng dich COVID-19, tir 46 nang cao tuan thu cac bién phap phong ngira 13y nhiém
cho ban than, than nhéan, dong nghiép, ngudi bénh va cong dong; (ii) khi c6 biéu hién
s6t, ho, dau hong, tiép xtc voi ngudi nghi nhiém, di tir ving dich vé hodc cac diu
hiéu nguy co khac lién h¢ kham ngay theo quy dinh.

10. Giao bo phén giam sat kiém soat nhiém khuan dau méi thuong xuyén kiém
tra, giam sat va hd tro viée tuan thu cac quy dinh, quy trinh vé phong va kiém soat lay
nhiém SARS-COV-2 ciia nhan vién y t&, nguoi bénh, ngudi nha ngudi bénh trong toan
bénh vién.

Trong qua trinh trién khai thyc hién don vi bao céo kip thoi cac co quan chirc
nang khi c6 cac sy ¢, tinh hudng bat thudng lién quan dén bénh dich theo quy dinh.
Thu truéng cac don vi chiu trach nhiém toan dién khi dé xay ra lay nhidm bénh dich
trong dia ban quan ly.
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