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V/v tang cuodng cong tac dinh dudng
trong tinh hinh méi

Kinh gtri:  Cac s¢ gido duc va dao tao

Thuc hién ch1 dao ctia Thii tuéng Chinh phu tai Chi thi s6 46/CT- -TTg
ngdy 21/12/2017 vé viéc tang cuong cong tdc dinh dudng trong tinh hinh m0’1
B6 Gido duc va Pao tao dé nghi cac sé gido duc va dao tao trién khai mot sb
nhiém vu cy thé sau:

L. Thue hi¢n nghiém tiic cde ni dung quy dinh tai Chi thj sé 46/CT-TTg
ngay 21/12/2017 cta Thu tuéng Chmh phu vé viéc tang cudng cOng tac dmh
dudng trong tinh hinh méi; Chi thi s§ 6036/CT-BGDDT ngay 17/12/2014 vé
VleC tang cucmg thuc hién phong, chéng tac hai cta thudc 14 va lam dung d6
udng c6 con trong nganh G1ao duc; Chi thi s6 505/CT-BGDPT ngay 20/02/2017
cia Bo truong B6 GDDT vé viéc tdng cuong cac giai phap dam bao an toan trong
cac co s gido duc va cic vin ban lién quan vé& dam bao dinh dudng hop ly, an
toan vé sinh thuc pham trong truong hoc.

2. Tang cudng 1ong ghep cac chuong trinh gido duc thay ddi hanh vi v& dinh
duong hop ly va van dong thé luc phu hop VO’l tré em, hoc sinh trong trudng hoc.
Py manh thong tin, truyen thdng, gido duc vé tac hai clia viéc lam dung ruou, bia
va dd udng c6 cdn dbi véi s khoe va xa hoi; chmh sach phap luét vé phong,
chdng téc hai clia viée lam dung ruou, bia va dd ubng c6 cdn.

3. Phéi hop chét ché gitta nha trudng va gia dinh dé gido duc, hudng dan
ché do dinh dudng va van ddng thé luc phu horp cho tré em, hoc sinh. Chu trong
truyén thong, g1a0 duc cho hoc sinh vé tubi duoc phép mua, duge phép uong
ruou, bia va dd udng ¢ cdn; k¥ nang tir chdi ubng ruou, bia.

4. Thuc hién nghiém viéc khong quang céo va kinh doanh dd udng cé
con, nuéce ngot ¢ ga va cac thuc pham khong c6 loi cho strc khoe trong truong
hoc. Phéi hop chét ché véi chinh quyén dia phuong trong VleC ngan chan cac
hoat dong budn ban, tiép thi cac san pham ruou bia va dd ubng c6 cdn trong
truong hoc, cang tin, nha &n tap thé, ky tic x4 va xung quanh truong hoc.

5. Chi dao, huéng dan cac truong hoc t§ chirc bita &n hoc duong bao dam
dinh duong hop ly theo nhu ciu dinh du’(mg khuyén nghi cho nguoi Viét Nam;
khuyén khich trién khai ap dung phan mém “Xay dung thuc don cén bang dinh
dudng” ép dung cho cdc truong tiéu hoc ban hanh theo Quyét dinh s6 196/QP-
BGDDT ngay 16/01/2017 ctia Bo truéng Bo GDDT phu hop véi didu kién cia
dia phu’(mg va gia dinh; trién khai Chwong trinh Sita hoc dudng phu hop véi tinh
hinh thue té dia phucmg, tang cuong vén dong thé luc phtt hop véi tré em, hoc
sinh, ddc biét nhom tudi tién day thi va day thi.




6. T6 chtic theo doi, danh gla tinh trang dinh duong cua tré em, hoc sinh
bang biéu do tang trucmg ctia T6 chtc Y té Thé gidi; phéi hop véi nganh Y té
trong viéc can thiép dé cai thién tinh trang dinh dudng va chdm séc stc khoe
cho tré em, hoc sinh trong truong hoc.

Nhén dugc cong vin nay, dé nghi cc s& gido duc va dao tao chi dao, t6
chtrc trién khai thuc hién kip thoi, dinh ky bdo cdo vé B6 Gido duc va Dao tao
trude 30/5 hang ndm theo dia chi: Vu Gido duc Thé chit, B6 Gido duc va Pao
tao, 35 Pai Cb Viét, Hai Ba Trung, Ha No6i. Dién thoai/Fax: 024 38694029. E-
mail: Ivtuan@moet.gov.vn. M/\,
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