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Kính g i: Các S  Giáo d c và ào t o

 th c hi n nhi m v  giáo d c trung h c n m h c 2008 - 2009, B  GD T h ng d n vi c
th c hi n Khung phân ph i ch ng trình các môn h c và ho t ng giáo d c c a c p trung h c c
s  (THCS) và c p trung h c ph  thông (THPT) nh  sau: 

A. V  KHUNG PHÂN PH I CH NG TRÌNH C A B  GD T

I. V i m i cách phân ph i ch ng trình 

1. M c ích, yêu c u

a) M c ích:

T ng c ng phân c p qu n lý th c hi n Ch ng trình giáo d c THCS và THPT, t ng tính 
ch ng cho các a ph ng trong vi c t  ch c d y h c cho phù h p v i các lo i hình tr ng h c
(công l p, ngoài công l p), trình  h c sinh và c i m a lý, kinh t  - xã h i c a các vùng 
mi n.

b) Yêu c u:  

B o m s  th ng nh t c n thi t trong vi c t  ch c th c hi n m c tiêu giáo d c c a các 
c p h c, k  ho ch th i gian n m h c, th c hi n chu n ki n th c, k  n ng c a Ch ng trình c p
h c và i m i ph ng pháp d y h c, i m i ki m tra ánh giá k t qu  rèn luy n, h c t p c a
h c sinh. 

2. N i dung c a Khung phân ph i ch ng trình

Khung phân ph i ch ng trình (KPPCT) m i c p h c do B  GD T ban hành g m 2 ph n:
 (A) H ng d n s  d ng PPCT; (B) Khung PPCT.

T  n m h c 2007-2008 v a qua, B  GD T ch  ban hành KPPCT (có kèm theo PPCT 
tham kh o), quy nh th i l ng cho t ng ph n Ch ng trình (ch ng, bài h c, mô un, ch , ...), 
trong ó quy nh th i l ng luy n t p, bài t p, ôn t p, thí nghi m, th c hành và ki m tra nh k
t ng ng.

Th i l ng quy nh t i KPPCT áp d ng cho nh ng tr ng ch  h c 1 bu i/ngày, th i l ng
dành cho ki m tra là không thay i, th i l ng dành cho các ho t ng khác là quy nh t i thi u.
Ti n  th c hi n Ch ng trình n th i i m k t thúc h c k  I và k t thúc n m h c là quy nh 
th ng nh t cho t t c  các tr ng THCS, THPT trong c  n c.

II. Nh ng i m c n chú ý v  KPPCT c p THCS 

1. Th i l ng d y h c t  ch n

 Th i l ng d y h c t  ch n  t t c  các l p c a c p THCS là 2 ti t/tu n, t  ch c d y h c
chung cho c  l p (các tr ng t  ch  v  kinh phí có th  chia l p thành nhóm nh  h n nh ng v n
ph i b o m th i l ng d y h c).

2. S  d ng th i l ng d y h c t  ch n

S  d ng th i l ng d y h c t  ch n THCS theo 1 trong 2 cách sau ây:



a) Ch n 1 trong 3 môn h c, ho t ng giáo d c: Tin h c, Ngo i ng  2, Ngh  ph  thông v i
th i l ng 2 ti t/tu n (trong ó Ngo i ng  2 có th  b  trí vào 2 ti t d y h c t  ch n này ho c b  trí 
ngoài th i l ng d y h c 6 bu i/tu n).

b) D y h c các ch  nâng cao (C NC), ch  bám sát (C BS):

- C NC: Các S  GD T t  ch c biên so n, th m nh tài li u C NC, dùng cho c p THCS 
(tài li u C NC s  d ng cho c  giáo viên và h c sinh) và quy nh c  th  PPCT d y h c các C NC
cho phù h p v i m ch ki n th c c a môn h c ó. Các Phòng GD T ôn c, ki m tra vi c d y h c
các C NC.

- C BS: D y h c t  ch n bám sát là  ôn t p, h  th ng hóa, kh c sâu ki n th c, k  n ng,
không b  sung ki n th c nâng cao m i cho h c sinh. Hi u tr ng các tr ng THCS ch ng l p
K  ho ch d y h c các C BS theo h ng d n c a các Phòng GD T (ch n môn h c; n nh s
ti t/tu n cho t ng môn, tên bài d y)cho t ng l p, k  ho ch này n nh trong t ng h c k , trên c
s  ngh  c a các t  tr ng chuyên môn và giáo viên ch  nhi m l p. Giáo viên chu n b  k  ho ch
bài d y C BS v i s  h  tr  c a t  chuyên môn. Các tr ng THCS c n u tiên dành th i l ng d y
h c t  ch n 2 ti t/tu n c a các l p  c p THCS  ôn t p, h  th ng hóa, kh c sâu ki n th c, k
n ng c a m t s  môn h c.

III. Nh ng i m c n chú ý v  KPPCT c p THPT

1. Các môn h c t  ch n c a c p THPT 

a) Môn h c t  ch n nâng cao c a ban C  b n:

Có 2 cách t  ch c d y h c môn h c t  ch n nâng cao c a ban C  b n: D y h c theo sách 
giáo khoa nâng cao ho c d y h c theo sách giáo khoa chu n k t h p v i d y h c C NC c a môn 
h c ó.

b) Môn h c t  ch n Ngo i ng  2.

2. Các ch  t  ch n c a c p THPT 

a) D y h c C NC:

C NC ch  có  8 môn phân hóa và ch  dùng cho ban C  b n. Th i l ng d y h c C NC
c a 8 môn h c phân hoá là th i l ng chênh l ch gi a th i l ng dành cho ch ng trình chu n và 
ch ng trình nâng cao môn h c ó trong K  ho ch giáo d c THPT. Các S  GD T quy nh PPCT 
d y h c các C NC cho phù h p v i m ch ki n th c c a SGKC môn h c ó. B  GD T ban hành 
tài li u các C NC l p 10, 11 và l p 12 s  d ng cho giáo viên và h c sinh. 

b) D y h c C BS:

- D y h c t  ch n bám sát là  ôn t p, h  th ng hóa, kh c sâu ki n th c, k  n ng, không b
sung ki n th c nâng cao m i cho h c sinh. Hi u tr ng các tr ng THPT l p K  ho ch d y h c
C BS (ch n môn h c; n nh s  ti t/tu n cho t ng môn, tên bài d y)cho t ng l p, n nh trong 
t ng h c k  trên c  s  ngh  c a các t  tr ng chuyên môn và giáo viên ch  nhi m l p.

- B  GD T ban hành tài li u C BS l p 10, dùng cho giáo viên  tham kh o, không ban 
hành tài li u C BS l p 11, 12. Giáo viên chu n b  k  ho ch bài d y C BS v i s  h  tr  c a t
chuyên môn. 

B. V  BIÊN SO N VÀ TH C HI N PHÂN PH I CH NG TRÌNH

I. Trách nhi m c a các S  GD T và các Phòng GD T

1. Ban hành PPCT c  th  cho các môn h c và ho t ng giáo d c:



C n c  KPPCT, các S  GD T c  th  hoá thành PPCT chi ti t, bao g m c  C NC (n u có) 
cho phù h p, áp d ng chung cho các tr ng THCS, THPT thu c th m quy n qu n lý. N u xét th y
c n thi t, các tr ng THCS có th  ngh  Phòng GD T xem xét trình S  GD T, các tr ng
THPT có th  trình S  GD T phê chu n vi c i u ch nh PPCT cho phù h p v i c i m c  th  c a
tr ng (lãnh o S  GD T phê duy t, ký tên, óng d u).

L u ý: Các tr ng THCS, THPT có i u ki n b  trí giáo viên, b  trí kinh phí chi tr  gi  d y
v t nh m c cho giáo viên và có th  d y h c nhi u h n 6 bu i/tu n (nh t là các tr ng ngoài 
công l p, tr ng THPT chuyên, tr ng ph  thông dân t c n i trú, tr ng ph  thông dân t c bán 
trú,...), có th  ngh  t ng th i l ng d y h c nh ng không v t quá th i l ng h c 2 bu i/ngày,
trên c  s  b o m ti n  th c hi n ch ng trình m i h c k  và c  n m h c.

2. H ng d n th c hi n và ki m tra, thanh tra tình hình th c hi n  các tr ng h c:

Các S  GD T h ng d n th c hi n và ki m tra, thanh tra tình hình th c hi n PPCT  các 
Phòng GD T, các tr ng THCS, THPT. Các Phòng GD T h ng d n và ki m tra, thanh tra tình 
hình th c hi n PPCT  các tr ng THCS.  

II. Trách nhi m c a các tr ng THCS, THPT

1. Trách nhi m c a các tr ng THCS:

N u xét th y c n thi t, Hi u tr ng các tr ng THCS có th  xu t vi c c  th  hoá PPCT 
cho phù h p trình Phòng GD T xem xét  ngh  S  GD T phê chu n và t  ch c th c hi n.

2. Trách nhi m c a các tr ng THPT: 

Hi u tr ng các tr ng THPT c n c i u ki n th c t , n u xét th y c n thi t, có th  xu t
v  c  th  hoá PPCT cho phù h p  ngh  S  GD T phê chu n và t  ch c th c hi n PPCT ã

c phê chu n.

Kèm theo công v n này có KPPCT các môn h c và ho t ng giáo d c (tr  H GDHN giao 
cho các S  GD T h ng d n). Các S  GD T xây d ng PPCT chi ti t áp d ng cho c p THCS, 
THPT; KPPCT c ng ã c g i qua e-mail c a các S  GD T, ng th i a lên Website c a B
GD T (http//: www.moet.gov.vn). Các S  GD T c n in kèm PPCT chi ti t vào KPPCT  cung c p
cho các c  quan qu n lý giáo d c, các tr ng THCS, THPT và giáo viên s  d ng.

Nh n c công v n này, yêu c u các S  GD T tri n khai th c hi n. Trong quá trình th c
hi n, n u có khó kh n, v ng m c, c n báo cáo k p th i v i B  GD T (qua V  GDTrH)  gi i
quy t.

N i nh n :
- Nh  trên; 
- TT Nguy n Vinh Hi n (  b/cáo); 
- Vi n KHGD Vi t Nam; 
- Thanh tra B ;
- Website B  GD T;
- L u: VT, V  GDTrH. 

TL. B  TR NG
V  TR NG V  GIÁO D C TRUNG H C

( ã ký) 

Lê Quán T n



Bé gi¸o dôc vµ ®µo t¹o 

Tµi liÖu 
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m«n ¢m nh¹c 
(Dïng cho c¸c c¬ quan qu¶n lÝ gi¸o dôc vµ gi¸o viªn,

¸p dông tõ n¨m häc 2008-2009) 
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A. H NG D N S  D NG 
KHUNG PHÂN PH I CH NG TRÌNH THCS 

       I. NH NG V N  CHUNG 

Khung Phân ph i ch ng trình (KPPCT) này áp d ng cho c p THCS t  n m h c
2008-2009, g m 2 ph n: (A) H ng d n s  d ng PPCT; (B) Khung PPCT.

      1. V  Khung phân ph i ch ng trình  

KPPCT quy nh th i l ng d y h c cho t ng ph n c a ch ng trình (ch ng, ph n,
bài h c, mô un, ch ,...), trong ó có th i l ng dành cho luy n t p, bài t p, ôn t p, thí 
nghi m, th c hành và th i l ng ti n hành ki m tra nh kì t ng ng v i các ph n ó.

Th i l ng quy nh t i KPPCT áp d ng trong tr ng h p h c 1 bu i/ngày, th i
l ng dành cho ki m tra là không thay i, th i l ng dành cho các ho t ng khác là 
quy nh t i thi u. Ti n  th c hi n ch ng trình khi k t thúc h c kì I và k t thúc n m
h c c quy nh th ng nh t cho t t c  các tr ng THCS trong c  n c.

C n c  KPPCT này, các S  GD T c  th  hoá thành PPCT chi ti t cho t ng bài c a
môn h c và ho t ng giáo d c, bao g m c  d y h c t  ch n cho phù h p v i a
ph ng, áp d ng chung cho các tr ng THCS thu c quy n qu n lí. Các tr ng THCS có 

i u ki n b  trí giáo viên và kinh phí chi tr  gi  d y v t nh m c quy nh (trong ó có 
các tr ng h c nhi u h n 6 bu i/tu n), có th  ch ng  ngh  Phòng GD T xem xét 
trình S  GD T phê chu n i u ch nh PPCT t ng th i l ng d y h c cho phù h p (lãnh

o S  GD T phê duy t, kí tên, óng d u).

2. V  Phân ph i ch ng trình d y h c t  ch n

a) Th i l ng và cách t  ch c d y h c t  ch n

Th i l ng d y h c t  ch n c a các l p trong K  ho ch giáo d c là 2 ti t/tu n, d y
h c chung cho c  l p, các tr ng t  ch  v  kinh phí có th  chia l p thành nhóm nh
nh ng v n ph i b  trí  th i l ng h c t p.

S  d ng th i l ng d y h c t  ch n THCS theo 1 trong 2 cách sau: 

Cách 1: Ch n 1 trong 3 môn h c, ho t ng giáo d c: Tin h c, Ngo i ng  2, Ngh
ph  thông (trong ó Ngo i ng  2 có th  b  trí vào 2 ti t d y h c t  ch n này ho c b  trí 
ngoài th i l ng d y h c 6 bu i/tu n).

Cách 2: D y h c các ch  t  ch n nâng cao, bám sát (C NC, C BS).  

 D y h c C NC là  khai thác sâu h n chu n ki n th c, k  n ng c a ch ng trình, 
b  sung ki n th c, b i d ng n ng l c t  duy nh ng ph i phù h p v i trình  ti p thu 
c a h c sinh.  

Các S  GD T t  ch c biên so n, th m nh tài li u C NC dùng cho c p THCS theo 
h ng d n c a B  GD T (tài li u C NC s  d ng cho c  giáo viên và h c sinh) và quy 

nh c  th  PPCT d y h c các C NC cho phù h p v i m ch ki n th c c a môn h c ó.
Các Phòng GD T ôn c, ki m tra vi c th c hi n PPCT d y h c các C NC.

 D y h c các C BS là ôn t p, h  th ng hóa, kh c sâu ki n th c, k  n ng, không
b  sung ki n th c nâng cao m i. Trong i u ki n ch a ban hành c tài li u C NC, c n
dành th i l ng d y h c t  ch n  ôn t p, h  th ng hóa, kh c sâu ki n th c, k  n ng cho 
h c sinh. 

Hi u tr ng các tr ng THCS ch ng l p K  ho ch d y h c các C BS (ch n môn 
h c, n nh s  ti t/tu n cho t ng môn, tên bài d y) cho t ng l p, n nh trong t ng h c
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kì trên c  s  ngh  c a các t  tr ng chuyên môn và giáo viên ch  nhi m l p. Giáo 
viên chu n b  k  ho ch bài d y (giáo án) C BS v i s  h  tr  c a t  chuyên môn. 

b) Ki m tra, ánh giá k t qu  d y h c t  ch n

Vi c ki m tra, ánh giá k t qu  h c t p C TC c a môn h c th c hi n theo quy nh
t i Quy ch ánh giá, x p lo i h c sinh Trung h c c  s  và h c sinh Trung h c ph
thông.

L u ý: Các bài d y C TCNC, C BS b  trí trong các ch ng nh  các bài khác, có 
th  có i m ki m tra d i 1 ti t riêng nh ng không có i m ki m tra 1 ti t riêng, i m
C TC môn h c nào tính cho môn h c ó.

3. Th c hi n các ho t ng giáo d c

a) Phân công giáo viên th c hi n các Ho t ng giáo d c:

Trong KHGD quy nh t i CTGDPT do B  GD T ban hành, các ho t ng giáo d c ã c
quy nh th i l ng v i s  ti t h c c  th  nh  các môn h c. i v i giáo viên c phân công th c
hi n Ho t ng giáo d c ngoài gi  lên l p (H GDNGLL), Ho t ng giáo d c h ng nghi p
(H GDHN) c tính gi  d y nh  các môn h c; vi c tham gia i u hành H GD t p th
(chào c u tu n và sinh ho t l p cu i tu n) là thu c nhi m v  qu n lý c a Ban Giám hi u
và giáo viên ch  nhi m l p, không tính nh  gi  lên l p.

b) Tích h p gi a H GDNGLL, H GDHN, môn Công ngh :

- H GDNGLL: Th c hi n  các ch  quy nh cho m i tháng, v i th i l ng 2 
ti t/tháng và tích h p n i dung H GDNGLL sang môn GDCD các l p 6, 7, 8, 9  các 
ch  v o c và pháp lu t. a n i dung v  Công c Quy n tr  em c a Liên H p
qu c vào H GDNGLL  l p 9 và t  ch c các ho t ng h ng ng phong trào "Xây
d ng tr ng h c thân thi n, h c sinh tích c c” do B  GD T phát ng.

- H GDHN (l p 9):

i u ch nh th i l ng H GDHN thành 9 ti t/n m h c sau khi a m t s  n i dung 
GDHN tích h p sang H GDNGLL 2 ch i m sau ây:

+ "Truy n th ng nhà tr ng", ch i m tháng 9;

+ "Ti n b c lên oàn", ch i m tháng 3.

N i dung tích h p do S  GD T (ho c u  quy n cho các Phòng GD T) h ng d n
tr ng THCS th c hi n cho sát th c ti n a ph ng. V  ph ng pháp t  ch c th c hi n
H GDHN, có th  riêng theo l p ho c theo kh i l p; có th  giao cho giáo viên ho c m i
các chuyên gia, nhà qu n lý kinh t , qu n lý doanh nghi p gi ng d y. 

4. i m i ph ng pháp d y h c và i m i ki m tra, ánh giá

a) Ch o i m i ph ng pháp d y h c (PPDH): 

- Nh ng yêu c u quan tr ng trong i m i PPDH là:  

+ Phát huy tính tích c c, h ng thú trong h c t p c a h c sinh và vai trò ch o c a
giáo viên;  

+ Thi t k  bài gi ng khoa h c, s p x p h p lý ho t ng c a giáo viên và h c sinh, 
thi t k  h  th ng câu h i h p lý, t p trung vào tr ng tâm, tránh n ng n  quá t i (nh t là 

i v i bài dài, bài khó, nhi u ki n th c m i); b i d ng n ng l c c l p suy ngh , v n
d ng sáng t o ki n th c ã h c, tránh thiên v  ghi nh  máy móc không n m v ng b n
ch t;

+ T ng c ng ng d ng công ngh  thông tin trong d y h c, khuy n khích s  d ng
công ngh  thông tin, s  d ng các ph ng ti n nghe nhìn, th c hi n y  thí nghi m,
th c hành, liên h  th c t  trong gi ng d y phù h p v i n i dung t ng bài h c;
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+ Giáo viên s  d ng ngôn ng  chu n xác, trong sáng, sinh ng, d  hi u, tác phong 
thân thi n, khuy n khích, ng viên h c sinh h c t p, t  ch c h p lý cho h c sinh làm 
vi c cá nhân và theo nhóm; 

+ D y h c sát i t ng, coi tr ng b i d ng h c sinh khá gi i và giúp  h c sinh 
h c l c y u kém. 

- i v i các môn h c òi h i n ng khi u nh : M  thu t, Âm nh c, Th  d c c n coi 
tr ng truy n th  ki n th c, hình thành k  n ng, b i d ng h ng thú h c t p, không quá 
thiên v ánh giá thành tích theo yêu c u ào t o chuyên ngành ho  s , nh c s , v n ng
viên.

- T ng c ng ch o i m i PPDH thông qua công tác b i d ng giáo viên và d
gi  th m l p c a giáo viên, t  ch c rút kinh nghi m gi ng d y  các t  chuyên môn, h i
th o c p tr ng, c m tr ng, a ph ng, h i thi giáo viên gi i các c p.

b) i m i ki m tra, ánh giá (KT G): 

- Nh ng yêu c u quan tr ng trong i m i KT G là: 

+ Giáo viên ánh giá sát úng trình  h c sinh v i thái  khách quan, công minh 
và h ng d n h c sinh bi t t ánh giá n ng l c c a mình; 

+ Trong quá trình d y h c, c n k t h p m t cách h p lý hình th c t  lu n v i hình 
th c tr c nghi m khách quan trong KT G k t qu  h c t p c a h c sinh, chu n b  t t cho 
vi c i m i các k  thi theo ch  tr ng c a B  GD T; riêng ki m tra h c k  (h c k  I và 
h c k  II) t m th i ch a áp d ng hình th c tr c nghi m khách quan, v n áp d ng hình 
th c t  lu n.  

+ Th c hi n úng quy nh c a Quy ch ánh giá, x p lo i h c sinh THCS, h c
sinh THPT do B  GD T ban hành, ti n hành  s  l n ki m tra th ng xuyên, ki m tra 

nh k , ki m tra h c k  c  lý thuy t và th c hành. 

- i m i ánh giá các môn M  thu t, Âm nh c (THCS), Th  d c (THCS, THPT): 
Th c hi n ánh giá b ng i m ho c ánh giá b ng nh n xét k t qu  h c t p theo quy nh
t i Quy ch ánh giá, x p lo i h c sinh THCS, h c sinh THPT s a i.

c) i v i m t s  môn khoa h c xã h i và nhân v n nh : Ng  v n, L ch s , a lí, 
Giáo d c công dân, c n coi tr ng i m i PPDH, i m i KT G theo h ng h n ch  ch
ghi nh  máy móc, không n m v ng ki n th c, k  n ng môn h c. Trong quá trình d y
h c, c n i m i KT G b ng cách nêu v n  m , òi h i h c sinh ph i v n d ng t ng
h p ki n th c, k  n ng và bi u t chính ki n c a b n thân. 

d) T  n m h c 2008-2009, t p trung ch o ánh giá sâu hi u qu  d y h c c a môn 
Giáo d c công dân  ti p t c i m i PPDH, KT G nh m nâng cao ch t l ng môn h c
này (có h ng d n riêng).

5. Th c hi n các n i dung giáo d c a ph ng ( ã h ng d n t i công v n s
5977/BGD T-GDTrH ngày 07/7/2008)

II. NH NG V N  C  TH  C A MÔN ÂM NH C

1. Th c hi n K  ho ch d y h c

- Theo Quy t nh s  38/2008/Q -BGD T ngày 16/7/2008 c a B  tr ng B  GD T v
vi c ban hành K  ho ch th i gian n m h c 2008-2009, c p Trung h c c  s  m i n m h c có 37 
tu n th c h c (tr c ây là 35 tu n).

- Môn Âm nh c c  n m h c v n là 35 ti t (riêng   l p 9 h c trong 1 h c kì là 18 ti t). Th i
gian 2 tu n còn l i ( i v i l p 6, 7, 8) và 1 tu n ( i v i l p 9) không b  trí ti t d y.
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- C n c i u ki n th c t  v i ng  giáo viên, thi t b  d y h c, kh  n ng ti p thu c a
h c sinh, nhà tr ng c n t  ch c d y h c cho phù h p, trên c  s  bám sát chu n ki n th c, k
n ng và yêu c u v  thái i v i h c sinh. 

-  l p 9, theo ch ng trình quy nh, môn Âm nh c  ch  h c 1 h c kì. Vi c d y và k t thúc 
môn h c trong  h c kì I ho c h c kì II là do các S  GD T quy t nh (ph i phù h p v i i u
ki n th c t  c a t ng tr ng). Do  l p 9 ch  h c 1 h c kì nên k t qu ánh giá, x p lo i h c
kì c a môn h c c ng chính là k t qu , ánh giá x p lo i c a c  n m h c.

2. i m i ph ng pháp d y h c và i m i ki m tra, ánh giá

a) i m i ph ng pháp d y h c:

- Ch ng trình Giáo d c ph  thông quy nh: “Âm nh c là m t môn v n hóa b t bu c.
T t c  h c sinh u c h c  có m t trình  v n hóa âm nh c ph  thông trong n n h c
v n chung  Ti u h c và Trung h c c  s ”.

D y âm nh c  ph  thông là d y cho t t c  h c sinh, ch a t ra m c tiêu ào t o
chuyên nghi p cho nh ng ng i làm ngh  âm nh c, ca s , nh c s ... Cùng v i m t s  môn h c
khác, môn Âm nh c góp ph n hình thành nh ng c  s  ban u cho s  phát tri n úng n, lâu 
dài v  m t th m m , truy n t m t s  ki n th c c  b n, c n thi t, mang tính ph  thông nh m
th c hi n m c tiêu giáo d c toàn di n, ng th i phát hi n nh ng h c sinh có n ng  khi u, t o

i u ki n cho các em ti p t c phát tri n n ng khi u âm nh c.

- Giáo viên c n k t h p m t cách sáng t o, nhu n nhuy n các ph ng pháp d y h c
khác nhau cùng v i vi c s  d ng thi t b  d y h c, m b o v a t m c tiêu d y h c v a phù 
h p v i i t ng và i u ki n c a t ng tr ng.

T ng c ng th c hành âm nh c theo hình th c t , nhóm, cá nhân, chú tr ng v  yêu c u
b i d ng ki n th c, k  n ng, hình thành n ng l c c m th  âm nh c, giáo d c tình c m h ng
thú, thái  tích c c, tinh th n ch ng, sáng t o, ý th c c  g ng v n lên trong h c t p cho
h c sinh.

- Ngoài h c t p trên l p, giáo viên c n t  ch c cho h c sinh h c t p, th c hành  ngoài 
tr ng, tham quan, tìm hi u các công trình v n hóa, s u t m v n âm nh c dân gian a
ph ng, t  ch c cho h c sinh i xem ho c m i các ngh  s n tr ng nói chuy n, bi u di n...
Khuy n khích h c sinh t  tin, t  giác tham gia các ho t ng v n hóa, v n ngh  trong và 
ngoài nhà tr ng.

b) i m i ki m tra, ánh giá: 

- Trong m t h c kì ki m tra 4 l n bao g m: ki m tra mi ng, ki m tra 15 phút, ki m tra 1 
ti t và ki m tra h c kì.

Ki m tra k t qu  h c t p c a h c sinh ch  y u d a trên c  s  th c hành âm nh c
(hát, c nh c, nghe nh c...), h n ch  ch  vi t bài tr  l i câu h i. Không ki m tra lí thuy t
ch  v i yêu c u h c thu c, có th  ki m tra b ng hình th c t  lu n k t h p v i tr c nghi m, 
ki m tra theo  chung c  l p ho c riêng cho t ng t , nhóm ho c cá nhân. Trong vi c ánh
giá k t qu  h c t p, ph i ánh giá hi u qu  c a vi c giáo d c tình c m h ng thú, thái  tích 
c c, tinh th n ch ng, sáng t o, ý th c c  g ng v n lên trong h c t p c a h c sinh.

C n l u ý r ng, i m cao không ch  dành cho nh ng h c sinh có gi ng hát hay và hát 
úng mà c i v i nh ng em ch a có gi ng hát hay nh ng hát ho c c nh c chu n xác. i

v i nh ng em ch a có kh  n ng (có gi ng hát kém, c nh c kém...) nh ng ti p thu lí thuy t
t t, chép nh c s ch s  và n m v ng ki n th c, k  n ng, h ng thú, t  giác, tích c c h c t p thì 
v n ánh giá nh n xét ho c cho i m trung bình ho c trên trung bình.

Giáo viên c n c n c  vào Tài li u H ng d n chu n ki n th c k  n ng  môn Âm nh c
THCS, c n c  vào m c tiêu, nh h ng i m i d y h c c a b  môn a ra nh ng tiêu 
chí, n i dung ki m tra và ánh giá cho phù h p.
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- C n c  Quy ch ánh giá, x p lo i h c sinh trung h c c  s  và trung h c ph  thông, 
Giám c S  GD T l a ch n áp d ng 1 trong 2 hình th c ánh giá: ánh giá b ng cho i m
ho c ánh giá b ng nh n xét k t qu  h c t p c a h c sinh, m i Phòng GD T áp d ng th ng
nh t 1 trong 2 hình th c ánh giá. Vi c l a ch n hình th c ánh giá ph i phù h p v i i u
ki n t  ch c d y h c c a t ng a ph ng.

c) Tiêu chí x p lo i c a m t bài ki m tra theo hình th c nh n xét k t qu  h c t p c a
h c sinh: 

- Bài ki m ki m tra c a h c sinh c ánh giá b ng nh n xét và x p thành 5 lo i:

+ Lo i gi i (G): Th c hi n t t yêu c u c a bài ki m tra, t chu n ki n th c, k  n ng,
tích c c h ng thú tham gia h c t p.

+ Lo i khá (K): Th c hi n khá t t yêu c u c a bài ki m tra, t chu n ki n th c, k
n ng, tích c c h ng thú tham gia h c t p.

+ Lo i trung bình (Tb): t yêu c u c a bài ki m tra nh ng còn có sai sót v  ki n th c
ho c k  n ng, có c  g ng nh ng ch a tích c c.

+ Lo i y u (Y): Ch a t yêu c u c a bài ki m tra, còn có sai sót v  ki n th c và k
n ng, ch a tích c c h c t p.

+ Lo i kém (kém): Không t yêu c u c a bài ki m tra, không t chu n ki n th c, k
n ng, không t  giác, thi u c  g ng trong h c t p.

- N u ánh giá b ng nh n xét thì không cho i m các bài ki m tra, không tính i m
trung bình môn h c và không tham gia tính i m trung bình các môn h c nh ng v n tham gia 
x p lo i h c l c m i h c kì và c  n m h c.

- H c l c c a HS (  c  2 hình th c: cho i m và nh n xét k t qu  h c t p) c x p
thành 5 lo i: lo i gi i (G), lo i khá (K), Lo i trung bình (Tb), lo i y u (Y) và lo i kém (kém). 

d) Tiêu chí x p lo i h c l c:

- Vi c x p lo i h c l c c a HS  hình th c cho i m c n c   theo Quy ch ánh giá, 
x p lo i h c sinh THCS, THPT.

- Vi c x p lo i h c l c c a HS  hình th c ánh giá b ng nh n xét k t qu  h c t p do 
giáo viên b  môn c n c  vào k t qu  các bài ki m tra, trong ó có m c  th  hi n c a tình 
c m h ng thú, thái  tích c c, tinh th n ch ng, sáng t o, ý th c c  g ng v n lên trong
h c t p c a h c sinh  x p lo i h c l c m i h c k  và c  n m h c.

B. KHUNG PHÂN PH I CH NG TRÌNH 
(Phân các ti t h c  tham kh o)

L P 6 

H c kì I: 19 tu n  = 18 ti t
H c kì II: 18 tu n = 17 ti t
C  n m: 37 tu n  = 35 ti t

H C KÌ I 

Ti t 1:
- Gi i thi u môn h c Âm nh c  tr ng Trung h c c  s

       - T p hát Qu c ca 
Ti t 2:

- H c hát: Bài Ti ng chuông và ng n c
        - Bài c thêm: Âm nh c  quanh ta 
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Ti t 3:
- Ôn t p bài hát: Ti ng chuông và ng n c

       - Nh c lí:   + Nh ng thu c tính c a âm thanh 
          + Các kí hi u âm nh c

Ti t 4:
- Nh c lí: Các kí hi u ghi tr ng  c a âm thanh 

       - T p c nh c: T N s  1 
Ti t 5: H c hát: Bài Vui b c trên ng xa 
Ti t 6:
        - Ôn t p bài hát: Vui b c trên ng xa 
        - Nh c lí: Nh p và phách - Nh p 2/4 
        - T p c nh c: T N s  2
Ti t 7:

- T p c nh c: T N s  3 
       - Cách ánh nh p 2/4 
       - Âm nh c th ng th c: Nh c s  V n Cao và bài hát Làng tôi 
Ti t 8: Ôn t p
Ti t 9: Ki m tra 1 ti t
Ti t 10: H c hát: Bài Hành khúc t i tr ng
Ti t 11:  

- T p c nh c: T N s  4 
       - Âm nh c th ng th c: Nh c s  L u H u Ph c và bài hát Lên àng
Ti t 12:  

- Ôn t p bài hát: Hành khúc t i tr ng
       - Ôn t p T p c nh c: T N s  4 
       - Âm nh c th ng th c: S  l c v  dân ca Vi t Nam
Ti t 13: H c hát: Bài i c y
Ti t 14:
       - Ôn t p bài hát: i c y
       - T p c nh c: T N s  5
Ti t 15:  

- Ôn t p bài hát: i c y
       - Ôn t p T p c nh c: T N s  5 
       - Âm nh c th ng th c: S  l c v  m t s  nh c c  dân t c ph  bi n
Ti t 16-17: Ôn t p
Ti t 18: Ki m tra H c kì I  

H C KÌ II 

Ti t 19: H c hát: Bài Ni m vui c a em 
Ti t 20:
       - Ôn t p bài hát: Ni m vui c a em 
       - T p c nh c: T N s  6
Ti t 21:  

- Nh c lí: Nh p 3/4 - Cách ánh nh p 3/4
       - Âm nh c th ng th c: Nh c s  Phong Nhã và bài hát Ai yêu Bác H  Chí Minh h n thi u
niên nhi ng
Ti t 22: H c hát: Bài Ngày u tiên i h c
Ti t 23:
       - Ôn t p bài hát: Ngày u tiên i h c
       - T p c nh c: T N s  7
Ti t 24:  
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- Ôn t p bài hát: Ngày u tiên i h c
       - Ôn t p T p c nh c: T N s  7
       - Âm nh c th ng th c: Gi i thi u nh c s  Mô-da
Ti t 25: Ôn t p
Ti t 26: Ki m tra 1 ti t
Ti t 27:  
       - H c hát: Bài Tia n ng, h t m a
       - Âm nh c th ng th c: S  l c v  nh c hát và nh c àn
Ti t 28:  
       - Ôn t p bài hát: Tia n ng, h t m a

 - T p c nh c: T N s  8
 - Nh c lí: Nh ng kí hi u th ng g p trong b n nh c

 Ti t 29: 
- T p c nh c: T N s  9 

       - Âm nh c th ng th c: Nh c s  V n Chung và bài hát L n tròn, l n khéo
Ti t 30:  

  - H c hát: Bài Hô-la-hê, Hô-la-hô
       - Bài c thêm: Tr ng ng th i i Hùng V ng
Ti t 31:  
       - Ôn t p bài hát: Hô-la-hê, Hô-la-hô

 - T p c nh c: T N s  10
Ti t 32:  
       - Ôn t p bài hát: Hô-la-hê, Hô-la-hô

 - Ôn t p T p c nh c: T N s  10
  - Âm nh c th ng th c: Nh c s  Nguy n Xuân Khoát  và bài hát Lúa thu 

Ti t 33-34: Ôn t p
Ti t 35: Ki m tra h c kì II 

L P 7 

H c kì I: 19 tu n  = 18 ti t
H c kì II: 18 tu n = 17 ti t
C  n m: 37 tu n  =  35 ti t

H C KÌ I 

Ti t 1:
- H c hát: Bài Mái tr ng m n yêu 

        - Bài c thêm: Nh c s  Bùi ình Th o và bài hát i h c
Ti t 2:

 - Ôn t p bài hát: Mái tr ng m n yêu 
        - T p c nh c: T N s  1

 - Bài c thêm: Cây àn b u
Ti t 3:

- Ôn t p bài hát: Mái tr ng m n yêu 
       - Ôn t p T p c nh c: T N s  1
       - Âm nh c th ng th c: Nh c s  Hoàng Vi t và bài hát Nh c r ng
Ti t 4: 

- H c hát: Bài Lí cây a
 - Bài c thêm: H i Lim 

Ti t 5:
       - Ôn t p bài hát: Lí cây a
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       - Nh c lí: Nh p 4/4
       - T p c nh c: T N s  2 
Ti t 6:
       - Nh c lí: Nh p l y à
       - T p c nh c: T N s  3 
       - Âm nh c th ng th c: S  l c v  m t vài nh c c  ph ng Tây 
Ti t 7: Ôn t p
Ti t 8: Ki m tra 1 ti t
Ti t 9: H c hát: Bài Chúng em c n hòa bình
Ti t 10:  

- Ôn t p bài hát: Chúng em c n hòa bình
       - T p c nh c: T N s  4
       - Bài c thêm: H i xuân “S c bùa”
Ti t 11:  

- Ôn t p bài hát: Chúng em c n hòa bình
       - Ôn t p T p c nh c: T N s  4
       - Âm nh c th ng th c: Nh c s  Nhu n và bài hát Hành quân xa
Ti t 12: H c hát: Bài Khúc hát chim s n ca
Ti t 13:  

- Ôn t p bài hát: Khúc hát chim s n ca 
       - Nh c lí:  Cung và n a cung - D u hóa 
Ti t 14:  

- Ôn t p bài hát: Khúc hát chim s n ca 
     - T p c nh c: T N s  5
      - Âm nh c th ng th c: Gi i thi u nh c s  Bét-tô-ven 
Ti t 15-16: Ôn t p
Ti t 17-18: Ki m tra h c kì I  

H C KÌ II 

Ti t 19:  
- H c hát: Bài i c t lúa 
- Nh c lí: S  l c v  quãng 

Ti t 20:  
       - Ôn t p bài hát: i c t lúa 

- T p c nh c: T N s  6
Ti t 21:  

- Ôn t p T p c nh c: T N s  6
 - Âm nh c th ng th c: M t s  th  lo i bài hát

Ti t 22:  
 - H c hát: Bài Khúc ca b n mùa 

       - Bài c thêm: Ti ng sáo Vi t Nam 
Ti t 23:  
        - Ôn t p bài hát: Khúc ca b n mùa 
        - T p c nh c: T N s  7
Ti t 24:  
        - Ôn t p bài hát: Khúc ca b n mùa 
        - Ôn t p T p c nh c: T N s  7

 - Âm nh c th ng th c: Vài nét v  âm nh c thi u nhi Vi t Nam 
Ti t 25: Ôn t p
Ti t 26: Ki m tra 1 ti t
Ti t 27: 
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          - H c hát: Bài Ca-chiu-sa 
          - Bài c thêm: B n hành khúc cách m ng
Ti t 28:  
         - Ôn t p bài hát: Ca-chiu-sa 
         - T p c nh c: T N s  8
Ti t 29:  
         - Ôn t p T p c nh c: T N s  8
         - Nh c lí: Gam tr ng - Gi ng tr ng
         - Âm nh c th ng th c: Nh c s  Huy Du và bài hát ng chúng ta i
Ti t 30:  

- H c hát: Bài Ti ng ve g i hè 
 - Bài c thêm: Xu t x  m t bài ca 

Ti t 31:
          - Ôn t p bài hát: Ti ng ve g i hè 
          - T p c nh c: T N s  9 
 Ti t 32:
          - Ôn t p bài hát: Ti ng ve g i hè 
          - Ôn t p T p c nh c: T N s  9 
          - Âm nh c th ng th c: Vài nét v  dân ca m t s  dân t c ít ng i
Ti t 33-34: Ôn t p
Ti t 35: Ki m tra h c kì II 

L P 8 

H c kì I: 19 tu n  = 18 ti t
H c kì II: 18 tu n = 17 ti t
C  n m: 37 tu n  = 35 ti t

H C KÌ I 

Ti t 1: H c hát: Bài Mùa thu ngày khai tr ng
Ti t 2: 

 - Ôn t p bài hát: Mùa thu ngày khai tr ng
        - T p c nh c: T N s  1
Ti t 3:

- Ôn t p bài hát: Mùa thu ngày khai tr ng
       - Ôn t p T p c nh c: T N s  1
       - Âm nh c th ng th c: Nh c s  Tr n Hoàn và bài hát M t mùa xuân nho nh
Ti t 4: H c hát: Bài Lí d a bánh bò 
Ti t 5: 

 - Ôn t p bài hát: Lí d a bánh bò 
 - Nh c lí: Gam th , gi ng th

        - T p c nh c: T N s  2
Ti t 6: 

 - Ôn t p bài hát: Lí d a bánh bò 
 - Ôn t p T p c nh c: T N s  2

        - Âm nh c th ng th c: Nh c s  Hoàng Vân và bài hát Hò kéo pháo    
Ti t 7: Ôn t p
Ti t 8: Ki m tra 1 ti t
Ti t 9: H c hát: Bài Tu i h ng
Ti t 10: 

 - Ôn t p bài hát: Tu i h ng
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        - Nh c lí: Gi ng song song, gi ng La th  hòa thanh 
        - T p c nh c: T N s  3
Ti t 11:  

- Ôn t p bài hát: Tu i h ng
 - Ôn t p T p c nh c: T N s  3

       - Âm nh c th ng th c: Nh c s  Phan Hu nh i u và bài hát Bóng cây k -nia
Ti t 12: H c hát: Bài Hò ba lí 
Ti t 13: 

 - Ôn t p bài hát: Hò ba lí 
        - Nh c lí: Th  t  các d u th ng, giáng  hóa bi u- Gi ng cùng tên 
        - T p c nh c: T N s  4
Ti t 14:  

- Ôn t p bài hát: Hò ba lí 
       -  Ôn t p T p c nh c: T N s  4
       - Âm nh c th ng th c: M t s  nh c c  dân t c
Ti t 15-16: Ôn t p
Ti t 17, 18: Ki m tra H c kì I  

H C KÌ II 

Ti t 19: H c hát: Bài Khát v ng mùa xuân 
Ti t 20: 

 - Ôn t p bài hát: Khát v ng mùa xuân 
        - Nh c lí: Nh p 6/8 
        - T p c nh c: T N s  5
Ti t 21:  

- Ôn t p bài hát: Khát v ng mùa xuân 
       -  Ôn t p T p c nh c: T N s  5
       - Âm nh c th ng th c: Nh c s  Nguy n c Toàn và bài hát Bi t n Võ Th  Sáu 
Ti t 22: H c hát: Bài N i tr ng lên các b n i!
Ti t 23: 

 - Ôn t p bài hát: N i tr ng lên các b n i!
        - T p c nh c: T N s  6 
Ti t 24: 

 - Ôn t p bài hát: N i tr ng lên các b n i!
        - Ôn t p T p c nh c: T N s  6 
        - Âm nh c th ng th c: Hát bè 
Ti t 25: Ôn t p
Ti t 26: Ki m tra 1 ti t
Ti t 27: H c hát: Bài Ngôi nhà c a chúng ta 
Ti t 28: 

 - Ôn t p bài hát: Ngôi nhà c a chúng ta
        - T p c nh c: T N s  7 
Ti t 29: 

 - Ôn t p bài hát: Ngôi nhà c a chúng ta
        - Ôn t p T p c nh c: T N s  7 
        - Âm nh c th ng th c: Nh c s  Sô-panh và b n Nh c bu n
Ti t 30: H c hát: Bài Tu i i mênh mông 
Ti t 31: 

 - Ôn t p bài hát: Tu i i mênh mông 
        - T p c nh c: T N s  8 
Ti t 32: 
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 - Ôn t p bài hát: Tu i i mênh mông 
        - Ôn t p T p c nh c: T N s  8 
        - Âm nh c th ng th c: S  l c v  m t vài  th  lo i nh c àn
Ti t 33-34: Ôn t p
Ti t 35: Ki m tra h c kì II 

L P 9 

H c kì I: 19 tu n = 18 ti t (m t h c kì) 

Ti t 1: H c hát: Bài Bóng dáng m t ngôi tr ng
Ti t 2: 

 - Nh c lí: Gi i thi u v  quãng
        - T p c nh c: Gi ng Son tr ng -T N s  1
Ti t 3:

- Ôn t p bài hát: Bóng dáng m t ngôi tr ng
       - Ôn t p T p c nh c: T N s  1

- Âm nh c th ng th c: Ca khúc thi u nhi ph  th
Ti t 4: H c hát: Bài N  c i
Ti t 5: 

 - Ôn t p  bài hát: N  c i
        - T p c nh c: Gi ng Mi th  -T N s  2
Ti t 6:
       - Ôn t p T p c nh c: T N s  2 
       - Nh c lí: S  l c v  h p âm

- Âm nh c th ng th c: Nh c s  Trai-c p-xki
Ti t 7: Ôn t p
Ti t 8: Ki m tra 1 ti t
Ti t 9: H c hát: Bài N i vòng tay l n
Ti t 10: 

- Nh c lí: Gi i thi u v  d ch gi ng
        - T p c nh c: Gi ng Pha tr ng -T N s  3
Ti t 11:  
           - Ôn t p bài hát: N i vòng tay l n
           - Ôn t p T p c nh c: T N s  3 

- Âm nh c th ng th c: Nh c s  Nguy n V n Tý và bài hát M  yêu con 
Ti t 12: H c hát: Bài Lí kéo chài 
Ti t 13: 

- Ôn t p bài hát: Lí kéo chài 
         - T p c nh c: Gi ng Rê th  - T N s  4
Ti t 14: 
           - Ôn t p T p c nh c: T N s  4 

- Âm nh c th ng th c: M t s  ca khúc mang âm h ng dân ca
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A. H NG D N S  D NG KHUNG
PHÂN PH I CH NG TRÌNH THCS 

I. NH NG V N  CHUNG 

Khung phân ph i ch ng trình (KPPCT) này áp d ng cho c p THCS t  n m h c 2008-
2009, g m 2 ph n: (A) H ng d n s  d ng KPPCT; (B) Khung PPCT.  

1. V  Khung phân ph i ch ng trình  

KPPCT quy nh th i l ng d y h c cho t ng ph n c a ch ng trình (ch ng, ph n, bài 
h c, mô un, ch ,...), trong ó có th i l ng dành cho luy n t p, bài t p, ôn t p, thí nghi m,
th c hành và th i l ng ti n hành ki m tra nh kì t ng ng v i các ph n ó. 

Th i l ng quy nh t i KPPCT áp d ng trong tr ng h p h c 1 bu i/ngày, th i l ng dành 
cho ki m tra là không thay i, th i l ng dành cho các ho t ng khác là quy nh t i thi u.
Ti n  th c hi n ch ng trình khi k t thúc h c kì I và k t thúc n m h c c quy nh th ng 
nh t cho t t c  các tr ng THCS trong c  n c. 

C n c  KPPCT, các S  GD T c  th  hoá thành PPCT chi ti t, bao g m c  d y h c t  ch n
cho phù h p v i a ph ng, áp d ng chung cho các tr ng THCS thu c quy n qu n lí. Các 
tr ng THCS có i u ki n b  trí giáo viên và kinh phí chi tr  gi  d y v t nh m c quy nh 
(trong ó có các tr ng h c nhi u h n 6 bu i/tu n), có th  ch ng  ngh  Phòng GD T xem 
xét trình S  GD T phê chu n vi c i u ch nh PPCT t ng th i l ng d y h c cho phù h p (lãnh 

o S  GD T phê duy t, kí tên, óng d u).

2. V  phân ph i ch ng trình d y h c t  ch n

a) Th i l ng và cách t  ch c d y h c t  ch n:   

Th i l ng d y h c t  ch n c a các l p c p THCS trong K  ho ch giáo d c là 2 ti t/tu n, 
d y h c chung cho c  l p (các tr ng t  ch  v  kinh phí có th  chia l p thành nhóm nh  h n
nh ng v n ph i theo k  ho ch chung c a c  l p).  

Vi c s  d ng th i l ng d y h c t  ch n THCS theo 1 trong 2 cách sau ây: 

Cách 1: Ch n 1 trong 3 môn h c, ho t ng giáo d c : Tin h c, Ngo i ng  2, Ngh  ph
thông (trong ó Ngo i ng  2 có th  b  trí vào 2 ti t d y h c t  ch n này ho c b  trí ngoài th i
l ng d y h c 6 bu i/tu n).

Cách 2: D y h c các ch  t  ch n nâng cao, bám sát (C NC, C BS).

 D y h c C NC là  khai thác sâu h n ki n th c, k  n ng c a ch ng trình, b  sung ki n
th c, b i d ng n ng l c t  duy nh ng ph i phù h p v i trình  ti p thu c a h c sinh.  

Các S  GD T t  ch c biên so n, th m nh tài li u C NC (trong ó có các tài li u L ch 
s , a lí, V n h c a ph ng), dùng cho c p THCS theo h ng d n c a B  GD T (tài li u
C NC s  d ng cho c  giáo viên và h c sinh nh  SGK) và quy nh c  th  PPCT d y h c các 
C NC cho phù h p v i m ch ki n th c c a môn h c ó. Các Phòng GD T ôn c, ki m tra 
vi c th c hi n PPCT d y h c các C NC.

 D y h c các C BS là ôn t p, h  th ng hóa, kh c sâu ki n th c, k  n ng (không b
sung ki n th c nâng cao m i). Trong i u ki n ch a ban hành c tài li u C NC, c n dành 
th i l ng d y h c t  ch n  th c hi n C BS nh m ôn t p, h  th ng hóa, kh c sâu ki n th c, 
k  n ng cho h c sinh. 

Hi u tr ng các tr ng THCS ch ng l p K  ho ch d y h c các C BS (ch n môn h c,
n nh s  ti t/tu n cho t ng môn, tên bài d y) cho t ng l p, n nh trong t ng h c kì trên c
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s  ngh  c a các t  tr ng chuyên môn và giáo viên ch  nhi m l p. Giáo viên chu n b  k
ho ch bài d y (giáo án) C BS v i s  h  tr  c a t  chuyên môn. 

b) Ki m tra, ánh giá k t qu  d y h c t  ch n:

Vi c ki m tra, ánh giá k t qu  h c t p C TC c a môn h c th c hi n theo quy nh t i Quy
ch ánh giá, x p lo i h c sinh trung h c c  s  và h c sinh trung h c ph  thông.

L u ý: Các bài d y C TCNC, C BS b  trí trong các ch ng nh  các bài khác, có th  có 
i m ki m tra d i 1 ti t riêng nh ng không có i m ki m tra 1 ti t riêng, i m C TC môn h c

nào tính cho môn h c ó.

3. Th c hi n các ho t ng giáo d c

a) Phân công giáo viên th c hi n các Ho t ng giáo d c:

Trong KHGD quy nh t i CTGDPT do B  GD T ban hành, các ho t ng giáo d c ã c quy 
nh th i l ng v i s  ti t h c c  th  nh  các môn h c. i v i giáo viên c phân công th c hi n

Ho t ng giáo d c ngoài gi  lên l p (H GDNGLL), Ho t ng giáo d c h ng nghi p (H GDHN) 
c tính gi  d y nh  các môn h c; vi c tham gia i u hành H GD t p th  (chào c u tu n

và sinh ho t l p cu i tu n) là thu c nhi m v  qu n lý c a Ban Giám hi u và giáo viên ch
nhi m l p, không tính vào gi  d y tiêu chu n.

b) Tích h p H GDNGLL, H GDHN, môn Công ngh :

- H GDNGLL: Th c hi n  các ch  quy nh cho m i tháng, v i th i l ng 2 
ti t/tháng và tích h p n i dung H GDNGLL sang môn GDCD các l p 6, 7, 8, 9  các ch  v

o c và pháp lu t. a n i dung v  Công c Quy n tr  em c a Liên H p qu c vào 
H GDNGLL  l p 9 và t  ch c h ng ng phong trào "Xây d ng tr ng h c thân thi n, h c
sinh tích c c” do B  GD T phát ng.  

- H GDHN (l p 9):  

i u ch nh th i l ng H GDHN thành 9 ti t/n m h c sau khi a m t s  n i dung GDHN 
tích h p sang H GDNGLL 2 ch i m sau ây:

+ "Truy n th ng nhà tr ng", ch i m tháng 9;

+ "Ti n b c lên oàn", ch i m tháng 3.  

N i dung tích h p do S  GD T (ho c u  quy n cho các Phòng GD T) h ng d n tr ng
THCS th c hi n cho sát th c ti n a ph ng. V  ph ng pháp t  ch c th c hi n H GDHN, có 
th  riêng theo l p ho c theo kh i l p; có th  giao cho giáo viên ho c m i các chuyên gia, nhà 
qu n lý kinh t , qu n lý doanh nghi p gi ng d y. 

4. i m i ph ng pháp d y h c; i m i ki m tra, ánh giá

a) Ch o i m i ph ng pháp d y h c (PPDH): 

- Nh ng yêu c u quan tr ng trong i m i PPDH là:  

+ Phát huy tính tích c c, h ng thú trong h c t p c a h c sinh và vai trò ch o c a giáo 
viên;  

+ Thi t k  bài gi ng khoa h c, s p x p h p lý ho t ng c a giáo viên và h c sinh, thi t k
h  th ng câu h i h p lý, t p trung vào tr ng tâm, tránh n ng n  quá t i (nh t là i v i bài dài, 
bài khó, nhi u ki n th c m i); b i d ng n ng l c c l p suy ngh , v n d ng sáng t o ki n
th c ã h c, tránh thiên v  ghi nh  máy móc không n m v ng b n ch t; 

+ T ng c ng ng d ng công ngh  thông tin trong d y h c, khuy n khích s  d ng công 
ngh  thông tin, s  d ng các ph ng ti n nghe nhìn, th c hi n y  thí nghi m, th c hành, liên 
h  th c t  trong gi ng d y phù h p v i n i dung bài h c; 
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+ Giáo viên s  d ng ngôn ng  chu n xác, trong sáng, sinh ng, d  hi u, tác phong thân 
thi n, khuy n khích, ng viên h c sinh h c t p, t  ch c h p lý cho h c sinh làm vi c cá nhân 
và theo nhóm; 

+ D y h c sát i t ng, coi tr ng b i d ng h c sinh khá gi i và giúp  h c sinh h c l c
y u kém. 

- i v i các môn h c òi h i n ng khi u nh : M  thu t, Âm nh c, Th  d c c n coi tr ng 
truy n th  ki n th c, hình thành k  n ng, b i d ng h ng thú h c t p, không quá thiên v ánh 
giá thành tích theo yêu c u ào t o chuyên ngành ho  s , nh c s , v n ng viên. 

- T ng c ng ch o i m i PPDH thông qua công tác b i d ng giáo viên và d  gi
th m l p c a giáo viên, t  ch c rút kinh nghi m gi ng d y  các t  chuyên môn, h i th o c p
tr ng, c m tr ng, a ph ng, h i thi giáo viên gi i các c p.

b) i m i ki m tra, ánh giá (KT G): 

- Nh ng yêu c u quan tr ng trong i m i KT G là: 

+ Giáo viên ánh giá sát úng trình  h c sinh v i thái  khách quan, công minh và 
h ng d n h c sinh bi t t ánh giá n ng l c c a mình; 

+ Trong quá trình d y h c, c n k t h p m t cách h p lý hình th c t  lu n v i hình th c tr c
nghi m khách quan trong KT G k t qu  h c t p c a h c sinh, chu n b  t t cho vi c i m i các 
k  thi theo ch  tr ng c a B  GD T.

+ Th c hi n úng quy nh c a Quy ch ánh giá, x p lo i h c sinh THCS, h c sinh THPT 
do B  GD T ban hành, ti n hành  s  l n ki m tra th ng xuyên, ki m tra nh k , ki m tra 
h c k  c  lý thuy t và th c hành. 

- i m i ánh giá các môn M  thu t, Âm nh c (THCS), Th  d c (THCS, THPT): ánh giá 
b ng i m ho c ánh giá b ng nh n xét k t qu  h c t p theo quy nh t i Quy ch ánh giá, x p
lo i h c sinh THCS, h c sinh THPT s a i.

c) i v i m t s  môn khoa h c xã h i và nhân v n nh : Ng  v n, L ch s , a lí, Giáo d c
công dân, c n coi tr ng i m i PPDH, i m i KT G theo h ng h n ch  ch  ghi nh  máy 
móc, không n m v ng ki n th c, k  n ng môn h c. Trong quá trình d y h c, c n i m i
KT G b ng cách nêu v n  m , òi h i h c sinh ph i v n d ng t ng h p ki n th c, k  n ng và 
bi u t chính ki n c a b n thân. 

d) T  n m h c 2008-2009, t p trung ch o ánh giá sâu hi u qu  d y h c c a môn Giáo 
d c công dân  ti p t c i m i PPDH, KT G nh m nâng cao ch t l ng môn h c này (có
h ng d n riêng).  

5. Th c hi n các n i dung giáo d c a ph ng (h ng d n t i công v n s  5977/BGD T-
GDTrH ngày 07/7/2008)

II. NH NG V N  C  TH  C A MÔN CÔNG NGH

1. Thùc hiÖn KÕ ho¹ch gi¸o dôc 

1.1. Nh÷ng vÊn ®Ò chung 

Tõ n¨m häc 2008-2009, Bé GD§T ban hµnh KPPCT, trong ®ã quy ®Þnh thêi l îng theo c¸c phÇn, 
ch ¬ng, c¸c tiÕt thùc hµnh, «n tËp vµ kiÓm tra; c¸c Së GD§T c¨n cø KPPCT cña Bé GD§T ®Ó x©y dùng PPCT 
chi tiÕt cho tõng bµi, cã thÓ t¨ng hoÆc gi¶m thêi l îng cho c¸c bµi trong s¸ch gi¸o khoa (SGK) cho phï hîp víi 
®iÒu kiÖn cña ®Þa ph ¬ng. C¸c quy ®Þnh chi tiÕt cÇn phï hîp víi ®Æc ®iÓm cña lo¹i h×nh tr êng (c«ng lËp, ngoµi 
c«ng lËp), thêi gian häc 1 buæi/ngµy hoÆc 2 buæi/ngµy. §èi víi c¸c bµi d¹y 2 tiÕt hoÆc nh÷ng tiÕt d¹y 2 bµi giao 
cho gi¸o viªn chñ ®éng lùa chän néi dung vµ ph©n chia thêi l îng phï hîp. 
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Trong mçi n¨m häc, CÊp THCS vµ THPT cã 37 tuÇn thùc häc. M«n C«ng nghÖ víi néi dung kiÕn 
thøc vµ tæng sè tiÕt nh  n¨m tr íc nh ng ® îc d¹y trong 37 tuÇn, ®ång thêi gi¶m bít mét sè bµi hoÆc néi 
dung cña mét sè bµi, c¸c Së GD§T chñ ®éng ®iÒu chØnh thêi l îng cña c¸c bµi cho phï hîp víi néi dung.     

1.2. Mét sè vÊn ®Ò cÇn chó ý khi thùc hiÖn ch ¬ng tr×nh. 

a) §èi víi tÝch hîp néi dung c¸c m«n häc: 

Tõ n¨m häc 2008-2009, Bé GD§T chØ ®¹o thùc hiÖn d¹y tÝch hîp gi¸o dôc b¶o vÖ m«i tr êng vµ 
Ho¹t ®éng Gi¸o dôc h íng nghiÖp vµo m«n C«ng nghÖ, cô thÓ:  

- §èi víi tÝch hîp gi¸o dôc b¶o vÖ m«i tr êng: C¨n cø vµo v¨n b¶n h íng dÉn cña Bé GD§T vµ tµi 
liÖu ® îc cÊp ph¸t “Gi¸o dôc b¶o vÖ m«i tr êng trong m«n C«ng nghÖ trung häc c¬ së” do Nhµ xuÊt b¶n 
Gi¸o dôc ph¸t hµnh ®Ó d¹y tÝch hîp gi¸o dôc b¶o vÖ m«i tr êng vµo c¸c néi dung cô thÓ cña c¸c bµi häc.   

- §èi víi tÝch hîp Ho¹t ®éng gi¸o dôc h íng nghiÖp víi m«n C«ng nghÖ (ë líp 9) do gi¸o viªn C«ng 
nghÖ gi¶ng d¹y. Khi thùc hiÖn, gi¸o viªn chñ ®éng nghiªn cøu s¸ch gi¸o viªn Ho¹t ®éng gi¸o dôc h íng
nghiÖp líp 9, lùa chän chñ ®Ò phï hîp ®Ó tÝch hîp vµo néi dung c¸c bµi gi¶ng cña m«n C«ng nghÖ.  

b) Gi¸o dôc ®Þa ph ¬ng. 

Bé GD§T h íng dÉn thùc hiÖn c¸c néi dung gi¸o dôc ®Þa ph ¬ng ®èi víi mét sè m«n häc, trong ®ã cã 
m«n C«ng nghÖ t¹i v¨n b¶n sè 5977/BGD§T-GDTrH ngµy 07/7/2008.  

§èi víi líp 6 

Thùc hiÖn nh  quy ®Þnh cña ch ¬ng tr×nh, tuy nhiªn GV cã thÓ chñ ®éng lùa chän néi dung phï hîp 
víi thùc tÕ ®Þa ph ¬ng, cô thÓ:  

1. Ch ¬ng I: May mÆc trong gia ®×nh, tõ bµi 5 ®Õn bµi 7.  

Tuú theo ®iÒu kiÖn cô thÓ gi¸o viªn (GV) cã thÓ lùa chän c¸c s¶n phÈm kh¸c phï hîp víi ®Þa 
ph ¬ng ®Ó d¹y thùc hµnh, kh«ng b¾t buéc d¹y theo c¸c bµi thùc hµnh trong s¸ch gi¸o khoa (SGK). 

2. Ch ¬ng II: Trang trÝ nhµ ë, tõ bµi 8 ®Õn bµi 14: 

- PhÇn lý thuyÕt GV d¹y kü vÒ nguyªn t¾c chung; 

- PhÇn thùc hµnh, GV chän c¸c néi dung cã trong SGK phï hîp víi vïng miÒn, kh«ng nhÊt thiÕt 
ph¶i d¹y hÕt c¸c néi dung. Cô thÓ:  

a) Bµi 8, 9: S¾p xÕp ®å ®¹c hîp lý trong nhµ ë vµ thùc hµnh 

+ Víi c¸c thµnh phè, thÞ x·, GV d¹y häc sinh (HS) s¾p xÕp theo c¸c néi dung cña nhµ ë thµnh phè. 

+ §èi víi n«ng th«n, GV d¹y häc sinh s¾p xÕp theo néi dung nhµ ë n«ng th«n. 

+ §èi víi miÒn nói, GV d¹y s¾p xÕp theo néi dung nhµ miÒn nói (nhµ sµn).    

b) Bµi 12, 13 vµ bµi 14: 

+ GV d¹y c¸c nguyªn t¾c chung; 

+ C¸c néi dung thùc hµnh GV chän c¸c lo¹i hoa, c©y c¶nh phï hîp víi nh÷ng lo¹i cã ë ®Þa ph ¬ng.

3. Ch ¬ng III: NÊu ¨n trong gia ®×nh, tõ bµi 15-18  

- D¹y nh  néi dung SGK. 

- Tõ bµi 18-20, GV lùa chän c¸c lo¹i nguyªn liÖu phï hîp víi thêi vô, s½n cã ë ®Þa ph ¬ng, kh«ng 
nhÊt thiÕt ph¶i d¹y theo c¸c néi dung cã trong SGK.   

- Néi dung c¸c bµi kh¸c d¹y theo SGK.  
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- Víi thêi l îng 2 tiÕt/tuÇn, gi¸o viªn thùc hiÖn d¹y ®óng PPCT, ®ñ sè tiÕt quy ®Þnh. Tuú theo tõng 
bµi cô thÓ gi¸o viªn tæ chøc d¹y häc cho phï hîp víi ®èi t îng häc sinh, khuyÕn khÝch häc sinh tù häc tËp, 
nghiªn cøu, s u tÇm tranh ¶nh, mÉu vËt ®Ó gi¶ng d¹y.  

- Chñ ®éng khai th¸c c¸c trang thiÕt bÞ ®· cã vµ thiÕt bÞ d¹y häc ® îc cung øng, gi¸o viªn x©y dùng 
kÕ ho¹ch thùc hµnh vµ tr×nh hiÖu tr ëng phª duyÖt ®Ó ®¶m b¶o d¹y ®ñ c¸c bµi thùc hµnh. Chó ý rÌn luyÖn 
kÜ n¨ng cña häc sinh theo yªu cÇu cña chuÈn kiÕn thøc, kÜ n¨ng. Th«ng qua d¹y thùc hµnh, gi¸o dôc häc 
sinh ý thøc häc tËp, vËn dông kiÕn thøc vµo thùc tÕ s¶n xuÊt vµ trong ®êi sèng.  

§èi víi Líp 7. Ph©n m«n n«ng nghiÖp. 

Néi dung SGK C«ng nghÖ 7 gåm 4 phÇn, 56 bµi. Khi thùc hiÖn gi¸o viªn cÇn l u ý b¸m s¸t Ch ¬ng 
tr×nh gi¸o dôc phæ th«ng vµ kÕ ho¹ch gi¸o dôc m«n C«ng nghÖ (52,5 tiÕt/n¨m, lµm trßn lµ 52 hoÆc 53 tiÕt) 
®Ó x¸c ®Þnh kiÕn thøc c¬ b¶n, träng t©m cho phï hîp. Thùc hiÖn ®æi míi ph ¬ng ph¸p d¹y häc, ph¸t huy 
kh¶ n¨ng tù häc cña häc sinh, chñ ®éng t×m tßi kiÕn thøc th«ng qua SGK, tµi liÖu tham kh¶o vµ thùc tÕ 
cuéc sèng d íi sù h íng dÉn cña gi¸o viªn. Nh÷ng néi dung cho häc sinh tù t×m hiÓu ph¶i cã sù thèng 
nhÊt trong tæ chuyªn m«n vµ ® îc hiÖu tr ëng ®ång ý. 

Tõ n¨m häc 2008-2009, Bé GD§T h íng dÉn c¸c Së GD§T ® îc lùa chän vµ thay thÕ mét sè néi 
dung cho phï hîp víi ®iÒu kiÖn thùc tÕ ®Þa ph ¬ng, cô thÓ nh  sau: 

1. §èi víi vïng n«ng th«n, PhÇn Trång trät vµ Ch¨n nu«i d¹y b¾t buéc, GV thùc hiÖn theo ph©n phèi 
ch ¬ng tr×nh quy ®Þnh; phÇn L©m nghiÖp vµ Thñy s¶n, tïy theo ®iÒu kiÖn cô thÓ cña ®Þa ph ¬ng chän 1 
trong 2 phÇn nãi trªn, thêi l îng cßn l¹i ®Ó «n tËp, cñng cè kiÕn thøc m«n C«ng nghÖ, kh«ng sö dông cho 
c¸c m«n häc kh¸c.  

2. §èi víi vïng ®« thÞ, cã thÓ chuÈn bÞ tµi liÖu ®Ó d¹y nu«i trång, ch¨m sãc c©y c¶nh, vËt c¶nh, thñy 
canh rau s¹ch, c¸c gi¶i ph¸p sinh häc b¶o vÖ m«i tr êng... ®Ó thay thÕ cho mét sè bµi cña phÇn Trång trät 
vµ Ch¨n nu«i; mét sè hay toµn bé phÇn L©m nghiÖp vµ Thñy s¶n; thêi l îng cßn l¹i dïng ®Ó «n tËp cñng 
cè ki n thøc m«n C«ng nghÖ, kh«ng sö dông cho m«n häc kh¸c. 

Bài ki m tra h c k  I c th c hi n sau khi h c xong ph n tr ng tr t và 4 ti t c a ph n Lâm 
nghi p (ho c Th y s n).

§èi víi Líp 8. Ph©n m«n C«ng nghiÖp. 

Néi dung SGK C«ng nghÖ 8 gåm 3 phÇn, 59 bµi. Khi thùc hiÖn gi¸o viªn cÇn l u ý trong PPCT mét 
sè bµi chuyÓn sang cho HS tù ®äc do GV h íng dÉn hoÆc kh«ng d¹y ®Ó phï hîp phï hîp víi vïng miÒn. 
Víi nh÷ng néi dung bµi t ¬ng tù hoÆc cã nguyªn t¾c ho¹t ®éng, nguyªn lÝ lµm viÖc gièng nhau gi¸o viªn 
chØ cÇn d¹y kÜ mét bµi vµ h íng dÉn häc sinh tù ®äc.  Ph¶i thùc hiÖn ®óng ph©n phèi ch ¬ng tr×nh, ®ñ sè 
tiÕt quy ®Þnh cho tõng bµi, ®ñ néi dung trong s¸ch gi¸o khoa. Gi¸o viªn chñ ®éng ph©n chia néi dung gi¶ng 
d¹y cho phï hîp víi tr×nh ®é nhËn thøc cña häc sinh. T¨ng c êng h íng dÉn häc sinh tù häc, ®äc tµi liÖu 
tham kh¶o, phÇn “cã thÓ em ch a biÕt” ®Ó më réng hiÓu biÕt. Kh«ng nhÊt thiÕt ph¶i d¹y hÕt tÊt c¶ néi dung 
cña SGK, cã thÓ giao cho häc sinh tù ®äc, gi¸o viªn kiÓm tra. 

- Tuú theo ®iÒu kiÖn c¬ së vËt chÊt, thiÕt bÞ d¹y häc cña tr êng gi¸o viªn cÇn khai th¸c triÖt ®Ó ®Ó 
d¹y ®ñ c¸c tiÕt thùc hµnh. Trong qu¸ tr×nh gi¶ng d¹y ph¶i ®¶m b¶o h×nh thµnh cho häc sinh thãi quen vËn 
dông kiÕn thøc ® îc häc vµo s¶n xuÊt vµ trong cuéc sèng.  

- KiÓm tra ®¸nh gi¸: Thùc hiÖn kiÓm tra ®óng sè tiÕt quy ®Þnh trong ph©n phèi ch ¬ng tr×nh. Gi¸o 
viªn chñ ®éng trong viÖc bè trÝ kiÓm tra th êng xuyªn ®óng quy ®Þnh cña Bé GD§T. KiÓm tra ®Þnh kú (1 
tiÕt) kÕt hîp h×nh thøc tù luËn víi tr¾c nghiÖm.  

- ThiÕt bÞ d¹y häc: Ch ¬ng tr×nh C«ng nghÖ 8 cÇn nhiÒu thiÕt bÞ, gi¸o viªn cÇn triÖt ®Ó sö dông c¸c 
thiÕt bÞ ® îc Bé GD§T cung cÊp, chñ ®éng khai th¸c c¸c thiÕt bÞ ®· cã cña nhµ trêng ®Ó gi¶ng d¹y cã hiÖu 
qu¶.  

Tõ n¨m häc 2008-2009, Bé GD§T cho phÐp c¸c Së ® îc lùa chän vµ thay thÕ mét sè néi dung cho 
phï hîp víi ®iÒu kiÖn thùc tÕ ®Þa ph ¬ng, cô thÓ nh  sau: 
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1. PhÇn VÏ kü thuËt d¹y theo quy ®Þnh cña ch ¬ng tr×nh. 

2. PhÇn C¬ khÝ:  

- Bµi 19: H íng dÉn HS tù ®äc 

- Bµi 21, 22: d¹y 2 néi dung C a vµ khoan kim lo¹i; 2 néi dung dòa vµ ®ôc h íng dÉn HS tù ®äc. 

- Bµi 25: H íng dÉn HS tù ®äc. 

3. PhÇn KÜ thuËt ®iÖn 

- Bµi 42: H íng dÉn HS tù ®äc 

- Bµi 43: Kh«ng d¹y néi dung thùc hµnh bÕp ®iÖn, nåi c¬m ®iÖn. 

- Bµi 44: Kh«ng d¹y néi dung m¸y b¬m n íc. 

§èi víi líp 9. 

Ch ¬ng tr×nh gåm 18 m«®un, mçi m«®un d¹y víi thêi l îng 35 tiÕt (1 tiÕt/tuÇn), gåm c¸c m«®un 
sau: 

1. C¾t may 10. Söa ch÷a xe ®¹p 

2. NÊu ¨n 11. Gia c«ng gç 

3. §an len 12. So¹n th¶o v¨n b¶n b»ng m¸y vi tÝnh 

4. Lµm hoa - C¾m hoa 13. Trång lóa 

5. Thªu 14. Trång hoa 

6. QuÊn m¸y biÕn ¸p mét pha 15. Trång c©y rõng 

7. L¾p ®Æt m¹ng ®iÖn trong nhµ 16. Trång c©y ¨n qu¶ 

8. L¾p ®Æt m¹ch ®iÖn trang trÝ, b¸o hiÖu 17. Trång c©y ¨n qu¶ 

9. Gß kim lo¹i 18. Nu«i thuû s¶n 

Néi dung c¸c m«®un lµ nh÷ng øng dông cña kü thuËt c¬ b¶n vµo thùc tiÔn s¶n xuÊt vµ ®êi sèng, 
® îc x©y dùng trªn c¬ së nh÷ng kiÕn thøc c¬ b¶n HS ®· häc ë líp 6, 7 vµ líp 8. HiÖn nay Bé GD§T ®· 
biªn so¹n 5 m«®un : C¾t may, NÊu ¨n, Trång c©y ¨n qu¶, Söa ch÷a xe ®¹p vµ L¾p ®Æt m¹ng ®iÖn trong 
nhµ. Bé GD§T h íng dÉn thùc hiÖn nh  sau: 

- C¸c tr êng lùa chän 1 trong 5 m«®un Bé ®· biªn so¹n hoÆc tæ chøc biªn so¹n c¸c m«n ®un kh¸c 
phï hîp víi ®Þa ph ¬ng ®Ó gi¶ng d¹y. 

- Ngoµi 18 m«®un trªn, c¸c ®Þa ph ¬ng cã thÓ tæ chøc biªn so¹n tµi liÖu thuéc c¸c lÜnh vùc kh¸c ®Ó 
gi¶ng d¹y cho phï hîp víi vïng miÒn, ®iÒu kiÖn thùc tÕ cña ®Þa ph ¬ng. VÝ dô nh  : Trång, ch¨m sãc c©y 
hoa, c©y c¶nh, c©y c¶nh trang trÝ, c¶i t¹o m«i tr êng sèng, nu«i c¸ ba sa; kü thuËt nu«i ong lÊy mËt; Kü 
thuËt nu«i c¸ håi ë vïng l¹nh... 

ViÖc tæ chøc biªn so¹n c¸c tµi liÖu ®Ó thay thÕ cho c¸c m«®un hoÆc néi dung trong SGK ph¶i thùc 
hiÖn theo ®óng quy ®Þnh vÒ biªn so¹n tµi liÖu cña Bé GD§T. Cô thÓ: 

- Ph¶i ® îc Së GD§T phª duyÖt, tæ chøc thÈm ®Þnh vµ b¸o c¸o vÒ Bé GD§T ®Ó biÕt. 

- Thùc hiÖn ch ¬ng tr×nh 

+ M«®un C¾t may: 

 ChØ d¹y m«®un nµy khi tr êng cã phßng m¸y may hoÆc liªn hÖ tìm sù hç trî cña c¸c c¬ së s¶n 
xuÊt may. 
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 Khi d¹y phÇn nµy ph¶i kÕt hîp d¹y lÝ thuyÕt vµ d¹y thao t¸c sö dông dông cô, tËp vÏ c¸c b¶n vÏ c¾t 
may, tËp c¾t, may mét sè kiÓu quÇn ¸o; kÕt qu¶ ph¶i cã s¶n phÈm ®Ó ®¸nh gi¸ cho ®iÓm. 

 Bµi kiÓm tra häc k× hoÆc cuèi n¨m (2 tiÕt), gi¸o viªn cã thÓ tæ chøc kiÓm tra vÊn ®¸p lÝ thuyÕt kÕt 
hîp víi thùc hµnh c¸c thao t¸c c¬ b¶n.          

 + M«®un NÊu ¨n 

 §Ó d¹y m«®un nµy cÇn x©y dùng kÕ ho¹ch thùc hµnh tõ ®Çu n¨m häc, lùa chän ®Þa ®iÓm thùc 
hµnh, chuÈn bÞ chu ®¸o dông cô (bÕp, xoong, nåi, ræ, r¸, dao...); cÇn cã kÕ ho¹ch chuÈn bÞ nguyªn liÖu, 
phô liÖu nÊu ¨n. 

§Ó ®¶m b¶o sè giê thùc hµnh quy ®Þnh, trong  ph©n phèi ch ¬ng tr×nh cÇn kÕt hîp d¹y lÝ thuyÕt vµ 
thùc hµnh ë c¸c bµi lÝ thuyÕt. 

C¸c bµi thùc hµnh trong s¸ch gi¸o khoa b¾t buéc ph¶i thùc hiÖn.       

Khi gi¶ng d¹y cÇn chó ý b¶o ®¶m c¸c ®iÒu kiÖn an toµn lao ®éng.  

 Bµi kiÓm tra häc k× hoÆc cuèi n¨m (2 tiÕt), gi¸o viªn cã thÓ tæ chøc kiÓm tra lÝ thuyÕt kÕt hîp víi 
thùc hµnh, cã c¸c tiªu chÝ ®¸nh gi¸ thùc hµnh.      

 + M«®un Trång c©y ¨n qu¶ 

 Trong ®iÒu kiÖn hiÖn t¹i cña ®a sè c¸c tr êng th× m«®un nµy dÔ thùc hiÖn. Gi¸o viªn cÇn chuÈn bÞ 
tríc ®Þa ®iÓm (v ên tr êng), c¸c nguyªn, vËt liÖu thùc hµnh cÇn thiÕt nh : c©y chñ, mÇm ®Ó chiÕt ghÐp, 
c©y gièng (nh·n, v¶i, xoµi); c¸c dông cô thùc hµnh (dao , kÐo, b¨ng nilon, d©y buéc...).     

 CÇn kÕt hîp gi÷a gi¶ng d¹y lÝ thuyÕt vµ thùc hµnh. 

 Chó ý ®Õn thùc hiÖn néi quy, an toµn trong thùc hµnh; kh«ng cho häc sinh tiÕp xóc víi thuèc s©u, 
ho¸ chÊt ®éc h¹i.     

 + M«®un L¾p ®Æt m¹ng ®iÖn trong nhµ  

 Gi¸o viªn cÇn khai th¸c c¸c lo¹i thiÕt bÞ ®· cã trong phßng thÝ nghiÖm, chuÈn bÞ chu ®¸o c¸c dông 
cô cÇn thiÕt, cã kÕ ho¹ch chuÈn bÞ nguyªn, vËt liÖu thùc hµnh. 

 C¸c giê lÝ thuyÕt bæ trî cho häc sinh nghiªn cøu kÜ s¬ ®å lÝ thuyÕt; giê thùc hµnh gi¸o viªn cÇn giíi 
thiÖu kÜ s¬ ®å l¾p ®Æt, nèi d©y, c«ng dông c¸c lo¹i dông cô, nh÷ng chó ý khi ghÐp nèi thiÕt bÞ víi nhau. 

 Tr íc khi vËn hµnh m¹ng ®iÖn gi¸o viªn ph¶i kiÓm tra cÈn thËn, tuyÖt ®èi kh«ng cho häc sinh tù 
®ãng m¹ch ®iÖn.    

+ M«®un Söa ch÷a xe ®¹p 

 KÕt hîp võa d¹y lÝ thuyÕt vµ d¹y thùc hµnh. 

 ChuÈn bÞ ph ¬ng tiÖn ®Ó thùc hµnh (2  4 chiÕc xe ®¹p kh¸c nhau, cã lo¹i thay ®æi ® îc tØ sè 
truyÒn), dông cô söa ch÷a xe ®¹p t ¬ng øng víi sè xe ®¹p, c¸c lo¹i nguyªn liÖu kh¸c nh : dÇu b«i tr¬n, 
dÇu ®iªzen, mì b«i tr¬n, giÎ lau, khay ®ùng, bµn ch¶i nhá, c÷ ...  

 Gi¸o viªn ph¶i chó ý cho häc sinh n¾m ® îc quy tr×nh söa ch÷a.  

 - KiÓm tra ®¸nh gi¸ 

 + §¶m b¶o ®ñ bµi kiÓm tra theo quy ®Þnh cña Bé. KiÓm tra th êng xuyªn gi¸o viªn tù bè trÝ.  

 + C¸c bµi thùc hµnh ph¶i cã nhËn xÐt, cho ®iÓm, ®¸nh gi¸. 

 + Trong mçi m«®un cã 2 bµi kiÓm tra ®Þnh k×, thùc hiÖn kiÓm tra theo c¸c h×nh thøc: KÕt hîp víi kiÓm 
tra lÝ thuyÕt víi thùc hµnh, kiÓm tra lÝ thuyÕt sö dông c©u hái tù luËn hoÆc tr¾c nghiÖm.    

 + Bµi kiÓm tra häc k× I vµ Bµi kiÓm tra cuèi n¨m häc 
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 KiÓm tra thùc hµnh kÕt hîp víi kiÓm tra lÝ thuyÕt. 

 - ThiÕt bÞ d¹y häc 

 Tuú theo t×nh h×nh thùc tÕ cã x ëng tr êng, thiÕt bÞ d¹y häc lo¹i nµo th× nªn h íng häc sinh vµo häc 
m«®un ®ã. Ph¶i triÖt ®Ó tËn dông c¸c lo¹i thiÕt bÞ ®· cã kÕt hîp víi mua míi ®Ó tæ chøc d¹y, häc ®¶m b¶o 
®ñ sè tiÕt thùc hµnh. Trong gi¶ng d¹y gi¸o viªn nªn chia theo nhãm ®Ó kh¾c phôc t×nh tr¹ng sè l îng thiÕt 
bÞ kh«ng ®ñ. T¨ng c êng sö dông c¸c lo¹i tranh ¶nh, m« h×nh, b¶n vÏ phãng to ®Ó d¹y lÝ thuyÕt bæ trî, chó 
ý cho häc sinh quan s¸t thao t¸c, n¾m ® îc quy tr×nh thùc hµnh, c«ng dông vµ c¸ch sö dông c¸c lo¹i dông cô.       

2. Sö dông thiÕt bÞ gi¸o dôc, d¹y thùc hµnh 

Do ®Æc thï cña m«n C«ng nghÖ, cã nhiÒu bµi thùc hµnh, gi¸o viªn cÇn triÖt ®Ó sö dông c¸c thiÕt bÞ 
® îc Bé, Së GD§T cung øng, chñ ®éng khai th¸c c¸c thiÕt bÞ ®· cã cña tr êng, tù s u tÇm, lµm thªm c¸c 
thiÕt bÞ d¹y häc kh¸c ®Ó gi¶ng d¹y. Tr íc khi gi¶ng d¹y cÇn chuÈn bÞ chu ®¸o, lµm thö nhiÒu lÇn ®Ó n¾m 
ch¾c c¸c thao t¸c kü thuËt, chñ ®éng h íng dÉn häc sinh thùc hiÖn. C¨n cø ®iÒu kiÖn c¬ së vËt chÊt, thiÕt 
bÞ d¹y häc cña tr êng gi¸o viªn cÇn khai th¸c triÖt ®Ó c¸c thiÕt bÞ ®· cã ®Ó d¹y ®ñ c¸c bµi thùc hµnh. Bé 
GD§T khuyÕn khÝch gi¸o viªn sö dông c¸c trang thiÕt bÞ nh  m¸y tÝnh, m¸y chiÕu, c¸c phÇn mÒm øng 
dông ®Ó gi¶ng d¹y.  

Trong qu¸ tr×nh sö dông trang thiÕt bÞ d¹y häc nãi chung vµ thiÕt bÞ cña phÇn ®iÖn tö  vµ ph©n ®iÖn 
kü thuËt líp 8, 9 nãi riªng cÇn chó ý ®Õn nh÷ng ®iÒu kiÖn ®¶m b¶o an toµn cho gi¸o viªn vµ häc sinh. Ph¶i 
thùc hiÖn nghiªm nh÷ng quy ®Þnh trong néi quy thùc hµnh.  

§èi víi gi¸o viªn cÇn thùc hiÖn nh  sau: 

- KÕ ho¹ch bµi d¹y thùc hµnh ph¶i ®Ò cËp ®Õn biÖn ph¸p an toµn khi d¹y häc. 

- Trong khi d¹y ph¶i ®¶m b¶o kØ luËt trËt tù, tuyÖt ®èi cÊm häc sinh ®ïa nghÞch khi thùc hµnh. 

- Thùc hµnh trªn c¸c lo¹i m¸y mãc, thiÕt bÞ, nèi m¹ch ®iÖn... gi¸o viªn ph¶i kiÓm tra an toµn tr íc khi 
cho häc sinh vËn hµnh.     

- Sö dông c¸c lo¹i dông cô ®óng môc ®Ých. 

 Khi d¹y thùc hµnh ph¶i ®¶m b¶o môc tiªu cña bµi häc, h×nh thµnh cho häc sinh nh÷ng kü n¨ng cÇn 
thiÕt: hiÓu, biÕt ® îc quy tr×nh c«ng nghÖ ®Ó vËn dông vµo thùc tÕ s¶n xuÊt vµ ®êi sèng. Tuú theo néi dung 
cô thÓ tõng bµi víi ®iÒu kiÖn trang thiÕt bÞ d¹y häc cña tr êng, vËt liÖu thùc hµnh cã ë ®Þa ph ¬ng ®Ó vËn 
dông cho phï hîp. C¸c bµi thùc hµnh cÇn x©y dùng kÕ ho¹ch tõ ®Çu n¨m häc ®Ó chuÈn bÞ ®Çy ®ñ trang 
thiÕt bÞ, dông cô vµ nguyªn vËt liÖu khi thùc hµnh. 

ë nh÷ng tr êng kh«ng ®ñ ®iÒu kiÖn ®Ó tæ chøc häc thùc hµnh, gi¸o viªn cÇn chñ ®éng tæ chøc cho 
häc sinh tham quan theo yªu cÇu cña ch ¬ng tr×nh. NÕu kh«ng cã ®ñ ®iÒu kiÖn d¹y thùc hµnh, tæ chøc 
tham quan c¸c tr êng cÇn b¸o c¸o víi Së GD§T ®Ó t×m ph ¬ng ¸n thay thÕ. §Ó d¹y thùc hµnh hiÖu qu¶, 
gi¸o viªn cÇn b¸o c¸o víi hiÖu tr ëng nhÊt thiÕt ph¶i bè trÝ, s¾p xÕp tiÕt thùc hµnh cho hîp lý, tuú theo thêi 
l îng bµi thùc hµnh bè trÝ d¹y c¸ch tuÇn víi thêi l îng tõ 2 ®Õn 3 tiÕt liÒn.

3. KiÓm tra, ®¸nh gi¸ 

ViÖc kiÓm tra, ®¸nh gi¸ ®èi víi häc sinh thùc hiÖn theo Quy chÕ ®¸nh gi¸, xÕp lo¹i häc sinh THCS vµ 
häc sinh THPT vµ c¸c v¨n b¶n h íng dÉn cña Bé GD§T. Gi¸o viªn chñ ®éng bè trÝ kiÓm tra th êng xuyªn 
theo quy ®Þnh. C¸c bµi kiÓm tra ®Þnh k× (1 tiÕt) thùc hiÖn theo quy ®Þnh trong PPCT, cÇn kÕt hîp kiÓm tra c¶ 
lý thuyÕt vµ thùc hµnh. Néi dung ®Ò bµi kiÓm tra cÇn kÕt hîp c©u hái tr¾c nghiÖm kh¸ch quan víi tù luËn 
®Ó häc sinh lµm quen víi h×nh thøc nµy, cã c¬ së häc lªn c¸c líp trªn.  

Gi¸o viªn ph¶i c¨n cø vµo chuÈn kiÕn thøc, kü n¨ng vµ yªu cÇu vÒ th¸i ®é cña Ch ¬ng tr×nh gi¸o dôc 
phæ th«ng; c¨n cø vµo thùc tÕ tr×nh ®é häc sinh cña tr êng vµ h íng dÉn cña Bé GD§T vÒ ®æi míi kiÓm tra 
®¸nh gi¸ ®Ó ra ®Ò kiÓm tra nh»m ®¸nh gi¸ ®óng thùc chÊt tr×nh ®é cña häc sinh, ®¶m b¶o tÝnh kh¸ch quan, 
c«ng b»ng. Tuú theo yªu cÇu møc ®é cÇn ®¹t cña môc tiªu trong mçi ch ¬ng, bµi khi gi¸o viªn ra ®Ò cÇn 
®¶m b¶o tÝnh võa søc nh ng ph¶i ph©n lo¹i ® îc häc sinh.  
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4. §æi míi ph ¬ng ph¸p d¹y häc 

§Ó ®¶m b¶o chÊt l îng gi¶ng d¹y, d¹y phï hîp víi c¸ch biªn so¹n SGK míi, GV cÇn chñ ®éng, tÝch 
cùc thùc hiÖn ®æi míi ph ¬ng ph¸p d¹y häc.   

Trong qu¸ tr×nh vËn dông c¸c h×nh thøc d¹y häc cÇn ph¶i th«ng qua viÖc tæ chøc c¸c ho¹t ®éng häc 
tËp cña HS, ®Ó HS tham gia vµo qu¸ tr×nh ho¹t ®éng nhËn thøc, t×m tßi, ph¸t hiÖn nh÷ng tri thøc míi mét 
c¸ch tù gi¸c, tù lùc d íi sù h íng dÉn cña GV.  

GV cÇn chó träng ®Õn viÖc rÌn luyÖn ph ¬ng ph¸p tù häc ®èi víi HS, gi¶m bít c¸ch truyÒn thô tri 
thøc theo ph ¬ng ph¸p thuyÕt tr×nh; ph¶i coi viÖc tiÕp cËn tri thøc lµ ®iÒu kiÖn, ph ¬ng tiÖn cho viÖc rÌn 
luyÖn ph ¬ng ph¸p tù häc.  

Trong qu¸ tr×nh d¹y häc cÇn t¨ng c êng tÝnh tù lùc cña c¸ nh©n HS ®ång thêi chó träng sù hîp t¸c, 
t ¬ng t¸c gi÷a c¸c c¸ nh©n trong nhãm, líp nh»m ®¹t ®ù¬c môc tiªu cña bµi häc. Mét ®Þnh h íng quan 
träng trong ®æi míi ph ¬ng ph¸p d¹y häc lµ võa ph¸t huy tÝnh tÝch cùc, chñ ®éng, s¸ng t¹o cña häc sinh 
võa t¨ng c êng sù t ¬ng t¸c gi÷a c¸c yÕu tè cña hÖ thèng d¹y - häc (thµy, trß, néi dung häc tËp). 

CÇn kÕt hîp linh ho¹t gi÷a ®¸nh gi¸ cña GV víi tù ®¸nh gi¸ cña HS, lµm cho HS lu«n tù ý thøc ® îc,
kh¼ng ®Þnh ® îc kÕt qu¶, môc tiªu häc tËp cña m×nh.  

§Ó thùc hiÖn ®æi míi ph ¬ng ph¸p d¹y häc, GV nªn chuyÓn viÖc thiÕt kÕ bµi d¹y theo néi dung sang 
thiÕt kÕ bµi d¹y theo ho¹t ®éng cña GV vµ HS. 

B. KHUNG PHÂN PH I CH NG TRÌNH 

     Gi¶i thÝch c¸c ch÷ viÕt t¾t: - TS: Tæng sè tiÕt; LT: Sè tiÕt lý thuyÕt; 
- TH: Sè tiÕt thùc hµnh; - ¤T: Sè tiÕt «n tËp; KT: Sè tiÕt kiÓm tra.

líp 6 
C¶ n¨m:  37 tuÇn  (70 tiÕt) 
Häc k× I:   19 tuÇn (36 tiÕt) 
Häc k× II:  18 tuÇn (34 tiÕt) 

Häc k× I 

Néi dung TS LT TH ¤T KT

Bµi më ®Çu 1 1 0 0 0 

Ch ¬ng I. May mÆc trong gia ®×nh 17 6 8 2 1 

C¸c lo¹i v¶i th êng dïng trong may mÆc      

Lùa chän trang phôc      

Thùc hµnh: Lùa chän trang phôc      

Sö dông vµ b¶o qu¶n trang phôc      

C¾t kh©u mét sè s¶n phÈm      

Thùc hµnh: ¤n mét sè mòi kh©u c¬ b¶n      

Thùc hµnh: C¾t kh©u bao tay trÎ s¬ sinh      

Thùc hµnh: C¾t kh©u vá gèi h×nh ch÷ nhËt      



11

Néi dung TS LT TH ¤T KT

¤n tËp ch ¬ng I      

KiÓm tra thùc hµnh 1 tiÕt      

Ch ¬ng II. Trang trÝ nhµ ë 18  9 6   1  2 

S¾p xÕp ®å ®¹c hîp lÝ trong gia ®×nh      

Thùc hµnh: S¾p xÕp ®å ®¹c hîp lÝ trong gia ®×nh      

G×n gi÷ nhµ ë s¹ch sÏ, ng¨n n¾p      

Trang trÝ nhµ ë b»ng mét sè ®å vËt      

Trang trÝ nhµ ë b»ng c©y c¶nh vµ hoa      

C¾m hoa trang trÝ      

Thùc hµnh tù chän : Mét sè mÉu c¾m hoa      

Thùc hµnh: C¾m hoa      

¤n tËp ch ¬ng II      

KiÓm tra häc k× I      

Häc k× II 

Néi dung TS LT TH ¤T KT 

Ch ¬ng III. NÊu ¨n trong gia ®×nh 25 17  6  1  1 

C¬ së cña ¨n uèng hîp lÝ      

VÖ sinh an toµn thùc phÈm      

B¶o qu¶n chÊt dinh d ìng trong chÕ biÕn mãn ¨n      

ChÕ biÕn mét sè mãn ¨n kh«ng sö dông nhiÖt      

C¸c ph ¬ng ph¸p chÕ biÕn thùc phÈm      

Thùc hµnh: ChÕ biÕn mãn ¨n - Trén dÇu giÊm - Rau xµ l¸ch      

Thùc hµnh: ChÕ biÕn mãn ¨n - Trén hçn hîp - Ném rau muèng      

KiÓm tra 1 tiÕt (thùc hµnh)      

Thùc hµnh tù chän :      

Tæ chøc b÷a ¨n hîp lÝ trong gia ®×nh      

Quy tr×nh tæ chøc b÷a ¨n       

Thùc hµnh: X©y dùng thùc ®¬n      

TØa hoa trang trÝ mãn ¨n tõ mét sè lo¹i rau, cñ, qu¶      

¤n tËp ch ¬ng III      



12

Néi dung TS LT TH ¤T KT 

Ch¬ng IV. Thu chi trong gia ®×nh   9 4 2   1  2 

Thu nhËp cña gia ®×nh      

Chi tiªu trong gia ®×nh      

Thùc hµnh: Bµi tËp t×nh huèng vÒ thu chi trong gia ®×nh      

¤n tËp ch ¬ng IV       

KiÓm tra cuèi n¨m häc      

T ng c ng:  70 37 22   5   6 

líp 7 
C¶ n¨m:   37 tuÇn (52 tiÕt)  
Häc k× I:    19 tuÇn (27 tiÕt)  
Häc k× II:   18 tuÇn (25 tiÕt) 

Néi dung TS LT TH ¤T KT

PhÇn mét. trång trät

Ch ¬ng I.  §¹i c ¬ng vÒ kÜ thuËt trång trät 12 9 3   

Vai trß, nhiÖm vô cña trång trät.      

Kh¸i niÖm vÒ §Êt trång vµ thµnh phÇn cña ®Êt trång      

Mét sè tÝnh chÊt chÝnh cña ®Êt trång.      

BiÖn ph¸p sö dông, c¶i t¹o vµ b¶o vÖ ®Êt.      

T¸c dông cña ph©n bãn trong trång trät.      

C¸ch sö dông vµ b¶o qu¶n c¸c lo¹i ph©n bãn th«ng th êng.      

Vai trß cña gièng vµ ph ¬ng ph¸p chän t¹o gièng c©y trång.      

S¶n xuÊt vµ b¶o qu¶n gièng c©y trång.      

S©u, bÖnh h¹i c©y trång.      

Phßng trõ s©u, bÖnh h¹i.      

Thùc hµnh      

Ch¬ng II. Quy tr×nh s¶n xuÊt vµ b¶o vÖ m«i tr êng trong trång trät 6 5 1   

Lµm ®Êt vµ bãn ph©n lãt.      

Gieo trång c©y n«ng nghiÖp      

C¸c biÖn ph¸p ch¨m sãc c©y trång.      

Thu ho¹ch, b¶o qu¶n vµ chÕ biÕn n«ng s¶n.      
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Néi dung TS LT TH ¤T KT

Lu©n canh, xen canh, t¨ng vô.      

Thùc hµnh          

PhÇn hai.  L¢M NGHIÖP

Ch ¬ng I. KÜ thuËt gieo trång vµ ch¨m sãc c©y trång 6 5 1   

Vai trß cña rõng vµ nhiÖm vô cña trång rõng      

Lµm ®Êt gieo ¬m c©y rõng      

Gieo h¹t vµ ch¨m sãc v ên  gieo ¬m c©y rõng                    

Trång c©y rõng      

Ch¨m sãc rõng sau khi trång      

Thùc hµnh      

Ch¬ng II. Khai th¸c vµ b¶o vÖ rõng 2 2 0   

Khai th¸c rõng                                    

B¶o vÖ vµ khoanh nu«i rõng      

PhÇn ba.  CH¡N NU¤I 

Ch ¬ng I. §¹i c ¬ng vÒ kÜ thuËt ch¨n nu«i 13 9 4   

Vai trß vµ nhiÖm vô ph¸t triÓn ch¨n nu«i      

Gièng vËt nu«i      

Sù sinh tr ëng vµ ph¸t dôc cña vËt nu«i      

Mét sè ph ¬ng ph¸p chän läc vµ  qu¶n lÝ gièng vËt nu«i      

Nh©n gièng vËt nu«i      

Thøc ¨n vËt nu«i      

Vai trß cña thøc ¨n ®èi víi vËt nu«i      

ChÕ biÕn vµ dù tr÷ thøc ¨n cho vËt nu«i      

S¶n xuÊt thøc ¨n vËt nu«i      

Thùc hµnh      

Ch ¬ng II. Quy tr×nh s¶n xuÊt vµ b¶o vÖ m«i tr êng trong ch¨n nu«i 5 4 1 0 0 

Chuång nu«i vµ vÖ sinh trong ch¨n nu«i      

Nu«i d ìng vµ ch¨m sãc c¸c lo¹i vËt nu«i      

Phßng, trÞ bÖnh th«ng th êng cho vËt nu«i      

V¾c xin phßng bÖnh cho vËt nu«i       

Thùc hµnh      

PhÇn bèn: Thuû s¶n 

Ch¬ng I. §¹i c ¬ng vÒ kÜ thuËt nu«i thuû s¶n 5 3 2   
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Néi dung TS LT TH ¤T KT

Vai trß, nhiÖm vô cña nu«i thuû s¶n      

M«i tr êng nu«i thuû s¶n      

Thøc ¨n cña ®éng vËt thuû s¶n      

Thùc hµnh      

Ch ¬ng II. Quy tr×nh s¶n xuÊt vµ b¶o vÖ m«i tr êng trong nu«i thuû s¶n 3 3 0   

Ch¨m sãc, qu¶n lÝ vµ phßng trÞ bÖnh cho ®éng vËt thuû s¶n (t«m, c¸)      

Thu ho¹ch, b¶o qu¶n vµ chÕ biÕn s¶n phÈm thuû s¶n      

B¶o vÖ m«i tr êng vµ nguån lîi thuû s¶n      

¤n tËp  4     

KiÓm tra: k× I cã 1 bµi KT 1 tiÕt vµ 1 bµi KT cuèi k×, k× II cã 1 bµi KT 1 
tiÕt vµ 1 bµi kiÓm tra cuèi n¨m.

4     

Tæng céng: 52     

líp 8 
C¶ n¨m:   37 tuÇn (52 tiÕt)  
Häc k× I:  19 tuÇn (27 tiÕt)  
Häc k× II: 18 tuÇn (25 tiÕt) 

Häc k× I 

Néi dung TS LT TH ¤T KT

PhÇn mét. VÏ KÜ thuËt

Ch ¬ng I. B¶n vÏ c¸c khèi h×nh häc  6  4  2  0  0 

Vai trß cña b¶n vÏ kÜ thuËt trong s¶n xuÊt vµ ®êi sèng       

H×nh chiÕu       

B¶n vÏ c¸c khèi ®a diÖn      

Thùc hµnh: H×nh chiÕu cña vËt thÓ       

Thùc hµnh: §äc b¶n vÏ c¸c khèi ®a diÖn      

B¶n vÏ c¸c khèi trßn      

Thùc hµnh: §äc b¶n vÏ c¸c khèi trßn xoay       

Ch ¬ng II. B¶n vÏ kÜ thuËt 9   4   3   1  1 

Kh¸i niÖm vÒ b¶n vÏ kÜ thuËt - H×nh c¾t      

B¶n vÏ chi tiÕt       

BiÓu diÔn ren      
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Néi dung TS LT TH ¤T KT

Thùc hµnh: §äc b¶n vÏ chi tiÕt ®¬n gi¶n cã h×nh c¾t       

Thùc hµnh: §äc b¶n vÏ chi tiÕt ®¬n gi¶n cã ren      

B¶n vÏ l¾p       

Thùc hµnh: §äc b¶n vÏ l¾p ®¬n gi¶n      

B¶n vÏ nhµ       

Thùc hµnh: §äc b¶n vÏ nhµ ®¬n gi¶n       

¤n tËp phÇn VÏ kÜ thuËt      

KiÓm tra ch ¬ng I, II      

PhÇn hai. C¬ khÝ

Ch ¬ng III. Gia c«ng c¬ khÝ 5 4 1 0 0 

VËt liÖu c¬ khÝ      

Thùc hµnh: VËt liÖu c¬ khÝ       

Dông cô c¬ khÝ       

Ca, ®ôc vµ dòa kim lo¹i       

Thùc hµnh: §o kÝch th íc b»ng th íc l¸, th íc cÆp      

Ch ¬ng IV. Chi tiÕt m¸y vµ l¾p ghÐp 7 4 1 1 1 

Kh¸i niÖm vÒ chi tiÕt m¸y vµ l¾p ghÐp      

Mèi ghÐp cè ®Þnh - Mèi ghÐp kh«ng th¸o ® îc       

Mèi ghÐp th¸o ® îc       

Mèi ghÐp ®éng      

Thùc hµnh: GhÐp nèi chi tiÕt      

¤n tËp phÇn VÏ kÜ thuËt vµ C¬ khÝ      

KiÓm tra häc k× I (phÇn VÏ kÜ thuËt vµ C¬ khÝ)      

Häc k× II

Néi dung TS LT TH ¤T KT

Ch ¬ng V. TruyÒn vµ biÕn ®æi chuyÓn ®éng 3 2 1 0  0 

TruyÒn chuyÓn ®éng       

BiÕn ®æi chuyÓn ®éng      

Thùc hµnh: TruyÒn chuyÓn ®éng      

PhÇn ba. KÜ thuËt ®iÖn 
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Néi dung TS LT TH ¤T KT

Vai trß cña ®iÖn n¨ng trong s¶n xuÊt vµ ®êi sèng 1 1 0  0  0 

Ch ¬ng VI. An toµn ®iÖn 4 1 1  1  1 

An toµn ®iÖn      

Thùc hµnh: Dông cô b¶o vÖ an toµn ®iÖn - Cøu ng êi bÞ tai n¹n ®iÖn      

Ch ¬ng VII. §å dïng ®iÖn trong gia ®×nh 10  6 2  1  1 

VËt liÖu kÜ thuËt ®iÖn      

Ph©n lo¹i vµ sè liÖu kÜ thuËt cña ®å dïng ®iÖn        

§å dïng ®iÖn - quang. §Ìn sîi ®èt      

§Ìn huúnh quang      

Thùc hµnh: §Ìn èng huúnh quang        

§å dïng ®iÖn – nhiÖt. Bµn lµ ®iÖn       

§å dïng ®iÖn lo¹i ®iÖn – c¬. Qu¹t ®iÖn       

M¸y biÕn ¸p mét pha       

Sö dông hîp lÝ ®iÖn n¨ng      

Thùc hµnh: Qu¹t ®iÖn - TÝnh to¸n ®iÖn n¨ng tiªu thô trong gia ®×nh        

¤n tËp ch ¬ng VI, VII      

KiÓm tra thùc hµnh      

Ch¬ng VIII. M¹ng ®iÖn trong nhµ 7 3 2 1 1 

§Æc ®iÓm vµ cÊu t¹o cña m¹ng ®iÖn trong nhµ       

ThiÕt bÞ ®ãng - c¾t vµ lÊy ®iÖn cña m¹ng ®iÖn trong nhµ      

Thùc hµnh: ThiÕt bÞ ®ãng - c¾t vµ lÊy ®iÖn      

ThiÕt bÞ b¶o vÖ cña m¹ng ®iÖn trong nhµ       

S¬ ®å ®iÖn      

Thùc hµnh: VÏ s¬ ®å nguyªn lÝ m¹ch ®iÖn -  VÏ s¬ ®å l¾p ®Æt m¹ch ®iÖn        

¤n tËp häc k× II      

KiÓm tra cuèi n¨m häc      

T ng c ng: 52  29  13   5   5 
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líp 9 
C¶ n¨m :  37 tuÇn (35 tiÕt) 
Häc k× I :  19 tuÇn (18 tiÕt) 
Häc k× II : 18 tuÇn (17 tiÕt) 

Néi dung TS LT TH ¤T KT

I. C¾t may

Häc k× I 18 5 10 1 2 

VËt liÖu vµ dông cô c¾t may       

M¸y may       

Thùc hµnh: Sö dông vµ b¶o qu¶n m¸y may       

C¸c ® êng may c¬ b¶n       

KiÓm tra thùc hµnh      

B¶n vÏ c¾t may      

C¾t may quÇn ®ïi, quÇn dµi       

Thùc hµnh: C¾t may quÇn ®ïi, quÇn dµi      

¤n tËp      

KiÓm tra häc k× I (lÝ thuyÕt vµ thùc hµnh)      

Häc k× II 17 4 9 2 2 

Thùc hµnh: C¾t may ¸o liÒn tay       

Thùc hµnh: C¾t may mét sè kiÓu cæ ¸o kh«ng b©u      

KiÓm tra thùc hµnh      

Thùc hµnh: C¾t may mét sè kiÓu b©u l¸ sen       

Thùc hµnh: C¾t may ¸o tay liÒn       

¤n tËp      

KiÓm tra cuèi n¨m häc       

T ng c ng: 35  9 19   3  4 

(M«®un c¾t may, mçi bµi thùc hµnh ®Òu cã 1 tiÕt lÝ thuyÕt) 

Néi dung TS LT TH ¤T KT 

II. nÊu ¨n

Häc k× I 18 8 7 1 2 

Giíi thiÖu nghÒ nÊu ¨n      
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Néi dung TS LT TH ¤T KT 

Sö dông vµ b¶o qu¶n dông cô, thiÕt bÞ nhµ bÕp      

S¾p xÕp vµ trang trÝ nhµ bÕp      

An toµn lao ®éng trong nÊu ¨n      

Thùc hµnh: X©y dùng thùc ®¬n       

Tr×nh bµy vµ trang trÝ bµn ¨n      

Thùc hµnh: ChÕ biÕn c¸c mãn ¨n kh«ng sö dông nhiÖt  

Mãn trén - cuèn hçn hîp:   

+ Ném xu hµo  

+ Ném ngã sen  

+ Nem cuèn 

     

KiÓm tra thùc hµnh      

Thùc hµnh: C¸c mãn ¨n cã sö dông nhiÖt - Mãn nÊu. Chän 1 trong c¸c 
mãn: Sóp ng« cua, Gµ nÊu ®Ëu, ThÞt bß kho, Bón riªu cua, ChÌ hoa cau 

     

KiÓm tra häc k× I      

Häc k× II 17 0 13 2 2 

Thùc hµnh: Mãn hÊp 

Chän 1 trong c¸c mãn: Gµ hÊp c¶i bÑ, Ch¶ ®ïm, èc nhåi, X«i vß 

     

Thùc hµnh: Mãn r¸n  

Chän 1 trong c¸c mãn: §Ëu phô nhåi thÞt r¸n sèt cµ chua, Nem r¸n (Ch¶ 
giß) 

     

Thùc hµnh: Mãn xµo 

Chän 1 trong c¸c mãn: Xµo thËp cÈm, Sên xµo chua nghät, M× xµo gißn 

     

KiÓm tra thùc hµnh      

Mãn n íng 

Chän 1 trong c¸c mãn: Bß n íng chanh, Ch¶ n íng (Nem n íng), B¸nh 
s¾n n íng, B¸nh ®Ëu xanh n íng, B¸nh b«ng lan (B¸nh ga t«)  

     

¤n tËp       

KiÓm tra cuèi n¨m häc      

T ng c ng: 35 8 20 3 4 

III. Trång c©y ¨n qu¶

Häc k× I 18 8 7 1 2 

Giíi thiÖu nghÒ trång c©y ¨n qu¶        

Mét sè vÊn ®Ò chung vª c©y ¨n qu¶       

C¸c ph ¬ng ph¸p nh©n gièng c©y ¨n qu¶       



19

Néi dung TS LT TH ¤T KT 

Thùc hµnh: Gi©m c©y       

Thùc hµnh: ChiÕt cµnh       

Thùc hµnh: GhÐp       

KiÓm tra thùc hµnh      

KÜ thuËt trång c©y ¨n qu¶ cã mói      

KÜ thuËt trång c©y nh·n       

KÜ thuËt trång c©y v¶i      

¤n tËp       

KiÓm tra häc k× I (lÝ thuyÕt vµ thùc hµnh)      

Häc k× II 17 2 11 2 2 

KÜ thuËt trång c©y xoµi      

KÜ thuËt trång c©y ch«m ch«m      

Thùc hµnh: NhËn biÕt mét sè s©u, bÖnh h¹i c©y ¨n qu¶       

Thùc hµnh: Trång c©y ¨n qu¶      

Thùc hµnh: Bãn ph©n thóc cho c©y ¨n qu¶       

Thùc hµnh: Lµm sir« qu¶      

KiÓm tra thùc hµnh      

¤n tËp (lÝ thuyÕt vµ thùc hµnh)      

KiÓm tra cuèi n¨m häc (lÝ thuyÕt vµ thùc hµnh)      

T ng c ng: 35 10 18 3 4 

IV. L¾p ®Æt m¹ng ®iÖn trong nhµ

Häc k× I 18 3 12 1 2 

Giíi thiÖu nghÒ ®iÖn d©n dông       

VËt liÖu dïng trong l¾p ®Æt m¹ng ®iÖn trong nhµ       

Dông cô dïng trong l¾p ®Æt m¹ng ®iÖn      

Thùc hµnh: Sö dông ®ång hå ®iÖn       

Thùc hµnh: Nèi d©y dÉn ®iÖn      

Thùc hµnh: L¾p m¹ch ®iÖn b¶ng ®iÖn       

Thùc hµnh: L¾p m¹ch ®iÖn ®Ìn èng huúnh quang       

¤n tËp       

KiÓm tra häc k× I (thùc hµnh)      

Häc k× II 17 3 9 2  3 



20

Néi dung TS LT TH ¤T KT 

Thùc hµnh: L¾p m¹ch ®iÖn hai c«ng t¾c hai cùc ®iÒu khiÓn hai ®Ìn      

Thùc hµnh: L¾p m¹ch ®iÖn hai c«ng t¾c ba cùc ®iÒu khiÓn mét ®Ìn       

Thùc hµnh: L¾p m¹ch ®iÖn mét c«ng t¾c ba cùc ®iÒu khiÓn hai ®Ìn      

L¾p ®Æt d©y dÉn cña m¹ng ®iÖn trong nhµ      

KiÓm tra an toµn m¹ng ®iÖn trong nhµ       

KiÓm tra thùc hµnh       

¤n tËp (lÝ thuyÕt vµ thùc hµnh)      

KiÓm tra cuèi n¨m häc (lÝ thuyÕt + thùc hµnh)      

T ng c ng: 35   6 21   3   5 

V. Söa ch÷a xe ®¹p

Häc k× I 18 5 10 1 2 

Giíi thiÖu nghÒ söa ch÷a xe ®¹p       

CÊu t¹o cña xe ®¹p       

Nguyªn lÝ chuyÓn ®éng cña xe ®¹p       

Thùc hµnh: Lau dÇu, tra mì c¸c æ trôc       

Thùc hµnh: ChØnh phanh, cæ phuèc       

KiÓm tra thùc hµnh      

¤n tËp      

KiÓm tra häc k× I      

Häc k× II 17  3 10 2 2 

Thùc hµnh: Thay ruét d©y phanh, m¸ phanh (1 tiÕt lÝ thuyÕt + 3 tiÕt thùc 
hµnh) 

     

Thùc hµnh: V¸ s¨m, thay lèp (1 tiÕt lÝ thuyÕt + 3 tiÕt thùc hµnh)      

Thùc hµnh: Thay xÝch, lÝp (1 tiÕt lÝ thuyÕt + 5 tiÕt thùc hµnh)      

KiÓm tra thùc hµnh       

¤n tËp (lÝ thuyÕt vµ thùc hµnh)      

KiÓm tra cuèi n¨m häc      

T ng c ng: 35 8 20 3 4 

---------------------- 



Bé gi¸o dôc vµ ®µo t¹o 

Tµi liÖu 

Ph©n phèi ch ¬ng tr×nh THPT 

m«n c«ng nghÖ 
(Dïng cho c¸c c¬ quan qu¶n lÝ gi¸o dôc vµ gi¸o viªn,  

¸p dông tõ n¨m häc 2008-2009) 
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A. H NG D N S  D NG KHUNG 
PHÂN PH I CH NG TRÌNH THPT 

I. NH NG V N  CHUNG 

Khung Phân ph i ch ng trình (KPPCT) này áp d ng cho các l p c p THPT t  n m h c
2008-2009, g m 2 ph n: (A) H ng d n s  d ng KPPCT; (B) Khung PPCT.  

1. V  khung Phân ph i ch ng trình  

KPPCT quy nh th i l ng d y h c cho t ng ph n c a ch ng trình (ch ng, ph n,
bài h c, mô un, ch ,...), trong ó có th i l ng dành cho luy n t p, bài t p, ôn t p, thí 
nghi m, th c hành và th i l ng ti n hành ki m tra nh kì t ng ng v i các ph n ó.

Th i l ng nói trên quy nh t i KPPCT áp d ng trong tr ng h p h c 1 bu i/ngày 
(th i l ng dành cho ki m tra là không thay i, th i l ng dành cho các ho t ng khác là 
quy nh t i thi u). Ti n  th c hi n ch ng trình khi k t thúc h c kì I và k t thúc n m h c

c quy nh th ng nh t cho t t c  các tr ng THPT trong c  n c.

C n c  KPPCT, các S  GD T c  th  hoá thành PPCT chi ti t, bao g m c  ch  t
ch n nâng cao (n u có) cho phù h p v i a ph ng, áp d ng chung cho các tr ng THPT 
thu c quy n qu n lí. Các tr ng THPT có i u ki n b  trí giáo viên và kinh phí chi tr  gi
d y v t nh m c (trong ó có các tr ng h c nhi u h n 6 bu i/tu n), có th  ngh  S
GD T phê chu n i u ch nh PPCT t ng th i l ng d y h c cho phù h p (lãnh o S
GD T phê duy t, kí tên, óng d u).

2. V  Phân ph i ch ng trình d y h c t  ch n

a) Môn h c t  ch n nâng cao (NC) c a ban C  b n có th  th c hi n b ng 1 trong 2 
cách: S  d ng SGK nâng cao ho c s  d ng SGK biên so n theo ch ng trình chu n k t h p
v i ch  t  ch n nâng cao (C NC) c a môn h c ó. C NC c a 8 môn phân hóa ch  dùng 
cho ban C  b n. Th i l ng d y h c C NC c a môn h c là kho ng chênh l ch gi a th i
l ng dành cho ch ng trình chu n và ch ng trình nâng cao môn h c ó trong K  ho ch 
giáo d c THPT. Các S  GD T quy nh c  th  PPCT d y h c các C NC cho phù h p v i
m ch ki n th c c a SGKC môn h c ó. Tài li u C NC s  d ng cho c  giáo viên và h c
sinh.

b) D y h c ch  t  ch n bám sát (C BS) là ôn t p, h  th ng hóa, kh c sâu ki n
th c, k  n ng, không b  sung ki n th c nâng cao m i. Hi u tr ng các tr ng THPT l p K
ho ch d y h c C BS (ch n môn h c, n nh s  ti t/tu n cho t ng môn, tên bài d y) cho 
t ng l p, n nh trong t ng h c kì trên c  s  ngh  c a các t  tr ng chuyên môn và giáo 
viên ch  nhi m l p.

B  GD T ban hành tài li u C BS l p 10, dùng cho giáo viên  tham kh o, không ban 
hành tài li u C BS l p 11, 12. Giáo viên chu n b  k  ho ch bài gi ng C BS v i s  h  tr
c a t  chuyên môn. 

c) Vi c ki m tra, ánh giá k t qu  h c t p C NC, C BS các môn h c th c hi n theo 
quy nh t i Quy ch ánh giá, x p lo i h c sinh THCS và h c sinh THPT c a B  GD T.

L u ý: Các bài d y C NC, C BS b  trí trong các ch ng nh  các bài khác, có th  có 
i m ki m tra d i 1 ti t riêng nh ng không có i m ki m tra 1 ti t riêng, i m C NC,

C BS môn h c nào tính cho môn h c ó.

3. Th c hi n các ho t ng giáo d c

a) Phân công giáo viên th c hi n các Ho t ng giáo d c:
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Trong KHGD quy nh t i CTGDPT do B  GD T ban hành, các ho t ng giáo d c
ã c quy nh th i l ng v i s  ti t h c c  th  nh  các môn h c. i v i giáo viên c

phân công th c hi n Ho t ng giáo d c ngoài gi  lên l p (H GDNGLL) và Ho t ng 
giáo d c h ng nghi p (H GDHN) c tính gi  d y h c nh  các môn h c; vi c tham gia 

i u hành H GD t p th  (chào c u tu n và sinh ho t l p cu i tu n) là thu c nhi m v
qu n lý c a Ban Giám hi u và giáo viên ch  nhi m l p, không tính là gi  d y h c.

b) Th c hi n tích h p gi a H GDNGLL, H GDHN, môn Công ngh :

- H GDNGLL: Th c hi n  các ch  quy nh cho m i tháng, v i th i l ng 2 
ti t/tháng và tích h p n i dung H GDNGLL sang môn GDCD nh  sau:  

+ L p 10,  ch  v o c;

+ L p 11, các ch  v  kinh t  và chính tr  - xã h i; 

+ L p 12,  các ch  v  pháp lu t. 

a n i dung giáo d c v  Công c Quy n tr  em c a Liên H p qu c vào 
H GDNGLL  l p 10 và t  ch c các ho t ng h ng ng phong trào "Xây d ng tr ng 
h c thân thi n, h c sinh tích c c” do B  GD T phát ng.

- H GDHN:  

Các l p 10, 11, 12: i u ch nh th i l ng H GDHN thành 9 ti t/n m h c sau khi tích 
h p a sang gi ng d y  môn Công ngh (ph n “T o l p doanh nghi p” l p 10) và tích 
h p a sang H GDNGLL (do giáo viên môn Công ngh , giáo viên H GDNGLL th c
hi n) 3 ch  sau ây:

+ “Thanh niên v i v n  l p nghi p”, ch  tháng 3;  

+ "Thanh niên v i h c t p, rèn luy n vì s  nghi p công nghi p hoá, hi n i hoá t
n c", ch  tháng 9;  

+ "Thanh niên v i xây d ng và b o v  T  qu c", ch  tháng 12. 

N i dung tích h p do S  GD T h ng d n ho c u  quy n cho các tr ng THPT 
h ng d n GV th c hi n cho sát th c ti n a ph ng. C n h ng d n h c sinh l a ch n
con ng h c lên sau THPT ( H, C , TCCN, h c ngh ) ho c i vào cu c s ng lao ng. 
V  ph ng pháp t  ch c th c hi n H GDHN, có th  riêng theo l p ho c theo kh i l p; có 
th  giao cho giáo viên ho c m i các chuyên gia, nhà qu n lý kinh t , qu n lý doanh nghi p
gi ng d y. 

c) H GD ngh  ph  thông:  

N i có  giáo viên ào t o úng chuyên môn,  CSVC ph i th c hi n H GDNPT 
l p 11, t  ch c thi và c p ch ng ch  GDNPT sau khi hoàn thành ch ng trình 105 ti t t
yêu c u tr  lên; n i ch a  giáo viên ào t o úng chuyên môn, ch a  CSVC có th  ch a
th c hi n ch ng trình H GDNPT nh ng ph i kh n tr ng kh c ph c, không  kéo dài.
Các v n  c  th  v  H GDNPT, th c hi n theo h ng d n t i công v n s  8608/BGD T-
GDTrH ngày 16/8/2007 c a B  GD T.

4. i m i ph ng pháp d y h c và i m i ki m tra, ánh giá

a) Ch o i m i ph ng pháp d y h c (PPDH): 

- Nh ng yêu c u quan tr ng trong i m i PPDH là:  
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+ Phát huy tính tích c c, h ng thú trong h c t p c a h c sinh và vai trò ch o c a
giáo viên;  

+ Thi t k  bài gi ng khoa h c, s p x p h p lý ho t ng c a giáo viên và h c sinh, 
thi t k  h  th ng câu h i h p lý, t p trung vào tr ng tâm, tránh n ng n  quá t i (nh t là i
v i bài dài, bài khó, nhi u ki n th c m i); b i d ng n ng l c c l p suy ngh , v n d ng 
sáng t o ki n th c ã h c, tránh thiên v  ghi nh  máy móc không n m v ng b n ch t; 

+ T ng c ng ng d ng công ngh  thông tin trong d y h c, khuy n khích s  d ng h p
lý công ngh  thông tin, s  d ng các ph ng ti n nghe nhìn, th c hi n y  thí nghi m,
th c hành, liên h  th c t  trong gi ng d y phù h p v i n i dung t ng bài h c; 

+ Giáo viên s  d ng ngôn ng  chu n xác, trong sáng, sinh ng, d  hi u, tác phong 
thân thi n, khuy n khích, ng viên h c sinh h c t p, t  ch c h p lý cho h c sinh làm vi c
cá nhân và theo nhóm; 

+ D y h c sát i t ng, coi tr ng b i d ng h c sinh khá gi i và giúp  h c sinh 
h c l c y u kém. 

- i v i các môn h c nh : M  thu t, Âm nh c (THCS), Th  d c (THCS, THPT) c n
coi tr ng truy n th  ki n th c, hình thành k  n ng, b i d ng h ng thú h c t p, không quá 
thiên v ánh giá thành tích theo yêu c u ào t o chuyên ngành ho  s , nh c s , v n ng
viên. 

- T ng c ng ch o i m i PPDH thông qua công tác b i d ng giáo viên và d  gi
th m l p c a giáo viên, t  ch c rút kinh nghi m gi ng d y  các t  chuyên môn, h i th o
c p tr ng, c m tr ng, a ph ng, h i thi giáo viên gi i các c p.

b) i m i ki m tra, ánh giá (KT G): 

- Nh ng yêu c u quan tr ng trong i m i KT G là: 

+ Giáo viên ánh giá sát úng trình  h c sinh v i thái  khách quan, công minh và 
h ng d n h c sinh bi t t ánh giá n ng l c c a mình; 

+ Trong quá trình d y h c, c n k t h p m t cách h p lý hình th c t  lu n v i hình th c
tr c nghi m khách quan trong KT G k t qu  h c t p c a h c sinh, chu n b  t t cho vi c i
m i các k  thi theo ch  tr ng c a B  GD T.

+ Th c hi n úng quy nh c a Quy ch ánh giá, x p lo i h c sinh THCS, h c sinh 
THPT do B  GD T ban hành, ti n hành  s  l n ki m tra th ng xuyên, ki m tra nh k ,
ki m tra h c k  c  lý thuy t và th c hành. 

- i m i ánh giá các môn M  thu t, Âm nh c (THCS), Th  d c (THCS, THPT): 
ánh giá b ng i m ho c b ng nh n xét k t qu  h c t p theo quy nh t i Quy ch ánh 

giá, x p lo i h c sinh THCS, h c sinh THPT. 

c) i v i m t s  môn khoa h c xã h i và nhân v n nh : Ng  v n, L ch s , a lí, 
Giáo d c công dân, c n coi tr ng i m i PPDH, i m i KT G theo h ng h n ch  ch
ghi nh  máy móc, không n m v ng ki n th c, k  n ng môn h c. Trong quá trình d y h c, 
c n t ng b c i m i KT G b ng cách nêu v n  m , òi h i h c sinh ph i v n d ng 
t ng h p ki n th c, k  n ng và bi u t chính ki n c a b n thân. 

d) T  n m h c 2008-2009, t p trung ch o ánh giá sâu hi u qu  d y h c c a môn 
Giáo d c công dân  ti p t c i m i PPDH, KT G nh m nâng cao ch t l ng môn h c
này (có h ng d n riêng).  

5. Th c hi n các n i dung giáo d c a ph ng (h ng d n t i công v n s  5977/BGD T-
GDTrH ngày 07/7/2008)
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II. NH NG V N  C  TH  C A MÔN CÔNG NGH

1. Thùc hiÖn kÕ ho¹ch gi¸o dôc 

1.1. Nh÷ng vÊn ®Ò chung 

Tõ n¨m häc 2008-2009, Bé GD§T ban hµnh Khung ph©n phèi ch ¬ng tr×nh (KPPCT), trong ®ã quy 
®Þnh thêi l îng theo c¸c phÇn, ch ¬ng, c¸c tiÕt thùc hµnh, «n tËp vµ kiÓm tra; c¸c Së GD§T c¨n cø 
KPPCT cña Bé GD§T ®Ó x©y dùng PPCT chi tiÕt, cã thÓ t¨ng hoÆc gi¶m thêi l îng cho c¸c bµi trong s¸ch 
gi¸o khoa (SGK) cho phï hîp víi ®iÒu kiÖn cña ®Þa ph ¬ng. Së GD§T cã thÓ ñy quyÒn cho HiÖu tr ëng 
c¸c tr êng THPT ph©n phèi thêi l îng chi tiÕt cho c¸c bµi cña c¸c m«n häc ®Ó ¸p dông phï hîp víi thùc 
tÕ tr×nh ®é häc sinh cña nhµ tr êng vµ ® îc Së GD§T phª duyÖt. C¸c quy ®Þnh chi tiÕt cÇn phï hîp víi 
®Æc ®iÓm cña lo¹i h×nh tr êng (c«ng lËp, ngoµi c«ng lËp), thêi gian häc 1 buæi/ngµy hoÆc 2 buæi/ngµy. Gi¸o 
viªn kh«ng ® îc tù thay ®æi thêi l îng dµnh cho c¸c bµi trong c¸c ch ¬ng, phÇn hoÆc côm bµi ®· ® îc
quy ®Þnh t¹i KPPCT cña Bé GD§T, PPCT cña Së GD§T. §èi víi c¸c bµi d¹y 2 tiÕt hoÆc nh÷ng tiÕt d¹y 2 
bµi giao cho gi¸o viªn chñ ®éng lùa chän néi dung vµ ph©n chia thêi l îng phï hîp. 

Trong mçi n¨m häc, CÊp THCS vµ THPT cã 37 tuÇn thùc häc. M«n C«ng nghÖ víi néi dung 
kiÕn thøc vµ tæng sè tiÕt nh  n¨m tr íc nh ng ® îc d¹y trong 37 tuÇn, ®ång thêi gi¶m bít mét sè bµi 
hoÆc néi dung cña mét sè bµi, c¸c Së GD§T chñ ®éng ®iÒu chØnh thêi l îng cña c¸c bµi cho phï hîp 
víi néi dung.     

1.2. Thùc hiÖn tÝch hîp néi dung c¸c m«n häc 

Tõ n¨m häc 2008-2009, Bé GD§T chØ ®¹o thùc hiÖn d¹y tÝch hîp gi¸o dôc b¶o vÖ m«i tr êng vµ 
Ho¹t ®éng Gi¸o dôc h íng nghiÖp vµo m«n C«ng nghÖ, cô thÓ:  

- §èi víi tÝch hîp gi¸o dôc b¶o vÖ m«i tr êng: C¨n cø vµo v¨n b¶n h íng dÉn cña Bé GD§T vµ tµi 
liÖu “Gi¸o dôc b¶o vÖ m«i tr êng trong m«n C«ng nghÖ trung häc phæ th«ng” do Nhµ xuÊt b¶n Gi¸o dôc 
ph¸t hµnh ® îc cÊp ph¸t ®Ó tÝch hîp gi¸o dôc b¶o vÖ m«i tr êng vµo c¸c néi dung cô thÓ cña bµi häc.   

- §èi víi tÝch hîp Ho¹t ®éng gi¸o dôc h íng nghiÖp víi m«n C«ng nghÖ do gi¸o viªn C«ng nghÖ 
gi¶ng d¹y. Khi thùc hiÖn gi¸o viªn chñ ®éng nghiªn cøu s¸ch gi¸o viªn Ho¹t ®éng gi¸o dôc h íng nghiÖp 
líp 10, 11 vµ 12, lùa chän chñ ®Ò phï hîp ®Ó tÝch hîp vµo néi dung c¸c bµi cña m«n C«ng nghÖ.  

1.3. Thùc hiÖn néi dung gi¸o dôc ®Þa ph ¬ng 

N¨m häc nµy Bé GD§T cã v¨n b¶n sè 5977/BGD§T-GDTrH ngµy 07/7/2008 h íng dÉn thùc hiÖn c¸c 
néi dung gi¸o dôc ®Þa ph ¬ng ®èi víi mét sè m«n häc, trong ®ã cã m«n C«ng nghÖ. C¸c Së cÇn chØ ®¹o c¸c 
tr êng thùc hiÖn nghiªm tóc h íng dÉn nµy. 

§èi víi líp 10: 

PhÇn 1: N«ng, L©m, Ng  nghiÖp. 

Tïy theo ®iÒu kiÖn thùc tÕ cña tõng ®Þa ph ¬ng ®Ó chän d¹y 1 trong 2 ch ¬ng: ch ¬ng 1 hoÆc ch ¬ng 
2. Bµi kiÓm tra häc k× I ® îc thùc hiÖn sau khi häc xong bµi 14: Thùc hµnh: Trång c©y trong dung dÞch (®èi 
víi nh÷ng n¬i chän d¹y ch ¬ng I) hoÆc bµi 35: §iÒu kiÖn ph¸t sinh, ph¸t triÓn bÖnh ë vËt nu«i (®èi víi nh÷ng 
n¬i chän d¹y ch ¬ng 2). ë ch ¬ng 3, bµi 40 d¹y b¾t buéc, cßn c¸c bµi tõ 41 ®Õn 48 cã thÓ chän lÜnh vùc phï 
hîp víi ch ¬ng 1 hoÆc ch ¬ng 2 ®· chän tr íc ®ã, hoÆc thay thÕ b»ng tµi liÖu tù biªn so¹n phï hîp víi ®iÒu 
kiÖn gièng c©y trång, vËt nu«i cña ®Þa ph ¬ng (theo chØ ®¹o cña Së GD§T). 

PhÇn 2: T¹o lËp doanh nghiÖp. 

C¸c Së GD§T chØ ®¹o viÖc lùa chän néi dung cña s¸ch gi¸o viªn Ho¹t ®éng gi¸o dôc h íng nghiÖp ®Ó 
h íng dÉn viÖc tÝch hîp giíi thiÖu nhu cÇu thÞ tr êng lao ®éng cña ®Þa ph ¬ng vµo phÇn nµy. 

§èi víi líp 11 

Ngoµi viÖc liªn hÖ néi dung bµi häc víi thùc tÕ, c¸c néi dung bµi häc cÇn thùc hiÖn nh  sau:

1. Ph n V  k  thu t : D¹y theo ph©n phèi ch ¬ng tr×nh. 
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2. Ph n C¬ khÝ: D¹y theo ph©n ph i ch ng tr×nh. 

3. PhÇn §éng c¬ ®èt trong: Chän d¹y mét sè bµi phï hîp víi ®Æc ®iÓm ®Þa ph ¬ng, cô thÓ:  

- Trong ch ¬ng VII. øng dông ®éng c¬ ®èt, trong ó cã 6 bµi lý thuyÕt vµ 01 bµi thùc hµnh:  

Bµi 32. Kh¸i qu¸t vÒ øng dông cña ®éng c¬ ®èt trong
Bµi 33. §éng c¬ ®èt trong dïng cho «t«
Bµi 34. §éng c¬ ®èt trong dïng cho xe m¸y 
Bµi 35. §éng c¬ ®èt trong dïng cho tµu thuû 
Bµi 36. §éng c¬ ®èt trong dïng cho m¸y n«ng nghiÖp 
Bµi 37. §éng c¬ ®èt trong dïng cho m¸y ph¸t ®iÖn 
Bµi 38. Thùc hµnh: VËn hµnh vµ b¶o d ìng ®éng c¬ ®èt trong.  
+ Bµi 32 vµ bµi 38 d¹y b¾t buéc, c¸c bµi cßn l¹i cã thÓ lùa chän 3 trong 5 bµi ®Ó gi¶ng d¹y, kh«ng 

nhÊt thiÕt ph¶i d¹y ®ñ c¶ 7 bµi.  
+ §èi víi vïng ®« thÞ, cã thÓ chän c¸c bµi 33, 34, 37; 
+ §èi víi vïng n«ng th«n, cã thÓ chän c¸c bµi 34, 36, 37; 
+ §èi víi vïng ven s«ng, ven biÓn cã thÓ chän bµi 33, 35, 37. 
c) §èi víi líp 12: D¹y theo ph©n phèi ch ¬ng tr×nh.  

GV cÇn chñ ®éng xem xÐt ®iÒu kiÖn c¬ së vËt chÊt (phßng thùc hµnh, x ëng tr êng, gi¸o viªn) ®Ó 
lËp kÕ ho¹ch d¹y häc phï hîp víi thùc tÕ cña nhµ tr êng. 

2. Sö dông thiÕt bÞ gi¸o dôc, d¹y thùc hµnh 

Do ®Æc thï cña m«n C«ng nghÖ, cã nhiÒu bµi thùc hµnh, gi¸o viªn cÇn triÖt ®Ó sö dông c¸c thiÕt bÞ 
® îc Bé, Së GD§T cung cÊp chñ ®éng khai th¸c c¸c thiÕt bÞ ®· cã cña tr êng, tù s u tÇm, lµm thªm c¸c 
thiÕt bÞ d¹y häc kh¸c ®Ó gi¶ng d¹y. Tr íc khi gi¶ng d¹y cÇn chuÈn bÞ chu ®¸o, lµm thö nhiÒu lÇn ®Ó n¾m 
ch¾c c¸c thao t¸c kü thuËt, chñ ®éng h íng dÉn häc sinh thùc hiÖn.  

Trong qu¸ tr×nh sö dông trang thiÕt bÞ d¹y häc nãi chung vµ thiÕt bÞ cña phÇn ®iÖn tö  vµ ®iÖn kü 
thuËt líp 12 nãi riªng cÇn chó ý ®Õn nh÷ng ®iÒu kiÖn ®¶m b¶o an toµn cho gi¸o viªn vµ häc sinh. Ph¶i 
thùc hiÖn nghiªm nh÷ng quy ®Þnh trong néi quy thùc hµnh.   

Ch ¬ng tr×nh C«ng nghÖ líp 10 cã 14/56 bµi, líp 11 cã 6/39 vµ líp 12 cã 11/30 bµi thùc hµnh, theo 
danh môc thiÕt bÞ tèi thiÓu cña Bé GD§T ®· ban hµnh, c¨n cø ®iÒu kiÖn c¬ së vËt chÊt, thiÕt bÞ d¹y häc cña 
tr êng gi¸o viªn cÇn khai th¸c triÖt ®Ó c¸c thiÕt bÞ ®· cã ®Ó d¹y ®ñ c¸c bµi thùc hµnh. Bé GD§T khuyÕn 
khÝch gi¸o viªn sö dông c¸c trang thiÕt bÞ nh  m¸y tÝnh, m¸y chiÕu, c¸c phÇn mÒm ®Ó gi¶ng d¹y.  

Trong qu¸ tr×nh gi¶ng d¹y ph¶i ®¶m b¶o h×nh thµnh cho häc sinh nh÷ng kü n¨ng cÇn thiÕt: hiÓu, biÕt 
® îc quy tr×nh c«ng nghÖ ®Ó vËn dông vµo thùc tÕ s¶n xuÊt vµ ®êi sèng. Tuú theo néi dung cô thÓ tõng bµi 
víi ®iÒu kiÖn trang thiÕt bÞ d¹y häc cña tr êng, vËt liÖu thùc hµnh cã ë ®Þa ph ¬ng ®Ó vËn dông cho phï 
hîp. C¸c bµi thùc hµnh cÇn x©y dùng kÕ ho¹ch tõ ®Çu n¨m häc ®Ó chuÈn bÞ ®Çy ®ñ trang thiÕt bÞ, dông cô 
vµ nguyªn vËt liÖu khi thùc hµnh. 

ë nh÷ng tr êng kh«ng ®ñ ®iÒu kiÖn ®Ó tæ chøc häc thùc hµnh, gi¸o viªn cÇn chñ ®éng tæ chøc cho 
häc sinh tham quan theo yªu cÇu cña ch ¬ng tr×nh. NÕu kh«ng cã ®ñ ®iÒu kiÖn d¹y thùc hµnh, tæ chøc 
tham quan c¸c tr êng cÇn b¸o c¸o víi Së GD§T ®Ó t×m ph ¬ng ¸n thay thÕ. §Ó d¹y thùc hµnh hiÖu qu¶, 
gi¸o viªn cÇn b¸o c¸o víi hiÖu tr ëng nhÊt thiÕt ph¶i bè trÝ, s¾p xÕp tiÕt thùc hµnh cho hîp lý, tuú theo thêi 
l îng bµi thùc hµnh bè trÝ d¹y c¸ch tuÇn víi thêi l îng tõ 2 ®Õn 3 tiÕt liÒn.

3. KiÓm tra ®¸nh gi¸ 

ViÖc kiÓm tra, ®¸nh gi¸ ®èi víi häc sinh thùc hiÖn theo Quy chÕ ®¸nh gi¸, xÕp lo¹i häc sinh THCS vµ 
häc sinh THPT vµ c¸c v¨n b¶n h íng dÉn cña Bé GD§T. C¸c bµi kiÓm tra ®Þnh k× thùc hiÖn theo quy ®Þnh 
trong PPCT, cÇn kÕt hîp kiÓm tra c¶ lý thuyÕt vµ thùc hµnh. Néi dung ®Ò bµi kiÓm tra cÇn kÕt hîp kiÓm tra 
tr¾c nghiÖm kh¸ch quan víi tù luËn ®Ó häc sinh lµm quen víi h×nh thøc nµy.  

Gi¸o viªn ph¶i c¨n cø vµo chuÈn kiÕn thøc, kü n¨ng vµ yªu cÇu vÒ th¸i ®é cña Ch ¬ng tr×nh gi¸o dôc 
phæ th«ng; c¨n cø vµo thùc tÕ tr×nh ®é häc sinh cña tr êng vµ h íng dÉn cña Bé GD§T vÒ ®æi míi kiÓm tra 
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®¸nh gi¸ ®Ó ra ®Ò nh»m ®¸nh gi¸ ®óng thùc chÊt tr×nh ®é cña häc sinh, ®¶m b¶o tÝnh kh¸ch quan, c«ng 
b»ng. Tuú theo yªu cÇu møc ®é cÇn ®¹t cña môc tiªu trong mçi ch ¬ng, bµi khi gi¸o viªn ra ®Ò cÇn ®¶m b¶o 
tÝnh võa søc nh ng ph¶i ph©n lo¹i ® îc häc sinh.  

4. §æi míi ph ¬ng ph¸p d¹y häc 

§Ó ®¶m b¶o chÊt l îng gi¶ng d¹y, d¹y phï hîp víi c¸ch biªn so¹n SGK míi, GV cÇn chñ ®éng, tÝch 
cùc thùc hiÖn ®æi míi ph ¬ng ph¸p d¹y häc.   

Trong qu¸ tr×nh vËn dông c¸c h×nh thøc d¹y häc cÇn ph¶i th«ng qua viÖc tæ chøc c¸c ho¹t ®éng häc 
tËp cña HS, ®Ó HS tham gia vµo qu¸ tr×nh ho¹t ®éng nhËn thøc, t×m tßi, ph¸t hiÖn nh÷ng tri thøc míi mét 
c¸ch tù gi¸c, tù lùc d íi sù h íng dÉn cña GV.  

GV cÇn chó träng ®Õn viÖc rÌn luyÖn ph ¬ng ph¸p tù häc ®èi víi HS, gi¶m bít c¸ch truyÒn thô tri 
thøc theo ph ¬ng ph¸p thuyÕt tr×nh; ph¶i coi viÖc tiÕp cËn tri thøc lµ ®iÒu kiÖn, ph ¬ng tiÖn cho viÖc rÌn 
luyÖn ph ¬ng ph¸p tù häc.  

Trong qu¸ tr×nh d¹y häc cÇn t¨ng c êng tÝnh tù lùc cña c¸ nh©n HS ®ång thêi chó träng sù hîp t¸c, 
t ¬ng t¸c gi÷a c¸c c¸ nh©n trong nhãm, líp nh»m ®¹t ®ù¬c môc tiªu cña bµi häc. Mét ®Þnh h íng quan 
träng trong ®æi míi ph ¬ng ph¸p d¹y häc lµ võa ph¸t huy tÝnh tÝch cùc, chñ ®éng, s¸ng t¹o cña häc sinh 
võa t¨ng c êng sù t ¬ng t¸c gi÷a c¸c yÕu tè cña hÖ thèng d¹y - häc (thµy, trß, néi dung häc tËp). 

CÇn kÕt hîp linh ho¹t gi÷a ®¸nh gi¸ cña GV víi tù ®¸nh gi¸ cña HS, lµm cho HS lu«n tù ý thøc ® îc, 
kh¼ng ®Þnh ® îc kÕt qu¶, môc tiªu häc tËp cña m×nh.  

HiÖn nay, ®Ó thùc hiÖn ®æi míi ph ¬ng ph¸p d¹y häc, GV nªn chuyÓn viÖc thiÕt kÕ bµi d¹y theo néi 
dung sang thiÕt kÕ bµi d¹y theo ho¹t ®éng cña GV vµ HS. 

B. KHUNG PHÂN PH I CH NG TRÌNH 

Gi¶i thÝch c¸c ch÷ viÕt t¾t: TS: Tæng sè tiÕt; LT: Sè tiÕt lý thuyÕt; TH: Sè tiÕt thùc hµnh; ¤T: Sè tiÕt 
«n tËp; KT: Sè tiÕt kiÓm tra.

líp 10 

C¶ n¨m:   37 tuÇn (52 tiÕt)
Häc k× I:  19 tuÇn  (18 tiÕt) 
Häc k× II: 18 tuÇn  (34 tiÕt) 

Néi dung TS LT TH ¤T KT

PhÇn mét. N«ng - l©m - ng   nghiÖp

Bài m u 1     

Ch ¬ng I. Trång trät, l©m nghiÖp ®¹i c ¬ng 18 12 6   

Kh¶o nghiÖm gièng c©y trång      

S¶n xuÊt gièng c©y trång      

Thùc hµnh: X̧c ®Þnh søc sèng cña h¹t       

øng dông c«ng nghÖ nu«i cÊy m« tÕ bµo trong nh©n gièng c©y trång n«ng, l©m 
nghiÖp 

Mét sè tÝnh chÊt cña ®Êt trång 

     

Thùc hµnh: X̧c ®Þnh ®é chua cña ®Êt.      

BiÖn ph¸p c¶i t¹o vµ sö dông ®Êt x¸m b¹c mµu, ®Êt  xãi mßn m¹nh tr¬ sái ®¸,      
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Néi dung TS LT TH ¤T KT

®Êt mÆn, ®Êt phÌn 

Thùc hµnh: Quan s¸t phÉu diÖn ®Êt.      

§Æc ®iÓm, tÝnh chÊt, kÜ thuËt sö dông mét sè lo¹i ph©n bãn th«ng th êng       

øng dông c«ng nghÖ vi sinh trong s¶n xuÊt ph©n bãn      

Thùc hµnh: Trång c©y trong dung dÞch      

§iÒu kiÖn ph¸t sinh, ph¸t triÓn cña s©u, bÖnh h¹i c©y trång      

Thùc hµnh: Nh n bi t m t s  lo i s©u, b nh h i lóa      

Phßng trõ tæng hîp dÞch h¹i c©y trång      

Thùc hµnh: Pha chÕ dung dÞch Boãc ®« phßng trõ nÊm h¹i      

¶nh h ëng cña thuèc ho¸ häc b¶o vÖ thùc vËt ®Õn quÇn thÓ sinh vËt vµ m«i 
tr êng

     

øng dông c«ng nghÖ vi sinh s¶n xuÊt chÕ phÈm b¶o vÖ thùc vËt      

Ch ¬ng II. Ch¨n nu«i, thuû s¶n ®¹i c ¬ng 18 14 4   

Quy luËt sinh tr ëng, ph¸t dôc cña vËt nu«i      

Chän läc gièng vËt nu«i       

Thùc hµnh : Quan s¸t, nhËn d¹ng ngo¹i h×nh gièng vËt nu«i      

C¸c ph ¬ng ph¸p nh©n gièng vËt nu«i vµ thuû s¶n      

S¶n xuÊt gièng trong ch¨n nu«i vµ thuû s¶n      

øng dông c«ng nghÖ tÕ bµo trong c«ng t¸c gièng                     

Nhu cÇu dinh d ìng cña vËt nu«i      

S¶n xuÊt thøc ¨n cho vËt nu«i      

Thùc hµnh: Phèi hîp khÈu phÇn ¨n cho vËt nu«i      

 S¶n xuÊt thøc ¨n nu«i thuû s¶n      

Th c hành: S n xu t th c n h n h p nu«i  c¸      

øng dông c«ng nghÖ vi sinh ®Ó s¶n xuÊt thøc ¨n ch¨n nu«i      

T¹o m«i tr êng sèng cho vËt nu«i vµ thuû s¶n      

§iÒu kiÖn ph¸t sinh, ph¸t triÓn bÖnh ë vËt nu«i      

Thùc hµnh: Quan s¸t triÖu chøng, bÖnh tÝch cña gµ bÞ m¾c bÖnh Niu c¸t x¬n vµ 
c¸ Tr¾m cá bÞ bÖnh xuÊt huyÕt do vi rót 

     

M t s  lo i v c xin và thu c th ng dïng  phßng và ch a b nh cho v t
nu«i

     

øng dông c«ng nghÖ sinh häc trong s¶n xuÊt v¾c xin vµ thuèc kh¸ng sinh      

Ch ¬ng III. B¶o qu¶n vµ chÕ biÕn n«ng, l©m, thuû s¶n 6 5 1   
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Néi dung TS LT TH ¤T KT

Môc ®Ých, ý nghÜa cña c«ng t¸c b¶o qu¶n, chÕ biÕn n«ng, l©m, thuû s¶n      

B¶o qu¶n h¹t, cñ lµm gièng      

B¶o qu¶n vµ chÕ biÕn l ¬ng thùc, thùc phÈm      

B¶o qu¶n vµ chÕ biÕn s¶n phÈm ch¨n nu«i, thuû s¶n      

ChÕ biÕn s¶n phÈm c©y c«ng nghiÖp vµ l©m s¶n      

PhÇn hai. T O L P DOANH NGHI P (11 t) + H íng nghiÖp (6T)

Ch ¬ng IV. Doanh nghiÖp vµ lùa chän lÜnh vùc kinh doanh 5 4 1   

Bài m u      

Doanh nghiÖp vµ ho¹t ®éng kinh doanh cña doanh nghiÖp      

Lùa chän lÜnh vùc kinh doanh      

Thùc hµnh: Lùa chän c¬ héi kinh doanh      

Ch ¬ng V. Tæ chøc vµ qu¶n lÝ doanh nghiÖp 6 5 1   

X̧c ®Þnh kÕ ho¹ch kinh doanh      

Thµnh lËp doanh nghiÖp      

Qu¶n lÝ doanh nghiÖp      

Thùc hµnh      

H ng nghi p 6     

¤n tËp 5     

KiÓm tra: k× I cã 1 bµi KT 1 tiÕt vµ 1 bµi KT cuèi k×, k× II cã 2 bµi KT 1 tiÕt 
(trong ã cã n i dung  ph n h ng nghi p) vµ 1 bµi kiÓm tra cuèi n¨m.

5     

Tæng céng: 52     

líp 11 
C¶ n¨m:   37 tuÇn (52 tiÕt)
Häc k× I:  19 tuÇn  (18 tiÕt) 
Häc k× II: 18 tuÇn  (34 tiÕt) 

Häc k× I 

Néi dung TS LT TH ¤T KT

PhÇn mét. VÏ kÜ thuËt

Ch ¬ng I. VÏ kÜ thuËt c¬ së 9 5 3 0 1 

Tiªu chuÈn tr×nh bµy b¶n vÏ kÜ thuËt      

H×nh chiÕu vu«ng gãc      
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Néi dung TS LT TH ¤T KT

Thùc hµnh: VÏ c¸c h×nh chiÕu cña vËt thÓ ®¬n gi¶n      

MÆt c¾t vµ h×nh c¾t      

H×nh chiÕu trôc ®o      

Thùc hµnh: BiÓu diÔn vËt thÓ       

H×nh chiÕu phèi c¶nh      

KiÓm tra       

Ch ¬ng II.  VÏ kÜ thuËt øng dông 9 4 3 1 1 

ThiÕt kÕ vµ b¶n vÏ kÜ thuËt      

B¶n vÏ c¬ khÝ      

Thùc hµnh: LËp b¶n vÏ thiÕt kÕ cña s¶n phÈm c¬ khÝ ®¬n gi¶n      

B¶n vÏ x©y dùng      

Thùc hµnh: §äc b¶n vÏ x©y dùng      

LËp b¶n vÏ kÜ thuËt b»ng m¸y tÝnh ®iÖn tö      

¤n tËp phÇn VÏ kÜ thuËt      

KiÓm tra häc k× I      

C ng h c k× I 18 9 6 1 2 

Häc k× II 

PhÇn hai. ChÕ t¹o c¬ khÝ

Ch ¬ng III. VËt liÖu c¬ khÝ vµ c«ng nghÖ chÕ t¹o ph«i 3 3 0 0 0 

VËt liÖu c¬ khÝ      

C«ng nghÖ chÕ t¹o ph«i      

Ch ¬ng IV. C«ng nghÖ c¾t gät kim lo¹i vµ tù ®éng ho¸ trong chÕ t¹o 
c¬ khÝ 

4 3 1 0 0 

C«ng nghÖ c¾t gät kim lo¹i      

Thùc hµnh: LËp quy tr×nh c«ng nghÖ chÕ t¹o mét chi tiÕt c¬ khÝ ®¬n gi¶n 
trªn m¸y tiÖn 

     

Tù ®éng ho¸ trong chÕ t¹o c¬ khÝ      

Ki m tra      

PhÇn ba. §éng c¬ ®èt trong

Ch ¬ng V. §¹i c ¬ng vÒ ®éng c¬ ®èt trong 3 3 0 0 0 

Kh¸i qu¸t vÒ ®éng c¬ ®èt trong      
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Néi dung TS LT TH ¤T KT

Nguyªn lÝ lµm viÖc cña ®éng c¬ ®èt trong      

Ch ¬ng VI. CÊu t¹o cña ®éng c¬ ®èt trong 12 9 2 0 1 

Th©n m¸y vµ n¾p m¸y      

C¬ cÊu trôc khuûu thanh truyÒn      

C¬ cÊu phèi khÝ      

HÖ thèng b«i tr¬n      

HÖ thèng lµm m¸t      

HÖ thèng cung cÊp nhiªn liÖu vµ kh«ng khÝ trong ®éng c¬ x¨ng       

HÖ thèng cung cÊp nhiªn liÖu vµ kh«ng khÝ trong ®éng c¬ ®iªzen      

HÖ thèng ®¸nh löa      

HÖ thèng khëi ®éng      

Thùc hµnh: T×m hiÓu cÊu t¹o cña ®éng c¬ ®èt trong      

KiÓm tra       

Ch ¬ng VII. øng dông ®éng c¬ ®èt trong 12 7 3 1 1 

- Chän 3/5 néi dung, tõ néi dung “§éng c¬ ®èt trong dïng cho « t«” ®Õn néi dung “§éng c¬ ® t trong dïng cho 
m¸y ph¸t ®iÖn” ®Ó d¹y.  

- GV l ng ghÐp ch  l a ch n ngh  nghi p c a Ho t ng gi¸o d c h ng nghi p  giíi thi u v
ngh  c  khÝ, ngh  s a ch a ng c t trong, xe m¸y, « t«...

Kh¸i qu¸t vÒ øng dông cña ®éng c¬ ®èt trong      

§éng c¬ ®èt trong dïng cho «t«      

§éng c¬ ®èt trong dïng cho xe m¸y      

§éng c¬ ®èt trong dïng cho tµu thuû      

§éng c¬ ®èt trong dïng cho m¸y n«ng nghiÖp      

§éng c¬ ®èt trong dïng cho m¸y ph¸t ®iÖn      

Thùc hµnh: VËn hµnh vµ b¶o d ìng ®éng c¬ ®èt trong hoÆc tham quan      

¤n tËp phÇn ChÕ t¹o c¬ khÝ vµ §éng c¬ ®èt trong      

KiÓm tra häc k× II      

Céng häc k× II 34 25 6 1 2 
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líp 12  
C¶ n¨m:   37 tuÇn (35 tiÕt) 
Häc k× I:   19 tuÇn (18 tiÕt) 
Häc k× II:  18 tuÇn (17 tiÕt) 

Tªn ch ¬ng  TS LT TH ¤T KT 

Häc kú I      

PhÇn mét. KÜ thuËt ®iÖn tö      

M u: Vai trß vµ triÓn väng ph¸t triÓn cña ngµnh kÜ thuËt ®iÖn tö 
trong s¶n xuÊt vµ ®êi sèng (GV h íng dÉn HS tù ®äc) 

     

Ch ¬ng 1. Linh kiÖn ®iÖn tö  5  2  3  0  0 

§iÖn trë - Tô ®iÖn - Cuén c¶m      

Thùc hµnh: §iÖn trë - Tô ®iÖn - Cuén c¶m      

Linh kiÖn b¸n dÉn IC      

Thùc hµnh: §ièt - Tiritxto - Triac      

Thùc hµnh: Tranzito      

Ch ¬ng 2. Mét sè m¹ch ®iÖn tö c¬ b¶n  7  3  3  0  1 

Kh¸i niÖm vÒ m¹ch ®iÖn tö - ChØnh l u - Nguån mét chiÒu       

M¹ch khuÕch ®¹i – M¹ch t¹o xung       

ThiÕt kÕ m¹ch ®iÖn tö ®¬n gi¶n      

Thùc hµnh: M¹ch nguån ®iÖn mét chiÒu       

Thùc hµnh: L¾p m¹ch nguån chØnh l u cÇu cã biÕn ¸p nguån vµ tô läc      

Thùc hµnh: §iÒu chØnh c¸c th«ng sè cña m¹ch t¹o xung      

KiÓm tra      

Ch ¬ng 3. Mét sè m¹ch ®iÖn tö ®iÒu khiÓn  6   3   2   0  1 

Kh¸i niÖm vÒ m¹ch ®iÖn tö ®iÒu khiÓn       

M¹ch ®iÒu khiÓn tÝn hiÖu       

M¹ch ®iÒu khiÓn tèc ®é ®éng c¬ xoay chiÒu mét pha      

Thùc hµnh: M¹ch ®iÒu khiÓn tèc ®é ®éng c¬ xoay chiÒu mét pha (2 
tiÕt) 

     

KiÓm tra häc k× I      

C ng h c kì I 18  8  8  0  2 

Häc kú II      

Ch ¬ng 4. §iÖn tö d©n dông 5 4 1 0 0 

Kh¸i niÖm vÒ hÖ thèng th«ng tin viÔn th«ng   

M¸y t¨ng ©m   

M¸y thu thanh   
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M¸y thu h×nh   

Thùc hµnh: M¹ch khuÕch ®¹i ©m tÇn   

PhÇn hai. KÜ thuËt ®iÖn      

Ch ¬ng 5. M¹ch ®iÖn xoay chiÒu ba pha 4 3 1 0 0 

HÖ thèng ®iÖn quèc gia       

M¹ch ®iÖn xoay chiÒu ba pha       

Thùc hµnh: Nèi t¶i ba pha h×nh sao vµ h×nh tam gi¸c       

Ch ¬ng 6. M¸y ®iÖn ba pha 4 2 1 0 1

M¸y ®iÖn xoay chiÒu ba pha – M¸y biÕn ¸p ba pha   

§éng c¬ kh«ng ®ång bé ba pha    

Thùc hµnh: Quan s¸t vµ m« t¶ cÊu t¹o cña ®éng c¬ kh«ng ®ång bé ba 
pha  

KiÓm tra

Ch ¬ng 7. M¹ng ®iÖn s¶n xuÊt  4  1  1  1  1 

M¹ng ®iÖn s¶n xuÊt quy m« nhá    

Thùc hµnh: T×m hiÓu mét m¹ng ®iÖn s¶n xuÊt quy m« nhá    

¤n tËp    

KiÓm tra cuèi n¨m häc  

C ng h c kì II  17  10  4  1  2 



Bé gi¸o dôc vµ ®µo t¹o 

Tµi liÖu 

Ph©n phèi ch ¬ng tr×nh THCS 

m«n ®Þa lÝ 
(Dïng cho c¸c c¬ quan qu¶n lÝ gi¸o dôc vµ gi¸o viªn,  

¸p dông tõ n¨m häc 2008-2009) 



2

A. H NG D N S  D NG KHUNG  
PHÂN PH I CH NG TRÌNH THCS 

   I. NH NG V N  CHUNG 

Khung phân ph i ch ng trình (KPPCT) này áp d ng cho c p THCS t  n m h c 2008-
2009, g m 2 ph n: (A) H ng d n s  d ng KPPCT; (B) Khung PPCT.  

1. V  Khung phân ph i ch ng trình  
KPPCT quy nh th i l ng d y h c cho t ng ph n c a ch ng trình (ch ng, ph n, bài 

h c, mô un, ch ,...), trong ó có th i l ng dành cho luy n t p, bài t p, ôn t p, thí nghi m, 
th c hành và th i l ng ti n hành ki m tra nh kì t ng ng v i các ph n ó. Th i l ng quy 

nh t i KPPCT áp d ng trong tr ng h p h c 1 bu i/ngày, th i l ng dành cho ki m tra là 
không thay i, th i l ng dành cho các ho t ng khác là quy nh t i thi u. Ti n  th c hi n
ch ng trình khi k t thúc h c kì I và k t thúc n m h c c quy nh th ng nh t cho t t c  các 
tr ng THCS trong c  n c. C n c  KPPCT, các S  GD T c  th  hoá thành PPCT chi ti t, bao 
g m c  d y h c t  ch n cho phù h p v i a ph ng, áp d ng chung cho các tr ng THCS 
thu c quy n qu n lí. Các tr ng THCS có i u ki n b  trí giáo viên và kinh phí chi tr  gi  d y
v t nh m c quy nh (trong ó có các tr ng h c nhi u h n 6 bu i/tu n), có th  ch ng
ngh  Phòng GD T xem xét trình S  GD T phê chu n vi c i u ch nh PPCT t ng th i l ng d y
h c cho phù h p (lãnh o S  GD T phê duy t, kí tên, óng d u).

2. V  phân ph i ch ng trình d y h c t  ch n
a) Th i l ng và cách t  ch c d y h c t  ch n:   
Th i l ng d y h c t  ch n c a các l p c p THCS trong K  ho ch giáo d c là 2 ti t/tu n,

d y h c chung cho c  l p (các tr ng t  ch  v  kinh phí có th  chia l p thành nhóm nh  h n
nh ng v n ph i theo k  ho ch chung c a c  l p).  

Vi c s  d ng th i l ng d y h c t  ch n THCS theo 1 trong 2 cách sau ây: 
Cách 1: Ch n 1 trong 3 môn h c, ho t ng giáo d c: Tin h c, Ngo i ng  2, Ngh  ph

thông (trong ó Ngo i ng  2 có th  b  trí vào 2 ti t d y h c t  ch n này ho c b  trí ngoài th i
l ng d y h c 6 bu i/tu n).

Cách 2: D y h c các ch  t  ch n nâng cao, bám sát (C NC, C BS).
 D y h c C NC là  khai thác sâu h n ki n th c, k  n ng c a ch ng trình, b  sung ki n

th c, b i d ng n ng l c t  duy nh ng ph i phù h p v i trình  ti p thu c a h c sinh.  
Các S  GD T t  ch c biên so n, th m nh tài li u C NC (trong ó có các tài li u L ch 

s , a lí, V n h c a ph ng), dùng cho c p THCS theo h ng d n c a B  GD T (tài li u
C NC s  d ng cho c  giáo viên và h c sinh nh  SGK) và quy nh c  th  PPCT d y h c các 
C NC cho phù h p v i m ch ki n th c c a môn h c ó. Các Phòng GD T ôn c, ki m tra 
vi c th c hi n PPCT d y h c các C NC.

 D y h c các C BS là ôn t p, h  th ng hóa, kh c sâu ki n th c, k  n ng (không b
sung ki n th c nâng cao m i). Trong i u ki n ch a ban hành c tài li u C NC, c n dành 
th i l ng d y h c t  ch n  th c hi n C BS nh m ôn t p, h  th ng hóa, kh c sâu ki n th c, k
n ng cho h c sinh. 

Hi u tr ng các tr ng THCS ch ng l p K  ho ch d y h c các C BS (ch n môn h c,
n nh s  ti t/tu n cho t ng môn, tên bài d y) cho t ng l p, n nh trong t ng h c kì trên c  s
 ngh  c a các t  tr ng chuyên môn và giáo viên ch  nhi m l p. Giáo viên chu n b  k  ho ch

bài d y C BS v i s  h  tr  c a t  chuyên môn. 
b) Ki m tra, ánh giá k t qu  d y h c t  ch n:  
Vi c ki m tra, ánh giá k t qu  h c t p C TC c a môn h c th c hi n theo quy nh t i

Quy ch ánh giá, x p lo i h c sinh trung h c c  s  và h c sinh trung h c ph  thông.
L u ý: Các bài d y C TCNC, C BS b  trí trong các ch ng nh  các bài khác, có th  có 

i m ki m tra d i 1 ti t riêng nh ng không có i m ki m tra 1 ti t riêng, i m C TC môn h c
nào tính cho môn h c ó. 
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3. Th c hi n các ho t ng giáo d c
a) Phân công giáo viên th c hi n các Ho t ng giáo d c:
Trong KHGD quy nh t i CTGDPT do B  GD T ban hành, các ho t ng giáo d c ã c quy 

nh th i l ng v i s  ti t h c c  th  nh  các môn h c. i v i giáo viên c phân công th c hi n
Ho t ng giáo d c ngoài gi  lên l p (H GDNGLL), Ho t ng giáo d c h ng nghi p (H GDHN) 

c tính gi  d y nh  các môn h c; vi c tham gia i u hành H GD t p th  (chào c u tu n và 
sinh ho t l p cu i tu n) là thu c nhi m v  qu n lý c a Ban Giám hi u và giáo viên ch  nhi m
l p, không tính vào gi  d y tiêu chu n.

b) Tích h p H GDNGLL, H GDHN, môn Công ngh :
- H GDNGLL: Th c hi n  các ch  quy nh cho m i tháng, v i th i l ng 2 

ti t/tháng và tích h p n i dung H GDNGLL sang môn GDCD các l p 6, 7, 8, 9  các ch  v
o c và pháp lu t. a n i dung v  Công c Quy n tr  em c a Liên H p qu c vào 

H GDNGLL  l p 9 và t  ch c các ho t ng h ng ng phong trào "Xây d ng tr ng h c
thân thi n, h c sinh tích c c” do B  GD T phát ng.

- H GDHN (l p 9):
i u ch nh th i l ng H GDHN thành 9 ti t/n m h c sau khi a m t s  n i dung GDHN 

tích h p sang H GDNGLL 2 ch i m sau ây: 
+ "Truy n th ng nhà tr ng", ch i m tháng 9;  
+ "Ti n b c lên oàn", ch i m tháng 3.  
N i dung tích h p do S  GD T (ho c u  quy n cho các Phòng GD T) h ng d n tr ng 

THCS th c hi n cho sát th c ti n a ph ng. V  ph ng pháp t  ch c th c hi n H GDHN, có 
th  riêng theo l p ho c theo kh i l p; có th  giao cho giáo viên ho c m i các chuyên gia, nhà 
qu n lý kinh t , qu n lý doanh nghi p gi ng d y. 

4. i m i ph ng pháp d y h c; i m i ki m tra, ánh giá
a) Ch o i m i ph ng pháp d y h c (PPDH): 
- Nh ng yêu c u quan tr ng trong i m i PPDH là:  
+ Phát huy tính tích c c, h ng thú trong h c t p c a h c sinh và vai trò ch o c a giáo 

viên;  
+ Thi t k  bài gi ng khoa h c, s p x p h p lý ho t ng c a giáo viên và h c sinh, thi t k

h  th ng câu h i h p lý, t p trung vào tr ng tâm, tránh n ng n  quá t i (nh t là i v i bài dài, 
bài khó, nhi u ki n th c m i); b i d ng n ng l c c l p suy ngh , v n d ng sáng t o ki n th c
ã h c, tránh thiên v  ghi nh  máy móc không n m v ng b n ch t; 

+ T ng c ng ng d ng công ngh  thông tin trong d y h c, khuy n khích s  d ng công 
ngh  thông tin, s  d ng các ph ng ti n nghe nhìn, th c hi n y  thí nghi m, th c hành, liên 
h  th c t  trong gi ng d y phù h p v i n i dung bài h c;

+ Giáo viên s  d ng ngôn ng  chu n xác, trong sáng, sinh ng, d  hi u, tác phong thân 
thi n, khuy n khích, ng viên h c sinh h c t p, t  ch c h p lý cho h c sinh làm vi c cá nhân và 
theo nhóm; 

+ D y h c sát i t ng, coi tr ng b i d ng h c sinh khá gi i và giúp  h c sinh h c l c
y u kém. 

- i v i các môn h c òi h i n ng khi u nh : M  thu t, Âm nh c, Th  d c c n coi tr ng 
truy n th  ki n th c, hình thành k  n ng, b i d ng h ng thú h c t p, không quá thiên v ánh 
giá thành tích theo yêu c u ào t o chuyên ngành ho  s , nh c s , v n ng viên. 

- T ng c ng ch o i m i PPDH thông qua công tác b i d ng giáo viên và d  gi
th m l p c a giáo viên, t  ch c rút kinh nghi m gi ng d y  các t  chuyên môn, h i th o c p
tr ng, c m tr ng, a ph ng, h i thi giáo viên gi i các c p. 

b) i m i ki m tra, ánh giá (KT G):
- Nh ng yêu c u quan tr ng trong i m i KT G là: 
+ Giáo viên ánh giá sát úng trình  h c sinh v i thái  khách quan, công minh và 

h ng d n h c sinh bi t t ánh giá n ng l c c a mình; 
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+ Trong quá trình d y h c, c n k t h p m t cách h p lý hình th c t  lu n v i hình th c
tr c nghi m khách quan trong KT G k t qu  h c t p c a h c sinh, chu n b  t t cho vi c i m i
các k  thi theo ch  tr ng c a B  GD T.

+ Th c hi n úng quy nh c a Quy ch ánh giá, x p lo i h c sinh THCS, h c sinh 
THPT do B  GD T ban hành, ti n hành  s  l n ki m tra th ng xuyên, ki m tra nh k ,
ki m tra h c k  c  lý thuy t và th c hành. 

- i m i ánh giá các môn M  thu t, Âm nh c (THCS), Th  d c (THCS, THPT): Th c
hi n ánh giá b ng i m ho c ánh giá b ng nh n xét k t qu  h c t p theo quy nh t i Quy ch

ánh giá, x p lo i h c sinh THCS, h c sinh THPT s a i.
c) i v i m t s  môn khoa h c xã h i và nhân v n nh : Ng  v n, L ch s , a lí, Giáo 

d c công dân, c n coi tr ng i m i PPDH, i m i KT G theo h ng h n ch  ch  ghi nh  máy 
móc, không n m v ng ki n th c, k  n ng môn h c. Trong quá trình d y h c, c n i m i KT G
b ng cách nêu v n  m , òi h i h c sinh ph i v n d ng t ng h p ki n th c, k  n ng và bi u

t chính ki n c a b n thân. 
d) T  n m h c 2008-2009, t p trung ch o ánh giá sâu hi u qu  d y h c c a môn Giáo 

d c công dân  ti p t c i m i PPDH, KT G nh m nâng cao ch t l ng môn h c này (có
h ng d n riêng).  

5. Th c hi n các n i dung giáo d c a ph ng (h ng d n t i công v n s  5977/BGD T-
GDTrH ngày 07/7/2008)

      II. NH NG V N  C  TH  C A MÔN A LÍ

1. T  ch c d y h c
- V  th i l ng d y h c:
+ a lí l p 6: 35 ti t;  
+ a lí l p 7: 70 ti t;  
+ a lí l p 8: 52 ti t;  
+ a lí l p 9: 52 ti t.  
- V  k  ho ch d y h c: Trong quá trình d y h c, giáo viên c n d y  s  ti t lí thuy t và 

th c hành ã quy nh trong KPPCT. Ch ng trình và sách giáo khoa ch a quy nh n i dung c
th  cho các ti t ôn t p. Giáo viên c n c n c  tình hình th c t nh ra n i dung cho các ti t Ôn
t p nh m c ng c  h  th ng các ki n th c, k  n ng theo yêu c u c a ch ng trình.  

- V i m i ph ng pháp d y h c:
Vi c i m i ph ng pháp d y h c  tr ng THCS c n theo 4 h ng ch  y u: 
+ Phát huy tính tích c c, t  giác, ch ng c a h c sinh.
+ B i d ng ph ng pháp t  h c.
+ Rèn luy n k  n ng v n d ng ki n th c vào th c ti n.
+ Tác ng n tình c m, em l i ni m vui, h ng thú h c t p cho h c sinh. 
Trong ó, h ng phát huy tính tích c c, t  giác, ch ng c a h c sinh là c  b n, ch  y u, chi 

ph i n ba h ng sau. i m c t lõi c a i m i ph ng pháp d y h c là h ng t i h c t p ch
ng, ch ng l i thói quen h c t p th ng. 

m b o cho vi c i m i ph ng pháp d y h c a lí trong tr ng Trung h c c  s
nhanh chóng t hi u qu , giáo viên c n quan tâm và th c hi n t t các công vi c sau ây: 

+ u t  nhi u h n vào công tác thi t k  bài d y h c và t  ch c d y h c trên l p theo tinh 
th n t  ch c các ho t ng h c t p cho h c sinh; 

+ V n d ng linh ho t các ph ng pháp d y h c a lí thông d ng theo h ng phát huy tính 
tích c c, ch ng, sáng t o c a h c sinh, ng th i m nh d n áp d ng các ph ng pháp d y h c
m i nh : th o lu n, kh o sát i u tra, ng não; 

+ a d ng hóa, ph i h p linh ho t các hình th c t  ch c d y h c: Cá nhân, nhóm, l p, tham 
quan, kh o sát a ph ng, ho t ng ngo i khóa; 

+ Tích c c s  d ng ph ng ti n d y h c theo h ng  cao vai trò ch  th  nh n th c c a
h c sinh; 
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+ Trong quá trình d y h c, giáo viên c n chú ý h ng d n h c sinh phân tích, gi i thích các 
m i quan h a lí, nh t là các m i quan h  nhân qu ; dành th i gian cho h c sinh thu th p, x  lí 
thông tin d a vào b n , l c , các b ng bi u, tranh nh...  tìm ki n th c, rèn luy n các k
n ng và ph ng pháp h c t p a lí; 

+ Nh ng n i có i u ki n, giáo viên có th  t  ch c h c ngoài th c a  gi m tính tr u
t ng c a ki n th c và t ng tính th c ti n c a n i dung h c t p.

- V  d y h c a lí a ph ng: 
+  ti n hành m t cách có hi u qu  ti t th c hành "tìm hi u a ph ng"  l p 8, giáo viên 

nên ch n m t a i m có nhi u ý ngh a i v i a ph ng và có nhi u thu n l i trong vi c tìm 
t  li u, yêu c u các nhóm h c sinh thu th p t  li u v a i m ó theo các n i dung ã g i ý 
trong sách giáo khoa. Gi  th c hành, giáo viên t  ch c cho h c sinh các nhóm trình bày k t qu
và xây d ng thành m t b n báo cáo t ng i y  v a i m tìm hi u.

+ i v i các bài d y v a lí t nh (thành ph )  l p 9, giáo viên c n d a vào tài li u a lí 
a ph ng, s u t m thêm các t  li u v a lí t nh (thành ph ) nh a chí t nh (thành ph ), b

sách " a lí các t nh và thành ph  Vi t Nam" c a Nhà xu t b n Giáo d c, các cu n niên giám 
th ng kê c a t nh (thành ph ) ho c T ng c c th ng kê, các sách báo khác,...  biên so n n i
dung d y h c v a lí t nh (thành ph ). Giáo viên c ng nên huy ng h c sinh mua ho c s u
t m các tài li u v a lí a ph ng  làm phong phú thêm n i dung d y h c a lí t nh (thành 
ph ), hình thành  h c sinh ph ng pháp tìm hi u a lí a ph ng.

- V  tích h p m t s  n i dung trong d y h c a lí: Các n i dung tích h p trong d y h c a
lí  tr ng THCS g m có giáo d c b o v  môi tr ng, giáo d c dân s .  có th  th c hi n t t
vi c tích h p các n i dung này, giáo viên c n chú ý m t s i m sau: 

+ Tìm hi u k  các n i dung có th  tích h p trong t ng bài h c  xác nh rõ n i dung, m c
 tích h p và ph ng th c tích h p.

+ Vi c tích h p các n i dung c n c chu n b  m t cách c n th n và c th  hi n c  th
trong k  ho ch bài d y h c c ng nh  khi lên l p. 

+ Vi c tích h p các n i dung c n ph i h p lí, tránh gò ép, gây qua t i n i dung h c t p.
2. Ki m tra, ánh giá 
- Ph i th c hi n i m i ki m tra, ánh giá theo h ng d n c a B  GD T, khi ra  ki m tra 

ph i bám sát chu n ki n th c, k  n ng c a Ch ng trình. 
- Trong n m h c ph i dành 4 ti t  ki m tra. Trong ó có 02 ti t dành cho ki m tra gi a

h c kì (h c kì I: 1 ti t; h c kì II: 1 ti t); 02 ti t ki m tra h c kì (h c kì I: 1 ti t; h c kì II: 1 ti t). 
- Ph i m b o th c hi n úng,  các ti t ki m tra, ki m tra h c kì nh  trong KPPCT. 
- Ph i ánh giá c c  ki n th c, k  n ng, theo m c  yêu c u c quy nh trong 

ch ng trình môn h c.
- S  GD T h ng d n v  ki m tra mi ng, ki m tra vi t d i 45 phút m b o  s

l ng i m ki m tra theo quy nh. 
- Sau m i bài th c hành c n có ánh giá và cho i m. Ph i dùng i m này làm ít nh t 1 i m

(h  s  1) trong các i m  x p lo i h c l c c a h c sinh.  
- N i dung ki m tra, ánh giá c n gi m các câu h i ki m tra ghi nh  ki n th c, t ng c ng 

ki m tra ki n th c  các m c  hi u và v n d ng ki n th c (ví d : v n  b o v  môi tr ng, 
v n  dân s ...). C n t ng b c i m i ki m tra ánh giá b ng cách nêu v n  "m ", òi h i
h c sinh ph i v n d ng t ng h p ki n th c, k  n ng và bi u t chính ki n c a b n thân. 

- C n k t h p gi a hình th c tr c nghi m khách quan và t  lu n trong ki m tra, ánh giá k t
qu  h c t p c a h c sinh. 

            B. KHUNG PHÂN PH I CH NG TRÌNH 

               Líp 6  
C¶ n¨m:    37 tuÇn (35 tiÕt)

Häc k× I:   19 tuÇn (18 tiÕt) 

Häc k× II:  18 tuÇn (17 tiÕt)
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Néi dung Thêi l îng 

Më ®Çu 1 tiÕt 

Ch ¬ng I. Tr¸i ®Êt 11 tiÕt (9 LT + 2TH) 

Ch ¬ng II. C¸c thµnh phÇn tù nhiªn 
cña Tr¸i §Êt  

16 tiÕt (13LT + 3TH) 

¤n tËp 3 tiÕt 

KiÓm tra 4 tiÕt 

Céng 35 tiÕt (23LT+5TH+3¤T+4KT) 

Häc k× I, kÕt thóc ë bµi 14: §Þa h×nh bÒ mÆt Tr¸i ®Êt (tiÕp theo). 

líp 7 
C¶ n¨m:   37 tuÇn (70 tiÕt)

Häc k× I:  19 tuÇn (36 tiÕt) 

Häc k× II: 18 tuÇn (34 tiÕt) 

Néi dung Thêi l îng 

PhÇn I. Thµnh phÇn nh©n v¨n 
cña m«i tr êng

 4 tiÕt (3LT+1TH) 

PhÇn II. C¸c m«i tr êng ®Þa lÝ
Ch ¬ng I. M«i tr êng ®íi nãng. Ho¹t 

®éng kinh tÕ cña con ng êi ë ®íi nãng  
8 tiÕt (7LT + 1TH) 

Ch ¬ng II. M«i tr êng ®íi «n hoµ. 
Ho¹t ®éng kinh tÕ cña con ng êi ë ®íi 
«n hoµ  

6 tiÕt (5LT +1TH) 

Ch ¬ng III. M«i tr êng hoang m¹c. 
Ho¹t ®éng kinh tÕ cña con ng êi ë 
hoang m¹c

2 tiÕt (LT) 

Ch ¬ng IV. M«i tr êng ®íi l¹nh. 
Ho¹t ®éng kinh tÕ cña con ng êi ë 
®íi l¹nh

2 tiÕt (LT) 

Ch ¬ng V. M«i tr êng vïng nói. 
Ho¹t ®éng kinh tÕ cña con ng êi ë 
vïng nói  

2 tiÕt (LT) 

PhÇn III. Thiªn nhiªn vµ con 
ng êi ë c¸c ch©u lôc
ThÕ giíi réng lín vµ ®a d¹ng 

Ch ¬ng VI. Ch©u Phi

1 tiÕt (LT) 
9 tiÕt (7LT +2TH) 

Ch ¬ng VII. Ch©u MÜ 12 tiÕt (10LT + 2TH) 

Ch ¬ng VIII. Ch©u Nam Cùc  1 tiÕt (LT) 

Ch ¬ng IX. Ch©u §¹i D ¬ng  3 tiÕt (2LT + 1TH) 

Ch ¬ng X. Ch©u ©u 11 tiÕt (9LT +2TH) 

¤n tËp 5 tiÕt  
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KiÓm tra 4 tiÕt 

Céng 70 tiÕt (51LT+10TH+5¤T+4KT) 

         Häc k× I: kÕt thóc ë bµi 31: Kinh tÕ ch©u Phi (tiÕp theo). 

líp 8 

C¶ n¨m:   37 tuÇn (52 tiÕt)

Häc k× I:  19 tuÇn (18 tiÕt) 

Häc k× II: 18 tuÇn (34 tiÕt) 

Néi dung Thêi l îng 

PhÇn I. Thiªn nhiªn, con ng êi ë c¸c 
ch©u lôc (tiÕp theo) 

Ch ¬ng XI. Ch©u ¸ 18 tiÕt (15LT +3TH) 

Ch ¬ng XII. Tæng kÕt ®Þa lÝ tù nhiªn vµ ®Þa lÝ 
c¸c ch©u lôc  

3 tiÕt (LT) 

PhÇn II. §Þa lÝ ViÖt Nam 23 tiÕt (19LT +4TH) 

¤n tËp 4 tiÕt 

KiÓm tra 4 tiÕt 

Céng 52 tiÕt 
(37LT+7TH+4¤T+4KT) 

Häc k× I: kÕt thóc ë bµi 14 (§«ng Nam ¸- §Êt liÒn vµ ®¶o).

             líp 9 

C¶ n¨m:  37 tuÇn (52 tiÕt) 

Häc k× I: 19 tuÇn (35 tiÕt) 

Häc k× II: 18 tuÇn (17 tiÕt) 

Néi dung Thêi l îng

§Þa lÝ ViÖt Nam (tiÕp theo) 
II - §Þa lÝ d©n c    

5 tiÕt (4LT +1TH) 

III -  §Þa lÝ kinh tÕ  11 tiÕt (9LT+2TH) 

IV - Sù ph©n ho¸ l·nh thæ 24 tiÕt (17LT +7TH) 

V - §Þa lÝ ®Þa ph ¬ng  4 tiÕt (3LT +1TH) 

¤n tËp 4 tiÕt 

KiÓm tra 4 tiÕt 

Céng 52 tiÕt (33LT+11TH+4¤T+4KT) 

Häc k× I, kÕt thóc ë bµi 30: Thùc hµnh: So s¸nh t×nh h×nh s¶n xuÊt c©y c«ng nghiÖp l©u n¨m ë 
Trung du vµ miÒn nói B¾c Bé víi T©y Nguyªn. 



Bé gi¸o dôc vµ ®µo t¹o 

Tµi liÖu 

Ph©n phèi ch ¬ng tr×nh THPT 

m«n ®Þa lÝ 
(Dïng cho c¸c c¬ quan qu¶n lÝ gi¸o dôc vµ gi¸o viªn,  

¸p dông tõ n¨m häc 2008-2009) 
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A. H NG D N S  D NG KHUNG 
PHÂN PH I CH NG TRÌNH THPT 

  I. NH NG V N  CHUNG 

Khung Phân ph i ch ng trình (KPPCT) này áp d ng cho các l p c p THPT t  n m h c
2008-2009, g m 2 ph n: (A) H ng d n s  d ng KPPCT; (B) Khung PPCT.  

1. V  khung Phân ph i ch ng trình  

KPPCT quy nh th i l ng d y h c cho t ng ph n c a ch ng trình (ch ng, ph n, bài h c, 
mô un, ch ,...), trong ó có th i l ng dành cho luy n t p, bài t p, ôn t p, thí nghi m, th c hành 
và th i l ng ti n hành ki m tra nh kì t ng ng v i các ph n ó.

Th i l ng nói trên quy nh t i KPPCT áp d ng trong tr ng h p h c 1 bu i/ngày (th i
l ng dành cho ki m tra là không thay i, th i l ng dành cho các ho t ng khác là quy nh t i
thi u). Ti n  th c hi n ch ng trình khi k t thúc h c kì I và k t thúc n m h c c quy nh
th ng nh t cho t t c  các tr ng THPT trong c  n c. C n c  KPPCT, các S  GD T c  th  hoá 
thành PPCT chi ti t, bao g m c  ch  t  ch n nâng cao (n u có) cho phù h p v i a ph ng, áp 
d ng chung cho các tr ng THPT thu c quy n qu n lí. Các tr ng THPT có i u ki n b  trí giáo 
viên và kinh phí chi tr  gi  d y v t nh m c (trong ó có các tr ng h c nhi u h n 6 bu i/tu n), 
có th  ngh  S  GD T phê chu n i u ch nh PPCT t ng th i l ng d y h c cho phù h p (lãnh 

o S  GD T phê duy t, kí tên, óng d u).

2. V  Phân ph i ch ng trình d y h c t  ch n

a) Môn h c t  ch n nâng cao (NC) c a ban C  b n có th  th c hi n b ng 1 trong 2 cách: S
d ng SGK nâng cao ho c s  d ng SGK biên so n theo ch ng trình chu n k t h p v i ch  t
ch n nâng cao (C NC) c a môn h c ó. C NC c a 8 môn phân hóa ch  dùng cho ban C  b n. 
Th i l ng d y h c C NC c a môn h c là kho ng chênh l ch gi a th i l ng dành cho ch ng 
trình chu n và ch ng trình nâng cao môn h c ó trong K  ho ch giáo d c THPT. Các S  GD T
quy nh c  th  PPCT d y h c các C NC cho phù h p v i m ch ki n th c c a SGK biên so n theo 
Ch ng trình chu n c a môn h c ó. Tài li u C NC s  d ng cho c  giáo viên và h c sinh. 

b) D y h c ch  t  ch n bám sát (C BS) là ôn t p, h  th ng hóa, kh c sâu ki n th c, k
n ng, không b  sung ki n th c nâng cao m i. Hi u tr ng các tr ng THPT l p K  ho ch d y h c
C BS (ch n môn h c, n nh s  ti t/tu n cho t ng môn, tên bài d y) cho t ng l p, n nh trong 
t ng h c kì trên c  s  ngh  c a các t  tr ng chuyên môn và giáo viên ch  nhi m l p.

B  GD T ban hành tài li u C BS l p 10, dùng cho giáo viên  tham kh o, không ban hành 
tài li u C BS l p 11, 12. Giáo viên chu n b  giáo án C BS v i s  h  tr  c a t  chuyên môn. 

c) Vi c ki m tra, ánh giá k t qu  h c t p C NC, C BS các môn h c th c hi n theo quy nh 
t i Quy ch ánh giá, x p lo i h c sinh THCS và h c sinh THPT c a B  GD T.  

L u ý: Các bài d y C NC, C BS b  trí trong các ch ng nh  các bài khác, có th  có i m
ki m tra d i 1 ti t riêng nh ng không có i m ki m tra 1 ti t riêng, i m C NC, C BS môn h c
nào tính cho môn h c ó. 

3. Th c hi n các ho t ng giáo d c

a) Phân công giáo viên th c hi n các Ho t ng giáo d c:

Trong KHGD quy nh t i CTGDPT do B  GD T ban hành, các ho t ng giáo d c ã c
quy nh th i l ng v i s  ti t h c c  th  nh  các môn h c. i v i giáo viên c phân công th c
hi n Ho t ng giáo d c ngoài gi  lên l p (H GDNGLL) và Ho t ng giáo d c h ng nghi p
(H GDHN) c tính gi  d y h c nh  các môn h c; vi c tham gia i u hành H GD t p th  (chào 
c u tu n và sinh ho t l p cu i tu n) là thu c nhi m v  qu n lý c a Ban Giám hi u và giáo viên 
ch  nhi m l p, không tính là gi  d y h c.

b) Th c hi n tích h p gi a H GDNGLL, H GDHN, môn Công ngh :
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- H GDNGLL: Th c hi n  các ch  quy nh cho m i tháng, v i th i l ng 2 ti t/tháng 
và tích h p n i dung H GDNGLL sang môn GDCD nh  sau:  

+ L p 10,  ch  v o c;

+ L p 11, các ch  v  kinh t  và chính tr  - xã h i; 

+ L p 12,  các ch  v  pháp lu t.

a n i dung giáo d c v  Công c Quy n tr  em c a Liên H p qu c vào H GDNGLL
l p 10 và t  ch c các ho t ng h ng ng phong trào "Xây d ng tr ng h c thân thi n, h c sinh 
tích c c” do B  GD T phát ng.  

- H GDHN:  

Các l p 10, 11, 12: i u ch nh th i l ng H GDHN thành 9 ti t/n m h c sau khi tích h p
a sang gi ng d y  môn Công ngh (ph n “T o l p doanh nghi p” l p 10) và tích h p a sang 

H GDNGLL (do giáo viên môn Công ngh , giáo viên H GDNGLL th c hi n) 3 ch  sau ây: 

+ “Thanh niên v i v n  l p nghi p”, ch  tháng 3;  

+ "Thanh niên v i h c t p, rèn luy n vì s  nghi p công nghi p hoá, hi n i hoá t n c", 
ch  tháng 9;  

+ "Thanh niên v i xây d ng và b o v  T  qu c", ch  tháng 12. 

N i dung tích h p do S  GD T h ng d n ho c u  quy n cho các tr ng THPT h ng d n
GV th c hi n cho sát th c ti n a ph ng. C n h ng d n h c sinh l a ch n con ng h c lên 
sau THPT ( H, C , TCCN, h c ngh ) ho c i vào cu c s ng lao ng. V  ph ng pháp t  ch c
th c hi n H GDHN, có th  riêng theo l p ho c theo kh i l p; có th  giao cho giáo viên ho c m i
các chuyên gia, nhà qu n lý kinh t , qu n lý doanh nghi p gi ng d y. 

c) H GD ngh  ph  thông:  

N i có  giáo viên ào t o úng chuyên môn,  CSVC ph i th c hi n H GDNPT  l p
11, t  ch c thi và c p ch ng ch  GDNPT sau khi hoàn thành ch ng trình 105 ti t t yêu c u tr
lên; n i ch a  giáo viên ào t o úng chuyên môn, ch a  CSVC có th  ch a th c hi n ch ng 
trình H GDNPT nh ng ph i kh n tr ng kh c ph c, không  kéo dài. Các v n  c  th  khác v
H GDNPT, th c hi n theo h ng d n t i công v n s  8608/BGD T-GDTrH ngày 16/8/2007 c a B
GD T.

4. i m i ph ng pháp d y h c và i m i ki m tra, ánh giá

a) Ch o i m i ph ng pháp d y h c (PPDH): 

- Nh ng yêu c u quan tr ng trong i m i PPDH là:  

+ Phát huy tính tích c c, h ng thú trong h c t p c a h c sinh và vai trò ch o c a giáo viên;  

+ Thi t k  bài gi ng khoa h c, s p x p h p lý ho t ng c a giáo viên và h c sinh, thi t k  h
th ng câu h i h p lý, t p trung vào tr ng tâm, tránh n ng n  quá t i (nh t là i v i bài dài, bài khó, 
nhi u ki n th c m i); b i d ng n ng l c c l p suy ngh , v n d ng sáng t o ki n th c ã h c, 
tránh thiên v  ghi nh  máy móc không n m v ng b n ch t; 

+ T ng c ng ng d ng công ngh  thông tin trong d y h c, khuy n khích s  d ng h p lý 
công ngh  thông tin, s  d ng các ph ng ti n nghe nhìn, th c hi n y  thí nghi m, th c hành, 
liên h  th c t  trong gi ng d y phù h p v i n i dung t ng bài h c;

+ Giáo viên s  d ng ngôn ng  chu n xác, trong sáng, sinh ng, d  hi u, tác phong thân thi n, 
khuy n khích, ng viên h c sinh h c t p, t  ch c cho h c sinh làm vi c cá nhân và theo nhóm; 

+ D y h c sát i t ng, coi tr ng b i d ng h c sinh khá gi i và giúp  h c sinh h c l c
y u kém. 

- i v i các môn h c nh : M  thu t, Âm nh c (THCS), Th  d c (THCS, THPT) c n coi 
tr ng truy n th  ki n th c, hình thành k  n ng, b i d ng h ng thú h c t p, không quá thiên v
ánh giá thành tích theo yêu c u ào t o chuyên ngành ho  s , nh c s , v n ng viên. 
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- T ng c ng ch o i m i PPDH thông qua công tác b i d ng giáo viên và d  gi  th m
l p c a giáo viên, t  ch c rút kinh nghi m gi ng d y  các t  chuyên môn, h i th o c p tr ng,
c m tr ng, a ph ng, h i thi giáo viên gi i các c p.

b) i m i ki m tra, ánh giá (KT G):

- Nh ng yêu c u quan tr ng trong i m i KT G là: 

+ Giáo viên ánh giá sát úng trình  h c sinh v i thái  khách quan, công minh và h ng 
d n h c sinh bi t t ánh giá n ng l c c a mình; 

+ Trong quá trình d y h c, c n k t h p m t cách h p lý hình th c t  lu n v i hình th c tr c
nghi m khách quan trong KT G k t qu  h c t p c a h c sinh, chu n b  t t cho vi c i m i các k
thi theo ch  tr ng c a B  GD T.

+ Th c hi n úng quy nh c a Quy ch ánh giá, x p lo i h c sinh THCS, h c sinh THPT 
do B  GD T ban hành, ti n hành  s  l n ki m tra th ng xuyên, ki m tra nh k , ki m tra h c
k  c  lý thuy t và th c hành. 

- i m i ánh giá các môn M  thu t, Âm nh c (THCS), Th  d c (THCS, THPT): ánh giá 
b ng i m ho c b ng nh n xét k t qu  h c t p theo quy nh t i Quy ch ánh giá, x p lo i h c
sinh THCS, h c sinh THPT. 

c) i v i m t s  môn khoa h c xã h i và nhân v n nh : Ng  v n, L ch s , a lí, Giáo d c
công dân, c n coi tr ng i m i PPDH, i m i KT G theo h ng h n ch  ch  ghi nh  máy móc, 
không n m v ng ki n th c, k  n ng môn h c. Trong quá trình d y h c, c n t ng b c i m i
KT G b ng cách nêu v n  m , òi h i h c sinh ph i v n d ng t ng h p ki n th c, k  n ng và 
bi u t chính ki n c a b n thân. 

d) T  n m h c 2008-2009, t p trung ánh giá sâu hi u qu  d y h c c a môn Giáo d c công 
dân  ti p t c i m i PPDH, KT G  nâng cao ch t l ng môn h c này (có h ng d n riêng).  

5. Th c hi n các n i dung giáo d c a ph ng (h ng d n t i công v n s  5977/BGD T-
GDTrH ngày 07/7/2008)

II. NH NG V N  C  TH  C A MÔN A LÍ 

1. T  ch c d y h c

- Th i l ng c a môn a lí l p 10: 

+ Ch ng trình Chu n là 52 ti t;  

+ Ch ng trình Nâng cao là 70 ti t.  

- Th i l ng c a môn a lí l p 11: 

+ Ch ng trình Chu n là 35 ti t;  

+ Ch ng trình Nâng cao là 52 ti t.  

- Th i l ng c a môn a lí l p 12: 

+ Ch ng trình Chu n là 52 ti t;  

+ Ch ng trình Nâng cao là 70 ti t.  

- V  k  ho ch d y h c: Trong quá trình d y h c, giáo viên c n d y  s  ti t lí thuy t và th c
hành ã quy nh trong phân ph i ch ng trình. Ch ng trình và sách giáo khoa ch a quy nh n i
dung c  th  cho các ti t ôn t p. Giáo viên c n c n c  tình hình th c t nh ra n i dung cho các 
ti t Ôn t p nh m c ng c  h  th ng các ki n th c, k  n ng theo yêu c u c a ch ng trình.  

- V i m i ph ng pháp d y h c:

Vi c i m i ph ng pháp d y h c  tr ng TTHPT c n theo 4 h ng ch  y u:

+ Phát huy tính tích c c, t  giác, ch ng c a h c sinh;  

+ B i d ng ph ng pháp t  h c;
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+ Rèn luy n k  n ng v n d ng ki n th c vào th c ti n;

+ Tác ng n tình c m, em l i ni m vui, h ng thú h c t p cho h c sinh. 

Trong ó, h ng phát huy tính tích c c, t  giác, ch ng l i thói quen h c t p th ng. i
m i ph ng pháp d y h c a lí trong tr ng THPT nhanh chóng t hi u qu , giáo viên c n quan 
tâm và th c hi n t t các công vi c sau ây: 

+ u t  nhi u h n vào công tác thi t k  bài d y h c và t  ch c d y h c trên l p theo tinh 
th n t  ch c các ho t ng h c t p cho h c sinh. 

+ V n d ng linh ho t các ph ng pháp d y h c a lí thông d ng theo h ng phát huy tính 
tích c c, ch ng, sáng t o c a h c sinh, ng th i m nh d n áp d ng các ph ng pháp d y h c
m i nh : th o lu n, kh o sát i u tra, ng não, d  án,.... 

+ a d ng hóa, ph i h p linh ho t các hình th c t  ch c d y h c: Cá nhân, nhóm, l p, tham 
quan, kh o sát a ph ng, ho t ng ngo i khóa,... 

+ Tích c c s  d ng ph ng ti n d y h c,  cao vai trò ch  th  nh n th c c a h c sinh. 

+ Trong quá trình d y h c, giáo viên c n chú ý h ng d n h c sinh phân tích, gi i thích các 
m i quan h a lí, nh t là các m i quan h  nhân qu ; dành th i gian cho h c sinh thu th p, x  lí 
thông tin d a vào b n , l c , các b ng bi u, tranh nh...  tìm ki n th c, rèn luy n các k
n ng và ph ng pháp h c t p a lí. 

+ Nh ng n i có i u ki n, giáo viên có th  t  ch c h c ngoài th c a  gi m tính tr u t ng 
c a ki n th c và t ng tính th c ti n c a n i dung h c t p.

- V  d y h c a lí a ph ng: 

 th c hi n c t t n i dung a lí a ph ng  l p 12, GV c n giao nhi m v  cho HS tìm 
hi u các n i dung theo ch  tr c gi  h c a lí a ph ng kho ng 2 tháng. M i nhóm HS tìm 
hi u m t ch  theo g i ý trong SGK. Có th  áp d ng ph ng pháp h c theo d  án  h ng d n
HS hoàn thành ch  nghiên c u. Trong th i gian d y h c a lí a ph ng, GV dành m t ti t u

 HS hoàn thi n n i dung báo cáo, sau ó t  cho cho HS trình bày báo cáo (ti t 2, ch ng trình 
chu n; ti t 2,3 ch ng trình nâng cao). Khi t  ch c cho HS báo cáo k t qu  nghiên c u, GV nên 
h ng d n các em trình bày, th o lu n theo ki u m t h i th o khoa h c, thông qua ó giúp HS hi u
và n m v ng các c tr ng v a lí t nh (thành ph ), ng th i bi t cách tìm hi u a lí a ph ng, 
cách t  ch c m t h i th o khoa h c.

- V  tích h p giáo d c môi tr ng trong d y h c a lí (theo tài li u chuyên , áp d ng thí 
i m  m t s  tr ng trong n m h c 2008-2009).  

2. Ki m tra, ánh giá

- Ph i th c hi n i m i ki m tra, ánh giá theo h ng d n c a B  GD& T, khi ra  ki m
tra ph i bám sát chu n ki n th c, k  n ng c a Ch ng trình. 

- Trong c  n m h c ph i dành 4 ti t  ki m tra. Trong ó có 02 ti t dành cho ki m tra gi a
h c kì (h c kì I: 1 ti t; h c kì II: 1 ti t); 02 ti t ki m tra h c kì (h c kì I: 1 ti t; h c kì II: 1 ti t). 

- Ph i m b o th c hi n úng,  các ti t ki m tra, ki m tra h c kì nh  trong phân ph i
ch ng trình. C n k t h p gi a các câu h i tr c nghi m khách quan và câu h i t  lu n trong ki m
tra, ánh giá k t qu  h c t p c a h c sinh. 

- C n ánh giá và cho i m sau m i bài th c hành. Ph i dùng i m này làm ít nh t 1 i m (h
s  1) trong các i m  x p lo i h c l c c a h c sinh. 

- N i dung ki m tra, ánh giá c n gi m các câu h i ch  yêu c u thu c bài, t ng c ng ki m tra 
ki n th c  các m c  hi u và v n d ng ki n th c. C n t ng b c i m i ki m tra ánh giá b ng
cách nêu v n  m , òi h i h c sinh ph i v n d ng t ng h p ki n th c, k  n ng và bi u t chính 
ki n c a b n thân. 
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B. KHUNG PHÂN PH I CH NG TRÌNH 

líp 10 
C¶ n¨m:   37 tuÇn (52 tiÕt)

Häc k× I:  19 tuÇn (35 tiÕt) 

Häc k× II: 18 tuÇn (17 tiÕt)

Néi dung Thêi l îng

PhÇn mét - §Þa lÝ tù nhiªn 
Ch ¬ng I - B¶n ®å  4 tiÕt (3 LT+1TH) 

Ch ¬ng II - Vò trô. HÖ qu¶ c¸c chuyÓn ®éng 
cña Tr¸i §Êt  

2 tiÕt (LT) 

Ch ¬ng III - CÊu tróc cña Tr¸i §Êt. C¸c quyÓn 
cña líp vá ®Þa lÝ

14 tiÕt (12LT+2TH) 

Ch ¬ng IV - Mét sè quy luËt cña líp vá ®Þa lÝ  2 tiÕt (LT) 

PhÇn hai: §Þa lÝ kinh tÕ - x  héi 
Ch ¬ng V - §Þa lÝ d©n c 4 tiÕt (3 LT+1TH) 

Ch ¬ng VI - C¬ cÊu nÒn kinh tÕ  1 tiÕt (LT) 

Ch ¬ng VII - §Þa lÝ n«ng nghiÖp  4 tiÕt (3 LT+1TH) 

Ch ¬ng VIII - §Þa lÝ c«ng nghiÖp  5 tiÕt (4 LT+1TH) 

Ch ¬ng IX - §Þa lÝ dÞch vô  6 tiÕt (5 LT+1TH) 

Ch ¬ng X -  M«i tr êng vµ sù ph¸t triÓn bÒn 
v÷ng

2 tiÕt (LT) 

¤n tËp 4 tiÕt 

KiÓm tra 4 tiÕt 

Céng 52 tiÕt (37LT + 7TH + 4 ¤T+4 
KT)

Häc k× I, kÕt thóc ë bµi 30: VÏ vµ ph©n tÝch biÓu ®å vÒ s¶n l îng l ¬ng thùc, d©n sè cña thÕ 
giíi vµ mét sè quèc gia. 

líp 10 
(n©ng cao) 

C¶ n¨m:    37 tuÇn (70 tiÕt) 

Häc k× I:   19 tuÇn (36 tiÕt) 

Häc k× II: 18 tuÇn (34 tiÕt) 

Néi dung Thêi l îng

PhÇn mét: §Þa lÝ tù nhiªn 
Ch ¬ng I - B¶n ®å  5 tiÕt (4LT +1TH) 

Ch ¬ng II - Vò trô. C¸c vËn ®éng chÝnh 3 tiÕt (2LT+1TH) 
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cña Tr¸i §Êt trong Vò Trô vµ c¸c hÖ qu¶ 
cña chóng 

Ch ¬ng III - CÊu tróc cña Tr¸i §Êt. 
Th¹ch quyÓn

5 tiÕt (4LT +1TH) 

Ch ¬ng IV - KhÝ quyÓn 6 tiÕt (5LT +1TH) 

Ch ¬ng V - Thuû quyÓn 5 tiÕt (4LT +1TH) 

Ch ¬ng VI -  Thæ nh ìng vµ sinh 
quyÓn

4 tiÕt (3LT +1TH) 

Ch ¬ng VII - Mét sè quy luËt cña líp 
vá ®Þa lÝ  

2 tiÕt (LT) 

PhÇn hai:   §Þa lÝ kinh tÕ - x  héi
Ch ¬ng VIII - §Þa lÝ d©n c 6 tiÕt (4LT +2TH) 

Ch ¬ng IX - C¬ cÊu nÒn kinh tÕ. Mét 
sè tiªu chÝ ®¸nh gi¸ sù ph¸t triÓn kinh tÕ 

3 tiÕt (2LT +1TH) 

Ch ¬ng X - §Þa lÝ n«ng nghiÖp  5 tiÕt (4LT +1TH) 

Ch ¬ng XI - §Þa lÝ c«ng nghiÖp  6 tiÕt (5LT +1TH) 

Ch ¬ng XII - §Þa lÝ  dÞch vô  9 tiÕt (7LT +2TH) 

Ch ¬ng XIII -  M«i tr êng vµ sù ph¸t 
triÓn bÒn v÷ng  

3 tiÕt (2LT +1TH) 

¤n tËp 4 tiÕt  

KiÓm tra 4 tiÕt  

Céng 70 tiÕt (48LT + 14TH + 4¤T + 4KT) 

Häc k× I, kÕt thóc ë bµi 31: C¬ cÊu d©n sè. 

líp 11 
C¶ n¨m:  37 tuÇn (35 tiÕt) 

 Häc k× I:  19 tuÇn (18 tiÕt) 

  Häc k× II: 18 tuÇn (17 tiÕt)

Néi dung Thêi l îng

A - Kh¸i qu¸t vÒ nÒn kinh tÕ - x· héi thÕ giíi 7 tiÕt (6LT + 1TH) 

B - §Þa lÝ khu vùc vµ  quèc gia 22 tiÕt (15LT + 7TH) 

¤n tËp 2 tiÕt 

KiÓm tra 4 tiÕt 

Céng 35 tiÕt (21LT + 8TH + 2¤T + 
4KT) 

Häc k× I, kÕt thóc ë bµi 8: Liªn bang Nga. 



8

líp 11 
                                                       (n©ng cao) 

     C¶ n¨m:  37 tuÇn (52 tiÕt) 

Häc k× I: 19 tuÇn (18 tiÕt) 

 Häc k× II: 18 tuÇn (34 tiÕt) 

Néi dung Thêi l îng

A - Kh¸i qu¸t vÒ nÒn kinh tÕ - x
héi thÕ giíi 

9 tiÕt (7LT+2TH) 

B - §Þa lÝ khu vùc vµ quèc gia 35 tiÕt (25LT + 10TH) 

¤n tËp 4 tiÕt 

KiÓm tra 4 tiÕt 

Céng 52 tiÕt (32LT + 12TH + 4¤T + 4KT) 

Häc k× I, kÕt thóc ë bµi 8: Céng hoµ liªn bang Bra-xin.

líp 12 
C¶ n¨m:  37 tuÇn (52 tiÕt) 

 Häc k× I:  19 tuÇn (18 tiÕt) 

  Häc k× II: 18 tuÇn (34 tiÕt)

Néi dung Thêi l îng

 ViÖt Nam trªn ® êng ®æi míi vµ 
héi nhËp 

1 tiÕt  

§Þa lÝ tù nhiªn 14 tiÕt (12LT + 2TH) 

§Þa lÝ d©n c  4 tiÕt (3LT + 1TH) 

§Þa lÝ kinh tÕ 24 TiÕt (19LT + 5TH) 

§Þa lÝ ®Þa ph ¬ng 2 tiÕt (TH) 

¤n tËp 3 tiÕt 

KiÓm tra 4 tiÕt 

Céng 52 tiÕt (36LT + 9TH + 3¤T + 4KT) 

Häc k× I, kÕt thóc ë bµi 15: B¶o vÖ m«i tr êng vµ phßng chèng thiªn tai. 
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líp 12 
(n©ng cao) 

C¶ n¨m:   37 tuÇn (70 tiÕt) 

 Häc k× I:   19 tuÇn (37 tiÕt) 

   Häc k× II: 18 tuÇn (33 tiÕt) 

Néi dung Thêi l îng
 ViÖt Nam trªn ® êng ®æi míi vµ héi nhËp 1 tiÕt  
§Þa lÝ tù nhiªn 19 tiÕt (15LT + 4TH) 
§Þa lÝ d©n c  5 tiÕt (4LT + 1TH) 
§Þa lÝ kinh tÕ 34 TiÕt (26LT + 8TH) 
§Þa lÝ ®Þa ph ¬ng 3 tiÕt (TH) 
¤n tËp 4 tiÕt 
KiÓm tra 4 tiÕt 
Céng 70 tiÕt (46LT + 16TH + 4¤T + 

4KT)

Häc k× I, kÕt thóc ë bµi 33: Tæ chøc l·nh thæ n«ng nghiÖp. 



Bé gi¸o dôc vµ ®µo t¹o 

Tµi liÖu 

Ph©n phèi ch ¬ng tr×nh THCS 

m«n Gi¸o dôc c«ng d©n 
(Dïng cho c¸c c¬ quan qu¶n lÝ gi¸o dôc vµ gi¸o viªn,

¸p dông tõ n¨m häc 2008-2009) 
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A. H NG D N S  D NG KHUNG PHÂN PH I
CH NG TRÌNH THCS 

I. NH NG V N  CHUNG 

Khung phân ph i ch ng trình (KPPCT) này áp d ng cho c p THCS t  n m h c 2008-
2009, g m 2 ph n: (A) H ng d n s  d ng KPPCT; (B) Khung PPCT.  

1. V  Khung phân ph i ch ng trình  

KPPCT quy nh th i l ng d y h c cho t ng ph n c a ch ng trình (ch ng, ph n, bài 
h c, mô un, ch ,...), trong ó có th i l ng dành cho luy n t p, bài t p, ôn t p, thí nghi m, 
th c hành và th i l ng ti n hành ki m tra nh kì t ng ng v i các ph n ó.

Th i l ng quy nh t i KPPCT áp d ng trong tr ng h p h c 1 bu i/ngày, th i l ng dành 
cho ki m tra là không thay i, th i l ng dành cho các ho t ng khác là quy nh t i thi u. 
Ti n  th c hi n ch ng trình khi k t thúc h c kì I và k t thúc n m h c c quy nh th ng
nh t cho t t c  các tr ng THCS trong c  n c.

C n c  KPPCT, các S  GD T c  th  hoá thành PPCT chi ti t, bao g m c  d y h c t  ch n
cho phù h p v i a ph ng, áp d ng chung cho các tr ng THCS thu c quy n qu n lí. Các 
tr ng THCS có i u ki n b  trí giáo viên và kinh phí chi tr  gi  d y v t nh m c quy nh
(trong ó có các tr ng h c nhi u h n 6 bu i/tu n), có th  ch ng  ngh  Phòng GD T xem 
xét trình S  GD T phê chu n vi c i u ch nh PPCT t ng th i l ng d y h c cho phù h p (lãnh

o S  GD T phê duy t, kí tên, óng d u).

2. V  phân ph i ch ng trình d y h c t  ch n

a) Th i l ng và cách t  ch c d y h c t  ch n:

Th i l ng d y h c t  ch n c a các l p c p THCS trong K  ho ch giáo d c là 2 ti t/tu n,
d y h c chung cho c  l p (các tr ng t  ch  v  kinh phí có th  chia l p thành nhóm nh  h n
nh ng v n ph i theo k  ho ch chung c a c  l p).

Vi c s  d ng th i l ng d y h c t  ch n THCS theo 1 trong 2 cách sau ây: 

Cách 1: Ch n 1 trong 3 môn h c, ho t ng giáo d c : Tin h c, Ngo i ng  2, Ngh  ph
thông (trong ó Ngo i ng  2 có th  b  trí vào 2 ti t d y h c t  ch n này ho c b  trí ngoài th i
l ng d y h c 6 bu i/tu n).

Cách 2: D y h c các ch  t  ch n nâng cao, bám sát (C NC, C BS).  

 D y h c C NC là  khai thác sâu h n ki n th c, k  n ng c a ch ng trình, b  sung ki n
th c, b i d ng n ng l c t  duy nh ng ph i phù h p v i trình  ti p thu c a h c sinh.  

Các S  GD T t  ch c biên so n, th m nh tài li u C NC (trong ó có các tài li u L ch s ,
a lí, V n h c a ph ng), dùng cho c p THCS theo h ng d n c a B  GD T (tài li u

C NC s  d ng cho c  giáo viên và h c sinh nh  SGK) và quy nh c  th  PPCT d y h c các 
C NC cho phù h p v i m ch ki n th c c a môn h c ó. Các Phòng GD T ôn c, ki m tra 
vi c th c hi n PPCT d y h c các C NC.

 D y h c các C BS là ôn t p, h  th ng hóa, kh c sâu ki n th c, k  n ng (không b  sung 
ki n th c nâng cao m i). Trong i u ki n ch a ban hành c tài li u C NC, c n dành th i
l ng d y h c t  ch n  th c hi n C BS nh m ôn t p, h  th ng hóa, kh c sâu ki n th c, k
n ng cho h c sinh. 
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Hi u tr ng các tr ng THCS ch ng l p K  ho ch d y h c các C BS (ch n môn h c, n
nh s  ti t/tu n cho t ng môn, tên bài d y) cho t ng l p, n nh trong t ng h c kì trên c  s
 ngh  c a các t  tr ng chuyên môn và giáo viên ch  nhi m l p. Giáo viên chu n b  k  ho ch

bài d y (giáo án) C BS v i s  h  tr  c a t  chuyên môn. 

b) Ki m tra, ánh giá k t qu  d y h c t  ch n:

Vi c ki m tra, ánh giá k t qu  h c t p C TC c a môn h c th c hi n theo quy nh t i Quy
ch ánh giá, x p lo i h c sinh trung h c c  s  và h c sinh trung h c ph  thông.

L u ý: Các bài d y C TCNC, C BS b  trí trong các ch ng nh  các bài khác, có th  có 
i m ki m tra d i 1 ti t riêng nh ng không có i m ki m tra 1 ti t riêng, i m C TC môn h c

nào tính cho môn h c ó.

3. Th c hi n các ho t ng giáo d c

a) Phân công giáo viên th c hi n các Ho t ng giáo d c:

Trong KHGD quy nh t i CTGDPT do B  GD T ban hành, các ho t ng giáo d c ã c quy 
nh th i l ng v i s  ti t h c c  th  nh  các môn h c. i v i giáo viên c phân công th c hi n

Ho t ng giáo d c ngoài gi  lên l p (H GDNGLL), Ho t ng giáo d c h ng nghi p (H GDHN)
c tính gi  d y nh  các môn h c; vi c tham gia i u hành H GD t p th  (chào c u tu n

và sinh ho t l p cu i tu n) là thu c nhi m v  qu n lý c a Ban Giám hi u và giáo viên ch
nhi m l p, không tính là gi  d y.

b) Tích h p H GDNGLL, H GDHN, môn Công ngh :

- H GDNGLL: Th c hi n  các ch  quy nh cho m i tháng, v i th i l ng 2 
ti t/tháng và tích h p n i dung H GDNGLL sang môn GDCD các l p 6, 7, 8, 9  các ch  v

o c và pháp lu t. a n i dung v  Công c Quy n tr  em c a Liên H p qu c vào 
H GDNGLL  l p 9 và t  ch c các ho t ng h ng ng phong trào "Xây d ng tr ng h c
thân thi n, h c sinh tích c c” do B  GD T phát ng.

- H GDHN (l p 9):

i u ch nh th i l ng H GDHN thành 9 ti t/n m h c sau khi a m t s  n i dung GDHN 
tích h p sang H GDNGLL 2 ch i m sau ây: 

+ "Truy n th ng nhà tr ng", ch i m tháng 9;

+ "Ti n b c lên oàn", ch i m tháng 3.  

N i dung tích h p do S  GD T (ho c u  quy n cho các Phòng GD T) h ng d n tr ng
THCS th c hi n cho sát th c ti n a ph ng. V  ph ng pháp t  ch c th c hi n H GDHN, có 
th  riêng theo l p ho c theo kh i l p; có th  giao cho giáo viên ho c m i các chuyên gia, nhà 
qu n lý kinh t , qu n lý doanh nghi p gi ng d y. 

4. i m i ph ng pháp d y h c; i m i ki m tra, ánh giá

a) Ch o i m i ph ng pháp d y h c (PPDH): 

- Nh ng yêu c u quan tr ng trong i m i PPDH là:  

+ Phát huy tính tích c c, h ng thú trong h c t p c a h c sinh và vai trò ch o c a giáo 
viên;

+ Thi t k  bài gi ng khoa h c, s p x p h p lý ho t ng c a giáo viên và h c sinh, thi t k
h  th ng câu h i h p lý, t p trung vào tr ng tâm, tránh n ng n  quá t i (nh t là i v i bài dài, 
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bài khó, nhi u ki n th c m i); b i d ng n ng l c c l p suy ngh , v n d ng sáng t o ki n
th c ã h c, tránh thiên v  ghi nh  máy móc không n m v ng b n ch t;

+ T ng c ng ng d ng công ngh  thông tin trong d y h c, khuy n khích s  d ng công 
ngh  thông tin, s  d ng các ph ng ti n nghe nhìn, th c hi n y  thí nghi m, th c hành, liên 
h  th c t  trong gi ng d y phù h p v i n i dung t ng bài h c;

+ Giáo viên s  d ng ngôn ng  chu n xác, trong sáng, sinh ng, d  hi u, tác phong thân 
thi n, khuy n khích, ng viên h c sinh h c t p, t  ch c h p lý cho h c sinh làm vi c cá nhân 
và theo nhóm; 

+ D y h c sát i t ng, coi tr ng b i d ng h c sinh khá gi i và giúp  h c sinh h c l c
y u kém. 

- i v i các môn h c òi h i n ng khi u nh : M  thu t, Âm nh c, Th  d c c n coi tr ng
truy n th  ki n th c, hình thành k  n ng, b i d ng h ng thú h c t p, không quá thiên v ánh 
giá thành tích theo yêu c u ào t o chuyên ngành ho  s , nh c s , v n ng viên. 

- T ng c ng ch o i m i PPDH thông qua công tác b i d ng giáo viên và d  gi
th m l p c a giáo viên, t  ch c rút kinh nghi m gi ng d y  các t  chuyên môn, h i th o c p
tr ng, c m tr ng, a ph ng, h i thi giáo viên gi i các c p.

b) i m i ki m tra, ánh giá (KT G): 

- Nh ng yêu c u quan tr ng trong i m i KT G là: 

+ Giáo viên ánh giá sát úng trình  h c sinh v i thái  khách quan, công minh và 
h ng d n h c sinh bi t t ánh giá n ng l c c a mình; 

+ Trong quá trình d y h c, c n k t h p m t cách h p lý hình th c t  lu n v i hình th c tr c
nghi m khách quan trong KT G k t qu  h c t p c a h c sinh, chu n b  t t cho vi c i m i các 
k  thi theo ch  tr ng c a B  GD T.

+ Th c hi n úng quy nh c a Quy ch ánh giá, x p lo i h c sinh THCS, h c sinh THPT 
do B  GD T ban hành, ti n hành  s  l n ki m tra th ng xuyên, ki m tra nh k , ki m tra 
h c k  c  lý thuy t và th c hành. 

- i m i ánh giá các môn M  thu t, Âm nh c (THCS), Th  d c (THCS, THPT): Th c
hi n ánh giá b ng i m ho c ánh giá b ng nh n xét k t qu  h c t p theo quy nh t i Quy ch

ánh giá, x p lo i h c sinh THCS, h c sinh THPT s a i.

c) i v i m t s  môn khoa h c xã h i và nhân v n nh : Ng  v n, L ch s , a lí, Giáo d c
công dân, c n coi tr ng i m i PPDH, i m i KT G theo h ng h n ch  ch  ghi nh  máy 
móc, không n m v ng ki n th c, k  n ng môn h c. Trong quá trình d y h c, c n i m i
KT G b ng cách nêu v n  m , òi h i h c sinh ph i v n d ng t ng h p ki n th c, k  n ng và 
bi u t chính ki n c a b n thân. 

d) T  n m h c 2008-2009, t p trung ch o ánh giá sâu hi u qu  d y h c c a môn Giáo 
d c công dân  ti p t c i m i PPDH, KT G nh m nâng cao ch t l ng môn h c này (có
h ng d n riêng).  

5. Th c hi n các n i dung giáo d c a ph ng (h ng d n t i công v n s  5977/BGD T-
GDTrH ngày 07/7/2008)
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II. NH NG V N  C  TH  C A MÔN GIÁO D C CÔNG DÂN 

1. T  ch c d y h c

a) Ch ng trình môn giáo d c công dân (GDCD) có 35 ti t c th c hi n trong 37 tu n
c a n m h c. S  GD T h ng d n vi c b  trí d y c  th  cho phù h p v i a ph ng.

b) Nh ng bài b  trí t  2 ti t tr  lên, không quy nh c  th  n i dung cho t ng ti t, giáo 
viên c n c  vào c i m, trình  ti p thu c a h c sinh mà phân ph i n i dung cho h p lý. Có 
th  phân ph i n i dung m t cách cân i cho các ti t. Có th  d y ph n l n n i dung trong nh ng 
ti t u, ti t cu i d y ph n còn l i và luy n t p, th c hành v n d ng các ki n th c ã h c vào 
cu c s ng th c ti n.

c) Các ti t th c hành, ngo i khoá th c hi n nh  sau: 

- S  GD T có th  u  nhi m cho Phòng GD T ho c tr ng THCS l a ch n n i dung cho 
các ti t th c hành ngo i khoá d a trên các v n  sau:

+ V n d ng các ki n th c ã h c vào cu c s ng th c ti n;  

+ Nh ng v n o c và pháp lu t c a a ph ng t ng ng v i các bài ã h c;

+ Nh ng v n  b c xúc c n giáo d c cho h c sinh a ph ng nh : tr t t  an toàn giao 
thông; giáo d c môi tr ng; phòng ch ng HIV/AIDS, ma tuý, t  n n xã h i;

 + Nh ng g ng ng i t t, vi c t t, nh ng h c sinh ch m ngoan, v t khó, h c gi i;

 + Các ho t ng chính tr  xã h i c a a ph ng.

 - N i dung ti t th c hành, ngo i khoá có th  thay i t ng n m. 

 - Hình th c th  hi n: t  ch c trao i, th o lu n, liên h  v i th c t  nhà tr ng; có th i
tham quan, t  ch c thi tìm hi u; có th  m i cán b , chuyên gia n nói chuy n, trao i ...

d) i v i các ti t Ôn t p h c k , giáo viên c n c n c c i m tình hình th c t nh
ra n i dung ôn t p phù h p v i trình  c a h c sinh, m b o ôn t p  các ki n th c, rèn luy n
k  n ng theo yêu c u. C n h ng d n cho h c sinh chu n b  tr c n i dung ôn t p  nhà  ti t
ôn t p trên l p có th  phát huy t t s  làm vi c tích c c, ch ng c a h c sinh. 

2. Ph ng pháp và hình th c d y h c

a) C n k t h p sáng t o các ph ng pháp truy n th ng (thuy t gi ng, v n áp, tr c quan 
...) v i các ph ng pháp hi n i ( ng não, th o lu n nhóm, óng vai, tình hu ng, gi i quy t
v n , d  án ...)  phát huy tính tích c c, t  giác, ch ng, sáng t o c a h c sinh; t o h ng
thú h c t p cho h c sinh. S  d ng h p lý hình th c h c cá nhân, theo nhóm, theo l p; hình th c
d y trong l p, ngoài l p, ngoài tr ng.

b) C n tích h p m t cách h p lý vào bài h c các n i dung c n giáo d c cho h c sinh nh :
tr t t  an toàn giao thông; môi tr ng; phòng ch ng HIV/AIDS, ma tuý, t  n n xã h i... 

c) C n k t h p nhu n nhuy n gi a truy n th  ki n th c, rèn luy n k  n ng v i giáo d c
tinh th n t  giác, trung th c tham gia các ho t ng h c t p, thái i v i m i ng i, t  ch c,
s  ki n, v i ngh a v  c a b n thân, ti n b t c trong ý th c công dân, trong hành vi tuân 
th  k  lu t, pháp lu t  th c hi n m c tiêu môn h c.

3. Ki m tra, ánh giá 

- Trong n m h c 2008-2009, B  GD T s  ch o các tr ng h c, c  quan qu n lý giáo 
d c t p trung ánh giá ch t l ng, hi u qu  c a vi c th c hi n m c tiêu môn Giáo d c công dân.
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- i m i ki m tra, ánh giá theo h ng d n c a B  GD T. Khi ra  ki m tra (d i 1 
ti t, 1 ti t, h c k ) ph i bám sát chu n ki n th c, k  n ng, yêu c u v  thái  c a h c sinh. 

- C n yêu c u h c sinh không d ng l i  h c thu c bài mà ph i n m v ng ki n th c, rèn 
luy n k  n ng, th  hi n thái úng; bi t v n d ng ki n th c vào vi c gi i quy t các v n ,
tình hu ng th c t ; bi t liên h  ki n th c v i th c ti n cu c s ng, th  hi n c k  n ng di n

t, bi u t thái , trình bày ý ki n c a b n thân. 

- Ki m tra, ánh giá không ch  qua bài vi t, bài c c a h c sinh v i yêu c u v  ki n th c, 
k  n ng mà còn thông qua tinh th n t  giác, trung th c tham gia các ho t ng h c t p, thái 

i v i m i ng i, t  ch c, s  ki n,  i v i ngh a v  c a b n thân, ti n b t c trong ý 
th c công dân, trong hành vi tuân th  k  lu t, pháp lu t.

- Có th  k t h p m t cách h p lý hình th c t  lu n và tr c nghi m khách quan trong ki m
tra ánh giá h c sinh.

4. Thi t b , ph ng ti n d y h c   

T n d ng các trang thi t b c cung c p nh èn chi u, b ng hình, tranh nh, gi y kh
l n ...; tích c c làm  dùng d y h c n gi n nh  các bi u b ng, s , tranh nh, phi u h c
t p .... Các thi t b , ph ng ti n là i u ki n  th c hi n i m i ph ng pháp d y h c, làm 
t ng tính h p d n, gây h ng thú h c t p cho h c sinh.

B. KHUNG PHÂN PH I CH NG TRÌNH 

                    C  n m: 37 tu n (35 ti t)

L p 6   

 - Ph n o c (t  bài 1 n bài 11)  14 ti t

 - Ph n Pháp lu t (t  bài 12 n bài 18) 12 ti t

 - Th c hành, ngo i khoá   3 ti t

 - Ki m tra vi t 45’ trong h c k  I    1 ti t

 - Ôn t p h c k  I

  H c k  I d y n h t bài 11 

  1 ti t

 - Ki m tra h c k  I     1 ti t

 - Ki m tra vi t 45’ trong h c k  II    1 ti t

 - Ôn t p h c k  II    1 ti t

 - Ki m tra h c k  II    1 ti t

   C ng: 35 ti t

L p 7   

 - Ph n o c (t  bài 1 n bài 12) 15 ti t

 - Ph n Pháp lu t (t  bài 13 n bài 18) 11 ti t

 - Th c hành, ngo i khoá   3 ti t

 - Ki m tra vi t 45’ trong h c k  I    1 ti t
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 - Ôn t p h c k  I 

  H c k  I d y n h t bài 11  

  1 ti t

 - Ki m tra h c k  I     1 ti t

 - Ki m tra vi t 45’ trong h c k  II    1 ti t

 - Ôn t p h c k  II    1 ti t

 - Ki m tra h c k  II    1 ti t

   C ng: 35 ti t

L p 8   

 - Ph n o c (t  bài 1 n bài 11 )  12 ti t

 - Ph n Pháp lu t (t  bài 12 n bài 21) 14 ti t

 - Th c hành, ngo i khoá   3 ti t

 - Ki m tra vi t 45’ trong h c k  I    1 ti t

 - Ôn t p h c k  I

  H c k  I d y n h t bài 12  

  1 ti t

 - Ki m tra h c k  I     1 ti t

 - Ki m tra vi t 45’ trong h c k  II    1 ti t

 - Ôn t p h c k  II    1 ti t

 - Ki m tra h c k  II    1 ti t

   C ng: 35 ti t

L p 9   

 - Ph n o c (t  bài 1 n bài 11) 15 ti t

 - Ph n Pháp lu t ( t  bài 12 n bài 18) 11 ti t

 - Th c hành, ngo i khoá   3 ti t

 - Ki m tra vi t 45’ trong h c k  I    1 ti t

 - Ôn t p h c k  I

  H c k  I d y n h t bài 10  

  1 ti t

 - Ki m tra h c k  I                                              1 ti t

 - Ki m tra vi t 45’ trong h c k  II    1 ti t

 - Ôn t p h c k  II    1 ti t

 - Ki m tra h c k  II    1 ti t

   C ng: 35 ti t



Bé gi¸o dôc vµ ®µo t¹o 

Tµi liÖu 

Ph©n phèi ch ¬ng tr×nh THPT 

m«n gi¸o dôc c«ng d©n 
(Dïng cho c¸c c¬ quan qu¶n lÝ gi¸o dôc vµ gi¸o viªn,  

¸p dông tõ n¨m häc 2008-2009) 
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A. H NG D N S  D NG KHUNG 
PHÂN PH I CH NG TRÌNH THPT 

  I. NH NG V N  CHUNG 

Khung Phân ph i ch ng trình (KPPCT) này áp d ng cho các l p c p THPT t  n m h c
2008-2009, g m 2 ph n: (A) H ng d n s  d ng KPPCT; (B) Khung PPCT.

1. V  khung Phân ph i ch ng trình  

KPPCT quy nh th i l ng d y h c cho t ng ph n c a ch ng trình (ch ng, ph n, bài 
h c, mô un, ch ,...), trong ó có th i l ng dành cho luy n t p, bài t p, ôn t p, thí nghi m, 
th c hành và th i l ng ti n hành ki m tra nh kì t ng ng v i các ph n ó. Th i l ng nói 
trên quy nh t i KPPCT áp d ng trong tr ng h p h c 1 bu i/ngày (th i l ng dành cho ki m
tra là không thay i, th i l ng dành cho các ho t ng khác là quy nh t i thi u). Ti n
th c hi n ch ng trình khi k t thúc h c kì I và k t thúc n m h c c quy nh th ng nh t cho 
t t c  các tr ng THPT trong c  n c. C n c  KPPCT, các S  GD T c  th  hoá thành PPCT 
chi ti t, bao g m c  ch  t  ch n nâng cao (n u có) cho phù h p v i a ph ng, áp d ng 
chung cho các tr ng THPT thu c quy n qu n lí. Các tr ng THPT có i u ki n b  trí giáo 
viên và kinh phí chi tr  gi  d y v t nh m c (trong ó có các tr ng h c nhi u h n 6 
bu i/tu n), có th  ngh  S  GD T phê chu n i u ch nh PPCT t ng th i l ng d y h c
cho phù h p (lãnh o S  GD T phê duy t, kí tên, óng d u).

        2. V  Phân ph i ch ng trình d y h c t  ch n

a) Môn h c t  ch n nâng cao (NC) c a ban C  b n có th  th c hi n b ng 1 trong 2 cách: 
S  d ng SGK nâng cao ho c s  d ng SGK biên so n theo ch ng trình chu n k t h p v i ch

 t  ch n nâng cao (C NC) c a môn h c ó. C NC c a 8 môn phân hóa ch  dùng cho ban 
C  b n. Th i l ng d y h c C NC c a môn h c là kho ng chênh l ch gi a th i l ng dành 
cho ch ng trình chu n và ch ng trình nâng cao môn h c ó trong K  ho ch giáo d c THPT. 
Các S  GD T quy nh c  th  PPCT d y h c các C NC cho phù h p v i m ch ki n th c c a
SGKC môn h c ó. Tài li u C NC s  d ng cho c  giáo viên và h c sinh. 

b) D y h c ch  t  ch n bám sát (C BS) là ôn t p, h  th ng hóa, kh c sâu ki n
th c, k  n ng, không b  sung ki n th c nâng cao m i. Hi u tr ng các tr ng THPT l p K
ho ch d y h c C BS (ch n môn h c, n nh s  ti t/tu n cho t ng môn, tên bài d y) cho t ng
l p, n nh trong t ng h c kì trên c  s  ngh  c a các t  tr ng chuyên môn và giáo viên 
ch  nhi m l p. B  GD T ban hành tài li u C BS l p 10, dùng cho giáo viên  tham kh o,
không ban hành tài li u C BS l p 11, 12. Giáo viên chu n b  k  ho ch bài gi ng C BS v i s
h  tr  c a t  chuyên môn. 

c) Vi c ki m tra, ánh giá k t qu  h c t p C NC, C BS các môn h c th c hi n theo quy 
nh t i Quy ch ánh giá, x p lo i h c sinh THCS và h c sinh THPT c a B  GD T.

L u ý: Các bài d y C NC, C BS b  trí trong các ch ng nh  các bài khác, có th  có 
i m ki m tra d i 1 ti t riêng nh ng không có i m ki m tra 1 ti t riêng, i m C NC, C BS 

môn h c nào tính cho môn h c ó.

3. Th c hi n các ho t ng giáo d c

a) Phân công giáo viên th c hi n các Ho t ng giáo d c:
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Trong KHGD quy nh t i CTGDPT do B  GD T ban hành, các ho t ng giáo d c ã c
quy nh th i l ng v i s  ti t h c c  th  nh  các môn h c. i v i giáo viên c phân công 
th c hi n Ho t ng giáo d c ngoài gi  lên l p (H GDNGLL) và Ho t ng giáo d c h ng
nghi p (H GDHN) c tính gi  d y h c nh  các môn h c; vi c tham gia i u hành H GD
t p th  (chào c u tu n và sinh ho t l p cu i tu n) là thu c nhi m v  qu n lý c a Ban Giám 
hi u và giáo viên ch  nhi m l p, không tính là gi  d y h c.

b) Th c hi n tích h p gi a H GDNGLL, H GDHN, môn Công ngh :

- H GDNGLL: Th c hi n  các ch  quy nh cho m i tháng, v i th i l ng 2 
ti t/tháng và tích h p n i dung H GDNGLL sang môn GDCD nh  sau:

+ L p 10,  ch  v o c;

+ L p 11, các ch  v  kinh t  và chính tr  - xã h i;

+ L p 12,  các ch  v  pháp lu t.

a n i dung giáo d c v  Công c Quy n tr  em c a Liên H p qu c vào H GDNGLL 
 l p 10 và t  ch c h ng ng phong trào "Xây d ng tr ng h c thân thi n, h c sinh tích c c”

do B  GD T phát ng.

- H GDHN:

Các l p 10, 11, 12: i u ch nh th i l ng H GDHN thành 9 ti t/n m h c sau khi tích 
h p a sang gi ng d y  môn Công ngh (ph n “T o l p doanh nghi p” l p 10) và tích h p

a sang H GDNGLL (do giáo viên môn Công ngh , giáo viên H GDNGLL th c hi n) 3
ch  sau ây: 

+ “Thanh niên v i v n  l p nghi p”, ch  tháng 3;

+ "Thanh niên v i h c t p, rèn luy n vì s  nghi p công nghi p hoá, hi n i hoá t
n c", ch  tháng 9;

+ "Thanh niên v i xây d ng và b o v  T  qu c", ch  tháng 12. 

N i dung tích h p do S  GD T h ng d n ho c u  quy n cho các tr ng THPT h ng
d n GV th c hi n cho sát th c ti n a ph ng. C n h ng d n h c sinh l a ch n con ng
h c lên sau THPT ( H, C , TCCN, h c ngh ) ho c i vào cu c s ng lao ng. V  ph ng
pháp t  ch c th c hi n H GDHN, có th  riêng theo l p ho c theo kh i l p; có th  giao cho 
giáo viên ho c m i các chuyên gia, nhà qu n lý kinh t , qu n lý doanh nghi p gi ng d y. 

c) H GD ngh  ph  thông:

N i có  giáo viên ào t o úng chuyên môn,  CSVC ph i th c hi n H GDNPT  l p
11, t  ch c thi và c p ch ng ch  GDNPT sau khi hoàn thành ch ng trình 105 ti t t yêu c u
tr  lên; n i ch a  giáo viên ào t o úng chuyên môn, ch a  CSVC có th  ch a th c hi n
ch ng trình H GDNPT nh ng ph i kh n tr ng kh c ph c, không  kéo dài. Các v n  c
th  khác v  H GDNPT, th c hi n theo h ng d n t i công v n s  8608/BGD T-GDTrH ngày 
16/8/2007 c a B  GD T.

4. i m i ph ng pháp d y h c và i m i ki m tra, ánh giá

a) Ch o i m i ph ng pháp d y h c (PPDH): 

- Nh ng yêu c u quan tr ng trong i m i PPDH là:  

+ Phát huy tính tích c c, h ng thú trong h c t p c a h c sinh và vai trò ch o c a giáo 
viên;



4

+ Thi t k  bài gi ng khoa h c, s p x p h p lý ho t ng c a giáo viên và h c sinh, thi t
k  h  th ng câu h i h p lý, t p trung vào tr ng tâm, tránh n ng n  quá t i (nh t là i v i bài 
dài, bài khó, nhi u ki n th c m i); b i d ng n ng l c c l p suy ngh , v n d ng sáng t o ki n
th c ã h c, tránh thiên v  ghi nh  máy móc không n m v ng b n ch t;

+ T ng c ng ng d ng công ngh  thông tin trong d y h c, khuy n khích s  d ng h p lý 
công ngh  thông tin, s  d ng các ph ng ti n nghe nhìn, th c hi n y  thí nghi m, th c
hành, liên h  th c t  trong gi ng d y phù h p v i n i dung t ng bài h c;

+ Giáo viên s  d ng ngôn ng  chu n xác, trong sáng, sinh ng, d  hi u, tác phong thân 
thi n, khuy n khích, ng viên h c sinh h c t p, t  ch c h p lý cho h c sinh làm vi c cá nhân 
và theo nhóm; 

+ D y h c sát i t ng, coi tr ng b i d ng h c sinh khá gi i và giúp  h c sinh h c
l c y u kém. 

- i v i các môn h c nh : M  thu t, Âm nh c (THCS), Th  d c (THCS, THPT) c n coi 
tr ng truy n th  ki n th c, hình thành k  n ng, b i d ng h ng thú h c t p, không quá thiên v

ánh giá thành tích theo yêu c u ào t o chuyên ngành ho  s , nh c s , v n ng viên. 

- T ng c ng ch o i m i PPDH thông qua công tác b i d ng giáo viên và d  gi
th m l p c a giáo viên, t  ch c rút kinh nghi m gi ng d y  các t  chuyên môn, h i th o c p
tr ng, c m tr ng, a ph ng, h i thi giáo viên gi i các c p.

b) i m i ki m tra, ánh giá (KT G): 

- Nh ng yêu c u quan tr ng trong i m i KT G là: 

+ Giáo viên ánh giá sát úng trình  h c sinh v i thái  khách quan, công minh và 
h ng d n h c sinh bi t t ánh giá n ng l c c a mình; 

+ Trong quá trình d y h c, c n k t h p m t cách h p lý hình th c t  lu n v i hình th c
tr c nghi m khách quan trong KT G k t qu  h c t p c a h c sinh, chu n b  t t cho vi c i
m i các k  thi theo ch  tr ng c a B  GD T.

+ Th c hi n úng quy nh c a Quy ch ánh giá, x p lo i h c sinh THCS, h c sinh 
THPT do B  GD T ban hành, ti n hành  s  l n ki m tra th ng xuyên, ki m tra nh k ,
ki m tra h c k  c  lý thuy t và th c hành. 

- i m i ánh giá các môn M  thu t, Âm nh c (THCS), Th  d c (THCS, THPT): ánh
giá b ng i m ho c b ng nh n xét k t qu  h c t p theo quy nh t i Quy ch ánh giá, x p lo i
h c sinh THCS, h c sinh THPT. 

c) i v i m t s  môn khoa h c xã h i và nhân v n nh : Ng  v n, L ch s , a lí, Giáo 
d c công dân, c n coi tr ng i m i PPDH, i m i KT G theo h ng h n ch  ch  ghi nh
máy móc, không n m v ng ki n th c, k  n ng môn h c. Trong quá trình d y h c, c n t ng
b c i m i KT G b ng cách nêu v n  m , òi h i h c sinh ph i v n d ng t ng h p ki n
th c, k  n ng và bi u t chính ki n c a b n thân. 

d) T  n m h c 2008-2009, t p trung ch o ánh giá sâu hi u qu  d y h c c a môn Giáo 
d c công dân  ti p t c i m i PPDH, KT G nh m nâng cao ch t l ng môn h c này (có 
h ng d n riêng).  

5. Th c hi n các n i dung giáo d c a ph ng (h ng d n t i công v n s  5977/BGD T-
GDTrH ngày 07/7/2008)
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   II. NH NG V N  C  TH  C A MÔN GIÁO D C CÔNG DÂN 

1. T  ch c d y h c

a) Ch ng trình môn giáo d c công dân (GDCD) có 35 ti t c th c hi n trong 37 tu n
c a n m h c. S  GD T h ng d n vi c b  trí d y c  th  cho phù h p v i a ph ng.

b) Nh ng bài b  trí t  2 ti t tr  lên, không quy nh c  th  n i dung cho t ng ti t, giáo 
viên c n c  vào c i m, trình  ti p thu c a h c sinh mà phân ph i n i dung cho h p lý. Có 
th  phân ph i n i dung m t cách cân i cho các ti t. Có th  d y ph n l n n i dung trong 
nh ng ti t u, ti t cu i d y ph n còn l i và luy n t p, th c hành v n d ng các ki n th c ó h c
vào cu c s ng th c ti n.

c) Các ti t th c hành, ngo i khoá th c hi n nh  sau : 

- S  GD T có th  u  nhi m cho các tr ng THPT l a ch n n i dung cho các ti t th c
hành ngo i khoá d a trên các v n  sau:

+ V n d ng các ki n th c ó h c vào cu c s ng th c ti n;  

+ Nh ng v n  c n thi t c a a ph ng t ng ng v i các bài ó; 

+ Nh ng v n  c n giáo d c cho h c sinh a ph ng nh : tr t t  an toàn giao thông; 
giáo d c môi tr ng; phòng ch ng HIV/AIDS, ma tuý, t  n n xã h i;

+ Nh ng g ng ng i t t, vi c t t, nh ng h c sinh ch m ngoan, v t khó, h c gi i;

+ Các ho t ng chính tr  xã h i c a a ph ng.

- N i dung ti t th c hành, ngo i khoá có th  thay i t ng n m. 

- Hình th c th  hi n: t  ch c trao i, th o lu n, liên h  v i th c t  nhà tr ng; có th i
tham quan, t  ch c thi tìm hi u; có th  m i cán b , chuyên gia n nói chuy n, trao i...

d) i v i các ti t Ôn t p h c k , giáo viên c n c n c c i m tình hình th c t nh
ra n i dung ôn t p phù h p v i trình  c a h c sinh, m b o ôn t p  các ki n th c, rèn 
luy n k  n ng theo yêu c u. C n h ng d n cho h c sinh chu n b  tr c n i dung ôn t p  nhà 

 ti t ôn t p trên l p có th  phát huy t t s  làm vi c tích c c, ch ng c a h c sinh. 

2. Ph ng pháp và hình th c d y h c

a) C n k t h p sáng t o các ph ng pháp truy n th ng (thuy t gi ng, v n áp, tr c
quan...) v i các ph ng pháp hi n i ( ng não, th o lu n nhóm, óng vai, tình hu ng, gi i
quy t v n , d  án...)  phát huy tính tích c c, t  giác, ch ng, sáng t o c a h c sinh; t o
h ng thú h c t p cho h c sinh. S  d ng h p lý hình th c h c cá nhân, theo nhóm, theo l p;
hình th c d y trong l p, ngoài l p, ngoài tr ng.

b) Tích h p m t cách h p lý vào bài h c các n i dung c n giáo d c cho h c sinh nh : tr t
t  an toàn giao thông; giáo d c môi tr ng; phòng ch ng HIV/AIDS, ma tuý, t  n n xã h i...

c) C n k t h p nhu n nhuy n gi a truy n th  ki n th c, rèn luy n k  n ng v i giáo d c
tinh th n t  giác, trung th c tham gia các ho t ng h c t p, thái i v i m i ng i, t  ch c,
s  ki n, v i ngh a v  c a b n thân, ti n b t c trong ý th c công dân, trong hành vi tuân 
th  k  lu t, pháp lu t  th c hi n m c tiêu môn h c.

3. Ki m tra, ánh giá 

- Trong n m h c 2008-2009, B  GD T s  ch o các tr ng h c, c  quan qu n lý giáo 
d c t p trung ánh giá ch t l ng, hi u qu  th c hi n m c tiêu môn Giáo d c công dân.
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- Ph i th c hi n i m i ki m tra, ánh giá theo h ng d n c a B  GD T. Khi ra  ki m
tra (d i 1 ti t, 1 ti t, h c k ) ph i bám sát chu n ki n th c, k  n ng và yêu c u v  thái  c a
h c sinh. 

- C n yêu c u h c sinh không d ng l i  h c thu c bài mà ph i n m v ng ki n th c, rèn 
luy n k  n ng, th  hi n thái úng; bi t v n d ng ki n th c vào vi c gi i quy t các v n ,
tình hu ng th c t ; bi t liên h  ki n th c v i th c ti n cu c s ng, th  hi n c k  n ng di n

t, bi u t thái , trình bày ý ki n c a b n thân. 

- Ki m tra, ánh giá không ch  qua bài vi t, bài c c a h c sinh v i yêu c u v  ki n th c, 
k  n ng mà còn thông qua tinh th n t  giác, trung th c tham gia các ho t ng h c t p, thái 

i v i m i ng i, t  ch c, s  ki n,  i v i ngh a v  c a b n thân, ti n b t c trong ý 
th c công dân, trong hành vi tuân th  k  lu t, pháp lu t.

- Có th  k t h p m t cách h p lý hình th c t  lu n và tr c nghi m khách quan trong ki m
tra ánh giá h c sinh.

4. Thi t b , ph ng ti n d y h c   

T n d ng các trang thi t b c cung c p nh èn chi u, b ng hình, tranh nh, gi y kh
l n...; tích c c làm  dùng d y h c n gi n nh  các bi u b ng, s , tranh nh, phi u h c
t p.... Các thi t b , ph ng ti n là i u ki n  th c hi n i m i ph ng pháp d y h c, làm 
t ng tính h p d n, gây h ng thú h c t p cho h c sinh.

B. KHUNG PHÂN PH I CH NG TRÌNH 

               C  n m: 37 tu n (35 ti t)

L p 10   

 - Ph n Công dân v i vi c hình thành th  gi i quan, 

ph ng pháp lu n khoa h c

16 ti t

 - Ph n Công dân v i o c 11 ti t

 - Th c hành, ngo i khoá   2 ti t

 - Ki m tra vi t 45’ trong h c k  I    1 ti t

 - Ôn t p h c k  I

  H c k  I d y n h t bài 8 

  1 ti t

 - Ki m tra h c k  I    1 ti t

 - Ki m tra vi t 45’ trong h c k  II    1 ti t

 - Ôn t p h c k  II    1 ti t

 - Ki m tra h c k  II    1 ti t

   C ng: 35 ti t

L p 11   

 - Ph n Công dân v i kinh t  13 ti t

 - Ph n Công dân v i các v n  chính tr  – xã h i 14 ti t
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 - Th c hành, ngo i khoá   2 ti t

 - Ki m tra vi t 45’ trong h c k  I    1 ti t

 - Ôn t p h c k  I 

  H c k  I d y n h t bài 8 

  1 ti t

 - Ki m tra h c k  I    1 ti t

 - Ki m tra vi t 45’ trong h c k  II    1 ti t

 - Ôn t p h c k  II    1 ti t

 - Ki m tra h c k  II    1 ti t

   C ng: 35 ti t

L p 12   

 - Công dân v i pháp lu t 27 ti t

 - Th c hành, ngo i khoá   2 ti t

 - Ki m tra vi t 45’ trong h c k  I    1 ti t

 - Ôn t p h c k  I. H c k  I d y n h t m c b) Quy n

c pháp lu t b o h  v  tính m ng, s c kho , danh d

và nhân ph m c a công dân c a bài 6.

  1 ti t

 - Ki m tra h c k  I   1 ti t

 - Ki m tra vi t 45’ trong h c k  II    1 ti t

 - Ôn t p h c k  II    1 ti t

 - Ki m tra h c k  II   1 ti t

   C ng: 35 ti t



Bé gi¸o dôc vµ ®µo t¹o 

Tµi liÖu 

Ph©n phèi ch ¬ng tr×nh THCS 

m«n Gi¸o dôc c«ng d©n 
(Dïng cho c¸c c¬ quan qu¶n lÝ gi¸o dôc vµ gi¸o viªn,

¸p dông tõ n¨m häc 2008-2009) 
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A. H NG D N S  D NG KHUNG PHÂN PH I
CH NG TRÌNH THCS 

I. NH NG V N  CHUNG 

Khung phân ph i ch ng trình (KPPCT) này áp d ng cho c p THCS t  n m h c 2008-
2009, g m 2 ph n: (A) H ng d n s  d ng KPPCT; (B) Khung PPCT.  

1. V  Khung phân ph i ch ng trình  

KPPCT quy nh th i l ng d y h c cho t ng ph n c a ch ng trình (ch ng, ph n, bài 
h c, mô un, ch ,...), trong ó có th i l ng dành cho luy n t p, bài t p, ôn t p, thí nghi m, 
th c hành và th i l ng ti n hành ki m tra nh kì t ng ng v i các ph n ó.

Th i l ng quy nh t i KPPCT áp d ng trong tr ng h p h c 1 bu i/ngày, th i l ng dành 
cho ki m tra là không thay i, th i l ng dành cho các ho t ng khác là quy nh t i thi u. 
Ti n  th c hi n ch ng trình khi k t thúc h c kì I và k t thúc n m h c c quy nh th ng
nh t cho t t c  các tr ng THCS trong c  n c.

C n c  KPPCT, các S  GD T c  th  hoá thành PPCT chi ti t, bao g m c  d y h c t  ch n
cho phù h p v i a ph ng, áp d ng chung cho các tr ng THCS thu c quy n qu n lí. Các 
tr ng THCS có i u ki n b  trí giáo viên và kinh phí chi tr  gi  d y v t nh m c quy nh
(trong ó có các tr ng h c nhi u h n 6 bu i/tu n), có th  ch ng  ngh  Phòng GD T xem 
xét trình S  GD T phê chu n vi c i u ch nh PPCT t ng th i l ng d y h c cho phù h p (lãnh

o S  GD T phê duy t, kí tên, óng d u).

2. V  phân ph i ch ng trình d y h c t  ch n

a) Th i l ng và cách t  ch c d y h c t  ch n:

Th i l ng d y h c t  ch n c a các l p c p THCS trong K  ho ch giáo d c là 2 ti t/tu n,
d y h c chung cho c  l p (các tr ng t  ch  v  kinh phí có th  chia l p thành nhóm nh  h n
nh ng v n ph i theo k  ho ch chung c a c  l p).

Vi c s  d ng th i l ng d y h c t  ch n THCS theo 1 trong 2 cách sau ây: 

Cách 1: Ch n 1 trong 3 môn h c, ho t ng giáo d c : Tin h c, Ngo i ng  2, Ngh  ph
thông (trong ó Ngo i ng  2 có th  b  trí vào 2 ti t d y h c t  ch n này ho c b  trí ngoài th i
l ng d y h c 6 bu i/tu n).

Cách 2: D y h c các ch  t  ch n nâng cao, bám sát (C NC, C BS).  

 D y h c C NC là  khai thác sâu h n ki n th c, k  n ng c a ch ng trình, b  sung ki n
th c, b i d ng n ng l c t  duy nh ng ph i phù h p v i trình  ti p thu c a h c sinh.  

Các S  GD T t  ch c biên so n, th m nh tài li u C NC (trong ó có các tài li u L ch s ,
a lí, V n h c a ph ng), dùng cho c p THCS theo h ng d n c a B  GD T (tài li u

C NC s  d ng cho c  giáo viên và h c sinh nh  SGK) và quy nh c  th  PPCT d y h c các 
C NC cho phù h p v i m ch ki n th c c a môn h c ó. Các Phòng GD T ôn c, ki m tra 
vi c th c hi n PPCT d y h c các C NC.

 D y h c các C BS là ôn t p, h  th ng hóa, kh c sâu ki n th c, k  n ng (không b  sung 
ki n th c nâng cao m i). Trong i u ki n ch a ban hành c tài li u C NC, c n dành th i
l ng d y h c t  ch n  th c hi n C BS nh m ôn t p, h  th ng hóa, kh c sâu ki n th c, k
n ng cho h c sinh. 
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Hi u tr ng các tr ng THCS ch ng l p K  ho ch d y h c các C BS (ch n môn h c, n
nh s  ti t/tu n cho t ng môn, tên bài d y) cho t ng l p, n nh trong t ng h c kì trên c  s
 ngh  c a các t  tr ng chuyên môn và giáo viên ch  nhi m l p. Giáo viên chu n b  k  ho ch

bài d y (giáo án) C BS v i s  h  tr  c a t  chuyên môn. 

b) Ki m tra, ánh giá k t qu  d y h c t  ch n:

Vi c ki m tra, ánh giá k t qu  h c t p C TC c a môn h c th c hi n theo quy nh t i Quy
ch ánh giá, x p lo i h c sinh trung h c c  s  và h c sinh trung h c ph  thông.

L u ý: Các bài d y C TCNC, C BS b  trí trong các ch ng nh  các bài khác, có th  có 
i m ki m tra d i 1 ti t riêng nh ng không có i m ki m tra 1 ti t riêng, i m C TC môn h c

nào tính cho môn h c ó.

3. Th c hi n các ho t ng giáo d c

a) Phân công giáo viên th c hi n các Ho t ng giáo d c:

Trong KHGD quy nh t i CTGDPT do B  GD T ban hành, các ho t ng giáo d c ã c quy 
nh th i l ng v i s  ti t h c c  th  nh  các môn h c. i v i giáo viên c phân công th c hi n

Ho t ng giáo d c ngoài gi  lên l p (H GDNGLL), Ho t ng giáo d c h ng nghi p (H GDHN)
c tính gi  d y nh  các môn h c; vi c tham gia i u hành H GD t p th  (chào c u tu n

và sinh ho t l p cu i tu n) là thu c nhi m v  qu n lý c a Ban Giám hi u và giáo viên ch
nhi m l p, không tính là gi  d y.

b) Tích h p H GDNGLL, H GDHN, môn Công ngh :

- H GDNGLL: Th c hi n  các ch  quy nh cho m i tháng, v i th i l ng 2 
ti t/tháng và tích h p n i dung H GDNGLL sang môn GDCD các l p 6, 7, 8, 9  các ch  v

o c và pháp lu t. a n i dung v  Công c Quy n tr  em c a Liên H p qu c vào 
H GDNGLL  l p 9 và t  ch c các ho t ng h ng ng phong trào "Xây d ng tr ng h c
thân thi n, h c sinh tích c c” do B  GD T phát ng.

- H GDHN (l p 9):

i u ch nh th i l ng H GDHN thành 9 ti t/n m h c sau khi a m t s  n i dung GDHN 
tích h p sang H GDNGLL 2 ch i m sau ây: 

+ "Truy n th ng nhà tr ng", ch i m tháng 9;

+ "Ti n b c lên oàn", ch i m tháng 3.  

N i dung tích h p do S  GD T (ho c u  quy n cho các Phòng GD T) h ng d n tr ng
THCS th c hi n cho sát th c ti n a ph ng. V  ph ng pháp t  ch c th c hi n H GDHN, có 
th  riêng theo l p ho c theo kh i l p; có th  giao cho giáo viên ho c m i các chuyên gia, nhà 
qu n lý kinh t , qu n lý doanh nghi p gi ng d y. 

4. i m i ph ng pháp d y h c; i m i ki m tra, ánh giá

a) Ch o i m i ph ng pháp d y h c (PPDH): 

- Nh ng yêu c u quan tr ng trong i m i PPDH là:  

+ Phát huy tính tích c c, h ng thú trong h c t p c a h c sinh và vai trò ch o c a giáo 
viên;

+ Thi t k  bài gi ng khoa h c, s p x p h p lý ho t ng c a giáo viên và h c sinh, thi t k
h  th ng câu h i h p lý, t p trung vào tr ng tâm, tránh n ng n  quá t i (nh t là i v i bài dài, 



4

bài khó, nhi u ki n th c m i); b i d ng n ng l c c l p suy ngh , v n d ng sáng t o ki n
th c ã h c, tránh thiên v  ghi nh  máy móc không n m v ng b n ch t;

+ T ng c ng ng d ng công ngh  thông tin trong d y h c, khuy n khích s  d ng công 
ngh  thông tin, s  d ng các ph ng ti n nghe nhìn, th c hi n y  thí nghi m, th c hành, liên 
h  th c t  trong gi ng d y phù h p v i n i dung t ng bài h c;

+ Giáo viên s  d ng ngôn ng  chu n xác, trong sáng, sinh ng, d  hi u, tác phong thân 
thi n, khuy n khích, ng viên h c sinh h c t p, t  ch c h p lý cho h c sinh làm vi c cá nhân 
và theo nhóm; 

+ D y h c sát i t ng, coi tr ng b i d ng h c sinh khá gi i và giúp  h c sinh h c l c
y u kém. 

- i v i các môn h c òi h i n ng khi u nh : M  thu t, Âm nh c, Th  d c c n coi tr ng
truy n th  ki n th c, hình thành k  n ng, b i d ng h ng thú h c t p, không quá thiên v ánh 
giá thành tích theo yêu c u ào t o chuyên ngành ho  s , nh c s , v n ng viên. 

- T ng c ng ch o i m i PPDH thông qua công tác b i d ng giáo viên và d  gi
th m l p c a giáo viên, t  ch c rút kinh nghi m gi ng d y  các t  chuyên môn, h i th o c p
tr ng, c m tr ng, a ph ng, h i thi giáo viên gi i các c p.

b) i m i ki m tra, ánh giá (KT G): 

- Nh ng yêu c u quan tr ng trong i m i KT G là: 

+ Giáo viên ánh giá sát úng trình  h c sinh v i thái  khách quan, công minh và 
h ng d n h c sinh bi t t ánh giá n ng l c c a mình; 

+ Trong quá trình d y h c, c n k t h p m t cách h p lý hình th c t  lu n v i hình th c tr c
nghi m khách quan trong KT G k t qu  h c t p c a h c sinh, chu n b  t t cho vi c i m i các 
k  thi theo ch  tr ng c a B  GD T.

+ Th c hi n úng quy nh c a Quy ch ánh giá, x p lo i h c sinh THCS, h c sinh THPT 
do B  GD T ban hành, ti n hành  s  l n ki m tra th ng xuyên, ki m tra nh k , ki m tra 
h c k  c  lý thuy t và th c hành. 

- i m i ánh giá các môn M  thu t, Âm nh c (THCS), Th  d c (THCS, THPT): Th c
hi n ánh giá b ng i m ho c ánh giá b ng nh n xét k t qu  h c t p theo quy nh t i Quy ch

ánh giá, x p lo i h c sinh THCS, h c sinh THPT s a i.

c) i v i m t s  môn khoa h c xã h i và nhân v n nh : Ng  v n, L ch s , a lí, Giáo d c
công dân, c n coi tr ng i m i PPDH, i m i KT G theo h ng h n ch  ch  ghi nh  máy 
móc, không n m v ng ki n th c, k  n ng môn h c. Trong quá trình d y h c, c n i m i
KT G b ng cách nêu v n  m , òi h i h c sinh ph i v n d ng t ng h p ki n th c, k  n ng và 
bi u t chính ki n c a b n thân. 

d) T  n m h c 2008-2009, t p trung ch o ánh giá sâu hi u qu  d y h c c a môn Giáo 
d c công dân  ti p t c i m i PPDH, KT G nh m nâng cao ch t l ng môn h c này (có
h ng d n riêng).  

5. Th c hi n các n i dung giáo d c a ph ng (h ng d n t i công v n s  5977/BGD T-
GDTrH ngày 07/7/2008)
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II. NH NG V N  C  TH  C A MÔN GIÁO D C CÔNG DÂN 

1. T  ch c d y h c

a) Ch ng trình môn giáo d c công dân (GDCD) có 35 ti t c th c hi n trong 37 tu n
c a n m h c. S  GD T h ng d n vi c b  trí d y c  th  cho phù h p v i a ph ng.

b) Nh ng bài b  trí t  2 ti t tr  lên, không quy nh c  th  n i dung cho t ng ti t, giáo 
viên c n c  vào c i m, trình  ti p thu c a h c sinh mà phân ph i n i dung cho h p lý. Có 
th  phân ph i n i dung m t cách cân i cho các ti t. Có th  d y ph n l n n i dung trong nh ng 
ti t u, ti t cu i d y ph n còn l i và luy n t p, th c hành v n d ng các ki n th c ã h c vào 
cu c s ng th c ti n.

c) Các ti t th c hành, ngo i khoá th c hi n nh  sau: 

- S  GD T có th  u  nhi m cho Phòng GD T ho c tr ng THCS l a ch n n i dung cho 
các ti t th c hành ngo i khoá d a trên các v n  sau:

+ V n d ng các ki n th c ã h c vào cu c s ng th c ti n;  

+ Nh ng v n o c và pháp lu t c a a ph ng t ng ng v i các bài ã h c;

+ Nh ng v n  b c xúc c n giáo d c cho h c sinh a ph ng nh : tr t t  an toàn giao 
thông; giáo d c môi tr ng; phòng ch ng HIV/AIDS, ma tuý, t  n n xã h i;

 + Nh ng g ng ng i t t, vi c t t, nh ng h c sinh ch m ngoan, v t khó, h c gi i;

 + Các ho t ng chính tr  xã h i c a a ph ng.

 - N i dung ti t th c hành, ngo i khoá có th  thay i t ng n m. 

 - Hình th c th  hi n: t  ch c trao i, th o lu n, liên h  v i th c t  nhà tr ng; có th i
tham quan, t  ch c thi tìm hi u; có th  m i cán b , chuyên gia n nói chuy n, trao i ...

d) i v i các ti t Ôn t p h c k , giáo viên c n c n c c i m tình hình th c t nh
ra n i dung ôn t p phù h p v i trình  c a h c sinh, m b o ôn t p  các ki n th c, rèn luy n
k  n ng theo yêu c u. C n h ng d n cho h c sinh chu n b  tr c n i dung ôn t p  nhà  ti t
ôn t p trên l p có th  phát huy t t s  làm vi c tích c c, ch ng c a h c sinh. 

2. Ph ng pháp và hình th c d y h c

a) C n k t h p sáng t o các ph ng pháp truy n th ng (thuy t gi ng, v n áp, tr c quan 
...) v i các ph ng pháp hi n i ( ng não, th o lu n nhóm, óng vai, tình hu ng, gi i quy t
v n , d  án ...)  phát huy tính tích c c, t  giác, ch ng, sáng t o c a h c sinh; t o h ng
thú h c t p cho h c sinh. S  d ng h p lý hình th c h c cá nhân, theo nhóm, theo l p; hình th c
d y trong l p, ngoài l p, ngoài tr ng.

b) C n tích h p m t cách h p lý vào bài h c các n i dung c n giáo d c cho h c sinh nh :
tr t t  an toàn giao thông; môi tr ng; phòng ch ng HIV/AIDS, ma tuý, t  n n xã h i... 

c) C n k t h p nhu n nhuy n gi a truy n th  ki n th c, rèn luy n k  n ng v i giáo d c
tinh th n t  giác, trung th c tham gia các ho t ng h c t p, thái i v i m i ng i, t  ch c,
s  ki n, v i ngh a v  c a b n thân, ti n b t c trong ý th c công dân, trong hành vi tuân 
th  k  lu t, pháp lu t  th c hi n m c tiêu môn h c.

3. Ki m tra, ánh giá 

- Trong n m h c 2008-2009, B  GD T s  ch o các tr ng h c, c  quan qu n lý giáo 
d c t p trung ánh giá ch t l ng, hi u qu  c a vi c th c hi n m c tiêu môn Giáo d c công dân.
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- i m i ki m tra, ánh giá theo h ng d n c a B  GD T. Khi ra  ki m tra (d i 1 
ti t, 1 ti t, h c k ) ph i bám sát chu n ki n th c, k  n ng, yêu c u v  thái  c a h c sinh. 

- C n yêu c u h c sinh không d ng l i  h c thu c bài mà ph i n m v ng ki n th c, rèn 
luy n k  n ng, th  hi n thái úng; bi t v n d ng ki n th c vào vi c gi i quy t các v n ,
tình hu ng th c t ; bi t liên h  ki n th c v i th c ti n cu c s ng, th  hi n c k  n ng di n

t, bi u t thái , trình bày ý ki n c a b n thân. 

- Ki m tra, ánh giá không ch  qua bài vi t, bài c c a h c sinh v i yêu c u v  ki n th c, 
k  n ng mà còn thông qua tinh th n t  giác, trung th c tham gia các ho t ng h c t p, thái 

i v i m i ng i, t  ch c, s  ki n,  i v i ngh a v  c a b n thân, ti n b t c trong ý 
th c công dân, trong hành vi tuân th  k  lu t, pháp lu t.

- Có th  k t h p m t cách h p lý hình th c t  lu n và tr c nghi m khách quan trong ki m
tra ánh giá h c sinh.

4. Thi t b , ph ng ti n d y h c   

T n d ng các trang thi t b c cung c p nh èn chi u, b ng hình, tranh nh, gi y kh
l n ...; tích c c làm  dùng d y h c n gi n nh  các bi u b ng, s , tranh nh, phi u h c
t p .... Các thi t b , ph ng ti n là i u ki n  th c hi n i m i ph ng pháp d y h c, làm 
t ng tính h p d n, gây h ng thú h c t p cho h c sinh.

B. KHUNG PHÂN PH I CH NG TRÌNH 

                    C  n m: 37 tu n (35 ti t)

L p 6   

 - Ph n o c (t  bài 1 n bài 11)  14 ti t

 - Ph n Pháp lu t (t  bài 12 n bài 18) 12 ti t

 - Th c hành, ngo i khoá   3 ti t

 - Ki m tra vi t 45’ trong h c k  I    1 ti t

 - Ôn t p h c k  I

  H c k  I d y n h t bài 11 

  1 ti t

 - Ki m tra h c k  I     1 ti t

 - Ki m tra vi t 45’ trong h c k  II    1 ti t

 - Ôn t p h c k  II    1 ti t

 - Ki m tra h c k  II    1 ti t

   C ng: 35 ti t

L p 7   

 - Ph n o c (t  bài 1 n bài 12) 15 ti t

 - Ph n Pháp lu t (t  bài 13 n bài 18) 11 ti t

 - Th c hành, ngo i khoá   3 ti t

 - Ki m tra vi t 45’ trong h c k  I    1 ti t
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 - Ôn t p h c k  I 

  H c k  I d y n h t bài 11  

  1 ti t

 - Ki m tra h c k  I     1 ti t

 - Ki m tra vi t 45’ trong h c k  II    1 ti t

 - Ôn t p h c k  II    1 ti t

 - Ki m tra h c k  II    1 ti t

   C ng: 35 ti t

L p 8   

 - Ph n o c (t  bài 1 n bài 11 )  12 ti t

 - Ph n Pháp lu t (t  bài 12 n bài 21) 14 ti t

 - Th c hành, ngo i khoá   3 ti t

 - Ki m tra vi t 45’ trong h c k  I    1 ti t

 - Ôn t p h c k  I

  H c k  I d y n h t bài 12  

  1 ti t

 - Ki m tra h c k  I     1 ti t

 - Ki m tra vi t 45’ trong h c k  II    1 ti t

 - Ôn t p h c k  II    1 ti t

 - Ki m tra h c k  II    1 ti t

   C ng: 35 ti t

L p 9   

 - Ph n o c (t  bài 1 n bài 11) 15 ti t

 - Ph n Pháp lu t ( t  bài 12 n bài 18) 11 ti t

 - Th c hành, ngo i khoá   3 ti t

 - Ki m tra vi t 45’ trong h c k  I    1 ti t

 - Ôn t p h c k  I

  H c k  I d y n h t bài 10  

  1 ti t

 - Ki m tra h c k  I                                              1 ti t

 - Ki m tra vi t 45’ trong h c k  II    1 ti t

 - Ôn t p h c k  II    1 ti t

 - Ki m tra h c k  II    1 ti t

   C ng: 35 ti t



Bé gi¸o dôc vµ ®µo t¹o 

Tµi liÖu 

Ph©n phèi ch ¬ng tr×nh THPT 

m«n gi¸o dôc c«ng d©n 
(Dïng cho c¸c c¬ quan qu¶n lÝ gi¸o dôc vµ gi¸o viªn,  

¸p dông tõ n¨m häc 2008-2009) 
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A. H NG D N S  D NG KHUNG 
PHÂN PH I CH NG TRÌNH THPT 

  I. NH NG V N  CHUNG 

Khung Phân ph i ch ng trình (KPPCT) này áp d ng cho các l p c p THPT t  n m h c
2008-2009, g m 2 ph n: (A) H ng d n s  d ng KPPCT; (B) Khung PPCT.

1. V  khung Phân ph i ch ng trình  

KPPCT quy nh th i l ng d y h c cho t ng ph n c a ch ng trình (ch ng, ph n, bài 
h c, mô un, ch ,...), trong ó có th i l ng dành cho luy n t p, bài t p, ôn t p, thí nghi m, 
th c hành và th i l ng ti n hành ki m tra nh kì t ng ng v i các ph n ó. Th i l ng nói 
trên quy nh t i KPPCT áp d ng trong tr ng h p h c 1 bu i/ngày (th i l ng dành cho ki m
tra là không thay i, th i l ng dành cho các ho t ng khác là quy nh t i thi u). Ti n
th c hi n ch ng trình khi k t thúc h c kì I và k t thúc n m h c c quy nh th ng nh t cho 
t t c  các tr ng THPT trong c  n c. C n c  KPPCT, các S  GD T c  th  hoá thành PPCT 
chi ti t, bao g m c  ch  t  ch n nâng cao (n u có) cho phù h p v i a ph ng, áp d ng 
chung cho các tr ng THPT thu c quy n qu n lí. Các tr ng THPT có i u ki n b  trí giáo 
viên và kinh phí chi tr  gi  d y v t nh m c (trong ó có các tr ng h c nhi u h n 6 
bu i/tu n), có th  ngh  S  GD T phê chu n i u ch nh PPCT t ng th i l ng d y h c
cho phù h p (lãnh o S  GD T phê duy t, kí tên, óng d u).

        2. V  Phân ph i ch ng trình d y h c t  ch n

a) Môn h c t  ch n nâng cao (NC) c a ban C  b n có th  th c hi n b ng 1 trong 2 cách: 
S  d ng SGK nâng cao ho c s  d ng SGK biên so n theo ch ng trình chu n k t h p v i ch

 t  ch n nâng cao (C NC) c a môn h c ó. C NC c a 8 môn phân hóa ch  dùng cho ban 
C  b n. Th i l ng d y h c C NC c a môn h c là kho ng chênh l ch gi a th i l ng dành 
cho ch ng trình chu n và ch ng trình nâng cao môn h c ó trong K  ho ch giáo d c THPT. 
Các S  GD T quy nh c  th  PPCT d y h c các C NC cho phù h p v i m ch ki n th c c a
SGKC môn h c ó. Tài li u C NC s  d ng cho c  giáo viên và h c sinh. 

b) D y h c ch  t  ch n bám sát (C BS) là ôn t p, h  th ng hóa, kh c sâu ki n
th c, k  n ng, không b  sung ki n th c nâng cao m i. Hi u tr ng các tr ng THPT l p K
ho ch d y h c C BS (ch n môn h c, n nh s  ti t/tu n cho t ng môn, tên bài d y) cho t ng
l p, n nh trong t ng h c kì trên c  s  ngh  c a các t  tr ng chuyên môn và giáo viên 
ch  nhi m l p. B  GD T ban hành tài li u C BS l p 10, dùng cho giáo viên  tham kh o,
không ban hành tài li u C BS l p 11, 12. Giáo viên chu n b  k  ho ch bài gi ng C BS v i s
h  tr  c a t  chuyên môn. 

c) Vi c ki m tra, ánh giá k t qu  h c t p C NC, C BS các môn h c th c hi n theo quy 
nh t i Quy ch ánh giá, x p lo i h c sinh THCS và h c sinh THPT c a B  GD T.

L u ý: Các bài d y C NC, C BS b  trí trong các ch ng nh  các bài khác, có th  có 
i m ki m tra d i 1 ti t riêng nh ng không có i m ki m tra 1 ti t riêng, i m C NC, C BS 

môn h c nào tính cho môn h c ó.

3. Th c hi n các ho t ng giáo d c

a) Phân công giáo viên th c hi n các Ho t ng giáo d c:
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Trong KHGD quy nh t i CTGDPT do B  GD T ban hành, các ho t ng giáo d c ã c
quy nh th i l ng v i s  ti t h c c  th  nh  các môn h c. i v i giáo viên c phân công 
th c hi n Ho t ng giáo d c ngoài gi  lên l p (H GDNGLL) và Ho t ng giáo d c h ng
nghi p (H GDHN) c tính gi  d y h c nh  các môn h c; vi c tham gia i u hành H GD
t p th  (chào c u tu n và sinh ho t l p cu i tu n) là thu c nhi m v  qu n lý c a Ban Giám 
hi u và giáo viên ch  nhi m l p, không tính là gi  d y h c.

b) Th c hi n tích h p gi a H GDNGLL, H GDHN, môn Công ngh :

- H GDNGLL: Th c hi n  các ch  quy nh cho m i tháng, v i th i l ng 2 
ti t/tháng và tích h p n i dung H GDNGLL sang môn GDCD nh  sau:

+ L p 10,  ch  v o c;

+ L p 11, các ch  v  kinh t  và chính tr  - xã h i;

+ L p 12,  các ch  v  pháp lu t.

a n i dung giáo d c v  Công c Quy n tr  em c a Liên H p qu c vào H GDNGLL 
 l p 10 và t  ch c h ng ng phong trào "Xây d ng tr ng h c thân thi n, h c sinh tích c c”

do B  GD T phát ng.

- H GDHN:

Các l p 10, 11, 12: i u ch nh th i l ng H GDHN thành 9 ti t/n m h c sau khi tích 
h p a sang gi ng d y  môn Công ngh (ph n “T o l p doanh nghi p” l p 10) và tích h p

a sang H GDNGLL (do giáo viên môn Công ngh , giáo viên H GDNGLL th c hi n) 3
ch  sau ây: 

+ “Thanh niên v i v n  l p nghi p”, ch  tháng 3;

+ "Thanh niên v i h c t p, rèn luy n vì s  nghi p công nghi p hoá, hi n i hoá t
n c", ch  tháng 9;

+ "Thanh niên v i xây d ng và b o v  T  qu c", ch  tháng 12. 

N i dung tích h p do S  GD T h ng d n ho c u  quy n cho các tr ng THPT h ng
d n GV th c hi n cho sát th c ti n a ph ng. C n h ng d n h c sinh l a ch n con ng
h c lên sau THPT ( H, C , TCCN, h c ngh ) ho c i vào cu c s ng lao ng. V  ph ng
pháp t  ch c th c hi n H GDHN, có th  riêng theo l p ho c theo kh i l p; có th  giao cho 
giáo viên ho c m i các chuyên gia, nhà qu n lý kinh t , qu n lý doanh nghi p gi ng d y. 

c) H GD ngh  ph  thông:

N i có  giáo viên ào t o úng chuyên môn,  CSVC ph i th c hi n H GDNPT  l p
11, t  ch c thi và c p ch ng ch  GDNPT sau khi hoàn thành ch ng trình 105 ti t t yêu c u
tr  lên; n i ch a  giáo viên ào t o úng chuyên môn, ch a  CSVC có th  ch a th c hi n
ch ng trình H GDNPT nh ng ph i kh n tr ng kh c ph c, không  kéo dài. Các v n  c
th  khác v  H GDNPT, th c hi n theo h ng d n t i công v n s  8608/BGD T-GDTrH ngày 
16/8/2007 c a B  GD T.

4. i m i ph ng pháp d y h c và i m i ki m tra, ánh giá

a) Ch o i m i ph ng pháp d y h c (PPDH): 

- Nh ng yêu c u quan tr ng trong i m i PPDH là:  

+ Phát huy tính tích c c, h ng thú trong h c t p c a h c sinh và vai trò ch o c a giáo 
viên;
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+ Thi t k  bài gi ng khoa h c, s p x p h p lý ho t ng c a giáo viên và h c sinh, thi t
k  h  th ng câu h i h p lý, t p trung vào tr ng tâm, tránh n ng n  quá t i (nh t là i v i bài 
dài, bài khó, nhi u ki n th c m i); b i d ng n ng l c c l p suy ngh , v n d ng sáng t o ki n
th c ã h c, tránh thiên v  ghi nh  máy móc không n m v ng b n ch t;

+ T ng c ng ng d ng công ngh  thông tin trong d y h c, khuy n khích s  d ng h p lý 
công ngh  thông tin, s  d ng các ph ng ti n nghe nhìn, th c hi n y  thí nghi m, th c
hành, liên h  th c t  trong gi ng d y phù h p v i n i dung t ng bài h c;

+ Giáo viên s  d ng ngôn ng  chu n xác, trong sáng, sinh ng, d  hi u, tác phong thân 
thi n, khuy n khích, ng viên h c sinh h c t p, t  ch c h p lý cho h c sinh làm vi c cá nhân 
và theo nhóm; 

+ D y h c sát i t ng, coi tr ng b i d ng h c sinh khá gi i và giúp  h c sinh h c
l c y u kém. 

- i v i các môn h c nh : M  thu t, Âm nh c (THCS), Th  d c (THCS, THPT) c n coi 
tr ng truy n th  ki n th c, hình thành k  n ng, b i d ng h ng thú h c t p, không quá thiên v

ánh giá thành tích theo yêu c u ào t o chuyên ngành ho  s , nh c s , v n ng viên. 

- T ng c ng ch o i m i PPDH thông qua công tác b i d ng giáo viên và d  gi
th m l p c a giáo viên, t  ch c rút kinh nghi m gi ng d y  các t  chuyên môn, h i th o c p
tr ng, c m tr ng, a ph ng, h i thi giáo viên gi i các c p.

b) i m i ki m tra, ánh giá (KT G): 

- Nh ng yêu c u quan tr ng trong i m i KT G là: 

+ Giáo viên ánh giá sát úng trình  h c sinh v i thái  khách quan, công minh và 
h ng d n h c sinh bi t t ánh giá n ng l c c a mình; 

+ Trong quá trình d y h c, c n k t h p m t cách h p lý hình th c t  lu n v i hình th c
tr c nghi m khách quan trong KT G k t qu  h c t p c a h c sinh, chu n b  t t cho vi c i
m i các k  thi theo ch  tr ng c a B  GD T.

+ Th c hi n úng quy nh c a Quy ch ánh giá, x p lo i h c sinh THCS, h c sinh 
THPT do B  GD T ban hành, ti n hành  s  l n ki m tra th ng xuyên, ki m tra nh k ,
ki m tra h c k  c  lý thuy t và th c hành. 

- i m i ánh giá các môn M  thu t, Âm nh c (THCS), Th  d c (THCS, THPT): ánh
giá b ng i m ho c b ng nh n xét k t qu  h c t p theo quy nh t i Quy ch ánh giá, x p lo i
h c sinh THCS, h c sinh THPT. 

c) i v i m t s  môn khoa h c xã h i và nhân v n nh : Ng  v n, L ch s , a lí, Giáo 
d c công dân, c n coi tr ng i m i PPDH, i m i KT G theo h ng h n ch  ch  ghi nh
máy móc, không n m v ng ki n th c, k  n ng môn h c. Trong quá trình d y h c, c n t ng
b c i m i KT G b ng cách nêu v n  m , òi h i h c sinh ph i v n d ng t ng h p ki n
th c, k  n ng và bi u t chính ki n c a b n thân. 

d) T  n m h c 2008-2009, t p trung ch o ánh giá sâu hi u qu  d y h c c a môn Giáo 
d c công dân  ti p t c i m i PPDH, KT G nh m nâng cao ch t l ng môn h c này (có 
h ng d n riêng).  

5. Th c hi n các n i dung giáo d c a ph ng (h ng d n t i công v n s  5977/BGD T-
GDTrH ngày 07/7/2008)
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   II. NH NG V N  C  TH  C A MÔN GIÁO D C CÔNG DÂN 

1. T  ch c d y h c

a) Ch ng trình môn giáo d c công dân (GDCD) có 35 ti t c th c hi n trong 37 tu n
c a n m h c. S  GD T h ng d n vi c b  trí d y c  th  cho phù h p v i a ph ng.

b) Nh ng bài b  trí t  2 ti t tr  lên, không quy nh c  th  n i dung cho t ng ti t, giáo 
viên c n c  vào c i m, trình  ti p thu c a h c sinh mà phân ph i n i dung cho h p lý. Có 
th  phân ph i n i dung m t cách cân i cho các ti t. Có th  d y ph n l n n i dung trong 
nh ng ti t u, ti t cu i d y ph n còn l i và luy n t p, th c hành v n d ng các ki n th c ó h c
vào cu c s ng th c ti n.

c) Các ti t th c hành, ngo i khoá th c hi n nh  sau : 

- S  GD T có th  u  nhi m cho các tr ng THPT l a ch n n i dung cho các ti t th c
hành ngo i khoá d a trên các v n  sau:

+ V n d ng các ki n th c ó h c vào cu c s ng th c ti n;  

+ Nh ng v n  c n thi t c a a ph ng t ng ng v i các bài ó; 

+ Nh ng v n  c n giáo d c cho h c sinh a ph ng nh : tr t t  an toàn giao thông; 
giáo d c môi tr ng; phòng ch ng HIV/AIDS, ma tuý, t  n n xã h i;

+ Nh ng g ng ng i t t, vi c t t, nh ng h c sinh ch m ngoan, v t khó, h c gi i;

+ Các ho t ng chính tr  xã h i c a a ph ng.

- N i dung ti t th c hành, ngo i khoá có th  thay i t ng n m. 

- Hình th c th  hi n: t  ch c trao i, th o lu n, liên h  v i th c t  nhà tr ng; có th i
tham quan, t  ch c thi tìm hi u; có th  m i cán b , chuyên gia n nói chuy n, trao i...

d) i v i các ti t Ôn t p h c k , giáo viên c n c n c c i m tình hình th c t nh
ra n i dung ôn t p phù h p v i trình  c a h c sinh, m b o ôn t p  các ki n th c, rèn 
luy n k  n ng theo yêu c u. C n h ng d n cho h c sinh chu n b  tr c n i dung ôn t p  nhà 

 ti t ôn t p trên l p có th  phát huy t t s  làm vi c tích c c, ch ng c a h c sinh. 

2. Ph ng pháp và hình th c d y h c

a) C n k t h p sáng t o các ph ng pháp truy n th ng (thuy t gi ng, v n áp, tr c
quan...) v i các ph ng pháp hi n i ( ng não, th o lu n nhóm, óng vai, tình hu ng, gi i
quy t v n , d  án...)  phát huy tính tích c c, t  giác, ch ng, sáng t o c a h c sinh; t o
h ng thú h c t p cho h c sinh. S  d ng h p lý hình th c h c cá nhân, theo nhóm, theo l p;
hình th c d y trong l p, ngoài l p, ngoài tr ng.

b) Tích h p m t cách h p lý vào bài h c các n i dung c n giáo d c cho h c sinh nh : tr t
t  an toàn giao thông; giáo d c môi tr ng; phòng ch ng HIV/AIDS, ma tuý, t  n n xã h i...

c) C n k t h p nhu n nhuy n gi a truy n th  ki n th c, rèn luy n k  n ng v i giáo d c
tinh th n t  giác, trung th c tham gia các ho t ng h c t p, thái i v i m i ng i, t  ch c,
s  ki n, v i ngh a v  c a b n thân, ti n b t c trong ý th c công dân, trong hành vi tuân 
th  k  lu t, pháp lu t  th c hi n m c tiêu môn h c.

3. Ki m tra, ánh giá 

- Trong n m h c 2008-2009, B  GD T s  ch o các tr ng h c, c  quan qu n lý giáo 
d c t p trung ánh giá ch t l ng, hi u qu  th c hi n m c tiêu môn Giáo d c công dân.
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- Ph i th c hi n i m i ki m tra, ánh giá theo h ng d n c a B  GD T. Khi ra  ki m
tra (d i 1 ti t, 1 ti t, h c k ) ph i bám sát chu n ki n th c, k  n ng và yêu c u v  thái  c a
h c sinh. 

- C n yêu c u h c sinh không d ng l i  h c thu c bài mà ph i n m v ng ki n th c, rèn 
luy n k  n ng, th  hi n thái úng; bi t v n d ng ki n th c vào vi c gi i quy t các v n ,
tình hu ng th c t ; bi t liên h  ki n th c v i th c ti n cu c s ng, th  hi n c k  n ng di n

t, bi u t thái , trình bày ý ki n c a b n thân. 

- Ki m tra, ánh giá không ch  qua bài vi t, bài c c a h c sinh v i yêu c u v  ki n th c, 
k  n ng mà còn thông qua tinh th n t  giác, trung th c tham gia các ho t ng h c t p, thái 

i v i m i ng i, t  ch c, s  ki n,  i v i ngh a v  c a b n thân, ti n b t c trong ý 
th c công dân, trong hành vi tuân th  k  lu t, pháp lu t.

- Có th  k t h p m t cách h p lý hình th c t  lu n và tr c nghi m khách quan trong ki m
tra ánh giá h c sinh.

4. Thi t b , ph ng ti n d y h c   

T n d ng các trang thi t b c cung c p nh èn chi u, b ng hình, tranh nh, gi y kh
l n...; tích c c làm  dùng d y h c n gi n nh  các bi u b ng, s , tranh nh, phi u h c
t p.... Các thi t b , ph ng ti n là i u ki n  th c hi n i m i ph ng pháp d y h c, làm 
t ng tính h p d n, gây h ng thú h c t p cho h c sinh.

B. KHUNG PHÂN PH I CH NG TRÌNH 

               C  n m: 37 tu n (35 ti t)

L p 10   

 - Ph n Công dân v i vi c hình thành th  gi i quan, 

ph ng pháp lu n khoa h c

16 ti t

 - Ph n Công dân v i o c 11 ti t

 - Th c hành, ngo i khoá   2 ti t

 - Ki m tra vi t 45’ trong h c k  I    1 ti t

 - Ôn t p h c k  I

  H c k  I d y n h t bài 8 

  1 ti t

 - Ki m tra h c k  I    1 ti t

 - Ki m tra vi t 45’ trong h c k  II    1 ti t

 - Ôn t p h c k  II    1 ti t

 - Ki m tra h c k  II    1 ti t

   C ng: 35 ti t

L p 11   

 - Ph n Công dân v i kinh t  13 ti t

 - Ph n Công dân v i các v n  chính tr  – xã h i 14 ti t
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 - Th c hành, ngo i khoá   2 ti t

 - Ki m tra vi t 45’ trong h c k  I    1 ti t

 - Ôn t p h c k  I 

  H c k  I d y n h t bài 8 

  1 ti t

 - Ki m tra h c k  I    1 ti t

 - Ki m tra vi t 45’ trong h c k  II    1 ti t

 - Ôn t p h c k  II    1 ti t

 - Ki m tra h c k  II    1 ti t

   C ng: 35 ti t

L p 12   

 - Công dân v i pháp lu t 27 ti t

 - Th c hành, ngo i khoá   2 ti t

 - Ki m tra vi t 45’ trong h c k  I    1 ti t

 - Ôn t p h c k  I. H c k  I d y n h t m c b) Quy n

c pháp lu t b o h  v  tính m ng, s c kho , danh d

và nhân ph m c a công dân c a bài 6.

  1 ti t

 - Ki m tra h c k  I   1 ti t

 - Ki m tra vi t 45’ trong h c k  II    1 ti t

 - Ôn t p h c k  II    1 ti t

 - Ki m tra h c k  II   1 ti t

   C ng: 35 ti t
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Bé gi¸o dôc vµ ®µo t¹o 

Tµi liÖu 

Ph©n phèi ch ¬ng tr×nh THCS 

ho¹t ®éng Gi¸o dôc 
 ngoµi giê lªn líp 

(Dïng cho c¸c c¬ quan qu¶n lÝ gi¸o dôc vµ gi¸o viªn,
¸p dông tõ n¨m häc 2008-2009) 
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A. H NG D N S  D NG KHUNG
PHÂN PH I CH NG TRÌNH THCS 

I. NH NG V N  CHUNG 

Khung phân ph i ch ng trình (KPPCT) này áp d ng cho c p THCS t  n m h c
2008-2009, g m 2 ph n: (A) H ng d n s  d ng KPPCT; (B) Khung PPCT.

1. V  Khung phân ph i ch ng trình

KPPCT quy nh th i l ng d y h c cho t ng ph n c a ch ng trình (ch ng,
ph n, bài h c, mô un, ch ,...), trong ó có th i l ng dành cho luy n t p, bài 
t p, ôn t p, thí nghi m, th c hành và th i l ng ti n hành ki m tra nh kì t ng

ng v i các ph n ó.

Th i l ng quy nh t i KPPCT áp d ng trong tr ng h p h c 1 bu i/ngày, th i
l ng dành cho ki m tra là không thay i, th i l ng dành cho các ho t ng khác 
là quy nh t i thi u. Ti n  th c hi n ch ng trình khi k t thúc h c kì I và k t
thúc n m h c c quy nh th ng nh t cho t t c  các tr ng THCS trong c  n c.

C n c  KPPCT, các S  GD T c  th  hoá thành PPCT chi ti t, bao g m c  d y h c
t  ch n cho phù h p v i a ph ng, áp d ng chung cho các tr ng THCS thu c
quy n qu n lí. Các tr ng THCS có i u ki n b  trí giáo viên và kinh phí chi tr
gi  d y v t nh m c quy nh (trong ó có các tr ng h c nhi u h n 6 
bu i/tu n), có th  ch ng  ngh  Phòng GD T xem xét trình S  GD T phê 
chu n vi c i u ch nh PPCT t ng th i l ng d y h c cho phù h p (lãnh o S
GD T phê duy t, kí tên, óng d u).

2. V  phân ph i ch ng trình d y h c t  ch n

a) Th i l ng và cách t  ch c d y h c t  ch n:

Th i l ng d y h c t  ch n c a các l p c p THCS trong K  ho ch giáo d c là 2 
ti t/tu n, d y h c chung cho c  l p (các tr ng t  ch  v  kinh phí có th  chia l p
thành nhóm nh  h n nh ng v n ph i theo k  ho ch chung c a c  l p).

Vi c s  d ng th i l ng d y h c t  ch n THCS theo 1 trong 2 cách sau ây:

Cách 1: Ch n 1 trong 3 môn h c, ho t ng giáo d c : Tin h c, Ngo i ng  2, Ngh
ph  thông (trong ó Ngo i ng  2 có th  b  trí vào 2 ti t d y h c t  ch n này ho c
b  trí ngoài th i l ng d y h c 6 bu i/tu n).

Cách 2: D y h c các ch  t  ch n nâng cao, bám sát (C NC, C BS).

 D y h c C NC là  khai thác sâu h n ki n th c, k  n ng c a ch ng trình, b
sung ki n th c, b i d ng n ng l c t  duy nh ng ph i phù h p v i trình  ti p thu 
c a h c sinh.

Các S  GD T t  ch c biên so n, th m nh tài li u C NC (trong ó có các tài 
li u L ch s , a lí, V n h c a ph ng), dùng cho c p THCS theo h ng d n c a
B  GD T (tài li u C NC s  d ng cho c  giáo viên và h c sinh nh  SGK) và quy 
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nh c  th  PPCT d y h c các C NC cho phù h p v i m ch ki n th c c a môn 
h c ó. Các Phòng GD T ôn c, ki m tra vi c th c hi n PPCT d y h c các 
C NC.

 D y h c các C BS là ôn t p, h  th ng hóa, kh c sâu ki n th c, k  n ng
(không b  sung ki n th c nâng cao m i). Trong i u ki n ch a ban hành c tài 
li u C NC, c n dành th i l ng d y h c t  ch n  th c hi n C BS nh m ôn t p,
h  th ng hóa, kh c sâu ki n th c, k  n ng cho h c sinh. 

Hi u tr ng các tr ng THCS ch ng l p K  ho ch d y h c các C BS (ch n
môn h c, n nh s  ti t/tu n cho t ng môn, tên bài d y) cho t ng l p, n nh
trong t ng h c kì trên c  s  ngh  c a các t  tr ng chuyên môn và giáo viên ch
nhi m l p. Giáo viên chu n b  k  ho ch bài d y (giáo án) C BS v i s  h  tr  c a
t  chuyên môn. 

b) Ki m tra, ánh giá k t qu  d y h c t  ch n:

Vi c ki m tra, ánh giá k t qu  h c t p C TC c a môn h c th c hi n theo quy 
nh t i Quy ch ánh giá, x p lo i h c sinh trung h c c  s  và h c sinh trung h c

ph  thông.

L u ý: Các bài d y C TCNC, C BS b  trí trong các ch ng nh  các bài khác, có 
th  có i m ki m tra d i 1 ti t riêng nh ng không có i m ki m tra 1 ti t riêng, 

i m C TC môn h c nào tính cho môn h c ó.

3. Th c hi n các ho t ng giáo d c

a) Phân công giáo viên th c hi n các Ho t ng giáo d c:  

Trong KHGD quy nh t i CTGDPT do B  GD T ban hành, các ho t ng giáo d c
ã c quy nh th i l ng v i s  ti t h c c  th  nh  các môn h c. i v i giáo viên 

c phân công th c hi n Ho t ng giáo d c ngoài gi  lên l p (H GDNGLL), Ho t
ng giáo d c h ng nghi p (H GDHN) c tính gi  d y nh  các môn h c; vi c

tham gia i u hành H GD t p th  (chào c u tu n và sinh ho t l p cu i tu n) là 
thu c nhi m v  qu n lý c a Ban Giám hi u và giáo viên ch  nhi m l p, không tính 
vào gi  d y tiêu chu n.

b) Tích h p H GDNGLL, H GDHN, môn Công ngh :

- H GDNGLL: Th c hi n  các ch  quy nh cho m i tháng, v i th i
l ng 2 ti t/tháng và tích h p n i dung H GDNGLL sang môn GDCD các l p 6, 
7, 8, 9  các ch  v o c và pháp lu t. a n i dung v  Công c Quy n tr
em c a Liên H p qu c vào H GDNGLL  l p 9 và t  ch c các ho t ng h ng

ng phong trào "Xây d ng tr ng h c thân thi n, h c sinh tích c c” do B  GD T
phát ng.  

- H GDHN (l p 9):

i u ch nh th i l ng H GDHN thành 9 ti t/n m h c sau khi a m t s  n i
dung GDHN tích h p sang H GDNGLL 2 ch i m sau ây:
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+ "Truy n th ng nhà tr ng", ch i m tháng 9;

+ "Ti n b c lên oàn", ch i m tháng 3.  

N i dung tích h p do S  GD T (ho c u  quy n cho các Phòng GD T) h ng
d n tr ng THCS th c hi n cho sát th c ti n a ph ng. V  ph ng pháp t  ch c
th c hi n H GDHN, có th  riêng theo l p ho c theo kh i l p; có th  giao cho giáo 
viên ho c m i các chuyên gia, nhà qu n lý kinh t , qu n lý doanh nghi p gi ng
d y.

4. i m i ph ng pháp d y h c; i m i ki m tra, ánh giá

a) Ch o i m i ph ng pháp d y h c (PPDH): 

- Nh ng yêu c u quan tr ng trong i m i PPDH là:  

+ Phát huy tính tích c c, h ng thú trong h c t p c a h c sinh và vai trò ch o
c a giáo viên;  

+ Thi t k  bài gi ng khoa h c, s p x p h p lý ho t ng c a giáo viên và h c
sinh, thi t k  h  th ng câu h i h p lý, t p trung vào tr ng tâm, tránh n ng n  quá 
t i (nh t là i v i bài dài, bài khó, nhi u ki n th c m i); b i d ng n ng l c c
l p suy ngh , v n d ng sáng t o ki n th c ã h c, tránh thiên v  ghi nh  máy móc 
không n m v ng b n ch t;

+ T ng c ng ng d ng công ngh  thông tin trong d y h c, khuy n khích s
d ng công ngh  thông tin, s  d ng các ph ng ti n nghe nhìn, th c hi n y  thí 
nghi m, th c hành, liên h  th c t  trong gi ng d y phù h p v i n i dung t ng bài 
h c;

+ Giáo viên s  d ng ngôn ng  chu n xác, trong sáng, sinh ng, d  hi u, tác 
phong thân thi n, khuy n khích, ng viên h c sinh h c t p, t  ch c h p lý cho h c
sinh làm vi c cá nhân và theo nhóm; 

+ D y h c sát i t ng, coi tr ng b i d ng h c sinh khá gi i và giúp  h c
sinh h c l c y u kém. 

- i v i các môn h c òi h i n ng khi u nh : M  thu t, Âm nh c, Th  d c c n
coi tr ng truy n th  ki n th c, hình thành k  n ng, b i d ng h ng thú h c t p,
không quá thiên v ánh giá thành tích theo yêu c u ào t o chuyên ngành ho  s ,
nh c s , v n ng viên. 

- T ng c ng ch o i m i PPDH thông qua công tác b i d ng giáo viên và 
d  gi  th m l p c a giáo viên, t  ch c rút kinh nghi m gi ng d y  các t  chuyên 
môn, h i th o c p tr ng, c m tr ng, a ph ng, h i thi giáo viên gi i các c p.

b) i m i ki m tra, ánh giá (KT G):

- Nh ng yêu c u quan tr ng trong i m i KT G là: 

+ Giáo viên ánh giá sát úng trình  h c sinh v i thái  khách quan, công 
minh và h ng d n h c sinh bi t t ánh giá n ng l c c a mình; 
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+ Trong quá trình d y h c, c n k t h p m t cách h p lý hình th c t  lu n v i
hình th c tr c nghi m khách quan trong KT G k t qu  h c t p c a h c sinh, chu n
b  t t cho vi c i m i các k  thi theo ch  tr ng c a B  GD T.

+ Th c hi n úng quy nh c a Quy ch ánh giá, x p lo i h c sinh THCS, h c
sinh THPT do B  GD T ban hành, ti n hành  s  l n ki m tra th ng xuyên, 
ki m tra nh k , ki m tra h c k  c  lý thuy t và th c hành. 

- i m i ánh giá các môn M  thu t, Âm nh c (THCS), Th  d c (THCS, 
THPT): Th c hi n ánh giá b ng i m ho c ánh giá b ng nh n xét k t qu  h c t p
theo quy nh t i Quy ch ánh giá, x p lo i h c sinh THCS, h c sinh THPT s a

i.

c) i v i m t s  môn khoa h c xã h i và nhân v n nh : Ng  v n, L ch s , a
lí, Giáo d c công dân, c n coi tr ng i m i PPDH, i m i KT G theo h ng
h n ch  ch  ghi nh  máy móc, không n m v ng ki n th c, k  n ng môn h c. Trong 
quá trình d y h c, c n i m i KT G b ng cách nêu v n  m , òi h i h c sinh 
ph i v n d ng t ng h p ki n th c, k  n ng và bi u t chính ki n c a b n thân. 

d) T  n m h c 2008-2009, t p trung ch o ánh giá sâu hi u qu  d y h c c a
môn Giáo d c công dân  ti p t c i m i PPDH, KT G nh m nâng cao ch t
l ng môn h c này (có h ng d n riêng).

5. Th c hi n các n i dung giáo d c a ph ng (h ng d n t i công v n s
5977/BGD T-GDTrH ngày 07/7/2008)

II. NH NG V N  C  TH  C A H GDNGLL 

1. T  ch c th c hi n ho t ng

a) M i ch i m ho t ng c th c hi n trong 1 tháng, tr  ch i m "M ng
ng m ng xuân" th c hi n trong 2 tháng (1 và 2) và ch i m "Hè vui, kho  và 

b  ích" th c hi n trong 3 tháng (6, 7 và 8).

b) M t s  n i dung c a H GDNGLL v  giáo d c o c, pháp lu t c
chuy n sang tích h p gi ng d y  môn Giáo d c công dân, ngoài ra n i dung 
H GDNGLL có th  tích h p sang th c hi n  Ho t ng giáo d c t p th  (chào 
c , sinh ho t l p). T  n m h c 2008-2009, i u ch nh th i l ng H GDNGLL
thành 2 ti t/tháng, v i s  tích h p v i các môn h c, ho t ng giáo d c khác. Cách 
th c hi n nh  sau: 

- Th c hi n  ch i m ho t ng trong các tháng c a n m h c và th i gian 
hè;

- S  GD T h ng d n các tr ng l a ch n m i tháng th c hi n t  1 n 2 
ho t ng m b o các ch i m ho t ng v i 2 ti t/tháng.

c) Có th  l ng ghép m t s  n i dung giáo d c vào H GDNGLL nh :

- Giáo d c v  Quy n tr  em; 
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- Giáo d c phòng ch ng HIV/AIDS, ma tuý và các t  n n xã h i;

- Giáo d c môi tr ng;  

- Giáo d c tr t t  an toàn giao thông; 

- Nh ng ho t ng h ng ng phong trào “Xây d ng tr ng h c thân thi n,
h c sinh tích c c”;

- Nh ng ho t ng giáo d c ph c v  nhi m v  chính tr  xã h i c a a
ph ng, t n c.

d) H GDNGLL là ho t ng trong k  ho ch giáo d c c a nhà tr ng. Lãnh 
o c n có ng i (Hi u tr ng ho c Phó hi u tr ng) ph  trách H GDNGLL c a

tr ng. Toàn th  h i ng giáo viên, các t  ch c, oàn th  và h c sinh có trách 
nhi m tham gia H GDNGLL theo k  ho ch c a tr ng. Giáo viên ch  nhi m l p
tr c ti p ph  trách H GDNGLL c a l p.

S  GD T và Phòng GD T c n có ng i ph  trách công tác H GDNGLL.
K t qu  H GDNGLL là m t trong nh ng tiêu chí ánh giá thi ua c a các t p th
và cá nhân trong m i n m h c.

2. Ph ng pháp th c hi n H GDNGLL

Trong quá trình th c hi n H GDNGLL, giáo viên là ng i h ng d n, c  v n
cho h c sinh ch ng t  ch c và i u hành ho t ng c a t p th , t o i u ki n
phát huy vai trò t  ch  c a h c sinh trong ho t ng. 

3. ánh giá k t qu  th c hi n H GDNGLL  

- ánh giá k t qu  ho t ng c a h c sinh c th c hi n b ng cách x p lo i
theo các lo i: T t, Khá, Trung bình, Y u.

- Trong quá trình ánh giá k t qu  ho t ng c a h c sinh, c n k t h p các 
hình th c ánh giá: 

+ H c sinh t ánh giá; 

+ T p th  h c sinh (nhóm, t , l p) ánh giá; 

+ Giáo viên ch  nhi m ph i h p v i các giáo viên khác ánh giá.

- K t qu ánh giá H GDNGLL là m t trong nh ng c n c  x p lo i h nh
ki m c a h c sinh. 

4. Thi t b , ph ng ti n H GDNGLL   

T n d ng các trang thi t b c cung c p nh  máy móc, nh c c , b ng hình, 
tranh nh, gi y kh  l n ...; tích c c làm  dùng d y h c n gi n nh  các bi u
b ng, s , tranh nh, phi u h c t p.... Các thi t b , ph ng ti n là i u ki n
th c hi n i m i ph ng pháp t  ch c H GDNGLL, làm t ng tính h p d n, gây 
h ng thú ho t ng cho h c sinh.
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B. KHUNG PHÂN PH I CH NG TRÌNH THCS 

Các l p 6, 7, 8, 9 

               Trong n m h c: 18 ti t, trong th i gian hè: 6 ti t

Trong n m h c

Ch i m tháng 9 Truy n th ng nhà tr ng 2 ti t

Ch i m tháng 10 Ch m ngoan h c gi i 2 ti t

Ch i m tháng 11 Tôn s  tr ng o 2 ti t

Ch i m tháng 12 U ng n c nh  ngu n 2 ti t

Ch i m tháng 1 và 2 M ng ng, m ng xuân 4 ti t

Ch i m tháng 3 Ti n b c lên oàn 2 ti t

Ch i m tháng 4 Hoà bình h u ngh  2 ti t

Ch i m tháng 5 Bác H  kính yêu 2 ti t

Trong th i gian hè 

Ch i m ho t ng hè Hè vui, kho  và b  ích 6 ti t

 ----------------------
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¸p dông tõ n¨m häc 2008-2009) 
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A. H NG D N S  D NG KHUNG 
PHÂN PH I CH NG TRÌNH THPT 

I. NH NG V N  CHUNG 

Khung Phân ph i ch ng trình (KPPCT) này áp d ng cho các l p c p THPT t  n m h c
2008-2009, g m 2 ph n: (A) H ng d n s  d ng KPPCT; (B) Khung PPCT.

1. V  khung Phân ph i ch ng trình  

       KPPCT quy nh th i l ng d y h c cho t ng ph n c a ch ng trình (ch ng, ph n, bài 
h c, mô un, ch ,...), trong ó có th i l ng dành cho luy n t p, bài t p, ôn t p, thí nghi m, 
th c hành và th i l ng ti n hành ki m tra nh kì t ng ng v i các ph n ó.

       Th i l ng nói trên quy nh t i KPPCT áp d ng trong tr ng h p h c 1 bu i/ngày (th i
l ng dành cho ki m tra là không thay i, th i l ng dành cho các ho t ng khác là quy 

nh t i thi u). Ti n  th c hi n ch ng trình khi k t thúc h c kì I và k t thúc n m h c c
quy nh th ng nh t cho t t c  các tr ng THPT trong c  n c. C n c  KPPCT, các S  GD T
c  th  hoá thành PPCT chi ti t, bao g m c  ch  t  ch n nâng cao (n u có) cho phù h p v i

a ph ng, áp d ng chung cho các tr ng THPT thu c quy n qu n lí. Các tr ng THPT có 
i u ki n b  trí giáo viên và kinh phí chi tr  gi  d y v t nh m c (trong ó có các tr ng

h c nhi u h n 6 bu i/tu n), có th  ngh  S  GD T phê chu n i u ch nh PPCT t ng th i
l ng d y h c cho phù h p (lãnh o S  GD T phê duy t, kí tên, óng d u).

2. V  Phân ph i ch ng trình d y h c t  ch n

       a) Môn h c t  ch n nâng cao (NC) c a ban C  b n có th  th c hi n b ng 1 trong 2 cách: 
S  d ng SGK nâng cao ho c s  d ng SGK biên so n theo ch ng trình chu n k t h p v i ch

 t  ch n nâng cao (C NC) c a môn h c ó. C NC c a 8 môn phân hóa ch  dùng cho ban 
C  b n. Th i l ng d y h c C NC c a môn h c là kho ng chênh l ch gi a th i l ng dành 
cho ch ng trình chu n và ch ng trình nâng cao môn h c ó trong K  ho ch giáo d c THPT. 
Các S  GD T quy nh c  th  PPCT d y h c các C NC cho phù h p v i m ch ki n th c c a
SGKC môn h c ó. Tài li u C NC s  d ng cho c  giáo viên và h c sinh. 

        b) D y h c ch  t  ch n bám sát (C BS) là ôn t p, h  th ng hóa, kh c sâu ki n
th c, k  n ng, không b  sung ki n th c nâng cao m i. Hi u tr ng các tr ng THPT l p K
ho ch d y h c C BS (ch n môn h c, n nh s  ti t/tu n cho t ng môn, tên bài d y) cho t ng
l p, n nh trong t ng h c kì trên c  s  ngh  c a các t  tr ng chuyên môn và giáo viên 
ch  nhi m l p.

        B  GD T ban hành tài li u C BS l p 10, dùng cho giáo viên  tham kh o, không ban 
hành tài li u C BS l p 11, 12. Giáo viên chu n b  k  ho ch bài gi ng C BS v i s  h  tr  c a
t  chuyên môn. 

       c) Vi c ki m tra, ánh giá k t qu  h c t p C NC, C BS các môn h c th c hi n theo quy 
nh t i Quy ch ánh giá, x p lo i h c sinh THCS và h c sinh THPT c a B  GD T.

       L u ý: Các bài d y C NC, C BS b  trí trong các ch ng nh  các bài khác, có th  có 
i m ki m tra d i 1 ti t riêng nh ng không có i m ki m tra 1 ti t riêng, i m C NC, C BS

môn h c nào tính cho môn h c ó.

3. Th c hi n các ho t ng giáo d c

a) Phân công giáo viên th c hi n các Ho t ng giáo d c:
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Trong KHGD quy nh t i CTGDPT do B  GD T ban hành, các ho t ng giáo d c ã
c quy nh th i l ng v i s  ti t h c c  th  nh  các môn h c. i v i giáo viên c phân 

công th c hi n Ho t ng giáo d c ngoài gi  lên l p (H GDNGLL) và Ho t ng giáo d c
h ng nghi p (H GDHN) c tính gi  d y h c nh  các môn h c; vi c tham gia i u hành 
H GD t p th  (chào c u tu n và sinh ho t l p cu i tu n) là thu c nhi m v  qu n lý c a
Ban Giám hi u và giáo viên ch  nhi m l p, không tính là gi  d y h c.

b) Th c hi n tích h p gi a H GDNGLL, H GDHN, môn Công ngh :

- H GDNGLL: Th c hi n  các ch  quy nh cho m i tháng, v i th i l ng 2 
ti t/tháng và tích h p n i dung H GDNGLL sang môn GDCD nh  sau:

+ L p 10,  ch  v o c;

+ L p 11, các ch  v  kinh t  và chính tr  - xã h i;

+ L p 12,  các ch  v  pháp lu t.

a n i dung giáo d c v  Công c Quy n tr  em c a Liên H p qu c vào H GDNGLL
 l p 10 và t  ch c h ng ng phong trào "Xây d ng tr ng h c thân thi n, h c sinh tích c c”

do B  GD T phát ng.

- H GDHN:

Các l p 10, 11, 12: i u ch nh th i l ng H GDHN thành 9 ti t/n m h c sau khi tích 
h p a sang gi ng d y  môn Công ngh (ph n “T o l p doanh nghi p” l p 10) và tích h p

a sang H GDNGLL (do giáo viên môn Công ngh , giáo viên H GDNGLL th c hi n) 3
ch  sau ây: 

+ “Thanh niên v i v n  l p nghi p”, ch  tháng 3;

+ "Thanh niên v i h c t p, rèn luy n vì s  nghi p công nghi p hoá, hi n i hoá t
n c", ch  tháng 9;

+ "Thanh niên v i xây d ng và b o v  T  qu c", ch  tháng 12. 

N i dung tích h p do S  GD T h ng d n ho c u  quy n cho các tr ng THPT h ng
d n GV th c hi n cho sát th c ti n a ph ng. C n h ng d n h c sinh l a ch n con ng
h c lên sau THPT ( H, C , TCCN, h c ngh ) ho c i vào cu c s ng lao ng. V  ph ng
pháp t  ch c th c hi n H GDHN, có th  riêng theo l p ho c theo kh i l p; có th  giao cho 
giáo viên ho c m i các chuyên gia, nhà qu n lý kinh t , qu n lý doanh nghi p gi ng d y. 

c) H GD ngh  ph  thông:

N i có  giáo viên ào t o úng chuyên môn,  CSVC ph i th c hi n H GDNPT
l p 11, t  ch c thi và c p ch ng ch  GDNPT sau khi hoàn thành ch ng trình 105 ti t t yêu 
c u tr  lên; n i ch a  giáo viên ào t o úng chuyên môn, ch a  CSVC có th  ch a th c
hi n ch ng trình H GDNPT nh ng ph i kh n tr ng kh c ph c, không  kéo dài. Các v n

 c  th  v  H GDNPT, th c hi n theo h ng d n t i công v n s  8608/BGD T-GDTrH ngày 
16/8/2007 c a B  GD T.

4. i m i ph ng pháp d y h c và i m i ki m tra, ánh giá

a) Ch o i m i ph ng pháp d y h c (PPDH): 

- Nh ng yêu c u quan tr ng trong i m i PPDH là:  

+ Phát huy tính tích c c, h ng thú trong h c t p c a h c sinh và vai trò ch o c a giáo 
viên;
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+ Thi t k  bài gi ng khoa h c, s p x p h p lý ho t ng c a giáo viên và h c sinh, thi t
k  h  th ng câu h i h p lý, t p trung vào tr ng tâm, tránh n ng n  quá t i (nh t là i v i bài 
dài, bài khó, nhi u ki n th c m i); b i d ng n ng l c c l p suy ngh , v n d ng sáng t o
ki n th c ã h c, tránh thiên v  ghi nh  máy móc không n m v ng b n ch t;

+ T ng c ng ng d ng công ngh  thông tin trong d y h c, khuy n khích s  d ng h p lý 
công ngh  thông tin, s  d ng các ph ng ti n nghe nhìn, th c hi n y  thí nghi m, th c
hành, liên h  th c t  trong gi ng d y phù h p v i n i dung t ng bài h c;

+ Giáo viên s  d ng ngôn ng  chu n xác, trong sáng, sinh ng, d  hi u, tác phong thân 
thi n, khuy n khích, ng viên h c sinh h c t p, t  ch c h p lý cho h c sinh làm vi c cá nhân 
và theo nhóm; 

+ D y h c sát i t ng, coi tr ng b i d ng h c sinh khá gi i và giúp  h c sinh h c
l c y u kém. 

- i v i các môn h c nh : M  thu t, Âm nh c (THCS), Th  d c (THCS, THPT) c n coi 
tr ng truy n th  ki n th c, hình thành k  n ng, b i d ng h ng thú h c t p, không quá thiên 
v ánh giá thành tích theo yêu c u ào t o chuyên ngành ho  s , nh c s , v n ng viên. 

- T ng c ng ch o i m i PPDH thông qua công tác b i d ng giáo viên và d  gi
th m l p c a giáo viên, t  ch c rút kinh nghi m gi ng d y  các t  chuyên môn, h i th o c p
tr ng, c m tr ng, a ph ng, h i thi giáo viên gi i các c p.

b) i m i ki m tra, ánh giá (KT G): 

- Nh ng yêu c u quan tr ng trong i m i KT G là: 

+ Giáo viên ánh giá sát úng trình  h c sinh v i thái  khách quan, công minh và 
h ng d n h c sinh bi t t ánh giá n ng l c c a mình; 

+ Trong quá trình d y h c, c n k t h p m t cách h p lý hình th c t  lu n v i hình th c
tr c nghi m khách quan trong KT G k t qu  h c t p c a h c sinh, chu n b  t t cho vi c i
m i các k  thi theo ch  tr ng c a B  GD T.

+ Th c hi n úng quy nh c a Quy ch ánh giá, x p lo i h c sinh THCS, h c sinh 
THPT do B  GD T ban hành, ti n hành  s  l n ki m tra th ng xuyên, ki m tra nh k ,
ki m tra h c k  c  lý thuy t và th c hành. 

- i m i ánh giá các môn M  thu t, Âm nh c (THCS), Th  d c (THCS, THPT): ánh
giá b ng i m ho c b ng nh n xét k t qu  h c t p theo quy nh t i Quy ch ánh giá, x p lo i
h c sinh THCS, h c sinh THPT. 

c) i v i m t s  môn khoa h c xã h i và nhân v n nh : Ng  v n, L ch s , a lí, Giáo 
d c công dân, c n coi tr ng i m i PPDH, i m i KT G theo h ng h n ch  ch  ghi nh
máy móc, không n m v ng ki n th c, k  n ng môn h c. Trong quá trình d y h c, c n t ng
b c i m i KT G b ng cách nêu v n  m , òi h i h c sinh ph i v n d ng t ng h p ki n
th c, k  n ng và bi u t chính ki n c a b n thân. 

d) T  n m h c 2008-2009, t p trung ch o ánh giá sâu hi u qu  d y h c c a môn Giáo 
d c công dân  ti p t c i m i PPDH, KT G nh m nâng cao ch t l ng môn h c này (có 
h ng d n riêng).  

5. Th c hi n các n i dung giáo d c a ph ng (h ng d n t i công v n s
5977/BGD T-GDTrH ngày 07/7/2008)

II. NH NG V N  C  TH  C A H GDNGLL
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1. T  ch c th c hi n H GDNGLL 

a) M i ch i m ho t ng c th c hi n trong 1 tháng, tr  ch i m "M ng ng
m ng xuân" th c hi n trong 2 tháng (1 và 2) và ch i m "Hè vui, kho  và b  ích" th c hi n
trong 3 tháng (6, 7 và 8).

b) M t s  n i dung c a H GDNGLL v  giáo d c o c, pháp lu t c chuy n sang 
tích h p gi ng d y  môn Giáo d c công dân, ngoài ra n i dung H GDNGLL có th  tích h p
sang th c hi n  Ho t ng giáo d c t p th  (chào c , sinh ho t l p). T  n m h c 2008-2009, 
i u ch nh th i l ng H GDNGLL thành 2 ti t/tháng, v i s  tích h p v i các môn h c, ho t

ng giáo d c khác. Cách th c hi n nh  sau: 

- Th c hi n  ch i m ho t ng trong các tháng c a n m h c và th i gian hè; 

- S  GD T h ng d n các tr ng l a ch n m i tháng th c hi n t  1 n 2 ho t ng
m b o các ch i m ho t ng v i 2 ti t/tháng.

c) Có th  l ng ghép m t s  n i dung giáo d c vào H GDNGLL nh :

- Giáo d c v  Quy n tr  em; 

- Giáo d c phòng ch ng HIV/AIDS, ma tuý và các t  n n xã h i;

- Giáo d c môi tr ng;

- Giáo d c tr t t  an toàn giao thông; 

- Ho t ng h ng ng phong trào “Xây d ng tr ng h c thân thi n, h c sinh tích c c”;

- Ho t ng giáo d c ph c v  nhi m v  chính tr  xã h i c a a ph ng, t n c.

d) H GDNGLL là ho t ng trong k  ho ch giáo d c c a nhà tr ng, c n phân công 
Hi u tr ng ho c Phó hi u tr ng ph  trách chung toàn tr ng. Toàn th  giáo viên, các t
ch c, oàn th  và h c sinh có trách nhi m tham gia H GDNGLL theo k  ho ch c a tr ng.
Giáo viên ch  nhi m l p tr c ti p ph  trách H GDNGLL c a l p. S  GD T c n phân công 
m t cán b  ph  trách H GDNGLL. K t qu  H GDNGLL là m t trong nh ng tiêu chí ánh
giá thi ua c a các t p th  và cá nhân trong m i n m h c.

2. Ph ng pháp th c hi n H GDNGLL  

 Trong quá trình th c hi n H GDNGLL, giáo viên là ng i h ng d n, c  v n cho h c
sinh ch ng t  ch c và i u hành ho t ng c a t p th , t o i u ki n  phát huy vai trò t
ch  c a h c sinh trong ho t ng.

3. ánh giá k t qu  th c hi n H GDNGLL  

- ánh giá k t qu  ho t ng c a h c sinh c th c hi n b ng cách x p lo i theo các 
lo i: T t, Khá, Trung bình, Y u.

- Trong quá trình ánh giá k t qu  ho t ng c a h c sinh, c n k t h p các hình th c
ánh giá: 

+ H c sinh t ánh giá; 

+ T p th  h c sinh (nhóm, t , l p) ánh giá; 

+ Giáo viên ch  nhi m ph i h p v i các giáo viên khác ánh giá.

- K t qu ánh giá H GDNGLL là m t trong nh ng c n c  x p lo i h nh ki m c a
h c sinh. 
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4. Thi t b , ph ng ti n H GDNGLL   

T n d ng các trang thi t b c cung c p nh  máy móc, nh c c , b ng hình, tranh nh,
gi y kh  l n ...; tích c c làm  dùng d y h c n gi n nh  các bi u b ng, s , tranh nh,
phi u h c t p... Các thi t b , ph ng ti n là i u ki n  th c hi n i m i ph ng pháp t
ch c H GDNGLL, làm t ng tính h p d n, gây h ng thú ho t ng cho h c sinh.

B. KHUNG PHÂN PH I CH NG TRÌNH THPT 

Các l p 10, 11, 12 

                                Trong n m h c: 18 ti t, th i gian hè: 6 ti t

Trong n m h c

 Ch  ho t ng tháng 9 Thanh niên h c t p, rèn luy n vì s
nghi p CNH, H H t n c.

2 ti t

 Ch  ho t ng tháng 10 Thanh niên v i tình b n, tình yêu và gia 
ình.

2 ti t

 Ch  ho t ng tháng 11 Thanh niên v i truy n th ng hi u h c và 
tôn s  tr ng o.

2 ti t

 Ch  ho t ng tháng 12 Thanh niên v i s  nghi p xây d ng và 
b o v  t  qu c.

2 ti t

 Ch  ho t ng tháng 1 Thanh niên v i vi c gi  gìn b n s c v n
hoá dân t c

2 ti t

 Ch  ho t ng tháng 2 Thanh niên v i lý t ng cách m ng 2 ti t

 Ch  ho t ng tháng 3 Thanh niên v i v n  l p nghi p 2 ti t

 Ch  ho t ng tháng 4 Thanh niên v i hoà bình, h u ngh  và h p
tác

2 ti t

 Ch  ho t ng tháng 5 Thanh niên v i Bác H  2 ti t

Th i gian hè 

 Ch  ho t ng hè  Mùa hè tình nguy n vì cu c s ng c ng
ng 6 ti t

        --------------------------



Bé gi¸o dôc vµ ®µo t¹o 

Tµi liÖu 

Ph©n phèi ch ¬ng tr×nh THCS 

m«n Ho¸ häc 
(Dïng cho c¸c c¬ quan qu¶n lÝ gi¸o dôc vµ gi¸o viªn,  

¸p dông tõ n¨m häc 2008-2009) 
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A. H NG D N S  D NG KHUNG PHÂN PH I CH NG TRÌNH THCS 

I. NH NG V N  CHUNG 
Khung phân ph i ch ng trình (KPPCT) này áp d ng cho c p THCS t  n m h c 2008-2009, g m 2 

ph n: (A) H ng d n s  d ng KPPCT; (B) Khung PPCT.  
1. V  Khung phân ph i ch ng trình  
KPPCT quy nh th i l ng d y h c cho t ng ph n c a ch ng trình (ch ng, ph n, bài h c, mô un,

ch ,...), trong ó có th i l ng dành cho luy n t p, bài t p, ôn t p, thí nghi m, th c hành và th i l ng
ti n hành ki m tra nh kì t ng ng v i các ph n ó. Th i l ng quy nh t i KPPCT áp d ng trong 
tr ng h p h c 1 bu i/ngày, th i l ng dành cho ki m tra là không thay i, th i l ng dành cho các ho t

ng khác là quy nh t i thi u. Ti n  th c hi n ch ng trình khi k t thúc h c kì I và k t thúc n m h c
c quy nh th ng nh t cho t t c  các tr ng THCS trong c  n c. C n c  KPPCT, các S  GD T c

th  hoá thành PPCT chi ti t, bao g m c  d y h c t  ch n cho phù h p v i a ph ng, áp d ng chung cho 
các tr ng THCS thu c quy n qu n lí. Các tr ng THCS có i u ki n b  trí giáo viên và kinh phí chi tr
gi  d y v t nh m c quy nh (trong ó có các tr ng h c nhi u h n 6 bu i/tu n), có th  ch ng
ngh  Phòng GD T xem xét trình S  GD T phê chu n vi c i u ch nh PPCT t ng th i l ng d y h c cho 
phù h p (lãnh o S  GD T phê duy t, kí tên, óng d u).

2. V  phân ph i ch ng trình d y h c t  ch n
a) Th i l ng và cách t  ch c d y h c t  ch n:   
Th i l ng d y h c t  ch n c a các l p c p THCS trong K  ho ch giáo d c là 2 ti t/tu n, d y h c

chung cho c  l p (các tr ng t  ch  v  kinh phí có th  chia l p thành nhóm nh  h n nh ng v n ph i theo 
k  ho ch chung c a c  l p).

Vi c s  d ng th i l ng d y h c t  ch n THCS theo 1 trong 2 cách sau ây: 
Cách 1: Ch n 1 trong 3 môn h c, ho t ng giáo d c : Tin h c, Ngo i ng  2, Ngh  ph  thông (trong 

ó Ngo i ng  2 có th  b  trí vào 2 ti t d y h c t  ch n này ho c b  trí ngoài th i l ng d y h c 6 
bu i/tu n). 

Cách 2: D y h c các ch  t  ch n nâng cao, bám sát (C NC, C BS).  
 D y h c C NC là  khai thác sâu h n ki n th c, k  n ng c a ch ng trình, b  sung ki n th c, b i

d ng n ng l c t  duy nh ng ph i phù h p v i trình  ti p thu c a h c sinh.  
Các S  GD T t  ch c biên so n, th m nh tài li u C NC (trong ó có các tài li u L ch s , a lí, 

V n h c a ph ng), dùng cho c p THCS theo h ng d n c a B  GD T (tài li u C NC s  d ng cho c
giáo viên và h c sinh nh  SGK) và quy nh c  th  PPCT d y h c các C NC cho phù h p v i m ch ki n
th c c a môn h c ó. Các Phòng GD T ôn c, ki m tra vi c th c hi n PPCT d y h c các C NC.

 D y h c các C BS là ôn t p, h  th ng hóa, kh c sâu ki n th c, k  n ng (không b  sung ki n th c
nâng cao m i). Trong i u ki n ch a ban hành c tài li u C NC, c n dành th i l ng d y h c t  ch n

 th c hi n C BS nh m ôn t p, h  th ng hóa, kh c sâu ki n th c, k  n ng cho h c sinh. 
Hi u tr ng các tr ng THCS ch ng l p K  ho ch d y h c các C BS (ch n môn h c, n nh s

ti t/tu n cho t ng môn, tên bài d y) cho t ng l p, n nh trong t ng h c kì trên c  s  ngh  c a các t
tr ng chuyên môn và giáo viên ch  nhi m l p. Giáo viên chu n b  k  ho ch bài d y (giáo án) C BS v i
s  h  tr  c a t  chuyên môn. 

b) Ki m tra, ánh giá k t qu  d y h c t  ch n:
Vi c ki m tra, ánh giá k t qu  h c t p C TC c a môn h c th c hi n theo quy nh t i Quy ch ánh

giá, x p lo i h c sinh trung h c c  s  và h c sinh trung h c ph  thông.
L u ý: Các bài d y C TCNC, C BS b  trí trong các ch ng nh  các bài khác, có th  có i m ki m

tra d i 1 ti t riêng nh ng không có i m ki m tra 1 ti t riêng, i m C TC môn h c nào tính cho môn h c
ó.

3. Th c hi n các ho t ng giáo d c
a) Phân công giáo viên th c hi n các Ho t ng giáo d c:
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Trong KHGD quy nh t i CTGDPT do B  GD T ban hành, các ho t ng giáo d c ã c quy nh th i
l ng v i s  ti t h c c  th  nh  các môn h c. i v i giáo viên c phân công th c hi n Ho t ng giáo d c
ngoài gi  lên l p (H GDNGLL), Ho t ng giáo d c h ng nghi p (H GDHN) c tính gi  d y nh  các 
môn h c; vi c tham gia i u hành H GD t p th  (chào c u tu n và sinh ho t l p cu i tu n) là thu c
nhi m v  qu n lý c a Ban Giám hi u và giáo viên ch  nhi m l p, không tính vào gi  d y tiêu chu n.

b) Tích h p H GDNGLL, H GDHN, môn Công ngh :
- H GDNGLL: Th c hi n  các ch  quy nh cho m i tháng, v i th i l ng 2 ti t/tháng và tích 

h p n i dung H GDNGLL sang môn GDCD các l p 6, 7, 8, 9  các ch  v o c và pháp lu t. a
n i dung v  Công c Quy n tr  em c a Liên H p qu c vào H GDNGLL  l p 9 và t  ch c các ho t

ng h ng ng phong trào "Xây d ng tr ng h c thân thi n, h c sinh tích c c” do B  GD T phát ng.
- H GDHN (l p 9):

i u ch nh th i l ng H GDHN thành 9 ti t/n m h c sau khi a m t s  n i dung GDHN tích h p
sang H GDNGLL 2 ch i m sau ây: 

+ "Truy n th ng nhà tr ng", ch i m tháng 9;  
+ "Ti n b c lên oàn", ch i m tháng 3.  
N i dung tích h p do S  GD T (ho c u  quy n cho các Phòng GD T) h ng d n tr ng THCS th c

hi n cho sát th c ti n a ph ng. V  ph ng pháp t  ch c th c hi n H GDHN, có th  riêng theo l p
ho c theo kh i l p; có th  giao cho giáo viên ho c m i các chuyên gia, nhà qu n lý kinh t , qu n lý doanh 
nghi p gi ng d y. 

4. i m i ph ng pháp d y h c; i m i ki m tra, ánh giá
a) Ch o i m i ph ng pháp d y h c (PPDH): 
- Nh ng yêu c u quan tr ng trong i m i PPDH là:  
+ Phát huy tính tích c c, h ng thú trong h c t p c a h c sinh và vai trò ch o c a giáo viên;  
+ Thi t k  bài gi ng khoa h c, s p x p h p lý ho t ng c a giáo viên và h c sinh, thi t k  h  th ng 

câu h i h p lý, t p trung vào tr ng tâm, tránh n ng n  quá t i (nh t là i v i bài dài, bài khó, nhi u ki n
th c m i); b i d ng n ng l c c l p suy ngh , v n d ng sáng t o ki n th c ã h c, tránh thiên v  ghi 
nh  máy móc không n m v ng b n ch t; 

+ T ng c ng ng d ng công ngh  thông tin trong d y h c, khuy n khích s  d ng công ngh  thông 
tin, s  d ng các ph ng ti n nghe nhìn, th c hi n y  thí nghi m, th c hành, liên h  th c t  trong gi ng 
d y phù h p v i n i dung t ng bài h c;

+ Giáo viên s  d ng ngôn ng  chu n xác, trong sáng, sinh ng, d  hi u, tác phong thân thi n, khuy n
khích, ng viên h c sinh h c t p, t  ch c h p lý cho h c sinh làm vi c cá nhân và theo nhóm; 

+ D y h c sát i t ng, coi tr ng b i d ng h c sinh khá gi i và giúp  h c sinh h c l c y u kém. 
- i v i các môn h c òi h i n ng khi u nh : M  thu t, Âm nh c, Th  d c c n coi tr ng truy n th

ki n th c, hình thành k  n ng, b i d ng h ng thú h c t p, không quá thiên v ánh giá thành tích theo 
yêu c u ào t o chuyên ngành ho  s , nh c s , v n ng viên. 

- T ng c ng ch o i m i PPDH thông qua công tác b i d ng giáo viên và d  gi  th m l p c a
giáo viên, t  ch c rút kinh nghi m gi ng d y  các t  chuyên môn, h i th o c p tr ng, c m tr ng, a
ph ng, h i thi giáo viên gi i các c p. 

b) i m i ki m tra, ánh giá (KT G): 
- Nh ng yêu c u quan tr ng trong i m i KT G là: 
+ Giáo viên ánh giá sát úng trình  h c sinh v i thái  khách quan, công minh và h ng d n h c

sinh bi t t ánh giá n ng l c c a mình; 
+ Trong quá trình d y h c, c n k t h p m t cách h p lý hình th c t  lu n v i hình th c tr c nghi m

khách quan trong KT G k t qu  h c t p c a h c sinh, chu n b  t t cho vi c i m i các k  thi theo ch
tr ng c a B  GD T.

+ Th c hi n úng quy nh c a Quy ch ánh giá, x p lo i h c sinh THCS, h c sinh THPT do B
GD T ban hành, ti n hành  s  l n ki m tra th ng xuyên, ki m tra nh k , ki m tra h c k  c  lý thuy t
và th c hành. 
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- i m i ánh giá các môn M  thu t, Âm nh c (THCS), Th  d c (THCS, THPT): Th c hi n ánh giá 
b ng i m ho c ánh giá b ng nh n xét k t qu  h c t p theo quy nh t i Quy ch ánh giá, x p lo i h c
sinh THCS, h c sinh THPT s a i.

c) i v i m t s  môn khoa h c xã h i và nhân v n nh : Ng  v n, L ch s , a lí, Giáo d c công dân, 
c n coi tr ng i m i PPDH, i m i KT G theo h ng h n ch  ch  ghi nh  máy móc, không n m v ng
ki n th c, k  n ng môn h c. Trong quá trình d y h c, c n i m i KT G b ng cách nêu v n  m , òi 
h i h c sinh ph i v n d ng t ng h p ki n th c, k  n ng và bi u t chính ki n c a b n thân. 

d) T  n m h c 2008-2009, t p trung ch o ánh giá sâu hi u qu  d y h c c a môn Giáo d c công 
dân  ti p t c i m i PPDH, KT G nh m nâng cao ch t l ng môn h c này (có h ng d n riêng).

5. Th c hi n các n i dung giáo d c a ph ng (h ng d n t i công v n s  5977/BGD T-GDTrH 
ngày 07/7/2008)

II. NH NG V N  C  TH  C A MÔN HÓA H C

1. VÒ thùc hiÖn néi dung d¹y häc 
 So¹n gi¸o ¸n ®Çy ®ñ, chi tiÕt, nh ng bµi lªn líp kh«ng nhÊt thiÕt ph¶i tiÕn hµnh toµn bé c¸c phÇn cña SGK, mét 

sè phÇn cã thÓ cho häc sinh tù nghiªn cøu vµ GV kiÓm ra l¹i kÕt qu¶ tù nghiªn cøu ®ã. Gi¸o viªn tËp trung vµo phÇn 
träng t©m cña bµi vµ chó ý h íng dÉn häc sinh tù häc theo SGK, tr¸nh chÐp néi dung cña SGK lªn b¶ng. 

  §¬n vÞ khèi l îng nguyªn tö ngoµi ®vC nh  SGK ®· ghi, cã thÓ giíi thiÖu thªm ®¬n vÞ u (®vC cßn ® îc gäi lµ u) 
 Khi tiÕn hµnh bµi lªn líp, nhÊt thiÕt ph¶i dùa vµo c¸c ho¹t ®éng, hÖ thèng c©u hái (®Æc biÖt cÇn cã c¸c ho¹t 

®éng dÉn d¾t vµo bµi, chuyÓn phÇn sao cho t¹o ® îc høng thó häc tËp cña häc sinh). 
 M«n Ho¸ häc lµ m«n khoa häc thùc nghiÖm, c¸c bµi lªn líp lu«n g¾n liÒn víi c¸c thÝ nghiÖm (dïng c¸c thÝ 

nghiÖm ho¸ häc ®Ó dÉn d¾t vÊn ®Ò, t¹o niÒm tin khoa häc cho häc sinh) vµ lu«n liªn hÖ víi c¸c sù vËt, hiÖn t îng thùc 
tÕ.

 TËn dông tèi ®a c¸c thiÕt bÞ thÝ nghiÖm vµ c¸c ph ¬ng tiÖn hç trî (m¸y vi tÝnh, phÇn mÒm, tranh, ¶nh, s¬ ®å trùc 
quan…), ®Æc biÖt lµ øng dông c«ng nghÖ th«ng tin trong bµi lªn líp.  
2. VÒ thùc hµnh, thÝ nghiÖm 

 CÇn tiÕn hµnh ®Çy ®ñ c¸c thÝ nghiÖm trong c¸c bµi häc. 
 Ph¶i ®¶m b¶o d¹y ®ñ sè tiÕt thùc hµnh cña tõng ch ¬ng vµ cña c¶ n¨m häc, tuú ®iÒu kiÖn c¬ së vËt chÊt mµ 

gi¸o viªn tiÕn hµnh lùa theo lÞch s¾p xÕp cña phßng thùc hµnh thÝ nghiÖm, ®¶m b¶o ®ñ sè tiÕt vµ néi dung. 
3. VÒ kiÓm tra, ®¸nh gi¸ 

- K t h p 2 hình th c t  lu n và tr c nghi m trong ki m tra, ánh giá. 

- Thùc hiÖn ®óng quy nh v  th i l ng ki m tra trong KPPCT. ánh giá bài th c hành c a h c sinh 
bao g m 2 ph n:

+ Ph n ánh giá k  n ng th c hành, k t qu  th c hành; 
+ Ph n ánh giá báo cáo th c hành (t ng trình thí nghi m).   

i m c a bài th c hành b ng trung bình c ng i m c a hai ph n trên (h  s  1). 

B. KHUNG PHÂN PH I CH NG TRÌNH 

  líp 8 

C¶ n¨m:  37 tuÇn 70 tiÕt) 
Häc k× I:  19 tuÇn 36 tiÕt) 
Häc k× II: 18 tuÇn 34 tiÕt) 

Sè tiÕt 
Néi dung 

LÝ thuyÕt LuyÖn tËp Thùc 
hµnh 

¤n
tËp 

KiÓm tra 
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Sè tiÕt 
Néi dung 

LÝ thuyÕt LuyÖn tËp Thùc 
hµnh 

¤n
tËp 

KiÓm tra 

Më ®Çu 1     

Ch ¬ng 1. ChÊt. Nguyªn tö. Ph©n tö 10 2 2   

Ch ¬ng 2. Ph¶n øng ho¸ häc 6 1 1   

Ch ¬ng 3. Mol vµ tÝnh to¸n ho¸ häc 8 1    

Ch ¬ng 4. Oxi. Kh«ng khÝ 7 1 1   

Ch ¬ng 5. Hi®ro. N íc 8 2 2   

Ch ¬ng 6. Dung dÞch  6 1 1   

 ¤n tËp häc k× I vµ cuèi n¨m    3  

 KiÓm tra      6 

  Tæng sè: 70 tiÕt 46 8 7 3 6 

TiÕt 1: Më ®Çu 
Ch ¬ng I: ChÊt. Nguyªn tö. Ph©n tö

Tõ tiÕt 2 ®Õn tiÕt 16: ChÊt,  
   Nguyªn tö, Nguyªn tè hãa häc,  
   §¬n chÊt, Hîp chÊt, 
   Ph©n tö, C«ng thøc hãa häc, Hãa trÞ; 
   C¸c bµi thùc hµnh 1, 2;  
   C¸c bµi luyÖn tËp 1, 2.   
   KiÓm tra 1 tiÕt 
                                       Ch ¬ng II: Ph¶n øng ho¸ häc
Tõ tiÕt 17 ®Õn tiÕt 25:  

Sù biÕn ®æi chÊt,  
   Ph¶n øng hãa häc,  
   §Þnh luËt b¶o toµn khèi l îng,  
   Ph ¬ng tr×nh hãa häc;  
   Bµi thùc hµnh 3;  
   Bµi luyÖn tËp 3.   
   KiÓm tra 1 tiÕt 

Ch ¬ng III: Mol vµ tÝnh to¸n ho¸ häc
   Tõ tiÕt 26 ®Õn tiÕt 34: Mol,  
  Sù chuyÓn ®æi gi÷a khèi l îng, thÓ tÝch vµ mol,  
   TØ khèi cña chÊt khÝ,  
   TÝnh theo c«ng thøc hãa  häc, 
   TÝnh theo ph ¬ng tr×nh hãa häc; 
   Bµi luyÖn tËp 4.   
 TiÕt 35: ¤n tËp häc k× I 

 TiÕt 36: KiÓm tra häc k× I (hÕt tuÇn 19) 
Ch ¬ng IV: Oxi. Kh«ng khÝ 
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 Tõ tiÕt 37 ®Õn tiÕt 46: TÝnh chÊt cña oxi,  
   Sù oxi hãa, Ph¶n øng hãa hîp,  
   øng dông cña oxi,  
   Oxit, ®iÒu chÕ oxi,     
   Ph¶n øng ph©n hñy,  
   Kh«ng khÝ, sù ch¸y;  

   Bµi thùc hµnh 4;  
   Bµi luyÖn tËp 5.   
   KiÓm tra 1 tiÕt 

Ch ¬ng V: Hi®ro. N íc
Tõ tiÕt 47 ®Õn tiÕt 59: TÝnh chÊt, øng dông cña hi®ro,  
  Ph¶n øng oxi hãa – khö,  
  §iÒu chÕ hi®ro, Ph¶n øng thÕ,  
        N íc,  
          Axit, baz¬, muèi;  
         C¸c bµi thùc hµnh 5, 6;  
       C¸c bµi luyÖn tËp 6, 7.   
        KiÓm tra 1 tiÕt 

Ch ¬ng VI: Dung dÞch 
Tõ tiÕt 60 ®Õn tiÕt 70: Dung dÞch, 

  §é tan cña mét chÊt trong n íc,
  Nång ®é dung dÞch,  
  Pha chÕ dung dÞch;
  Bµi thùc hµnh 7;  
  Bµi luyÖn tËp 8.   
    ¤n tËp häc k× II 
    KiÓm tra cuèi n¨m   

líp 9 

C¶ n¨m:  37 tuÇn 70 tiÕt) 
Häc k× I:  19 tuÇn 36 tiÕt) 
Häc k× II: 18 tuÇn 34 tiÕt) 

Sè tiÕt 
Néi dung 

LÝ thuyÕt LuyÖn tËp Thùc 
hµnh ¤n tËp KiÓm tra 

Ch ¬ng 1. C¸c lo¹i hîp chÊt v« c¬ 13 2 2   

Ch ¬ng 2. Kim lo¹i 7 1 1   

Ch ¬ng 3. Phi kim. S¬ l îc b¶ng tuÇn hoµn 
c¸c nguyªn tè ho¸ häc 

9 1 1   

Ch ¬ng 4. Hi®rocacbon. Nhiªn liÖu 8 1 1   

Ch ¬ng 5. DÉn xuÊt cña hi®rocacbon. 10 1 2   

 ¤n tËp ®Çu n¨m, häc k× I vµ cuèi n¨m    4  

 KiÓm tra      6 

Tæng sè : 70 tiÕt 47 6 7 4 6 

TiÕt 1: ¤n tËp ®Çu n¨m 
Ch ¬ng I: C¸c lo¹i hîp chÊt v« c¬

Tõ tiÕt 2 ®Õn tiÕt 20: TÝnh chÊt ho¸ häc cña oxit.  
  Kh¸i qu¸t vÒ sù ph©n lo¹i oxit.  
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  Mét sè oxit quan träng.  
  TÝnh chÊt ho¸ häc cña axit. Mét sè axit quan träng.  
  TÝnh chÊt ho¸ häc cña baz¬.  Mét sè baz¬ quan träng.   
  TÝnh chÊt ho¸ häc cña muèi.  Mét sè muèi quan träng.   
  Mèi quan hÖ gi÷a c¸c hîp chÊt v« c¬.  
  Ph©n bãn ho¸ häc.  
  LuyÖn tËp: TÝnh chÊt ho¸ häc cña oxit vµ axit. 
  LuyÖn tËp : TÝnh chÊt ho¸ häc cña baz¬ vµ muèi. 
  Thùc hµnh TÝnh chÊt ho¸ häc cña oxit vµ axit.   
  Thùc hµnh TÝnh chÊt ho¸ häc cña baz¬ vµ muèi  
  KiÓm tra 1 tiÕt vÒ oxit vµ axit.  
  KiÓm tra 1 tiÕt vÒ baz¬ vµ muèi.   

Ch ¬ng II: Kim lo¹i
Tõ tiÕt 21 ®Õn tiÕt 29:  TÝnh chÊt vËt lÝ chung cña kim lo¹i.  
  TÝnh chÊt ho¸ häc cña kim lo¹i 
  D·y ho¹t ®éng ho¸ häc cña kim lo¹i 
  Nh«m   
  S¾t   
  Hîp kim s¾t: Gang, thÐp 

¨n mßn kim lo¹i vµ b¶o vÖ kim lo¹i kh«ng bÞ ¨n mßn 
  LuyÖn tËp ch ¬ng 2 
  Thùc hµnh: TÝnh chÊt ho¸ häc cña nh«m vµ s¾t 

Ch ¬ng III: Phi kim. 
S¬ l îc b¶ng tuÇn hoµn c¸c nguyªn tè ho¸ häc

Tõ tiÕt 30 ®Õn tiÕt 42: TÝnh chÊt chung cña phi kim.  
  Clo 
  Cacbon 
  C¸c oxit cña cacbon 
  Axit cacbonic vµ muèi cacbonat 
  Silic. C«ng nghiÖp silicat 
  S¬ l îc vÒ b¶ng tuÇn hoµn c¸c nguyªn tè ho¸ häc 
  LuyÖn tËp ch ¬ng 3 
  Thùc hµnh: TÝnh chÊt ho¸ häc cña phi kim vµ hîp chÊt cña    chóng. 
TiÕt 35: ¤n tËp häc k× I (bµi 24) 
TiÕt 36: KiÓm tra häc k× I (hÕt tuÇn 19) 

Ch ¬ng IV: Hi®rocacbon. Nhiªn liÖu 
Tõ tiÕt 43 ®Õn tiÕt 53: Kh¸i niÖm vÒ hîp chÊt h÷u c¬ vµ ho¸ häc    h÷u c¬.  
  CÊu t¹o ph©n tö hîp chÊt h÷u c¬ 
  Metan 
  Etilen 
  Axetilen  
  Benzen 
  DÇu má vµ khÝ thiªn nhiªn 
  Nhiªn liÖu 
  LuyÖn tËp ch ¬ng 4 
  Thùc hµnh: TÝnh chÊt ho¸ häc cña hi®rocacbon 
  KiÓm tra 1 tiÕt 

Ch ¬ng V: DÉn xuÊt cña hi®rocacbon. Polime 
Tõ tiÕt 54 ®Õn tiÕt 70: R îu etilic 
  Axit axetic   
  Mèi liªn hÖ gi÷a etilen, r îu etilic vµ axit axetic.  
  ChÊt bÐo 
  Glucoz¬ 
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  Saccaroz¬ 
  Tinh bét vµ xenluloz¬ 
  Protein 
  Polime 
  LuyÖn tËp: R îu etilic, axit axetic vµ chÊt bÐo 
  Thùc hµnh: TÝnh chÊt cña r îu vµ axit
  Thùc hµnh: TÝnh chÊt cña gluxit 
  KiÓm tra 1 tiÕt 
  ¤n tËp häc k× II.  
  KiÓm tra häc k× II.



Bé gi¸o dôc vµ ®µo t¹o 

Tµi liÖu 

Ph©n phèi ch ¬ng tr×nh THPT 

m«n ho¸ häc 
(Dïng cho c¸c c¬ quan qu¶n lÝ gi¸o dôc vµ gi¸o viªn,  

¸p dông tõ n¨m häc 2008-2009) 
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A. H NG D N S  D NG KHUNG 
PHÂN PH I CH NG TRÌNH THPT 

I. NH NG V N  CHUNG 

Khung phân ph i ch ng trình (KPPCT) này áp d ng cho các l p c p THPT t  n m h c 2008-2009, 
g m 2 ph n: (A) H ng d n s  d ng KPPCT; (B) Khung PPCT.  

1. V  khung Phân ph i ch ng trình  
KPPCT quy nh th i l ng d y h c cho t ng ph n c a ch ng trình (ch ng, ph n, bài h c, mô un,

ch ,...), trong ó có th i l ng dành cho luy n t p, bài t p, ôn t p, thí nghi m, th c hành và th i l ng
ti n hành ki m tra nh kì t ng ng v i các ph n ó.

Th i l ng nói trên quy nh t i KPPCT áp d ng trong tr ng h p h c 1 bu i/ngày (th i l ng dành 
cho ki m tra là không thay i, th i l ng dành cho các ho t ng khác là quy nh t i thi u). Ti n  th c
hi n ch ng trình khi k t thúc h c kì I và k t thúc n m h c c quy nh th ng nh t cho t t c  các tr ng
THPT trong c  n c.

C n c  KPPCT, các S  GD T c  th  hoá thành PPCT chi ti t, bao g m c  ch  t  ch n nâng cao 
(n u có) cho phù h p v i a ph ng, áp d ng chung cho các tr ng THPT thu c quy n qu n lí. Các 
tr ng THPT có i u ki n b  trí giáo viên và kinh phí chi tr  gi  d y v t nh m c (trong ó có các 
tr ng h c nhi u h n 6 bu i/tu n), có th  ngh  S  GD T phê chu n i u ch nh PPCT t ng th i
l ng d y h c cho phù h p (lãnh o S  GD T phê duy t, kí tên, óng d u). 

2. V  Phân ph i ch ng trình d y h c t  ch n
a) Môn h c t  ch n nâng cao (NC) c a ban C  b n có th  th c hi n b ng 1 trong 2 cách: S  d ng SGK 

nâng cao ho c s  d ng SGK biên so n theo ch ng trình chu n k t h p v i ch  t  ch n nâng cao 
(C NC) c a môn h c ó. C NC c a 8 môn phân hóa ch  dùng cho ban C  b n. Th i l ng d y h c
C NC c a môn h c là kho ng chênh l ch gi a th i l ng dành cho ch ng trình chu n và ch ng trình 
nâng cao môn h c ó trong K  ho ch giáo d c THPT. Các S  GD T quy nh c  th  PPCT d y h c các 
C NC cho phù h p v i m ch ki n th c c a SGKC môn h c ó. Tài li u C NC s  d ng cho c  giáo viên 
và h c sinh. 

b) D y h c ch  t  ch n bám sát (C BS) là ôn t p, h  th ng hóa, kh c sâu ki n th c, k  n ng,
không b  sung ki n th c nâng cao m i. Hi u tr ng các tr ng THPT l p K  ho ch d y h c C BS (ch n
môn h c, n nh s  ti t/tu n cho t ng môn, tên bài d y) cho t ng l p, n nh trong t ng h c kì trên c  s

 ngh  c a các t  tr ng chuyên môn và giáo viên ch  nhi m l p.
B  GD T ban hành tài li u C BS l p 10, dùng cho giáo viên  tham kh o, không ban hành tài li u

C BS l p 11, 12. Giáo viên chu n b  k  ho ch bài gi ng C BS v i s  h  tr  c a t  chuyên môn. 
c) Vi c ki m tra, ánh giá k t qu  h c t p C NC, C BS các môn h c th c hi n theo quy nh t i Quy 

ch ánh giá, x p lo i h c sinh THCS và h c sinh THPT c a B  GD T.  
L u ý: Các bài d y C NC, C BS b  trí trong các ch ng nh  các bài khác, có th  có i m ki m tra 

d i 1 ti t riêng nh ng không có i m ki m tra 1 ti t riêng, i m C NC, C BS môn h c nào tính cho môn 
h c ó.

3. Th c hi n các ho t ng giáo d c
a) Phân công giáo viên th c hi n các Ho t ng giáo d c:
Trong KHGD quy nh t i CTGDPT do B  GD T ban hành, các ho t ng giáo d c ã c quy 

nh th i l ng v i s  ti t h c c  th  nh  các môn h c. i v i giáo viên c phân công th c hi n Ho t
ng giáo d c ngoài gi  lên l p (H GDNGLL) và Ho t ng giáo d c h ng nghi p (H GDHN) c

tính gi  d y h c nh  các môn h c; vi c tham gia i u hành H GD t p th  (chào c u tu n và sinh ho t
l p cu i tu n) là thu c nhi m v  qu n lý c a Ban Giám hi u và giáo viên ch  nhi m l p, không tính là gi
d y h c.

b) Th c hi n tích h p gi a H GDNGLL, H GDHN, môn Công ngh :
- H GDNGLL: Th c hi n  các ch  quy nh cho m i tháng, v i th i l ng 2 ti t/tháng và tích 

h p n i dung H GDNGLL sang môn GDCD nh  sau:  
+ L p 10,  ch  v o c;
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+ L p 11, các ch  v  kinh t  và chính tr  - xã h i; 
+ L p 12,  các ch  v  pháp lu t. 

a n i dung giáo d c v  Công c Quy n tr  em c a Liên H p qu c vào H GDNGLL  l p 10 và 
t  ch c các ho t ng h ng ng phong trào "Xây d ng tr ng h c thân thi n, h c sinh tích c c” do B
GD T phát ng.  

- H GDHN:  
Các l p 10, 11, 12: i u ch nh th i l ng H GDHN thành 9 ti t/n m h c sau khi tích h p a sang 

gi ng d y  môn Công ngh (ph n “T o l p doanh nghi p” l p 10) và tích h p a sang H GDNGLL (do 
giáo viên môn Công ngh , giáo viên H GDNGLL th c hi n) 3 ch  sau ây: 

+ “Thanh niên v i v n  l p nghi p”, ch  tháng 3;  
+ "Thanh niên v i h c t p, rèn luy n vì s  nghi p công nghi p hoá, hi n i hoá t n c", ch

tháng 9;  
+ "Thanh niên v i xây d ng và b o v  T  qu c", ch  tháng 12. 
N i dung tích h p do S  GD T h ng d n ho c u  quy n cho các tr ng THPT h ng d n GV th c

hi n cho sát th c ti n a ph ng. C n h ng d n h c sinh l a ch n con ng h c lên sau THPT ( H,
C , TCCN, h c ngh ) ho c i vào cu c s ng lao ng. V  ph ng pháp t  ch c th c hi n H GDHN, có 
th  riêng theo l p ho c theo kh i l p; có th  giao cho giáo viên ho c m i các chuyên gia, nhà qu n lý kinh 
t , qu n lý doanh nghi p gi ng d y.

c) H GD ngh  ph  thông:  
N i có  giáo viên ào t o úng chuyên môn,  CSVC ph i th c hi n H GDNPT  l p 11, t

ch c thi và c p ch ng ch  GDNPT sau khi hoàn thành ch ng trình 105 ti t t yêu c u tr  lên; n i ch a
 giáo viên ào t o úng chuyên môn, ch a  CSVC có th  ch a th c hi n ch ng trình H GDNPT 

nh ng ph i kh n tr ng kh c ph c, không  kéo dài. Các v n  c  th  v  H GDNPT, th c hi n theo 
h ng d n t i công v n s  8608/BGD T-GDTrH ngày 16/8/2007 c a B  GD T.

4. i m i ph ng pháp d y h c và i m i ki m tra, ánh giá
a) Ch o i m i ph ng pháp d y h c (PPDH): 
- Nh ng yêu c u quan tr ng trong i m i PPDH là:  
+ Phát huy tính tích c c, h ng thú trong h c t p c a h c sinh và vai trò ch o c a giáo viên;  
+ Thi t k  bài gi ng khoa h c, s p x p h p lý ho t ng c a giáo viên và h c sinh, thi t k  h  th ng 

câu h i h p lý, t p trung vào tr ng tâm, tránh n ng n  quá t i (nh t là i v i bài dài, bài khó, nhi u ki n
th c m i); b i d ng n ng l c c l p suy ngh , v n d ng sáng t o ki n th c ã h c, tránh thiên v  ghi nh
máy móc không n m v ng b n ch t; 

+ T ng c ng ng d ng công ngh  thông tin trong d y h c, khuy n khích s  d ng h p lý công ngh
thông tin, s  d ng các ph ng ti n nghe nhìn, th c hi n y  thí nghi m, th c hành, liên h  th c t  trong 
gi ng d y phù h p v i n i dung t ng bài h c; 

+ Giáo viên s  d ng ngôn ng  chu n xác, trong sáng, sinh ng, d  hi u, tác phong thân thi n, 
khuy n khích, ng viên h c sinh h c t p, t  ch c h p lý cho h c sinh làm vi c cá nhân và theo nhóm; 

+ D y h c sát i t ng, coi tr ng b i d ng h c sinh khá gi i và giúp  h c sinh h c l c y u kém. 
- i v i các môn h c nh : M  thu t, Âm nh c (THCS), Th  d c (THCS, THPT) c n coi tr ng truy n

th  ki n th c, hình thành k  n ng, b i d ng h ng thú h c t p, không quá thiên v ánh giá thành tích theo 
yêu c u ào t o chuyên ngành ho  s , nh c s , v n ng viên. 

- T ng c ng ch o i m i PPDH thông qua công tác b i d ng giáo viên và d  gi  th m l p c a
giáo viên, t  ch c rút kinh nghi m gi ng d y  các t  chuyên môn, h i th o c p tr ng, c m tr ng, a
ph ng, h i thi giáo viên gi i các c p.

b) i m i ki m tra, ánh giá (KT G): 
- Nh ng yêu c u quan tr ng trong i m i KT G là: 
+ Giáo viên ánh giá sát úng trình  h c sinh v i thái  khách quan, công minh và h ng d n h c

sinh bi t t ánh giá n ng l c c a mình; 
+ Trong quá trình d y h c, c n k t h p m t cách h p lý hình th c t  lu n v i hình th c tr c nghi m

khách quan trong KT G k t qu  h c t p c a h c sinh, chu n b  t t cho vi c i m i các k  thi theo ch
tr ng c a B  GD T.
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+ Th c hi n úng quy nh c a Quy ch ánh giá, x p lo i h c sinh THCS, h c sinh THPT do B
GD T ban hành, ti n hành  s  l n ki m tra th ng xuyên, ki m tra nh k , ki m tra h c k  c  lý thuy t
và th c hành. 

- i m i ánh giá các môn M  thu t, Âm nh c (THCS), Th  d c (THCS, THPT): ánh giá b ng 
i m ho c b ng nh n xét k t qu  h c t p theo quy nh t i Quy ch ánh giá, x p lo i h c sinh THCS, h c

sinh THPT. 
c) i v i m t s  môn khoa h c xã h i và nhân v n nh : Ng  v n, L ch s , a lí, Giáo d c công dân, 

c n coi tr ng i m i PPDH, i m i KT G theo h ng h n ch  ch  ghi nh  máy móc, không n m v ng
ki n th c, k  n ng môn h c. Trong quá trình d y h c, c n t ng b c i m i KT G b ng cách nêu v n
m , òi h i h c sinh ph i v n d ng t ng h p ki n th c, k  n ng và bi u t chính ki n c a b n thân. 

d) T  n m h c 2008-2009, t p trung ch o ánh giá sâu hi u qu  d y h c c a môn Giáo d c công 
dân  ti p t c i m i PPDH, KT G nh m nâng cao ch t l ng môn h c này (có h ng d n riêng).  
          5. Th c hi n các n i dung giáo d c a ph ng (h ng d n t i công v n s  5977/BGD T-GDTrH
ngày 07/7/2008)

    II. NH NG V N  C  TH  C A MÔN HÓA H C

1. VÒ thùc hiÖn néi dung d¹y häc 
 So¹n gi¸o ¸n ®Çy ®ñ, chi tiÕt, nh ng bµi lªn líp kh«ng nhÊt thiÕt ph¶i tiÕn hµnh toµn bé c¸c phÇn cña SGK, mét 

sè phÇn cã thÓ cho häc sinh tù nghiªn cøu vµ GV kiÓm ra l¹i kÕt qu¶ tù nghiªn cøu ®ã. Gi¸o viªn tËp trung vµo phÇn 
träng t©m cña bµi vµ chó ý h íng dÉn häc sinh tù häc theo SGK. 

 Néi dung bµi so¹n ph¶i nªu râ c¸c b íc tiÕn hµnh cña gi¸o viªn vµ c¸c ho¹t ®éng cña häc sinh. KiÕn thøc trong 
bµi so¹n vµ khi lªn líp ph¶i b¸m s¸t chuÈn kiÕn thøc, kü n¨ng cña Ch ¬ng tr×nh. Cã thÓ chuÈn bÞ mét bµi so¹n cho c¶ 
Ch ng trình chu n vµ n©ng cao (trong ®ã ®ãng khung ®Ëm phÇn thùc hiÖn ë ban n©ng cao). 

 Khi tiÕn hµnh bµi lªn líp, nhÊt thiÕt ph¶i dùa vµo c¸c ho¹t ®éng, hÖ thèng c©u hái (®Æc biÖt cÇn cã c¸c ho¹t 
®éng dÉn d¾t vµo bµi, chuyÓn phÇn sao cho t¹o ® îc høng thó häc tËp cña häc sinh), tr¸nh chÐp néi dung SGK lªn 
b¶ng.

 M«n Ho¸ häc lµ m«n khoa häc thùc nghiÖm, c¸c bµi lªn líp lu«n g¾n liÒn víi c¸c thÝ nghiÖm (dïng c¸c thÝ 
nghiÖm ho¸ häc ®Ó dÉn d¾t vÊn ®Ò, t¹o niÒm tin khoa häc cho häc sinh) vµ lu«n liªn hÖ víi c¸c sù vËt, hiÖn t îng thùc 
tÕ. 

 TËn dông tèi ®a c¸c thiÕt bÞ thÝ nghiÖm vµ c¸c ph ¬ng tiÖn hç trî (m¸y vi tÝnh, phÇn mÒm, tranh, ¶nh, s¬ ®å trùc 
quan…), ®Æc biÖt lµ øng dông c«ng nghÖ th«ng tin trong bµi lªn líp.  
2. VÒ thùc hµnh, thÝ nghiÖm 

 CÇn kh¾c phôc khã kh¨n ®Ó tiÕn hµnh ®Çy ®ñ c¸c thÝ nghiÖm trong c¸c bµi häc. 
 Ph¶i ®¶m b¶o d¹y ®ñ sè tiÕt thùc hµnh cña tõng ch ¬ng vµ cña c¶ n¨m häc, tuú ®iÒu kiÖn c¬ së vËt chÊt gi¸o 

viªn tiÕn hµnh dùa theo lÞch s¾p xÕp cña phßng thùc hµnh thÝ nghiÖm, ®¶m b¶o ®ñ sè tiÕt vµ néi dung. 
3. VÒ kiÓm tra, ®¸nh gi¸ 

- K t h p 2 hình th c t  lu n và tr c nghi m trong ki m tra, ánh giá. 
- Thùc hiÖn ®óng quy nh v  th i l ng ki m tra trong KPPCT. ánh giá bài th c hành c a h c sinh bao 

g m 2 ph n:
+ Ph n ánh giá k  n ng th c hành, k t qu  th c hành; 
+ Ph n ánh giá báo cáo th c hành (t ng trình thí nghi m).

i m c a bài th c hành b ng trung bình c ng i m c a hai ph n trên (h  s  1). 

B. KHUNG PHÂN PH I CH NG TRÌNH 

líp 10 

C¶ n¨m: 37 tuÇn (70 tiÕt) 
Häc k× I: 19 tuÇn 36 tiÕt) 
Häc k× II: 18 tuÇn 34 tiÕt) 
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Sè tiÕt 
Néi dung 

LÝ thuyÕt LuyÖn tËp Thùc 
hµnh 

¤n tËp KiÓm tra 

¤n tËp ®Çu nm̈    2  
Ch ¬ng 1. Nguyªn tö 6 3    
Ch ¬ng 2. B¶ng tuÇn hoµn vµ ®Þnh luËt tuÇn hoµn 
cç nguyªn tè ho ̧häc 6 2

   

Ch ¬ng 3. Liªn kÕt ho ̧häc 5 2    
Ch ¬ng 4. Ph¶n øng ho ̧häc 3 2 1   
KiÓm tra 45 phót     2 
¤n tËp häc k× I    1  
KiÓm tra häc k× I     1 
 Tæng sè häc k× I: 36 tiÕt 20 9 1 3 3 
Ch ¬ng 5. Nhãm Halogen 7 2 2   
Ch ¬ng 6. Oxi  L u huúnh 7 2 2   
Ch ¬ng 7. Tèc ®é ph¶n øng  
 vµ c©n b»ng ho ̧häc 4 2 1
KiÓm tra 45 phót     2 
¤n tËp häc k× II    2  
KiÓm tra cuèi nm̈     1 
 Tæng sè häc k× II: 34 tiÕt 18 6 5 2 3 

TiÕt 1, 2: ¤n tËp ®Çu n¨m 
Ch ¬ng 1: Nguyªn tö (10 tiÕt) 

Tõ tiÕt 3 ®Õn tiÕt 12: Thµnh phÇn nguyªn tö 
   H¹t nh©n nguyªn tö - Nguyªn tè ho¸ häc.    §ång vÞ  
   CÊu t¹o vá nguyªn tö.  
                                        CÊu h×nh electron cña nguyªn tö  
   LuyÖn tËp: Thµnh phÇn nguyªn tö 
   LuyÖn tËp: CÊu t¹o vá nguyªn tö  
   KiÓm tra 1 tiÕt 

Ch ¬ng 2: B¶ng tuÇn hoµn c¸c nguyªn tè ho¸ häc  
vµ ®Þnh luËt tuÇn hoµn (9 tiÕt)

Tõ tiÕt 13 ®Õn tiÕt 21: B¶ng tuÇn hoµn c¸c nguyªn tè ho¸ häc 
   Sù biÕn ®æi tuÇn hoµn cÊu h×nh electron  
                                          nguyªn tö cña c¸c nguyªn tè ho¸ häc 
   Sù biÕn ®æi tuÇn hoµn tÝnh chÊt cña c¸c  
                                          nguyªn tè ho¸ häc. §Þnh luËt tuÇn hoµn 
  ý nghÜa cña b¶ng tuÇn hoµn c¸c nguyªn tè ho¸ häc 
   LuyÖn tËp ch ¬ng 2 
   KiÓm tra 1 tiÕt 

Ch ¬ng 3: Liªn kÕt ho¸ häc (7 tiÕt)
Tõ tiÕt 22 ®Õn tiÕt 28: Liªn kÕt ion – Tinh thÓ ion 

   Liªn kÕt céng ho¸ trÞ 
   Tinh thÓ nguyªn tö vµ Tinh thÓ ph©n tö 
   Ho¸ trÞ vµ Sè oxi ho¸  
   LuyÖn tËp: Liªn kÕt hãa häc 

Ch ¬ng 4: Ph¶n øng oxi hãa – khö (8 tiÕt) 
Tõ tiÕt 29 ®Õn tiÕt 34: Ph¶n øng oxi ho¸ - khö 

   Ph©n lo¹i ph¶n øng trong ho¸ häc v« c¬ 
   LuyÖn tËp: Ph¶n øng oxi ho¸ - khö 

   Thùc hµnh sè 1: Ph¶n øng oxi ho¸ - khö  
TiÕt 35: ¤n tËp häc k× I 
TiÕt 36: KiÓm tra häc k× I (hÕt tuÇn 19) 

Ch ¬ng 5: Nhãm halogen (12 tiÕt) 
Tõ tiÕt 37 ®Õn tiÕt 48: Kh¸i qu¸t vÒ nhãm halogen 
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   Clo.  
   Hi®ro clorua - axit clohi®ric vµ muèi clorua 
   S¬ l îc vÒ hîp chÊt cã oxi cña clo 
   Flo – Brom - Iot 

   LuyÖn tËp: nhãm halogen 
   Bµi thùc hµnh sè 2: TÝnh chÊt hãa häc cña khÝ   
                                          clo vµ hîp chÊt cña clo 
   Bµi thùc hµnh sè 3: TÝnh chÊt hãa häc cña  
                                          brom vµ iot 
   KiÓm tra 1 tiÕt 

Ch ¬ng 6: Oxi – L u huúnh (12 tiÕt) 
Tõ tiÕt 49 ®Õn tiÕt 60: Oxi - Ozon 

   L u huúnh 
   Hi®ro sunfua - L u huúnh ®ioxit - L u huúnh  
                                         trioxit. 
   Axit sunfuric. Muèi sunfat.   
   LuyÖn tËp: Oxi vµ L u huúnh 
  Bµi thùc hµnh sè 4: TÝnh chÊt cña oxi, l u huúnh 
  Bµi thùc hµnh sè 5: TÝnh chÊt c¸c hîp chÊt  
                                         cña l u huúnh
   KiÓm tra 1 tiÕt 

Ch ¬ng 7: Tèc ®é ph¶n øng vµ c©n b»ng ho¸ häc (10 tiÕt) 
Tõ tiÕt 61 ®Õn tiÕt 70: Tèc ®é ph¶n øng ho¸ häc 

   C©n b»ng ho¸ häc 
  LuyÖn tËp: Tèc ®é ph¶n øng vµ c©n b»ng ho¸ häc 
   Bµi thùc hµnh sè 6: Tèc ®é ph¶n øng ho¸ häc 

¤n tËp häc k× II (2 tiÕt) 
KiÓm tra häc k× II.

líp 10 
(n©ng cao) 

C¶ n¨m:  37 tuÇn 88 tiÕt) 
Häc k× I:  19 tuÇn 54 tiÕt) 
Häc k× II: 18 tuÇn 34 tiÕt) 

Sè tiÕt 
Néi dung 

LÝ thuyÕt LuyÖn tËp Thùc 
hµnh 

¤n tËp KiÓm tra 

¤n tËp ®Çu nm̈    2  
Ch ¬ng 1. Nguyªn tö 7 4    
Ch ¬ng 2. B¶ng tuÇn hoµn vµ ®Þnh luËt tuÇn hoµn 
cç nguyªn tè ho ̧häc 

7 2 1   

Ch ¬ng 3. Liªn kÕt ho ̧häc 10 4    
Ch ¬ng 4. Ph¶n øng ho ̧häc 4 2 1
Ch ¬ng 5. Nhãm Halogen 8 2 2   
Ch ¬ng 6. Nhãm Oxi 9 3 2   
Ch ¬ng 7. Tèc ®é ph¶n øng  
 vµ c©n b»ng ho ̧häc 5 2 1
KiÓm tra 45 phót (2 tiÕt / häc k× )     4 
 ¤n tËp häc k× I vµ cuèi nm̈    3  
 KiÓm tra häc k× I vµ cuèi nm̈     2 
 Tæng sè tèi thiÓu:     87 tiÕt 50 19 7 5 6 
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TiÕt 1, 2: ¤n tËp ®Çu n¨m 

Ch ¬ng 1: Nguyªn tö (12 tiÕt) 
Tõ tiÕt 3 ®Õn tiÕt 14: Thµnh phÇn nguyªn tö 

   H¹t nh©n nguyªn tö - Nguyªn tè ho¸ häc.  
   §ång vÞ - Nguyªn tö khèi vµ nguyªn tö khèi  
                                          trung b×nh 
   Sù chuyÓn ®éng cña electron trong nguyªn tö.  
                                             Obitan nguyªn tö  
   Líp vµ ph©n líp electron 
   N¨ng l îng cña c¸c electron trong nguyªn tö.  
                                             CÊu h×nh electron cña nguyªn tö  
   LuyÖn tËp: Thµnh phÇn cÊu t¹o nguyªn tö –  
                                          khèi l îng nguyªn tö - obitan nguyªn tö 
   LuyÖn tËp ch ¬ng 1 

   KiÓm tra 1 tiÕt 
Ch ¬ng 2: B¶ng tuÇn hoµn c¸c nguyªn tè ho¸ häc  

vµ ®Þnh luËt tuÇn hoµn (10 tiÕt)
Tõ tiÕt 15 ®Õn tiÕt 24: B¶ng tuÇn hoµn c¸c nguyªn tè ho¸ häc 

   Sù biÕn ®æi tuÇn hoµn cÊu h×nh electron  
                                         nguyªn tö c¸c nguyªn tè ho¸ häc 
   Sù biÕn ®æi mét sè ®¹i l îng vËt lÝ cña c¸c  
                                         nguyªn tè ho¸ häc 
   Sù biÕn ®æi tÝnh kim lo¹i, tÝnh phi kim cña c¸c  
                                         nguyªn tè ho¸ häc. §Þnh luËt tuÇn hoµn 
   ý nghÜa cña b¶ng tuÇn hoµn c¸c nguyªn tè  
                                         ho¸ häc 
   LuyÖn tËp ch ¬ng 2 
   Bµi thùc hµnh sè 1: Mét sè thao t¸c thùc hµnh  
                                          thÝ nghiÖm ho¸ häc. Sù biÕn ®æi tÝnh chÊt  
                                          cña nguyªn tè trong chu k× vµ nhãm  

Ch ¬ng 3: Liªn kÕt ho¸ häc (15 tiÕt)
Tõ tiÕt 25 ®Õn tiÕt 39: Kh¸i niÖm vÒ liªn kÕt ho¸ häc. Liªn kÕt ion.  

   Liªn kÕt céng ho¸ trÞ 
   HiÖu ®é ©m ®iÖn vµ liªn kÕt ho¸ häc 
   Sù lai ho¸ c¸c obitan nguyªn tö - Sù h×nh  
                                         thµnh liªn kÕt ®¬n, liªn kÕt ®«i vµ liªn kÕt ba 
   Tinh thÓ nguyªn tö. Tinh thÓ ph©n tö 
   Liªn kÕt kim lo¹i 
   Ho¸ trÞ vµ Sè oxi ho¸  
   LuyÖn tËp: Liªn kÕt ion, liªn kÕt céng ho¸ trÞ –  
                                         Lai ho¸ c¸c obitan nguyªn tö  
   LuyÖn tËp ch ¬ng 3    
   KiÓm tra 1 tiÕt 

Ch ¬ng 4: Ph¶n øng oxi hãa – khö (7 tiÕt) 
Tõ tiÕt 40 ®Õn tiÕt 46: Ph¶n øng oxi ho¸ - khö 

   Ph©n lo¹i ph¶n øng trong ho¸ häc v« c¬ 
   LuyÖn tËp ch ¬ng 4 

   Bµi thùc hµnh sè 2: Ph¶n øng oxi ho¸ - khö  
Ch ¬ng 5: Nhãm halogen (15 tiÕt) 

Tõ tiÕt 47 ®Õn tiÕt 61: Kh¸i qu¸t vÒ nhãm halogen 
   Clo. 
   Hi®ro clorua. Axit clohi®ric.  
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   Hîp chÊt cã oxi cña clo 
   Flo 
   Brom 
   Iot 
   LuyÖn tËp vÒ clo vµ hîp chÊt cña clo  
   LuyÖn tËp ch ¬ng 5 
   Bµi thùc hµnh sè 3: TÝnh chÊt cña c¸c  
                                           halogen 
   Bµi thùc hµnh sè 4: TÝnh chÊt c¸c hîp chÊt  
                                          cña halogen 

TiÕt 53: ¤n tËp häc k× I  
TiÕt 54: KiÓm tra häc k× I (hÕt tuÇn 19) 

Ch ¬ng 6: Nhãm Oxi (16 tiÕt) 
Tõ tiÕt 62 ®Õn tiÕt 77: Kh¸i qu¸t vÒ nhãm oxi 

   Oxi - Ozon vµ hi®ro peoxit 
   L u huúnh  
   Hi®ro sunfua.  
   L u huúnh ®ioxit. L u huúnh trioxit.  
   Axit sunfuric. Muèi sunfat.  
   LuyÖn tËp: Oxi - Ozon  
   LuyÖn tËp ch ¬ng 6 
  Bµi thùc hµnh sè 5: TÝnh chÊt cña oxi, l u huúnh 

 Bµi thùc hµnh sè 6: TÝnh chÊt c¸c hîp chÊt cña l u huúnh. 
  KiÓm tra 1 tiÕt: Hîp chÊt cña halogen, Oxi, Ozon 
  KiÓm tra 1 tiÕt: L u huúnh vµ hîp chÊt   

Ch ¬ng 7: Tèc ®é ph¶n øng vµ c©n b»ng ho¸ häc (11 tiÕt) 
Tõ tiÕt 78 ®Õn tiÕt 88: Tèc ®é ph¶n øng ho¸ häc 

   C©n b»ng ho¸ häc 
   LuyÖn tËp: Tèc ®é ph¶n øng vµ c©n b»ng ho¸ häc 
     Bµi thùc hµnh sè 7: Tèc ®é ph¶n øng vµ c©n b»ng ho¸ häc 

¤n tËp häc k× II (2 tiÕt) 
KiÓm tra häc k× II.

 líp 11  

C¶ n¨m: 37 tuÇn 70 tiÕt) 
Häc k× I:  19 tuÇn 36 tiÕt) 
Häc k× II: 18 tuÇn 34 tiÕt) 

Sè tiÕt 
Néi dung 

LÝ thuyÕt LuyÖn tËp 
Thùc 
hµnh 

¤n tËp KiÓm tra 

¤n tËp ®Çu nm̈    2  
Ch ¬ng 1. Sù ®iÖn li 5 1 1   
Ch ¬ng 2. Nit¬  Photpho 8 2 1   
Ch ¬ng 3. Cacbon  Silic 4 1    
Ch ¬ng 4. §¹i c ¬ng vÒ  
                  Ho ̧häc h÷u c¬ 

5 1    

KiÓm tra 45 phót     2 
¤n tËp häc k× I    2  
KiÓm tra häc k× I     1 
 Tæng sè häc k× I: 36 tiÕt 22 5 2 4 3 
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Ch ¬ng 5. Hidrocacbon no 3 1 1   
Ch ¬ng 6. Hidrocacbon  
                      kh«ng no 

4 2 1   

Ch ¬ng 7. Hidrocacbon  
                th¬m  Nguån hidrocacbon thiªn 
nhiªn

4 1
   

Ch ¬ng 8. DÉn xuÊt halogen Ancol  Phenol 4 1 1 
Ch ¬ng 9. Andehit  Xeton  Axit cacboxylic 4 2 1 
KiÓm tra 45 phót     2 
¤n tËp häc k× II    1  
KiÓm tra cuèi nm̈     1 
Tæng sè häc k× II: 34 tiÕt 19 7 4 1 3 

TiÕt 1, 2: ¤n tËp ®Çu n¨m. 

Ch ¬ng 1: Sù ®iÖn li (8 tiÕt) 
Tõ tiÕt 3 ®Õn tiÕt 10: Sù ®iÖn li 
   Axit - baz¬ - muèi  

   Sù ®iÖn li cña n íc. pH. chÊt chØ thÞ axit - baz¬  
   Ph¶n øng trao ®æi trong dung dÞch c¸c chÊt ®iÖn li  
   LuyÖn tËp: Axit, baz¬, ph¶n øng trao ®æi trong  
                                         dung dÞch c¸c chÊt ®iÖn li  
   Bµi thùc hµnh 1: TÝnh axit, baz¬. Ph¶n øng  
                                         trao ®æi trong dung dÞch c¸c chÊt ®iÖn li 
   KiÓm tra 1 tiÕt 

Ch ¬ng 2: Nit¬ - Photpho (12 tiÕt)
Tõ tiÕt 11 ®Õn tiÕt 22: Ni t¬ 

   Amoniac vµ muèi amoni  
   Axit nitric vµ muèi nitrat  
   LuyÖn tËp: TÝnh chÊt cña Nit¬ vµ hîp chÊt cña chóng  
   Photpho  
   Axit Photphoric vµ muèi photphat 
   Ph©n bãn ho¸ häc  
   LuyÖn tËp TÝnh chÊt Photpho vµ hîp chÊt cña  
                                         chóng  
   Bµi thùc hµnh 2:  TÝnh chÊt cña mét sè hîp  
                                         chÊt nit¬, photpho. 
   KiÓm tra 1 tiÕt 

Ch ¬ng 3: Cacbon – Silic (5 tiÕt)
Tõ tiÕt 23 ®Õn tiÕt 27: Cacbon  

   Hîp chÊt cña cacbon  
   Silic vµ hîp chÊt cña silic  
   C«ng nghiÖp Silicat 
   LuyÖn tËp 

Ch ¬ng 4: §¹i c ¬ng vÒ hãa häc h÷u c¬ (9 tiÕt)
Tõ tiÕt 28 ®Õn tiÕt 33: Më ®Çu - C«ng thøc ph©n tö hîp chÊt h÷u c¬  

   CÊu tróc ph©n tö hîp chÊt h÷u c¬   
   Ph¶n øng h÷u c¬ 
   LuyÖn tËp:  ChÊt h÷u c¬, c«ng thøc ph©n tö  
                                         vµ c«ng thøc cÊu t¹o  

TiÕt 34, 35: «n tËp häc kú I 
TiÕt 36: KiÓm tra häc kú I  (hÕt tuÇn 19) 

Ch ¬ng 5: hi®rocacbon no (5 tiÕt) 
Tõ tiÕt 37 ®Õn tiÕt 41:  Ankan  
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   Xicloankan  
   LuyÖn tËp: Ankan vµ xicloankan 
   Bµi thùc hµnh 3:  Ph©n tÝch ®Þnh tÝnh nguyªn  
                                         tè. §iÒu chÕ vµ tÝnh chÊt cña metan  

Ch ¬ng 6: hi®rocacbon kh«ng no (8 tiÕt)
Tõ tiÕt 42 ®Õn tiÕt 49:  Anken  

   Anka®ien  
   LuyÖn tËp: Anken vµ ankadien 
   Ankin  
   LuyÖn tËp: Ankin 
   Bµi thùc hµnh 4:  §iÒu chÕ vµ tÝnh chÊt cña  
                                         etylen, axetylen  
   KiÓm tra 1 tiÕt 

Ch ¬ng 7: Hi®rocacbon th¬m. nguån hi®rocacbon thiªn nhiªn 
hÖ thèng hãa vÒ hi®rocacbon (6 tiÕt)

Tõ tiÕt 50 ®Õn tiÕt 55: Benzen vµ ®ång ®¼ng. Mét sè hidrocacbon  
                                   th¬m kh¸c. 

   LuyÖn tËp: Hi®rocacbon th¬m 
   C¸c nguån hidrocacbon trong thiªn nhiªn 
   HÖ thèng hãa vÒ hidrocacbon 

Ch ¬ng 8: DÉn xuÊt halogen – ancol – phenol (6 tiÕt)
Tõ tiÕt 56 ®Õn tiÕt 61: DÉn xuÊt halogen cña hidrocacbon  

   Ancol 
   Phenol 
   LuyÖn tËp: DÉn xuÊt halogen, ancol, phenol 
   Bµi thùc hµnh 5:  TÝnh chÊt cña etanol,  
                                          glixerol vµ phenol 
   KiÓm tra 1 tiÕt 

Ch ¬ng 9: Andehit – Xeton – Axit cacboxylic (9 tiÕt)
Tõ tiÕt 62 ®Õn tiÕt 70: An®ehit - Xeton 

   Axit cacboxylic 
   LuyÖn tËp: An®ehit - Xeton - Axit cacboxylic 
   Bµi thùc hµnh 6: TÝnh chÊt cña an®ehit vµ axit  
                                         cacboxylic 

¤n tËp häc k× 2 (1 tiÕt) 
KiÓm tra häc k× 2. 

líp 11 
(n©ng cao)

C¶ n¨m:  37 tuÇn 87 tiÕt) 
Häc k× I:  19 tuÇn 36 tiÕt) 
Häc k× II: 18 tuÇn 51 tiÕt) 

Sè tiÕt 
Néi dung 

LÝ thuyÕt LuyÖn tËp Thùc 
hµnh 

¤n
tËp

KiÓm 
tra

Ch ¬ng 1. Sù ®iÖn li 8 2 1   
Ch ¬ng 2. Nhãm Nit¬  10 2 1   
Ch ¬ng 3. Nhãm Cacbon 5 1    
Ch ¬ng 4. §¹i c ¬ng vÒ Ho ̧häc h÷u c¬ 7 2    
Ch ¬ng 5. Hidrocacbon no 4 1 1   
Ch ¬ng 6. Hidrocacbon kh«ng no 6 1 1   
Ch ¬ng 7. Hidrocacbon th¬m       
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 Nguån hidrocacbon thiªn nhiªn 5 1 1 
Ch ¬ng 8. DÉn xuÊt halogen Ancol  Phenol 6 2 1 
Ch ¬ng 9. Andehit  Xeton  
 Axit cacboxylic 

5 2 1 

 ¤n tËp ®Çu nm̈, häc k× I vµ cuèi nm̈    4  
KiÓm tra 45 phót (2 tiÕt / häc k× )     4 
KiÓm tra häc k× I vµ cuèi nm̈     2 
 Tæng sè tèi thiÓu: 87 tiÕt 56 14 7 4 6 

TiÕt 1: ¤n tËp ®Çu n¨m. 
Ch ¬ng 1: Sù ®iÖn li (12 tiÕt) 

Tõ tiÕt 2 ®Õn tiÕt 13: Sù ®iÖn li 
   Ph©n lo¹i c¸c chÊt ®iÖn li
   Axit - baz¬ - muèi
   Sù ®iÖn li cña n íc. pH. ChÊt chØ thÞ axit - baz¬ 
   LuyÖn tËp: Axit - baz¬ - muèi. 
   Ph¶n øng trao ®æi trong dung dÞch c¸c chÊt ®iÖn li 
   LuyÖn tËp: Ph¶n øng trao ®æi trong dung dÞch  
                                         c¸c chÊt ®iÖn li 
   Thùc hµnh: TÝnh axit - baz¬. Ph¶n øng trong  
                                         dung dÞch c¸c chÊt ®iÖn li  
   KiÓm tra 1 tiÕt 

Ch ¬ng 2: Nhãm nit¬ (14 tiÕt)
Tõ tiÕt 14 ®Õn tiÕt 27: Kh¸i qu¸t vÒ nhãm nit¬  

   Nit¬ 
   Amoniac vµ muèi amoni  
   Axit nitric vµ muèi nitrat  
   LuyÖn tËp: TÝnh chÊt cña nit¬ vµ hîp chÊt cña nit¬ 
   Photpho  
   Axit phophoric vµ muèi photphat 
   Ph©n bãn ho¸ häc  
   LuyÖn tËp: TÝnh chÊt cña photpho vµ c¸c hîp  
                                         chÊt cña photpho  
   Thùc hµnh: TÝnh chÊt cña c¸c hîp chÊt nit¬,  
                                          photpho. 
   KiÓm tra 1 tiÕt 

Ch ¬ng 3: Nhãm cacbon (9 tiÕt)
Tõ tiÕt 28 ®Õn tiÕt 36: Kh¸i qu¸t vÒ nhãm cacbon  

   Cacbon 
   Hîp chÊt cña cacbon  
   Silic vµ hîp chÊt cña silic  
   C«ng nghiÖp silicat  
   LuyÖn tËp: TÝnh chÊt cña cacbon, silic vµ c¸c  
                                         hîp chÊt cña chóng  

TiÕt 34, 35: ¤n tËp häc k× I 
TiÕt 36: KiÓm tra häc k× I (hÕt tuÇn 19) 

Ch ¬ng 4: §¹i c ¬ng vÒ hãa häc h÷u c¬ (9 tiÕt) 
Tõ tiÕt 37 ®Õn tiÕt 45: Ho¸ häc h÷u c¬ vµ hîp chÊt h÷u c¬  

   Ph©n lo¹i vµ gäi tªn hîp chÊt h÷u c¬  
   Ph©n tÝch nguyªn tè  
   C«ng thøc ph©n tö hîp chÊt h÷u c¬  
   Ph¶n øng h÷u c¬  
   LuyÖn tËp: ChÊt h÷u c¬, c«ng thøc ph©n tö 
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   CÊu tróc ph©n tö hîp chÊt h÷u c¬ 
   LuyÖn tËp: CÊu tróc ph©n tö hîp chÊt h÷u c¬ 

Ch ¬ng 5: Hidrocacbon no (7 tiÕt)
Tõ tiÕt 46 ®Õn tiÕt 52: §ång ®¼ng, ®ång ph©n vµ danh ph¸p 

   Ankan: CÊu tróc ph©n tö vµ tÝnh chÊt vËt lÝ 
   Ankan: TÝnh chÊt ho¸ häc, ®iÒu chÕ vµ øng dông 
   Xicloankan 
   LuyÖn tËp: Ankan vµ Xicloankan 
   Thùc hµnh: Ph©n tÝch ®Þnh tÝnh. §iÒu chÕ vµ  
                                          tÝnh chÊt cña metan 
   KiÓm tra 1 tiÕt 

Ch ¬ng 6: Hidrocacbon kh«ng no (8 tiÕt)
Tõ tiÕt 53 ®Õn tiÕt 60: Anken: Danh ph¸p, cÊu tróc vµ ®ång ph©n 

   Anken: TÝnh chÊt, ®iÒu chÕ vµ øng dông 
   Anka®ien  
   Kh¸i niÖm vÒ Tecpen  
   Ankin  
   LuyÖn tËp: Hidrocacbon kh«ng no 
   Thùc hµnh: TÝnh chÊt cña hidrocacbon kh«ng no 

Ch ¬ng 7: Hidrocacbon th¬m -  
nguån hidrocacbon thiªn nhiªn (8 tiÕt) 

Tõ tiÕt 61 ®Õn tiÕt 68: Benzen vµ ankylbenzen 
 Stiren vµ naphtalen 
 Nguån hi®rocacbon thiªn nhiªn 
 LuyÖn tËp: So s¸nh ®Æc ®iÓm cÊu tróc vµ tÝnh chÊt cña hi®rocacbon th¬m víi hi®rocacbon no vµ kh«ng no. 
 Thùc hµnh: TÝnh chÊt cña mét sè hi®rocacbon th¬m 
 KiÓm tra 1 tiÕt 

Ch ¬ng 8: DÉn xuÊt halogen – ancol – phenol (9 tiÕt) 
Tõ tiÕt 69 ®Õn tiÕt 77: DÉn xuÊt halogen cña hi®rocacbon 

 Ancol: CÊu t¹o, danh ph¸p, tÝnh chÊt vËt lÝ 
 Ancol: TÝnh chÊt ho¸ häc, ®iÒu chÕ vµ øng dông 
 Phenol 
 LuyÖn tËp: dÉn xuÊt halogen 
 LuyÖn tËp: Ancol, phenol 
 Thùc hµnh: TÝnh chÊt cña mét vµi dÉn xuÊt halogen, ancol, phenol 

Ch ¬ng 9: Andehit - xeton - axit cacboxylic (10 tiÕt) 
Tõ tiÕt 78 ®Õn tiÕt 87: Andehit vµ xeton 

   Axit cacboxylic: CÊu tróc, Danh ph¸p, TÝnh  
                                           chÊt vËt lÝ 
   Axit cacboxylic: TÝnh chÊt ho¸ häc, §iÒu chÕ  
                                          vµ øng dông 
   LuyÖn tËp: Andehit vµ Xeton 
   LuyÖn tËp: Axit cacboxylic 
              Thùc hµnh: TÝnh chÊt cña andehit vµ axit cacboxylic 

¤n tËp häc k× II (1 tiÕt) 
KiÓm tra häc k× II.  

líp 12 

C¶ n¨m:  37 tuÇn 70 tiÕt) 
Häc k× I:  19 tuÇn 36 tiÕt) 
Häc k× II: 18 tuÇn 34 tiÕt) 
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Sè tiÕt 
Néi dung 

LÝ thuyÕt LuyÖn tËp Thùc 
hµnh 

¤n tËp KiÓm tra

¤n tËp ®Çu nm̈    1  
Ch ¬ng 1. Este - Lipit 3 1    
Ch ¬ng 2. Cacbohi®rat 4 1 1   
Ch ¬ng 3. Amin-Aminoaxit- 
                 Protein 

5 1    

Ch ¬ng 4. Polime vµ VËt liÖu  
                  polime  

4 1 1   

Ch ¬ng 5. §¹i c ¬ng vÒ kim  
               lo¹i 

8 3 1   

Ch ¬ng 6. Kim lo¹i kiÒm-Kim  
                lo¹i kiÒm thæ-Nh«m 

7 2 1   

Ch ¬ng 7. S¾t vµ mét sè kim  
                  lo¹i quan träng

6 2 1 

Ch ¬ng 8. Ph©n biÖt mét sè  
                 chÊt v« c¬

2 1  

Ch ¬ng 9. Hãa häc víi vÊn  
             ®Ò phţ triÓn kinh tÕ,    
             x· héi vµ m«i tr êng 

3

KiÓm tra 45 phót (2 tiÕt / häc k× )      4 
¤n tËp häc k× I vµ cuèi nm̈    4  
KiÓm tra häc k× I vµ cuèi nm̈     2 
Tæng sè: 70 tiÕt 42 12 5 5 6 

TiÕt 1: ¤n tËp ®Çu n¨m. 
Ch ¬ng 1. Este – Lipit (4 tiÕt)

Tõ tiÕt 2 ®Õn tiÕt 5:  Este  
   Lipit  
   ChÊt giÆt röa   
   LuyÖn tËp: Este vµ chÊt bÐo  

Ch ¬ng 2. Cacbohi®rat (7 tiÕt)
Tõ tiÕt 6 ®Õn tiÕt 12:  Glucoz¬  

   Saccaroz¬, tinh bét vµ xenluloz¬  
   LuyÖn tËp: CÊu t¹o vµ tÝnh chÊt cña  
                                          cacbohi®rat  
   Thùc hµnh: §iÒu chÕ, tÝnh chÊt ho¸ häc cña  
                                           este vµ gluxit 
   KiÓm tra 1 tiÕt  

Ch ¬ng 3. Amin, Amino axit vµ Protein (6 tiÕt)
Tõ tiÕt 13 ®Õn tiÕt 18: Amin   

   Amino axit  
   Peptit vµ protein  
   LuyÖn tËp: CÊu t¹o vµ tÝnh chÊt cña amin,  
                                          amino axit vµ protein  

Ch ¬ng 4. Polime vµ VËt liÖu polime (7 tiÕt)
Tõ tiÕt 19 ®Õn tiÕt 25: §¹i c ¬ng vÒ polime  

   VËt liÖu polime  
   LuyÖn tËp: Polime vµ vËt liÖu polime  
                Thùc hµnh: Mét sè tÝnh chÊt cña polime vµ vËt liÖu polime 
                                      KiÓm tra 1 tiÕt             

Ch ¬ng 5. §¹i c ¬ng vÒ kim lo¹i (15 tiÕt)
Tõ tiÕt 26 ®Õn tiÕt 40: VÞ trÝ vµ cÊu t¹o cña kim lo¹i  

   TÝnh chÊt cña kim lo¹i.  
   D·y ®iÖn ho¸ cña kim lo¹i  
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   Hîp kim 
   Sù ¨n mßn kim lo¹i 
   §iÒu chÕ kim lo¹i  
   LuyÖn tËp. TÝnh chÊt cña kim lo¹i  
   LuyÖn tËp: §iÒu chÕ kim lo¹i  
   LuyÖn tËp: Sù ¨n mßn kim lo¹i  
   Thùc hµnh: TÝnh chÊt, ®iÒu chÕ vµ sù ¨n mßn  
                                          kim lo¹i  

TiÕt 34, 35: ¤n tËp häc k× I 
TiÕt 36: KiÓm tra häc k× I (hÕt tuÇn 19) 

Ch ¬ng 6. Kim lo¹i kiÒm, Kim lo¹i kiÒm thæ, Nh«m (11 tiÕt)
Tõ tiÕt 41 ®Õn tiÕt 51:  Kim lo¹i kiÒm vµ hîp chÊt quan träng cña  
                                    kim lo¹i kiÒm  

       Kim lo¹i kiÒm thæ vµ hîp chÊt quan träng cña kim lo¹i kiÒm thæ  
 Nh«m vµ hîp chÊt cña nh«m  
 LuyÖn tËp: TÝnh chÊt cña kim lo¹i kiÒm, kim lo¹i kiÒm thæ vµ mét sè hîp chÊt cña chóng    
            LuyÖn tËp: TÝnh chÊt cña nh«m vµ  hîp chÊt cña nh«m 
 Thùc hµnh: TÝnh chÊt cña Na, Mg, Al vµ hîp chÊt cña chóng 
 KiÓm tra 1 tiÕt  

Ch ¬ng 7. S¾t vµ mét sè kim lo¹i quan träng (10 tiÕt)
Tõ tiÕt 52 ®Õn tiÕt 61:  S¾t  

   Mét sè hîp chÊt cña s¾t 
   Hîp kim cña s¾t 
   Crom vµ hîp chÊt cña crom 
   §ång vµ hîp chÊt cña ®ång 
   S¬ l îc vÒ niken, kÏm, ch×, thiÕc 
LuyÖn tËp: TÝnh chÊt ho¸ häc cña s¾t vµ hîp chÊt quan träng cña s¾t 
LuyÖn tËp: TÝnh chÊt ho¸ häc cña crom, ®ång vµ hîp chÊt cña chóng 
 Thùc hµnh: TÝnh chÊt ho¸ häc cña s¾t, crom, ®ång vµ nh÷ng hîp chÊt cña chóng 
 KiÓm tra 1 tiÕt 

Ch ¬ng 8. Ph©n biÖt mét sè chÊt v« c¬ (3 tiÕt)
Tõ tiÕt 62 ®Õn tiÕt 64: NhËn biÕt mét sè ion trong dung dÞch 
                              NhËn biÕt mét sè chÊt khÝ 
                     LuyÖn tËp: NhËn biÕt mét sè ion trong dung dÞch   

              Ch ¬ng 9. Hãa häc vµ vÊn ®Ò ph¸t triÓn kinh tÕ - x· héi vµ m«i tr êng (6 tiÕt) 
Tõ tiÕt 65 ®Õn tiÕt 70:  Ho¸ häc vµ vÊn ®Ò ph¸t triÓn kinh tÕ

Ho¸ häc vµ vÊn ®Ò x· héi 
                 Ho¸ häc vµ nh÷ng vÊn ®Ò m«i tr êng

¤n tËp häc k× II (2 tiÕt) 
KiÓm tra häc k× II. 

líp 12 
(n©ng cao)

C¶ n¨m:  37 tuÇn 88 tiÕt) 
Häc k× I:  19 tuÇn 54 tiÕt) 
Häc k× II: 18 tuÇn 34 tiÕt) 

Sè tiÕt 
Néi dung 

LÝ thuyÕt LuyÖn tËp Thùc 
hµnh 

¤n tËp KiÓm tra

¤n tËp ®Çu nm̈    1  
Ch ¬ng 1. Este - Lipit 4 1    
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Ch ¬ng 2. Cacbohi®rat  6 2 1   
Ch ¬ng 3. Amin-Aminoaxit- 
                 Protein 

7 1 1   

Ch ¬ng 4. Polime vµ VËt liÖu  
                  polime  

4 1    

Ch ¬ng 5. §¹i c ¬ng vÒ kim  
               lo¹i 

9 2 2   

Ch ¬ng 6. Kim lo¹i kiÒm-Kim  
                lo¹i kiÒm thæ-Nh«m 

8 2 2   

Ch ¬ng 7. Crom-S¾t-§ång 10 2 1 
Ch ¬ng 8. Ph©n biÖt mét sè  
chÊt v« c¬. ChuÈn ®é dung dÞch.

5 1 2 

Ch ¬ng 9. Hãa häc víi vÊn  
             ®Ò phţ triÓn kinh tÕ,    
             x· héi vµ m«i tr êng

3   

KiÓm tra 45 phót (2 tiÕt / häc k× )      4 
¤n tËp häc k× I vµ cuèi nm̈    3  
KiÓm tra häc k× I vµ cuèi nm̈     2 
 Tæng sè tèi thiÓu: 87 tiÕt 56 12 9 4 6 

TiÕt 1. ¤n tËp ®Çu n¨m 
Ch ¬ng 1. Este – Lipit (5 tiÕt) 

Tõ tiÕt 2 ®Õn tiÕt 6: Este  
   Lipit - ChÊt giÆt röa   
   LuyÖn tËp: Mèi liªn hÖ gi÷a hi®rocacbon vµ  
                                 mét sè dÉn xuÊt cña hi®rocacbon

Ch ¬ng 2. Cacbohi®rat (10 tiÕt) 
Tõ tiÕt 7 ®Õn tiÕt 16: Glucoz¬  
Saccaroz¬   
Tinh bét   
Xenluloz¬   
LuyÖn tËp: CÊu tróc vµ tÝnh chÊt cña mét sè cacbohi®rat tiªu biÓu 

        Bµi thùc hµnh 1: Mét sè tÝnh chÊt cña cacbohi®rat  
KiÓm tra 1 tiÕt 

Ch ¬ng 3. Amin – Amino axit – Protein (9 tiÕt) 
Tõ tiÕt 17 ®Õn tiÕt 25: Amin   
 Amino axit   
 Peptit -protein  

 LuyÖn tËp (CÊu t¹o vµ tÝnh chÊt cña amin, amino axit, protein)  
Bµi thùc hµnh 2 (Mét sè tÝnh chÊt cña amin, amino axit vµ protein)  

Ch ¬ng 4. Polime vµ VËt liÖu polime (6 tiÕt) 
Tõ tiÕt 26 ®Õn tiÕt 31: §¹i c ¬ng vÒ polime  

 C¸c vËt liÖu polime  
 LuyÖn tËp (CÊu tróc vµ tÝnh chÊt cña polime) 
 KiÓm tra 1 tiÕt 

Ch ¬ng 5. §¹i c ¬ng vÒ kim lo¹i (13 tiÕt) 
Tõ tiÕt 32 ®Õn tiÕt 44: Kim lo¹i. Hîp kim  

   D·y ®iÖn ho¸ chuÈn cña kim lo¹i.  
   Sù ®iÖn ph©n 
   Sù ¨n mßn kim lo¹i  
   §iÒu chÕ kim lo¹i 
   LuyÖn tËp: TÝnh chÊt cña kim lo¹i  
   LuyÖn tËp: Sù ®iÖn ph©n. §iÒu chÕ kim lo¹i 
 Bµi thùc hµnh 3: D·y ®iÖn ho¸ cña kim lo¹i. §iÒu chÕ kim lo¹i 
 Bµi thùc hµnh 4: ¡n mßn kim lo¹i. Chèng ¨n mßn kim lo¹i 
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Ch ¬ng 6.  Kim lo¹i kiÒm. Kim lo¹i kiÒm thæ. Nh«m (15 tiÕt) 
Tõ tiÕt 32 ®Õn tiÕt 59: Kim lo¹i kiÒm vµ Mét sè hîp chÊt quan  
                                   träng cña kim lo¹i kiÒm   

 Kim lo¹i kiÒm thæ vµ Mét sè hîp chÊt quan träng cña kim lo¹i kiÒm thæ – N íc cøng 
 Nh«m vµ Mét sè hîp chÊt quan träng cña nh«m 
 LuyÖn tËp: TÝnh chÊt cña kim lo¹i kiÒm, kim lo¹i kiÒm thæ vµ hîp chÊt cña chóng. 
 LuyÖn tËp: TÝnh chÊt cña nh«m vµ hîp chÊt cña nh«m  
 Bµi thùc hµnh 5: TÝnh chÊt cña kim lo¹i kiÒm, kim lo¹i kiÒm thæ vµ hîp chÊt cña chóng 
 Bµi thùc hµnh 6:  TÝnh chÊt cña nh«m vµ hîp chÊt cña nh«m  

TiÕt 52, 53. ¤n tËp häc k× I    
TiÕt 54.  KiÓm tra häc k× I (hÕt tuÇn 19) 

Ch ¬ng 7.  Crom – S¾t – §ång (15 tiÕt) 
Tõ tiÕt 60 ®Õn tiÕt 74: Crom vµ Mét sè hîp chÊt cña crom  

 S¾t vµ Hîp chÊt cña s¾t  
 Hîp kim cña s¾t 
 §ång vµ mét sè hîp chÊt cña ®ång  
 S¬ l îc vÒ mét sè kim lo¹i kh¸c  
 LuyÖn tËp: TÝnh chÊt ho¸ häc cña crom, s¾t vµ nh÷ng hîp chÊt cña chóng 
 LuyÖn tËp: TÝnh chÊt cña §ång vµ hîp chÊt  
            cña ®ång. S¬ l îc vÒ c¸c kim lo¹i Au, Au, Ni, Zn, Sn, Pb 
 Bµi thùc hµnh 7: TÝnh chÊt ho¸ häc cña crom, s¾t, ®ång vµ nh÷ng hîp chÊt cña chóng  

KiÓm tra 1 tiÕt vÒ Nh«m, Crom 
KiÓm tra 1 tiÕt vÒ S¾t, §ång vµ mét sè kim lo¹i kh¸c 

Ch ¬ng 8. Ph©n biÖt mét sè chÊt v« c¬.  
ChuÈn ®é dung dÞch (8 tiÕt) 

Tõ tiÕt 75 ®Õn tiÕt 82: NhËn biÕt mét sè cation trong dung dÞch 
 NhËn biÕt mét sè anion trong dung dÞch 
 NhËn biÕt mét sè chÊt khÝ 

  ChuÈn ®é axit-baz¬ 
  ChuÈn ®é oxi ho¸-khö b»ng ph ¬ng ph¸p pemanganat 
  LuyÖn tËp: NhËn biÕt mét sè ion trong dung dÞch.  
            X¸c ®Þnh muèi amoni b»ng ph ¬ng ph¸p axit– baz¬ 
  Bµi thùc hµnh 8: NhËn biÕt mét sè cation trong dung dÞch 
  Bµi thùc hµnh 9: ChuÈn ®é dung dÞch 

Ch ¬ng 9. Ho¸ häc vµ vÊn ®Ò kinh tÕ, x· héi, m«i tr êng (6 tiÕt) 
Tõ tiÕt 83 ®Õn tiÕt 88: Ho¸ häc vµ nh÷ng vÊn ®Ò ph¸t triÓn kinh tÕ 

 Ho¸ häc vµ vÊn ®Ò x· héi   
 Ho¸ häc vµ vÊn ®Ò m«i tr êng 

¤n tËp häc k× 2 (2 tiÕt) 
KiÓm tra häc k× 2. 



Bé gi¸o dôc vµ ®µo t¹o 

Tµi liÖu 

Ph©n phèi ch ¬ng tr×nh THCS 

m«n lÞch sö 
(Dïng cho c¸c c¬ quan qu¶n lÝ gi¸o dôc vµ gi¸o viªn, ¸p dông tõ n¨m häc 2008-2009) 
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A. H NG D N S  D NG KHUNG  
PHÂN PH I CH NG TRÌNH THCS 

I. NH NG V N  CHUNG 

Khung phân ph i ch ng trình (KPPCT) này áp d ng cho c p THCS t  n m h c 2008-2009, g m
2 ph n: (A) H ng d n s  d ng KPPCT; (B) Khung PPCT.  

1. V  Khung phân ph i ch ng trình  

KPPCT quy nh th i l ng d y h c cho t ng ph n c a ch ng trình (ch ng, ph n, bài h c, 
mô un, ch ,...), trong ó có th i l ng dành cho luy n t p, bài t p, ôn t p, thí nghi m, th c hành 
và th i l ng ti n hành ki m tra nh kì t ng ng v i các ph n ó. Th i l ng quy nh t i KPPCT 
áp d ng trong tr ng h p h c 1 bu i/ngày, th i l ng dành cho ki m tra là không thay i, th i l ng 
dành cho các ho t ng khác là quy nh t i thi u. Ti n  th c hi n ch ng trình khi k t thúc h c kì I 
và k t thúc n m h c c quy nh th ng nh t cho t t c  các tr ng THCS trong c  n c. C n c
KPPCT, các S  GD T c  th  hoá thành PPCT chi ti t, bao g m c  d y h c t  ch n cho phù h p v i

a ph ng, áp d ng chung cho các tr ng THCS thu c quy n qu n lí. Các tr ng THCS có i u ki n
b  trí giáo viên và kinh phí chi tr  gi  d y v t nh m c quy nh (trong ó có các tr ng h c nhi u
h n 6 bu i/tu n), có th  ch ng  ngh  Phòng GD T xem xét trình S  GD T phê chu n vi c i u
ch nh PPCT t ng th i l ng d y h c cho phù h p (lãnh o S  GD T phê duy t, kí tên, óng d u).

2. V  phân ph i ch ng trình d y h c t  ch n

a) Th i l ng và cách t  ch c d y h c t  ch n:   

Th i l ng d y h c t  ch n c a các l p c p THCS trong K  ho ch giáo d c là 2 ti t/tu n, d y h c
chung cho c  l p (các tr ng t  ch  v  kinh phí có th  chia l p thành nhóm nh  h n nh ng v n ph i
theo k  ho ch chung c a c  l p).  

Vi c s  d ng th i l ng d y h c t  ch n THCS theo 1 trong 2 cách sau ây:

Cách 1: Ch n 1 trong 3 môn h c, ho t ng giáo d c : Tin h c, Ngo i ng  2, Ngh  ph  thông 
(trong ó Ngo i ng  2 có th  b  trí vào 2 ti t d y h c t  ch n này ho c b  trí ngoài th i l ng d y h c
6 bu i/tu n). 

Cách 2: D y h c các ch  t  ch n nâng cao, bám sát (C NC, C BS).

 D y h c C NC là  khai thác sâu h n ki n th c, k  n ng c a ch ng trình, b  sung ki n th c,
b i d ng n ng l c t  duy nh ng ph i phù h p v i trình  ti p thu c a h c sinh.  

Các S  GD T t  ch c biên so n, th m nh tài li u C NC (trong ó có các tài li u L ch s , a
lí, V n h c a ph ng), dùng cho c p THCS theo h ng d n c a B  GD T (tài li u C NC s  d ng 
cho c  giáo viên và h c sinh nh  SGK) và quy nh c  th  PPCT d y h c các C NC cho phù h p v i
m ch ki n th c c a môn h c ó. Các Phòng GD T ôn c, ki m tra vi c th c hi n PPCT d y h c
các C NC. 

 D y h c các C BS là ôn t p, h  th ng hóa, kh c sâu ki n th c, k  n ng (không b  sung ki n
th c nâng cao m i). Trong i u ki n ch a ban hành c tài li u C NC, c n dành th i l ng d y h c
t  ch n  th c hi n C BS nh m ôn t p, h  th ng hóa, kh c sâu ki n th c, k  n ng cho h c sinh. 

Hi u tr ng các tr ng THCS ch ng l p K  ho ch d y h c các C BS (ch n môn h c, n nh 
s  ti t/tu n cho t ng môn, tên bài d y) cho t ng l p, n nh trong t ng h c kì trên c  s  ngh  c a
các t  tr ng chuyên môn và giáo viên ch  nhi m l p. Giáo viên chu n b  k  ho ch bài d y (giáo án) 
C BS v i s  h  tr  c a t  chuyên môn. 

b) Ki m tra, ánh giá k t qu  d y h c t  ch n:  

Vi c ki m tra, ánh giá k t qu  h c t p C TC c a môn h c th c hi n theo quy nh t i Quy ch
ánh giá, x p lo i h c sinh trung h c c  s  và h c sinh trung h c ph  thông.
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L u ý: Các bài d y C TCNC, C BS b  trí trong các ch ng nh  các bài khác, có th  có i m
ki m tra d i 1 ti t riêng nh ng không có i m ki m tra 1 ti t riêng, i m C TC môn h c nào tính 
cho môn h c ó.

3. Th c hi n các ho t ng giáo d c

a) Phân công giáo viên th c hi n các Ho t ng giáo d c:

Trong KHGD quy nh t i CTGDPT do B  GD T ban hành, các ho t ng giáo d c ã c quy nh 
th i l ng v i s  ti t h c c  th  nh  các môn h c. i v i giáo viên c phân công th c hi n Ho t ng 
giáo d c ngoài gi  lên l p (H GDNGLL), Ho t ng giáo d c h ng nghi p (H GDHN) c tính gi
d y nh  các môn h c; vi c tham gia i u hành H GD t p th  (chào c u tu n và sinh ho t l p cu i
tu n) là thu c nhi m v  qu n lý c a Ban Giám hi u và giáo viên ch  nhi m l p, không tính vào gi
d y tiêu chu n.

b) Tích h p H GDNGLL, H GDHN, môn Công ngh :

- H GDNGLL: Th c hi n  các ch  quy nh cho m i tháng, v i th i l ng 2 ti t/tháng và 
tích h p n i dung H GDNGLL sang môn GDCD các l p 6, 7, 8, 9  các ch  v o c và pháp 
lu t. a n i dung v  Công c Quy n tr  em c a Liên H p qu c vào H GDNGLL  l p 9 và t
ch c các ho t ng h ng ng phong trào "Xây d ng tr ng h c thân thi n, h c sinh tích c c” do B
GD T phát ng.  

- H GDHN (l p 9):  

i u ch nh th i l ng H GDHN thành 9 ti t/n m h c sau khi a m t s  n i dung GDHN tích 
h p sang H GDNGLL 2 ch i m sau ây:

+ "Truy n th ng nhà tr ng", ch i m tháng 9;  

+ "Ti n b c lên oàn", ch i m tháng 3.  

N i dung tích h p do S  GD T (ho c u  quy n cho các Phòng GD T) h ng d n tr ng THCS 
th c hi n cho sát th c ti n a ph ng. V  ph ng pháp t  ch c th c hi n H GDHN, có th  riêng 
theo l p ho c theo kh i l p; có th  giao cho giáo viên ho c m i các chuyên gia, nhà qu n lý kinh t ,
qu n lý doanh nghi p gi ng d y.

4. i m i ph ng pháp d y h c; i m i ki m tra, ánh giá

a) Ch o i m i ph ng pháp d y h c (PPDH): 

- Nh ng yêu c u quan tr ng trong i m i PPDH là:  

+ Phát huy tính tích c c, h ng thú trong h c t p c a h c sinh và vai trò ch o c a giáo viên;  

+ Thi t k  bài gi ng khoa h c, s p x p h p lý ho t ng c a giáo viên và h c sinh, thi t k  h
th ng câu h i h p lý, t p trung vào tr ng tâm, tránh n ng n  quá t i (nh t là i v i bài dài, bài khó, 
nhi u ki n th c m i); b i d ng n ng l c c l p suy ngh , v n d ng sáng t o ki n th c ã h c, tránh 
thiên v  ghi nh  máy móc không n m v ng b n ch t;

+ T ng c ng ng d ng công ngh  thông tin trong d y h c, khuy n khích s  d ng công ngh
thông tin, s  d ng các ph ng ti n nghe nhìn, th c hi n y  thí nghi m, th c hành, liên h  th c t
trong gi ng d y phù h p v i n i dung t ng bài h c; 

+ Giáo viên s  d ng ngôn ng  chu n xác, trong sáng, sinh ng, d  hi u, tác phong thân thi n,
khuy n khích, ng viên h c sinh h c t p, t  ch c h p lý cho h c sinh làm vi c cá nhân và theo 
nhóm; 

+ D y h c sát i t ng, coi tr ng b i d ng h c sinh khá gi i và giúp  h c sinh h c l c y u
kém. 

- i v i các môn h c òi h i n ng khi u nh : M  thu t, Âm nh c, Th  d c c n coi tr ng truy n
th  ki n th c, hình thành k  n ng, b i d ng h ng thú h c t p, không quá thiên v ánh giá thành tích 
theo yêu c u ào t o chuyên ngành ho  s , nh c s , v n ng viên. 
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- T ng c ng ch o i m i PPDH thông qua công tác b i d ng giáo viên và d  gi  th m l p
c a giáo viên, t  ch c rút kinh nghi m gi ng d y  các t  chuyên môn, h i th o c p tr ng, c m
tr ng, a ph ng, h i thi giáo viên gi i các c p. 

b) i m i ki m tra, ánh giá (KT G): 

- Nh ng yêu c u quan tr ng trong i m i KT G là: 

+ Giáo viên ánh giá sát úng trình  h c sinh v i thái  khách quan, công minh và h ng d n
h c sinh bi t t ánh giá n ng l c c a mình; 

+ Trong quá trình d y h c, c n k t h p m t cách h p lý hình th c t  lu n v i hình th c tr c
nghi m khách quan trong KT G k t qu  h c t p c a h c sinh, chu n b  t t cho vi c i m i các k  thi 
theo ch  tr ng c a B  GD T.

+ Th c hi n úng quy nh c a Quy ch ánh giá, x p lo i h c sinh THCS, h c sinh THPT do B
GD T ban hành, ti n hành  s  l n ki m tra th ng xuyên, ki m tra nh k , ki m tra h c k  c  lý 
thuy t và th c hành. 

- i m i ánh giá các môn M  thu t, Âm nh c (THCS), Th  d c (THCS, THPT): Th c hi n
ánh giá b ng i m ho c ánh giá b ng nh n xét k t qu  h c t p theo quy nh t i Quy ch ánh giá, 

x p lo i h c sinh THCS, h c sinh THPT s a i.

c) i v i m t s  môn khoa h c xã h i và nhân v n nh : Ng  v n, L ch s , a lí, Giáo d c công 
dân, c n coi tr ng i m i PPDH, i m i KT G theo h ng h n ch  ch  ghi nh  máy móc, không 
n m v ng ki n th c, k  n ng môn h c. Trong quá trình d y h c, c n i m i KT G b ng cách nêu 
v n  m , òi h i h c sinh ph i v n d ng t ng h p ki n th c, k  n ng và bi u t chính ki n c a b n
thân. 

d) T  n m h c 2008-2009, t p trung ch o ánh giá sâu hi u qu  d y h c c a môn Giáo d c
công dân  ti p t c i m i PPDH, KT G nh m nâng cao ch t l ng môn h c này (có h ng d n
riêng).  

5. Th c hi n các n i dung giáo d c a ph ng (h ng d n t i công v n s  5977/BGD T-GDTrH 
ngày 07/7/2008)

      II. NH NG V N  C  TH  C A MÔN L CH S

1. VÒ tæ chøc d¹y häc 
 Ph¶i thùc hiÖn ®óng sè tiÕt trong häc k× ® îc quy ®Þnh trong Khung ph©n phèi ch ¬ng tr×nh.  
 Trong qu¸ tr×nh d¹y häc, cïng víi viÖc gióp HS n¾m v÷ng chuÈn kiÕn thøc, kÜ n¨ng ® îc quy ®Þnh trong 

Ch ¬ng tr×nh m«n häc, GV cÇn chó ý h íng dÉn HS ph©n tÝch, gi¶i thÝch mèi quan hÖ gi÷a c¸c sù kiÖn, so s¸nh, 
®èi chiÕu rót ra bµi häc lÞch sö. Chó ý ®Õn viÖc rÌn luyÖn c¸c kÜ n¨ng vµ ph ¬ng ph¸p tù häc. 

2. §èi víi nh÷ng tiÕt lµm bµi tËp LÞch sö  
Gi¸o viªn (GV) cã thÓ thùc hiÖn theo néi dung sau: 

 Tæ chøc, h íng dÉn häc sinh (HS) khai th¸c tranh ¶nh, l îc ®å, b¶n ®å lÞch sö gióp HS biÕt ® îc ph ¬ng ph¸p 
khai th¸c vµ n¾m ® îc néi dung cña tranh ¶nh, l îc ®å b¶n ®å g¾n liÒn víi néi dung SGK. 

 H íng dÉn HS lËp b¶ng thèng kª c¸c sù kiÖn lÞch sö cña mét bµi, ch ¬ng, giai ®o¹n lÞch sö. 
 H íng dÉn HS lµm bµi tËp tr¾c nghiÖm kh¸ch quan víi c¸c d¹ng kh¸c nhau. 
 Tæ chøc, h íng dÉn HS s u tÇm nh÷ng sù kiÖn lÞch sö ®Þa ph ¬ng cã liªn quan ®Õn néi dung bµi häc. 

3. VÒ lÞch sö ®Þa ph ¬ng  
- Tr íc hÕt, cÇn nhËn thøc râ vÒ vai trß, ý nghÜa cña  lÞch sö ®Þa ph ¬ng trong viÖc gi¸o d ìng, gi¸o dôc ®Æc 

biÖt lµ gi¸o dôc truyÒn thèng ®Þa ph ¬ng ®èi víi häc sinh. 
- VÒ biªn so¹n, cÇn thiÕt ph¶i tiÕn hµnh biªn so¹n tµi liÖu lÞch ®Þa ph ¬ng phôc vô gi¶ng d¹y ë tr êng phæ 

th«ng. Tµi liÖu nµy sö dông cho c¶ nh÷ng tiÕt d¹y lÞch sö ®Þa ph ¬ng ® îc quy ®Þnh trong ch ¬ng tr×nh, trong giê 
häc lÞch sö d©n téc vµ ho¹t ®éng ngo¹i kho¸. 

Tuy nhiªn, trong biªn so¹n cÇn l u ý mét sè yªu cÇu ®ã lµ: tÝnh c¬ b¶n, tiªu biÓu cña sù kiÖn, ®¶m b¶o ® îc
tÝnh toµn diÖn, hÖ thèng cña sù kiÖn vµ võa søc víi häc sinh. 



5

- VÒ gi¶ng d¹y lÞch sö ®Þa ph ¬ng: 
+ NhÊt thiÕt ph¶i d¹y ®Çy ®ñ nh÷ng tiÕt lÞch sö ®Þa ph ¬ng ® îc quy ®Þnh trong ch ¬ng tr×nh, ®ång thêi 

th êng xuyªn sö dông tµi liÖu lÞch sö ®Þa ph ¬ng trong d¹y häc nh÷ng bµi häc lÞch sö d©n téc. 
+ VÒ ph ¬ng ph¸p d¹y häc lÞch sö ®Þa ph ¬ng, cÇn tu©n thñ theo nguyªn t¾c d¹y häc nãi chung. Tuy nhiªn 

cÇn chó ý tÝnh cô thÓ, h×nh ¶nh vµ xóc c¶m cho HS. RÌn luyÖn kh¶ n¨ng tù häc cña HS, ®ång thêi t¨ng c êng tæ 
chøc c¸c ho t ng häc tËp nh  trao ®æi, th¶o luËn tr×nh bµy ý kiÕn riªng cña m×nh. 

+ VÒ h×nh thøc tæ chøc d¹y häc: CÇn ph¶i ®a d¹ng ho¸ c¸c h×nh thøc tæ d¹y lÞch sö ®Þa ph ¬ng nh : d¹y häc 
trªn líp, t¹i thùc ®Þa, t¹i b¶o tµng vµ tæ chøc c¸c ho¹t ®éng ngo¹i kho¸. 

4. VÒ ph ¬ng ph¸p vµ h×nh thøc tæ chøc d¹y häc  
Quan ®iÓm chñ ®¹o cña ch ¬ng tr×nh m«n LÞch sö ë tr êng phæ th«ng nãi chung, ë THCS nãi riªng, lµ xuÊt 

ph¸t tõ ®Æc tr ng bé m«n, tõ ®Æc ®iÓm cña qu¸ tr×nh nhËn thøc qu¸ khø, tËn dông mäi ph ¬ng ph¸p, ph ¬ng tiÖn, 
h×nh thøc tæ chøc d¹y häc nh»m ph¸t huy tÝnh tÝch cùc, ®éc lËp, s¸ng t¹o cña häc sinh. §Þnh h íng cña ch ¬ng 
tr×nh lµ  nh»m thùc hiÖn ®ång bé c¸c gi¶i  ph¸p lín sau ®©y:  

Thø nhÊt, t¨ng c êng tÝnh trùc quan, h×nh ¶nh, kh¶ n¨ng g©y xóc c¶m vÒ c¸c sù kiÖn, hiÖn t îng lÞch 
sö, nh©n vËt lÞch sö 

Tr íc hÕt, cÇn ph¶i kÓ ®Õn sù tr×nh bµy sinh ®éng, giµu h×nh ¶nh cña gi¸o viªn. §ã lµ t êng thuËt, miªu t¶, 
kÓ chuyÖn, nªu ®Æc ®iÓm cña nh©n vËt lÞch sö...  

Bªn c¹nh ®ã, cÇn coi träng viÖc sö dông c¸c ph ¬ng tiÖn trùc quan: tranh ¶nh, b¶n ®å, l c ®å, sa bµn, 
m« h×nh vËt thËt, phim ®Ìn chiÕu, phim video...  

CÇn tËn dông mäi c¬ héi, mäi kh¶ n¨ng ®Ó häc sinh cã ® îc ph ¬ng thøc lÜnh héi lÞch sö mét c¸ch cô thÓ, 
giµu c¶m xóc, ® îc trùc tiÕp quan s¸t c¸c  hiÖn vËt lÞch sö, ® îc nghe b¸o c¸o tiÕp xóc, trao ®æi víi c¸c nh©n 
chøng lÞch sö, nh©n vËt lÞch sö. §iÒu nµy gióp cho häc sinh nh  ®ang “trùc quan sinh ®éng” qu¸ khø cã thùc mµ 
hiÖn kh«ng cã.  

Thø hai, tæ chøc cho häc sinh lµm viÖc víi c¸c sö liÖu
Cã trong s¸ch gi¸o khoa, trong c¸c tµi liÖu tham kh¶o. Th«ng qua c¸c ho¹t ®éng häc tËp, chó träng rÌn 

luyÖn c¸c ph ¬ng ph¸p häc tËp, nghiªn cøu lÞch sö cho  häc sinh. Sö dông t  liÖu cã yªu cÇu ®Çu tiªn trong häc 
tËp lÞch sö, v× ®©y lµ dÞp häc sinh “tiÕp cËn” víi qu¸ khø.  

Thø ba, tæ chøc c¸c cuéc trao ®æi th¶o luËn d íi nhiÒu h×nh thøc kh¸c nhau 
T  ch c lµm viÖc theo nhãm hoÆc ®µm tho¹i chung c¶ líp, t¹o ®iÒu kiÖn ®Ó häc sinh tù m×nh nªu lªn c¸c 

vÊn ®Ò ®Ó häc tËp, ® îc ®éc lËp gi¶i quyÕt c¸c vÊn ®Ò ®ã hoÆc nh÷ng vÊn ®Ò kh¸c do gi¸o viªn ®Æt ra. CÇn 
khuyÕn khÝch häc sinh ph¸t biÓu ý kiÕn riªng, ®éc ®¸o cña m×nh, kh«ng e ng¹i khi nªu lªn ý kiÕn riªng víi ý kiÕn 
gi¸o viªn, rÌn luyÖn kh¶ n¨ng tr×nh bµy ý kiÕn cho häc sinh. Tõ ®ã, häc sinh lÜnh héi ® îc néi dung häc tËp theo 
tinh thÇn míi cña d¹y häc hiÖn ® i: D¹y häc  tù kh¸m ph¸, tù ph¸t hiÖn.  

Thø t , ®a d¹ng ho¸ c¸c h×nh thøc tæ chøc d¹y häc Ch ¬ng tr×nh khuyÕn khÝch tiÕn hµnh d¹y häc lÞch sö 
ë c¸c h×nh thøc tæ chøc phong phó, ®a d¹ng: 

- Häc ë líp, ë phßng bé m«n, ë b¶o tµng, t¹i di tÝch lÞch sö, hiÖn tr êng lÞch sö; häc nghe b¸o c¸o, ®èi tho¹i 
trùc tiÕp víi c¸c nh©n chøng lÞch sö, nh©n vËt lÞch sö 

Thø n¨m, d¹y häc ph¶i b¸m s¸t chuÈn kiÕn thøc vµ kÜ n¨ng ®· ® îc qui  ®Þnh trong ch ¬ng tr×nh 
GDPT 

Thùc tÕ d¹y häc hiÖn nay ë c¸c tr êng trung häc phæ th«ng rÊt nhiÒu gi¸o viªn kh«ng quan t©m ®Õn ch ¬ng 
ch ¬ng tr×nh, thËm chÝ nhiÒu gi¸o viªn kh«ng biÕt ®Õn ch ¬ng tr×nh mµ chØ chó ý ®Õn SGK. GV ch a n¾m v÷ng 
® îc nhËn thøc hÕt søc quan träng ®ã lµ ch ¬ng tr×nh míi lµ “ph¸p lÖnh”, cßn SGK chØ lµ cô thÓ ho¸ cña ch ¬ng 
tr×nh vµ lµ tµi liÖu c¬ b¶n cho HS häc tËp. Trong khi ®ã, GV chØ theo SGK vµ coi ®ã lµ “ph¸p lÖnh”, cè d¹y hÕt tÊt 
c¶ nh÷ng néi dung cã trong SGK dÉn ®Õn t×nh tr¹ng qu¸ t¶I trong tõng giê häc. Trong thùc tÕ gi¶ng d¹y hiÖn nay, 
nhiÒu GV d¹y hÕt giê nh ng kh«ng thÓ nµo hÕt ® îc bµi bëi v× kh«ng x¸c ®Þnh ® îc ®©u lµ kiÕn thøc c¬ b¶n, ®©u 
lµ kiÕn thøc trong t©m cña bµi häc. 

Mét trong nh÷ng yªu cÇu quan träng trong viÖc d¹y häc hiÖn nay lµ GV ph¶I b¸n s¸t chuÈn kiÕn thøc kÜ n¨ng 
® îc thÓ hiÖn trong ch ¬ng tr×nh gi¸o dôc phæ th«ng, th«ng qua néi dung cña SGK ®Ó x¸c ®Þnh vµ lùa chän 
nh÷ng néi dung c¬ b¶n nhÊt, träng t©m cña tõng bµi häc gióp c¸c em häc sinh n¾m v÷ng nh÷ng néi dung lÞch sö 
®ã víi tinh thÇn “Ýt nh ng mµ tinh, cßn h¬n nhiÒu mµ th«”. 

5.  VÒ thiÕt kÕ gi¸o ¸n 

- ViÖc thiÕt kÕ gi¸o ¸n ph¶i khoa häc, s¾p xÕp hîp lý c¸c ho¹t ®éng d¹y vµ häc cña gi¸o viªn vµ 
häc sinh ë trªn líp, thiÕt kÕ hÖ thèng c©u hái hîp lý, tËp trung vµo träng t©m cña bµi häc, tr¸nh nÆng nÒ 
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qu¸ t¶i, dµn tr¶i. Chó ý båi d ìng n¨ng lùc ®éc lËp suy nghÜ cña häc sinh, vËn dông s¸ng t¹o kiÕn thøc 
®· häc, tr¸nh thiªn vÒ ghi nhí m¸y mãc, kh«ng n¾m v÷ng b¶n chÊt vÊn ®Ò. 

- Thùc hiÖn cÊu tróc gi¸o ¸n mÒm dÎo, linh ho¹t tr¸nh  yªu cÇu gi¸o viªn ph¶i cÊu tróc vµ thùc hiÖn 
gi¸o ¸n m¸y mãc c¸c c«ng viÖc cña giê häc (æn ®Þnh líp, kiÓm tra bµi cò, d¹y vµ häc bµi míi, cñng cè, 
dÆn dß vµ ra bµi tËp vÒ nhµ) 

6. VÒ khai th¸c vµ sö dông thiÕt bÞ d¹y häc 

- ThiÕt bÞ d¹y häc m«n lÞch sö rÊt ®a d¹ng phong phó: tranh ¶nh, b¶n ®å (l îc ®å), mÉu vËt, b¨ng h×nh... GV 
tËp trung vµo h íng dÉn HS thùc hiÖn sö dông tranh ¶nh vµ l îc ®å - hai lo¹i thiÕt bÞ th êng ® îc sö dông nhiÒu 
nhÊt trong d¹y häc lÞch sö 

- Tranh ¶nh, l îc ®å lµ ph ¬ng tiÖn d¹y häc quan träng cña m«n lÞch sö, hÖ thèng tranh ¶nh, l îc ®å phôc 
vô cho viÖc d¹y häc lÞch sö  gåm:  

- TËp tranh ¶nh lÞch sö (lÞch sö thÕ giíi vµ lÞch sö ViÖt Nam) 
- L îc ®å  lÞch sö  ( lÞch sö thÕ giíi vµ lÞch sö ViÖt Nam) 
§Ó viÖc sö dông tranh ¶nh, l îc ®å thèng nhÊt vµ cã hiÖu qu¶  nh»m ph¸t huy ® îc tÝch tÝch cùc, chñ ®éng, 

s¸ng t¹o cña häc sinh trong häc tËp bé m«n vµ theo quan ®iÓm ®æi míi d¹y häc, thiÕt bÞ ®å dïng d¹y häc lµ 
mét nguån nhËn thøc lÞch sö  chø kh«ng chØ lµ minh ho¹ cho bµi häc. Trong khi khai th¸c, sö dông cÇn chó ý 
c¸c kÜ n¨ng nh : quan s¸t, nhËn xÐt, m« t¶, t êng thuËt, ph©n tÝch, nhËn ®Þnh, ®¸nh gi¸ vµ ph ¬ng ph¸p khai th¸c 
nh : Cho häc sinh quan s¸t,  GV t c©u hái nªu vÊn ®Ò, tæ chøc h íng dÉn häc sinh t×m hiÓu néi dung tranh 
¶nh và l c .

7. VÒ kiÓm tra, ®¸nh gi¸
   - CÇn x¸c ®Þnh râ môc ®Ých cña viÖc kiÓm tra, ®¸nh gi¸ 

KiÓm tra ® îc xem lµ ph ¬ng tiÖn vµ h×nh thøc cña ®¸nh gi¸. ViÖc kiÓm tra cung cÊp nh÷ng d÷ kiÖn, nh÷ng 
th«ng tin lµm c¬ së cho viÖc ®¸nh gi¸. 

§¸nh gi¸ kÕt qu¶ häc tËp (KQHT) cña häc sinh (HS) nh»m môc ®Ých lµm s¸ng tá møc ®é ®¹t ® îc cña HS 
vÒ kiÕn thøc, kÜ n¨ng vµ th¸i ®é so víi môc tiªu d¹y häc ®· ®Ò ra, c«ng khai ho¸ c¸c nhËn ®Þnh vÒ n¨ng lùc vµ kÕt 
qu¶ häc tËp cña mçi HS, gióp HS nhËn ra sù tiÕn bé còng nh  nh÷ng tån t¹i cña c¸ nh©n häc sinh. Tõ ®ã khuyÕn 
khÝch, thóc ®Èy viÖc häc tËp cña c¸c em. 

- N¾m v÷ng néi dung kiÓm tra, ®¸nh gi¸ 
Néi dung m«n lÞch sö bao gåm 2 m¶ng kiÕn thøc: kho¸ tr×nh lÞch sö thÕ giíi vµ khãa tr×nh lÞch sö ViÖt Nam tõ 

khi con ng êi vµ x· héi loµi ng êi xuÊt hiÖn ®Õn nay. Néi dung kiÓm tra, ®¸nh gi¸ cña m«n häc cÇn bao gåm c¶ 
c¸c mÆt kiÕn thøc, kÜ n¨ng, th¸i ®é. Song chñ yÕu tËp trung kiÓm tra, ®¸nh gi¸ kiÕn thøc vµ kÜ n¨ng cña HS. 

VÒ mÆt kiÕn thøc 
KÕt qu¶ häc tËp cña HS cÇn ® îc ®¸nh gi¸ theo 6 møc ®é: 
(1) NhËn biÕt
(2) Th«ng hiÓu
(3) VËn dông 
(4) Ph©n tÝch
(5) Tæng hîp
(6) §¸nh gi¸
Trong thùc tiÔn c¸c ®Ò kiÓm tra m«n LÞch sö cho thÊy khã cã thÓ t¸ch b¹ch mét c¸ch tuyÖt ®èi c¸c møc ®é nµy 

trong mét ®Ò kiÓm tra, chóng th êng ®an xen vµ nhiÒu khi ®i liÒn víi nhau, møc ®é tr íc cã thÓ lµ c¬ së cña møc ®é 
sau.   

VÒ kÜ n¨ng 
C¨n cø vµo néi dung cña ch ¬ng tr×nh vµ c¸ch tr×nh bµy néi dung trong SGK, viÖc kiÓm tra, ®¸nh gi¸ kÜ 

n¨ng cña HS cßn cÇn tËp trung vµo c¸c kÜ n¨ng: 
- Sö dông b¶n ®å, l îc ®å. 
- Quan s¸t, nhËn xÐt tranh ¶nh, b¶n ®å. 
- KÜ n¨ng t  duy (so s¸nh, ph©n tÝch, tæng hîp, ®¸nh gi¸, vËn dông kiÕn thøc). 
- KÜ n¨ng thu thËp, xö lÝ, viÕt b¸o c¸o vµ tr×nh bµy c¸c th«ng tin lÞch sö. 
Tr íc yªu cÇu ®æi míi ph ¬ng ph¸p d¹y häc (PPDH) theo ®Þnh h íng ph¸t huy tÝnh tÝch cùc häc tËp cña 

HS, viÖc ®¸nh gi¸ kh«ng chØ dõng l¹i ë yªu cÇu t¸i hiÖn kiÕn thøc, lÆp l¹i c¸c kÜ n¨ng ®· häc mµ ph¶i khuyÕn 
khÝch trÝ th«ng minh s¸ng t¹o, kh¶ n¨ng t  duy cña HS; cÇn h¹n chÕ kiÓm tra trÝ nhí mµ t¨ng c êng kiÓm tra, 
®¸nh gi¸ møc ®é hiÓu, vËn dông, ph©n tÝch, tæng hîp, ®¸nh gi¸ vµ kh¶ n¨ng t  duy cña HS. 
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VËn dông thµnh th¹o ph ¬ng ph¸p  vµ h×nh thøc kiÓm tra ®¸nh gi¸ 
- Bao gåm tù luËn vµ tr¾c nghiÖm kh¸ch quan. 
+ Tù luËn víi c©u hái më: 
Lo¹i nµy ®ßi hái HS ph¶i tr¶ lêi b»ng vèn kiÕn thøc vµ kinh nghiÖm häc tËp ®· cã. HS ph¶i tù tr×nh bµy ý 

kiÕn trong mét bµi viÕt dµi ®Ó gi¶i quyÕt vÊn ®Ò mµ c©u hái nªu ra. 
Tù luËn cho phÐp ®¸nh gi¸ ® îc sù hiÓu biÕt, n¨ng lùc trÝ tuÖ, kh¶ n¨ng diÔn ®¹t cña HS. V× vËy lo¹i nµy 

th êng ® îc sö dông trong tr êng hîp yªu cÇu HS ph©n tÝch c¸c mèi quan hÖ sù kiÖn chøng minh, gi¶i thÝch c¸c 
hiÖn t îng, sù  vËt lÞch sö.. 

+ Tr¾c nghiÖm kh¸ch quan: Nhãm c¸c c©u hái tr¾c nghiÖm mµ trong ®ã mçi c©u nªu ra mét vÊn ®Ò cïng víi 
nh÷ng th«ng tin cÇn thiÕt ®ßi hái HS ph¶i viÕt c©u tr¶ lêi ng¾n hoÆc lùa chän mét c©u tr¶ lêi gäi lµ tr¾c nghiÖm 
kh¸ch quan. 

Lo¹i tr¾c nghiÖm nµy bao gåm nhiÒu c©u hái nªn cã thÓ kiÓm tra ® îc mét ph¹m vi réng cña ch ¬ng tr×nh 
m«n häc, do ®ã ®é tin cËy cña bµi tr¾c nghiÖm cao h¬n vµ khuyÕn khÝch HS n m v ng nhiÒu kiÕn thøc. KÕt qu¶ 
kiÓm tra, ®¸nh gi¸ kh¸ch quan h¬n, kh«ng phô thuéc vµo ý kiÕn chñ quan cña ng êi chÊm bµi. 

B. KHUNG PHÂN PH I CH NG TRÌNH 

líp 6 
C¶ n¨m: 37 tuÇn (35 tiÕt) 
Häc k× I: 19 tuÇn (18 tiÕt) 
Häc k× II: 18 tuÇn (17 tiÕt) 

häc k× I 

PhÇn më ®Çu (2 tiÕt) 
Bµi 1. S¬ l îc vÒ m«n LÞch sö 
Bµi 2. C¸ch tÝnh thêi gian trong lÞch sö 

PhÇn mét. Kh¸i qu¸t lÞch sö thÕ giíi cæ ®¹i (5 tiÕt)
Bµi 3. X· héi nguyªn thñy 
Bµi 4. C¸c quèc gia cæ ®¹i ph ¬ng §«ng 
Bµi 5. C¸c quèc gia cæ ®¹i ph ¬ng T©y 
Bµi 6. V¨n ho¸ cæ ®¹i 
Bµi 7. ¤n tËp 

PhÇn hai. lÞch sö viÖt nam tõ nguån gèc ®Õn thÕ kØ X 
Ch ¬ng 1. Buæi ®Çu lÞch sö n íc ta (2 tiÕt)

Bµi 8. Thêi nguyªn thñy trªn ®Êt n íc ta 
Bµi 9. §êi sèng cña ng êi nguyªn thñy trªn ®Êt n íc ta 
KiÓm tra viÕt (1 tiÕt) 

Ch ¬ng II. Thêi ®¹i dùng n íc: V¨n Lang  ¢u L¹c (7 tiÕt)
Bµi 10. Nh÷ng chuyÓn biÕn trong ®êi sèng kinh tÕ 
Bµi 11. Nh÷ng chuyÓn biÕn vÒ x· héi 
Bµi 12. N íc V¨n Lang 
Bµi 13. §êi sèng vËt chÊt vµ tinh thÇn cña c  d©n V¨n Lang 
Bµi 14. N íc ¢u L¹c 
Bµi 15. N íc ¢u L¹c (tiÕp theo) 
Bµi 16. ¤n tËp ch ¬ng I vµ ch ¬ng II 
KiÓm tra häc k× I (1 tiÕt) 

häc k× II 
Ch ¬ng III. Thêi k× B¾c thuéc vµ ®Êu tranh giµnh ®éc lËp (10 tiÕt: 9 tiÕt bµi míi, 1 tiÕt bµi tËp) 

Bµi 17. Cuéc khëi nghÜa Hai Bµ Tr ng (n¨m 40) 
Bµi 18. Tr ng V ¬ng vµ cuéc kh¸ng chiÕn chèng qu©n x©m l îc H¸n 
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Bµi 19. Tõ sau Tr ng V ¬ng ®Õn tr íc Lý Nam §Õ (gi÷a thÕ kØ I  gi÷a thÕ kØ VI) 
Bµi 20. Tõ sau Tr ng V ¬ng ®Õn tr íc Lý Nam §Õ (gi÷a thÕ kØ I  gi÷a thÕ kØ VI) (tiÕp theo) 
Lµm bµi tËp lÞch sö. 
Bµi 21. Khëi nghÜa Lý BÝ. N íc V¹n Xu©n (542  602) 
Bµi 22. Khëi nghÜa Lý BÝ. N íc V¹n Xu©n (542  602) (tiÕp theo) 
Bµi 23. Nh÷ng cuéc khëi nghÜa lín trong c¸c thÕ kØ VII  IX 
Bµi 24. N íc Champa tõ thÕ kØ II ®Õn thÕ kØ X 
Lµm bµi tËp lÞch sö 
Bµi 25. ¤n tËp ch ¬ng III 
Lµm bµi kiÓm tra viÕt (1 tiÕt) 

Ch ¬ng IV. B íc ngoÆt lÞch sö ë ®Çu thÕ kØ X (4 tiÕt: 3 tiÕt bµi míi, 1 tiÕt bµi tËp)
Bµi 26. Cuéc ®Êu tranh giµnh quyÒn tù chñ cña hä Khóc, hä D ¬ng 
Bµi 27. Ng« QuyÒn vµ chiÕn th¾ng B¹ch §»ng n¨m 938 
LÞch sö ®Þa ph ¬ng (1 tiÕt). 
Bµi 28. ¤n tËp 
Lµm bµi tËp lÞch sö 
KiÓm tra häc k× II (1 tiÕt)

líp 7 
C¶ n¨m: 37 tuÇn (70 tiÕt) 
Häc k× I: 19 tuÇn (36 tiÕt) 
Häc k× II: 18 tuÇn (34 tiÕt) 

häc k× I 

PhÇn mét. KH¸i qu¸t lÞch sö thÕ giíi trung ®¹i 
(10 tiÕt: 9 tiÕt bµi míi, 1 tiÕt bµi tËp) 

Bµi 1. Sù h×nh thµnh vµ ph¸t triÓn cña x· héi phong kiÕn ë  
ch©u ¢u 

Bµi 2. Sù suy vong cña chÕ ®é phong kiÕn vµ sù h×nh thµnh chñ nghÜa t  b¶n ë ch©u ¢u 
Bµi 3. Cuéc ®Êu tranh cña giai cÊp t  s¶n chèng phong kiÕn thêi hËu k× trung ®¹i ë ch©u ¢u 
Bµi 4. Trung Quèc thêi phong kiÕn 
Bµi 5. Ên §é thêi phong kiÕn 
Bµi 6. C¸c quèc gia phong kiÕn §«ng Nam ¸
Bµi 7. Nh÷ng nÐt chung vÒ x· héi phong kiÕn 

PhÇn hai. lÞch sö viÖt nam tõ thÕ kØ X ®Õn gi÷a thÕ kØ XIX
Ch ¬ng I. Buæi ®Çu ®éc lËp thêi Ng«  §inh  TiÒn Lª (thÕ kØ X) 

(3 tiÕt) 
Bµi 8. N íc ta buæi ®Çu ®éc lËp  
Bµi 9. N íc §¹i Cå ViÖt thêi §inh  TiÒn Lª

Ch ¬ng II. N íc §¹i ViÖt thêi Lý (thÕ kØ XI  XII) (7 tiÕt: 6 tiÕt bµi míi vµ «n tËp, 1 tiÕt bµi tËp)
Bµi 10. Nhµ Lý ®Èy m¹nh c«ng cuéc x©y dùng ®Êt n íc 
Bµi 11. Cuéc kh¸ng chiÕn chèng qu©n x©m l îc Tèng (1075  1077) 
Lµm bµi tËp lÞch sö  
¤n tËp 
Lµm bµi kiÓm tra (1 tiÕt) 
Bµi 12. §êi sèng kinh tÕ, v¨n ho¸ 

Ch ¬ng III. N íc §¹i ViÖt thêi TrÇn (thÕ kØ XIII  XIV) (11 tiÕt)
Bµi 13. N íc §¹i ViÖt ë thÕ kØ XIII 
Bµi 14. Ba lÇn kh¸ng chiÕn chèng qu©n x©m l îc M«ng Nguyªn (thÕ kØ XIII) 
Bµi 15. Sù ph¸t triÓn kinh tÕ vµ v¨n ho¸ thêi TrÇn 
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Bµi 16. Sù suy sôp cña nhµ TrÇn cuèi thÕ kØ XIV 
LÞch sö ®Þa ph ¬ng (1 tiÕt) 
Bµi 17. ¤n tËp ch ¬ng II vµ ch ¬ng III 

Ch ¬ng IV. §¹i ViÖt tõ thÕ kØ XV ®Õn ®Çu thÕ kØ XIX thêi Lª s¬ 
(12 tiÕt: 10 tiÕt bµi míi vµ «n tËp, 2 tiÕt bµi tËp) 

Bµi 18. Cuéc kh¸ng chiÕn cña nhµ Hå vµ phong trµo khëi nghÜa chèng qu©n Minh ë ®Çu thÕ kØ XV 
Lµm bµi tËp lÞch sö  
¤n tËp 
Lµm bµi kiÓm tra häc k× I (1 tiÕt) 

häc k× II 

Bµi 19. Cuéc khëi nghÜa Lam S¬n (1418  1427) 
Bµi 20. N íc §¹i ViÖt thêi Lª s¬ (1428 1527)
Bµi 21. ¤n tËp ch ¬ng IV 
Lµm bµi tËp lÞch sö (phÇn ch ¬ng IV) 

Ch ¬ng V. §¹i ViÖt ë c¸c thÕ kØ XVI – XVIII (12 tiÕt: 11 tiÕt bµi míi vµ «n tËp, 1 tiÕt bµi tËp)
Bµi 22. Sù suy yÕu cña nhµ n íc phong kiÕn tËp quyÒn (thÕ kØ XVI  XVIII) 
Bµi 23. Kinh tÕ, v¨n ho¸ thÕ kØ XVI  XVIII 
Bµi 24. Khëi nghÜa n«ng d©n §µng Ngoµi thÕ kØ XVIII 
Bµi 25. Phong trµo T©y S¬n 
Bµi 26. Quang Trung x©y dùng ®Êt n íc 
LÞch sö ®Þa ph ¬ng (1 tiÕt) 
Lµm bµi tËp lÞch sö 
¤n tËp 
Lµm bµi kiÓm tra (1 tiÕt) 

Ch ¬ng VI.  ViÖt Nam nöa ®Çu thÕ kØ XIX (8 tiÕt ) 
Bµi 27. ChÕ ®é phong kiÕn nhµ NguyÔn 
Bµi 28. Sù ph¸t triÓn cña v¨n ho¸ d©n téc cuèi thÕ kØ XVIII  nöa ®Çu thÕ kØ XIX 
LÞch sö ®Þa ph ¬ng (1 tiÕt) 
Bµi 29. ¤n tËp ch ¬ng V vµ VI 
Lµm bµi tËp lÞch sö (phÇn ch ¬ng VI) 
Bµi 30. Tæng kÕt 
¤n tËp 
Lµm bµi kiÓm tra häc k× II (1 tiÕt) 

líp 8 
C¶ n¨m:  37 tuÇn (52 tiÕt) 
Häc k× I:  19 tuÇn (35 tiÕt) 
Häc k× II: 18 tuÇn (17 tiÕt) 

häc k× I 

PhÇn mét. lÞch sö thÕ giíi  LÞch sö thÕ giíi cËn ®¹i 
(tõ gi÷a thÕ kØ XVI ®Õn n¨m 1917) 

Ch ¬ng I. Thêi k× x¸c lËp cña chñ nghÜa t  b¶n (tõ thÕ kØ XVI ®Õn nöa sau thÕ kØ XIX) (8 tiÕt)
Bµi 1. Nh÷ng cuéc c¸ch m¹ng t  s¶n ®Çu tiªn 
Bµi 2. C¸ch m¹ng t  s¶n Ph¸p (1789  1794) 
Bµi 3. Chñ nghÜa t  b¶n ® îc x¸c lËp trªn ph¹m vi thÕ giíi 
Bµi 4. Phong trµo c«ng nh©n vµ sù ra ®êi cña chñ nghÜa M¸c 

Ch ¬ng II. C¸c n íc ¢u MÜ cuèi thÕ kØ XIX ®Çu thÕ kØ XX (6 tiÕt) 
Bµi 5. C«ng x· Pari 1871 
Bµi 6. C¸c n íc Anh, Ph¸p, §øc, MÜ cuèi thÕ kØ XIX ®Çu thÕ kØ XX 
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Bµi 7. Phong trµo c«ng nh©n quèc tÕ cuèi thÕ kØ XIX ®Çu thÕ kØ XX 
Bµi 8. Sù ph¸t triÓn cña kÜ thuËt, khoa häc, v¨n häc vµ nghÖ thuËt thÕ kØ XVIII  XIX 

Ch ¬ng III. Ch©u ¸ gi÷a thÕ kØ XVIII  ®Çu thÕ kØ XX (4 tiÕt)
Bµi 9. Ên §é thÕ kØ XVIII  ®Çu thÕ kØ XX 
Bµi 10. Trung Quèc cuèi thÕ kØ XIX  ®Çu thÕ kØ XX 
Bµi 11. C¸c n íc §«ng Nam ¸ cuèi thÕ kØ XIX  ®Çu thÕ kØ XX 
Bµi 12. NhËt B¶n gi÷a thÕ kØ XIX  ®Çu thÕ kØ XX 
KiÓm tra viÕt (1 tiÕt)

Ch ¬ng IV. ChiÕn tranh thÕ giíi thø nhÊt (1914  1918) (3 tiÕt)
Bµi 13. ChiÕn tranh thÕ giíi thø nhÊt (1914  1918) 
Bµi 14. ¤n tËp lÞch sö thÕ giíi cËn ®¹i (tõ gi÷a thÕ kØ XVI ®Õn n¨m 1917) 
LÞch sö thÕ giíi hiÖn ®¹i (tõ n¨m 1917 ®Õn n¨m 1945)

Ch ¬ng I. C¸ch m¹ng th¸ng M êi Nga n¨m 1917 vµ c«ng cuéc x©y dùng chñ nghÜa x· héi ë Liªn X« (1921 
1941)  

(3 tiÕt)
Bµi 15. C¸ch m¹ng th¸ng M êi Nga n¨m 1917 vµ cuéc ®Êu tranh b¶o vÖ c¸ch m¹ng (1917  1921) 
Bµi 16. Liªn X« x©y dùng chñ nghÜa x· héi (1921  1941) 

Ch ¬ng II. Ch©u ©u vµ n íc MÜ gi÷a hai cuéc chiÕn tranh thÕ giíi (1918  1939) (2 tiÕt)
Bµi 17. Ch©u ¢u gi÷a hai cuéc chiÕn tranh thÕ giíi (1918  1939) 
Bµi 18. N íc MÜ gi÷a hai cuéc chiÕn tranh thÕ giíi (1918  1939) 

Ch ¬ng III.  Ch©u ¸ gi÷a hai cuéc chiÕn tranh thÕ giíi (1918  1939) (3 tiÕt)
Bµi 19. NhËt B¶n gi÷a hai cuéc chiÕn tranh thÕ giíi (1918  1939) 
Bµi 20. Phong trµo ®éc lËp d©n téc ë ch©u ¸ (1918  1939) 

Ch ¬ng IV. ChiÕn tranh thÕ giíi thø hai (1939  1945) (2 tiÕt)
Bµi 21. ChiÕn tranh thÕ giíi thø hai (1939  1945) 

Ch ¬ng V. S  ph¸t triÓn cña v¨n ho¸, khoa häc  kÜ thuËt thÕ giíi nöa ®Çu thÕ kØ XX (2 tiÕt)
Bµi 22. Sù ph¸t triÓn v¨n ho¸, khoa häc  kÜ thuËt thÕ giíi nöa ®Çu thÕ kØ XX 
Bµi 23. ¤n tËp lÞch sö thÕ giíi hiÖn ®¹i (tõ n¨m 1917 ®Õn n¨m 1945) 
KiÓm tra häc k× I (1 tiÕt) 

häc k× II 

PhÇn hai. lÞch sö viÖt nam tõ n¨m 1858 ®Õn n¨m 1918 
Ch ¬ng I.  Cuéc kh¸ng chiÕn chèng thùc d©n Ph¸p tõ n¨m 1858 ®Õn cuèi thÕ kØ XIX (9 tiÕt: 8 tiÕt bµi míi, 1 tiÕt 

bµi tËp) 
Bµi 24. Cuéc kh¸ng chiÕn tõ n¨m 1858 ®Õn n¨m 1873 
Bµi 25. Kh¸ng chiÕn lan réng ra toµn quèc (1873  1884) 
Bµi 26. Phong trµo kh¸ng Ph¸p trong nh÷ng n¨m cuèi thÕ kØ XIX 
Bµi 27. Khëi nghÜa Yªn ThÕ vµ phong trµo chèng Ph¸p cña ®ång bµo miÒn nói cuèi thÕ kØ XIX 
LÞch sö ®Þa ph ¬ng (1 tiÕt) 
Lµm bµi tËp lÞch sö 
Bµi 28. Trµo l u c¶i c¸ch Duy t©n ë ViÖt Nam nöa cuèi thÕ kØ XIX 
Lµm bµi kiÓm tra viÕt (1 tiÕt) 

Ch ¬ng II. X· héi ViÖt Nam (tõ n¨m 1897 ®Õn n¨m 1918) (5 tiÕt)
Bµi 29. ChÝnh s¸ch khai th¸c thuéc ®Þa cña thùc d©n Ph¸p vµ nh÷ng chuyÓn biÕn kinh tÕ x· héi ë ViÖt Nam 
Bµi 30. Phong trµo yªu n íc chèng Ph¸p tõ ®Çu thÕ kØ XX ®Õn n¨m 1918 
Bµi 31. ¤n tËp lÞch sö ViÖt Nam (tõ n¨m 1858 ®Õn n¨m 1918) 
KiÓm tra häc k× II (1 tiÕt) 

líp 9 
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C¶ n¨m:  37 tuÇn (52 tiÕt) 
Häc k× I:  19 tuÇn (18 tiÕt) 
Häc k× II: 17 tuÇn (34 tiÕt) 

häc k× I 

PhÇn mét. LÞch sö thÕ giíi hiÖn ®¹i tõ n¨m 1945 ®Õn nay 
Ch ¬ng I. Liªn X« vµ c¸c n íc §«ng ©u sau ChiÕn tranh thÕ giíi  thø hai (3 tiÕt) 

Bµi 1. Liªn X« vµ c¸c n íc §«ng ¢u tõ 1945 ®Õn gi÷a nh÷ng n¨m 70 cña thÕ kØ XX 
Bµi 2. Liªn X« vµ c¸c n íc §«ng ¢u tõ gi÷a nh÷ng n¨m 70 ®Õn ®Çu nh÷ng n¨m 90 cña thÕ kØ XX 

Ch ¬ng II. C¸c n íc ¸, Phi, MÜ La  tinh tõ n¨m 1945 ®Õn nay 
(5 tiÕt) 

Bµi 3. Qu¸ tr×nh ph¸t triÓn cña phong trµo gi¶i phãng d©n téc vµ sù tan r· cña hÖ thèng thuéc ®Þa 
Bµi 4. C¸c n íc ch©u ¸
Bµi 5. C¸c n íc §«ng Nam ¸
Bµi 6. C¸c n íc ch©u Phi 
Bµi 7. C¸c n íc MÜ La  tinh 
KiÓm tra viÕt (1 tiÕt) 

Ch ¬ng III. MÜ, NhËt B¶n, T©y ©u tõ n¨m 1945 ®Õn nay (3 tiÕt) 
Bµi 8. N íc MÜ 
Bµi 9. NhËt B¶n 
Bµi 10. C¸c n íc T©y ¢u 

Ch ¬ng IV. Quan hÖ quèc tÕ tõ n¨m 1945 ®Õn nay (1 tiÕt) 
Bµi 11. TrËt tù thÕ giíi míi sau chiÕn tranh  

Ch ¬ng V. Cuéc c¸ch m¹ng khoa häc kÜ thuËt tõ n¨m 1945 ®Õn nay (2 tiÕt) 
Bµi 12. Nh÷ng thµnh tùu chñ yÕu vµ ý nghÜa lÞch sö cña c¸ch m¹ng khoa häc  kÜ thuËt sau ChiÕn tranh thÕ 

giíi thø hai 
Bµi 13. Tæng kÕt lÞch sö thÕ giíi tõ sau n¨m 1945 ®Õn nay 

PhÇn hai. lÞch sö viÖt nam tõ n¨m 1919 ®Õn nay 
Ch ¬ng I. ViÖt Nam trong nh÷ng n¨m 1919  1930 (5 tiÕt)

Bµi 14. ViÖt Nam sau ChiÕn tranh thÕ giíi thø nhÊt  
Bµi 15. Phong trµo c¸ch m¹ng ViÖt Nam sau ChiÕn tranh thÕ giíi thø nhÊt (1919  1926) 
KiÓm tra häc k× I (1 tiÕt) 

häc k× II 

Bµi 16. Nh÷ng ho¹t ®éng cña NguyÔn ¸i Quèc ë n íc ngoµi trong nh÷ng n¨m 1919  1925 
Bµi 17. C¸ch m¹ng ViÖt Nam tr íc khi §¶ng Céng s¶n ra ®êi 

Ch ¬ng II. ViÖt Nam trong nh÷ng n¨m 1930  1939 (3 tiÕt)
Bµi 18. §¶ng Céng s¶n ViÖt Nam ra ®êi  
Bµi 19. Phong trµo c¸ch m¹ng trong nh÷ng n¨m 1930  1935 
Bµi 20. Cuéc vËn ®éng d©n chñ trong nh÷ng n¨m 1936  1939 

Ch ¬ng III. Cuéc vËn ®éng tiÕn tíi c¸ch m¹ng th¸ng T¸m 1945 
(4 tiÕt) 

Bµi 21. ViÖt Nam trong nh÷ng n¨m 1939  1945 
Bµi 22. Cao trµo c¸ch m¹ng tiÕn tíi Tæng khëi nghÜa th¸ng T¸m 1945 
Bµi 23. Tæng khëi nghÜa th¸ng T¸m n¨m 1945 vµ sù thµnh lËp n íc ViÖt Nam d©n chñ céng hoµ 

Ch ¬ng IV. ViÖt Nam tõ sau c¸ch m¹ng th¸ng T¸m ®Õn toµn quèc kh¸ng chiÕn (2 tiÕt)
Bµi 24. Cuéc ®Êu tranh b¶o vÖ vµ x©y dùng chÝnh quyÒn d©n chñ nh©n d©n (1945  1946) 

Ch ¬ng V. ViÖt Nam tõ cuèi n¨m 1946 ®Õn n¨m 1954 (6 tiÕt)
Bµi 25. Nh÷ng n¨m ®Çu cña cuéc kh¸ng chiÕn toµn quèc chèng thùc d©n Ph¸p (1946  1950) 
Bµi 26. B íc ph¸t triÓn míi cña cuéc kh¸ng chiÕn toµn quèc chèng thùc d©n Ph¸p (1950  1953) 
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Bµi 27. Cuéc kh¸ng chiÕn toµn quèc chèng thùc d©n Ph¸p x©m l îc kÕt thóc (1953  1954) 
LÞch sö ®Þa ph ¬ng (1 tiÕt) 
KiÓm tra viÕt (1 tiÕt) 

Ch ¬ng VI. ViÖt Nam tõ n¨m 1954 ®Õn n¨m 1975 (8 tiÕt)
Bµi 28. X©y dùng chñ nghÜa x· héi ë miÒn B¾c, ®Êu tranh chèng ®Õ quèc MÜ vµ chÝnh quyÒn Sµi Gßn ë miÒn 

Nam 
(1954  1965) 

Bµi 29. C¶ n íc trùc tiÕp chèng MÜ cøu n íc (1965  1973) 
Bµi 30. Hoµn thµnh gi¶i phãng miÒn Nam, thèng nhÊt ®Êt n íc (1973  1975) 
LÞch sö ®Þa ph ¬ng (1 tiÕt) 

Ch ¬ng VII. ViÖt Nam tõ n¨m 1975 ®Õn n¨m 2000 (4 tiÕt)
Bµi 31. ViÖt Nam trong n¨m ®Çu sau ®¹i th¾ng mïa Xu©n 1975 
Bµi 32. X©y dùng ®Êt n íc, ®Êu tranh b¶o vÖ Tæ quèc 

(1976  1985) 
 Bµi 33. ViÖt Nam trªn ® êng ®æi míi ®i lªn chñ nghÜa x· héi (tõ n¨m 1986 ®Õn n¨m 2000) 
 Bµi 34. Tæng kÕt lÞch sö ViÖt Nam tõ sau ChiÕn tranh thÕ giíi thø nhÊt ®Õn n¨m 2000 
KiÓm tra häc k× II (1 tiÕt) 



Bé gi¸o dôc vµ ®µo t¹o 

Tµi liÖu 

Ph©n phèi ch ¬ng tr×nh THPT 

m«n lÞch sö 
(Dïng cho c¸c c¬ quan qu¶n lÝ gi¸o dôc vµ gi¸o viªn,

¸p dông tõ n¨m häc 2008-2009) 
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A. H NG D N S  D NG KHUNG 
PHÂN PH I CH NG TRÌNH THPT 

I. NH NG V N  CHUNG 

Khung Phân ph i ch ng trình (KPPCT) này áp d ng cho các l p c p THPT t  n m h c 2008-
2009, g m 2 ph n: (A) H ng d n s  d ng KPPCT; (B) Khung PPCT.  

1. V  khung Phân ph i ch ng trình  

KPPCT quy nh th i l ng d y h c cho t ng ph n c a ch ng trình (ch ng, ph n, bài h c,
mô un, ch ,...), trong ó có th i l ng dành cho luy n t p, bài t p, ôn t p, thí nghi m, th c hành và 
th i l ng ti n hành ki m tra nh kì t ng ng v i các ph n ó.

Th i l ng nói trên quy nh t i KPPCT áp d ng trong tr ng h p h c 1 bu i/ngày (th i l ng
dành cho ki m tra là không thay i, th i l ng dành cho các ho t ng khác là quy nh t i thi u).
Ti n  th c hi n ch ng trình khi k t thúc h c kì I và k t thúc n m h c c quy nh th ng nh t cho 
t t c  các tr ng THPT trong c  n c. C n c  KPPCT, các S  GD T c  th  hoá thành PPCT chi ti t,
bao g m c  ch  t  ch n nâng cao (n u có) cho phù h p v i a ph ng, áp d ng chung cho các 
tr ng THPT thu c quy n qu n lí. Các tr ng THPT có i u ki n b  trí giáo viên và kinh phí chi tr
gi  d y v t nh m c (trong ó có các tr ng h c nhi u h n 6 bu i/tu n), có th  ngh  S  GD T
phê chu n i u ch nh PPCT t ng th i l ng d y h c cho phù h p (lãnh o S  GD T phê duy t, kí tên, 
óng d u).

2. V  Phân ph i ch ng trình d y h c t  ch n

a) Môn h c t  ch n nâng cao (NC) c a ban C  b n có th  th c hi n b ng 1 trong 2 cách: S  d ng
SGK nâng cao ho c s  d ng SGK biên so n theo ch ng trình chu n k t h p v i ch  t  ch n nâng 
cao (C NC) c a môn h c ó. C NC c a 8 môn phân hóa ch  dùng cho ban C  b n. Th i l ng d y
h c C NC c a môn h c là kho ng chênh l ch gi a th i l ng dành cho ch ng trình chu n và ch ng
trình nâng cao môn h c ó trong K  ho ch giáo d c THPT. Các S  GD T quy nh c  th  PPCT d y
h c các C NC cho phù h p v i m ch ki n th c c a SGKC môn h c ó. Tài li u C NC s  d ng cho c
giáo viên và h c sinh. 

b) D y h c ch  t  ch n bám sát (C BS) là ôn t p, h  th ng hóa, kh c sâu ki n th c, k  n ng,
không b  sung ki n th c nâng cao m i. Hi u tr ng các tr ng THPT l p K  ho ch d y h c C BS 
(ch n môn h c, n nh s  ti t/tu n cho t ng môn, tên bài d y) cho t ng l p, n nh trong t ng h c kì 
trên c  s  ngh  c a các t  tr ng chuyên môn và giáo viên ch  nhi m l p.  

B  GD T ban hành tài li u C BS l p 10, dùng cho giáo viên  tham kh o, không ban hành tài 
li u C BS l p 11, 12. Giáo viên chu n b  k  ho ch bài gi ng C BS v i s  h  tr  c a t  chuyên môn. 

c) Vi c ki m tra, ánh giá k t qu  h c t p C NC, C BS các môn h c th c hi n theo quy nh t i
Quy ch ánh giá, x p lo i h c sinh THCS và h c sinh THPT c a B  GD T.

L u ý: Các bài d y C NC, C BS b  trí trong các ch ng nh  các bài khác, có th  có i m ki m
tra d i 1 ti t riêng nh ng không có i m ki m tra 1 ti t riêng, i m C NC, C BS môn h c nào tính 
cho môn h c ó.

3. Th c hi n các ho t ng giáo d c

a) Phân công giáo viên th c hi n các Ho t ng giáo d c:

Trong KHGD quy nh t i CTGDPT do B  GD T ban hành, các ho t ng giáo d c ã c quy 
nh th i l ng v i s  ti t h c c  th  nh  các môn h c. i v i giáo viên c phân công th c hi n

Ho t ng giáo d c ngoài gi  lên l p (H GDNGLL) và Ho t ng giáo d c h ng nghi p (H GDHN) 
c tính gi  d y h c nh  các môn h c; vi c tham gia i u hành H GD t p th  (chào c u tu n và 

sinh ho t l p cu i tu n) là thu c nhi m v  qu n lý c a Ban Giám hi u và giáo viên ch  nhi m l p, 
không tính là gi  d y h c.

b) Th c hi n tích h p gi a H GDNGLL, H GDHN, môn Công ngh :
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- H GDNGLL: Th c hi n  các ch  quy nh cho m i tháng, v i th i l ng 2 ti t/tháng và 
tích h p n i dung H GDNGLL sang môn GDCD nh  sau:  

+ L p 10,  ch  v o c;

+ L p 11, các ch  v  kinh t  và chính tr  - xã h i; 

+ L p 12,  các ch  v  pháp lu t.

a n i dung giáo d c v  Công c Quy n tr  em c a Liên H p qu c vào H GDNGLL  l p 10 
và t  ch c các ho t ng h ng ng phong trào "Xây d ng tr ng h c thân thi n, h c sinh tích c c” do 
B  GD T phát ng.  

- H GDHN:  

Các l p 10, 11, 12: i u ch nh th i l ng H GDHN thành 9 ti t/n m h c sau khi tích h p a
sang gi ng d y  môn Công ngh (ph n “T o l p doanh nghi p” l p 10) và tích h p a sang 
H GDNGLL (do giáo viên môn Công ngh , giáo viên H GDNGLL th c hi n) 3 ch  sau ây: 

+ “Thanh niên v i v n  l p nghi p”, ch  tháng 3;  

+ "Thanh niên v i h c t p, rèn luy n vì s  nghi p công nghi p hoá, hi n i hoá t n c", ch
tháng 9;  

+ "Thanh niên v i xây d ng và b o v  T  qu c", ch  tháng 12. 

N i dung tích h p do S  GD T h ng d n ho c u  quy n cho các tr ng THPT h ng d n GV 
th c hi n cho sát th c ti n a ph ng. C n h ng d n h c sinh l a ch n con ng h c lên sau THPT 
( H, C , TCCN, h c ngh ) ho c i vào cu c s ng lao ng. V  ph ng pháp t  ch c th c hi n
H GDHN, có th  riêng theo l p ho c theo kh i l p; có th  giao cho giáo viên ho c m i các chuyên gia, 
nhà qu n lý kinh t , qu n lý doanh nghi p gi ng d y.

c) H GD ngh  ph  thông:  

N i có  giáo viên ào t o úng chuyên môn,  CSVC ph i th c hi n H GDNPT  l p 11, t
ch c thi và c p ch ng ch  GDNPT sau khi hoàn thành ch ng trình 105 ti t t yêu c u tr  lên; n i
ch a  giáo viên ào t o úng chuyên môn, ch a  CSVC có th  ch a th c hi n ch ng trình 
H GDNPT nh ng ph i kh n tr ng kh c ph c, không  kéo dài. Các v n  c  th  v  H GDNPT, 
th c hi n theo h ng d n t i công v n s  8608/BGD T-GDTrH ngày 16/8/2007 c a B  GD T.

4. i m i ph ng pháp d y h c và i m i ki m tra, ánh giá

a) Ch o i m i ph ng pháp d y h c (PPDH): 

- Nh ng yêu c u quan tr ng trong i m i PPDH là:  

+ Phát huy tính tích c c, h ng thú trong h c t p c a h c sinh và vai trò ch o c a giáo viên;  

+ Thi t k  bài gi ng khoa h c, s p x p h p lý ho t ng c a giáo viên và h c sinh, thi t k  h
th ng câu h i h p lý, t p trung vào tr ng tâm, tránh n ng n  quá t i (nh t là i v i bài dài, bài khó, 
nhi u ki n th c m i); b i d ng n ng l c c l p suy ngh , v n d ng sáng t o ki n th c ã h c, tránh 
thiên v  ghi nh  máy móc không n m v ng b n ch t; 

+ T ng c ng ng d ng công ngh  thông tin trong d y h c, khuy n khích s  d ng h p lý công 
ngh  thông tin, s  d ng các ph ng ti n nghe nhìn, th c hi n y  thí nghi m, th c hành, liên h  th c
t  trong gi ng d y phù h p v i n i dung t ng bài h c;

+ Giáo viên s  d ng ngôn ng  chu n xác, trong sáng, sinh ng, d  hi u, tác phong thân thi n,
khuy n khích, ng viên h c sinh h c t p, t  ch c h p lý cho h c sinh làm vi c cá nhân và theo nhóm; 

+ D y h c sát i t ng, coi tr ng b i d ng h c sinh khá gi i và giúp  h c sinh h c l c y u
kém. 

- i v i các môn h c nh : M  thu t, Âm nh c (THCS), Th  d c (THCS, THPT) c n coi tr ng
truy n th  ki n th c, hình thành k  n ng, b i d ng h ng thú h c t p, không quá thiên v ánh giá 
thành tích theo yêu c u ào t o chuyên ngành ho  s , nh c s , v n ng viên. 
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- T ng c ng ch o i m i PPDH thông qua công tác b i d ng giáo viên và d  gi  th m l p
c a giáo viên, t  ch c rút kinh nghi m gi ng d y  các t  chuyên môn, h i th o c p tr ng, c m
tr ng, a ph ng, h i thi giáo viên gi i các c p. 

b) i m i ki m tra, ánh giá (KT G): 

- Nh ng yêu c u quan tr ng trong i m i KT G là: 

+ Giáo viên ánh giá sát úng trình  h c sinh v i thái  khách quan, công minh và h ng d n
h c sinh bi t t ánh giá n ng l c c a mình; 

+ Trong quá trình d y h c, c n k t h p m t cách h p lý hình th c t  lu n v i hình th c tr c
nghi m khách quan trong KT G k t qu  h c t p c a h c sinh, chu n b  t t cho vi c i m i các k  thi 
theo ch  tr ng c a B  GD T.

+ Th c hi n úng quy nh c a Quy ch ánh giá, x p lo i h c sinh THCS, h c sinh THPT do B
GD T ban hành, ti n hành  s  l n ki m tra th ng xuyên, ki m tra nh k , ki m tra h c k  c  lý 
thuy t và th c hành. 

- i m i ánh giá các môn M  thu t, Âm nh c (THCS), Th  d c (THCS, THPT): ánh giá b ng
i m ho c b ng nh n xét k t qu  h c t p theo quy nh t i Quy ch ánh giá, x p lo i h c sinh THCS, 

h c sinh THPT. 

c) i v i m t s  môn khoa h c xã h i và nhân v n nh : Ng  v n, L ch s , a lí, Giáo d c công 
dân, c n coi tr ng i m i PPDH, i m i KT G theo h ng h n ch  ch  ghi nh  máy móc, không n m
v ng ki n th c, k  n ng môn h c. Trong quá trình d y h c, c n t ng b c i m i KT G b ng cách 
nêu v n  m , òi h i h c sinh ph i v n d ng t ng h p ki n th c, k  n ng và bi u t chính ki n c a
b n thân. 

d) T  n m h c 2008-2009, t p trung ch o ánh giá sâu hi u qu  d y h c c a môn Giáo d c công 
dân  ti p t c i m i PPDH, KT G nh m nâng cao ch t l ng môn h c này (có h ng d n riêng).  

5. Th c hi n các n i dung giáo d c a ph ng (h ng d n t i công v n s  5977/BGD T-GDTrH 
ngày 07/7/2008)

II. NH NG V N  C  TH  C A MÔN L CH S

1. VÒ tæ chøc d¹y häc  

 Ph¶i thùc hiÖn ®óng sè tiÕt trong häc k× ® îc quy ®Þnh trong Khung ph©n phèi ch ¬ng tr×nh.  

 Trong qu¸ tr×nh d¹y häc, cïng víi viÖc gióp HS n¾m v÷ng chuÈn kiÕn thøc, kÜ n¨ng ® îc quy ®Þnh trong 
Ch ¬ng tr×nh m«n häc, GV cÇn chó ý h íng dÉn HS ph©n tÝch, gi¶i thÝch mèi quan hÖ gi÷a c¸c sù kiÖn, so s¸nh, 
®èi chiÕu rót ra bµi häc lÞch sö. Chó ý ®Õn viÖc rÌn luyÖn c¸c kÜ n¨ng vµ ph ¬ng ph¸p tù häc. 

2. §èi víi nh÷ng tiÕt lµm bµi tËp LÞch sö 

Gi¸o viªn (GV) cã thÓ thùc hiÖn theo néi dung sau: 

 Tæ chøc, h íng dÉn häc sinh (HS) khai th¸c tranh ¶nh, l îc ®å, b¶n ®å lÞch sö gióp HS biÕt ® îc ph ¬ng ph¸p 
khai th¸c vµ n¾m ® îc néi dung cña tranh ¶nh, l îc ®å, b¶n ®å g¾n liÒn víi néi dung SGK. 

 H íng dÉn HS lËp b¶ng thèng kª c¸c sù kiÖn lÞch sö cña mét bµi, ch ¬ng, giai ®o¹n lÞch sö. 

 H íng dÉn HS lµm bµi tËp tr¾c nghiÖm kh¸ch quan víi c¸c d¹ng kh¸c nhau. 

 Tæ chøc, h íng dÉn HS s u tÇm nh÷ng sù kiÖn lÞch sö ®Þa ph ¬ng cã liªn quan ®Õn néi dung bµi häc. 

3. VÒ lÞch sö ®Þa ph ¬ng   

- Tr íc hÕt, cÇn nhËn thøc râ vÒ vai trß, ý nghÜa cña  lÞch sö ®Þa ph ¬ng trong viÖc gi¸o d ìng, gi¸o dôc ®Æc 
biÖt lµ gi¸o dôc truyÒn thèng ®Þa ph ¬ng ®èi víi häc sinh. 

- VÒ biªn so¹n, cÇn thiÕt ph¶i tiÕn hµnh biªn so¹n tµi liÖu lÞch ®Þa ph ¬ng phôc vô gi¶ng d¹y ë tr êng phæ 
th«ng. Tµi liÖu nµy sö dông cho c¶ nh÷ng tiÕt d¹y lÞch sö ®Þa ph ¬ng ® îc quy ®Þnh trong ch ¬ng tr×nh, trong giê 
häc lÞch sö d©n téc vµ ho¹t ®éng ngo¹i kho¸. 
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Tuy nhiªn, trong biªn so¹n cÇn l u ý mét sè yªu cÇu ®ã lµ: tÝnh c¬ b¶n, tiªu biÓu cña sù kiÖn, ®¶m b¶o ® îc 
tÝnh toµn diÖn, hÖ thèng cña sù kiÖn vµ võa søc víi häc sinh. 

- VÒ gi¶ng d¹y lÞch sö ®Þa ph ¬ng: 

+ NhÊt thiÕt ph¶i d¹y ®Çy ®ñ nh÷ng tiÕt lÞch sö ®Þa ph ¬ng ® îc quy ®Þnh trong ch ¬ng tr×nh, ®ång thêi th êng 
xuyªn sö dông tµi liÖu lÞch sö ®Þa ph ¬ng trong d¹y häc nh÷ng bµi häc lÞch sö d©n téc. 

+ VÒ ph ¬ng ph¸p d¹y häc lÞch sö ®Þa ph ¬ng, cÇn tu©n thñ theo nguyªn t¾c d¹y häc nãi chung. Tuy nhiªn 
cÇn chó ý tÝnh cô thÓ, h×nh ¶nh vµ xóc c¶m cho HS. RÌn luyÖn kh¶ n¨ng tù häc cña HS, ®ång thêi t¨ng c êng tæ 
chøc c¸c H§ häc tËp nh  trao ®æi, th¶o luËn tr×nh bµy ý kiÕn riªng cña m×nh. 

+ VÒ h×nh thøc tæ chøc d¹y häc: CÇn ph¶i ®a d¹ng ho¸ c¸c h×nh thøc tæ d¹y lÞch sö ®Þa ph ¬ng nh : d¹y häc 
trªn líp, t¹i thùc ®Þa, t¹i b¶o tµng vµ tæ chøc c¸c ho¹t ®éng ngo¹i kho¸. 

4. VÒ ph ¬ng ph¸p vµ h×nh thøc tæ chøc d¹y häc  

Quan ®iÓm chñ ®¹o cña ch ¬ng tr×nh m«n LÞch sö ë tr êng phæ th«ng nãi chung, ë THPT nãi riªng, lµ xuÊt 
ph¸t tõ ®Æc tr ng bé m«n, tõ ®Æc ®iÓm cña qu¸ tr×nh nhËn thøc qu¸ khø, tËn dông mäi ph ¬ng ph¸p, ph ¬ng tiÖn, 
h×nh thøc tæ chøc d¹y häc nh»m ph¸t huy tÝnh tÝch cùc, ®éc lËp, s¸ng t¹o cña häc sinh. §Þnh h íng cña ch ¬ng 
tr×nh lµ  nh»m thùc hiÖn ®ång bé c¸c gi¶i  ph¸p lín sau ®©y:  

Thø nhÊt, t¨ng c êng tÝnh trùc quan, h×nh ¶nh, kh¶ n¨ng g©y xóc c¶m cña c¸c th«ng tin vÒ c¸c sù 
kiÖn, hiÖn t îng, nh©n vËt lÞch sö. Tr íc hÕt, cÇn ph¶i kÓ ®Õn sù tr×nh bµy sinh ®éng, giµu h×nh ¶nh cña gi¸o 
viªn. §ã lµ t êng thuËt, miªu t¶, kÓ chuyÖn, nªu ®Æc ®iÓm cña nh©n vËt lÞch sö...  

Bªn c¹nh ®ã, cÇn coi träng viÖc sö dông c¸c ph ¬ng tiÖn trùc quan: tranh ¶nh, b¶n ®å, l îc ®å, sa bµn, m« 
h×nh vËt thËt, phim ®Ìn chiÕu, phim video...  

CÇn tËn dông mäi c¬ héi, mäi kh¶ n¨ng ®Ó häc sinh cã ® îc ph ¬ng thøc lÜnh héi lÞch sö mét c¸ch cô thÓ, 
giµu c¶m xóc, ® îc trùc tiÕp quan s¸t c¸c hiÖn vËt lÞch sö, ® îc nghe b¸o c¸o tiÕp xóc, trao ®æi víi c¸c nh©n 
chøng lÞch sö, nh©n vËt lÞch sö. §iÒu nµy gióp cho häc sinh nh  ®ang “trùc quan sinh ®éng” qu¸ khø cã thùc mµ 
hiÖn kh«ng cã.  

Thø hai, tæ chøc cho häc sinh lµm viÖc nhiÒu h¬n víi c¸c sö liÖu cã trong s¸ch gi¸o khoa. Th«ng qua 
c¸c ho¹t ®éng häc tËp, chó träng rÌn luyÖn c¸c ph ¬ng ph¸p häc tËp, nghiªn cøu lÞch sö cho  häc sinh. Sö dông t
liÖu cã yªu cÇu ®Çu tiªn trong häc tËp lÞch sö, v× ®©y lµ dÞp häc sinh “tiÕp cËn” víi qu¸ khø.  

Thø ba, tæ chøc c¸c cuéc trao ®æi th¶o luËn d íi nhiÒu h×nh thøc kh¸c nhau (lµm viÖc theo nhãm hoÆc 
®µm tho¹i chung c¶ líp), t¹o ®iÒu kiÖn ®Ó häc sinh tù m×nh nªu lªn c¸c vÊn ®Ò ®Ó häc tËp, ® îc ®éc lËp gi¶i quyÕt 
c¸c vÊn ®Ò ®ã hoÆc nh÷ng vÊn ®Ò kh¸c do gi¸o viªn ®Æt ra. CÇn khuyÕn khÝch häc sinh ph¸t biÓu nh÷ng ý kiÕn 
riªng, ®éc ®¸o cña m×nh, ®õng lµm cho häc sinh e ng¹i khi nªu lªn ý kiÕn riªng víi ý kiÕn gi¸o viªn, rÌn luyÖn kh¶ 
n¨ng tr×nh bµy ý kiÕn cho häc sinh. Tõ ®ã, häc sinh lÜnh héi ® îc néi dung häc tËp theo tinh thÇn míi cña d¹y häc 
hiÖn ® i: D¹y häc  tù kh¸m ph¸, tù ph¸t hiÖn.  

Thø t , ®a d¹ng ho¸ c¸c h×nh thøc tæ chøc d¹y häc lÞch sö 
Ch ¬ng tr×nh khuyÕn khÝch tiÕn hµnh d¹y häc lÞch sö ë c¸c  h×nh thøc tæ chøc phong phó, ®a d¹ng: 

- Häc ë líp, ë phßng bé m«n, ë b¶o tµng, t¹i di tÝch lÞch sö, hiÖn tr êng lÞch sö ; häc nghe b¸o c¸o, ®èi tho¹i 
trùc tiÕp víi c¸c nh©n chøng lÞch sö, nh©n vËt lÞch sö 

Thø n¨m, d¹y häc ph¶i b¸n s¸t chuÈn kiÕn thøc vµ kÜ n¨ng ®· ® îc qui  ®Þnh trong ch ¬ng tr×nh GDPT 

Thùc tÕ d¹y häc hiÖn nay ë c¸c tr êng trung häc phæ th«ng rÊt nhiÒu gi¸o viªn kh«ng quan t©m ®Õn ch ¬ng 
ch ¬ng tr×nh, thËm chÝ nhiÒu gi¸o viªn kh«ng biÕt ®Õn ch ¬ng tr×nh mµ chØ chó ý ®Õn SGK. GV ch a n¾m v÷ng 
® îc nhËn thøc hÕt søc quan träng ®ã lµ ch ¬ng tr×nh míi lµ “ph¸p lÖnh”, cßn SGK chØ lµ cô thÓ ho¸ cña ch ¬ng 
tr×nh vµ lµ tµi liÖu c¬ b¶n cho HS häc tËp. Trong khi ®ã, GV chØ theo SGK vµ coi ®ã lµ “ph¸p lÖnh”, cè d¹y hÕt tÊt c¶ 
nh÷ng néi dung cã trong SGK dÉn ®Õn t×nh tr¹ng qu¸ t¶I trong tõng giê häc. Trong thùc tÕ gi¶ng d¹y hiÖn nay, 
nhiÒu GV d¹y hÕt giê nh ng kh«ng thÓ nµo hÕt ® îc bµi bëi v× kh«ng x¸c ®Þnh ® îc ®©u lµ kiÕn thøc c¬ b¶n, ®©u lµ 
kiÕn thøc trong t©m cña bµi häc. 

Mét trong nh÷ng yªu cÇu quan träng trong viÖc d¹y häc hiÖn nay lµ GV ph¶I b¸n s¸t chuÈn kiÕn thøc kÜ n¨ng 
® îc thÓ hiÖn trong ch ¬ng tr×nh gi¸o dôc phæ th«ng, th«ng qua néi dung cña SGK ®Ó x¸c ®Þnh vµ lùa chän nh÷ng 
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néi dung c¬ b¶n nhÊt, träng t©m cña tõng bµi häc gióp c¸c em häc sinh n¾m v÷ng nh÷ng néi dung lÞch sö ®ã víi 
tinh thÇn “Ýt nh ng mµ tinh, cßn h¬n nhiÒu mµ th«”. 

5.  VÒ thiÕt kÕ gi¸o ¸n 

- ViÖc thiÕt kÕ gi¸o ¸n ph¶i khoa häc, s¾p xÕp hîp lý c¸c ho¹t ®éng d¹y häc cña gi¸o viªn vµ häc 
sinh ë trªn líp, v i hÖ thèng c©u hái hîp lý, tËp trung vµo träng t©m cña bµi häc, tr¸nh nÆng n  ho c dµn 
tr¶i. Chó ý båi d ìng n¨ng lùc ®éc lËp suy nghÜ cña häc sinh, vËn dông s¸ng t¹o kiÕn thøc ®· häc, tr¸nh 
thiªn vÒ ghi nhí m¸y mãc, kh«ng n¾m v÷ng b¶n chÊt vÊn ®Ò. 

- Thùc hiÖn cÊu tróc gi¸o ¸n mÒm dÎo, linh ho¹t tr¸nh  yªu cÇu gi¸o viªn ph¶i cÊu tróc vµ thùc hiÖn 
gi¸o ¸n m¸y mãc c¸c c«ng viÖc cña giê häc (æn ®Þnh líp, kiÓm tra bµi cò, d¹y vµ häc bµi míi, cñng cè, 
dÆn dß vµ ra bµi tËp vÒ nhµ) 

6. VÒ khai th¸c vµ sö dông thiÕt bÞ d¹y häc 

- ThiÕt bÞ d¹y häc m«n lÞch sö rÊt ®a d¹ng phong phó: tranh ¶nh, b¶n ®å (l îc ®å), mÉu vËt, b¨ng h×nh... GV 
h íng dÉn HS khai th¸c cã hiÖu qu¶ tranh ¶nh vµ l îc ®å - hai lo¹i thiÕt bÞ th êng ® îc sö dông nhiÒu nhÊt trong 
d¹y häc lÞch sö 

- Tranh ¶nh, l îc ®å lµ ph ¬ng tiÖn d¹y häc quan träng cña m«n lÞch sö, tranh ¶nh, l îc ®å phôc vô cho viÖc 
d¹y häc lÞch sö  gåm:  

- TËp tranh ¶nh lÞch sö (lÞch sö thÕ giíi vµ lÞch sö ViÖt Nam) 

- L îc ®å lÞch sö  (lÞch sö thÕ giíi vµ lÞch sö ViÖt Nam) 

§Ó viÖc sö dông tranh ¶nh, l îc ®å thèng nhÊt vµ cã hiÖu qu¶  nh»m ph¸t huy ® îc tÝch tÝch cùc, chñ ®éng, 
s¸ng t¹o cña häc sinh trong häc tËp bé m«n vµ theo quan ®iÓm ®æi míi d¹y häc, thiÕt bÞ ®å dïng d¹y häc lµ mét 
nguån nhËn thøc lÞch sö  chø kh«ng chØ lµ minh ho¹ cho bµi häc. Trong khi khai th¸c, sö dông cÇn chó ý c¸c kÜ 
n¨ng nh : quan s¸t, nhËn xÐt, m« t¶, t êng thuËt, ph©n tÝch, nhËn ®Þnh, ®¸nh gi¸ vµ ph ¬ng ph¸p khai th¸c nh :
Cho häc sinh quan s¸t,  GV t c©u hái nªu vÊn ®Ò, tæ chøc h íng dÉn häc sinh t×m hiÓu néi dung tranh ¶nh, l îc
®å. 

7. VÒ kiÓm tra, ®¸nh gi¸

- X¸c ®Þnh râ môc ®Ých cña viÖc kiÓm tra, ®¸nh gi¸ 

KiÓm tra ® îc xem lµ ph ¬ng tiÖn vµ h×nh thøc cña ®¸nh gi¸. §¸nh gi¸ kÕt qu¶ häc tËp (KQHT) cña häc sinh 
(HS) nh»m môc ®Ých lµm s¸ng tá møc ®é ®¹t ® îc cña HS vÒ kiÕn thøc, kÜ n¨ng vµ th¸i ®é so víi môc tiªu d¹y häc 
®· ®Ò ra, c«ng khai ho¸ c¸c nhËn ®Þnh vÒ n¨ng lùc, kÕt qu¶ häc tËp cña mçi HS, khuyÕn khÝch, thóc ®Èy viÖc häc 
tËp cña c¸c em. 

- N¾m v÷ng néi dung kiÓm tra, ®¸nh gi¸ 

Néi dung m«n lÞch sö bao gåm 2 m¶ng kiÕn thøc: kho¸ tr×nh lÞch sö thÕ giíi  vµ khãa tr×nh lÞch sö ViÖt Nam tõ 
khi con ng êi vµ x· héi loµi ng êi xuÊt hiÖn ®Õn nay. Néi dung kiÓm tra, ®¸nh gi¸ cña m«n häc cÇn bao gåm c¶ c¸c 
mÆt kiÕn thøc, kÜ n¨ng, th¸i ®é. Song chñ yÕu tËp trung kiÓm tra, ®¸nh gi¸ kiÕn thøc vµ kÜ n¨ng cña HS. 

VÒ mÆt kiÕn thøc 
KÕt qu¶ häc tËp cña HS THPT cÇn ® îc ®¸nh gi¸ theo 6 møc ®é: 

(1) NhËn biÕt

(2) Th«ng hiÓu

(3) VËn dông 

(4) Ph©n tÝch

(5) Tæng hîp

(6) §¸nh gi¸

Trong thùc tiÔn c¸c ®Ò kiÓm tra m«n LÞch sö cho thÊy khã cã thÓ t¸ch b¹ch mét c¸ch tuyÖt ®èi c¸c møc ®é nµy 
trong mét ®Ò kiÓm tra, chóng th êng ®an xen vµ nhiÒu khi ®i liÒn víi nhau, møc ®é tr íc cã thÓ lµ c¬ së cña møc ®é sau.   

VÒ kÜ n¨ng 
C¨n cø vµo néi dung cña ch ¬ng tr×nh vµ c¸ch tr×nh bµy néi dung trong SGK, viÖc kiÓm tra, ®¸nh gi¸ kÜ n¨ng 
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cña HS cßn cÇn tËp trung vµo c¸c kÜ n¨ng: 

- Sö dông b¶n ®å, l îc ®å. 

- Quan s¸t, nhËn xÐt tranh ¶nh, b¶n ®å. 

- KÜ n¨ng t  duy (so s¸nh, ph©n tÝch, tæng hîp, ®¸nh gi¸, vËn dông kiÕn thøc). 

- KÜ n¨ng thu thËp, xö lÝ, viÕt b¸o c¸o vµ tr×nh bµy c¸c th«ng tin lÞch sö. 

Tr íc yªu cÇu ®æi míi ph ¬ng ph¸p d¹y häc (PPDH) theo ®Þnh h íng ph¸t huy tÝnh tÝch cùc häc tËp cña HS, 
viÖc ®¸nh gi¸ kh«ng chØ dõng l¹i ë yªu cÇu t¸i hiÖn kiÕn thøc, lÆp l¹i c¸c kÜ n¨ng ®· häc mµ ph¶i khuyÕn khÝch 
th«ng minh s¸ng t¹o cña HS;  cÇn h¹n chÕ kiÓm tra trÝ nhí mµ t¨ng c êng kiÓm tra, ®¸nh gi¸ møc ®é hiÓu, vËn 
dông, ph©n tÝch, tæng hîp, ®¸nh gi¸ vµ kh¶ n¨ng t  duy cña HS. 

- VËn dông thµnh th¹o ph ¬ng ph¸p vµ h×nh thøc kiÓm tra ®¸nh gi¸ 

Bao gåm tù luËn vµ tr¾c nghiÖm kh¸ch quan. 

+ Tù luËn víi c©u hái më: 

Lo¹i nµy ®ßi hái HS ph¶i tr¶ lêi b»ng vèn kiÕn thøc vµ kinh nghiÖm häc tËp ®· cã. HS ph¶i tù tr×nh bµy ý kiÕn 
trong mét bµi viÕt dµi ®Ó gi¶i quyÕt vÊn ®Ò mµ c©u hái nªu ra. Tù luËn cho phÐp ®¸nh gi¸ ® îc sù hiÓu biÕt, n¨ng 
lùc trÝ tuÖ, kh¶ n¨ng diÔn ®¹t cña HS. V× vËy, lo¹i nµy th êng ® îc sö dông trong tr êng hîp yªu cÇu HS ph©n tÝch 
c¸c mèi quan hÖ sù kiÖn chøng minh, gi¶i thÝch c¸c hiÖn t îng, sù  vËt lÞch sö.. 

+ Tr¾c nghiÖm kh¸ch quan: Nhãm c¸c c©u hái tr¾c nghiÖm mµ trong ®ã mçi c©u nªu ra mét vÊn ®Ò cïng víi 
nh÷ng th«ng tin cÇn thiÕt ®ßi hái HS ph¶i viÕt c©u tr¶ lêi ng¾n hoÆc lùa chän c©u tr¶ lêi. Tr¾c nghiÖm cã thÓ kiÓm 
tra ® îc mét ph¹m vi réng cña ch ¬ng tr×nh, do ®ã ®é tin cËy cña bµi tr¾c nghiÖm cao vµ khuyÕn khÝch HS tÝch luü 
nhiÒu kiÕn thøc. KÕt qu¶ kiÓm tra, ®¸nh gi¸ kh¸ch quan h¬n, kh«ng phô thuéc vµo ý kiÕn chñ quan cña ng êi chÊm 
bµi. 

B. KHUNG PHÂN PH I CH NG TRÌNH 

líp 10 
C¶ n¨m:  37 tuÇn (52 tiÕt) 
Häc k× I:  19 tuÇn (18 tiÕt) 
Häc k× II: 18 tuÇn (34 tiÕt) 

häc k× I 

PhÇn mét. lÞch sö thÕ giíi thêi nguyªn thuû, 
cæ ®¹i vµ trung ®¹i 

Ch ¬ng I. X· héi nguyªn thuû (2 tiÕt) 
Bµi 1. Sù xuÊt hiÖn loµi ng êi vµ bÇy ng êi nguyªn thuû 
Bµi 2. X· héi nguyªn thuû 

Ch ¬ng II. X· héi cæ ®¹i (4 tiÕt)
Bµi 3. C¸c quèc gia cæ ®¹i ph ¬ng §«ng  
Bµi 4. C¸c quèc gia cæ ®¹i ph ¬ng T©y  Hi L¹p vµ R«  ma 

Ch ¬ng III. Trung Quèc thêi phong kiÕn (2 tiÕt)
Bµi 5. Trung Quèc thêi phong kiÕn 

Ch ¬ng IV. Ên §é thêi phong kiÕn (2 tiÕt)
Bµi 6. C¸c quèc gia Ên vµ v¨n ho¸ truyÒn thèng Ên §é 
Bµi 7. Sù ph¸t triÓn lÞch sö vµ nÒn v¨n ho¸ ®a d¹ng cña Ên §é 
KiÓm tra viÕt (1 tiÕt) 

Ch ¬ng V. §«ng Nam ¸ thêi phong kiÕn (2 tiÕt)
Bµi 8. Sù h×nh thµnh vµ ph¸t triÓn c¸c v ¬ng quèc chÝnh ë §«ng Nam ¸
Bµi 9.  V ¬ng quèc Campuchia vµ V ¬ng quèc Lµo 

Ch ¬ng VI. T©y ©u thêi trung ®¹i (4 tiÕt) 
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Bµi 10. Thêi k× h×nh thµnh vµ ph¸t triÓn cña chÕ ®é phong kiÕn T©y ¢u (thÕ kØ V ®Õn thÕ kØ XIV) 
Bµi 11. T©y ¢u thêi hËu k× trung ®¹i 
Bµi 12. «n tËp lÞch sö thÕ giíi nguyªn thuû, cæ ®¹i vµ trung ®¹i 
KiÓm tra häc k× I (1 tiÕt)

Häc k× II 

PhÇn hai. lÞch sö viÖt nam 
tõ nguån gèc ®Õn gi÷a thÕ kØ xix 

Ch ¬ng I. ViÖt Nam tõ thêi nguyªn thuû ®Õn thÕ kØ X (4 tiÕt) 
Bµi 13.  ViÖt Nam thêi nguyªn thuû 
Bµi 14.  C¸c quèc gia cæ ®¹i trªn ®Êt n íc ViÖt Nam 
Bµi 15.  Thêi B¾c thuéc vµ cuéc ®Êu tranh giµnh ®éc lËp d©n téc (tõ thÕ kØ II TCN ®Õn ®Çu thÕ kØ X) 
Bµi 16.  Thêi B¾c thuéc vµ cuéc ®Êu tranh giµnh ®éc lËp d©n téc (tiÕp theo) 

Ch ¬ng II. ViÖt Nam tõ thÕ kØ x ®Õn thÕ kØ XV (4 tiÕt)
Bµi 17.  Qu¸ tr×nh h×nh thµnh vµ ph¸t triÓn cña nhµ n íc phong kiÕn (tõ thÕ kØ X ®Õn thÕ kØ XV)
Bµi 18.  C«ng cuéc x©y dùng vµ ph¸t triÓn kinh tÕ trong c¸c thÕ kØ X  XV 
Bµi 19.  Nh÷ng cuéc chiÕn ®Êu chèng ngo¹i x©m ë c¸c thÕ kØ 

X  XV  
Bµi 20.  X©y dùng vµ ph¸t triÓn v¨n ho¸ trong c¸c thÕ kØ X  XV 

Ch ¬ng III. ViÖt Nam trong c¸c thÕ kØ XVI  XVIII (4 tiÕt) 
Bµi 21.  Nh÷ng biÕn ®æi cña nhµ n íc phong kiÕn trong c¸c thÕ kØ XVI  XVIII 
Bµi 22.  T×nh h×nh kinh tÕ ë c¸c thÕ kØ XVI  XVIII 
Bµi 23.  Phong trµo T©y S¬n vµ sù nghiÖp thèng nhÊt ®Êt n íc, b¶o vÖ Tæ quèc cuèi thÕ kØ XVIII 
Bµi 24.  T×nh h×nh v¨n ho¸ ë c¸c thÕ kØ XVI  XVIII 

Ch ¬ng IV. ViÖt Nam ë nöa ®Çu thÕ kØ XIX (2 tiÕt) 
Bµi 25.  T×nh h×nh chÝnh trÞ, kinh tÕ, v¨n ho¸ d íi triÒu NguyÔn (nöa ®Çu thÕ kØ XIX) 
Bµi 26.  T×nh h×nh x· héi ë nöa ®Çu thÕ kØ XIX vµ phong trµo ®Êu tranh cña nh©n d©n
LÞch sö ®Þa ph ¬ng (1 tiÕt) 
S¬ kÕt lÞch sö ViÖt Nam tõ nguån gèc ®Õn gi÷a thÕ kØ XIX (2 tiÕt) 
Bµi 27.  Qu¸ tr×nh dùng n íc vµ gi÷ n íc
Bµi 28.  TruyÒn thèng yªu n íc cña d©n téc ViÖt Nam thêi phong kiÕn  
KiÓm tra viÕt (1 tiÕt)  

PhÇn ba. lÞch sö thÕ giíi cËn ®¹i 
Ch ¬ng I.  C¸c cuéc c¸ch m¹ng t  s¶n (tõ gi÷a thÕ kØ XVI ®Õn nöa cuèi thÕ kØ XVIII) (4 tiÕt) 

Bµi 29. C¸ch m¹ng Hµ Lan vµ c¸ch m¹ng t  s¶n Anh
Bµi 30. ChiÕn tranh giµnh ®éc lËp cña c¸c thuéc ®Þa Anh ë 

B¾c MÜ 
Bµi 31. C¸ch m¹ng t  s¶n Ph¸p cuèi thÕ kØ XVIII 

Ch ¬ng II. C¸c n íc ¢u  MÜ (tõ ®Çu thÕ kØ XIX ®Õn ®Çu thÕ kØ XX) (6 tiÕt)
Bµi 32. C¸ch m¹ng c«ng nghiÖp ë ch©u ¢u 
Bµi 33. Hoµn thµnh c¸ch m¹ng t  s¶n ë ch©u ¢u vµ MÜ gi÷a thÕ kØ XIX 
Bµi 34. C¸c n íc t  b¶n chuyÓn sang giai ®o¹n ®Õ quèc chñ nghÜa
Bµi 35. C¸c n íc Anh, Ph¸p, §øc, MÜ vµ sù bµnh tr íng thuéc ®Þa  

Ch ¬ng III. Phong trµo c«ng nh©n (tõ ®Çu thÕ kØ XIX ®Õn ®Çu thÕ kØ XX) (5 tiÕt)
Bµi 36. Sù h×nh thµnh vµ ph¸t triÓn cña phong trµo c«ng nh©n 
Bµi 37. M¸c vµ ¡ng-ghen. Sù ra ®êi cña chñ nghÜa x· héi khoa häc 
Bµi 38. Quèc tÕ thø nhÊt vµ C«ng x· Pa-ri 1871 
Bµi 39. Quèc tÕ thø hai 
Bµi 40. Lª-nin vµ phong trµo c«ng nh©n Nga ®Çu thÕ kØ XX 
KiÓm tra häc k× II (1 tiÕt) 
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líp 10 (n©ng cao) 
C¶ n¨m:  37 tuÇn (52 tiÕt) 
Häc k× 1: 19 tuÇn (18 tiÕt) 
Häc k× 2: 18 tuÇn (34 tiÕt) 

häc k× I 

PhÇn mét. LÞch sö thÕ giíi thêi nguyªn thuû, 
cæ ®¹i vµ trung ®¹i 

Ch ¬ng I. X· héi nguyªn thuû (2 tiÕt) 
Bµi 1. Sù xuÊt hiÖn loµi ng êi vµ bÇy ng êi nguyªn thuû 
Bµi 2. X· héi nguyªn thuû 

Ch ¬ng II. X· héi cæ ®¹i (5 tiÕt) 
Bµi 3. C¸c quèc gia cæ ®¹i ph ¬ng §«ng 
Bµi 4. C¸c quèc gia cæ ®¹i ph ¬ng T©y  Hi L¹p vµ R« ma

Ch ¬ng III. Trung Quèc thêi phong kiÕn (3 tiÕt)
Bµi 5. Trung Quèc thêi TÇn, H¸n 
Bµi 6. Trung Quèc thêi § êng, Tèng 
 Bµi 7. Trung Quèc thêi Minh, Thanh 
KiÓm tra viÕt (1 tiÕt) 

Ch ¬ng IV. Ên §é thêi phong kiÕn (2 tiÕt) 
Bµi 8. C¸c quèc gia Ên vµ v¨n ho¸ truyÒn thèng Ên §é 
Bµi 9. Sù ph¸t triÓn lÞch sö vµ v¨n ho¸ Ên §é 

Ch ¬ng V. §«ng Nam ¸ thêi phong kiÕn (4 tiÕt)
Bµi 10. C¸c n íc §«ng Nam ¸ ®Õn gi÷a thÕ kØ XIX 
Bµi 11. V¨n ho¸ truyÒn thèng §«ng Nam ¸
Bµi 12. V ¬ng quèc Campuchia vµ V ¬ng quèc Lµo 
KiÓm tra häc k× I (1 tiÕt) 

Häc k× II 
Ch ¬ng VI. Sù h×nh thµnh vµ ph¸t triÓn chÕ ®é phong kiÕn 

T©y ©u (3 tiÕt)
Bµi 13.  Sù h×nh thµnh c¸c quèc gia phong kiÕn T©y ¢u 
Bµi 14.  X· héi phong kiÕn T©y ¢u 
Bµi 15.  Sù ra ®êi cña thµnh thÞ vµ sù ph¸t triÓn cña th ¬ng m¹i T©y ¢u  

Ch ¬ng VII. Sù suy vong cña chÕ ®é phong kiÕn T©y ¢u (5 tiÕt)
Bµi 16. Nh÷ng ph¸t kiÕn lín vÒ ®Þa lÝ 
Bµi 17. Sù ra ®êi cña chñ nghÜa t  b¶n ë T©y ¢u 
Bµi 18. Phong trµo V¨n ho¸ Phôc h ng
Bµi 19. C¶i c¸ch t«n gi¸o vµ chiÕn tranh n«ng d©n 
Bµi 20. ¤n tËp lÞch sö thÕ giíi nguyªn thuû, cæ ®¹i vµ trung ®¹i

PhÇn hai. lÞch sö viÖt nam 
tõ nguån gèc ®Õn gi÷a thÕ kØ XIX 

Ch ¬ng I. ViÖt Nam thêi nguyªn thuû (2 tiÕt) 
Bµi 21. C¸c giai ®o¹n ph¸t triÓn cña x· héi nguyªn thuû 
Bµi 22. ViÖt Nam cuèi thêi nguyªn thuû 

Ch ¬ng II. C¸c quèc gia cæ ®¹i trªn ®Êt ViÖt Nam (2 tiÕt) 
Bµi 23. N íc V¨n Lang  ¢u L¹c 
Bµi 24. Quèc gia cæ Cham pa vµ Phï Nam 

Ch ¬ng III. Thêi B¾c thuéc vµ cuéc ®Êu tranh giµnh ®éc lËp d©n téc (tõ thÕ kØ II TCN ®Õn thÕ kØ X) (3 tiÕt)
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Bµi 25.  ChÝnh s¸ch ®« hé cña c¸c triÒu ®¹i ph ¬ng B¾c vµ nh÷ng chuyÓn biÕn trong x· héi ViÖt Nam 
Bµi 26.  C¸c cuéc ®Êu tranh giµnh ®éc lËp (tõ thÕ kØ I ®Õn thÕ kØ V) 
Bµi 27.  C¸c cuéc ®Êu tranh giµnh ®éc lËp (tõ thÕ kØ VI ®Õn thÕ kØ X) 

Ch ¬ng IV. ViÖt Nam tõ thÕ kØ X ®Õn thÕ kØ XV (5 tiÕt) 
Bµi 28.  X©y dùng vµ ph¸t triÓn nhµ n íc ®éc lËp thèng nhÊt (tõ thÕ kØ X ®Õn ®Çu thÕ kØ XV)
Bµi 29.  Më réng vµ ph¸t triÓn kinh tÕ (tõ thÕ kØ X ®Õn ®Çu 

thÕ kØ XV) 
Bµi 30.  Kh¸ng chiÕn chèng ngo¹i x©m (tõ thÕ kØ X ®Õn thÕ kØ XV) 
Bµi 31. X©y dùng vµ ph¸t triÓn v¨n ho¸ d©n téc (tõ thÕ kØ X ®Õn thÕ kØ XV)
Bµi 32. ViÖt Nam ë thÕ kØ XV  Thêi Lª s¬ 

Ch ¬ng V. ViÖt Nam tõ ®Çu thÕ kØ XVI ®Õn thÕ kØ XVIII (6 tiÕt) 
Bµi 33. ChiÕn tranh phong kiÕn vµ sù chia c¾t ®Êt n íc 
Bµi 34. T×nh h×nh kinh tÕ n«ng nghiÖp 
Bµi 35. Sù ph¸t triÓn cña kinh tÕ hµng ho¸ 
Bµi 36. T×nh h×nh v¨n ho¸, t  t ëng thÕ kØ XVI  ®Çu thÕ kØ XVIII 
Bµi 37. Khëi nghÜa n«ng d©n §µng Ngoµi vµ phong trµo T©y S¬n 
LÞch sö ®Þa ph ¬ng (1 tiÕt) 
KiÓm tra viÕt (1 tiÕt) 

Ch ¬ng VI. ViÖt Nam ë nöa ®Çu thÕ kØ XIX (3 tiÕt) 
Bµi 38. Sù thµnh lËp vµ tæ chøc v ¬ng triÒu NguyÔn 
Bµi 39. T×nh h×nh kinh tÕ x· héi nöa ®Çu thÕ kØ XIX 
Bµi 40. §êi sèng v¨n ho¸  t  t ëng nöa ®Çu thÕ kØ XIX 
S¬ kÕt lÞch sö ViÖt Nam tõ nguån gèc ®Õn gi÷a TK XIX (2 tiÕt) 
Bµi 41. Nh÷ng thµnh tùu chÝnh cña d©n téc trong sù nghiÖp dùng n íc vµ gi÷ n íc 
Bµi 42.  §ãng gãp cña c¸c d©n téc Ýt ng êi vµo sù nghiÖp chung cña ®Êt n íc  
KiÓm tra häc k× II (1 tiÕt) 

líp 11 
C¶ n¨m:   37 tuÇn (35 tiÕt) 
Häc k× I:  19 tuÇn (18 tiÕt) 
Häc k× II: 18 tuÇn  (17 tiÕt) 

häc k× I 

PhÇn mét. lÞch sö thÕ giíi cËn ®¹i (tiÕp theo) 
Ch ¬ng I. C¸c n íc ch©u ¸, ch©u Phi vµ khu vùc MÜ La-tinh (thÕ kØ XIX ®Õn ®Çu thÕ kØ XX) (6 tiÕt)

Bµi 1. NhËt B¶n 
Bµi 2. Ên §é 
Bµi 3. Trung Quèc 
Bµi 4. C¸c n íc §«ng Nam ¸ (cuèi thÕ kØ XIX ®Õn ®Çu thÕ kØ XX) 
Bµi 5. Ch©u Phi vµ khu vùc MÜ La-tinh (thÕ kØ XIX  ®Çu thÕ kØ XX) 

Ch ¬ng II. ChiÕn tranh thÕ giíi thø nhÊt (1914  1918) (2 tiÕt)
Bµi 6. ChiÕn tranh thÕ giíi thø nhÊt (1914  1918) 

Ch ¬ng III. Nh÷ng thµnh tùu v¨n ho¸ thêi cËn ®¹i (1 tiÕt) 
Bµi 7. Nh÷ng thµnh tùu v¨n ho¸ thêi cËn ®¹i  
Bµi 8. ¤n tËp lÞch sö thÕ giíi cËn ®¹i (1 tiÕt)
KiÓm tra viÕt (1 tiÕt) 

PhÇn hai. lÞch sö thÕ giíi hiÖn ®¹i 
(PhÇn tõ n¨m 1917 ®Õn n¨m 1945) 

Ch ¬ng I.  C¸ch m¹ng th¸ng M êi Nga n¨m 1917 vµ c«ng cuéc x©y dùng chñ nghÜa x· héi ë Liªn X« 
(1921  1941) (2 tiÕt) 
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Bµi 9.  C¸ch m¹ng th¸ng M êi Nga n¨m 1917 vµ cuéc ®Êu tranh b¶o vÖ c¸ch m¹ng (1917  1921) 
Bµi 10.  Liªn X« x©y dùng chñ nghÜa x· héi (1921  1941) 

Ch ¬ng II. C¸c n íc t  b¶n chñ nghÜa gi÷a hai cuéc chiÕn tranh thÕ giíi (1918  1939) (4 tiÕt) 
Bµi 11.  T×nh h×nh c¸c n íc t  b¶n gi÷a hai cuéc chiÕn tranh thÕ giíi (1918  1939) 
Bµi 12.  N íc §øc gi÷a hai cuéc chiÕn tranh thÕ giíi 

(1918  1939) 
Bµi 13.  N íc MÜ gi÷a hai cuéc chiÕn tranh thÕ giíi (1918  1939) 
Bµi 14.  NhËt B¶n gi÷a hai cuéc chiÕn tranh thÕ giíi 

(1918  1939) 
KiÓm tra häc k× I (1 tiÕt) 

häc k× ii 

Ch ¬ng III.  C¸c n íc ch©u ¸ gi÷a hai cuéc chiÕn tranh thÕ giíi (1918  1939) (2 tiÕt) 
Bµi 15.  Phong trµo c¸ch m¹ng ë Trung Quèc vµ Ên §é 

(1918  1939) 
Bµi 16.  C¸c n íc §«ng Nam ¸ gi÷a hai cuéc chiÕn tranh thÕ giíi (1918  1939) 

Ch ¬ng IV. ChiÕn tranh thÕ giíi thø hai (1939  1945) (2 tiÕt) 
Bµi 17.  ChiÕn tranh thÕ giíi thø hai (1939  1945)  
Bµi 18.  ¤n tËp lÞch sö thÕ giíi hiÖn ®¹i (PhÇn tõ n¨m 1917 ®Õn n¨m 1945) (1tiÕt)

PhÇn ba. lÞch sö viÖt nam (1858  1918) 
Ch ¬ng I. ViÖt Nam tõ n¨m 1858 ®Õn cuèi thÕ kØ XIX (5 tiÕt)

Bµi 19.  Nh©n d©n ViÖt Nam kh¸ng chiÕn chèng Ph¸p x©m l îc (tõ n¨m 1858 ®Õn tr íc n¨m 1873) 
Bµi 20.  ChiÕn sù lan réng ra toµn quèc. Cuéc kh¸ng chiÕn cña nh©n d©n ta tõ n¨m 1873 ®Õn n¨m 1884. Nhµ 

NguyÔn ®Çu hµng  
Bµi 21.  Phong trµo yªu n íc chèng Ph¸p cña nh©n d©n ViÖt Nam trong nh÷ng n¨m cuèi thÕ kØ XIX 
LÞch sö ®Þa ph ¬ng (1 tiÕt) 
KiÓm tra viÕt (1 tiÕt) 

Ch ¬ng II.  ViÖt Nam tõ ®Çu thÕ kØ XX ®Õn hÕt ChiÕn tranh thÕ giíi thø nhÊt (1918) (4 tiÕt) 
Bµi 22.  X· héi ViÖt Nam trong cuéc khai th¸c thuéc ®Þa lÇn thø nhÊt cña thùc d©n Ph¸p 
Bµi 23.  Phong trµo yªu n íc vµ c¸ch m¹ng ë ViÖt Nam tõ ®Çu thÕ kØ XX ®Õn ChiÕn tranh thÕ giíi thø nhÊt 
Bµi 24.  ViÖt Nam trong nh÷ng n¨m ChiÕn tranh thÕ giíi thø nhÊt (1914  1918) 
S¬ kÕt lÞch sö ViÖt Nam (1858  1918) 
KiÓm tra häc k× II (1 tiÕt) 

líp 11 (N©ng cao) 
C¶ n¨m: 37 tuÇn (70 tiÕt) 
Häc k× I: 19 tuÇn (36 tiÕt) 
Häc k× II: 18 tuÇn (34 tiÕt) 

häc k× I 

PhÇn mét. LÞch sö thÕ giíi cËn ®¹i 
Ch ¬ng I.  C¸c cuéc c¸ch m¹ng t  s¶n (t gi÷a thÕ kØ xvi  cuèi thÕ kØ xviii) (7 tiÕt)

Bµi 1.  C¸ch m¹ng Hµ Lan gi÷a thÕ kØ XVI 
Bµi 2.  Cuéc c¸ch m¹ng t  s¶n Anh gi÷a thÕ kØ XVII 
Bµi 3.  ChiÕn tranh giµnh ®éc lËp cña c¸c thuéc ®Þa Anh ë B¾c MÜ nöa sau thÕ kØ XVIII 
Bµi 4.  C¸ch m¹ng t  s¶n Ph¸p cuèi thÕ kØ XVIII 

Ch ¬ng II.  C¸c n íc ¢u  MÜ (®Çu thÕ kØ XIX ®Õn ®Çu thÕ kØ XX) (7tiÕt)
Bµi 5.  Ch©u ¢u tõ chiÕn tranh Na-p«-lª-«ng ®Õn Héi nghÞ Viªn. 
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 Bµi 6.  C¸ch m¹ng c«ng nghiÖp (nöa sau thÕ kØ XVIII  gi÷a thÕ kØ XIX). 
 Bµi 7.  Hoµn thµnh c¸ch m¹ng t  s¶n ë ch©u ¢u vµ MÜ (gi÷a thÕ kØ XIX) 
Bµi 8.  C¸c n íc t  b¶n chuyÓn sang giai ®o¹n ®Õ quèc chñ nghÜa 
Bµi 9.  C¸c n íc t  b¶n chuyÓn sang giai ®o¹n ®Õ quèc chñ nghÜa (tiÕp theo) 
Lµm bµi tËp LÞch sö (1 tiÕt)
Lµm bµi kiÓm tra viÕt (1tiÕt)

Ch ¬ng III.  Phong trµo c«ng nh©n (tõ ®Çu thÕ kØ XIX ®Õn ®Çu thÕ kØ XX) (5 tiÕt)
Bµi 10.  Phong trµo ®Êu tranh cña c«ng nh©n nöa ®Çu thÕ 

kØ XIX 
Bµi 11.  Sù ra ®êi cña chñ nghÜa x· héi khoa häc  Quèc tÕ 

thø nhÊt 
Bµi 12.  C«ng x· Pa-ri (1871) 
Bµi 13.  Phong trµo c«ng nh©n quèc tÕ (cuèi thÕ kØ XIX  ®Çu thÕ kØ XX) 
Bµi 14.  V.I. Lª-nin vµ phong trµo c«ng nh©n Nga ®Çu thÕ kØ XX  C¸ch m¹ng Nga (1905  1907) 

Ch ¬ng IV. C¸c n íc ch©u ¸ (tõ gi÷a thÕ kØ XIX ®Õn ®Çu thÕ kØ XX) (7 tiÕt) 
Bµi 15.  NhËt B¶n 
Bµi 16.  Ên §é 
Bµi 17.  Trung Quèc  
Bµi 18.  C¸c n íc §«ng Nam ¸ (cuèi thÕ kØ XIX ®Çu thÕ kØ XX)  

Ch ¬ng V. C¸c n íc ch©u Phi, MÜ La-tinh thêi cËn ®¹i (2 tiÕt) 
Bµi 19. Ch©u Phi 
Bµi 20. Khu vùc MÜ La-tinh 

Ch ¬ng VI. ChiÕn tranh thÕ giíi thø nhÊt (1914  1918) (3 tiÕt)
Bµi 21. ChiÕn tranh thÕ giíi thø nhÊt (1914  1918) 
Bµi 22. ¤n tËp lÞch sö thÕ giíi cËn ®¹i (1 tiÕt)
Lµm bµi tËp lÞch sö (1 tiÕt)
KiÓm tra häc k× I (1tiÕt) 

häc k× II 

PhÇn hai. lÞch sö thÕ giíi hiÖn ®¹i 
(PhÇn tõ n¨m 1917 ®Õn n¨m 1945) 

Ch ¬ng VII. C¸ch m¹ng th¸ng M êi Nga n¨m 1917 vµ c«ng cuéc x©y dùng chñ nghÜa x· héi ë Liªn X« 
(1921  1941) (4 tiÕt)

Bµi 23.  C¸ch m¹ng th¸ng M êi Nga n¨m 1917 vµ cuéc ®Êu tranh b¶o vÖ c¸ch m¹ng (1917  1921) 
Bµi 24.  Liªn X« x©y dùng chñ nghÜa x· héi (1921  1941)

Ch ¬ng VIII. C¸c n íc t  b¶n chñ nghÜa gi÷a hai cuéc chiÕn tranh thÕ giíi (1918  1939) (4 tiÕt)
Bµi 25.  Kh¸i qu¸t vÒ c¸c n íc t  b¶n chñ nghÜa gi÷a hai cuéc chiÕn tranh thÕ giíi (1918  1939) 
Bµi 26.  N íc §øc gi÷a hai cuéc chiÕn tranh thÕ giíi (1918  1939) 
Bµi 27.  N íc MÜ gi÷a hai cuéc chiÕn tranh thÕ giíi (1918  1939) 
Bµi 28.  NhËt B¶n gi÷a hai cuéc chiÕn tranh thÕ giíi (1918  1939) 

Ch ¬ng IX. C¸c n íc ch©u ¸ gi÷a hai cuéc chiÕn tranh thÕ giíi (1918  1939) (3 tiÕt)
Bµi 29.  Phong trµo c¸ch m¹ng ë Trung Quèc vµ Ên §é 

(1918  1939) 
Bµi 30.  C¸c n íc §«ng Nam ¸ gi÷a hai cuéc chiÕn tranh thÕ giíi (1918  1939)  
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Ch ¬ng X. ChiÕn tranh thÕ giíi thø hai (1939  1945) (3 tiÕt )
Bµi 31.  ChiÕn tranh thÕ giíi thø hai (1939  1945) 
Bµi 32.  ¤n tËp lÞch sö thÕ giíi hiÖn ®¹i (ph n t  n m 1917 n n m 1945) (1 tiÕt)

PhÇn ba. lÞch sö viÖt nam (1858  1918) 
Ch ¬ng I. ViÖt Nam tõ n¨m 1858 ®Õn cuèi thÕ kØ XIX (7 tiÕt)

Bµi 33.  ViÖt Nam tr íc nguy c¬ Ph¸p x©m l îc 
Bµi 34.  Cuéc kh¸ng chiÕn chèng thùc d©n Ph¸p x©m l îc (1858 1884) 
Bµi 35.  Trµo l u c¶i c¸ch Duy t©n ë ViÖt Nam trong nh÷ng n¨m cuèi thÕ kØ XIX 
Bµi 36.  Phong trµo yªu n íc chèng Ph¸p cña nh©n d©n ViÖt Nam trong nh÷ng n¨m cuèi thÕ kØ XIX  
LÞch sö ®Þa ph ¬ng (1 tiÕt)
Lµm bµi tËp LÞch sö (1 tiÕt)
 KiÓm tra viÕt (1 tiÕt)

Ch ¬ng II. ViÖt Nam tõ ®Çu thÕ kØ xx ®Õn hÕt ChiÕn tranh thÕ giíi thø nhÊt (6 tiÕt) 
Bµi 37.  Sù chuyÓn biÕn vÒ kinh tÕ, x· héi vµ t  t ëng ë ViÖt Nam ®Çu thÕ kØ XX 
Bµi 38.  Phong trµo yªu n íc vµ c¸ch m¹ng ViÖt Nam ®Çu thÕ kØ XX ®Õn ChiÕn tranh thÕ giíi thø nhÊt  (1914) 
Bµi 39.  ViÖt Nam trong nh÷ng n¨m ChiÕn tranh thÕ giíi thø nhÊt (1914  1918) 
Bµi 40.  Sù khëi ®Çu cña khuynh h íng cøu n íc míi trong phong trµo gi¶i phãng d©n téc ViÖt Nam  
Bµi 41.  S¬ kÕt lÞch sö ViÖt Nam (1858  1918) (1 tiÕt)
¤n tËp (1tiÕt) 
KiÓm tra häc k× II (1 tiÕt) 

   líp 12   
C¶ n¨m:   37 tuÇn (52 tiÕt) 
Häc k× 1: 19 tuÇn (35 tiÕt) 
Häc k× 2: 18 tuÇn (17 tiÕt)

häc k× I 

PhÇn mét.  lÞch sö thÕ giíi hiÖn ®¹i tõ n¨m 1945 ®Õn n¨m 2000 
Ch ¬ng I.Sù h×nh thµnh trËt tù thÕ giíi míi sau chiÕn tranh thÕ giíi thø hai (1945-1949) (1 tiÕt) 

Bµi 1. Sù h×nh thµnh trËt tù thÕ giíi míi sau ChiÕn tranh thÕ giíi thø hai (1945-1949) 
Ch ¬ng II. Liªn X« vµ c¸c n íc §«ng ¢u (1945-1991). Liªn    bang Nga (1991-2000) (2 tiÕt) 
Bµi 2. Liªn X« vµ c¸c n íc §«ng ¢u (1945-1991). Liªn bang Nga (1991-2000)  
Ch ¬ng III. C¸c n íc ¸, Phi vµ MÜ La-tinh (1945-2000) (4 tiÕt) 
Bµi 3. C¸c n íc §«ng B¾c ¸
Bµi 4. C¸c n íc §«ng Nam ¸ vµ Ên §é 
Bµi 5.  C¸c n íc ch©u Phi vµ MÜ La-tinh 
Ch ¬ng IV. MÜ, T©y ¢u, NhËt B¶n (1945-2000) (3 tiÕt) 
Bµi 6. N íc MÜ 
Bµi 7. T©y ¢u 
Bµi 8. NhËt B¶n 

Ch ¬ng V. Quan hÖ quèc tÕ (1945-2000) (2 tiÕt) 
 Bµi 9. Quan hÖ quèc tÕ trong vµ sau thêi k× ChiÕn tranh l¹nh 
Ch ¬ng VI. C¸ch m¹ng khoa häc - c«ng nghÖ vµ xu thÕ toµn cÇu ho¸ (1 tiÕt) 
 Bµi 10. C¸ch m¹ng khoa häc - c«ng nghÖ vµ xu thÕ toµn cÇu ho¸ nöa sau thÕ kØ XX. 
 Bµi 11. Tæng kÕt lÞch sö thÕ giíi hiÖn ®¹i tõ n¨m 1945 ®Õn n¨m 2000 (1 tiÕt)
  Lµm bµi kiÓm tra viÕt (1 tiÕt) 

PhÇn hai. lÞch sö  ViÖt Nam tõ n¨m 1919 ®Õn n¨m 2000 
Ch ¬ng I. ViÖt Nam tõ n¨m 1919 ®Õn n¨m 1930 (5 tiÕt) 

Bµi 12. Phong trµo d©n téc d©n chñ ë ViÖt Nam tõ n¨m 1919         ®Õn n¨m 1925. 
       Bµi 13. Phong trµo d©n téc d©n chñ ë ViÖt Nam tõ n¨m 1925          ®Õn n¨m 1930. 
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Ch ¬ng II. ViÖt Nam tõ n¨m 1930 ®Õn n¨m 1945 (6 tiÕt) 
Bµi 14. Phong trµo c¸ch m¹ng 1930 - 1935. 
Bµi 15. Phong trµo d©n chñ 1936 - 1939. 
Bµi 16. Phong trµo gi¶i phãng d©n téc vµ Tæng khëi nghÜa th¸ng T¸m (1939 - 1945). N íc ViÖt Nam D©n chñ 

Céng hoµ ra ®êi. 
Ch ¬ng III. ViÖt Nam tõ n¨m 1945 ®Õn n¨m 1954 (8 tiÕt) 
       Bµi 17. N íc ViÖt Nam D©n chñ Céng hoµ tõ sau ngµy 2 - 9 - 1945 ®Õn tr íc ngµy 19 - 12 -1946. 

Bµi 18. Nh÷ng n¨m ®Çu cña cuéc kh¸ng chiÕn toµn quèc chèng         thùc d©n Ph¸p (1946 - 1950). 
Bµi 19. B íc ph¸t triÓn míi cña cuéc kh¸ng chiÕn toµn quèc          chèng thùc d©n Ph¸p (1951-1953). 
Bµi 20. Cuéc kh¸ng chiÕn toµn quèc chèng thùc d©n Ph¸p kÕt     thóc (1953-1954). 
Lµm bµi kiÓm tra  häc k× I (1 ti t)

    Häc k× II 

Ch ¬ng IV. ViÖt Nam tõ n¨m 1954 ®Õn n¨m 1975 (7 tiÕt) 
Bµi 21. X©y dùng chñ nghÜa x· héi ë miÒn B¾c, ®Êu tranh chèng   ®Õ quèc MÜ vµ chÝnh quyÒn Sµi Gßn ë miÒn 
Nam (1954 - 1965). 
Bµi 22. Nh©n d©n hai miÒn trùc tiÕp chiÕn ®Êu chèng ®Õ quèc MÜ x©m l îc. Nh©n d©n MiÒn B¾c võa chiÕn ®Êu 
võa s¶n xuÊt (1965 - 1973). 
Bµi 23. Kh«i phôc vµ ph¸t triÓn kinh tÕ - x· héi miÒn ë B¾c, gi¶i phãng hoµn toµn miÒn Nam (1973-1975) 
LÞch sö ®Þa ph ¬ng (2 tiÕt). 
Lµm bµi kiÓm tra viÕt (1 tiÕt) 
Ch ¬ng V. ViÖt Nam tõ n¨m 1975 ®Õn n¨m 2000 (4 tiÕt) 
Bµi 24. ViÖt Nam trong n¨m ®Çu sau th¾ng lîi cña kh¸ng chiÕn    chèng MÜ cøu n íc n¨m 1975. 
Bµi 25. ViÖt Nam x©y dùng chñ nghÜa x· héi vµ ®Êu tranh b¶o vÖ Tæ quèc (1976-1986). 
Bµi 26. §Êt n íc trªn ® êng ®æi míi ®i lªn CNXH (1986-2000). 
 Tæng kÕt lÞch sö ViÖt Nam tõ n¨m 1919 ®Õn n¨m 2000 (1 tiÕt) 
 ¤n tËp, lµm bµi tËp lÞch sö (1 tiÕt) 
 Lµm bµi kiÓm tra häc k× II (1 tiÕt ) 

líp 12  (N©ng cao) 

                               C¶ n¨m: 37 tuÇn, 70 tiÕt 
Häc k× 1: 19 tuÇn, 36 tiÕt 
Häc k× 2: 18 tuÇn, 34 tiÕt 

häc k× 1 

PhÇn mét. LÞch sö thÕ giíi hiÖn ®¹i  tõ n¨m 1945  
®Õn n¨m 2000 

Ch ¬ng I. Sù h×nh thµnh trËt t  thÕ giíi míi sau ChiÕn tranh thÕ giíi thø hai (1945-1949) (2 tiÕt ) 
Bµi 1. Sù h×nh thµnh trËt t  thÕ giíi míi sau ChiÕn tranh thÕ 
                  giíi thø hai (1945-1949) 
Ch ¬ng II. Liªn X« vµ c¸c n íc §«ng ¢u (1945-1991)  
Liªn bang Nga (1991-2000)  (3 tiÕt) 
Bµi 2. Liªn X« vµ c¸c n íc §«ng ¢u (1945-1991)  
Liªn bang Nga (1991-2000)  
Ch ¬ng III. C¸c n íc ¸, Phi vµ MÜ La-tinh (1945-2000) (6 tiÕt) 
Bµi 3. Trung Quèc vµ b¸n ®¶o TriÒu Tiªn 
Bµi 4. C¸c n íc §«ng Nam ¸
Bµi 5. Ên §é vµ khu vùc Trung §«ng  
Bµi 6.  C¸c n íc ch©u Phi vµ MÜ La-tinh  
Ch ¬ng IV. MÜ, T©y ¢u, NhËt B¶n (1945-2000) (6 tiÕt) 
Bµi 7. N íc MÜ 
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Bµi 8. T©y ¢u 
Bµi 9. NhËt B¶n 
Ch ¬ng V. Quan hÖ quèc tÕ (1945-2000) (2 tiÕt) 
Bµi 10. Quan hÖ quèc tÕ trong vµ sau thêi k× ChiÕn tranh l¹nh 

Ch ¬ng VI. C¸ch m¹ng khoa häc - c«ng nghÖ vµ xu thÕ toµn cÇu ho¸ ( 1 tiÕt ) 
Bµi 11. C¸ch m¹ng khoa häc- c«ng nghÖ vµ xu thÕ toµn cÇu ho¸ nöa sau thÕ kØ XX. 
Bµi 12. Tæng kÕt lÞch sö thÕ giíi hiÖn ®¹i tõ n¨m 1945 ®Õn n¨m 2000 (1 tiÕt ) 
 Lµm bµi kiÓm tra viÕt (1 tiÕt) 

PhÇn hai. lÞch sö  viÖt nam tõ n¨m 1919 ®Õn n¨m 2000 
Ch ¬ng I. ViÖt Nam tõ n¨m 1919 ®Õn n¨m 1930 (6 tiÕt) 

Bµi 13. Nh÷ng  chuyÓn biÕn míi vÒ kinh tÕ vµ x· héi ë ViÖt Nam sau chiÕn tranh thÕ giíi thø nhÊt. 
Bµi 14. Phong trµo d©n téc d©n chñ ë ViÖt Nam tõ n¨m 1919 ®Õn    n¨m 1925. 
Bµi 15. Phong trµo d©n téc d©n chñ ë ViÖt Nam tõ n¨m 1925 ®Õn n¨m 1930. 
Ch ¬ng II. ViÖt Nam tõ n¨m 1930 ®Õn n¨m 1945 (6 tiÕt) 
Bµi 16. Phong trµo c¸ch m¹ng 1930 - 1935. 
Bµi 17. Phong trµo d©n chñ 1936 - 1939. 
Bµi 18. Phong trµo gi¶i phãng d©n téc 1939 - 1945. 
 Bµi 19. Cao trµo kh¸ng NhËt cøu n íc vµ Tæng khëi nghÜa th¸ng             T¸m n¨m 1945. N íc ViÖt Nam D©n 

chñ Céng hoµ ra ®êi. 
¤n tËp vµ lµm bµi tËp (1 tiÕt) 
KiÓm tra häc k× 1 (1 tiÕt) 

Häc k× II 

Ch ¬ng III. ViÖt Nam tõ n¨m 1945 ®Õn n¨m 1954 (9 tiÕt) 
Bµi 20. N íc ViÖt Nam D©n chñ Céng hoµ tõ sau ngµy 2-9-1945 ®Õn tr íc ngµy 19-12-1946. 
Bµi 21. Nh÷ng n¨m ®Çu cña cuéc kh¸ng chiÕn toµn quèc chèng        Thùc d©n Ph¸p (1946-1950). 
Bµi 22. B íc ph¸t triÓn míi cña cuéc kh¸ng chiÕn toµn quèc        chèng thùc d©n Ph¸p (1951-1953). 
Bµi 23. Cuéc kh¸ng chiÕn toµn quèc chèng thùc d©n Ph¸p kÕt thóc (1953-1954). 
LÞch sö ®Þa ph ¬ng (1 tiÕt) 
Ch ¬ng IV. ViÖt Nam tõ n¨m 1954 ®Õn n¨m 1975 (12 tiÕt) 
Bµi 24. MiÒn B¾c thùc hiÖn nh÷ng nhiÖm vô kinh tÕ -x· héi,miÒn Nam ®Êu tranh chèng chÕ ®é MÜ-DiÖm, g×n 
gi÷ hoµ b×nh (1954-1960). 
Bµi 25. X©y dùng chñ nghÜa x· héi ë miÒn B¾c, chiÕn ®Êu chèng chiÕn chiÕn l îc "ChiÕn tranh ®Æc biÖt" cña 

®Õ quèc MÜ ë miÒn Nam (1961-1965). 
Bµi 26. ChiÕn ®Êu chèng chiÕn l îc "ChiÕn tranh côc bé" ë miÒn Nam vµ chiÕn tranh ph¸ ho¹i miÒn B¾c lÇn 

thø nhÊt cña ®Õ quèc MÜ (1965-1968). 
Bµi 27. ChiÕn ®Êu chèng chiÕn l îc "ViÖt Nam hãa chiÕn tranh"  ë miÒn Nam vµ chiÕn tranh ph¸ ho¹i miÒn 

B¾c lÇn thø hai cña ®Õ quèc MÜ (1969-1973). 
Bµi 28. Kh«i phôc vµ ph¸t triÓn kinh tÕ - x· héi miÒn B¾c, gi¶i phãng hoµn toµn miÒn Nam (1973-1975). 
LÞch sö ®Þa ph ¬ng(1 tiÕt) 
Lµm bµi tËp lÞch sö (1 tiÕt) 
Lµm bµi kiÓm tra viÕt (1 tiÕt) 
Ch ¬ng V. ViÖt Nam tõ n¨m 1975 ®Õn n¨m 2000 (6 tiÕt) 
Bµi 29. ViÖt Nam trong n¨m ®Çu sau §¹i th¾ng mïa Xu©n 1975. 
Bµi 30. ViÖt Nam x©y dùng chñ nghÜa x· héi vµ ®Êu tranh b¶o vÖ Tæ quèc (1976-1986). 
Bµi 31. ViÖt Nam trªn ® êng ®æi míi ®i lªn chñ nghÜa x· héi    (1986-2000). 
Bµi 32. Tæng kÕt lÞch sö ViÖt Nam tõ n¨m 1919 ®Õn n¨m 2000  
(1 tiÕt).

¤n tËp vµ lµm bµi tËp lÞch sö (1 tiÕt) 
Lµm bµi kiÓm tra häc k× II (1 tiÕt). 
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Bé gi¸o dôc vµ ®µo t¹o 

Tµi liÖu 

Ph©n phèi ch ¬ng tr×nh THCS 

m«n MÜ thuËt 
(Dïng cho c¸c c¬ quan qu¶n lÝ gi¸o dôc vµ gi¸o viªn, 

¸p dông tõ n¨m häc 2008-2009) 
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A. H NG D N S  D NG 
KHUNG PHÂN PH I CH NG TRÌNH THCS 

       I. NH NG V N  CHUNG 

Khung Phân ph i ch ng trình (KPPCT) này áp d ng cho c p THCS t  n m h c 2008-
2009, g m 2 ph n: (A) H ng d n s  d ng PPCT; (B) Khung PPCT.
       1. V  Khung phân ph i ch ng trình  

KPPCT quy nh th i l ng d y h c cho t ng ph n c a ch ng trình (ch ng, ph n, bài 
h c, mô un, ch ,...), trong ó có th i l ng dành cho luy n t p, bài t p, ôn t p, thí 
nghi m, th c hành và th i l ng ti n hành ki m tra nh kì t ng ng v i các ph n ó.

Th i l ng quy nh t i KPPCT áp d ng trong tr ng h p h c 1 bu i/ngày, th i l ng
dành cho ki m tra là không thay i, th i l ng dành cho các ho t ng khác là quy nh t i
thi u. Ti n  th c hi n ch ng trình khi k t thúc h c kì I và k t thúc n m h c c quy 

nh th ng nh t cho t t c  các tr ng THCS trong c  n c.
C n c  KPPCT này, các S  GD T c  th  hoá thành PPCT chi ti t cho t ng bài c a môn 

h c và ho t ng giáo d c, bao g m c  d y h c t  ch n cho phù h p v i a ph ng, áp 
d ng chung cho các tr ng THCS thu c quy n qu n lí. Các tr ng THCS có i u ki n b  trí 
GV và kinh phí chi tr  gi  d y v t nh m c quy nh (trong ó có các tr ng h c nhi u
h n 6 bu i/tu n), có th  ch ng  ngh  Phòng GD T xem xét trình S  GD T phê chu n

i u ch nh PPCT t ng th i l ng d y h c cho phù h p (lãnh o S  GD T phê duy t, kí tên, 
óng d u).

2. V  Phân ph i ch ng trình d y h c t  ch n
a) Th i l ng và cách t  ch c d y h c t  ch n

Th i l ng d y h c t  ch n c a các l p trong K  ho ch giáo d c là 2 ti t/tu n, d y h c
chung cho c  l p, các tr ng t  ch  v  kinh phí có th  chia l p thành nhóm nh  nh ng v n
ph i b  trí  th i l ng h c t p.

Vi c s  d ng th i l ng d y h c t  ch n THCS theo 1 trong 2 cách sau ây:
Cách 1: Ch n 1 trong 3 môn h c, ho t ng giáo d c: Tin h c, Ngo i ng  2, Ngh  ph

thông (trong ó Ngo i ng  2 có th  b  trí vào 2 ti t d y h c t  ch n này ho c b  trí ngoài 
th i l ng d y h c 6 bu i/tu n).

Cách 2: D y h c các ch  t  ch n nâng cao, bám sát (C NC, C BS).  

 D y h c C NC là  khai thác sâu chu n ki n th c, k  n ng c a ch ng trình, b  sung 
ki n th c, b i d ng n ng l c t  duy nh ng ph i phù h p v i trình  ti p thu c a h c sinh.  

Các S  GD T t  ch c biên so n, th m nh tài li u C NC dùng cho c p THCS theo 
h ng d n c a B  GD T (tài li u C NC s  d ng cho c  GV và h c sinh) và quy nh c
th  PPCT d y h c các C NC cho phù h p v i m ch ki n th c c a môn h c ó. Các Phòng 
GD T ôn c, ki m tra vi c th c hi n PPCT d y h c các C NC.

 D y h c các C BS là ôn t p, h  th ng hóa, kh c sâu ki n th c, k  n ng, không b
sung ki n th c nâng cao m i. C n dành th i l ng d y h c t  ch n  ôn t p, h  th ng hóa, 
kh c sâu ki n th c, k  n ng cho h c sinh. 

Hi u tr ng các tr ng THCS ch ng l p K  ho ch d y h c các C BS (ch n môn 
h c, n nh s  ti t/tu n cho t ng môn, tên bài d y) cho t ng l p, n nh trong t ng h c kì 
trên c  s  ngh  c a các t  tr ng chuyên môn và GV ch  nhi m l p. GV chu n b  k
ho ch bài d y (giáo án) C BS v i s  h  tr  c a t  chuyên môn. 

b) Ki m tra, ánh giá k t qu  d y h c t  ch n

Vi c ki m tra, ánh giá k t qu  h c t p C TC c a môn h c th c hi n theo quy nh t i
Quy ch ánh giá, x p lo i h c sinh Trung h c c  s  và h c sinh Trung h c ph  thông.
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L u ý: Các bài d y C TCNC, C BS trong các ch ng nh  các bài khác, có th  có 
i m ki m tra d i 1 ti t riêng nh ng không có i m ki m tra 1 ti t riêng, i m C TC môn 

h c nào tính cho môn h c ó.
3. Th c hi n các ho t ng giáo d c

a) Phân công GV th c hi n các Ho t ng giáo d c:  
Trong KHGD quy nh t i CTGDPT do B  GD T ban hành, các ho t ng giáo d c ã c quy 

nh th i l ng v i s  ti t h c c  th  nh  các môn h c. i v i GV c phân công th c hi n Ho t
ng giáo d c ngoài gi  lên l p (H GDNGLL), Ho t ng giáo d c h ng nghi p (H GDHN) c

tính gi  d y nh  các môn h c; vi c tham gia i u hành H GD t p th  (chào c u tu n và sinh 
ho t l p cu i tu n) là thu c nhi m v  qu n lý c a Ban Giám hi u và GV ch  nhi m l p, không 
tính nh  gi  lên l p.

b) Tích h p gi a H GDNGLL, H GDHN, môn Công ngh :
- H GDNGLL: Th c hi n  các ch  quy nh cho m i tháng, v i th i l ng 2 

ti t/tháng và tích h p n i dung H GDNGLL sang môn GDCD các l p 6, 7, 8, 9  các ch
 v o c và pháp lu t. a n i dung v  Công c Quy n tr  em c a Liên H p qu c

vào H GDNGLL  l p 9 và t  ch c các ho t ng h ng ng phong trào "Xây d ng tr ng
h c thân thi n, h c sinh tích c c” do B  GD T phát ng.

- H GDHN (l p 9):
i u ch nh th i l ng H GDHN thành 9 ti t/n m h c sau khi a m t s  n i dung 

GDHN tích h p sang H GDNGLL 2 ch i m sau: 
+ "Truy n th ng nhà tr ng", ch i m tháng 9;
+ "Ti n b c lên oàn", ch i m tháng 3.
N i dung tích h p do S  GD T (ho c u  quy n cho các Phòng GD T) h ng d n

tr ng THCS th c hi n cho sát th c ti n a ph ng. V  ph ng pháp t  ch c th c hi n
H GDHN, có th  riêng theo l p ho c theo kh i l p; có th  giao cho GV ho c m i các 
chuyên gia, nhà qu n lý kinh t , qu n lý doanh nghi p gi ng d y.
4. i m i ph ng pháp d y h c và i m i ki m tra, ánh giá

a) Ch o i m i ph ng pháp d y h c (PPDH): 
- Nh ng yêu c u quan tr ng trong i m i PPDH là:  
+ Phát huy tính tích c c, h ng thú h c t p c a h c sinh và vai trò ch o c a GV;  
+ Thi t k  bài gi ng khoa h c, s p x p h p lý ho t ng c a GV và h c sinh, thi t k

h  th ng câu h i h p lý, t p trung vào tr ng tâm, tránh n ng n  quá t i (nh t là i v i bài 
dài, bài khó, nhi u ki n th c m i); b i d ng n ng l c c l p suy ngh , v n d ng sáng t o
ki n th c ã h c, tránh thiên v  ghi nh  máy móc không n m v ng b n ch t;

+ T ng c ng ng d ng công ngh  thông tin trong d y h c, khuy n khích s  d ng công 
ngh  thông tin, s  d ng các ph ng ti n nghe nhìn, th c hi n y  thí nghi m, th c hành, 
liên h  th c t  trong gi ng d y phù h p v i n i dung t ng bài h c;

+ GV s  d ng ngôn ng  chu n xác, trong sáng, sinh ng, d  hi u, tác phong thân 
thi n, khuy n khích, ng viên h c sinh h c t p, t  ch c h p lý cho h c sinh làm vi c cá 
nhân và theo nhóm; 

+ D y h c sát i t ng, coi tr ng b i d ng h c sinh khá gi i và giúp  h c sinh h c
l c y u kém. 

- i v i các môn h c òi h i n ng khi u nh : M  thu t, Âm nh c, Th  d c c n coi 
tr ng truy n th  ki n th c, hình thành k  n ng, b i d ng h ng thú h c t p, không quá thiên 
v ánh giá thành tích theo yêu c u ào t o chuyên ngành ho  s , nh c s , v n ng viên. 
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- T ng c ng ch o i m i PPDH thông qua công tác b i d ng GV và d  gi  th m
l p c a GV, t  ch c rút kinh nghi m gi ng d y  các t  chuyên môn, h i th o c p tr ng, 
c m tr ng, a ph ng, h i thi GV gi i các c p.

b) i m i ki m tra, ánh giá (KT G): 
- Nh ng yêu c u quan tr ng trong i m i KT G là: 
+ GV ánh giá sát úng trình  h c sinh, khách quan, công minh và h ng d n h c

sinh bi t t ánh giá n ng l c c a mình; 
+ C n k t h p m t cách h p lý hình th c t  lu n v i hình th c tr c nghi m khách quan 

trong KT G k t qu  h c t p c a h c sinh, chu n b  t t cho vi c i m i các k  thi theo ch
tr ng c a B  GD T; riêng ki m tra h c k  (h c k  I và h c k  II) t m th i ch a áp d ng
hình th c tr c nghi m khách quan, v n áp d ng hình th c t  lu n.

+ Th c hi n quy nh c a Quy ch ánh giá, x p lo i h c sinh THCS, h c sinh THPT, 
ti n hành  s  l n ki m tra th ng xuyên, ki m tra nh k , ki m tra h c k  c  lý thuy t và 
th c hành. 

- i m i ánh giá các môn M  thu t, Âm nh c (THCS), Th  d c (THCS, THPT): 
Th c hi n ánh giá b ng i m ho c ánh giá b ng nh n xét k t qu  h c t p theo quy nh t i
Quy ch ánh giá, x p lo i h c sinh THCS, h c sinh THPT s a i. 

c) i v i m t s  môn khoa h c xã h i và nhân v n nh : Ng  v n, L ch s , a lí, 
Giáo d c công dân, c n coi tr ng i m i PPDH, i m i KT G theo h ng h n ch  ch  ghi 
nh  máy móc, không n m v ng ki n th c, k  n ng môn h c. Trong quá trình d y h c, c n

i m i KT G b ng cách nêu v n  m , òi h i h c sinh ph i v n d ng t ng h p ki n
th c, k  n ng và bi u t chính ki n c a b n thân. 

d) T  n m h c 2008-2009, t p trung ch o ánh giá sâu hi u qu  d y h c c a môn 
Giáo d c công dân  ti p t c i m i PPDH, KT G nh m nâng cao ch t l ng môn h c
này (có h ng d n riêng).

5. Th c hi n các n i dung giáo d c a ph ng ( ã h ng d n t i công v n s
5977/BGD T-GDTrH ngày 07/7/2008)

II. NH NG V N  C  TH  C A MÔN H C

1. K  ho ch d y h c
- Trong m i n m h c, c p Trung h c c  s  h c 37 tu n/n m th c h c.
- Môn MÜ thuËt c  n m h c có 35 ti t (riêng   l p 9 h c trong 1 h c kì là 18 ti t). Th i  gian 2 

tu n còn l i ( i v i l p 6, 7, 8) và 1 tu n ( i v i l p 9) không b  trí ti t d y.
- C n c  vào i u ki n th c t  c a t ng a ph ng, kh  n ng ti p thu c a h c sinh trong 

t ng vùng mi n khác nhau, GV có th  t i u ch nh n i dung các bài h c và các bài ki m tra cho 
phù h p (trên c  s  bám sát chu n ki n th c, k  n ng).

-  l p 9, theo ch ng trình quy nh, môn MÜ thuËt ch  h c 1 h c kì. Vi c d y và k t thúc 
môn h c trong  h c kì I ho c h c kì II là do các S  GD T quy t nh (ph i phù h p v i i u ki n
th c t  c a t ng tr ng). Do  l p 9 ch  h c 1 h c kì nên k t qu ánh giá, x p lo i h c kì c a
môn h c c ng chính là k t qu , ánh giá x p lo i c a c  n m h c.

2. i m i ph ng pháp d y h c và i m i ki m tra, ánh giá
a) i m i ph ng pháp d y h c:
Ch ng trình Giáo d c ph  thông quy nh:“MÜ thuËt là m t môn v n hóa b t bu c. T t c

h c sinh u c h c  có m t trình  v n hóa MÜ thuËt ph  thông trong n n h c v n chung 
Ti u h c và Trung h c c  s ”.

D y h c môn MÜ thuËt  giáo d c ph  thông là d y cho t t c  h c sinh víi môc tiªu gi¸o 
dôc thÈm mÜ, ch a t ra m c tiêu ào t o ho¹ sÜ ho c ng êi lµm mÜ thuËt chuyªn nghiÖp. Cùng
v i c¸c môn h c khác, môn MÜ thuËt góp ph n hình thành nh ng c  s  ban u cho s  phát tri n
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úng n, lâu dài v  m t th m m , trang bÞ m t s  ki n th c mÜ thuËt c  b n, c n thi t, mang tính 
ph  thông v i môc tiêu giáo d c toàn di n, ng th i phát hi n nh ng h c sinh có n ng  khi u,
t o i u ki n cho c¸c em phát tri n.

GV c n k t h p m t cách linh ho¹t, sáng t o các ph ng pháp d y h c cùng v i vi c s
d ng trang thi t b  d y h c m b o v a t m c tiêu d y h c v a phù h p v i i t ng và i u
ki n c a t ng tr ng.

T ng c ng rèn luy n th c hành mÜ thuËt theo c¸c hình th c kh¸c nhau nh : häc nhóm, cá 
nhân, häc trªn líp vµ trong thùc tÕ... c bi t chú tr ng yêu c u b i d ng ki n th c, k  n ng,
hình thành n ng l c c m th nghÖ thuËt, giáo d c t×nh c¶m høng thó thÈm mÜ, thái  tích c c,
tinh th n ch ng, sáng t o, ý th c c  g ng v n lên trong h c t p cho h c sinh.

Ngoài h c t p trên l p, GV c n t  ch c cho h c sinh h c t p, th c hành   ngoài líp häc,
tham quan, tìm hi u các công trình v n hóa cña a ph ng, c¸c nghÖ nh©n, c¸c c¬ së s¶n xuÊt 
thñ c«ng, mÜ nghÖ truy n th ng (tranh §«ng Hå, gèm sø, m©y tre, dÖt, thªu ®an...) Khuy n khích, 

ng viên h c sinh t  tin, tích c c, ch ng tham gia các ho t ng v n hóa  trong và ngoài 
nhà tr ng.

b) i m i ki m tra, ánh giá: 
- Trong m t h c kì ki m tra 4 l n bao g m: ki m tra mi ng, ki m tra 15 phút, ki m tra 1 ti t

và ki m tra h c kì.
- Ki m tra k t qu  h c t p c a h c sinh ch  y u d a trên c  s  th c hành mÜ thuËt (vÏ 

theo mÉu, vÏ trang trÝ, vÏ tranh, th êng thøc mÜ thuËt). H n ch  ch  dùng hình th c ki m tra 
vi t, tr  l i câu hái theo néi dung cã s½n trong s¸ch gi¸o khoa.

- Không nên ki m tra lí thuy t ch  v i yêu c u h c thu c, có th  ki m tra b ng hình th c
tr c nghi m, ra  ki m tra cho c  l p, theo nhóm ho c cá nhân... k t h p ki m tra ki n th c c
tr íc khi th c hành ¸p dông ho c trong khi h c bài  m i.

- Ho t ng ki m tra c n linh ho t. GV ph i c n c  vào kh  n ng h c t p c a h c sinh, i u
ki n c  th  t ng tr ng, l p và a  ph ng ®Ó cã các hình th c ki m tra  phù h p có hi u qu .
CÇn kÕt hîp ®¸nh gi¸ kÕt qu¶ häc tËp, trong ó có m c  th  hi n t×nh c¶m thÈm mÜ, thái  tích 
c c, tinh th n ch ng, sáng t o, ý th c c  g ng v n lên trong h c t p c a h c sinh.

- C n l u ý r ng, i m cao không ch  dành cho nh ng h c sinh cã n¨ng khiÕu mà c i v i
nh ng häc sinh ch a th  hi n n¨ng khiÕu ®Æc biÖt, n¾m ® îc kiÕn thøc, kÜ n¨ng vµ cã ý t ëng
s¸ng t¹o nh ng kü thuËt thÓ hiÖn cßn h¹n chÕ. V i nh ng häc sinh bµi vÏ kh«ng gièng mÉu, h×nh
vÏ ch a chuÈn, mµu s¾c ch a ®Ñp nh ng n m v ng ki n th c, k  n ng, h ng thú, t  giác, tích c c
h c t p thì v n ánh giá nh n xét ho c cho i m trung bình ho c trên trung bình.

- GV c n c n c Tài li u H ng d n chu n ki n th c k  n ng m«n MÜ thuËt THCS, c n c
m c tiêu, nh h ng i m i d y h c c a b  môn a ra nh ng tiêu chí, n i dung ki m tra và 
ánh giá cho phù h p.

- C n c  Quy ch ánh giá, x p lo i h c sinh trung h c c  s  và trung h c ph  thông, Giám 
c S  GD T quy t nh áp d ng m t trong hai hình th c ánh giá: ánh giá b ng cho i m

ho c ánh giá b ng nh n xét k t qu  h c t p c a h c sinh, m i Phòng GD T áp d ng th ng nh t
1 trong 2 hình th c ánh giá nói trên.

c) Tiêu chí x p lo i c a m t bài ki m tra theo hình th c nh n xét k t qu  h c t p c a h c
sinh:

- Bài ki m ki m tra c a h c sinh c ánh giá b ng nh n xét và x p thành 5 lo i:
+ Lo i gi i (G): Th c hi n t t yêu c u c a bài ki m tra, t chu n ki n th c, k  n ng, tích 

c c h ng thú tham gia h c t p.
+ Lo i khá (K): Th c hi n khá t t yêu c u c a bài ki m tra, t chu n ki n th c, k  n ng,

tích c c h ng thú tham gia h c t p.
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+ Lo i trung bình (Tb): t yêu c u c a bài ki m tra nh ng còn có sai sót v  ki n th c ho c
k  n ng, có c  g ng nh ng ch a tích c c.

+ Lo i y u (Y): Ch a t yêu c u c a bài ki m tra, còn có sai sót v  ki n th c và k  n ng,
ch a tích c c h c t p.

+ Lo i kém (kém): Không t yêu c u c a bài ki m tra, không t chu n ki n th c, k  n ng,
ch a t  giác c  g ng trong h c t p.

- N u ánh giá b ng nh n xét thì không cho i m các bài ki m tra, không tính i m trung 
bình môn h c và không tham gia tính i m trung bình các môn h c nh ng v n tham gia x p lo i
h c l c m i h c kì và c  n m h c.

- H c l c c a HS (  c  2 hình th c: cho i m và nh n xét k t qu  h c t p) c x p thành 5 
lo i: lo i gi i (G), lo i khá (K), Lo i trung bình (Tb), lo i y u (Y) và lo i kém (kém). 

d) Tiêu chí x p lo i h c l c:
- Vi c x p lo i h c l c c a HS  hình th c cho i m c n c   theo Quy ch ánh giá, x p

lo i h c sinh THCS, THPT.
- Vi c x p lo i h c l c c a HS  hình th c ánh giá b ng nh n xét k t qu  h c t p do GV 

b  môn c n c  vào k t qu  các bài ki m tra, trong ó có m c  th  hi n t×nh c¶m h ng thú, thái 
 tích c c, tinh th n ch ng, sáng t o, s  c  g ng v n lên trong h c t p  x p lo i h c l c

t ng h c k  và c  n m h c.

B. Khung Ph©n phèi ch ¬ng tr×nh 
(Phân các ti t h c  tham kh o)

Líp 6 

C¶ n¨m:      37 tuÇn (35 ti t)

Häc kú I:   19 tuÇn (18 ti t)

Häc kú II:  18 tuÇn (17 ti t)

H C K  I 

TiÕt 1: VÏ trang trÝ - ChÐp ho¹ tiÕt trang trÝ d©n téc 
TiÕt 2: Th êng thøc MÜ thuËt - S¬ l îc vÒ mÜ thuËt ViÖt Nam thêi kú cæ ®¹i
TiÕt 3: VÏ theo mÉu - S¬ l îc vÒ phèi c¶nh
TiÕt 4: VÏ theo mÉu - C¸ch vÏ theo mÉu
TiÕt 5: VÏ tranh - C¸ch vÏ tranh ®Ò tµi 
TiÕt 6: VÏ trang trÝ - C¸ch s¾p xÕp (bè côc) trong trang trÝ 
TiÕt 7: VÏ theo mÉu - MÉu cã d¹ng h×nh hép vµ h×nh cÇu (vÏ h×nh)  
TiÕt 8: Th êng thøc MÜ thô©t - S¬ l îc vÓ MÜ thuËt Thêi Lý (1010 -1225) 
TiÕt 9 : VÏ tranh -  §Ò tµi Häc tËp
TiÕt 10: VÏ trang trÝ - Mµu s¾c 
TiÕt 11: VÏ trang trÝ - Mµu s¾c trong trang trÝ 
TiÕt 12: Th êng thøc MÜ thuËt -  Mét sè c«ng tr×nh tiªu biÓu cña MÜ thuËt Thêi Lý
TiÕt 13: VÏ tranh - §Ò tµi Bé ®éi
TiÕt 14: VÏ trang trÝ -  Trang trÝ ® êng diÒm( kiÓm tra 1 tiÕt) 
TiÕt 15: VÏ theo mÉu - MÉu d¹ng h×nh trô vµ h×nh cÇu (TiÕt 1-vÏ h×nh)
TiÕt 16: VÏ theo mÉu - MÉu d¹ng h×nh trô vµ h×nh cÇu (TiÕt 2-vÏ ®Ëm nh¹t) 
TiÕt 17:  KiÓm tra häc k× I: VÏ tranh - §Ò tµi tù do  
TiÕt 18: VÏ trang trÝ - Trang trÝ h×nh vu«ng 
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Häc kú II 

TiÕt 19: Th êng thøc mÜ thuËt - Tranh d©n gian ViÖt nam
TiÕt 20: VÏ theo mÉu  - MÉu cã hai ®å vËt (tiÕt 1-vÏ h×nh) 
TiÕt  21: VÏ theo mÉu - MÉu cã hai ®å vËt ( tiÕt 2-vÏ ®Ëm nh¹t) 
TiÕt 22: VÏ tranh - §Ò tµi Ngµy tÕt vµ mïa xu©n
TiÕt 23: VÏ trang trÝ - KÎ ch÷ in hoa nÐt ®Òu  
TiÕt 24: Th êng thøc mÜ thuËt - Giíi thiÖu mét sè tranh d©n gian ViÖt Nam
TiÕt 25: VÏ tranh - §Ò tµi MÑ cña em ( kiÓm tra 1 tiÕt ) 
TiÕt 26: VÏ trang trÝ - KÎ ch÷ in hoa nÐt thanh nÐt ®Ëm 
TiÕt 27: VÏ theo mÉu - MÉu cã hai ®å vËt (TiÕt 1- VÏ h×nh) 
TiÕt 28: VÏ theo mÉu - MÉu cã hai ®å vËt (TiÕt 2- VÏ ®Ëm nh¹t) 
TiÕt 29: Th êng thøc mÜ thuËt - S¬ l îc vÒ mÜ thuËt thÕ giíi  thêi kú cæ ®¹i
TiÕt 30: VÏ tranh - §Ò tµi ThÓ thao, v¨n nghÖ
TiÕt 31: VÏ trang trÝ - Trang trÝ chiÕc kh¨n ®Ó ®Æt lä hoa 
TiÕt 32: Th êng thøc mÜ thuËt - Mét sè c«ng tr×nh tiªu biÓu cña mÜ thuËt Ai CËp, Hi l¹p, La M· 
thêi kú cæ ®¹i
TiÕt 33-34: KiÓm tra häc k× II -  §Ò tµi Quª h ¬ng em
TiÕt 35: Tr ng bµy kÕt qu¶ häc tËp trong n¨m häc.

Líp 7 

C¶ n¨m   :   37 tuÇn (35 ti t)

Häc kú I  :  19 tuÇn (18 ti t)

Häc kú II : 18 tuÇn (17 ti t)

Häc kú I 

TiÕt 1: Th êng thøc MÜ thuËt- S¬ l îc vÒ MÜ thuËt thêi TrÇn (1226 - 1400) 
TiÕt 2: VÏ theo mÉu - VÏ qu¶ (tr¸i) vµ cèc   
TiÕt 3: VÏ trang trÝ  - T¹o ho¹ tiÕt trang trÝ  
TiÕt 4: VÏ tranh - §Ò tµi Tranh Phong c¶nh
TiÕt 5: VÏ trang trÝ -T¹o d¸ng trang trÝ lä hoa 
TiÕt 6: VÏ theo mÉu - Lä hoa vµ qu¶  ( vÏ h×nh ) 
TiÕt 7: VÏ theo mÉu - Lä hoa vµ qu¶  ( vÏ mµu ) 
TiÕt 8: Th êng thøc mÜ thô©t - Mét sè c«ng tr×nh mÜ thuËt thêi TrÇn (1226- 1400) 
TiÕt 9: VÏ trang trÝ - Trang trÝ ®å vËt cã d¹ng h×nh ch÷ nhËt (KiÓm tra 1tiÕt)
TiÕt 10:  VÏ tranh - §Ò tµi Cuéc sèng xung quanh em
TiÕt 11: VÏ theo mÉu - Lä hoa vµ qu¶ (vÏ b»ng bót ch×) 
TiÕt 12: VÏ theo mÉu - Lä hoa vµ qu¶ (vÏ mµu ) 
TiÕt 13:  VÏ trang trÝ -  Ch÷ trang trÝ
TiÕt 14: Th êng thøc  mÜ thuËt - MÜ thuËt ViÖt Nam tõ cuèi thÕ kû XIX ®Õn n¨m 1954 
TiÕt 15-16: KiÓm tra häc kú I : VÏ tranh - §Ò tµi tù chän 
TiÕt 17:  VÏ trang trÝ - Trang trÝ b×a lÞch treo t êng
TiÕt 18: VÏ theo mÉu - Ký ho¹ 

Häc kú II 

TiÕt 19: VÏ theo mÉu -VÏ ký ho¹ ngoµi trêi  
TiÕt 20: VÏ tranh - §Ò tµi Gi÷ g×n vÖ sinh m«i tr êng
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TiÕt 21: Th êng thøc mÜ thuËt - Mét sè t¸c gi¶ t¸c vµ t¸c phÈm tiªu biÓu cña mÜ thuËt ViÖt Nam 
tõ cuèi thÕ kØ XIX ®Õn n¨m 1954 
TiÕt 22: VÏ trang trÝ  - Trang trÝ ®Üa h×nh trßn 
TiÕt 23: VÏ theo mÉu - C¸i Êm  vµ c¸i b¸t (vÏ h×nh) 
TiÕt 24: VÏ theo mÉu - C¸i Êm  vµ c¸i b¸t (vÏ ®Ëm nh¹t)
TiÕt 25: VÏ tranh §Ò tµi - Trß ch¬i d©n gian (KiÓm tra1 tiÕt)  
TiÕt 26: Th êng thøc mÜ thuËt- Mét vµi nÐt vÒ mÜ thuËt ý thêi kú Phôc  h ng
TiÕt 27: VÏ tranh - §Ò tµi C¶nh ®Ñp ®Êt n íc
TiÕt 28: VÏ trang trÝ -Trang trÝ ®Çu b¸o t êng
TiÕt 29: VÏ tranh - §Ò  tµi An toµn giao th«ng
TiÕt 30: Th êng thøc mÜ thuËt - Mét sè t¸c gi¶, t¸c phÈm tiªu biÓu cña mÜ thuËt ý thêi kú Phôc 
h ng
TiÕt 31: VÏ tranh -  §Ò tµi Ho¹t ®éng trong nh÷ng ngµy hÌ
TiÕt 32: KiÓm tra häc k× II - VÏ trang trÝ - Trang trÝ tù do  
TiÕt 33-34:  VÏ tranh - §Ò tµi Tù do 
TiÕt 35: Tr ng bµy kÕt qu¶ häc tËp 

Líp 8 

C¶ n¨m   :  37 tuÇn (35 ti t)

Häc kú I  :  19 tuÇn (18 ti t)

Häc kú II : 18 tuÇn (17 ti t)

Häc kú I 

TiÕt 1: VÏ trang trÝ - Trang trÝ qu¹t giÊy 
TiÕt 2: Th êng thøc mÜ thô©t - S¬ l îc vÒ mÜ thuËt thêi Lª (tõ thÕ kØ XV ®Õn ®Çu thÕ kØ XVIII) 
TiÕt 3:   VÏ tranh - §Ò tµi Phong c¶nh mïa hÌ
TiÕt 4:   VÏ trang trÝ - T¹o d¸ng vµ trang trÝ chËu c¶nh
TiÕt 5: Th êng thøc mÜ thô©t - Mét sè c«ng tr×nh tiªu biÓu cña  mÜ thuËt thêi Lª
TiÕt 6:    VÏ trang trÝ - Tr×nh bµy khÈu hiÖu
TiÕt 7:   VÏ theo mÉu – VÏ TÜnh vËt lä vµ qu¶ (VÏ h×nh) 
TiÕt 8:   VÏ theo mÉu – VÏ TÜnh vËt (VÏ mµu ) 
TiÕt 9:    VÏ tranh - §Ò tµi Ngµy nhµ gi¸o ViÖt Nam (KiÓm tra 1 tiÕt)
TiÕt 10: Th êng thøc mÜ thô©t - S¬ l îc vÒ mÜ thuËt ViÖt Nam giai ®o¹n tõ 1954-1975 
TiÕt 11:  VÏ trang trÝ - Tr×nh bµy b×a s¸ch
TiÕt 12:  VÏ tranh - §Ò tµi Gia ®×nh
TiÕt 13:  VÏ theo mÉu - Giíi thiÖu tØ lÖ khu«n mÆt ng êi
              Bµi tham kh¶o: TËp vÏ c¸c tr¹ng th¸i t×nh c¶m thÓ hiÖn trªn nÐt mÆt  
TiÕt 14:  Th êng thøc  mÜ thuËt - Mét sè t¸c gi¶, t¸c phÈm tiªu biÓu cña mÜ thuËt ViÖt Nam giai 
®o¹n 1954 - 1975 
TiÕt 15:  VÏ trang trÝ - T¹o d¸ng vµ trang trÝ mÆt n¹  
TiÕt 16-17:  VÏ tranh - §Ò tµi Tù do (KiÓm tra häc k× 1, 2 tiÕt) )
TiÕt 18:  VÏ theo mÉu -  VÏ ch©n dung   

Häc kú II 

TiÕt 19:   VÏ theo mÉu - VÏ ch©n dung b¹n          
TiÕt 20:   Th êng thøc mÜ thuËt - S¬ l îc vÒ mÜ thuËt hiÖn ®¹i ph ¬ng T©y cuèi thÕ kû XIX ®Çu 
thÕ kû XX 
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TiÕt 21:   VÏ tranh - §Ò tµi Lao ®éng
TiÕt 22-23: VÏ trang trÝ - VÏ tranh cæ ®éng (2tiÕt)
TiÕt 24:  VÏ tranh - §Ò tµi  Uíc m¬ cña em
TiÕt 25: VÏ trang trÝ - Trang trÝ lÒu tr¹i (KiÓm tra 1 tiÕt)
TiÕt 26:   VÏ theo mÉu - Giíi thiÖu tØ lÖ ng êi
TiÕt 27:   VÏ theo mÉu - TËp vÏ d¸ng ng êi
TiÕt 28:   VÏ tranh - Minh ho¹ truyÖn cæ tÝch   
TiÕt 29: Th êng thøc mÜ thuËt- Mét sè t¸c gi¶, t¸c phÈm tiªu biÓu cña tr êng ph¸i héi ho¹ Ên t îng
TiÕt 30:   VÏ theo mÉu  - VÏ tÜnh vËt lä hoa vµ qu¶ (VÏ mµu) 
TiÕt 31:   VÏ theo mÉu  - XÐ d¸n giÊy lä hoa vµ qu¶ 
TiÕt 32:   VÏ trang trÝ- Trang trÝ ®å vËt  d¹ng h×nh vu«ng, h×nh ch÷ nhËt 
TiÕt 33-34: KiÓm tra häc k× II:  VÏ tranh -  §Ò tµi tù chän ( 2 tiÕt)
TiÕt 35: Tr ng bµy kÕt qu¶ häc tËp 

Líp 9 

C¶ n¨m:   37tuÇn (18 ti t)

Häc kú I: 19 tuÇn (18 ti t)

(ch  h c trong h c kì I) 

TiÕt 1:  Th êng thøc mÜ thô©t - S¬ l îc vÒ mÜ thuËt thêi NguyÔn (1802-1945) 
TiÕt 2:   VÏ theo mÉu: TÜnh vËt lo, hoa vµ qu¶ (VÏ h×nh) 
TiÕt 3: VÏ theo mÉu: TÜnh vËt lo, hoa vµ qu¶ (VÏ mµu) 
TiÕt 4:   VÏ trang trÝ -T¹o d¸ng vµ trang trÝ tói s¸ch 
TiÕt 5:  VÏ tranh - §Ò tµi Phong c¶nh quª h ¬ng
TiÕt 6:   Th êng thøc mÜ thô©t – Ch¹m kh¾c gç ®×nh lµng ViÖt Nam 
TiÕt 7:   VÏ theo mÉu -VÏ t îng ch©n dung (T îng th¹ch cao - VÏ h×nh) 
TiÕt 8:  VÏ theo mÉu - VÏ t îng ch©n dung (T îng th¹ch cao- VÏ ®Ëm nh¹t) 
TiÕt 9:  VÏ trang trÝ – TËp phãng tranh, ¶nh
TiÕt 10:  VÏ tranh - §Ò tµi LÔ héi (kiÓm tra 1tiÕt) 
TiÕt 11: VÏ trang trÝ – Trang trÝ héi tr êng
TiÕt 12:  Th êng thøc  mÜ thuËt - S¬ l îc vÒ mÜ thuËt c¸c d©n téc Ýt ng êi ViÖt Nam 
TiÕt 13:  VÏ theo mÉu – TËp vÏ d¸ng ng êi
TiÕt 14: VÏ tranh - §Ò tµi lùc l îng vò trang
TiÕt 15: VÏ trang trÝ - T¹o d¸ng vµ trang trÝ thêi trang 
TiÕt 16: Th êng thøc  MÜ thuËt - S¬ l îc vÒ mét sè nÒn mÜ thuËt ch©u ¸
TiÕt 17: VÏ trang trÝ - VÏ biÓu tr ng
TiÕt 18:  KiÓm tra häc k×: VÏ tranh - §Ò tµi tù chän



Bé gi¸o dôc vµ ®µo t¹o 

Tµi liÖu 

Ph©n phèi ch ¬ng tr×nh THCS 

m«n ng÷ v¨n 
(Dïng cho c¸c c¬ quan qu¶n lÝ gi¸o dôc vµ gi¸o viªn, 

 ¸p dông tõ n¨m häc 2008-2009) 



2

A. H NG D N S  D NG KHUNG
PHÂN PH I CH NG TRÌNH THCS 

I. NH NG V N  CHUNG 

Khung phân ph i ch ng trình (KPPCT) này áp d ng cho c p THCS t  n m h c 2008-
2009, g m 2 ph n: (A) H ng d n s  d ng KPPCT; (B) Khung PPCT.  

1. V  Khung phân ph i ch ng trình  

KPPCT quy nh th i l ng d y h c cho t ng ph n c a ch ng trình (ch ng, ph n, bài 
h c, mô un, ch ,...), trong ó có th i l ng dành cho luy n t p, bài t p, ôn t p, thí nghi m, 
th c hành và th i l ng ti n hành ki m tra nh kì t ng ng v i các ph n ó.

Th i l ng quy nh t i KPPCT áp d ng trong tr ng h p h c 1 bu i/ngày, th i l ng 
dành cho ki m tra là không thay i, th i l ng dành cho các ho t ng khác là quy nh t i
thi u. Ti n  th c hi n ch ng trình khi k t thúc h c kì I và k t thúc n m h c c quy nh 
th ng nh t cho t t c  các tr ng THCS trong c  n c. C n c  KPPCT, các S  GD T c  th  hoá 
thành PPCT chi ti t, bao g m c  d y h c t  ch n cho phù h p v i a ph ng, áp d ng chung 
cho các tr ng THCS thu c quy n qu n lí. Các tr ng THCS có i u ki n b  trí giáo viên và 
kinh phí chi tr  gi  d y v t nh m c quy nh (trong ó có các tr ng h c nhi u h n 6 
bu i/tu n), có th  ch ng  ngh  Phòng GD T xem xét trình S  GD T phê chu n vi c i u
ch nh PPCT t ng th i l ng d y h c cho phù h p (lãnh o S  GD T phê duy t, kí tên, óng d u).

2. V  phân ph i ch ng trình d y h c t  ch n

a) Th i l ng và cách t  ch c d y h c t  ch n:   

Th i l ng d y h c t  ch n c a các l p c p THCS trong K  ho ch giáo d c là 2 ti t/tu n, 
d y h c chung cho c  l p (các tr ng t  ch  v  kinh phí có th  chia l p thành nhóm nh  h n
nh ng v n ph i theo k  ho ch chung c a c  l p). Vi c s  d ng th i l ng d y h c t  ch n
THCS theo 1 trong 2 cách sau ây: 

Cách 1: Ch n 1 trong 3 môn h c, ho t ng giáo d c : Tin h c, Ngo i ng  2, Ngh  ph
thông (trong ó Ngo i ng  2 có th  b  trí vào 2 ti t d y h c t  ch n này ho c b  trí ngoài th i
l ng d y h c 6 bu i/tu n).

Cách 2: D y h c các ch  t  ch n nâng cao, bám sát (C NC, C BS).

 D y h c C NC là  khai thác sâu h n ki n th c, k  n ng c a ch ng trình, b  sung 
ki n th c, b i d ng n ng l c t  duy nh ng ph i phù h p v i trình  ti p thu c a h c sinh.  

Các S  GD T t  ch c biên so n, th m nh tài li u C NC (trong ó có các tài li u L ch 
s , a lí, V n h c a ph ng), dùng cho c p THCS theo h ng d n c a B  GD T (tài li u
C NC s  d ng cho c  giáo viên và h c sinh nh  SGK) và quy nh c  th  PPCT d y h c các 
C NC cho phù h p v i m ch ki n th c c a môn h c ó. Các Phòng GD T ôn c, ki m tra 
vi c th c hi n PPCT d y h c các C NC.

 D y h c các C BS là ôn t p, h  th ng hóa, kh c sâu ki n th c, k  n ng (không b
sung ki n th c nâng cao m i). Trong i u ki n ch a ban hành c tài li u C NC, c n dành 
th i l ng d y h c t  ch n  th c hi n C BS nh m ôn t p, h  th ng hóa, kh c sâu ki n th c, k
n ng cho h c sinh. 

Hi u tr ng các tr ng THCS ch ng l p K  ho ch d y h c các C BS (ch n môn h c, 
n nh s  ti t/tu n cho t ng môn, tên bài d y) cho t ng l p, n nh trong t ng h c kì trên c  s
 ngh  c a các t  tr ng chuyên môn và giáo viên ch  nhi m l p. Giáo viên chu n b  k  ho ch

bài d y (giáo án) C BS v i s  h  tr  c a t  chuyên môn. 

b) Ki m tra, ánh giá k t qu  d y h c t  ch n:

Vi c ki m tra, ánh giá k t qu  h c t p C TC c a môn h c th c hi n theo quy nh t i
Quy ch ánh giá, x p lo i h c sinh trung h c c  s  và h c sinh trung h c ph  thông.
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L u ý: Các bài d y C TCNC, C BS b  trí trong các ch ng nh  các bài khác, có th  có 
i m ki m tra d i 1 ti t riêng nh ng không có i m ki m tra 1 ti t riêng; i m C TC môn h c

nào tính cho môn h c ó. 

3. Th c hi n các ho t ng giáo d c

a) Phân công giáo viên th c hi n các Ho t ng giáo d c:

Trong KHGD quy nh t i CTGDPT do B  GD T ban hành, các ho t ng giáo d c ã c
quy nh th i l ng v i s  ti t h c c  th  nh  các môn h c. i v i giáo viên c phân công th c hi n
Ho t ng giáo d c ngoài gi  lên l p (H GDNGLL), Ho t ng giáo d c h ng nghi p (H GDHN) 

c tính gi  d y nh  các môn h c; vi c tham gia i u hành H GD t p th  (chào c u tu n và 
sinh ho t l p cu i tu n) là thu c nhi m v  qu n lý c a Ban Giám hi u và giáo viên ch  nhi m
l p, không tính vào gi  d y tiêu chu n.

b) Tích h p H GDNGLL, H GDHN, môn Công ngh :

- H GDNGLL: Th c hi n  các ch  quy nh cho m i tháng, v i th i l ng 2 
ti t/tháng và tích h p n i dung H GDNGLL sang môn GDCD các l p 6, 7, 8, 9  các ch  v

o c và pháp lu t. a n i dung v  Công c Quy n tr  em c a Liên H p qu c vào 
H GDNGLL  l p 9 và t  ch c các ho t ng h ng ng phong trào "Xây d ng tr ng h c
thân thi n, h c sinh tích c c” do B  GD T phát ng.

- H GDHN (l p 9):

i u ch nh th i l ng H GDHN thành 9 ti t/n m h c sau khi a m t s  n i dung 
GDHN tích h p sang H GDNGLL 2 ch i m sau ây: 

+ "Truy n th ng nhà tr ng", ch i m tháng 9;  

+ "Ti n b c lên oàn", ch i m tháng 3.  

N i dung tích h p do S  GD T (ho c u  quy n cho các Phòng GD T) h ng d n tr ng
THCS th c hi n cho sát th c ti n a ph ng. V  ph ng pháp t  ch c th c hi n H GDHN, có 
th  riêng theo l p ho c theo kh i l p; có th  giao cho giáo viên ho c m i các chuyên gia, nhà 
qu n lý kinh t , qu n lý doanh nghi p gi ng d y. 

4. i m i ph ng pháp d y h c; i m i ki m tra, ánh giá

a) Ch o i m i ph ng pháp d y h c (PPDH): 

- Nh ng yêu c u quan tr ng trong i m i PPDH là:  

+ Phát huy tính tích c c, h ng thú h c t p c a h c sinh và vai trò ch o c a giáo viên;  

+ Thi t k  bài gi ng khoa h c, s p x p h p lý ho t ng c a giáo viên và h c sinh, thi t k
h  th ng câu h i h p lý, t p trung vào tr ng tâm, tránh n ng n  quá t i (nh t là i v i bài dài, 
bài khó, nhi u ki n th c m i); b i d ng n ng l c c l p suy ngh , v n d ng sáng t o ki n th c
ã h c, tránh thiên v  ghi nh  máy móc không n m v ng b n ch t; 

+ T ng c ng ng d ng công ngh  thông tin trong d y h c, khuy n khích s  d ng công 
ngh  thông tin, s  d ng các ph ng ti n nghe nhìn, th c hi n y  thí nghi m, th c hành, liên 
h  th c t  trong gi ng d y phù h p v i n i dung t ng bài h c;

+ Giáo viên s  d ng ngôn ng  chu n xác, trong sáng, sinh ng, d  hi u, tác phong thân 
thi n, khuy n khích, ng viên h c sinh h c t p, t  ch c h p lý cho h c sinh làm vi c cá nhân và 
theo nhóm; 

+ D y h c sát i t ng, coi tr ng b i d ng h c sinh khá gi i và giúp  h c sinh h c
l c y u kém. 

- i v i các môn h c òi h i n ng khi u nh : M  thu t, Âm nh c, Th  d c c n coi tr ng
truy n th  ki n th c, hình thành k  n ng, b i d ng h ng thú h c t p, không quá thiên v ánh 
giá thành tích theo yêu c u ào t o chuyên ngành ho  s , nh c s , v n ng viên. 



4

- T ng c ng ch o i m i PPDH thông qua công tác b i d ng giáo viên và d  gi
th m l p c a giáo viên, t  ch c rút kinh nghi m gi ng d y  các t  chuyên môn, h i th o c p
tr ng, c m tr ng, a ph ng, h i thi giáo viên gi i các c p. 

b) i m i ki m tra, ánh giá (KT G):

- Nh ng yêu c u quan tr ng trong i m i KT G là: 

+ Giáo viên ánh giá sát úng trình  h c sinh v i thái  khách quan, công minh và 
h ng d n h c sinh bi t t ánh giá n ng l c c a mình; 

+ Trong quá trình d y h c, c n k t h p m t cách h p lý hình th c t  lu n v i hình th c
tr c nghi m khách quan trong KT G k t qu  h c t p c a h c sinh, chu n b  t t cho vi c i m i
các k  thi theo ch  tr ng c a B  GD T.

+ Th c hi n úng quy nh c a Quy ch ánh giá, x p lo i h c sinh THCS, h c sinh 
THPT do B  GD T ban hành, ti n hành  s  l n ki m tra th ng xuyên, ki m tra nh k ,
ki m tra h c k  c  lý thuy t và th c hành. 

- i m i ánh giá các môn M  thu t, Âm nh c (THCS), Th  d c (THCS, THPT): Th c
hi n ánh giá b ng i m ho c ánh giá b ng nh n xét k t qu  h c t p theo quy nh t i Quy ch

ánh giá, x p lo i h c sinh THCS, h c sinh THPT s a i.

c) i v i m t s  môn nh : Ng  v n, L ch s , a lí, Giáo d c công dân, c n coi tr ng i
m i PPDH, i m i KT G theo h ng h n ch  ch  ghi nh  máy móc, không n m v ng ki n
th c, k  n ng môn h c. C n i m i KT G b ng cách nêu v n  “m ”, òi h i h c sinh ph i
v n d ng t ng h p ki n th c, k  n ng và bi u t chính ki n c a b n thân. 

d) T  n m h c 2008-2009, t p trung ch o ánh giá sâu hi u qu  d y h c c a môn Giáo 
d c công dân  ti p t c i m i PPDH, KT G nh m nâng cao ch t l ng môn h c này (có
h ng d n riêng).  

5. Th c hi n các n i dung giáo d c a ph ng (h ng d n t i công v n s  5977/BGD T-
GDTrH ngày 07/7/2008)

II. NH NG V N  C  TH  C A MÔN NG  V N

1. Th c hi n theo th  t  c a các bài trong sách giáo khoa (SGK) và phân ph i th i
l ng c a Khung phân ph i ch ng trình (KPPCT), do SGK Ng  v n THCS c vi t tích 
h p ch t ch , n u thay i s  phá v  tính ch nh th  và gây khó kh n cho vi c tích h p.

2. KPPCT này không phân chia c  th  th i l ng cho t ng bài và t ng phân môn. V
c  b n, th i l ng chia cho c m bài trong tu n, m i c m bài có 3 phân môn: V n, Ti ng 
Vi t, T p làm v n ho c ch  có 2 trong 3 phân môn trên. 

3. Trên c  s  KPPCT và th c t  d y h c  t ng a ph ng, S  GD T có th i u
ch nh m t cách h p lí th i l ng và trình t  c a m t s  bài c s p x p li n nhau theo th i
l ng dành cho t ng c m bài, nh ng không làm thay i t ng s  ti t d y c a m i h c kì, 
c ng nh  c a toàn n m h c.

4. i v i nh ng bài có ghi H ng d n c thêm (sách giáo khoa ghi là T  h c có 
h ng d n), giáo viên c n dành th i l ng nh t nh h ng d n r t ng n g n cách th c c
- hi u bài c thêm,  h c sinh c và n m c giá tr  bao trùm v  n i dung, ngh  thu t
c a tác ph m (c n c th  hi n trong giáo án). 

5. N u có nh ng s  khác nhau gi a sách giáo viên và KPPCT này, giáo viên th c hi n
theo KPPCT.  

6. Có m t s  bài ph i h c trong 2 tu n khác nhau (vì ph i dành th i l ng  ki m tra) 
c n chú ý n s  nh t quán c a bài h c, nh c l i n i dung bài ã th c hi n  tu n tr c.

7. Ph n v n h c a ph ng, n u ch a chu n b c tài li u d y h c theo yêu c u t i
công v n s  5977/BGD T-GDTrH ngày 07/7/2008 h ng d n th c hi n n i dung giáo d c
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a ph ng  c p THCS và c p THPT t  n m h c 2008-2009, có th  s  d ng cho ngo i khoá, 
ho c to àm v i các v n ngh  s a ph ng ho c ôn t p, c ng c  ki n th c, k  n ng. 

8. Các  ki m tra và  T p làm v n, n u S  GD T ho c Phòng GD T không yêu 
c u  th ng nh t, giáo viên t  so n theo SGK. 

9. Các thi t k  bài gi ng (giáo án) d y h c ph i bám sát các yêu c u chu n ki n th c,
k  n ng trong Ch ng trình. 

10. Tích c c th c hi n i m i ph ng pháp d y h c theo h ng tích c c hoá vai trò 
ch  th  sáng t o c a h c sinh trong gi  d y h c.

11. i m i ki m tra, ánh giá phù h p v i c tr ng c a môn Ng  v n. T ng c ng 
ra  ki m tra theo h ng “m ” nh m phát huy n ng l c sáng t o c a h c sinh. 

12. Th c hi n yêu c u gi m t i, không thêm nh ng n i dung nâng cao ngoài SGK. 
T p trung h ng d n h c sinh t k t qu  c  b n ghi u m i bài h c.

B. KHUNG PHÂN PH I CH NG TRÌNH
(Ph n ghi các tu n là  tham kh o)

L P 6 

C  n m: 37 tu n (140 ti t)
H c kì I: 19 tu n (72 ti t) 
H c kì II: 18 tu n (68 ti t)

H C KÌ I 

Tu n 1   

Ti t 1 n ti t 4 
Con R ng cháu Tiên;  
H ng d n c thêm: Bánh ch ng bánh gi y;    
T  và c u t o t  ti ng Vi t;
Giao ti p, v n b n và ph ng th c bi u t.
Tu n 2  

Ti t 5 n ti t 8 
Thánh Gióng;   
T  m n;    
Tìm hi u chung v  v n t  s .
Tu n 3   

Ti t 9 n ti t 12 
S n Tinh, Thu  Tinh;
Ngh a c a t ;   
S  vi c và nhân v t trong v n t  s .
Tu n 4   

Ti t 13 n ti t 16 
H ng d n c thêm: S  tích h  G m;  
Ch  và dàn bài c a bài v n t  s ;
Tìm hi u  và cách làm bài v n t  s .
Tu n 5   

Ti t 17 n ti t 20 
Vi t bài T p làm v n s  1;
T  nhi u ngh a và hi n t ng chuy n ngh a c a t ;
L i v n, o n v n t  s .
Tu n 6   

Ti t 21 n ti t 24 
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Th ch Sanh;
Ch a l i dùng t ;
Tr  bài T p làm v n s  1. 
Tu n 7  

Ti t 25 n ti t 28 
Em bé thông minh;   
Ch a l i dùng t  (ti p);  
Ki m tra V n.
Tu n 8   

Ti t 29 n ti t 32 
Luy n nói k  chuy n;
Cây bút th n;  
Danh t .
Tu n 9   

Ti t 33 n ti t 36 
Ngôi k  và l i k  trong v n t  s ;
H ng d n c thêm: Ông lão ánh cá và con cá vàng;  
Th  t  k  trong v n t  s .
Tu n 10  

Ti t 37 n ti t 40 
Vi t bài T p làm v n s  2;

ch ng i áy gi ng;
Th y bói xem voi. 
Tu n 11  

Ti t 41 n ti t 44 
Danh t  (ti p);  
Tr  bài ki m tra V n;  
Luy n nói k  chuy n;
C m danh t .   
Tu n 12  

Ti t 45 n ti t 48 
H ng d n c thêm: Chân, Tay, Tai, M t, Mi ng;   
Ki m tra Ti ng Vi t;  
Tr  bài T p làm v n s  2;
Luy n t p xây d ng bài t  s - K  chuy n i th ng.
Tu n 13  

Ti t 49 n ti t 52 
Vi t bài T p làm v n s  3;
Treo bi n;
H ng d n c thêm: L n c i, áo m i;  
S  t  và l ng t .
Tu n 14 

Ti t 53 n ti t 56 
K  chuy n t ng t ng;
Ôn t p truy n dân gian;   
Tr  bài ki m tra Ti ng Vi t.
Tu n 15 

Ti t 57 n ti t 60 
Ch  t ;   
Luy n t p k  chuy n t ng t ng;  
H ng d n c thêm: Con h  có ngh a;

ng t .
Tu n 16 

Ti t 61 n ti t 63 
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C m ng t ;
M  hi n d y con;  
Tính t  và c m tính t .   
Tu n 17 

Ti t 64 n ti t 66 
Tr  bài T p làm v n s  3; 
Th y thu c gi i c t nh t  t m lòng;  
Ôn t p Ti ng Vi t.
Tu n 18 

Ti t 67 n ti t 69 
Ki m tra h c kì I; 
Ho t ng Ng  v n: Thi k  chuy n.
Tu n 19 

Ti t 70 n ti t 72 
Ch ng trình Ng  v n a ph ng;  
Tr  bài ki m tra h c  kì I. 

H C KÌ II 
Tu n 20 

Ti t 73 n ti t 75 
Bài h c ng i u tiên;  
Phó t .
Tu n 21 

Ti t 76 n ti t 78 
Tìm hi u chung v  v n miêu t ;
Sông n c Cà Mau;  
So sánh.   
Tu n 22 

Ti t 79 n ti t 81 
Quan sát, t ng t ng, so sánh và nh n xét trong v n miêu t ;
B c tranh c a em gái tôi.   
Tu n 23 

Ti t 82 n ti t 84 
B c tranh c a em gái tôi (ti p theo);   
Luy n nói v  quan sát, t ng t ng, so sánh và nh n xét trong v n miêu t .
Tu n 24 

Ti t 85 n ti t 88 
V t thác;  
So sánh (ti p);
Ch ng trình a ph ng Ti ng Vi t;
Ph ng pháp t  c nh;  
Vi t bài T p làm v n t  c nh  (làm  nhà). 
Tu n 25 

Ti t 89 n ti t 92 
Bu i h c cu i cùng;  
Nhân hoá;   
Ph ng pháp t  ng i. 
Tu n 26 

Ti t 93 n ti t 96 
êm nay Bác không ng ;
n d ;

Luy n nói v  v n miêu t .
Tu n 27 

Ti t 97 n ti t 100 
Ki m tra V n;



8

Tr  bài T p làm v n t  c nh vi t  nhà;   
L m;  
H ng d n c thêm: M a. 
Tu n 28 

Ti t 101 n ti t 104 
Hoán d ;
T p làm th  b n ch ;
Cô Tô. 
Tu n 29 

Ti t 105 n ti t 108 
Vi t bài T p làm v n t  ng i;   
Các thành ph n chính c a câu;  
Thi làm th  5 ch .
Tu n 30 

Ti t 109 n ti t 112 
Cây tre Vi t Nam;  
Câu tr n thu t n;   
H ng d n c thêm: Lòng yêu n c;  
Câu tr n thu t n có t là.
Tu n 31  

Ti t 113 n 116 
Lao xao;  
Ki m tra Ti ng Vi t;  
Tr  bài ki m tra V n, bài T p làm v n t  ng i. 
Tu n 32 

Ti t 117 n ti t 120 
Ôn t p truy n và kí;  
Câu tr n thu t n không có t là;
Ôn t p v n miêu t ;
Ch a l i v  ch  ng , v  ng .
Tu n 33  

Ti t 121 n ti t 124 
Vi t bài T p làm v n miêu t  sáng t o;
C u Long Biên ch ng nhân l ch s ;
Vi t n.
Tu n 34  

Ti t 125 n ti t 128 
B c th  c a th  l nh da ;   
Ch a l i v  ch  ng , v  ng  (ti p);
Luy n t p cách vi t n và s a l i.
Tu n 35  

Ti t 129 n ti t 132 
ng Phong Nha;  

Ôn t p v  d u câu (D u ch m, d u ch m h i, d u ch m than);   
Ôn t p v  d u câu (D u ph y);  
Tr  bài T p làm v n miêu t  sáng t o, tr  bài ki m tra Ti ng Vi t. 
Tu n 36  

Ti t 133 n ti t 136 
T ng k t ph n V n và T p làm v n;  
T ng k t ph n Ti ng Vi t;
Ôn t p t ng h p.
Tu n 37  

Ti t 137 n ti t 140 
Ki m tra h c kì II;
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Ch ng trình Ng  v n a ph ng.

L P 7 

C  n m: 37 tu n (140 ti t) 
H c kì I:   19 tu n (72 ti t)
H c kì II: 18 tu n (68 ti t)

H C KÌ I 

Tu n 1  

Ti t 1 n ti t 4 
C ng tr ng m  ra;  
M  tôi;  
T  ghép;  
Liên k t trong v n b n.
Tu n 2 

Ti t 5 n ti t 8 
Cu c chia tay c a nh ng con búp bê; 
B  c c trong v n b n;
M ch l c trong v n b n.  
Tu n 3  

Ti t 9 n ti t 12 
Nh ng câu hát v  tình c m gia ình;  
Nh ng câu hát v  tình yêu quê h ng, t n c, con ng i;
T  láy;   
Quá trình t o l p v n b n;  
Vi t bài T p làm v n s  1 h c sinh làm  nhà. 
Tu n 4  

Ti t 13 n ti t 16 
Nh ng câu hát than thân;  
Nh ng câu hát châm bi m;  

i t ;
Luy n t p t o l p v n b n.
Tu n 5 

Ti t 17 n ti t 20 
Sông núi n c Nam, Phò giá v  kinh;   
T  Hán Vi t;  
Tr  bài T p làm v n s  1;
Tìm hi u chung v  v n bi u c m. 
Tu n 6 

Ti t 21 n ti t 24 
Côn S n ca;
H ng d n c thêm: Bu i chi u ng  ph  Thiên Tr ng trông ra;   
T  Hán Vi t (ti p);  

c i m v n b n bi u c m;  
 v n bi u c m và cách làm bài v n bi u c m.  

Tu n 7 

Ti t 25 n ti t 28 
Bánh trôi n c;  
H ng d n c thêm: Sau phút chia li;   
Quan h  t ;
Luy n t p cách làm v n b n bi u c m. 
Tu n 8 
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Ti t 29 n ti t 32 
Qua èo Ngang;
B n n ch i nhà; 
Vi t bài T p làm v n s  2. 
Tu n 9 

Ti t 33 n ti t 36 
Ch a l i v  quan h  t ;
H ng d n c thêm: Xa ng m thác núi L ;
T ng ngh a;
Cách l p ý c a bài v n bi u c m. 
Tu n 10 

Ti t 37 n ti t 40 
C m ngh  trong êm thanh t nh (T nh d  t );
Ng u nhiên vi t nhân bu i m i v  quê (H i h ng ng u th );
T  trái ngh a;
Luy n nói: V n bi u c m v  s  v t, con ng i.
Tu n 11 

Ti t 41 n ti t 44 
Bài ca nhà tranh b  gió thu phá;  
Ki m  tra V n;
T ng âm;  
Các y u t  t  s , miêu t  trong v n bi u c m. 
Tu n 12 

Ti t 45 n ti t 48 
C nh khuya, R m tháng giêng;   
Ki m tra Ti ng Vi t;  
Tr  bài T p làm v n s  2;
Thành ng .
Tu n 13 

Ti t 49 n ti t 52 
Tr  bài ki m tra V n, bài ki m tra Ti ng Vi t;   
Cách làm bài v n bi u c m v  tác ph m v n h c;
Vi t bài T p làm v n s  3. 
Tu n 14 

Ti t 53 n ti t 56 
Ti ng gà tr a;

i p ng ;
Luy n nói: Phát bi u c m ngh  v  tác ph m v n h c.
Tu n 15 

Ti t 57 n ti t 60 
M t th  quà c a lúa non: C m; 
Tr  bài T p làm v n s  3;
Ch i ch ;
Làm th  l c bát. 
Tu n 16 

Ti t 61 n ti t 63 
Chu n m c s  d ng t ;
Ôn t p v n b n bi u c m;  
Mùa xuân c a tôi.  
Tu n 17 

Ti t 64 n ti t 66 
H ng d n c thêm: Sài Gòn tôi yêu; 
Luy n t p s  d ng t ;
Ôn t p tác ph m tr  tình.  
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Tu n 18 

Ti t 67 n ti t 69 
Ôn t p tác ph m tr  tình (ti p); 
Ôn t p Ti ng Vi t
Ôn t p Ti ng Vi t (ti p);
Ch ng trình a ph ng ph n Ti ng Vi t.  
Tu n 19 

Ti t 70 n ti t 72 
Ki m tra h c kì I; 
Tr  bài ki m tra kì I. 

H C KÌ II 

Tu n 20 

Ti t 73 n ti t 75 
T c ng  v  thiên nhiên và lao ng s n xu t;  
Ch ng trình a ph ng ph n V n và T p làm v n;
Tìm hi u chung v  v n ngh  lu n.
Tu n 21 

Ti t 76 n ti t 78 
Tìm hi u chung v  v n ngh  lu n (ti p);
T c ng  v  con ng i và xã h i; 
Rút g n câu. 
Tu n 22 

Ti t 79 n ti t 81 
c i m c a v n b n ngh  lu n;
 v n ngh  lu n và vi c l p ý cho bài v n ngh  lu n;

Tinh th n yêu n c c a nhân dân ta. 
Tu n 23 

Ti t 82 n ti t 84 
Câu c bi t;
B  c c và ph ng pháp l p lu n trong bài v n ngh  lu n;
Luy n t p v  ph ng pháp l p lu n trong v n ngh  lu n. 
Tu n 24 

Ti t 85 n ti t 88 
S  giàu p c a ti ng Vi t;  
Thêm tr ng ng  cho câu;   
Tìm hi u chung v  phép l p lu n ch ng minh. 
Tu n 25 

Ti t 89 n ti t 92 
Thêm tr ng ng  cho câu (ti p);  
Ki m tra Ti ng Vi t;   
Cách làm bài v n l p lu n ch ng minh;  
Luy n t p l p lu n ch ng minh. 
Tu n 26 

Ti t 93 n ti t 96 
c tính gi n d  c a Bác H ;

Chuy n i câu ch ng thành câu b ng;
Vi t bài T p làm v n s  5 t i l p.
Tu n 27 

Ti t 97 n ti t 100 
Ý ngh a v n ch ng;
Ki m tra V n;
Chuy n i câu ch ng thành câu b ng (ti p);  
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Luy n t p vi t o n v n ch ng minh. 
Tu n 28 

Ti t 101 n ti t 104 
Ôn t p v n ngh  lu n;
Dùng c m ch  - v  m  r ng câu;   
Tr  bài T p làm v n s  5, tr  bài ki m tra Ti ng Vi t, tr  bài ki m tra V n;
Tìm hi u chung v  phép l p lu n gi i thích. 
Tu n 29 

Ti t 105 n ti t 108 
S ng ch t m c bay;  
Cách làm bài v n l p lu n gi i thích;  
Luy n t p l p lu n gi i thích; 
Vi t bài T p làm v n s  6 h c sing làm  nhà. 
Tu n 30 

Ti t 109 n ti t 112 
Nh ng trò l  hay là Va-ren và Phan B i Châu;   
Dùng c m ch  - v  m  r ng câu. Luy n t p (ti p);
Luy n nói: Bài v n gi i thích m t v n .
Tu n 31 

Ti t 113 n ti t 116 
Ca Hu  trên sông H ng;
Li t kê;   
Tìm hi u chung v  v n b n hành chính;  
Tr  bài T p làm v n s  6. 
Tu n 32 

Ti t 117 n ti t 120 
Quan Âm Th  Kính;
D u ch m l ng và d u ch m ph y;  
V n b n  ngh .
Tu n 33 

Ti t 121 n ti t 124 
Ôn t p V n h c;
D u g ch ngang;  
Ôn t p Ti ng Vi t;  
V n b n báo cáo. 
Tu n 34 

Ti t 125 n ti t 128 
Luy n t p làm v n b n  ngh  và báo cáo;  
Ôn t p T p làm v n.
Tu n 35

Ti t 129 n ti t 132 
Ôn t p Ti ng Vi t (ti p);
H ng d n làm bài ki m tra;
Ki m tra h c kì II. 
Tu n 36 

Ti t 133 n ti t 136 
Ch ng trình a ph ng ph n V n và T p làm v n (ti p);
Ho t ng Ng  v n.
Tu n 37 

Ti t 137 n ti t 140 
Ch ng trình a ph ng ph n Ti ng Vi t;
Tr  bài ki m tra h c kì II. 
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L P 8 

C  n m: 37 tu n (140 ti t)
H c kì I: 19 tu n (72 ti t) 
H c kì II: 18 tu n (68 ti t)

H C KÌ I 

Tu n 1  

Ti t 1 n ti t 4 
Tôi i h c;   
C p  khái quát c a ngh a t  ng ;   
Tính th ng nh t v  ch  c a v n b n.
Tu n 2 

Ti t 5 n ti t 8 
Trong lòng m ;
Tr ng t  v ng;
B  c c c a v n b n.
Tu n 3 

Ti t 9 n ti t 12 
T c n c v  b ;   
Xây d ng o n v n trong v n b n;   
Vi t bài T p làm v n s  1. 
Tu n 4 

Ti t 13 n ti t 16 
Lão H c;
T  t ng hình, t  t ng thanh;   
Liên k t các o n v n trong v n b n. 
Tu n 5 

Ti t 17 n ti t 20 
T  ng a ph ng và bi t ng  xã h i;
Tóm t t v n b n t  s ;   
Luy n t p tóm t t v n b n t  s ;
Tr  bài T p làm v n s  1. 
Tu n 6 

Ti t 21 n ti t 24 
Cô bé bán diêm;   
Tr  t , thán t ;
Miêu t  và bi u c m trong v n b n t  s .
Tu n 7 

Ti t 25 n ti t 28 
ánh nhau v i c i xay gió;  

Tình thái t ;   
Luy n t p vi t o n v n t  s  k t h p v i v i miêu t  và bi u c m. 
Tu n 8 

Ti t 29 n ti t 32 
Chi c lá cu i cùng;   
Ch ng trình a ph ng (ph n Ti ng Vi t);   
L p dàn ý cho bài v n t  s  k t h p v i miêu t  và bi u c m. 
Tu n 9 

Ti t 33 n ti t 36 
Hai cây phong;  
Vi t bài T p làm v n s  2. 
Tu n 10 
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Ti t 37 n ti t 40 
Nói quá;   
Ôn t p truy n kí Vi t Nam;   
Thông tin v  ngày trái t n m 2000;   
Nói gi m, nói tránh. 
Tu n 11 

Ti t 41 n ti t 44 
Ki m tra V n;
Luy n nói: K  chuy n theo ngôi k  k t h p v i miêu t  và bi u c m;   
Câu ghép;   
Tìm hi u chung v  v n b n thuy t minh. 
Tu n 12 

Ti t 45 n ti t 48 
Ôn d ch thu c lá;  
Câu ghép (ti p);
Ph ng pháp thuy t minh;   
Tr  bài ki m tra V n, bài T p làm v n s  2. 
Tu n 13 

Ti t 49 n ti t 52 
Bài toán dân s ;
D u ngo c n và d u hai ch m;   

 v n thuy t minh và cách làm bài v n thuy t minh;   
Ch ng trình a ph ng (ph n V n). 
Tu n 14 

Ti t 53 n ti t 56 
D u ngo c kép;   
Luy n nói: Thuy t minh m t th  dùng;   
Vi t bài T p làm v n s  3.
Tu n 15 

Ti t 57 n ti t 60 
Vào nhà ng c Qu ng ông c m tác;   

p á  Côn Lôn;   
Ôn luy n v  d u câu;   
Ki m tra Ti ng Vi t.
Tu n 16 

Ti t 61 n ti t 63 
Thuy t minh m t th  lo i v n h c;
H ng d n c thêm: Mu n làm th ng Cu i;
Ôn t p Ti ng Vi t.
Tu n 17 

Ti t 64 n ti t 66 
Tr  bài T p làm v n s  3; 
Ông ;
H ng d n c thêm: Hai ch  n c nhà. 
Tu n 18 

Ti t 67 n ti t 69 
Tr  bài ki m tra Ti ng Vi t;  
Ki m tra h c kì I.
Tu n 19 

Ti t 70 n ti t 72 
Ho t ng ng  v n: Làm th  7 ch ;   
Tr  bài ki m tra h c kì I. 
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H C KÌ II 

Tu n 20 

Ti t 73 n ti t 75 
Nh  r ng;  
Câu nghi v n.
Tu n 21 

Ti t 76 n ti t 78 
Vi t o n v n trong v n b n thuy t minh. 
Quê h ng;   
Khi con tu hú.  
Tu n 22 

Ti t 79 n ti t 81 
Câu nghi v n (ti p);  
Thuy t minh v  m t ph ng pháp (cách làm); 
T c c nh Pác Bó. 
Tu n 23 

Ti t 82 n ti t 84 
Câu c u khi n;
Thuy t minh m t danh lam th ng c nh;
Ôn t p v  v n b n thuy t minh. 
Tu n 24 

Ti t 85 n ti t 88 
Ng m tr ng, i ng;  
Câu c m thán;   
Vi t bài T p làm v n s  5. 
Tu n 25 

Ti t 89 n ti t 92 
Câu tr n thu t;
Chi u d i ô;
Câu ph nh;  
Ch ng trình a ph ng (ph n T p làm v n).
Tu n 26 

Ti t 93 n ti t 96 
H ch t ng s ;
Hành ng nói;
Tr  bài T p làm v n s  5.
Tu n 27 

Ti t 97 n ti t 100 
N c i Vi t ta;
Hành ng nói (ti p);  
Ôn t p v  lu n i m;  
Vi t o n v n trình bày lu n i m. 
Tu n 28 

Ti t 101 n ti t 104 
Bàn lu n v  phép h c;
Luy n t p xây d ng và trình bày lu n i m;  
Vi t bài T p làm v n s  6. 
Tu n 29 

Ti t 105 n ti t 108 
Thu  máu;   
H i tho i;
Tìm hi u y u t  bi u c m trong v n ngh  lu n.
Tu n 30 

Ti t 109 n ti t 112 
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i b  ngao du;   
H i tho i (ti p);  
Luy n t p a y u t  bi u c m vào bài v n ngh  lu n.
Tu n 31 

Ti t 113 n ti t 116 
Ki m tra V n;
L a ch n tr t t  t  trong câu;  
Tr  bài T p làm v n s  6;
Tìm hi u v  các y u t  t  s  và miêu t  trong v n ngh  lu n. 
Tu n 32 

Ti t 117 n ti t 120 
Ông Giu c- anh m c l  ph c;
L a ch n tr t t  t  trong câu (luy n t p);  
Luy n t p a các y u t  t  s  và miêu t  vào bài v n ngh  lu n.
Tu n 33 

Ti t 121 n ti t 124 
Ch ng trình a ph ng (ph n V n); 
Ch a l i di n t (l i lôgic);   
Vi t bài T p làm v n s  7. 
Tu n 34 

Ti t 125 n ti t 128 
T ng k t ph n V n;   
Ôn t p ph n Ti ng Vi t h c kì II;   
V n b n t ng trình;   
Luy n t p làm v n b n t ng trình. 
Tu n 35 

Ti t 129 n ti t 132 
Tr  bài ki m tra V n;   
Ki m tra Ti ng Vi t;   
Tr  bài T p làm v n s  7;
T ng k t ph n V n. 
Tu n 36 

Ti t 133 n ti t 136 
T ng k t ph n V n (ti p);  
Ôn t p ph n T p làm v n;
Ki m tra h c kì II. 
Tu n 37 

Ti t 137 n ti t 140 
V n b n thông báo; 
Ch ng trình a ph ng ph n Ti ng Vi t;
Luy n t p làm v n b n thông báo;   
Tr  bài ki m tra h c kì II.  

L P 9 

C  n m: 37 tu n (175 ti t)
H c kì I: 19 tu n (90 ti t)
H c kì II: 17 tu n (85 ti t)

H C KÌ I 

Tu n 1 

Ti t 1 n ti t 5 
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Phong cách H  Chí Minh; 
Các ph ng châm h i tho i; 
S  d ng m t s  bi n pháp ngh  thu t trong v n b n thuy t minh; 
Luy n t p s  d ng m t s  bi n pháp ngh  thu t trong v n b n thuy t minh. 
Tu n 2 

Ti t 6 n ti t 10 
u tranh cho m t th  gi i hoà bình; 

Các ph ng châm h i tho i (ti p);
S  d ng y u t  miêu t  trong v n b n thuy t minh; 
Luy n t p s  d ng y u t  miêu t  trong v n b n thuy t minh. 
Tu n 3 

Ti t 11 n ti t 15 
Tuyên b  th  gi i v ... tr  em; 
Các ph ng châm h i tho i (ti p);
Vi t bài T p làm v n s  1. 
Tu n 4 

Ti t 16 n ti t 20 
Chuy n ng i con gái Nam X ng;
X ng hô trong h i tho i; 
Cách d n tr c ti p và cách d n gián ti p;
Luy n t p tóm t t tác ph m t  s .
Tu n 5 

Ti t 21 n ti t 25 
S  phát tri n c a t  v ng; 
Chuy n c  trong ph  chúa Tr nh; 
Hoàng Lê nh t th ng chí (h i 14); 
S  phát tri n c a t  v ng (ti p).
Tu n 6 

Ti t 26 n ti t 30 
Truy n Ki u c a Nguy n Du; 
Ch  em Thuý Ki u;
C nh ngày xuân; 
Thu t ng ;
Tr  bài T p làm v n s  1. 
Tu n 7 

Ti t 31 n ti t 35 
Ki u  l u Ng ng Bích;  
Miêu t  trong v n b n t  s ;
Trau d i v n t ;
Vi t bài T p làm v n s  2. 
Tu n 8 

Ti t 36 n ti t 40 
Mã Giám Sinh mua Ki u;
L c Vân Tiên c u Ki u Nguy t Nga; 
Miêu t  n i tâm trong v n b n t  s .
Tu n 9 

Ti t 41 n ti t 45 
L c Vân Tiên g p n n; 
Ch ng trình a ph ng ph n V n; 
T ng k t v  t  v ng (T n, t  ph c,... T  nhi u ngh a);
T ng k t v  t  v ng (T ng âm,... Tr ng t  v ng);
Tr  bài T p làm v n s  2. 
Tu n 10 

Ti t 46 n ti t 50 
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ng chí; 
Bài th  v  ti u i xe không kính; 
Ki m tra truy n trung i; 
T ng k t v  t  v ng (S  phát tri n c a t  v ng,... Trau d i v n t );
Ngh  lu n trong v n b n t  s .
Tu n 11 

Ti t 51 n ti t 55 
oàn thuy n ánh cá;   

T ng k t v  t  v ng (T  t ng thanh, t ng hình, m t s  phép tu t  t  v ng); 
T p làm th  tám ch ;
Tr  bài ki m tra V n.
Tu n 12 

Ti t 56 n ti t 60) 
B p l a;
H ng d n c thêm: Khúc hát ru nh ng em bé l n trên l ng m ;
Ánh tr ng;
T ng k t v  t  v ng (Luy n t p t ng h p); 
Luy n t p vi t o n v n t  s  có s  d ng y u t  ngh  lu n.
Tu n 13 

Ti t 61 n ti t 65 
Làng;
Ch ng trình a ph ng ph n Ti ng Vi t;

i tho i, c tho i và c tho i n i tâm trong v n b n t  s ;
Luy n nói: T  s  k t h p v i ngh  lu n và miêu t  n i tâm.  
Tu n 14 

Ti t 66 n ti t 70 
L ng l  Sa Pa; 
Vi t bài T p làm v n s  3; 
Ng i k  chuy n trong v n b n t  s .
Tu n 15 

Ti t 71 n ti t 74 
Chi c l c ngà; 
Ôn t p Ti ng Vi t (Các ph ng châm h i tho i,... Cách d n gián ti p); 
Ki m tra Ti ng Vi t.
Tu n 16 

Ti t 75 n ti t 78 
Ki m tra th  và truy n hi n i;
C  h ng.
Tu n 17 

Ti t 79 n ti t 82 
Tr  bài T p làm v n s  3; 
Tr  bài ki m tra Ti ng Vi t, tr  bài ki m tra V n;
Ôn t p T p làm v n.
Tu n 18 

Ti t 83 n ti t 86 
Ôn t p T p làm v n (ti p); 
Ki m tra h c kì I. 
Tu n 19 

Ti t 87 n ti t 90 
T p làm th  tám ch  (ti p ti t 54); 
H ng d n c thêm: Nh ng a tr ;
Tr  bài ki m tra h c kì I. 
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H C KÌ II 

Tu n 20 

Ti t 91 n ti t 94 
Bàn v c sách; 
Kh i ng ;
Phép phân tích và t ng h p.
Tu n 21 

Ti t 95 n ti t 98 
Luy n t p phân tích và t ng h p.
Ti ng nói c a v n ngh ;
Các thành ph n bi t l p. 
Tu n 22 

Ti t 99 n ti t 102 
Ngh  lu n v  m t s  vi c, hi n t ng i s ng; 
Cách làm bài v n ngh  lu n v  m t s  vi c, hi n t ng i s ng;
H ng d n chu n b  cho ch ng trình a ph ng ph n T p làm v n (s  làm  nhà). 
Tu n 23 

Ti t 103 n ti t 106 
Chu n b  hành trang vào th  k  m i; 
Các thành ph n bi t l p (ti p); 
Vi t bài T p làm v n s  5;
Chó Sói và C u trong th  ng  ngôn c a La Phông-ten. 
Tu n 24 

Ti t 107 n ti t 110 
Chó Sói và C u trong th  ng  ngôn c a La Phông-ten (ti p); 
Ngh  lu n v  m t v n  t  t ng, o lí; 
Liên k t câu và liên k t o n v n;
Liên k t câu và liên k t o n v n (luy n t p).
Tu n 25 

Ti t 111 n ti t 115 
H ng d n c thêm: Con cò; 
Cách làm bài v n ngh  lu n v  m t v n  t  t ng, o lí; 
Tr  bài T p làm v n s  5. 
Tu n 26 

Ti t 116 n ti t 120 
Mùa xuân nho nh ;
Vi ng l ng Bác; 
Ngh  luân v  tác ph m truy n (ho c o n trích); 
Cách làm bài ngh  lu n v  tác ph m truy n (ho c o n trích); 
Luy n t p làm bài ngh  lu n v  tác ph m truy n (ho c o n trích); 
Vi t bài T p làm v n s  6 h c sinh làm  nhà. 
Tu n 27 

Ti t 121 n ti t 125 
Sang thu; 
Nói v i con; 
Ngh a t ng minh và hàm ý; 
Ngh  lu n v  m t o n th , bài th ;
Cách làm bài ngh  lu n v  m t o n th , bài th .
Tu n 28 

Ti t 126 n ti t 130 
Mây và sóng; 
Ôn t p v  th ;
Ngh a t ng minh và hàm ý (ti p); 
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Ki m tra V n (ph n th );
Tr  bài T p làm v n s  6. 
Tu n 29 

Ti t 131 n ti t 135 
T ng k t ph n v n b n nh t d ng; 
Ch ng trình a ph ng (ph n Ti ng Vi t); 
Vi t bài T p làm v n s  7. 
Tu n 30 

Ti t 136 n ti t 140 
H ng d n c thêm: B n quê; 
Ôn t p Ti ng Vi t l p 9; 
Luy n nói: Ngh  lu n v  m t o n th , bài th .
Tu n 31 

Ti t 141 n ti t 145 
Nh ng ngôi sao xa xôi; 
Ch ng trình a ph ng (ph n T p làm v n);
Tr  bài T p làm v n s  7; 
Biên b n.
Tu n 32 

Ti t 146 n ti t 150 
Rô-bin-x n ngoài o hoang; 
T ng k t v  ng  pháp;  
Luy n t p vi t biên b n; 
H p ng.
Tu n 33 

Ti t 151 n ti t 155 
B  c a Xi mông; 
Ôn t p v  truy n;
T ng k t v  ng  pháp (ti p);
Ki m tra V n (ph n truy n).
Tu n 34 

Ti t 156 n ti t 160 
Con chó B c; 
Ki m tra Ti ng Vi t; 
Luy n t p vi t h p ng; 
T ng k t V n h c n c ngoài. 
Tu n 35 

Ti t 161 n ti t 165 
B c S n;
T ng k t T p làm v n;
Tôi và chúng ta. 
Tu n 36 

Ti t 166 n ti t 170 
Tôi và chúng ta (ti p);
T ng k t V n h c; 
Tr  bài ki m tra V n, Ti ng Vi t.
Tu n 37 

Ti t 171 n ti t 175 
Ki m tra h c kì II; 
Th , i n; 
Tr  bài ki m tra h c kì II. 
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A. H NG D N S  D NG KHUNG 
PHÂN PH I CH NG TRÌNH THPT 

I. NH NG V N  CHUNG 

Khung Phân ph i ch ng trình (KPPCT) này áp d ng cho các l p c p THPT t  n m h c
2008-2009, g m 2 ph n: (A) H ng d n s  d ng KPPCT; (B) Khung PPCT.

1. V  khung Phân ph i ch ng trình

KPPCT quy nh th i l ng d y h c cho t ng ph n c a ch ng trình (ch ng, ph n, bài 
h c, mô un, ch ,...), trong ó có th i l ng dành cho luy n t p, bài t p, ôn t p, thí nghi m, 
th c hành và th i l ng ti n hành ki m tra nh kì t ng ng v i các ph n ó. Th i l ng nói 
trên quy nh t i KPPCT áp d ng trong tr ng h p h c 1 bu i/ngày (th i l ng dành cho ki m
tra là không thay i, th i l ng dành cho các ho t ng khác là quy nh t i thi u). Ti n
th c hi n ch ng trình khi k t thúc h c kì I và k t thúc n m h c c quy nh th ng nh t cho 
t t c  các tr ng THPT trong c  n c.

C n c  KPPCT, các S  GD T c  th  hoá thành PPCT chi ti t, bao g m c  ch  t
ch n nâng cao (n u có) cho phù h p v i a ph ng, áp d ng chung cho các tr ng THPT 
thu c quy n qu n lí. Các tr ng THPT có i u ki n b  trí giáo viên và kinh phí chi tr  gi  d y
v t nh m c (trong ó có các tr ng h c nhi u h n 6 bu i/tu n), có th  ngh  S
GD T phê chu n i u ch nh PPCT t ng th i l ng d y h c cho phù h p (lãnh o S  GD T
phê duy t, kí tên, óng d u). 

2. V  Phân ph i ch ng trình d y h c t  ch n

a) Môn h c t  ch n nâng cao (NC) c a ban C  b n có th  th c hi n b ng 1 trong 2 cách: 
S  d ng SGK nâng cao ho c s  d ng SGK biên so n theo ch ng trình chu n k t h p v i ch

 t  ch n nâng cao (C NC) c a môn h c ó. C NC c a 8 môn phân hóa ch  dùng cho ban 
C  b n. Th i l ng d y h c C NC c a môn h c là kho ng chênh l ch gi a th i l ng dành 
cho ch ng trình chu n và ch ng trình nâng cao môn h c ó trong K  ho ch giáo d c THPT. 
Các S  GD T quy nh c  th  PPCT d y h c các C NC cho phù h p v i m ch ki n th c c a
SGKC môn h c ó. Tài li u C NC s  d ng cho c  giáo viên và h c sinh. 

b) D y h c ch  t  ch n bám sát (C BS) là ôn t p, h  th ng hóa, kh c sâu ki n
th c, k  n ng, không b  sung ki n th c nâng cao m i. Hi u tr ng các tr ng THPT l p K
ho ch d y h c C BS (ch n môn h c, n nh s  ti t/tu n cho t ng môn, tên bài d y) cho t ng
l p, n nh trong t ng h c kì trên c  s  ngh  c a các t  tr ng chuyên môn và giáo viên 
ch  nhi m l p.

B  GD T ban hành tài li u C BS l p 10, dùng cho giáo viên  tham kh o, không ban 
hành tài li u C BS l p 11, 12. Giáo viên chu n b  k  ho ch bài gi ng C BS v i s  h  tr  c a
t  chuyên môn. 

c) Vi c ki m tra, ánh giá k t qu  h c t p C NC, C BS các môn h c th c hi n theo quy 
nh t i Quy ch ánh giá, x p lo i h c sinh THCS và h c sinh THPT c a B  GD T.  

L u ý: Các bài d y C NC, C BS b  trí trong các ch ng nh  các bài khác, có th  có 
i m ki m tra d i 1 ti t riêng nh ng không có i m ki m tra 1 ti t riêng; i m C NC, C BS

môn h c nào tính cho môn h c ó.

3. Th c hi n các ho t ng giáo d c

a) Phân công giáo viên th c hi n các Ho t ng giáo d c:
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Trong KHGD quy nh t i CTGDPT do B  GD T ban hành, các ho t ng giáo d c ã
c quy nh th i l ng v i s  ti t h c c  th  nh  các môn h c. i v i giáo viên c phân 

công th c hi n Ho t ng giáo d c ngoài gi  lên l p (H GDNGLL) và Ho t ng giáo d c
h ng nghi p (H GDHN) c tính gi  d y h c nh  các môn h c; vi c tham gia i u hành 
H GD t p th  (chào c u tu n và sinh ho t l p cu i tu n) là thu c nhi m v  qu n lý c a
Ban Giám hi u và giáo viên ch  nhi m l p, không tính là gi  d y h c.

b) Th c hi n tích h p gi a H GDNGLL, H GDHN, môn Công ngh :

- H GDNGLL: Th c hi n  các ch  quy nh cho m i tháng, v i th i l ng 2 
ti t/tháng và tích h p n i dung H GDNGLL sang môn GDCD nh  sau:

+ L p 10,  ch  v o c;

+ L p 11,  các ch  v  kinh t  và chính tr  - xã h i;

+ L p 12,  các ch  v  pháp lu t.

a n i dung giáo d c v  Công c Quy n tr  em c a Liên H p qu c vào H GDNGLL
 l p 10 và t  ch c các ho t ng h ng ng phong trào "Xây d ng tr ng h c thân thi n, h c

sinh tích c c” do B  GD T phát ng.

- H GDHN:

Các l p 10, 11, 12: i u ch nh th i l ng H GDHN thành 9 ti t/n m h c sau khi tích 
h p a sang gi ng d y  môn Công ngh (ph n “T o l p doanh nghi p” l p 10) và tích h p

a sang H GDNGLL (do giáo viên môn Công ngh , giáo viên H GDNGLL th c hi n) 3
ch  sau ây:

+ “Thanh niên v i v n  l p nghi p”, ch  tháng 3;

+ "Thanh niên v i h c t p, rèn luy n vì s  nghi p công nghi p hoá, hi n i hoá t
n c", ch  tháng 9;

+ "Thanh niên v i xây d ng và b o v  T  qu c", ch  tháng 12. 

N i dung tích h p do S  GD T h ng d n ho c u  quy n cho các tr ng THPT h ng
d n GV th c hi n cho sát th c ti n a ph ng. C n h ng d n h c sinh l a ch n con ng
h c lên sau THPT ( H, C , TCCN, h c ngh ) ho c i vào cu c s ng lao ng. V  ph ng
pháp t  ch c th c hi n H GDHN, có th  riêng theo l p ho c theo kh i l p; có th  giao cho 
giáo viên ho c m i các chuyên gia, nhà qu n lý kinh t , qu n lý doanh nghi p gi ng d y.

c) H GD ngh  ph  thông:  

N i có  giáo viên ào t o úng chuyên môn,  CSVC ph i th c hi n H GDNPT
l p 11, t  ch c thi và c p ch ng ch  GDNPT sau khi hoàn thành ch ng trình 105 ti t t yêu 
c u tr  lên; n i ch a  giáo viên ào t o úng chuyên môn, ch a  CSVC có th  ch a th c
hi n ch ng trình H GDNPT nh ng ph i kh n tr ng kh c ph c, không  kéo dài. Các v n

 c  th  khác v  H GDNPT, th c hi n theo h ng d n t i công v n s  8608/BGD T-GDTrH 
ngày 16/8/2007 c a B  GD T. 

4. i m i ph ng pháp d y h c và i m i ki m tra, ánh giá

a) Ch o i m i ph ng pháp d y h c (PPDH): 

- Nh ng yêu c u quan tr ng trong i m i PPDH là:

+ Phát huy tính tích c c, h ng thú h c t p c a h c sinh và vai trò ch o c a giáo viên;  

+ Thi t k  bài gi ng khoa h c, s p x p h p lý ho t ng c a giáo viên và h c sinh, thi t
k  h  th ng câu h i h p lý, t p trung vào tr ng tâm, tránh n ng n  quá t i (nh t là i v i bài 
dài, bài khó, nhi u ki n th c m i); b i d ng n ng l c c l p suy ngh , v n d ng sáng t o
ki n th c ã h c, tránh thiên v  ghi nh  máy móc không n m v ng b n ch t;
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+ T ng c ng ng d ng công ngh  thông tin trong d y h c, khuy n khích s  d ng h p lý 
công ngh  thông tin, s  d ng các ph ng ti n nghe nhìn, th c hi n y  thí nghi m, th c
hành, liên h  th c t  trong gi ng d y phù h p v i n i dung t ng bài h c;

+ Giáo viên s  d ng ngôn ng  chu n xác, trong sáng, sinh ng, d  hi u, tác phong thân 
thi n, khuy n khích, ng viên h c sinh h c t p, t  ch c h p lý cho h c sinh làm vi c cá nhân 
và theo nhóm; 

+ D y h c sát i t ng, coi tr ng b i d ng h c sinh khá gi i và giúp  h c sinh h c
l c y u kém. 

- i v i các môn h c nh : M  thu t, Âm nh c (THCS), Th  d c (THCS, THPT) c n coi 
tr ng truy n th  ki n th c, hình thành k  n ng, b i d ng h ng thú h c t p, không quá thiên 
v ánh giá thành tích theo yêu c u ào t o chuyên ngành ho  s , nh c s , v n ng viên. 

- T ng c ng ch o i m i PPDH thông qua công tác b i d ng giáo viên và d  gi
th m l p c a giáo viên, t  ch c rút kinh nghi m gi ng d y  các t  chuyên môn, h i th o c p
tr ng, c m tr ng, a ph ng, h i thi giáo viên gi i các c p.

b) i m i ki m tra, ánh giá (KT G):

- Nh ng yêu c u quan tr ng trong i m i KT G là: 

+ Giáo viên ánh giá sát úng trình  h c sinh v i thái  khách quan, công minh và 
h ng d n h c sinh bi t t ánh giá n ng l c c a mình; 

+ Trong quá trình d y h c, c n k t h p m t cách h p lý hình th c t  lu n v i hình th c
tr c nghi m khách quan trong KT G k t qu  h c t p c a h c sinh, chu n b  t t cho vi c i
m i các k  thi theo ch  tr ng c a B  GD T;

+ Th c hi n úng quy nh c a Quy ch ánh giá, x p lo i h c sinh THCS, h c sinh 
THPT do B  GD T ban hành, ti n hành  s  l n ki m tra th ng xuyên, ki m tra nh k ,
ki m tra h c k  c  lý thuy t và th c hành; 

- i m i ánh giá các môn M  thu t, Âm nh c (THCS), Th  d c (THCS, THPT): ánh
giá b ng i m ho c b ng nh n xét k t qu  h c t p theo quy nh t i Quy ch ánh giá, x p lo i
h c sinh THCS, h c sinh THPT. 

c) i v i m t s  môn khoa h c xã h i và nhân v n nh : Ng  v n, L ch s , a lí, Giáo 
d c công dân, c n coi tr ng i m i PPDH, i m i KT G theo h ng h n ch  ch  ghi nh
máy móc, không n m v ng ki n th c, k  n ng môn h c. Trong quá trình d y h c, c n t ng
b c i m i KT G b ng cách nêu v n  “m ”, òi h i h c sinh ph i v n d ng t ng h p
ki n th c, k  n ng và bi u t chính ki n c a b n thân. 

d) T  n m h c 2008-2009, t p trung ch o ánh giá sâu hi u qu  d y h c c a môn Giáo 
d c công dân  ti p t c i m i PPDH, KT G nh m nâng cao ch t l ng môn h c này (có 
h ng d n riêng).  

5. Th c hi n các n i dung giáo d c a ph ng (h ng d n t i công v n s
5977/BGD T-GDTrH ngày 07/7/2008)

II. NH NG V N  C  TH  C A MÔN NG  V N

1. KPPCT này không phân chia c  th  th i l ng cho t ng bài. V  c  b n, th i l ng
chia cho c m bài trong tu n, m i c m bài có th  có 3 phân môn: V n, Ti ng Vi t, Làm 
v n ho c ch  có 2 trong 3 phân môn trên. 

2. Trên c  s  KPPCT và th c t  gi ng d y  t ng a ph ng, S  GD T có th i u
ch nh m t cách h p lí th i l ng và trình t  c a m t s  bài c s p x p li n nhau theo 
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th i l ng dành cho t ng c m bài, mi n là không làm thay i t ng s  ti t d y c a m i
h c kì, c ng nh  c a c  n m h c.

3. i v i nh ng ti t c v n có thêm ph n c thêm, giáo viên c n dành th i l ng
nh t nh (3 n 5 phút, sau khi ã d y ph n chính), h ng d n r t ng n g n cách th c c
- hi u bài c thêm, giúp h c sinh c và n m c giá tr  bao trùm v  n i dung, ngh
thu t c a tác ph m (c n c th  hi n trong giáo án). 

4. N u có nh ng i m khác nhau gi a sách giáo viên và KPPCT thì giáo viên th c
hi n theo KPPCT.

5. Các thi t k  bài gi ng (giáo án) ph i bám sát các yêu c u chu n ki n th c, k  n ng
trong Ch ng trình. 

6. Tích c c th c hi n i m i ph ng pháp d y h c theo h ng tích c c hoá vai trò 
ch  th  sáng t o c a h c sinh. 

        7. i m i ki m tra, ánh giá phù h p v i c tr ng c a môn Ng  v n. T ng c ng
ra  ki m tra theo h ng “m ” nh m phát huy n ng l c sáng t o c a h c sinh. 

8. Th c hi n yêu c u gi m t i, không thêm nh ng n i dung nâng cao ngoài SGK. 
T p trung h ng d n h c sinh t k t qu  c n t ghi u m i bài h c.

B. KHUNG PHÂN PH I CH NG TRÌNH 
(Ph n ghi các tu n là  tham kh o)

líp 10
C¶ n¨m:  37 tuÇn (105 tiÕt) 
Häc k× I: 19 tuÇn  (54 tiÕt) 
Häc k× II: 18 tuÇn (51 tiÕt) 

Häc k×  I 

TuÇn 1 
TiÕt 1 ®Õn tiÕt 3

Tæng quan v¨n häc ViÖt Nam;
 Ho¹t ®éng giao tiÕp b»ng ng«n ng÷.

TuÇn 2
TiÕt 4 ®Õn tiÕt 6 

Kh¸i qu¸t v¨n häc d©n gian ViÖt Nam;
Ho¹t ®éng giao tiÕp b»ng ng«n ng÷ (tiÕp theo);
V¨n b¶n. 

TuÇn 3 
TiÕt 7 ®Õn tiÕt 9

Bài viÕt sè 1;
ChiÕn th¾ng Mtao Mx©y (trÝch sö thi §¨m S¨n).

TuÇn 4 
TiÕt 10 ®Õn tiÕt 12 

V¨n b¶n (tiÕp theo);
TruyÖn An D ¬ng V ¬ng vµ MÞ Ch©u, Träng Thuû. 

TuÇn 5 
TiÕt 13 ®Õn tiÕt 15 

LËp dµn ý bµi v¨n tù sù;
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Uy-lit-x¬ trë vÒ (trÝch ¤-®i-xª). 
TuÇn 6 

TiÕt 16 ®Õn tiÕt 18

Tr¶ bµi viÕt sè 1;   
Ra-ma buéc téi (trÝch Ra-ma-ya-na). 

TuÇn 7 
TiÕt 19 ®Õn tiÕt 21       
Chän sù viÖc, chi tiÕt tiªu biÓu trong bµi v¨n tù sù ;
Bài viÕt sè 2. 

TuÇn 8 
TiÕt 22 ®Õn tiÕt 24 

TÊm C¸m;
Miªu t¶ vµ biÓu c¶m trong v¨n tù sù. 

TuÇn 9 
TiÕt 25 ®Õn tiÕt 27         
Tam ®¹i con gµ, Nh ng nã ph¶i b»ng hai mµy;
Ca dao than th©n, yªu th ¬ng, t×nh nghÜa. 

TuÇn 10 
TiÕt 28 ®Õn tiÕt 30 

§Æc ®iÓm cña ng«n ng÷ nãi vµ ng«n ng÷ viÕt;    
Ca dao hµi h íc;
§äc thªm Lêi tiÔn dÆn (trÝch TiÔn dÆn ng êi yªu).

TuÇn 11 
TiÕt 31 ®Õn tiÕt 33   
LuyÖn tËp viÕt ®o¹n v¨n tù sù;
¤n tËp v¨n häc d©n gian ViÖt Nam;
Tr¶ bµi viÕt sè 2;   
Ra ®Ò bµi viÕt sè 3 (häc sinh lµm ë nhµ). 

TuÇn 12 
TiÕt 34 ®Õn tiÕt 36          
Kh¸i qu¸t v¨n häc ViÖt Nam tõ thÕ kØ thø X ®Õn hÕt thÕ kØ XIX;    
Phong c¸ch ng«n ng÷ sinh ho¹t. 

TuÇn 13 
TiÕt 37 ®Õn tiÕt 39      
Tá lßng (Ph¹m Ngò L·o);
C¶nh ngµy hÌ (NguyÔn Tr·i);
Tãm t¾t v¨n b¶n tù sù. 

TuÇn 14 
TiÕt 40 ®Õn tiÕt 42         
Nhµn (NguyÔn BØnh Khiªm);
§äc "TiÓu Thanh kÝ" (NguyÔn Du);   
Phong c¸ch ng«n ng÷ sinh ho¹t (tiÕp theo). 

TuÇn 15 
TiÕt 43 ®Õn tiÕt 45           
§äc thªm:

VËn n íc (§ç Ph¸p ThuËn);
C¸o bÖnh, b¶o mäi ng êi (M·n Gi¸c); 
Høng trë vÒ (NguyÔn Trung Ng¹n);

T¹i lÇu Hoµng H¹c tiÔn M¹nh H¹o Nhiªn ®i Qu¶ng L¨ng (LÝ B¹ch);  
Thùc hµnh phÐp tu tõ Èn dô vµ ho¸n dô. 
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TuÇn 16 
TiÕt 46 ®Õn tiÕt 48 

Tr¶ bµi viÕt sè 3;   
C¶m xóc mïa thu (§ç Phñ);
§äc thªm: 

+ LÇu Hoµng H¹c (Th«i HiÖu); 
+ Nçi o¸n cña ng êi phßng khuª (V ¬ng X ¬ng Linh); 
+ Khe chim kªu (V ¬ng Duy). 

TuÇn 17 
TiÕt 49 ®Õn tiÕt 50 

Bµi viÕt sè 4 (kiÓm tra häc k× I);  
TuÇn 18 

TiÕt 51 ®Õn tiÕt 52 

Tr×nh bµy mét vÊn ®Ò;
LËp kÕ ho¹ch c¸ nh©n.

TuÇn 19 
TiÕt 53 ®Õn tiÕt 54 

§äc thªm: Th¬ Hai-k   cña Ba-s«;
Tr¶ bµi viÕt sè 4. 

Häc k× II 

TuÇn 20 
TiÕt 55 ®Õn tiÕt 56 

C¸c h×nh thøc kÕt cÊu cña v¨n b¶n thuyÕt minh; 
LËp dµn ý bµi v¨n thuyÕt minh.

TuÇn 21 
TiÕt 57 ®Õn tiÕt 58 

Phó s«ng B¹ch §»ng (Tr ¬ng H¸n Siªu);         
§¹i c¸o b×nh Ng« (NguyÔn Tr·i); 
PhÇn 1: T¸c gi¶. 

TuÇn 22 
TiÕt 59 ®Õn tiÕt 60 

§¹i c¸o b×nh Ng« (NguyÔn Tr·i); 
PhÇn 2: T¸c phÈm; 
TÝnh chuÈn x¸c, hÊp dÉn cña v¨n b¶n thuyÕt minh.

TuÇn 23 
TiÕt 61 ®Õn tiÕt 63 

Tùa "TrÝch diÔm thi tËp" (Hoµng §øc L ¬ng);
§äc thªm: HiÒn tµi lµ nguyªn khÝ cña quèc gia (Th©n Nh©n Trung);
Bài viÕt sè 5.

TuÇn 24 
TiÕt 64 ®Õn tiÕt 66 

Kh¸i qu¸t lÞch sö tiÕng ViÖt;
H ng §¹o §¹i  V ¬ng TrÇn Quèc TuÊn (Ng« SÜ Liªn);
§äc thªm: Th¸i s  TrÇn Thñ §é (Ng« SÜ Liªn).    

TuÇn 25 
TiÕt 67 ®Õn tiÕt 69 

Ph ¬ng ph¸p thuyÕt minh;
ChuyÖn chøc ph¸n sù ®Òn T¶n Viªn (NguyÔn D÷).

TuÇn 26 
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TiÕt 70 ®Õn tiÕt 72 

LuyÖn tËp viÕt ®o¹n v¨n thuyÕt minh;
Tr¶ bµi viÕt sè 5;   
Ra ®Ò bµi viÕt sè 6 (häc sinh lµm ë nhµ).   

TuÇn 27 
TiÕt 73 ®Õn tiÕt 75 

Nh÷ng yªu cÇu vÒ sö dông tiÕng ViÖt; 
Håi trèng Cæ Thµnh (trÝch Tam Quèc diÔn nghÜa - La Qu¸n Trung);
§äc thªm: Tµo Th¸o uèng r îu luËn anh hïng (trÝch Tam Quèc diÔn nghÜa - La Qu¸n 

Trung).
TuÇn 28 

TiÕt 76 ®Õn tiÕt 78

T×nh c¶nh lÎ loi cña ng êi chinh phô (trÝch Chinh phô ng©m - §Æng TrÇn C«n, b¶n dÞch cña 
§oµn ThÞ §iÓm);

Tãm t¾t v¨n b¶n thuyÕt minh.
TuÇn 29 

TiÕt 79 ®Õn tiÕt 81 

LËp dµn ý bµi v¨n nghÞ luËn;
TruyÖn KiÒu (PhÇn 1: T¸c gi¶).

TuÇn 30 
TiÕt 82 ®Õn tiÕt 84 

Trao duyªn (trÝch TruyÖn KiÒu - NguyÔn Du);
Nçi th ¬ng m×nh (trÝch TruyÖn KiÒu - NguyÔn Du);  
Phong c¸ch ng«n ng÷ nghÖ thuËt. 

TuÇn 31 
TiÕt 85 ®Õn tiÕt 87 

ChÝ khÝ anh hïng (trÝch TruyÖn KiÒu - NguyÔn Du);     
§äc thªm: ThÒ nguyÒn (trÝch TruyÖn KiÒu - NguyÔn Du);
LËp luËn trong v¨n nghÞ luËn;
Tr¶ bµi viÕt sè 6. 

TuÇn 32 
TiÕt 88 ®Õn tiÕt 90 

V¨n b¶n v¨n häc;     
Thùc hµnh c¸c phÐp tu tõ: phÐp ®iÖp vµ phÐp ®èi.     

TuÇn 33 
TiÕt 91 ®Õn tiÕt 93 

Néi dung vµ h×nh thøc cña v¨n b¶n v¨n häc;
C¸c thao t¸c nghÞ luËn;
Tæng kÕt phÇn V¨n häc. 

TuÇn 34 
TiÕt 94 ®Õn tiÕt 96 

Tæng kÕt phÇn V¨n häc;
¤n tËp phÇn TiÕng ViÖt.

TuÇn 35 
TiÕt 97 ®Õn tiÕt 99 

¤n tËp phÇn Lµm v¨n; 
LuyÖn tËp viÕt ®o¹n v¨n nghÞ luËn.

TuÇn 36 
TiÕt 100 ®Õn tiÕt 102 

Bµi viÕt sè 7 (kiÓm tra häc k× II); 
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ViÕt qu¶ng c¸o.
TuÇn 37 

TiÕt 102 ®Õn tiÕt 104

Tr¶ bµi viÕt sè 7;  
       H íng dÉn häc tËp trong hÌ.

líp 10 (N©ng cao) 
C¶ n¨m: 37 tuÇn (140 tiÕt) 
Häc k× I: 19 tuÇn (72 tiÕt) 
Häc k× II: 18 tuÇn (68 tiÕt) 

Häc k×  I 

TuÇn 1
TiÕt 1 ®Õn tiÕt 4

Tæng quan v¨n häc ViÖt Nam qua c¸c thêi k× lÞch sö; 
V¨n b¶n; 
Ph©n lo¹i v¨n b¶n theo ph ¬ng thøc biÓu ®¹t. 

TuÇn 2
TiÕt 5 ®Õn tiÕt 8

Kh¸i qu¸t vÒ v¨n häc d©n gian ViÖt Nam; 
Ph©n lo¹i v¨n b¶n theo phong c¸ch chøc n¨ng ng«n ng÷; 
LuyÖn tËp vÒ c¸c kiÓu v¨n b¶n vµ ph ¬ng thøc biÓu ®¹t. 

TuÇn 3 
TiÕt 9 ®Õn tiÕt 12

ChiÕn th¾ng Mtao Mx©y (trÝch sö thi §¨m S¨n); 
§äc thªm: §Î ®Êt ®Î n íc (trÝch sö thi §Î ®Êt ®Î n íc);
Bµi viÕt sè 1; 
V¨n b¶n v¨n häc. 

TuÇn 4 
TiÕt 13 ®Õn tiÕt 16

Uy-lÝt-x¬ trë vÒ (trÝch ¤-®i-xª); 
V¨n b¶n v¨n häc (tiÕp theo); 
Thùc hµnh lËp ý vµ viÕt ®o¹n v¨n theo nh÷ng yªu cÇu kh¸c nhau. 

TuÇn 5 
TiÕt 17 ®Õn tiÕt 20

Ra-ma buéc téi (trÝch sö thi Ra-ma-ya-na);
TruyÖn An D ¬ng V ¬ng vµ MÞ Ch©u, Träng Thuû. 

TuÇn 6 
TiÕt 21 ®Õn tiÕt 24

TÊm C¸m; 
§äc thªm: Chö §ång Tö ;
Tãm t¾t v¨n b¶n tù sù. 

TuÇn 7 
TiÕt 25 ®Õn tiÕt 28

Nh ng nã ph¶i b»ng hai mµy, Tam ®¹i con gµ; 
Lêi tiÔn dÆn (trÝch truyÖn th¬ TiÔn dÆn ng êi yªu); 
Tr¶ bµi viÕt sè 1. 

TuÇn 8 
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TiÕt 29 ®Õn tiÕt 32

Ca dao yªu th ¬ng, t×nh nghÜa; 
Bµi viÕt sè 2. 

TuÇn 9 
TiÕt 33 ®Õn tiÕt 36

Ca dao than th©n;  
Ca dao hµi h íc, ch©m biÕm; 
§äc thªm:
+ Th¸ng giªng, th¸ng hai, th¸ng ba, th¸ng bèn… 
+ M êi tay
LuyÖn tËp vÒ nghÜa cña tõ; 
Chän sù viÖc, chi tiÕt tiªu biÓu. 

TuÇn 10 
TiÕt 37 ®Õn tiÕt 40

Tôc ng÷ vÒ ®¹o ®øc, lèi sèng; 
Ho¹t ®éng giao tiÕp b»ng ng«n ng÷; 
Quan s¸t, thÓ nghiÖm ®êi sèng. 

TuÇn 11 
TiÕt 41 ®Õn tiÕt 44

Xuý V©n gi¶ d¹i (TrÝch vë chÌo Kim Nham);
§äc - hiÓu v¨n b¶n V¨n häc;   
§äc tÝch luü kiÕn thøc. 

TuÇn 12 
TiÕt 45 ®Õn tiÕt 48

Kh¸i qu¸t v¨n häc ViÖt Nam tõ thÕ kØ thø X ®Õn hÕt thÕ kØ XIX; 
Tá lßng (Ph¹m Ngò L·o); 
Tr¶ bµi viÕt sè 2; 
Ra ®Ò bµi viÕt sè 3 (häc sinh lµm ë nhµ). 

TuÇn 13 
TiÕt 49 ®Õn tiÕt 52

Nçi lßng (§Æng Dung); 
C¶nh ngµy hÌ (NguyÔn Tr·i); 
§äc thªm: 
+ VËn n íc (§ç Ph¸p ThuËn), 
+ C¸o bÖnh, b¶o mäi ng êi (M·n Gi¸c), 
+ Høng trë vÒ (NguyÔn Trung Ng¹n); 
§Æc ®iÓm cña v¨n b¶n nãi vµ v¨n b¶n viÕt. 

TuÇn 14 
TiÕt 53 ®Õn tiÕt 56

Nhµn (NguyÔn BØnh Khiªm);
§äc "TiÓu Thanh kÝ" (NguyÔn Du); 
LuyÖn tËp vÒ biÖn ph¸p tu tõ; 
Liªn t ëng, t ëng t îng.

TuÇn 15 
TiÕt 57 ®Õn tiÕt 60

T¹i lÇu Hoµng H¹c tiÔn M¹nh H¹o Nhiªn ®i Qu¶ng L¨ng (LÝ B¹ch); 
C¶m xóc mïa thu (§ç Phñ); 
T× bµ hµnh (B¹ch C  DÞ); 
§äc thªm: 
+ Nçi o¸n cña ng êi phßng khuª (V ¬ng X ¬ng Linh) 
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+ LÇu Hoµng H¹c (Th«i HiÖu) 
+ Khe chim kªu (V ¬ng Duy) 

TuÇn 16 
TiÕt 61 ®Õn tiÕt 63

Th¬ Hai-k ;
§äc thªm: Viªn Mai bµn vÒ th¬ (trÝch Tuú Viªn thi tho¹i); 
Tr¶ bµi viÕt sè 3; 

TuÇn 17 
TiÕt 64 ®Õn tiÕt 66

¤n tËp lµm v¨n 
¤n tËp v¨n häc 

TuÇn 18
TiÕt 67 ®Õn tiÕt 69

Phong c¸ch ng«n ng÷ sinh ho¹t; 
Bµi viÕt sè 4 (kiÓm tra häc k× I) 

TuÇn 19 
TiÕt 70 ®Õn tiÕt 72

ViÕt kÕ ho¹ch c¸ nh©n. 
Tr¶ bµi viÕt sè 4. 

Häc k× II 

TuÇn 20 
TiÕt 73 ®Õn tiÕt 75

Phó s«ng B¹ch §»ng (Tr ¬ng H¸n Siªu); 
§äc thªm: Nhµ nho vui c¶nh nghÌo (TrÝch Hµn nho phong vÞ phó cña NguyÔn C«ng Trø);

TuÇn 21 
TiÕt 76 ®Õn tiÕt 78

Th  dô V ¬ng Th«ng lÇn n÷a (NguyÔn Tr·i); 
C¸c h×nh thøc kÕt cÊu v¨n b¶n  thuyÕt minh. 

TuÇn 22 
TiÕt 79 ®Õn tiÕt 81

Phong c¸ch ng«n ng÷ nghÖ thuËt.
Bµi viÕt sè 5; 

TuÇn 23 
TiÕt 82 ®Õn tiÕt 84

§¹i c¸o b×nh Ng« (NguyÔn Tr·i); 
T¸c gia NguyÔn Tr·i; 
§äc thªm:
+ HiÒn tµi lµ nguyªn khÝ cña quèc gia (Th©n Nh©n Trung); 
+ PhÈm b×nh nh©n vËt lÞch sö (Lª V¨n H u).

TuÇn 24 
TiÕt 85 ®Õn tiÕt 88

Phong c¸ch ng«n ng÷ nghÖ thuËt (tiÕp theo); 
Tùa "TrÝch diÔm thi tËp" (Hoµng §øc L ¬ng);
Th¸i phã T« HiÕn Thµnh (TrÝch §¹i ViÖt sö l îc).

TuÇn 25 
TiÕt 89 ®Õn tiÕt 92

LuyÖn tËp vËn dông c¸c h×nh thøc kÕt cÊu v¨n b¶n thuyÕt minh; 
Th¸i s  TrÇn Thñ §é (Ng« SÜ Liªn); 
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§äc thªm: H ng §¹o §¹i V ¬ng TrÇn Quèc TuÊn (Ng« SÜ Liªn); 
LuyÖn tËp ®äc - hiÓu v¨n b¶n v¨n häc. 

TuÇn 26 
TiÕt 93 ®Õn tiÕt 96

Tr¶ bµi viÕt sè 5; 
ChuyÖn chøc ph¸n sù ®Òn T¶n Viªn (NguyÔn D÷); 
LuyÖn tËp vÒ liªn kÕt trong v¨n b¶n; 
Ra ®Ò bµi viÕt sè 6 (häc sinh lµm ë nhµ). 

TuÇn 27 
TiÕt 97 ®Õn tiÕt 100

Tãm t¾t v¨n b¶n thuyÕt minh; 
Håi trèng Cæ Thµnh (trÝch Tam Quèc diÔn nghÜa cña La Qu¸n Trung);
LuyÖn tËp vÒ liªn kÕt trong v¨n b¶n (tiÕp theo). 

TuÇn 28
TiÕt 101 ®Õn tiÕt 104

LuËn ®iÓm trong bµi v¨n nghÞ luËn; 
§äc thªm:   
+ Tµo Th¸o uèng r îu luËn anh hïng (trÝch Tam Quèc diÔn nghÜa cña La Qu¸n Trung), 
+ DÕ chäi (trÝch Liªu Trai chÝ dÞ  cña Bå Tïng Linh); 
+ T×nh c¶nh lÎ loi cña ng êi chinh phô (§oµn ThÞ §iÓm). 

TuÇn 29 
TiÕt 105 ®Õn tiÕt 108

§Ò v¨n nghÞ luËn; 
Nçi sÇu o¸n cña ng êi cung n÷ (NguyÔn Gia ThiÒu); 
KiÓm tra V¨n häc. 

TuÇn 30 
TiÕt 109 ®Õn tiÕt 112

Tr¶ bµi viÕt sè 6; 
TruyÖn KiÒu cña NguyÔn Du; 
LuyÖn tËp vÒ tõ H¸n – ViÖt; 
Bµi viÕt sè 7. 

TuÇn 31 
TiÕt 113 ®Õn tiÕt 116

Trao duyªn (TrÝch TruyÖn KiÒu cña NguyÔn Du);
Nçi th ¬ng m×nh (TrÝch TruyÖn KiÒu cña NguyÔn Du); 
§äc thªm: ThÒ nguyÒn (TrÝch TruyÖn KiÒu cña NguyÔn Du); 
Thùc hµnh thao t¸c chøng minh, gi¶i thÝch, quy n¹p, diÔn dÞch. 

TuÇn 32 
TiÕt 117 ®Õn tiÕt 120

ChÝ khÝ anh hïng (TrÝch TruyÖn KiÒu cña NguyÔn Du); 
T¸c gia NguyÔn Du; 
§äc thªm: Ngäc Hoa ®èi mÆt víi b¹o chóa (trÝch Ph¹m T¶i - Ngäc Hoa);
Thùc hµnh viÕt ®o¹n v¨n lËp luËn chøng minh, gi¶i thÝch, quy n¹p, diÔn dÞch; 
Tr×nh bµy mét vÊn ®Ò. 

TuÇn 33 
TiÕt 121 ®Õn tiÕt 124

§äc - hiÓu v¨n b¶n v¨n häc trung ®¹i ViÖt Nam; 
Kh¸i qu¸t lÞch sö tiÕng ViÖt; 
LuyÖn tËp tr×nh bµy mét vÊn ®Ò. 

TuÇn 34 
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TiÕt 125 ®Õn tiÕt 128

Tr¶ bµi kiÓm tra V¨n häc; 
Kh¸i qu¸t vÒ lÞch sö tiÕng ViÖt (tiÕp theo); 
Tr¶ bµi viÕt sè 7; 
¤n tËp vÒ Lµm v¨n. 

TuÇn 35 
TiÕt 129 ®Õn tiÕt 132

¤n tËp TiÕng ViÖt; 
Tæng kÕt lÞch sö v¨n häc ViÖt Nam thêi trung ®¹i; 
V¨n b¶n qu¶ng c¸o. 

TuÇn 36 
TiÕt 133 ®Õn tiÕt 136

Nh÷ng yªu cÇu vÒ sö dông tiÕng ViÖt;  
Bµi viÕt sè 8 (kiÓm tra häc k× II); 
ViÕt qu¶ng c¸o. 

TuÇn 37 
TiÕt 138 ®Õn tiÕt 140

Tæng kÕt vÒ ph ¬ng ph¸p ®äc - hiÓu v¨n b¶n v¨n häc; 
Nh÷ng yªu cÇu vÒ sö dông tiÕng ViÖt (tiÕp theo); 
Tr¶ bµi viÕt sè 8; 
H íng dÉn häc tËp trong hÌ. 

líp 11
C¶ n¨m: 37 tuÇn  (123 tiÕt) 
Häc k× I: 19 tuÇn (72 tiÕt) 
Häc k× II: 18 tuÇn (51 tiÕt) 

Häc k× I 

TuÇn 1 
TiÕt 1 ®Õn tiÕt 4

Vµo phñ chóa TrÞnh (Lª H÷u Tr¸c);
Tõ ng«n ng÷ chung ®Õn lêi nãi c¸ nh©n;
Bài viÕt sè 1. 

TuÇn 2 
TiÕt 5 ®Õn tiÕt 8

Tù t×nh II (Hå Xu©n H ¬ng);
C©u c¸ mïa thu (NguyÔn KhuyÕn);
Ph©n tÝch ®Ò, lËp dµn ý bµi v¨n nghÞ luËn;
Thao t¸c lËp luËn ph©n tÝch. 

TuÇn 3 
 TiÕt 9 ®Õn tiÕt 12

Th ¬ng vî (TrÇn TÕ X ¬ng);
§äc thªm: Khãc D ¬ng Khuª (NguyÔn KhuyÕn), VÞnh khoa thi h ¬ng (TrÇn TÕ X ¬ng);
Tõ ng«n ng÷ chung ®Õn lêi nãi c¸ nh©n (tiÕp). 

TuÇn 4
TiÕt 13 ®Õn tiÕt 16

Bµi ca ngÊt ng ëng (NguyÔn C«ng Trø);
Bµi ca ng¾n ®i trªn b·i c¸t (Cao B¸ Qu¸t);
LuyÖn tËp thao t¸c lËp luËn ph©n tÝch. 
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TuÇn 5 
TiÕt 17 ®Õn tiÕt 20

LÏ ghÐt th ¬ng (trÝch TruyÖn Lôc V©n Tiªn cña NguyÔn §×nh ChiÓu);
§äc thªm: Ch¹y giÆc (NguyÔn §×nh ChiÓu), Bµi ca phong c¶nh H ¬ng S¬n (Chu M¹nh 

Trinh);
Tr¶ bài viÕt sè 1;  
Bài viÕt sè 2: NghÞ luËn v¨n häc (h c sinh lµm ë nhµ). 

TuÇn 6 
TiÕt 21 ®Õn tiÕt 24

V¨n tÕ nghÜa sÜ CÇn Giuéc (NguyÔn §×nh ChiÓu);
Thùc hµnh vÒ thµnh ng÷, ®iÓn cè. 

TuÇn 7 
TiÕt 25 ®Õn tiÕt 28

ChiÕu cÇu hiÒn (Ng« Th× NhËm);
§äc thªm: Xin lËp khoa luËt (TrÝch TÕ cÊp b¸t ®iÒu cña NguyÔn Tr êng Té);
Thùc hµnh nghÜa cña tõ trong sö dông. 

TuÇn 8 
TiÕt 29 ®Õn tiÕt 32

¤n tËp v¨n häc trung ®¹i ViÖt Nam;
Tr¶ bµi viÕt sè 2;  
Thao t¸c lËp luËn so s¸nh. 

TuÇn 9
TiÕt 33 ®Õn tiÕt 36

Kh¸i qu¸t v¨n häc ViÖt Nam tõ ®Çu thÕ kØ XX ®Õn C¸ch m¹ng th¸ng 8 n¨m 1945;
Bài viÕt sè 3 (NghÞ luËn v¨n häc). 

TuÇn 10 
TiÕt 37 ®Õn tiÕt 40 

Hai ®øa trÎ (Th¹ch Lam);
Ng÷ c¶nh. 

TuÇn 11 
TiÕt 41 ®Õn tiÕt 44 

Ch÷ ng êi tö tï (NguyÔn Tu©n);
LuyÖn tËp thao t¸c lËp luËn so s¸nh;
LuyÖn tËp vËn dông kÕt hîp c¸c thao t¸c lËp luËn ph©n tÝch vµ so s¸nh. 

TuÇn 12
TiÕt 45 ®Õn tiÕt 48

H¹nh phóc cña mét tang gia (TrÝch Sè ®á cña Vò Träng Phông);
Phong c¸ch ng«n ng÷ b¸o chÝ;
Tr¶ bµi viÕt sè 3. 

TuÇn 13
TiÕt 49 ®Õn tiÕt 52 

Mét sè thÓ lo¹i v¨n häc: Th¬, truyÖn;
ChÝ PhÌo (Nam Cao);  
Phong c¸ch ng«n ng÷ b¸o chÝ (tiÕp). 

TuÇn 14
TiÕt 53 ®Õn tiÕt 56 

ChÝ PhÌo (tiÕp);
Thùc hµnh lùa chän c¸c bé phËn trong c©u;
B¶n tin. 

TuÇn 15 
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TiÕt 57 ®Õn tiÕt 60 

§äc thªm: Cha con nghÜa nÆng (trÝch – Hå BiÓu Ch¸nh); Vi hµnh (NguyÔn ¸i Quèc); Tinh
thÇn thÓ dôc (NguyÔn C«ng Hoan);

LuyÖn tËp viÕt b¶n tin;
Pháng vÊn vµ tr¶ lêi pháng vÊn. 

TuÇn 16 
TiÕt 61 ®Õn tiÕt 63 

VÜnh biÖt Cöu trïng ®µi (TrÝch Vò Nh  T« cña NguyÔn Huy T ëng);
TuÇn 17

TiÕt 64 ®Õn tiÕt 66

T×nh yªu vµ thï hËn (TrÝch R«-mª-« vµ Giu-li-Ðt cña SÕch-xpia); 
Thùc hµnh mét sè kiÓu c©u trong v¨n b¶n. 

TuÇn 18 
TiÕt 67 ®Õn tiÕt 69

¤n tËp V¨n häc; 
Bài viÕt sè 4.

TuÇn 19 
TiÕt 70 ®Õn tiÕt 72

LuyÖn tËp pháng vÊn vµ tr¶ lêi pháng vÊn;
Tr¶ bµi viÕt sè 4. 

Häc k× II 
TuÇn 20 

TiÕt 73 ®Õn tiÕt 74 

L u biÖt khi xuÊt d ¬ng (Phan Béi Ch©u);
NghÜa cña c©u.

TuÇn 21 
TiÕt 75 ®Õn tiÕt 76 

Bài viÕt sè 5: NghÞ luËn x· héi. 
HÇu trêi (T¶n §µ);  

TuÇn 22 
TiÕt 77 ®Õn tiÕt 78 

Véi vµng (Xu©n DiÖu);  
NghÜa cña c©u (tiÕp). 

TuÇn 23 
TiÕt 79 ®Õn tiÕt 81 

Trµng giang (Huy CËn);
Thao t¸c lËp luËn b¸c bá. 
LuyÖn tËp thao t¸c lËp luËn b¸c bá;

TuÇn 24 
TiÕt 82 ®Õn tiÕt 84 

§©y th«n VÜ D¹ (Hµn MÆc Tö);
Tr¶ bµi sè 5. 
Bài viÕt sè 6 ë nhµ: NghÞ luËn v¨n häc, h c sinh làm  nhà. 

TuÇn 25 
TiÕt 85 ®Õn tiÕt 87

ChiÒu tèi (Hå ChÝ Minh); 
Tõ Êy (Tè H÷u);
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§äc thªm: Lai T©n (Hå ChÝ Minh), Nhí ®ång (Tè H÷u), T ¬ng t  (NguyÔn BÝnh), ChiÒu 
xu©n (Anh Th¬).
TuÇn 26 

TiÕt 88 ®Õn tiÕt 90 

§Æc ®iÓm lo¹i h×nh cña tiÕng ViÖt;  
TiÓu sö tãm t¾t. 

TuÇn 27 
TiÕt 91 ®Õn tiÕt 93 

T«i yªu em (Pu-skin);
§äc thªm: Bµi th¬ sè 28 (Ta-go);  
Tr¶ bµi viÕt sè 6. 

TuÇn 28
TiÕt 94 ®Õn tiÕt 96

Ng êi trong bao (Sª-khèp);
LuyÖn tËp viÕt tiÓu sö tãm t¾t. 

TuÇn 29 
TiÕt 97 ®Õn tiÕt 99 

Ng êi cÇm quyÒn kh«i phôc uy quyÒn (TrÝch Nh÷ng ng êi khèn khæ cña V. Huy-g«);
Thao t¸c lËp luËn b×nh luËn. 

TuÇn 30 
TiÕt 100 ®Õn tiÕt 102 

VÒ lu©n lÝ x· héi ë n íc ta (Phan Ch©u Trinh);
§äc thªm: TiÕng mÑ ®Î – nguån gi¶i phãng c¸c d©n téc bÞ ¸p bøc (NguyÔn An 

Ninh).
LuyÖn tËp thao t¸c lËp luËn b×nh luËn. 

TuÇn 31
TiÕt 103 ®Õn tiÕt 105 

Ba cèng hiÕn vÜ ®¹i cña C¸c M¸c (¨ng-ghen);
Phong c¸ch ng«n ng÷ chÝnh luËn. 

TuÇn 32
TiÕt 106 ®Õn tiÕt 108 

Mét thêi ®¹i trong thi ca (trÝch Thi nh©n ViÖt Nam cña Hoµi Thanh, Hoµi Ch©n);
Phong c¸ch ng«n ng÷ chÝnh luËn (tiÕp). 

TuÇn 33
TiÕt 109 ®Õn tiÕt 111 

Mét sè thÓ lo¹i v¨n häc: KÞch, v¨n nghÞ luËn;
LuyÖn tËp vËn dông kÕt hîp c¸c thao t¸c lËp luËn. 

TuÇn 34
TiÕt 112 ®Õn tiÕt 114

¤n tËp V¨n häc;
Tãm t¾t v¨n b¶n nghÞ luËn.  

TuÇn 35 
TiÕt 115 ®Õn tiÕt 117

¤n tËp TiÕng ViÖt;
LuyÖn tËp tãm t¾t v¨n b¶n nghÞ luËn;

TuÇn 36 
TiÕt 118 ®Õn tiÕt 120 

¤n tËp phÇn Lµm v¨n;  
Bài viÕt sè 7.

TuÇn 37 
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TiÕt 121 ®Õn tiÕt 123 

Tr¶ bµi viÕt sè 7. 
H íng dÉn häc tËp trong hÌ. 

líp 11 (n©ng cao) 
C¶ n¨m: 37 tuÇn  (140 tiÕt) 
Häc k× I: 19 tuÇn (72 tiÕt) 
Häc k× II: 18 tuÇn (68 tiÕt) 

Häc k× I 
TuÇn 1

TiÕt 1 ®Õn tiÕt 4

Vµo phñ chóa TrÞnh (trÝch);  
§äc thªm: Cha t«i;
Tõ ng«n ng÷ chung ®Õn lêi nãi c¸ nh©n;
LuyÖn tËp ph©n tÝch ®Ò, lËp dµn ý cho bµi v¨n nghÞ luËn x· héi. 

TuÇn 2
TiÕt 5 ®Õn tiÕt 8

LÏ ghÐt th ¬ng (trÝch); 
§äc thªm: Ch¹y giÆc;
LuyÖn tËp vÒ ng«n ng÷ chung vµ lêi nãi c¸ nh©n;
Bµi viÕt sè 1. 

TuÇn 3 
TiÕt 9 ®Õn tiÕt 12

V¨n tÕ nghÜa sÜ CÇn Giuéc;
T¸c gia NguyÔn §×nh ChiÓu;
LuyÖn tËp vÒ hiÖn t îng t¸ch tõ. 

TuÇn 4 
TiÕt 13 ®Õn tiÕt 16

Tù t×nh II;
Bµi ca ng¾n ®i trªn b·i c¸t;
Tr¶ bµi viÕt sè 1;  
Bài viÕt sè 2: NghÞ luËn x· héi (h c sinh làm ë nhµ). 

TuÇn 5 
TiÕt 17 ®Õn tiÕt 20 

C©u c¸ mïa thu; 
TiÕn sÜ giÊy;
§äc thªm: Khãc D ¬ng Khuª;
LuyÖn tËp vÒ tr êng tõ vùng vµ tõ tr¸i nghÜa. 

TuÇn 6
TiÕt 21 ®Õn tiÕt 24 

T¸c gia NguyÔn KhuyÕn;
Th ¬ng vî;
§äc thªm: VÞnh khoa thi h ¬ng;
Thao t¸c lËp luËn ph©n tÝch;
LuyÖn tËp thao t¸c lËp luËn ph©n tÝch (vÒ x· héi). 

TuÇn 7 
TiÕt 25 ®Õn tiÕt 28 

Bµi ca ngÊt ng ëng;
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§äc thªm: Bµi ca phong c¶nh H ¬ng S¬n;
LuyÖn tËp thao t¸c lËp luËn ph©n tÝch (vÒ t¸c phÈm th¬);  
Tr¶ bµi viÕt sè 2. 

TuÇn 8 
TiÕt 29 ®Õn tiÕt 32 

ChiÕu cÇu hiÒn;
§äc thªm: Xin lËp khoa luËt, §æng MÉu (trÝch);  
¤n tËp v¨n häc trung ®¹i ViÖt Nam;
Ng÷ c¶nh. 

TuÇn 9 
TiÕt 33 ®Õn tiÕt 36 

Kh¸i qu¸t v¨n häc ViÖt Nam tõ ®Çu thÕ kØ XX ®Õn C¸ch m¹ng th¸ng 8 n¨m 1945;
Bµi viÕt sè 3 (NghÞ luËn v¨n häc). 

TuÇn 10 
TiÕt 37 ®Õn tiÕt 40 

Hai ®øa trÎ;
§äc thªm: Cha con nghÜa nÆng;
Ng÷ c¶nh (tiÕp theo);
LuyÖn tËp thao t¸c lËp luËn ph©n tÝch (vÒ t¸c phÈm v¨n xu«i). 

TuÇn 11 
TiÕt 41 ®Õn tiÕt 44

Ch÷ ng êi tö tï;
§äc thªm: Vi hµnh;
Thao t¸c lËp luËn so s¸nh;
LuyÖn tËp thao t¸c lËp luËn so s¸nh. 

TuÇn 12 
TiÕt 45 ®Õn tiÕt 48 

H¹nh phóc cña mét tang gia (trÝch Sè ®á cña Vò Träng Phông);
§äc thªm: NghÖ thuËt b¨m thÞt gµ (TrÝch ViÖc lµng cña Ng« TÊt Tè);
Phong c¸ch ng«n ng÷ b¸o chÝ;
LuyÖn tËp kÕt hîp c¸c thao t¸c lËp luËn. 

TuÇn 13
TiÕt 49 ®Õn tiÕt 52 

ChÝ PhÌo;
§äc thªm: Tinh thÇn thÓ dôc;
§äc tiÓu thuyÕt vµ truyÖn ng¾n;
Tr¶ bµi viÕt sè 3. 

TuÇn 14 
TiÕt 53 ®Õn tiÕt 56 

§êi thõa ;
T¸c gia v¨n häc Nam Cao;
LuyÖn tËp vÒ phong c¸ch ng«n ng÷ b¸o chÝ. 

TuÇn 15 
TiÕt 57 ®Õn tiÕt 60 

VÜnh biÖt Cöu trïng ®µi (trÝch Vò Nh  T« cña NguyÔn Huy T ëng);
LuyÖn tËp vÒ t¸ch c©u;
Pháng vÊn vµ tr¶ lêi pháng vÊn. 

TuÇn 16 
TiÕt 61 ®Õn tiÕt 63 

T×nh yªu vµ thï hËn (trÝch R«-mª-« vµ Giu-li-Ðt cña SÕch-xpia);  
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§äc kÞch b¶n v¨n häc;
TuÇn 17 

TiÕt 64 ®Õn tiÕt 66 

¤n tËp Lµm v¨n. 
¤n tËp V¨n häc;
LuyÖn tËp pháng vÊn vµ tr¶ lêi pháng vÊn. 

TuÇn 18
TiÕt 67 ®Õn tiÕt 69 

Bµi viÕt sè 4 (kiÓm tra häc k× I);  
LuyÖn tËp tõ H¸n ViÖt. 

TuÇn 19
TiÕt 70 ®Õn tiÕt 72 

B¶n tin;  
LuyÖn viÕt b¶n tin;
Tr¶ bµi viÕt sè 4. 

Häc k× II 

TuÇn 20 
TiÕt 73 ®Õn tiÕt 75 

L u biÖt khi xuÊt d ¬ng;
HÇu trêi;

TuÇn 21
TiÕt 76 ®Õn tiÕt 78 

§äc th¬; 
Thao t¸c lËp luËn b¸c bá.
NghÜa cña c©u;

TuÇn 22
TiÕt 79 ®Õn tiÕt 81

Bµi viÕt sè 5 (NghÞ luËn v¨n häc). 
Véi vµng;

TuÇn 23
TiÕt 82 ®Õn tiÕt 84 

T¸c gia Xu©n DiÖu;
§äc thªm: §©y mïa thu tíi, Th¬ duyªn;
LuyÖn tËp thao t¸c lËp luËn b¸c bá. 

TuÇn 24
TiÕt 85 ®Õn tiÕt 88 

§©y th«n VÜ D¹;
Trµng giang;
LuyÖn tËp nghÜa cña c©u. 

TuÇn 25
TiÕt 89 ®Õn tiÕt 92 

T ¬ng t ;
§äc thªm: Tèng biÖt hµnh; ChiÒu xu©n;
KiÓm tra V¨n häc 1 tiÕt;
Tr¶ bµi viÕt sè 5;  
Bµi viÕt sè 6: NghÞ luËn v¨n häc (h c sinh lµm ë nhµ). 

TuÇn 26
TiÕt 93 ®Õn tiÕt 96 
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NhËt kÝ trong tï;
ChiÒu tèi 
Lai T©n;
§äc thªm: Gi¶i ®i sím;
LuyÖn tËp thay ®æi trËt tù c¸c thµnh phÇn cña côm tõ vµ c¸c thµnh phÇn cña c©u;  
Thao t¸c lËp luËn b×nh luËn. 

TuÇn 27
TiÕt 97 ®Õn tiÕt 100

Tõ Êy;
§äc thªm: Nhí ®ång;
LuyÖn tËp c©u nghi vÊn tu tõ;
LuyÖn tËp thao t¸c lËp luËn b×nh luËn. 

TuÇn 28 
TiÕt 101 ®Õn tiÕt 104 

VÒ lu©n lÝ x· héi ë n íc ta (trÝch);  
Mét thêi ®¹i trong thi ca (trÝch);  
Tr¶ bµi viÕt sè 6. 

TuÇn 29
TiÕt 105 ®Õn tiÕt 108 

§äc v¨n nghÞ luËn;
§äc thªm: TiÕng mÑ ®Î- nguån gi¶i phãng c¸c d©n téc bÞ ¸p bøc;
Phong c¸ch ng«n ng÷ chÝnh luËn;
Tãm t¾t v¨n b¶n nghÞ luËn. 

TuÇn 30 
TiÕt 109 ®Õn tiÕt 112 

Ba cèng hiÕn vÜ ®¹i cña C¸c M¸c;
Tr¶ bµi kiÓm tra V¨n häc;
Bµi viÕt sè 7 (NghÞ luËn x· héi). 

TuÇn 31
TiÕt 113 ®Õn tiÕt 116 

Ng êi cÇm quyÒn kh«i phôc uy quyÒn (trÝch);  
LuyÖn tËp phong c¸ch ng«n ng÷ chÝnh luËn;
LuyÖn tËp vËn dông kÕt hîp c¸c thao t¸c lËp luËn. 

TuÇn 32 
TiÕt 117 ®Õn tiÕt 120 

§¸m tang l·o G«-ri-«;
LuyÖn tËp tãm t¾t v¨n b¶n nghÞ luËn; 
LuyÖn tËp ph©n tÝch ®Ò, lËp dµn ý cho bµi nghÞ lô©n v¨n häc. 

TuÇn 33
TiÕt 121 ®Õn tiÕt 124 

Ng êi trong bao;
LuyÖn nãi: th¶o luËn, tranh luËn; 
Tr¶ bµi viÕt sè 7.  

TuÇn 34 
TiÕt 125 ®Õn tiÕt 128 

T«i yªu em;
§äc thªm: Bµi th¬ sè 28;
¤n tËp Lµm v¨n (häc k× II);
TiÓu sö tãm t¾t. 

TuÇn 35 
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TiÕt 129 ®Õn tiÕt 132 

¤n tËp V¨n häc (häc k× II);
§Æc ®iÓm lo¹i h×nh cña tiÕng ViÖt;  
Bµi viÕt sè 8 (kiÓm tra häc k× II). 

TuÇn 36 
TiÕt 133 ®Õn tiÕt 136

Tæng kÕt ph ¬ng ph¸p ®äc-hiÓu v¨n b¶n v¨n häc;
§Æc ®iÓm lo¹i h×nh cña tiÕng ViÖt (tiÕp);
LuyÖn tËp viÕt tiÓu sö tãm t¾t. 

TuÇn 37 
TiÕt 137 ®Õn tiÕt 140 

Tæng kÕt lÞch sö v¨n häc ViÖt Nam;
Tæng kÕt Lµm v¨n;
Tr¶ bµi viÕt sè 8. 

líp 12 

C¶ n¨m: 37 tuÇn (105 tiÕt) 
Häc k× I:  19 tuÇn (54 tiÕt)  
Häc k× II: 18 tuÇn (51 tiÕt)  

häc k× I 

TuÇn 1 
TiÕt 1 ®Õn tiÕt 3

Kh¸i qu¸t v¨n häc ViÖt Nam tõ CM th¸ng T¸m 1945 ®Õn hÕt thÕ kØ XX; 
NghÞ luËn vÒ mét t  t ëng ®¹o lÝ. 

TuÇn 2 
TiÕt 4 ®Õn tiÕt 6

Tuyªn ng«n ®éc lËp (phÇn mét: T¸c gi¶); 
Gi÷ g×n sù trong s¸ng cña tiÕng ViÖt;
Bµi viÕt sè 1: NghÞ luËn x· héi. 

TuÇn 3 
TiÕt 7 ®Õn tiÕt 9

Tuyªn ng«n ®éc lËp (phÇn hai: T¸c phÈm); 
Gi÷ g×n sù trong s¸ng cña tiÕng ViÖt (tiÕp theo). 

TuÇn 4 
TiÕt 10 ®Õn tiÕt 12

NguyÔn §×nh ChiÓu, ng«i sao s¸ng trong v¨n nghÖ cña d©n téc; 
§äc thªm: MÊy ý nghÜ vÒ th¬ (trÝch); 
§äc thªm: §èt-xt«i-Ðp-xki (trÝch); 
NghÞ luËn vÒ mét hiÖn t îng ®êi sèng. 

TuÇn 5 
TiÕt 13 ®Õn tiÕt 15

Phong c¸ch ng«n ng÷ khoa häc; 
Tr¶ bµi viÕt sè 1; 
Bµi viÕt sè 2: NghÞ luËn x· héi (bµi lµm ë nhµ). 

TuÇn 6 
TiÕt 16 ®Õn tiÕt 18
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Th«ng ®iÖp nh©n ngµy thÕ giíi phßng chèng AIDS, 1-12-2003; 
NghÞ luËn vÒ mét bµi th¬, ®o¹n th¬. 

TuÇn 7 
TiÕt 19 ®Õn tiÕt 21

T©y TiÕn; 
NghÞ luËn vÒ mét ý kiÕn bµn vÒ v¨n häc. 

TuÇn 8 
TiÕt 22 ®Õn tiÕt 24

ViÖt B¾c (phÇn mét: t¸c gi¶); 
LuËt th¬; 
Tr¶ bµi lµm v¨n sè 2. 

TuÇn 9 
TiÕt 25 ®Õn tiÕt 27

ViÖt B¾c (Ph n 2: Tác ph m); 
Ph¸t biÓu theo chñ ®Ò. 

TuÇn 10 
TiÕt 28 ®Õn tiÕt 30

§Êt n íc (trÝch tr êng ca MÆt ® êng kh¸t väng - Nguy n Khoa i m);
§äc thªm: §Êt n íc (Nguy n ình Thi); 
LuËt th¬ (tiÕp theo). 

TuÇn 11 
TiÕt 31 ®Õn tiÕt 33

Thùc hµnh mét sè phÐp tu tõ ng÷ ©m; 
Bµi viÕt sè 3: NghÞ luËn v¨n häc. 

TuÇn 12 
TiÕt 34 ®Õn tiÕt 36

§äc thªm: Dän vÒ lµng; 
§äc thªm: TiÕng h¸t con tµu; 
§äc thªm: §ß LÌn; 
Thùc hµnh mét sè phÐp tu tõ có ph¸p. 

TuÇn 13 
TiÕt 37 ®Õn tiÕt 39

Sãng;
LuyÖn tËp vËn dông kÕt hîp c¸c ph ¬ng thøc biÓu ®¹t trong bµi v¨n nghÞ luËn. 

TuÇn 14 
TiÕt 40 ®Õn tiÕt 42

§µn ghi ta cña Lor-ca; 
§äc thªm: B¸c ¬i! 
§äc thªm: Tù do; 
LuyÖn tËp vËn dông kÕt hîp c¸c thao t¸c lËp luËn. 

TuÇn 15 
TiÕt 43 ®Õn tiÕt 45

Qu¸ tr×nh v¨n häc vµ phong c¸ch v¨n häc; 
Tr¶ bµi viÕt sè 3. 

TuÇn 16 
TiÕt 46 ®Õn tiÕt 48

Ng êi l¸i ®ß s«ng §µ (trÝch);
Ch÷a lçi lËp luËn trong v¨n nghÞ luËn. 
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TuÇn 17 
TiÕt 49 ®Õn tiÕt 50

Ai ®· ®Æt tªn cho dßng s«ng (trÝch); 
§äc thªm: Nh÷ng ngµy ®Çu tiªn cña n íc ViÖt Nam míi. 

TuÇn 18 
TiÕt 51 ®Õn tiÕt 52

¤n tËp v¨n häc; 
Thùc hµnh ch÷a lçi lËp luËn trong v¨n nghÞ luËn. 

TuÇn 19
TiÕt 53 ®Õn tiÕt 54

Bµi viÕt s  4. 

häc k× II 

TuÇn 20 
TiÕt 55 ®Õn tiÕt 56

Vî chång A Phñ (trÝch).   
TuÇn 21 

TiÕt 57 ®Õn tiÕt 58

Bµi viÕt sè 5: NghÞ luËn v¨n häc.
TuÇn 22 

TiÕt 59 ®Õn tiÕt 60

Nh©n vËt giao tiÕp. 
TuÇn 23 

TiÕt 61 ®Õn tiÕt 63

Vî nhÆt; 
NghÞ luËn vÒ mét t¸c phÈm, mét ®o¹n trÝch v¨n xu«i. 

TuÇn 24 
TiÕt 64 ®Õn tiÕt 66

Rõng xµ nu; 
§äc thªm: B¾t sÊu rõng U Minh H¹. 

TuÇn 25 
TiÕt 67 ®Õn tiÕt 69

Nh÷ng ®øa con trong gia ®×nh; 
Tr¶ bµi viÕt sè 5; 
Bµi viÕt sè 6: NghÞ luËn v¨n häc (h c sinh lµm ë nhµ). 

TuÇn 26 
TiÕt 70 ®Õn tiÕt 72

ChiÕc thuyÒn ngoµi xa; 
Thùc hµnh vÒ hµm ý. 

TuÇn 27 
TiÕt 73 ®Õn tiÕt 75

§äc thªm: Mïa l¸ rông trong v ên (trÝch); 
§äc thªm: Mét ng êi Hµ Néi (trÝch); 
Thùc hµnh vÒ hµm ý (tiÕp theo). 

TuÇn 28 
TiÕt 76 ®Õn tiÕt 78

Thuèc;
RÌn luyÖn kÜ n¨ng më bµi, kÕt bµi trong bµi v¨n nghÞ luËn. 
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TuÇn 29 
TiÕt 79 ®Õn tiÕt 81

Sè phËn con ng êi (trÝch); 
Tr¶ bµi viÕt sè 6. 

TuÇn 30 
TiÕt 82 ®Õn tiÕt 84

¤ng giµ vµ biÓn c¶ (trÝch); 
DiÔn ®¹t trong v¨n nghÞ luËn. 

TuÇn 31 
TiÕt 85 ®Õn tiÕt 87

Hån Tr ¬ng Ba, da hµng thÞt (trÝch); 
DiÔn ®¹t trong v¨n nghÞ luËn (tiÕp theo). 

TuÇn 32 
TiÕt 88 ®Õn tiÕt 90

Nh×n vÒ vèn v¨n hãa d©n téc; 
Ph¸t biÓu tù do. 

TuÇn 33 
TiÕt 91 ®Õn tiÕt 93

Phong c¸ch ng«n ng÷ hµnh chÝnh; 
V¨n b¶n tæng kÕt. 

TuÇn 34 
TiÕt 94 ®Õn tiÕt 96

Tæng kÕt phÇn TiÕng ViÖt: Ho¹t ®éng giao tiÕp b»ng ng«n ng÷; 
¤n tËp phÇn Lµm v¨n. 

TuÇn 35 
TiÕt 97 ®Õn tiÕt 99

Gi¸ trÞ v¨n häc vµ tiÕp nhËn v¨n häc; 
Tæng kÕt phÇn TiÕng ViÖt: LÞch sö, ®Æc ®iÓm lo¹i h×nh vµ c¸c phong c¸ch ng«n ng÷. 

TuÇn 36 
TiÕt 100 ®Õn tiÕt 102

¤n tËp phÇn v¨n häc. 
TuÇn 37 

TiÕt 103 ®Õn tiÕt 105

Bµi viÕt s  7; 
Tr¶ bµi viÕt s  7.

líp 12 (n©ng cao) 

C¶ n¨m:  37 tuÇn (140 tiÕt) 
Häc k× I:   19 tuÇn (72 tiÕt) 
Häc k× II: 18 tuÇn (68 tiÕt)

häc k× I 

TuÇn 1 
TiÕt 1 ®Õn tiÕt 4

Khái quát v n h c Vi t Nam t  Cách m ng tháng Tám 1945 n h t th  k  XX; 
Ngh  lu n xã h i và ngh  lu n v n h c.

TuÇn 2 
TiÕt 5 ®Õn tiÕt 8
Tuyên ngôn c l p;
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Nguy n Ái Qu c – H  Chí Minh; 
Gi  gìn s  trong sáng c a ti ng Vi t;
Bài vi t s  1: Ngh  lu n xã h i (h c sinh làm  nhà). 

TuÇn 3 
TiÕt 9 ®Õn tiÕt 12
Nguy n ình Chi u, ngôi sao sáng trong b u tr i v n ngh  dân t c ; 

c thêm: M y ý ngh  v  th  ; 
c thêm: Th ng ti c nhà v n Nguyên H ng ; 
c thêm: t-xtôi-ép-xki;

Luy n t p tóm t t v n b n ngh  lu n.
TuÇn 4 

TiÕt 13 ®Õn tiÕt 16
Tây Ti n ; 

c thêm: Bên kia sông u ng ; 
c thêm: D n v  làng ; 

Luy n t p v  gi  gìn s  trong sáng c a Ti ng Vi t;
Tr  bài vi t s  1. 

TuÇn 5 
TiÕt 17 ®Õn tiÕt 20
Vi t B c

c thêm: Bác i!
T  H u;
Ngh  lu n v  m t bài th , o n th .

TuÇn 6 
TiÕt 21 ®Õn tiÕt 24
Ti ng hát con tàu; 

c thêm: t n c (Nguy n ình Thi);
Bài vi t s  2 (Ngh  lu n v n h c).

TuÇn 7 
TiÕt 25 ®Õn tiÕt 28

t N c (trÝch tr êng ca MÆt ® êng kh¸t väng - Nguy n Khoa i m);  
Sóng;

c thêm: ò Lèn;
Lu t th .

TuÇn 8 
TiÕt 29 ®Õn tiÕt 32

àn ghi ta c a Lor-ca; 
c thêm: T  do; 

Luy n t p v  lu t th ;
Ngh  lu n v  m t ý ki n bµn v  v n h c.

TuÇn 9 
TiÕt 33 ®Õn tiÕt 36
Con ng tr  thành” k  s  hi n i”;
Các ki u k t c u c a bài ngh  lu n; 
Tr  bài vi t s  2. 

TuÇn 10 
TiÕt 37 ®Õn tiÕt 40
Ng i lái ò sông à;
Luy n t p v  cách dùng bi n pháp tu t n d ;
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Luy n t p v n d ng k t h p các ph ng th c bi u t trong bài v n ngh  lu n.
TuÇn 11 

TiÕt 41 ®Õn tiÕt 44

Nguy n Tuân; 
Phong cách v n h c;
Ngh  lu n v  m t t  t ng, o lí. 

TuÇn 12 
TiÕt 45 ®Õn tiÕt 48
Ai ã d t tên cho dòng sông? 

c thêm: Nh ng ngày u tiên c a n c Vi t Nam m i;
Bài vi t s  3 (Ngh  lu n v n h c).

TuÇn 13 
TiÕt 49 ®Õn tiÕt 52
Nhìn v  v n v n hóa dân t c;
Phong cách ngôn ng  khoa h c;
Ngh  lu n v  m t hi n t ng i s ng.

TuÇn 14 
TiÕt 53 ®Õn tiÕt 56
H n Tr ng Ba, da hàng th t;
Thông i p nhân ngày th  gi i phòng ch ng AIDS, 1-12-2003;
Luy n t p ngh  lu n v  m t v n  xã h i trong tác ph m v n h c.

TuÇn 15 
TiÕt 57 ®Õn tiÕt 60
T  duy h  th ng, ngu n s c s ng m i c a i m i t  duy;
Luy n t p v  phong cách ngôn ng  khoa h c;
Tr  bài vi t s  3. 

TuÇn 16 
TiÕt 61 ®Õn tiÕt 63
Quá trình v n h c;
Luy n t p v  cách tránh hi n t ng trùng ngh a.

TuÇn 17 
TiÕt 64 ®Õn tiÕt 66
Ôn t p v  v n h c (hc k× I); 
Luy n t p v n d ng k t h p các thao tác l p lu n.

TuÇn 18 
TiÕt 67 ®Õn tiÕt 69
Phát bi u theo ch  và phát bi u t  do; 
Luy n t p phát bi u theo ch  và phát bi u t  do; 
Ôn t p v  Ti ng Vi t (h c kì I). 

TuÇn 19 
TiÕt 69 ®Õn tiÕt 72
Ôn t p v  làm v n (h c kì I); 
Bài vi t s  4 (ki m tra h c kì I); 
Tr  bài vi t s  4. 

häc k× II 

TuÇn 20 
TiÕt 73 ®Õn tiÕt 75
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V  ch ng A Ph  ; 
Luy n t p v  nhân v t giao ti p.

TuÇn 21 
TiÕt 76 ®Õn tiÕt 78 
V  nh t ; 
NghÞ luËn vÒ mét t¸c phÈm, mét ®o¹n trÝch v¨n xu«i.

TuÇn 22 
TiÕt 79 ®Õn tiÕt 81
Nh ng a con trong gia ình;
Luy n t p v  nhân v t giao ti p (ti p theo). 

TuÇn 23 
TiÕt 82 ®Õn tiÕt 84
L a ch n và nêu lu n i m; 
Bài vi t s  5 (Ngh  lu n v n h c).

TuÇn 24 
TiÕt 85 ®Õn tiÕt 88
R ng xà nu;
§ c thªm: t;
Luy n t p v  cách s a ch a v n b n.

TuÇn 25 
TiÕt 89 ®Õn tiÕt 92
M t ng i Hà N i;
Luy n t p v  cách dùng m t s  quan h  t ;
S  d ng lu n c .

TuÇn 26 
TiÕt 93 ®Õn tiÕt 96
Chi c thuy n ngoài xa;
§ c thªm: Mùa lá r ng trong v n;
Tr  bài vi t s  5; 
Bài vi t s  6: Ngh  lu n v n h c (h c sinh lµm ë nhµ).

TuÇn 27 
TiÕt 97 ®Õn tiÕt 100

c thêm: B t s u r ng U Minh H ;
Ki m tra v n h c;
M  bài. 

TuÇn 28 
TiÕt 101 ®Õn tiÕt 104
Giá tr  c a v n h c;
Luy n t p v  cách tránh l i di n t có nhi u kh  n ng hi u khác nhau; 
Thân bài. 

TuÇn 29 
TiÕt 105 ®Õn tiÕt 108
S  ph n con ng i;
K t bài; 
Tr  bài vi t s 6.

TuÇn 30 
TiÕt 109 ®Õn tiÕt 112
Ông già và bi n c ;
Bài vi t s  7 (Ngh  lu n xã h i).
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TuÇn 31 
TiÕt 113 ®Õn tiÕt 116
Thu c
Tr¶ bµi ki m tra v¨n h c. 
Di n t trong v n ngh  lu n

TuÇn 32 
TiÕt 117 ®Õn tiÕt 120
Ti p nh n v n h c;
Luy n t p v  cách tránh m t s  l i lô gích; 
Hình th c trình bày bài v n.

TuÇn 33 
TiÕt 121 ®Õn tiÕt 124
T ng k t ph ng pháp c – hi u v n b n;
Tr  bài vi t s  7; 
Xây d ng  c ng di n thuy t.

TuÇn 34 
TiÕt 125 ®Õn tiÕt 128
Phong cách ngôn ng  hành chính; 
Luy n t p v  phong cách ngôn ng  hành chính; 
V n b n t ng k t;
Luy n vi t v n b n t ng k t.

TuÇn 35 
TiÕt 129 ®Õn tiÕt 132
T ng k t ph n V n h c;
T ng k t ph n Làm v n.

TuÇn 36 
TiÕt 133 ®Õn tiÕt 136

Ôn t p v  V n h c (h c kì II); 
T ng k t ph n Ti ng Vi t;
Ôn t p v  Làm v n (h c kì II); 
Ôn t p v  Ti ng Vi t (h c kì II). 

TuÇn 37 
TiÕt 137 ®Õn tiÕt 140

Bài vi t s  8 (ki m tra h c kì II) 
Tr  bài vi t s  8. 



Bé gi¸o dôc vµ ®µo t¹o 

Tµi liÖu 

Ph©n phèi ch ¬ng tr×nh THCS 

m«n sinh häc 
    (Dïng cho c¸c c¬ quan qu¶n lÝ gi¸o dôc vµ gi¸o viªn, ¸p dông tõ n¨m häc 2008-2009) 
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A. H NG D N S  D NG 
KHUNG PHÂN PH I CH NG TRÌNH THCS 

I. NH NG V N  CHUNG 

Khung Phân ph i ch ng trình (KPPCT) này áp d ng cho c p THCS t  n m h c 2008-2009, g m 2 
ph n: (A) H ng d n s  d ng PPCT; (B) Khung PPCT.  
1. V  Khung phân ph i ch ng trình  

Khung PPCT quy nh th i l ng d y h c cho t ng ph n c a ch ng trình (ch ng, ph n, bài h c, 
mô un, ch ,...), trong ó có th i l ng dành cho luy n t p, bài t p, ôn t p, thí nghi m, th c hành và 
th i l ng ti n hành ki m tra nh kì t ng ng v i các ph n ó. Th i l ng quy nh t i KPPCT áp d ng 
trong tr ng h p h c 1 bu i/ngày (th i l ng dành cho ki m tra là không thay i, th i l ng dành cho 
các ho t ng khác là quy nh t i thi u). Ti n  th c hi n ch ng trình khi k t thúc h c kì I và k t thúc 
n m h c c quy nh th ng nh t cho t t c  các tr ng THCS trong c  n c. C n c  Khung PPCT này, 
các S  GD T c  th  hoá thành PPCT chi ti t cho t ng bài c a môn h c và ho t ng giáo d c, bao g m c
d y h c t  ch n cho phù h p v i a ph ng, áp d ng chung cho các tr ng THCS thu c quy n qu n lí. 
Các tr ng THCS có i u ki n b  trí giáo viên và kinh phí chi tr  gi  d y v t nh m c quy nh (trong 

ó có các tr ng h c nhi u h n 6 bu i/tu n), có th  ch ng  ngh  Phòng GD T trình S  GD T phê 
chu n vi c i u ch nh PPCT t ng th i l ng d y h c cho phù h p (lãnh o S  phê duy t, kí tên, óng d u).
2. V  Phân ph i ch ng trình d y h c t  ch n

a) Th i l ng và cách t  ch c d y h c t  ch n   

Th i l ng d y h c t  ch n c a các l p c p THCS trong K  ho ch giáo d c là 2 ti t/tu n, d y h c
chung cho c  l p (các tr ng t  ch  v  kinh phí có th  chia l p thành nhóm nh  h n nh ng v n ph i theo 
k  ho ch chung c a c  l p).

Vi c s  d ng th i l ng d y h c t  ch n THCS theo 1 trong 2 cách sau ây : 
Cách 1: Ch n 1 trong 3 môn h c, ho t ng giáo d c: Tin h c, Ngo i ng  2, Ngh  ph  thông (trong 

ó Ngo i ng  2 có  th  b  trí vào 2 ti t d y h c t  ch n này ho c b  trí ngoài th i l ng d y h c 6 
bu i/tu n).

Cách 2: D y h c các ch  t  ch n nâng cao, bám sát (C NC, C BS).  
 D y h c C NC là  khai thác sâu h n chu n ki n th c, k  n ng c a ch ng trình, b  sung ki n

th c, b i d ng n ng l c t  duy v i m c phù h p v i trình  ti p thu c a h c sinh.  
Các S  GD T t  ch c biên so n, th m nh tài li u C NC (trong ó có các tài li u L ch s , a lí, 

V n h c a ph ng), dùng cho c p THCS theo h ng d n c a B  GD T (tài li u C NC s  d ng cho c
giáo viên và h c sinh nh  SGK) và quy nh c  th  PPCT d y h c các C NC cho phù h p v i m ch ki n
th c c a môn h c ó. Các Phòng GD T ôn c, ki m tra vi c th c hi n PPCT d y h c các C NC. 

 D y h c các C BS là ôn t p, h  th ng hóa, kh c sâu ki n th c, k  n ng (không b  sung ki n th c
nâng cao m i). Trong i u ki n ch a ban hành c tài li u C NC, c n dành th i l ng d y h c t  ch n

 th c hi n C BS nh m ôn t p, h  th ng hóa, kh c sâu ki n th c, k  n ng cho h c sinh. Hi u tr ng các 
tr ng THCS ch ng l p K  ho ch d y h c các C BS (ch n môn h c, n nh s  ti t/tu n cho t ng
môn, tên bài d y) cho t ng l p, n nh trong t ng h c kì trên c  s  ngh  c a các t  tr ng chuyên môn 
và giáo viên ch  nhi m l p. Giáo viên chu n b  k  ho ch bài d y (giáo án) C BS v i s  h  tr  c a t
chuyên môn. 

b) Ki m tra, ánh giá k t qu  d y h c t  ch n

Vi c ki m tra, ánh giá k t qu  h c t p C TC c a môn h c th c hi n theo quy nh t i Quy ch ánh 
giá, x p lo i h c sinh Trung h c c  s  và h c sinh Trung h c ph  thông.

L u ý: Các bài d y C TCNC, C BS b  trí trong các ch ng nh  các bài khác, có th  có i m ki m
tra d i 1 ti t riêng nh ng không có i m ki m tra 1 ti t riêng, i m C TC môn h c nào tính cho môn h c

ó.
3. Th c hi n các ho t ng giáo d c

a) Phân công giáo viên th c hi n các Ho t ng giáo d c:
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Trong KHGD quy nh t i CTGDPT do B  GD T ban hành, các ho t ng giáo d c ã c quy nh th i
l ng v i s  ti t h c c  th  nh  các môn h c. i v i giáo viên c phân công th c hi n Ho t ng giáo d c
ngoài gi  lên l p (H GDNGLL), Ho t ng giáo d c h ng nghi p (H GDHN) c tính gi  d y nh  các 
môn h c; vi c tham gia i u hành Ho t ng giáo d c t p th  (chào c u tu n và sinh ho t l p cu i tu n)
là thu c nhi m v  qu n lý c a Ban Giám hi u và giáo viên ch  nhi m l p, không tính vào gi  d y tiêu 
chu n.

b) Tích h p gi a H GDNGLL, H GDHN, môn Công ngh :
- H GDNGLL: Th c hi n  các ch  quy nh cho m i tháng, v i th i l ng 2 ti t/tháng và tích 

h p n i dung H GDNGLL sang môn GDCD các l p 6, 7, 8, 9  các ch  v o c và pháp lu t. a
n i dung v  Công c Quy n tr  em c a Liên H p qu c vào H GDNGLL  l p 9 và t  ch c các ho t

ng h ng ng phong trào "Xây d ng tr ng h c thân thi n, h c sinh tích c c” do B  GD T phát ng.  
- H GDHN (l p 9):  

i u ch nh th i l ng H GDHN thành 9 ti t/n m h c sau khi a m t s  n i dung GDHN tích h p
sang H GDNGLL 2 ch i m sau ây:

+ "Truy n th ng nhà tr ng", ch i m tháng 9;
+ "Ti n b c lên oàn", ch i m tháng 3.  
N i dung tích h p do S  GD T (ho c u  quy n cho các Phòng GD T) h ng d n tr ng THCS 

th c hi n cho sát th c ti n a ph ng. V  ph ng pháp th c hi n H GDHN, có th  riêng t ng l p ho c
theo kh i l p; có th  giao cho giáo viên ho c m i các chuyên gia, nhà qu n lý kinh t , qu n lý doanh 
nghi p gi ng d y.
4. i m i ph ng pháp d y h c và i m i ki m tra, ánh giá

a) Ch o i m i ph ng pháp d y h c (PPDH): 
- Nh ng yêu c u quan tr ng trong i m i PPDH là:  
+ Phát huy tính tích c c, h ng thú trong h c t p c a h c sinh và vai trò ch o c a giáo viên;  
+ Thi t k  bài gi ng khoa h c, s p x p h p lý ho t ng c a giáo viên và h c sinh, thi t k  h  th ng 

câu h i h p lý, t p trung vào tr ng tâm, tránh n ng n  quá t i (nh t là i v i bài dài, bài khó, nhi u ki n
th c m i); b i d ng n ng l c c l p suy ngh , v n d ng sáng t o ki n th c ã h c, tránh thiên v  ghi 
nh  máy móc không n m v ng b n ch t; 

+ T ng c ng ng d ng công ngh  thông tin trong d y h c, khuy n khích s  d ng công ngh  thông 
tin, s  d ng các ph ng ti n nghe nhìn, th c hi n y  thí nghi m, th c hành, liên h  th c t  trong gi ng 
d y phù h p v i n i dung t ng bài h c;

+ Giáo viên s  d ng ngôn ng  chu n xác, trong sáng, sinh ng, d  hi u, tác phong thân thi n,
khuy n khích, ng viên h c sinh h c t p, t  ch c h p lý cho h c sinh làm vi c cá nhân và theo nhóm; 

+ D y h c sát i t ng, coi tr ng b i d ng h c sinh khá gi i và giúp  h c sinh h c l c y u kém. 
- i v i các môn h c òi h i n ng khi u nh : M  thu t, Âm nh c, Th  d c c n coi tr ng truy n th

ki n th c, hình thành k  n ng, b i d ng h ng thú h c t p, không quá thiên v ánh giá thành tích theo 
yêu c u ào t o chuyên ngành ho  s , nh c s , v n ng viên. 

- T ng c ng ch o i m i PPDH thông qua công tác b i d ng giáo viên và d  gi  th m l p c a
giáo viên, t  ch c rút kinh nghi m gi ng d y  các t  chuyên môn, h i th o c p tr ng, c m tr ng, a
ph ng, h i thi giáo viên gi i các c p. 

b) i m i ki m tra, ánh giá (KT G): 
- Nh ng yêu c u quan tr ng trong i m i KT G là: 
+ Giáo viên ánh giá sát úng trình  h c sinh v i thái  khách quan, công minh và h ng d n h c

sinh bi t t ánh giá n ng l c c a mình; 
+ Trong quá trình d y h c, c n k t h p m t cách h p lý hình th c t  lu n v i hình th c tr c nghi m

khách quan trong KT G k t qu  h c t p c a h c sinh, chu n b  t t cho vi c i m i các k  thi theo ch
tr ng c a B  GD T.

+ Th c hi n úng quy nh c a Quy ch ánh giá, x p lo i h c sinh THCS, h c sinh THPT do B
GD T ban hành, ti n hành  s  l n ki m tra th ng xuyên, ki m tra nh k , ki m tra h c k  c  lý thuy t
và th c hành. 
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- i m i ánh giá các môn M  thu t, Âm nh c (THCS), Th  d c (THCS, THPT): Th c hi n ánh 
giá b ng i m ho c ánh giá b ng nh n xét k t qu  h c t p theo quy nh t i Quy ch ánh giá, x p lo i
h c sinh THCS, h c sinh THPT s a i.

c) i v i m t s  môn khoa h c xã h i và nhân v n nh : Ng  v n, L ch s , a lí, Giáo d c công 
dân, c n coi tr ng i m i PPDH, i m i KT G theo h ng h n ch  ch  ghi nh  máy móc, không n m
v ng ki n th c, k  n ng môn h c. Trong quá trình d y h c, c n i m i KT G b ng cách nêu v n  m ,

òi h i h c sinh ph i v n d ng t ng h p ki n th c, k  n ng và bi u t chính ki n c a b n thân. 
d) T  n m h c 2008-2009, t p trung ch o ánh giá sâu hi u qu  d y h c c a môn Giáo d c công 

dân  ti p t c i m i PPDH, KT G nh m nâng cao ch t l ng môn h c này (có h ng d n riêng).  
5. Th c hi n các n i dung giáo d c a ph ng ( ã h ng d n t i công v n s  5977/BGD T-GDTrH 

ngày 07/7/2008)

II. NH NG V N  C  TH  C A MÔN SINH H C

1. T  ch c d y h c
 Th i l ng môn Sinh h c l p 6, 7, 8, 9 u là 70 ti t.  

– D y  s  ti t th c hành c a t ng ch ng và c a c  n m h c. Trong i u ki n có th , các tr ng nên 
b  trí các ti t th c hành vào 1 bu i  t o thu n l i cho giáo viên và h c sinh.

+ L p 6 là 08 ti t. Có th  b  trí vào 02 - 03 bu i, v i các n i dung: Kính lúp, kính hi n vi và cách s
d ng; Quan sát t  bào th c v t; V n chuy n các ch t trong thân; Quang h p; … 

+ L p 7 là 14 ti t. Có th  b  trí vào 05 bu i, v i các n i dung: Quan sát m t s ng v t nguyên sinh; 
Quan sát m t s  thân m m; M  và quan sát tôm sông; Xem b ng hình v  t p tính c a sâu b ; M  cá; Quan 
sát c u t o trong c a ch ng trên m u m ; Quan sát b  x ng, m u m  chim B  câu; Xem b ng hình v

i s ng và t p tính c a chim; xem b ng hình v i s ng và t p tính c a thú; ... 
+ L p 8 là 07 ti t. Có th  b  trí vào 02 - 03 bu i, v i các n i dung: Quan sát t  bào và mô; T p s  c u

và b ng bó cho ng i gãy x ng;  S  c u c m máu; Hô h p nhân t o; Tìm hi u ho t ng c a enzim trong 
n c b t; Phân tích m t kh u ph n cho tr c; Tìm hi u ch c n ng (liên quan n c u t o) c a tu  s ng. 

+ L p 9: 14 ti t. Có th  b  trí vào 05 bu i, v i các n i dung: Tính xác su t xu t hi n các m t c a ng 
kim lo i; Quan sát hình thái nhi m s c th ; Quan sát và l p mô hình ADN; Nh n bi t m t vài d ng t
bi n; Quan sát th ng bi n; T p d t thao tác giao ph n; Tìm hi u thành t u ch n gi ng v t nuôi và cây 
tr ng; Tìm hi u môi tr ng và nh h ng c a m t s  nhân t  sinh thái lên i s ng sinh v t; H  sinh thái; 
Tìm hi u tình hình môi tr ng.

– Các n i dung lí thuy t và th c hành ph i c d y h c theo úng trình t  ghi trong phân ph i
ch ng trình do S  GD T quy nh c  th  d a trên khung phân ph i ch ng trình c a B  GD T. Chú ý, 

 l p 6 có nh ng bài mà n i dung th c hành thí nghi m có ngay trong gi  h c lí thuy t. 
– Cu i m i h c kì, có 1 ti t ôn t p, 1 ti t ki m tra h c kì. 
– B  GD T không quy nh n i dung c  th  các ti t Bài t p, Ôn t p, các S  GD T c n c n c  tình 

hình th c t  và c n c  vào chu n ki n th c k  n ng do B  GD T ban hành nh ra nh ng n i dung cho 
các ti t Bài t p, Ôn t p m b o truy n t  các ki n th c, k  n ng theo yêu c u. Nên l a ch n, xây d ng
n i dung cho các ti t Bài t p và Ôn t p nh m c ng c  ki n th c hay rèn luy n k  n ng, hình th c có th  là 
làm bài t p trên l p h c và ra bài t p cho h c sinh làm thêm  nhà. 

– Tu  tình hình th c t , có th  kéo dài ho c rút ng n th i l ng gi ng d y ã c phân cho m t n i
dung nào ó (th i l ng th c hành không c rút ng n). Tuy nhiên, vi c kéo dài ho c rút ng n v n ph i

m b o d y  các n i dung úng th i gian khi k t thúc h c kì. Trong Khung phân ph i ch ng trình
(KPPCT) B  GD T quy nh chung v  th i i m và n i dung ki n th c (bài h c) k t thúc h c kì I, k t
thúc n m h c  th ng nh t trong c  n c.

– i v i các h c sinh gi i, giáo viên ch n các bài c thêm trong sách giáo khoa, xây d ng thêm các 
Bài t p và th c hành,  c ng c , h  th ng và nh t là chu n xác hoá các ki n th c, k  n ng theo yêu c u.

ng th i trong ti t Bài t p và th c hành giáo viên nên phân lo i, chia nhóm, b  trí ch  ng i  h c sinh 
có th  giúp  nhau nâng cao hi u qu  c a ti t h c.
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–  m t s  n i dung, vi c h c lí thuy t s  hi u qu  h n n u s  d ng máy vi tính, ph n m m, tranh, 
nh, s  tr c quan. Các tr ng c n có k  ho ch b i d ng giáo viên và y m nh ng d ng công ngh

thông tin trong d y h c sinh h c.

2. Ki m tra, ánh giá 
 Ph i th c hi n i m i ki m tra, ánh giá theo h ng d n c a B  GD T, khi ra  ki m tra (d i 1 

ti t, 1 ti t, h c kì) ph i bám sát chu n ki n th c, k  n ng c a Ch ng trình. 

– Trong c  n m h c ph i dành 04 ti t  ki m tra. Trong ó có 02 ti t dành cho ki m tra h c kì (h c
kì I: 1 ti t; h c kì II: 1 ti t); 02 ti t ki m tra m t ti t (h c kì I: 1 ti t; h c kì II: 1 ti t); ki m tra th c hành 

c ánh giá trong t t c  các bài th c hành. ánh giá bài th c hành c a h c sinh bao g m 2 ph n:

+ Ph n ánh giá k  n ng th c hành, k t qu  th c hành; 

+ Ph n ánh giá báo cáo th c hành.   

i m c a bài th c hành b ng trung bình c ng i m c a hai ph n trên. 

Giáo viên có th  tính i m bình quân các bài th c hành trong m i h c kì ho c l y i m bài t i m
cao nh t c a h c sinh nh ng ph i m b o m i h c kì có ít nh t m t i m. Sau m i ti t Bài t p và th c
hành ph i có ánh giá và cho i m. Ph i dùng i m này làm ít nh t 1 i m (h  s  1) trong các i m  x p
lo i h c l c c a h c sinh. 

– Ph i m b o th c hi n úng,  các ti t ki m tra, ki m tra th c hành, ki m tra h c kì nh  trong 
PPCT.

– Ph i ánh giá c c  ki n th c, k  n ng, c  lí thuy t và th c hành và ph i theo n i dung, m c
yêu c u c quy nh trong ch ng trình môn h c.

– Vi c ki m tra h c kì ph i c th c hi n  c  hai n i dung lí thuy t và th c hành. T  l i m ph n lí 
thuy t và i m ph n th c hành c a bài ki m tra h c kì có th  cân i: lí thuy t 50-60% và th c hành 40-
50%. Giáo viên t  l a ch n m t trong hai t  l  nêu trên cho phù h p v i tình hình th c t . Vi c ki m tra 
h c kì có th c ti n hành theo m t trong hai cách sau:  

+ Cách 1: N u có i u ki n, thì ti n hành ki m tra c  lí thuy t và th c hành trong ti t ki m tra h c
kì. Giáo viên t  phân chia h p lí th i l ng c a ti t ki m tra h c kì cho ph n lí thuy t và ph n th c hành 
(ki m tra th c hành trên gi y).

+ Cách 2: Trong ti t ki m tra h c kì ch  ki m tra và l y i m ph n lí thuy t, còn i m ph n th c hành 
c l y b ng cách tính trung bình i m các bài th c hành trong h c kì. 
– Do c tr ng c a môn h c, giáo viên c n s  d ng hình th c tr c nghi m khách quan trong ki m tra, 

ánh giá k t qu  h c t p c a h c sinh. Giáo viên c n ph i h p c  2 hình th c  ki m tra, ánh giá k t qu
h c t p c a h c sinh.  

B. KHUNG PHÂN PH I CH NG TRÌNH 

L P 6  

C  n m:    37 tu n - 70 ti t
H c kì I:   19 tu n - 36 ti t
H c kì II: 18 tu n - 34 ti t

S  ti t
N i dung Lí

thuy t
Bài 
t p

Th c
hành

Ôn
t p

Ki m
tra 

M u 03 - - - - 
Ch ng I. T  bào th c v t 02 - 02 - - 
Ch ng II. R  04 - 01 - - 
Ch ng III. Thân 05 - 01 01 01 
Ch ng IV. Lá 07 01 01 - - 
Ch ng V. Sinh s n sinh 
d ng 

02 - - - - 

Ch ng VI. Hoa và sinh 
s n h u tính 

05 - - 01 01 
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Ch ng VII. Qu  và h t 04 - - 02 - 
Ch ng VIII. Các nhóm 
th c v t

09 - - 01 01 

Ch ng IX. Vai trò c a
th c v t

05 - - - - 

Ch ng X. Vi khu n – 
N m – a y 

04 01 03 01 01 

T ng c ng 50 02 08 06 04 

L P 7  

C  n m:   37 tu n - 70 ti t
H c kì I:   19 tu n - 36 ti t
H c kì II:  18 tu n - 34 ti t

S  ti t
N i dung Lí

thuy t
Bài
t p

Th c
hành

Ôn
t p

Ki m
tra 

M u 02 - - - - 
Ch ng I. Ngành ng 
v t nguyên sinh  

04 - 01 - - 

Ch ng II. Ngành ru t
khoang 

03 - - - - 

Ch ng III. Các ngành 
giun 

06 - 01 - 01 

Ch ng IV. Ngành thân 
m m

03 - 01 - - 

Ch ng V. Ngành chân 
kh p

06 - 02 - - 

Ch ng VI. Ngành ng 
v t có x ng s ng

17 01 04 01 02 

Ch ng VII. S  ti n hoá 
c a ng v t

04 - - - - 

Ch ng VIII. ng v t
và i s ng con ng i

04 - 05 01 01 

T ng c ng 49 01 14 02 04 

L P 8  

C  n m:    37 tu n - 70 ti t
H c kì I:   19 tu n - 36 ti t
H c kì II:  18 tu n - 34 ti t

S  ti t
N i dung Lí

thuy t
Bài 
t p

Th c
hành 

Ôn
t p

Ki m
tra 

M u 01 - - - - 
Ch ng I. Khái quát v  c
th  ng i

04 - 01 - - 

Ch ng II. V n ng 05 - 01 - - 
Ch ng III. Tu n hoàn 06 - 01 - 01 
Ch ng IV. Hô h p 03 - 01 - - 
Ch ng V. Tiêu hoá 05 01 01 - - 
Ch ng VI. Trao i ch t và 
n ng l ng 

05 - 01 01 01 

Ch ng VII. Bài ti t 03 - - - - 
Ch ng VIII. Da 02 - - - - 
Ch ng IX. Th n kinh và 
giác quan 

11 - 01 - 01 
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Ch ng X. N i ti t 05 - - - - 
Ch ng XI. Sinh s n 05 01 - 01 01 

T ng c ng 55 02 07 02 04 

L P 9  

C  n m:    37 tu n - 70 ti t
H c kì I:    19 tu n - 36 ti t
H c kì II:  18 tu n - 34 ti t

S  ti t

N i dung Lí 
thuy t

Bài 
t p

Th c
hành

Ôn
t p

Ki m
tra 

Ph n I – DI TRUY N VÀ BI N D
Ch ng I. Các thí nghi m c a
Men en 

05 01 01 - -

Ch ng II. Nhi m s c th  06 - 01 - - 
Ch ng III. ADN và gen 05 - 01 - 01 
Ch ng IV. Bi n d  05 - 02 - - 
Ch ng V. Di truy n h c ng i 03 - - - - 
Ch ng VI. ng d ng di truy n
h c

07 - 02 01 01 

Ph n II – Sinh v t và 
môi tr ng
Ch ng I. Sinh v t và môi tr ng

04 - 02 - -

Ch ng II. H  sinh thái 04 - 02 - 01 
Ch ng III. Con ng i, dân s  và 
môi tr ng

03 - 02 - - 

Ch ng IV. B o v  môi tr ng 03 01 01 04 01 
T ng c ng 45 02 14 05 04 



Bé gi¸o dôc vµ ®µo t¹o 

Tµi liÖu 

Ph©n phèi ch ¬ng tr×nh THPT 

m«n sinh häc 
(Dïng cho c¸c c¬ quan qu¶n lÝ gi¸o dôc vµ gi¸o viªn,  

¸p dông tõ n¨m häc 2008-2009) 
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A. H NG D N S  D NG KHUNG 
PHÂN PH I CH NG TRÌNH THPT 

I. NH NG V N  CHUNG 

Khung Phân ph i ch ng trình (KPPCT) này áp d ng cho các l p c p THPT t  n m h c 2008-
2009, g m 2 ph n: (A) H ng d n s  d ng KPPCT; (B) Khung PPCT.  

1. V  Khung phân ph i ch ng trình  
       KPPCT quy nh th i l ng d y h c cho t ng ph n c a ch ng trình (ch ng, ph n, bài h c, 
mô un, ch ,...), trong ó có th i l ng dành cho luy n t p, bài t p, ôn t p, thí nghi m, th c hành và 
th i l ng ti n hành ki m tra nh kì t ng ng v i các ph n ó. Th i l ng nói trên quy nh t i
KPPCT áp d ng trong tr ng h p h c 1 bu i/ngày (th i l ng dành cho ki m tra là không thay i,
th i l ng dành cho các ho t ng khác là quy nh t i thi u). Ti n  th c hi n ch ng trình khi k t
thúc h c kì I và k t thúc n m h c c quy nh th ng nh t cho t t c  các tr ng THPT trong c  n c. 
C n c  KPPCT, các S  GD T c  th  hoá thành PPCT chi ti t, bao g m c  ch  t  ch n nâng cao 
(n u có) cho phù h p v i a ph ng, áp d ng chung cho các tr ng THPT thu c quy n qu n lí. Các 
tr ng THPT có i u ki n b  trí giáo viên và kinh phí chi tr  gi  d y v t nh m c (trong ó có các 
tr ng h c nhi u h n 6 bu i/tu n), có th  ngh  S  GD T phê chu n i u ch nh PPCT t ng th i
l ng d y h c cho phù h p (lãnh o S  GD T phê duy t, kí tên, óng d u). 

2. V  Phân ph i ch ng trình d y h c t  ch n
a) Môn h c t  ch n nâng cao (NC) c a ban C  b n có th  th c hi n b ng 1 trong 2 cách: S  d ng SGK 
nâng cao ho c s  d ng SGK biên so n theo ch ng trình chu n k t h p v i ch  t  ch n nâng cao 
(C NC) c a môn h c ó. C NC c a 8 môn phân hóa ch  dùng cho ban C  b n. Th i l ng d y h c
C NC c a môn h c là kho ng chênh l ch gi a th i l ng dành cho ch ng trình chu n và ch ng 
trình nâng cao môn h c ó trong K  ho ch giáo d c THPT. Các S  GD T quy nh c  th  PPCT d y
h c các C NC cho phù h p v i m ch ki n th c c a SGKC môn h c ó. Tài li u C NC s  d ng cho 
c  giáo viên và h c sinh. 
b) D y h c ch  t  ch n bám sát (C BS) là ôn t p, h  th ng hóa, kh c sâu ki n th c, k  n ng,
không b  sung ki n th c nâng cao m i. Hi u tr ng các tr ng THPT l p K  ho ch d y h c C BS
(ch n môn h c, n nh s  ti t/tu n cho t ng môn, tên bài d y) cho t ng l p, n nh trong t ng h c kì 
trên c  s  ngh  c a các t  tr ng chuyên môn và giáo viên ch  nhi m l p. B  GD T ban hành tài 
li u C BS l p 10, dùng cho giáo viên  tham kh o, không ban hành tài li u C BS l p 11, 12. Giáo 
viên chu n b  k  ho ch bài gi ng C BS v i s  h  tr  c a t  chuyên môn. 
c) Vi c ki m tra, ánh giá k t qu  h c t p C NC, C BS các môn h c th c hi n theo quy nh t i Quy
ch ánh giá, x p lo i h c sinh THCS và h c sinh THPT c a B  GD T.  
L u ý: Các bài d y C NC, C BS b  trí trong các ch ng nh  các bài khác, có th  có i m ki m tra 
d i 1 ti t riêng nh ng không có i m ki m tra 1 ti t riêng, i m C NC, C BS môn h c nào tính cho 
môn h c ó.

3. Th c hi n các ho t ng giáo d c
a) Phân công giáo viên th c hi n các Ho t ng giáo d c:
Trong KHGD quy nh t i CTGDPT do B  GD T ban hành, các ho t ng giáo d c ã c quy 

nh th i l ng v i s  ti t h c c  th  nh  các môn h c. i v i giáo viên c phân công th c hi n
Ho t ng giáo d c ngoài gi  lên l p (H GDNGLL) và Ho t ng giáo d c h ng nghi p
(H GDHN) c tính gi  d y h c nh  các môn h c; vi c tham gia i u hành H GD t p th  (chào c

u tu n và sinh ho t l p cu i tu n) là thu c nhi m v  qu n lý c a Ban Giám hi u và giáo viên ch
nhi m l p, không tính là gi  d y h c.

b) Th c hi n tích h p gi a H GDNGLL, H GDHN, môn Công ngh :
- H GDNGLL: Th c hi n  các ch  quy nh cho m i tháng, v i th i l ng 2 ti t/tháng và 

tích h p n i dung H GDNGLL sang môn GDCD nh  sau:  
+ L p 10,  ch  v o c;
+ L p 11, các ch  v  kinh t  và chính tr  - xã h i; 
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+ L p 12,  các ch  v  pháp lu t. 
a n i dung giáo d c v  Công c Quy n tr  em c a Liên H p qu c vào H GDNGLL  l p 10 

và t  ch c các ho t ng h ng ng phong trào "Xây d ng tr ng h c thân thi n, h c sinh tích c c”
do B  GD T phát ng.  

- H GDHN:  
Các l p 10, 11, 12: i u ch nh th i l ng H GDHN thành 9 ti t/n m h c sau khi tích h p a

sang gi ng d y  môn Công ngh (ph n “T o l p doanh nghi p” l p 10) và tích h p a sang 
H GDNGLL (do giáo viên môn Công ngh , giáo viên H GDNGLL th c hi n) 3 ch  sau ây:

+ “Thanh niên v i v n  l p nghi p”, ch  tháng 3;  
+ "Thanh niên v i h c t p, rèn luy n vì s  nghi p công nghi p hoá, hi n i hoá t n c", ch

 tháng 9;  
+ "Thanh niên v i xây d ng và b o v  T  qu c", ch  tháng 12. 
N i dung tích h p do S  GD T h ng d n ho c u  quy n cho các tr ng THPT h ng d n GV 

th c hi n cho sát th c ti n a ph ng. C n h ng d n h c sinh l a ch n con ng h c lên sau THPT 
( H, C , TCCN, h c ngh ) ho c i vào cu c s ng lao ng. V  ph ng pháp t  ch c th c hi n
H GDHN, có th  riêng theo l p ho c theo kh i l p; có th  giao cho giáo viên ho c m i  chuyên gia, 
nhà qu n lý kinh t , qu n lý doanh nghi p gi ng d y. 

c) H GD ngh  ph  thông:  
N i có  giáo viên ào t o úng chuyên môn,  CSVC ph i th c hi n H GDNPT  l p 11, t

ch c thi và c p ch ng ch  GDNPT sau khi hoàn thành ch ng trình 105 ti t t yêu c u tr  lên; n i
ch a  giáo viên ào t o úng chuyên môn, ch a  CSVC có th  ch a th c hi n ch ng trình 
H GDNPT nh ng ph i kh n tr ng kh c ph c, không  kéo dài. Các v n  c  th  v  H GDNPT, 
th c hi n theo h ng d n t i công v n s  8608/BGD T-GDTrH ngày 16/8/2007 c a B  GD T.

4. i m i ph ng pháp d y h c và i m i ki m tra, ánh giá
a) Ch o i m i ph ng pháp d y h c (PPDH): 
- Nh ng yêu c u quan tr ng trong i m i PPDH là:  
+ Phát huy tính tích c c, h ng thú trong h c t p c a h c sinh và vai trò ch o c a giáo viên;  
+ Thi t k  bài gi ng khoa h c, s p x p h p lý ho t ng c a giáo viên và h c sinh, thi t k  h

th ng câu h i h p lý, t p trung vào tr ng tâm, tránh n ng n  quá t i (nh t là i v i bài dài, bài khó, 
nhi u ki n th c m i); b i d ng n ng l c c l p suy ngh , v n d ng sáng t o ki n th c ã h c, tránh 
thiên v  ghi nh  máy móc không n m v ng b n ch t; 

+ T ng c ng ng d ng công ngh  thông tin trong d y h c, khuy n khích s  d ng h p lý công 
ngh  thông tin, s  d ng các ph ng ti n nghe nhìn, th c hi n y  thí nghi m, th c hành, liên h
th c t  trong gi ng d y phù h p v i n i dung bài h c;

+ Giáo viên s  d ng ngôn ng  chu n xác, trong sáng, sinh ng, d  hi u, tác phong thân thi n, 
khuy n khích, ng viên h c sinh h c t p, t  ch c cho h c sinh làm vi c cá nhân và theo nhóm; 

+ D y h c sát i t ng, coi tr ng b i d ng h c sinh khá gi i và giúp  h c sinh h c l c y u
kém.

- i v i các môn h c nh : M  thu t, Âm nh c (THCS), Th  d c (THCS, THPT) c n coi tr ng
truy n th  ki n th c, hình thành k  n ng, b i d ng h ng thú h c t p, không quá thiên v ánh giá 
thành tích theo yêu c u ào t o chuyên ngành ho  s , nh c s , v n ng viên. 

- T ng c ng ch o i m i PPDH thông qua công tác b i d ng giáo viên và d  gi  th m l p
c a giáo viên, t  ch c rút kinh nghi m gi ng d y  các t  chuyên môn, h i th o c p tr ng, c m
tr ng, a ph ng, h i thi giáo viên gi i các c p.

b) i m i ki m tra, ánh giá (KT G): 
- Nh ng yêu c u quan tr ng trong i m i KT G là: 
+ Giáo viên ánh giá sát úng trình  h c sinh v i thái  khách quan, công minh và h ng d n

h c sinh bi t t ánh giá n ng l c c a mình; 
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+ Trong quá trình d y h c, c n k t h p m t cách h p lý hình th c t  lu n v i hình th c tr c
nghi m khách quan trong KT G k t qu  h c t p c a h c sinh, chu n b  t t cho vi c i m i các k  thi 
theo ch  tr ng c a B  GD T.

+ Th c hi n quy nh c a Quy ch ánh giá, x p lo i h c sinh THCS, h c sinh THPT do B
GD T ban hành, ti n hành  s  l n ki m tra th ng xuyên, ki m tra nh k , ki m tra h c k  c  lý 
thuy t và th c hành. 

- i m i ánh giá các môn M  thu t, Âm nh c (THCS), Th  d c (THCS, THPT): ánh giá b ng 
i m ho c nh n xét k t qu  h c t p theo quy nh t i Quy ch ánh giá, x p lo i h c sinh THCS, h c

sinh THPT. 
c) i v i m t s  môn khoa h c xã h i và nhân v n nh : Ng  v n, L ch s , a lí, Giáo d c công 

dân, c n coi tr ng i m i PPDH, i m i KT G theo h ng h n ch  ch  ghi nh  máy móc, không 
n m v ng ki n th c, k  n ng môn h c. C n t ng b c i m i KT G b ng cách nêu v n  m , òi
h i h c sinh ph i v n d ng t ng h p ki n th c, k  n ng và bi u t chính ki n c a b n thân. 

d) T  n m h c 2008-2009, t p trung ch o ánh giá sâu hi u qu  d y h c c a môn Giáo d c
công dân  ti p t c i m i PPDH, KT G nh m nâng cao ch t l ng môn h c này (có h ng d n
riêng).  
         5. Th c hi n các n i dung giáo d c a ph ng (h ng d n t i công v n s  5977/BGD T-GDTrH
ngày 07/7/2008)

II. NH NG V N  C  TH  C A MÔN SINH H C

1. T  ch c d y h c
– B t u t  n m h c 2008-2009, th i gian th c h c c  n m h c là 37 tu n, có th  có tu n không 

có ti t h c môn Sinh h c. Th i l ng c a môn Sinh h c l p 10 là 35 ti t trong c  n m h c. Th i l ng
c a môn Sinh h c l p 10 nâng cao là 52 ti t trong c  n m h c. Th i l ng c a môn Sinh h c l p 11 
(chu n, nâng cao) là 52 ti t trong c  n m h c. Th i l ng c a môn Sinh h c l p 12 là 52 ti t trong c
n m h c. Th i l ng c a môn Sinh h c l p 12 nâng cao là 70 ti t trong c  n m h c.

– Ph i m b o d y  s  ti t th c hành c a t ng ch ng và c a c  n m h c. Trong i u ki n có 
th , các tr ng nên b  trí các ti t th c hành vào 1 bu i  t o thu n l i cho giáo viên và h c sinh khi 
d y h c.  

+ L p 10 là 05 ti t (có th  b  trí vào 02 bu i) v i các n i dung: Thí nghi m co và ph n co nguyên 
sinh, m t s  thí nghi m v  enzim, quan sát các kì c a nguyên phân trên tiêu b n r  hành, lên men êtilic 
và lactic, quan sát m t s  vi sinh v t.

+ L p 10 nâng cao là 10 ti t (có th  b  trí vào 03 - 04 bu i) v i các n i dung: a d ng th  gi i
sinh v t, thí nghi m nh n bi t m t s  thành ph n hóa h c c a t  bào, quan sát t  bào d i kính hi n vi, 
thí nghi m co và ph n co nguyên sinh, thí nghi m s  th m th u và tính th m c a t  bào, m t s  thí 
nghi m v  enzim, quan sát các kì c a nguyên phân qua tiêu b n t m th i hay c nh, lên men êtilic, lên 
men lactic, quan sát m t s  vi sinh v t, tìm hi u m t s  b nh truy n nhi m ph  bi n a ph ng. 

+ L p 11 là 08 ti t (có th  b  trí vào 03 bu i) v i các n i dung: Thí nghi m thoát h i n c và thí 
nghi m v  vai trò c a phân bón, phát hi n di p l c và carôtenôit, phát hi n hô h p  th c v t, o m t s
ch  tiêu sinh lý c a ng i, h ng ng, xem phim v  t p tính ng v t, xem phim v  sinh tr ng phát 
tri n ng v t, nhân gi ng vô tính  th c v t b ng giâm, chi t, ghép. 

+ L p 11 nâng cao là 08 ti t (có th  b  trí vào 03 bu i) v i các n i dung: Thoát h i n c và b  trí 
thí nghi m v  phân bón, tách chi t s c t  t  lá và tách các nhóm s c t  b ng ph ng pháp hóa h c, 
ch ng minh quá trình hô h p t a nhi t, tìm hi u ho t ng c a tim ch, h ng ng, xem phim v  t p
tính m t s ng v t, quan sát sinh tr ng phát tri n c a m t s ng v t, nhân gi ng giâm, chi t, ghép 

 th c v t.
+ L p 12 là 03 ti t (có th  b  trí vào 01 - 02 bu i) v i các n i dung: Quan sát các d ng t bi n s

l ng nhi m s c th  trên tiêu b n c nh và trên tiêu b n t m th i, lai gi ng, qu n lý và s  d ng h p lý 
tài nguyên thiên nhiên. 

+ L p 12 nâng cao là 06 ti t (có th  b  trí vào 02 - 03 bu i) v i các n i dung: Xem phim v  c  ch
nhân ôi ADN, phiên mã và d ch mã. Quan sát các d ng t bi n s  l ng nhi m s c th  trên tiêu b n
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c nh. Lai gi ng. B ng ch ng v  ngu n g c ng v t c a loài ng i. Kh o sát vi khí h u c a m t khu 
v c. Tính  phong phú c a loài và kích th c qu n th  theo ph ng pháp ánh b t th  l i.

– Các n i dung lí thuy t và th c hành ph i c d y h c theo úng trình t  ghi trong phân ph i
ch ng trình (PPCT) do S  GD T quy nh c  th  d a trên Khung PPCT c a B  GD T.

– Cu i m i h c kì, có 1 ti t ôn t p, 1 ti t ki m tra h c kì. 
– Các ti t Bài t p, Ôn t p, S  GD T c n quy nh n i dung c  th , c n c  tình hình th c t

nh ra nh ng n i dung cho các ti t Bài t p, Ôn t p m b o  các ki n th c, k  n ng theo yêu c u.
Nên l a ch n, xây d ng n i dung cho các ti t Bài t p và Ôn t p nh m m c ích c ng c  ki n th c hay 
rèn luy n k  n ng, hình th c có th  là làm bài t p trên l p h c và giao bài t p cho h c sinh làm thêm 
nhà.

– Tu  tình hình th c t , có th  kéo dài ho c rút ng n th i l ng gi ng d y ã c phân cho m t
n i dung nào ó (th i l ng th c hành không c rút ng n). Tuy nhiên, vi c kéo dài ho c rút ng n v n
ph i m b o d y  các n i dung ki n th c c  b n c quy nh trong chu n ki n th c.

– i v i các h c sinh gi i, giáo viên ch n các bài c thêm trong sách giáo khoa, xây d ng thêm 
các Bài t p và th c hành,  c ng c , h  th ng và nh t là chu n xác hoá các ki n th c, k  n ng theo yêu 
c u. ng th i trong ti t Bài t p và th c hành giáo viên nên phân lo i, chia nhóm, b  trí ch  ng i
h c sinh có th  giúp  nhau nâng cao hi u qu  c a ti t h c.

–  m t s  n i dung, vi c h c lí thuy t s  hi u qu  h n n u s  d ng máy vi tính, ph n m m, tranh, 
nh, s  tr c quan. B ã cung c p các a CD v  n i dung Sinh h c 10; Sinh h c 11; Sinh h c 12 

nên các n v  c n y m nh vi c ng d ng công ngh  thông tin trong d y h c Sinh h c.  
2. Ki m tra, ánh giá 

– Ph i th c hi n i m i ki m tra, ánh giá theo h ng d n c a B  GD T, khi ra  ki m tra 
(d i 1 ti t, 1 ti t, h c kì) ph i bám sát chu n ki n th c, k  n ng c a Ch ng trình. Giáo viên ki m tra 
t  lu n và tr c nghi m trong quá trình d y h c ánh giá và quan tr ng h n là giúp h c sinh t ánh 
giá quá trình h c t p. Khi ki m tra b ng tr c nghi m khách quan không nên ch  dùng m t hình th c duy 
nh t là s  d ng câu h i a l a ch n mà s  d ng nhi u lo i câu h i tr c nghi m khách quan khác nhau. 

– Trong c  n m h c ph i dành 04 ti t  ki m tra. Trong ó có 02 ti t dành cho ki m tra h c kì 
(h c kì I: 1 ti t; h c kì II: 1 ti t); 02 ti t ki m tra m t ti t (h c kì I: 1 ti t; h c kì II: 1 ti t); ki m tra th c
hành c ánh giá trong t t c  các bài th c hành.  

ánh giá bài th c hành c a h c sinh bao g m 2 ph n: 

+ Ph n ánh giá k  n ng th c hành, k t qu  th c hành; 

+ Ph n ánh giá báo cáo th c hành.

i m c a bài th c hành b ng trung bình c ng i m c a hai ph n trên. 

Giáo viên có th  tính i m bình quân các bài th c hành trong m i h c kì ho c l y i m bài t
i m cao nh t c a h c sinh nh ng ph i m b o m i h c kì có ít nh t m t i m. Sau m i ti t Bài t p và 

th c hành ph i có ánh giá và cho i m. Ph i dùng i m này làm ít nh t 1 i m (h  s  1) trong các 
i m  x p lo i h c l c c a h c sinh. 

– Ph i m b o th c hi n úng,  các ti t ki m tra, ki m tra th c hành, ki m tra h c kì nh  trong 
PPCT.

– Ph i ánh giá c c  ki n th c, k  n ng, c  lí thuy t và th c hành và ph i theo n i dung, m c
yêu c u c quy nh trong chu n ki n th c k  n ng c a ch ng trình môn h c.

– S  GD T h ng d n v  ki m tra mi ng, ki m tra d i 45 phút m b o  s  l ng i m
ki m tra theo quy nh. 

– Vi c ki m tra h c kì ph i c th c hi n  c  hai n i dung lý thuy t và th c hành. T  l i m
ph n lí thuy t và i m ph n th c hành c a bài ki m tra h c kì có th  cân i: lí thuy t 60-70% và th c
hành 30-40%. Giáo viên t  l a ch n m t trong hai t  l  nêu trên cho phù h p v i tình hình th c t . Vi c
ki m tra h c kì có th c ti n hành theo 1 trong 2 cách sau:  

+ Cách 1: N u có i u ki n, thì ti n hành ki m tra c  lí thuy t và th c hành trong ti t ki m tra 
h c kì. Giáo viên t  phân chia h p lí th i l ng c a ti t ki m tra h c kì cho ph n lí thuy t và ph n th c
hành (ki m tra th c hành trên gi y). 
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+ Cách 2: Trong ti t ki m tra h c kì ch  ki m tra và l y i m ph n lí thuy t, còn i m ph n th c
hành c l y b ng cách tính trung bình i m các bài th c hành trong h c kì. 

– Do c tr ng c a môn h c thu n l i cho vi c áp d ng hình th c tr c nghi m khách quan nên giáo 
viên c n l u ý t n d ng u th  này  t ng c ng s  d ng hình th c tr c nghi m khách quan trong 
ki m tra, ánh giá k t qu  h c t p c a h c sinh. Giáo viên c n có k  ho ch ph i h p c  2 hình th c
ki m tra, ánh giá k t qu  h c t p c a h c sinh.  

B. KHUNG PHÂN PH I CH NG TRÌNH  

L P 10 

C  n m:   37 tu n - 35 ti t
H c kì I:  19 tu n - 19 ti t
H c kì II: 18 tu n - 16 ti t

S  ti t
N i dung Lí

thuy t
Bài 
t p

Th c
hành

Ôn t p
Ki m

tra
Ph n I. Gi i thi u chung v
th  gi i s ng

02 - - - - 

Ph n II. Sinh h c t  bào 
Ch ng I. Thành ph n hóa 
h c c a t  bào 

03 - - - - 

Ch ng II. C u trúc c a t
bào 

04 01 01 - 01 

Ch ng III. Chuy n hóa v t
ch t và n ng l ng trong t
bào 

04 - 01 01 01 

Ch ng IV. Phân bào 02 - 01 - - 
Ph n III. Sinh h c vi sinh v t
Ch ng I: Chuy n hóa v t
ch t và n ng l ng  vi sinh 
v t

02 - 01 - - 

Ch ng II: Sinh tr ng và 
phát tri n  vi sinh v t

02 - 01 - 01 

Ch ng III: Vi rút – B nh 
truy n nhi m và mi n d ch 

03 01 - 01 01 

T ng c ng 22 02 05 02 04 

L P 10 (NÂNG CAO) 

C  n m:  37 tu n -   52 ti t
H c kì I: 19 tu n -   27 ti t
H c kì II: 18 tu n -  25 ti t

S  ti t
N i dung Lí 

thuy t
Bài 
t p

Th c
hành

Ôn
t p

Ki m
tra 

Ph n I. Gi i thi u chung v  th
gi i s ng 

03 - 01 - - 

Ph n II. Sinh h c t  bào 
Ch ng I. Thành ph n hóa h c
c a t  bào 

05 - 01 - - 

Ch ng II. C u trúc c a t  bào 06 01 02 - 01 
Ch ng III. Chuy n hóa v t
ch t và n ng l ng trong t
bào

06 - 01 01 01 

Ch ng IV. Phân bào 03 01 01 0 0 
Ph n III. Sinh h c vi sinh v t
Ch ng I: Chuy n hóa v t ch t
và n ng l ng  vi sinh v t

02 - 02 - - 

Ch ng II: Sinh tr ng và phát 04 01 01 - 01 
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tri n  vi sinh v t
Ch ng III: Vi rút – B nh
truy n nhi m và mi n d ch

04 - 01 01 01 

T ng c ng 33 03 10 02 04 

L P 11 

C  n m:  37 tu n - 52 ti t
H c kì I: 19 tu n - 27 ti t
H c kì II: 18 tu n - 25 ti t

S  ti t

N i dung Lí 
thuy t

Bài 
t p

Th c
hành

Ôn 
t p

Ki m
tra 

Ph n IV : Sinh h c c  th

Ch ng I. Chuy n hoá v t
ch t và n ng l ng

15 01 04 - 01 

Ch ng II. C m ng 09 - 02 01 01 

Ch ng III. Sinh tr ng và 
phát tri n

06 - 01 - 01 

Ch ng IV. Sinh s n 06 01 01 01 01 

T ng c ng 36 02 08 02 04 

L P 11 (NÂNG CAO) 

C  n m :  37 tu n - 52 ti t
H c kì I:  19 tu n - 27 ti t
H c kì II: 18 tu n - 25 ti t

S  ti t

N i dung Lí
thuy t

Bài
t p

Th c
hành

Ôn
t p

Ki m
tra

Ph n IV : Sinh h c c  ch

Ch ng I. Chuy n hoá v t
ch t và n ng l ng

15 01 04 - 01 

Ch ng II. C m ng 09 - 02 01 01 

Ch ng III. Sinh tr ng và 
phát tri n

06 - 01 - 01 

Ch ng IV. Sinh s n 06 01 01 01 01 

T ng c ng 36 02 08 02 04 

L P 12 

C  n m :  37 tu n - 52 ti t
H c kì I:  19 tu n - 27 ti t
H c kì II: 18 tu n - 25 ti t

S  ti t
N i dung Lí

thuy t
Bài 
t p

Th c
hành 

Ôn
t p

Ki m
tra

Ph n n m. DI TRUY N H C
Ch ng I. C  ch   di truy n và 
bi n d

06 - 01 - - 
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Ch ng II. Tính quy lu t c a hi n
t ng di truy n

06 01 01 - 01 

Ch ng III. Di truy n h c qu n
th

02 - - - - 

Ch ng IV. ng d ng di truy n
h c

03 - - - - 

Ch ng V. Di truy n h c ng i 02 - - 01 01 
Ph n sáu. TI N HOÁ 
Ch ng I. B ng ch ng và c  ch
ti n hoá 

08 - - - - 

Ch ng II. S  phát sinh và phát 
tri n s  s ng trên trái t

03 - - - 01 

Ph n b y. SINH THÁI H C
Ch ng I. Cá th  và qu n th  sinh 
v t

05 - - - - 

Ch ng II. Qu n xã sinh v t 02 - - - - 
Ch ng IV. H  sinh thái, sinh 
quy n và b o v  môi tr ng

04 01 01 02 01 

T ng c ng 40 02 03 03 04 

L P 12 (NÂNG CAO) 

C  n m:   37 tu n - 70 ti t
H c kì I:  19 tu n - 36 ti t
H c kì II: 18 tu n - 34 ti t

S  ti t
N i dung Lí 

thuy t
Bài 
t p

Th c
hành

Ôn 
t p

Ki m
tra 

Ph n n m. DI TRUY N
H C
Ch ng I. C  ch   di 
truy n và bi n d

07 01 02 - - 

Ch ng II. Tính quy lu t
c a hi n t ng di truy n

07 01 01 - 01 

Ch ng III. Di truy n h c
qu n th

02 - - - - 

Ch ng IV. ng d ng di 
truy n h c

05 - - - - 

Ch ng V. Di truy n h c
ng i

03 01 - 01 - 

Ph n sáu. TI N HOÁ 
Ch ng I. B ng ch ng
ti n hoá 

03 - - - 01 

Ch ng II. Nguyên nhân 
và c  ch  ti n hoá 

08 - - - - 

Ch ng III. S  phát sinh 
và phát tri n s  s ng trên 
trái t

03 - 01 - 01 

Ph n b y. SINH THÁI 
H C
Ch ng I. C  th  và môi 
tr ng 

03 - 01 - - 

Ch ng II. Qu n th  sinh 
v t

04 - - - - 

Ch ng III. Qu n xã sinh 
v t

04 - 01 - - 

Ch ng IV. H  sinh thái, 
sinh quy n và sinh thái 
h c v i qu n lí tài nguyên 
thiên nhiên 

04 01 - 02 01 

T ng c ng 53 04 06 03 04 



Bé gi¸o dôc vµ ®µo t¹o 

Tµi liÖu 

Ph©n phèi ch ¬ng tr×nh THCS 

m«n thÓ dôc 
(Dïng cho c¸c c¬ quan qu¶n lÝ gi¸o dôc vµ gi¸o viªn,  

¸p dông tõ n¨m häc 2008-2009) 
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A. H NG D N S  D NG KHUNG PHÂN PH I CH NG TRÌNH THCS 

I. NH NG V N  CHUNG 

Khung phân ph i ch ng trình (KPPCT) này áp d ng cho c p THCS t  n m h c 2008-2009, g m 2 
ph n: (A) H ng d n s  d ng KPPCT; (B) Khung PPCT.  

1. V  Khung phân ph i ch ng trình  

KPPCT quy nh th i l ng d y h c cho t ng ph n c a ch ng trình (ch ng, ph n, bài h c, mô un,
ch ,...), trong ó có th i l ng dành cho luy n t p, bài t p, ôn t p, thí nghi m, th c hành và th i l ng 
ti n hành ki m tra nh kì t ng ng v i các ph n ó.

Th i l ng quy nh t i KPPCT áp d ng trong tr ng h p h c 1 bu i/ngày, th i l ng dành cho ki m
tra là không thay i, th i l ng dành cho các ho t ng khác là quy nh t i thi u. Ti n  th c hi n
ch ng trình khi k t thúc h c kì I và n m h c c quy nh th ng nh t cho t t c  các tr ng THCS trong 
c  n c.

C n c  KPPCT, các S  GD T c  th  hoá thành PPCT chi ti t, bao g m c  d y h c t  ch n cho phù 
h p v i a ph ng, áp d ng chung cho các tr ng THCS thu c quy n qu n lí. Các tr ng THCS có i u
ki n b  trí giáo viên và kinh phí chi tr  gi  d y v t nh m c quy nh (trong ó có các tr ng h c nhi u
h n 6 bu i/tu n), có th  ch ng  ngh  Phòng GD T xem xét trình S  GD T phê chu n vi c i u
ch nh PPCT t ng th i l ng d y h c cho phù h p (lãnh o S  GD T phê duy t, kí tên, óng d u).

2. V  phân ph i ch ng trình d y h c t  ch n

a) Th i l ng và cách t  ch c d y h c t  ch n:   

Th i l ng d y h c t  ch n c a các l p c p THCS trong K  ho ch giáo d c là 2 ti t/tu n, d y h c
chung cho c  l p (các tr ng t  ch  v  kinh phí có th  chia l p thành nhóm nh  h n nh ng v n ph i theo 
k  ho ch chung c a c  l p).

Vi c s  d ng th i l ng d y h c t  ch n THCS theo 1 trong 2 cách sau ây: 

Cách 1: Ch n 1 trong 3 môn h c, ho t ng giáo d c : Tin h c, Ngo i ng  2, Ngh  ph  thông (trong 
ó Ngo i ng  2 có th  b  trí vào 2 ti t d y h c t  ch n này ho c b  trí ngoài th i l ng d y h c 6 

bu i/tu n).

Cách 2: D y h c các ch  t  ch n nâng cao, bám sát (C NC, C BS).

 D y h c C NC là  khai thác sâu h n ki n th c, k  n ng c a ch ng trình, b  sung ki n th c, b i
d ng n ng l c t  duy nh ng ph i phù h p v i trình  ti p thu c a h c sinh.  

Các S  GD T t  ch c biên so n, th m nh tài li u C NC (trong ó có các tài li u L ch s , a lí, 
V n h c a ph ng), dùng cho c p THCS theo h ng d n c a B  GD T (tài li u C NC s  d ng cho c
giáo viên và h c sinh nh  SGK) và quy nh c  th  PPCT d y h c các C NC cho phù h p v i m ch ki n
th c c a môn h c ó. Các Phòng GD T ôn c, ki m tra vi c th c hi n PPCT d y h c các C NC. 

 D y h c các C BS là ôn t p, h  th ng hóa, kh c sâu ki n th c, k  n ng (không b  sung ki n th c
nâng cao m i). Trong i u ki n ch a ban hành c tài li u C NC, c n dành th i l ng d y h c t  ch n

 th c hi n C BS nh m ôn t p, h  th ng hóa, kh c sâu ki n th c, k  n ng cho h c sinh. 

Hi u tr ng các tr ng THCS ch ng l p K  ho ch d y h c các C BS (ch n môn h c, n nh s
ti t/tu n cho t ng môn, tên bài d y) cho t ng l p, n nh trong t ng h c kì trên c  s  ngh  c a các t
tr ng chuyên môn và giáo viên ch  nhi m l p. Giáo viên chu n b  k  ho ch bài d y (giáo án) C BS v i
s  h  tr  c a t  chuyên môn. 

b) Ki m tra, ánh giá k t qu  d y h c t  ch n:

Vi c ki m tra, ánh giá k t qu  h c t p C TC c a môn h c th c hi n theo quy nh t i Quy ch ánh 
giá, x p lo i h c sinh trung h c c  s  và h c sinh trung h c ph  thông.
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L u ý: Các bài d y C TCNC, C BS b  trí trong các ch ng nh  các bài khác, có th  có i m ki m
tra d i 1 ti t riêng nh ng không có i m ki m tra 1 ti t riêng, i m C TC môn h c nào tính cho môn h c
ó.

3. Th c hi n các ho t ng giáo d c

a) Phân công giáo viên th c hi n các Ho t ng giáo d c:

Trong KHGD quy nh t i CTGDPT do B  GD T ban hành, các ho t ng giáo d c ã c quy nh th i
l ng v i s  ti t h c c  th  nh  các môn h c. i v i giáo viên c phân công th c hi n Ho t ng giáo d c
ngoài gi  lên l p (H GDNGLL), Ho t ng giáo d c h ng nghi p (H GDHN) c tính gi  d y nh  các 
môn h c; vi c tham gia i u hành H GD t p th  (chào c u tu n và sinh ho t l p cu i tu n) là thu c
nhi m v  qu n lý c a Ban Giám hi u và giáo viên ch  nhi m l p, không tính vào gi  d y tiêu chu n.

b) Tích h p H GDNGLL, H GDHN, môn Công ngh :

- H GDNGLL: Th c hi n  các ch  quy nh cho m i tháng, v i th i l ng 2 ti t/tháng và tích 
h p n i dung H GDNGLL sang môn GDCD các l p 6, 7, 8, 9  các ch  v o c và pháp lu t. a
n i dung v  Công c Quy n tr  em c a Liên H p qu c vào H GDNGLL  l p 9 và t  ch c các ho t

ng h ng ng phong trào "Xây d ng tr ng h c thân thi n, h c sinh tích c c” do B  GD T phát ng.

- H GDHN (l p 9):

i u ch nh th i l ng H GDHN thành 9 ti t/n m h c sau khi a m t s  n i dung GDHN tích h p
sang H GDNGLL 2 ch i m sau ây: 

+ "Truy n th ng nhà tr ng", ch i m tháng 9;  

+ "Ti n b c lên oàn", ch i m tháng 3.  

N i dung tích h p do S  GD T (ho c u  quy n cho các Phòng GD T) h ng d n tr ng THCS th c
hi n cho sát th c ti n a ph ng. V  ph ng pháp t  ch c th c hi n H GDHN, có th  riêng theo l p, 
theo kh i l p; có th  giao cho giáo viên ho c m i các chuyên gia, nhà qu n lý kinh t , qu n lý doanh 
nghi p gi ng d y. 

4. i m i ph ng pháp d y h c; i m i ki m tra, ánh giá

a) Ch o i m i ph ng pháp d y h c (PPDH): 

- Nh ng yêu c u quan tr ng trong i m i PPDH là:  

+ Phát huy tính tích c c, h ng thú trong h c t p c a h c sinh và vai trò ch o c a giáo viên;  

+ Thi t k  bài gi ng khoa h c, s p x p h p lý ho t ng c a giáo viên và h c sinh, thi t k  h  th ng 
câu h i h p lý, t p trung vào tr ng tâm, tránh n ng n  quá t i (nh t là i v i bài dài, bài khó, nhi u ki n
th c m i); b i d ng n ng l c c l p suy ngh , v n d ng sáng t o ki n th c ã h c, tránh thiên v  ghi 
nh  máy móc không n m v ng b n ch t;

+ T ng c ng ng d ng công ngh  thông tin trong d y h c, khuy n khích s  d ng công ngh  thông 
tin, s  d ng các ph ng ti n nghe nhìn, th c hi n y  thí nghi m, th c hành, liên h  th c t  trong gi ng
d y phù h p v i n i dung t ng bài h c;

+ Giáo viên s  d ng ngôn ng  chu n xác, trong sáng, sinh ng, d  hi u, tác phong thân thi n, khuy n
khích, ng viên h c sinh h c t p, t  ch c h p lý cho h c sinh làm vi c cá nhân và theo nhóm; 

+ D y h c sát i t ng, coi tr ng b i d ng h c sinh khá gi i và giúp  h c sinh h c l c y u kém. 

- i v i các môn h c òi h i n ng khi u nh : M  thu t, Âm nh c, Th  d c c n coi tr ng truy n th
ki n th c, hình thành k  n ng, b i d ng h ng thú h c t p, không quá thiên v ánh giá thành tích theo 
yêu c u ào t o chuyên ngành ho  s , nh c s , v n ng viên. 

- T ng c ng ch o i m i PPDH thông qua công tác b i d ng giáo viên và d  gi  th m l p c a
giáo viên, t  ch c rút kinh nghi m gi ng d y  các t  chuyên môn, h i th o c p tr ng, c m tr ng, a
ph ng, h i thi giáo viên gi i các c p. 
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b) i m i ki m tra, ánh giá (KT G):

- Nh ng yêu c u quan tr ng trong i m i KT G là: 

+ Giáo viên ánh giá sát úng trình  h c sinh v i thái  khách quan, công minh và h ng d n h c
sinh bi t t ánh giá n ng l c c a mình; 

+ Trong quá trình d y h c, c n k t h p m t cách h p lý hình th c t  lu n v i hình th c tr c nghi m
khách quan trong KT G k t qu  h c t p c a h c sinh, chu n b  t t cho vi c i m i các k  thi theo ch
tr ng c a B  GD T.

+ Th c hi n úng quy nh c a Quy ch ánh giá, x p lo i h c sinh THCS, h c sinh THPT do B
GD T ban hành, ti n hành  s  l n ki m tra th ng xuyên, ki m tra nh k , ki m tra h c k  c  lý thuy t
và th c hành. 

- i m i ánh giá các môn M  thu t, Âm nh c (THCS), Th  d c (THCS, THPT): Th c hi n ánh giá 
b ng i m ho c ánh giá b ng nh n xét k t qu  h c t p theo quy nh t i Quy ch ánh giá, x p lo i h c
sinh THCS, h c sinh THPT s a i. 

c) i v i m t s  môn khoa h c xã h i và nhân v n nh : Ng  v n, L ch s , a lí, Giáo d c công dân, 
c n coi tr ng i m i PPDH, i m i KT G theo h ng h n ch  ch  ghi nh  máy móc, không n m v ng 
ki n th c, k  n ng môn h c. Trong quá trình d y h c, c n i m i KT G b ng cách nêu v n  m , òi
h i h c sinh ph i v n d ng t ng h p ki n th c, k  n ng và bi u t chính ki n c a b n thân. 

d) T  n m h c 2008-2009, t p trung ch o ánh giá sâu hi u qu  d y h c c a môn Giáo d c công 
dân  ti p t c i m i PPDH, KT G nh m nâng cao ch t l ng môn h c này (có h ng d n riêng).  

5. Th c hi n các n i dung giáo d c a ph ng (h ng d n t i công v n s  5977/BGD T-GDTrH ngày 
07/7/2008)

II. NH NG V N  C  TH  C A MÔN TH  D C

1. Do c i m d y và h c môn Th  d c ph  thu c nhi u vào c  s  v t ch t và khí h u th i ti t  các 
vùng mi n khác nhau, các S  GD T c n c  vào KPPCT này  xây d ng PPCT c  th . Khi b t u n m
h c m i, ph i m b o c p cho m i giáo viên (GV) v n b n PPCT  áp d ng th ng nh t.

2. Không d y vào ti t 5 bu i sáng và ti t 1 bu i chi u, không b  trí h c 2 ti t li n cùng bu i ho c trái 
bu i (riêng môn B i do nhà tr ng quy nh, b  trí h c không quá 2 ti t/bu i, c bi t chú ý b o m an 
toàn). 

3. Môn th  thao t  ch n (TTTC): Ngoài 4 môn c biên so n trong ch ng trình và sách giáo viên, 
có th  l a ch n môn th  thao khác theo s  ch o c a S  GD T, nh m phát tri n các môn Th  thao th
m nh a ph ng và phù h p v i i u ki n c a nhà tr ng trên nguyên t c: S  GD T t  ch c biên so n
ch ng trình (xây d ng m c tiêu, l a ch n n i dung, k  ho ch d y h c, ki m tra ánh giá và biên so n chi 
ti t) b o m th i l ng, n i dung v a s c HS, t  ch c th m nh và phê duy t tr c khi a vào gi ng 
d y. 

4. Môn Ch y b n d y trong 2 h c kì ho c h c kì II. Nh ng ti t có n i dung ch y b n, GV c n ph i tính 
toán k  l ng v n ng c a các n i dung trong cùng ti t d y a ra l ng v n ng h p lí cho HS theo 
nhóm s c kho  và gi i tính sao cho v a s c, tránh hi n t ng quá s c. Trong m t ti t d y, n i dung ch y
b n c s p x p m t cách h p lí vào cu i ph n c  b n, th i gian ch y b n trong m t ti t d y kho ng 3-8 
phút, khi HS ã h c  th i l ng và luy n t p th ng xuyên thì GV t  ch c ki m tra n i dung ch y b n
vào cu i h c kì II. 

5. V i m i ph ng pháp d y h c.

i m i ph ng pháp d y h c theo nh h ng:

- L y vi c góp ph n gi  gìn và nâng cao s c kho , th  l c h c sinh là m c tiêu xuyên su t trong quá 
trình d y h c, t  ch c ti t d y sao cho khoa h c, phù h p v i i u ki n c  s  v t ch t c a nhà tr ng, t ng
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c ng cách t  ch c phân nhóm (không và có quay vòng), ph i h p h p lý gi a t p ng lo t v i t p l n
l t  t ng th i gian cho HS t p luy n t n l ng v n ng h p lý. 

D y môn Th  d c  giáo d c ph  thông là d y cho h c sinh k n th c, k  n ng c  b n  th c hi n
m c tiêu giáo d c ph  thông, ch a t ra m c tiêu ào t o chuyên nghi p cho nh ng ng i làm ngh  th
thao. Cùng v i m t s  môn h c khác, môn Th  d c góp ph n hình thành nh ng c  s  ban u cho s  phát 
tri n úng n, lâu dài v  hi u bi t, k  n ng, ý th c rèn luy n s c kh e, truy n t m t s  ki n th c c
b n, c n thi t, mang tính ph  thông nh m th c hi n m c tiêu giáo d c toàn di n, ng th i phát hi n
nh ng h c sinh có n ng  khi u, t o i u ki n cho các em ti p t c phát tri n n ng khi u th  thao. 

- T ng c ng v n d ng ph ng pháp trò ch i và thi u;

 - B i d ng cho HS k  n ng t  qu n, t i u khi n và tham gia ánh giá k t qu  h c t p;

- S  d ng thi t b  d y h c m t cách hi u qu , an toàn, tránh lãng phí, góp ph n i m i ph ng pháp 
d y h c.

6. V i m i ki m tra, ánh giá k t qu  h c t p. 

Th c hi n theo Quy ch  hi n hành và bám sát chu n ki n th c, k  n ng c a Ch ng trình. S  GD T
ch n 1 trong 2  hình th c ánh giá b ng i m ho c b ng nh n xét k t qu  h c t p môn th  d c, m i Phòng 
GD T áp d ng 1 hình th c. Trong ánh giá k t qu  h c t p, ph i ánh giá hi u qu  c a vi c giáo d c tình 
c m h ng thú, thái  tích c c, tinh th n ch ng, sáng t o, ý th c c  g ng v n lên trong h c t p c a
h c sinh, không ch  thiên v ánh giá thành tích chuyên môn. 

a) ánh giá b ng cho i m: 

- Ki m tra nh kì (KT k): Trong m i h c kì, th c hi n 2 l n (ki m tra gi a h c kì và h c kì), do S
GD T qui nh n i dung, th i l ng h p lý  HS ôn t p và ki m tra, không ch n m t n i dung (m t
ch ng)  ki m tra 2 l n (tr  tr ng h p HS ch a t, ph i ki m tra l i).

 - Ki m tra th ng xuyên (KTtx): M i n i dung (tr  n i dung  ki m tra nh kì) sau khi h c xong, 
dành th i l ng h p lý  HS ôn t p và ki m tra. Ngoài ra, GV có th  ki m tra lý thuy t ho c ki m tra th c
hành trong quá trình d y h c.

b) ánh giá b ng nh n xét k t qu  h c t p.

X p thành 5 lo i:

  - Lo i  Gi i (G), có các tr ng h p:
+ Th c hi n úng k  thu t ng tác, bài t p ho c trò ch i (n u n i dung ki m tra có tính thành tích 

thì ph i t m c “khá” tr  lên ho c t ng ng), tham gia h c t p y  v i thái  tích c c, t  giác, 
h ng thú h c t p.

  + N u ki m tra v  ki n th c (ki m tra vi t, ki m tra mi ng) ph i t trên 4/5 yêu c u t i a.        
            - Lo i  Khá (K), có các tr ng h p:

+ Th c hi n c  b n úng k  thu t ng tác, bài t p ho c trò ch i (n u n i dung ki m tra có tính 
thành tích thì ph i t m c “khá” ho c t ng ng), h c t p y  v i thái  t  giác.

 + Th c hi n úng k  thu t ng tác, bài t p ho c trò ch i, tuy nhiên ch a th c s n nh (n u n i
dung ki m tra có tính thành tích thì ph i t m c “Tb” ho c t ng ng), tham gia h c t p y  v i
thái  t  giác, h ng thú h c t p.  

+ N u ki m tra v  ki n th c (ki m tra vi t, ki m tra mi ng) ph i t  m c 3/5 - 4/5 yêu c u t i a.
- Lo i  Trung bình (Tb), có các tr ng h p: 

           + Th c hi n c  b n úng k  thu t ng tác, bài t p ho c trò ch i (n u n i dung ki m tra có tính 
thành tích thì ph i t m c “Tb” ho c t ng ng).
            + Th c hi n c  b n úng k  thu t ng tác, bài t p ho c trò ch i, tham gia h c t p y  v i thái 

 t  giác, h ng thú (tr ng h p này không tính thành tích). 
+ N u ki m tra v  ki n th c (ki m tra vi t, ki m tra mi ng) ph i t  m c t  1/2 - 3/5  yêu c u t i

a.
        - Lo i  Y u (Y), có các tr ng h p:
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+ Ch a th c hi n c k  thu t ng tác, bài t p ho c trò ch i.
+ N u ki m tra v  ki n th c (ki m tra vi t, ki m tra mi ng) ph i t  m c 1/5 - 2/5  yêu c u t i a.

 - Lo i Kém (kém): Các tr ng h p th p h n lo i y u.

Trên c  s  các tiêu chí ánh giá, GV x p lo i sau khi ã ki m tra  các n i dung h c ho c n u th y
ch a h p lý, S  GD T có th  qui nh và h ng d n cho phù h p.   

5. V  ki m tra tiêu chu n RLTT: Cu i m i h c kì, GV có th  ch n 2 n i dung  ki m tra, riêng ch y
500m a vào cu i h c kì II. S  d ng k t qu  ki m tra tiêu chu n RLTT ánh giá, theo dõi th  l c HS 
h ng n m (chú ý th c hi n quy nh v i t ng c mi n th c hành môn Th  d c)..

B.  KHUNG PHÂN PH I CH NG TRÌNH 

L p 6 

C  n m:    37tu n (70 ti t)
H c kì I:  19 tu n (36 ti t)
H c kì II: 18 tu n (34 ti t)

N i dung Th i l ng 

Ch ng  1. L i ích, tác d ng c a TDTT 2 (2, 0, 0) 

Ch ng  2.  i hình i ng  ( H N) 8 (0, 7, 1)* 

Ch ng  3. Bài th  d c phát tri n chung (Bài TD) 6 (0, 5, 1) 

Ch ng  4. Ch y ng n (Ch y nhanh)  10 (0, 9, 1) 

Ch ng  5. Ch y b n   6 (0, 5, 1) 

Ch ng  6. Nh y cao, Nh y xa (B t nh y)   12 (0, 11, 1) 

Ch ng 8. á c u  6 (0, 5, 1) 

Ch ng 9. Môn Th  thao t  ch n (TTTC) 12 (0, 11, 1) 

Ôn t p, ki m tra h c kì I và II, ki m tra tiêu chu n RLTT 8 (0, 4, 4) 

C ng 70 (2, 57, 11) 

* Ghi chú: Con s : 8 (0, 7, 1) ngh a là t ng s  8 ti t, trong ó g m: 0 ti t lí thuy t, 7 ti t th c hành t p luy n
(ôn và h c);  1 ti t ki m tra.

L p 7 
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C  n m:  37 tu n (70 ti t)
H c kì I: 19 tu n (36 ti t)
H c kì II:18 tu n (34 ti t)

N i dung Th i l ng 

Ch ng  1. Nguyên nhân và cách phòng tránh ch n
th ng khi ho t ng  TDTT 

2 (2, 0, 0) 

Ch ng  2. i hình i ng  ( H N) 6 (0, 5, 1) 

Ch ng  3. Bài th  d c phát tri n chung (Bài TD) 6 (0, 5, 1) 

Ch ng  4. Ch y ng n (Ch y nhanh)  10 (0, 9, 1) 

Ch ng  5. Ch y b n   6 (0, 5, 1) 

Ch ng  6. Nh y cao, nh y xa (B t nh y)  14 (0, 13, 1) 

Ch ng  8. á c u  6 (0, 5, 1) 

Ch ng  9. Môn Th  thao t  ch n (TTTC) 12 (0, 11, 1) 

Ôn t p, ki m tra h c kì I và II, ki m tra tiêu chu n
RLTT

8 (0, 4, 4) 

C ng 70 (2, 57, 11) 

L p 8

C  n m:   37 tu n (70 ti t)
H c kì I:  19 tu n (36 ti t)
H c kì II: 18 tu n (34 ti t)

N i dung Th i l ng 

Ch ng  1. M t s  ph ng pháp t p luy n phát tri n s c
nhanh

2 (2, 0, 0) 

Ch ng  2. i hình i ng  ( H N) 4 (0, 3, 1) 

Ch ng  3. Bài th  d c phát tri n chung (Bài TD) 6 (0, 5, 1) 

Ch ng  4. Ch y ng n (Ch y nhanh)  10 (0, 9, 1) 

Ch ng  5. Ch y b n   6 (0, 5, 1) 

Ch ng  6. Nh y cao   8 (0, 7, 1) 

Ch ng  7. Nh y xa   8 (0, 7, 1) 

Ch ng  8. á c u  6 (0, 5, 1) 

Ch ng  9. Môn Th  thao t  ch n (TTTC) 12 (0, 11, 1) 
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Ôn t p, ki m tra h c kì I và II, ki m tra tiêu chu n RLTT 8 (0, 4, 4) 

C ng 70 (2, 56, 12) 

L p 9

C  n m:   37 tu n (70 ti t)
H c kì I:  19 tu n (36 ti t)
H c kì II: 18 tu n (34 ti t)

N i dung Th i l ng 

Ch ng  1. M t s  ph ng pháp t p luy n phát tri n s c
b n

2 (2, 0, 0) 

Ch ng  2. i hình i ng  ( H N) 2 (0, 2, 0) 

Ch ng  3. Bài th  d c phát tri n chung (Bài TD) 6 (0, 5, 1) 

Ch ng  4. Ch y ng n (Ch y nhanh)  10 (0, 9, 1) 

Ch ng  5. Ch y b n   6 (0, 5, 1) 

Ch ng  6. Nh y cao   9 (0, 8, 1) 

Ch ng  7. Nh y xa   9 (0, 8, 1) 

Ch ng  8. á c u  6 (0, 5, 1) 

Ch ng  9. Môn Th  thao t  ch n (TTTC) 12 (0, 11, 1) 

Ôn t p, ki m tra h c kì I và II, ki m tra tiêu chu n RLTT 8 (0, 4, 4) 

C ng 70 (2, 57, 11) 



Bé gi¸o dôc vµ ®µo t¹o 

Tµi liÖu 

Ph©n phèi ch ¬ng tr×nh THPT 

m«n thÓ dôc 
(Dïng cho c¸c c¬ quan qu¶n lÝ gi¸o dôc vµ gi¸o viªn, 

 ¸p dông tõ n¨m häc 2008-2009) 
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A. H NG D N S  D NG KHUNG 
PHÂN PH I CH NG TRÌNH THPT

I. NH NG V N  CHUNG 

Khung Phân ph i ch ng trình (KPPCT) này áp d ng cho các l p c p THPT t  n m h c
2008-2009, g m 2 ph n: (A) H ng d n s  d ng KPPCT; (B) Khung PPCT.  

1. V  khung Phân ph i ch ng trình  

KPPCT quy nh th i l ng d y h c cho t ng ph n c a ch ng trình (ch ng, ph n, bài h c, 
mô un, ch ,...), trong ó có th i l ng dành cho luy n t p, bài t p, ôn t p, thí nghi m, th c
hành và th i l ng ti n hành ki m tra nh kì t ng ng v i các ph n ó. 

Th i l ng nói trên quy nh t i KPPCT áp d ng trong tr ng h p h c 1 bu i/ngày (th i
l ng dành cho ki m tra là không thay i, th i l ng dành cho các ho t ng khác là quy nh t i
thi u). Ti n  th c hi n ch ng trình khi k t thúc h c kì I và k t thúc n m h c c quy nh 
th ng nh t cho t t c  các tr ng THPT trong c  n c.

C n c  KPPCT, các S  GD T c  th  hoá thành PPCT chi ti t, bao g m c  ch  t  ch n
nâng cao (n u có) cho phù h p v i a ph ng, áp d ng chung cho các tr ng THPT thu c quy n
qu n lí. Các tr ng THPT có i u ki n b  trí giáo viên và kinh phí chi tr  gi  d y v t nh m c
(trong ó có các tr ng h c nhi u h n 6 bu i/tu n), có th  ngh  S  GD T phê chu n i u
ch nh PPCT t ng th i l ng d y h c cho phù h p (lãnh o S  GD T phê duy t, kí tên, óng d u).

2. V  Phân ph i ch ng trình d y h c t  ch n

a) Môn h c t  ch n nâng cao (NC) c a ban C  b n có th  th c hi n b ng 1 trong 2 cách: S
d ng SGK nâng cao ho c s  d ng SGK biên so n theo ch ng trình chu n k t h p v i ch  t
ch n nâng cao (C NC) c a môn h c ó. C NC c a 8 môn phân hóa ch  dùng cho ban C  b n.
Th i l ng d y h c C NC c a môn h c là kho ng chênh l ch gi a th i l ng dành cho ch ng
trình chu n và ch ng trình nâng cao môn h c ó trong K  ho ch giáo d c THPT. Các S  GD T
quy nh c  th  PPCT d y h c các C NC cho phù h p v i m ch ki n th c c a SGKC môn h c ó. 
Tài li u C NC s  d ng cho c  giáo viên và h c sinh. 

b) D y h c ch  t  ch n bám sát (C BS) là ôn t p, h  th ng hóa, kh c sâu ki n th c, k
n ng, không b  sung ki n th c nâng cao m i. Hi u tr ng các tr ng THPT l p K  ho ch d y h c
C BS (ch n môn h c, n nh s  ti t/tu n cho t ng môn, tên bài d y) cho t ng l p, n nh trong 
t ng h c kì trên c  s  ngh  c a các t  tr ng chuyên môn và giáo viên ch  nhi m l p.  

B  GD T ban hành tài li u C BS l p 10, dùng cho giáo viên  tham kh o, không ban hành 
tài li u C BS l p 11, 12. Giáo viên chu n b  k  ho ch bài gi ng C BS v i s  h  tr  c a t  chuyên 
môn. 

c) Vi c ki m tra, ánh giá k t qu  h c t p C NC, C BS các môn h c th c hi n theo quy 
nh t i Quy ch ánh giá, x p lo i h c sinh THCS và h c sinh THPT c a B  GD T.  

L u ý: Các bài d y C NC, C BS b  trí trong các ch ng nh  các bài khác, có th  có i m
ki m tra d i 1 ti t riêng nh ng không có i m ki m tra 1 ti t riêng, i m C NC, C BS môn h c
nào tính cho môn h c ó. 

3. Th c hi n các ho t ng giáo d c

a) Phân công giáo viên th c hi n các Ho t ng giáo d c:

Trong KHGD quy nh t i CTGDPT do B  GD T ban hành, các ho t ng giáo d c ã c
quy nh th i l ng v i s  ti t h c c  th  nh  các môn h c. i v i giáo viên c phân công th c
hi n Ho t ng giáo d c ngoài gi  lên l p (H GDNGLL) và Ho t ng giáo d c h ng nghi p
(H GDHN) c tính gi  d y h c nh  các môn h c; vi c tham gia i u hành H GD t p th  (chào 
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c u tu n và sinh ho t l p cu i tu n) là thu c nhi m v  qu n lý c a Ban Giám hi u và giáo viên 
ch  nhi m l p, không tính là gi  d y h c.

b) Th c hi n tích h p gi a H GDNGLL, H GDHN, môn Công ngh :

- H GDNGLL: Th c hi n  các ch  quy nh cho m i tháng, v i th i l ng 2 ti t/tháng 
và tích h p n i dung H GDNGLL sang môn GDCD nh  sau:  

+ L p 10,  ch  v o c;

+ L p 11, các ch  v  kinh t  và chính tr  - xã h i; 

+ L p 12,  các ch  v  pháp lu t. 

a n i dung giáo d c v  Công c Quy n tr  em c a Liên H p qu c vào H GDNGLL 
l p 10 và t  ch c các ho t ng h ng ng phong trào "Xây d ng tr ng h c thân thi n, h c sinh 
tích c c” do B  GD T phát ng.

- H GDHN:  

Các l p 10, 11, 12: i u ch nh th i l ng H GDHN thành 9 ti t/n m h c sau khi tích h p
a sang gi ng d y  môn Công ngh (ph n “T o l p doanh nghi p” l p 10) và tích h p a sang 

H GDNGLL (do giáo viên môn Công ngh , giáo viên H GDNGLL th c hi n) 3 ch  sau 
ây: 

+ “Thanh niên v i v n  l p nghi p”, ch  tháng 3;  

+ "Thanh niên v i h c t p, rèn luy n vì s  nghi p công nghi p hoá, hi n i hoá t n c", ch
tháng 9;  

+ "Thanh niên v i xây d ng và b o v  T  qu c", ch  tháng 12. 

N i dung tích h p do S  GD T h ng d n ho c u  quy n cho các tr ng THPT h ng d n
GV th c hi n cho sát th c ti n a ph ng. C n h ng d n h c sinh l a ch n con ng h c lên 
sau THPT ( H, C , TCCN, h c ngh ) ho c i vào cu c s ng lao ng. V  ph ng pháp t  ch c
th c hi n H GDHN, có th  riêng theo l p ho c theo kh i l p; có th  giao cho giáo viên ho c m i
các chuyên gia, nhà qu n lý kinh t , qu n lý doanh nghi p gi ng d y. 

c) H GD ngh  ph  thông:  

N i có  giáo viên ào t o úng chuyên môn,  CSVC ph i th c hi n H GDNPT  l p
11, t  ch c thi và c p ch ng ch  GDNPT sau khi hoàn thành ch ng trình 105 ti t t yêu c u tr
lên; n i ch a  giáo viên ào t o úng chuyên môn, ch a  CSVC có th  ch a th c hi n ch ng 
trình H GDNPT nh ng ph i kh n tr ng kh c ph c, không  kéo dài. Các v n  c  th  v
H GDNPT, th c hi n theo h ng d n t i công v n s  8608/BGD T-GDTrH ngày 16/8/2007 c a B
GD T.

4. i m i ph ng pháp d y h c và i m i ki m tra, ánh giá

a) Ch o i m i ph ng pháp d y h c (PPDH): 

- Nh ng yêu c u quan tr ng trong i m i PPDH là:  

+ Phát huy tính tích c c, h ng thú trong h c t p c a h c sinh và vai trò ch o c a giáo 
viên;  

+ Thi t k  bài gi ng khoa h c, s p x p h p lý ho t ng c a giáo viên và h c sinh, thi t k  h
th ng câu h i h p lý, t p trung vào tr ng tâm, tránh n ng n  quá t i (nh t là i v i bài dài, bài 
khó, nhi u ki n th c m i); b i d ng n ng l c c l p suy ngh , v n d ng sáng t o ki n th c ã
h c, tránh thiên v  ghi nh  máy móc không n m v ng b n ch t;

+ T ng c ng ng d ng công ngh  thông tin trong d y h c, khuy n khích s  d ng h p lý 
công ngh  thông tin, s  d ng các ph ng ti n nghe nhìn, th c hi n y  thí nghi m, th c hành, 
liên h  th c t  trong gi ng d y phù h p v i n i dung t ng bài h c;
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+ Giáo viên s  d ng ngôn ng  chu n xác, trong sáng, sinh ng, d  hi u, tác phong thân 
thi n, khuy n khích, ng viên h c sinh h c t p, t  ch c h p lý cho h c sinh làm vi c cá nhân và 
theo nhóm; 

+ D y h c sát i t ng, coi tr ng b i d ng h c sinh khá gi i và giúp  h c sinh h c l c
y u kém. 

- i v i các môn h c: M  thu t, Âm nh c (THCS), Th  d c (THCS, THPT) c n coi tr ng
truy n th  ki n th c, hình thành k  n ng, b i d ng h ng thú h c t p, không quá thiên v ánh giá 
thành tích theo yêu c u ào t o chuyên ngành ho  s , nh c s , v n ng viên. 

- T ng c ng ch o i m i PPDH thông qua công tác b i d ng giáo viên và d  gi  th m
l p c a giáo viên, t  ch c rút kinh nghi m gi ng d y  các t  chuyên môn, h i th o c p tr ng, 
c m tr ng, a ph ng, h i thi giáo viên gi i các c p.

b) i m i ki m tra, ánh giá (KT G):

- Nh ng yêu c u quan tr ng trong i m i KT G là: 

+ Giáo viên ánh giá sát úng trình  h c sinh v i thái  khách quan, công minh và h ng
d n h c sinh bi t t ánh giá n ng l c c a mình; 

+ Trong quá trình d y h c, c n k t h p m t cách h p lý hình th c t  lu n v i hình th c tr c
nghi m khách quan trong KT G k t qu  h c t p c a h c sinh, chu n b  t t cho vi c i m i các k
thi theo ch  tr ng c a B  GD T.

+ Th c hi n úng quy nh c a Quy ch ánh giá, x p lo i h c sinh THCS, h c sinh THPT 
do B  GD T ban hành, ti n hành  s  l n ki m tra th ng xuyên, nh k , ki m tra h c k  c  lý 
thuy t và th c hành. 

- i m i ánh giá các môn M  thu t, Âm nh c (THCS), Th  d c (THCS, THPT): ánh giá 
b ng i m ho c b ng nh n xét k t qu  h c t p theo quy nh t i Quy ch ánh giá, x p lo i h c
sinh THCS, h c sinh THPT. 

c) i v i m t s  môn khoa h c xã h i và nhân v n nh : Ng  v n, L ch s , a lí, Giáo d c
công dân, c n coi tr ng i m i PPDH, i m i KT G theo h ng h n ch  ch  ghi nh  máy móc, 
không n m v ng ki n th c, k  n ng môn h c. Trong quá trình d y h c, c n t ng b c i m i
KT G b ng cách nêu v n  m , òi h i h c sinh ph i v n d ng t ng h p ki n th c, k  n ng và 
bi u t chính ki n c a b n thân. 

d) T  n m h c 2008-2009, t p trung ch o ánh giá sâu hi u qu  d y h c c a môn Giáo d c
công dân  ti p t c i m i PPDH, KT G nh m nâng cao ch t l ng môn h c này (có h ng d n
riêng).  

5. Th c hi n các n i dung giáo d c a ph ng (h ng d n t i công v n s  5977/BGD T-
GDTrH ngày 07/7/2008)

II. NH NG V N  C  TH  C A MÔN TH  D C

1. c i m d y và h c môn Th  d c ph  thu c nhi u vào c  s  v t ch t và khí h u th i ti t
các vùng mi n khác nhau, các S  GD T c n c  vào KPPCT này  xây d ng PPCT c  th . Khi 
b t u n m h c m i, ph i m b o c p cho m i GV v n b n PPCT  áp d ng th ng nh t. 

2. Không b  trí d y vào ti t 5 bu i sáng và ti t 1 bu i chi u, không b  trí h c hai ti t li n cùng 
bu i ho c trái bu i (riêng môn B i do nhà tr ng quy nh nh ng n i dung h c và l ng v n ng 
ph i luôn v a s c HS, b  trí h c không quá 2 ti t/bu i). 

3. Môn th  thao t  ch n (TTTC): Ngoài 5 môn c biên so n trong ch ng trình và sách giáo 
viên, có th  l a ch n môn th  thao khác theo s  ch o c a S  GD T, nh m phát tri n các môn 
Th  thao th  m nh a ph ng và phù h p v i i u ki n c a nhà tr ng, trên nguyên t c: S
GD T t  ch c biên so n ch ng trình (xây d ng m c tiêu, l a ch n n i dung, k  ho ch d y h c,



5

ki m tra ánh giá và biên so n chi ti t) b o m th i l ng, n i dung v a s c HS. S  GD T t
ch c th m nh và phê duy t tr c khi a vào gi ng d y. 

4. Môn Ch y b n d y trong hai h c kì ho c h c kì II. Nh ng ti t có n i dung ch y b n, GV c n
ph i tính toán k  l ng v n ng c a các n i dung trong cùng ti t d y a ra l ng v n ng 
h p lí cho HS theo nhóm s c kho  và gi i tính sao cho v a s c HS, tránh hi n t ng quá t i. Trong 
m t ti t d y, n i dung ch y b n c s p x p m t cách h p lí vào cu i ph n c  b n, nh  v y th i
gian ch y b n kho ng 4 – 8phút. Khi HS ã h c  th i l ng và luy n t p th ng xuyên thì GV 
ki m tra ch y b n vào h c kì II.

5. V i m i ph ng pháp d y h c.

i m i ph ng pháp d y h c theo nh h ng: 

- L y vi c góp ph n gi  gìn và nâng cao s c kho , th  l c h c sinh là m c tiêu xuyên su t c a
quá trình d y h c, t  ch c ti t d y sao cho khoa h c, phù h p v i i u ki n c  s  v t ch t c a nhà 
tr ng, t ng c ng cách t  ch c phân nhóm (không và có quay vòng), ph i h p h p lý gi a t p

ng lo t v i t p l n l t  t ng th i gian cho HS t p luy n t n l ng v n ng h p lý. 

D y môn Th  d c  giáo d c ph  thông là d y cho h c sinh ki n th c, k  n ng c  b n
th c hi n m c tiêu giáo d c ph  thông, ch a t ra m c tiêu ào t o chuyên nghi p cho nh ng 
ng i làm ngh  th  thao. Cùng v i m t s  môn h c khác, môn Th  d c góp ph n hình thành nh ng
c  s  ban u cho s  phát tri n úng n, lâu dài v  hi u bi t, k  n ng, ý th c rèn luy n s c kh e, 
truy n t m t s  ki n th c c  b n, c n thi t, mang tính ph  thông nh m th c hi n m c tiêu giáo 
d c toàn di n, ng th i phát hi n nh ng h c sinh có n ng  khi u, t o i u ki n cho các em ti p t c
phát tri n n ng khi u th  thao. 

- T ng v n d ng ph ng pháp trò ch i và thi u. 

 - B i d ng cho HS k  n ng t  qu n, t i u khi n và tham gia ánh giá k t qu  h c t p.

- S  d ng thi t b  d y h c m t cách hi u qu , ti t ki m, an toàn, góp ph n i m i ph ng 
pháp d y h c.

6. Ki m tra, ánh giá k t qu  h c t p. 

Th c hi n theo Quy ch  hi n hành và bám sát chu n ki n th c, k  n ng c a Ch ng trình. S
GD T ch n 1 trong 2 hình th c ánh giá k t qu  h c t p môn th  d c, m i tr ng THPT áp d ng 
th ng nh t 1 hình th c ánh giá. Trong ánh giá k t qu  h c t p, ph i ánh giá hi u qu  c a vi c
giáo d c tình c m h ng thú, thái  tích c c, tinh th n ch ng, sáng t o, ý th c c  g ng v n lên
trong h c t p c a h c sinh, không ch  thiên v ánh giá thành tích chuyên môn. 

a) ánh giá b ng cho i m: Theo quy nh c a Quy ch .

b) ánh giá b ng nh n xét k t qu  h c t p.

X p thành 5 lo i: 

   - Lo i  Gi i (G), có các tr ng h p: 

   + Th c hi n úng k  thu t ng tác, bài t p ho c trò ch i (n u n i dung ki m tra có tính 
thành tích thì ph i t m c “khá” tr  lên ho c t ng ng), tham gia h c t p y  v i thái  t
giác, h ng thú h c t p.  

  + N u ki m tra v  ki n th c (ki m tra vi t, ki m tra mi ng) ph i t trên 4/5 yêu c u t i
a.

        - Lo i  Khá (K), có các tr ng h p: 

+ Th c hi n c  b n úng k  thu t ng tác, bài t p ho c trò ch i (n u n i dung ki m tra có 
tính thành tích thì ph i t m c “khá” ho c t ng ng), tham gia h c t p y , thái  t  giác.  
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    + Th c hi n úng k  thu t ng tác, bài t p ho c trò ch i, tuy nhiên ch a th c s n nh
(n u n i dung ki m tra có tính thành tích thì ph i t m c “Tb” ho c t ng ng), tham gia h c
t p y  v i thái  t  giác, h ng thú h c t p.

  + N u ki m tra v  ki n th c (ki m tra vi t, ki m tra mi ng) ph i t  m c 3/5 - 4/5 yêu 
c u t i a.        

- Lo i  Trung bình (Tb), có các tr ng h p: 

             + Th c hi n c  b n úng k  thu t ng tác, bài t p ho c trò ch i (n u n i dung ki m tra có 
tính thành tích thì ph i t m c “Tb” ho c t ng ng).

            + Th c hi n c  b n úng k  thu t ng tác, bài t p ho c trò ch i, tham gia h c t p y
v i thái  t  giác, h ng thú (tr ng h p này không tính thành tích). 

+ N u ki m tra v  ki n th c (ki m tra vi t, ki m tra mi ng) ph i t  m c t  1/2 - 3/5  yêu 
c u t i a.        

        - Lo i  Y u (Y), có các tr ng h p:

+ Ch a th c hi n c k  thu t ng tác, bài t p, trò ch i.

+ N u ki m tra v  ki n th c (ki m tra vi t, ki m tra mi ng) ph i t  m c 1/5 - 2/5  yêu 
c u t i a.        

- Lo i Kém (kém): Các tr ng h p th p h n lo i y u

Trên c  s  các tiêu chí ánh giá ã nêu, hình th c ánh giá b ng x p lo i l y h  s  1, GV ch
ng x p lo i sau khi HS ã ki m tra  các n i dung h c ho c n u th y ch a h p lý, S  GD T có 

th  qui nh và h ng d n cho phù h p.

      7. V  ki m tra tiêu chu n RLTT: Cu i m i h c kì, GV có th  ch n 2 n i dung  ki m tra 
(riêng ch y 500m n  và 1000m nam a vào cu i h c kì II). S  d ng k t qu  ki m tra tiêu chu n
RLTT  theo dõi, ánh giá th  l c HS h ng n m (chú ý th c hi n quy nh v i t ng c
mi n th c hành môn Th  d c).

B. KHUNG PHÂN PH I CH NG TRÌNH 

L p 10 

C  n m:   37 tu n (70 ti t)
H c kì I:   19 tu n (36 ti t)
H c kì II:18 tu n  (34 ti t)
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N i dung Th i l ng 

Ch ng  1. T p luy n TDTT và s  d ng các y u t  thiên 
nhiên  rèn luy n s c kho

2 (2, 0, 0) 

Ch ng  2. Th  d c - Bài TD nh p i u (nam, n  riêng) 8 (0, 7, 1)* 

Ch ng  3. Ch y ng n 6 (0, 5, 1) 

Ch ng  4. Ch y b n  6 (0, 5, 1) 

Ch ng  5. Nh y cao  8 (0, 7, 1) 

Ch ng  6. á c u  6 (0, 5, 1) 

Ch ng  8. C u lông  6 (0, 5, 1) 

Ch ng  9. Môn Th  thao t  ch n  20 (0, 18, 2) 

Ôn t p, ki m tra h c kì (I và II), ki m tra tiêu chu n
RLTT

8 (0, 4, 4) 

C ng 70 (2, 56, 12) 

* Ghi chú: Con s : 8 (0, 7, 1) ngh a là t ng s  8 ti t, trong ó g m: 0 ti t lí thuy t, 7 ti t th c hành t p
luy n (ôn và h c);  1 ti t ki m tra.

L p 11 

C  n m:  37 tu n (70 ti t)
H c kì I:  19 tu n (36 ti t)
H c kì II: 18 tu n (34 ti t)

N i dung Th i l ng 

Ch ng  1. M t s  nguyên t c t p luy n TDTT 2 (2, 0, 0) 

Ch ng  2. Th  d c ( Nam: Bài TD phát tri n chung ; 
N : Bài TD nh p i u)

7 (0, 6, 1) 

Ch ng  3. Ch y ti p s c 4 x 100m 5 (0, 4, 1) 

Ch ng  4. Ch y b n  5 (0, 4, 1) 

Ch ng  5. Nh y xa 6 (0, 5, 1) 

Ch ng  6. Nh y cao  6 (0, 5, 1) 

Ch ng  7. á c u  5 (0, 4, 1) 

Ch ng  8. C u lông  6 (0, 5, 1) 

Ch ng  9. Môn Th  thao t  ch n  20 (0, 18, 2) 

Ôn t p, ki m tra h c kì (I và II), ki m tra tiêu chu n
RLTT

8 (0, 4, 4) 

C ng 70 (2, 55, 13) 
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L p 12 

C  n m:   37 tu n (70 ti t)
H c kì I:  19 tu n (36 ti t)
H c kì II: 18 tu n (34 ti t)

N i dung Th i l ng 

Ch ng  1. M t s  h ng d n t p luy n phát tri n s c
m nh

2 (2, 0, 0) 

Ch ng  2. Th  d c ( Nam: Bài TD phát tri n chung;  
N : Bài TD nh p i u)

7 (0, 6, 1) 

Ch ng  3. Ch y ti p s c 6 (0, 5, 1) 

Ch ng  4. Ch y b n  6 (0, 5, 1) 

Ch ng  5. Nh y xa 8 (0, 7, 1) 

Ch ng  6. á c u  6 (0, 5, 1) 

Ch ng  7. C u lông  7 (0, 6, 1) 

Ch ng  8. Môn Th  thao t  ch n  20 (0, 18, 2) 

Ôn t p, ki m tra h c kì (I và II), ki m tra tiêu chu n
RLTT

8 (0, 4, 4) 

C ng 70 (2, 56, 12) 



Bé gi¸o dôc vµ ®µo t¹o 

Tµi liÖu 

Ph©n phèi ch ¬ng tr×nh THCS 

m«n tiÕng anh 
(Dïng cho c¸c c¬ quan qu¶n lÝ gi¸o dôc vµ gi¸o viªn, ¸p dông tõ n¨m häc 2008-2009) 
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A. H NG D N S  D NG KHUNG 
 PHÂN PH I CH NG TRÌNH THCS 

I. NH NG V N  CHUNG 

Khung phân ph i ch ng trình (KPPCT) này áp d ng cho c p THCS t  n m h c 2008-2009, g m 2 
ph n: (A) H ng d n s  d ng KPPCT; (B) Khung PPCT.  

1. V  Khung phân ph i ch ng trình  
KPPCT quy nh th i l ng d y h c cho t ng ph n c a ch ng trình (ch ng, ph n, bài h c, mô un,

ch ,...), trong ó có th i l ng dành cho luy n t p, bài t p, ôn t p, thí nghi m, th c hành và th i
l ng ki m tra nh kì t ng ng v i các ph n ó. Th i l ng quy nh t i KPPCT áp d ng trong tr ng
h p h c 1 bu i/ngày, th i l ng dành cho ki m tra là không thay i, th i l ng dành cho các ho t ng
khác là quy nh t i thi u. Ti n  th c hi n ch ng trình khi k t thúc h c kì I và k t thúc n m h c quy 

nh th ng nh t cho t t c  các tr ng THCS trong c  n c. C n c  KPPCT, các S  GD T c  th  hoá 
thành PPCT chi ti t, bao g m c  d y h c t  ch n cho phù h p v i a ph ng, áp d ng chung cho các 
tr ng THCS thu c quy n qu n lí. Các tr ng THCS có i u ki n b  trí giáo viên và kinh phí chi tr  gi
d y v t nh m c quy nh (trong ó có các tr ng h c nhi u h n 6 bu i/tu n), có th  ch ng  ngh
Phòng GD T xem xét trình S  GD T phê chu n vi c i u ch nh PPCT t ng th i l ng d y h c cho phù 
h p (lãnh o S  GD T phê duy t, kí tên, óng d u).

2. V  phân ph i ch ng trình d y h c t  ch n
a) Th i l ng và cách t  ch c d y h c t  ch n:   
Th i l ng d y h c t  ch n c a các l p c p THCS trong K  ho ch giáo d c là 2 ti t/tu n, d y h c

chung cho c  l p (các tr ng t  ch  v  kinh phí có th  chia l p thành nhóm nh  h n nh ng v n ph i theo 
k  ho ch chung c a c  l p).

Vi c s  d ng th i l ng d y h c t  ch n THCS theo 1 trong 2 cách sau ây: 
Cách 1: Ch n 1 trong 3 môn h c, ho t ng giáo d c : Tin h c, Ngo i ng  2, Ngh  ph  thông (trong 

ó Ngo i ng  2 có th  b  trí vào 2 ti t d y h c t  ch n này ho c b  trí ngoài th i l ng d y h c 6 
bu i/tu n).

Cách 2: D y h c các ch  t  ch n nâng cao, bám sát (C NC, C BS).
 D y h c C NC là  khai thác sâu h n ki n th c, k  n ng c a ch ng trình, b  sung ki n th c, b i

d ng n ng l c t  duy nh ng ph i phù h p v i trình  ti p thu c a h c sinh.  
Các S  GD T t  ch c biên so n, th m nh tài li u C NC (trong ó có các tài li u L ch s , a lí, 

V n h c a ph ng), dùng cho c p THCS theo h ng d n c a B  GD T (tài li u C NC s  d ng cho 
c  giáo viên và h c sinh nh  SGK) và quy nh c  th  PPCT d y h c các C NC cho phù h p v i m ch
ki n th c c a môn h c ó. Các Phòng GD T ôn c, ki m tra vi c th c hi n PPCT d y h c các C NC. 

 D y h c các C BS là ôn t p, h  th ng hóa, kh c sâu ki n th c, k  n ng (không b  sung ki n
th c nâng cao m i). Trong i u ki n ch a ban hành c tài li u C NC, c n dành th i l ng d y h c t
ch n  th c hi n C BS nh m ôn t p, h  th ng hóa, kh c sâu ki n th c, k  n ng cho h c sinh. 

Hi u tr ng các tr ng THCS ch ng l p K  ho ch d y h c các C BS (ch n môn h c, n nh s
ti t/tu n cho t ng môn, tên bài d y) cho t ng l p, n nh trong t ng h c kì trên c  s  ngh  c a các t
tr ng chuyên môn và giáo viên ch  nhi m l p. Giáo viên chu n b  k  ho ch bài d y (giáo án) C BS 
v i s  h  tr  c a t  chuyên môn. 

b) Ki m tra, ánh giá k t qu  d y h c t  ch n:  
Vi c ki m tra, ánh giá k t qu  h c t p C TC c a môn h c th c hi n theo quy nh t i Quy ch ánh 

giá, x p lo i h c sinh trung h c c  s  và h c sinh trung h c ph  thông.
L u ý: Các bài d y C TCNC, C BS b  trí trong các ch ng nh  các bài khác, có th  có i m ki m

tra d i 1 ti t riêng nh ng không có i m ki m tra 1 ti t riêng, i m C TC môn h c nào tính cho môn 
h c ó. 

3. Th c hi n các ho t ng giáo d c
a) Phân công giáo viên th c hi n các Ho t ng giáo d c:
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Trong KHGD quy nh t i CTGDPT do B  GD T ban hành, các ho t ng giáo d c ã c quy nh th i
l ng v i s  ti t h c c  th  nh  các môn h c. i v i giáo viên c phân công th c hi n Ho t ng giáo d c
ngoài gi  lên l p (H GDNGLL), Ho t ng giáo d c h ng nghi p (H GDHN) c tính gi  d y nh  các 
môn h c; vi c tham gia i u hành H GD t p th  (chào c u tu n và sinh ho t l p cu i tu n) là thu c
nhi m v  qu n lý c a Ban Giám hi u và giáo viên ch  nhi m l p, không tính vào gi  d y tiêu chu n.

b) Tích h p H GDNGLL, H GDHN, môn Công ngh :
- H GDNGLL: Th c hi n  các ch  quy nh cho m i tháng, v i th i l ng 2 ti t/tháng và tích 

h p n i dung H GDNGLL sang môn GDCD các l p 6, 7, 8, 9  các ch  v o c và pháp lu t. 
a n i dung v  Công c Quy n tr  em c a Liên H p qu c vào H GDNGLL  l p 9 và t  ch c các 

ho t ng h ng ng phong trào "Xây d ng tr ng h c thân thi n, h c sinh tích c c” do B  GD T phát 
ng.  

- H GDHN (l p 9):
i u ch nh th i l ng H GDHN thành 9 ti t/n m h c sau khi a m t s  n i dung GDHN tích h p

sang H GDNGLL 2 ch i m sau ây: 
+ "Truy n th ng nhà tr ng", ch i m tháng 9;  
+ "Ti n b c lên oàn", ch i m tháng 3.  
N i dung tích h p do S  GD T (ho c u  quy n cho các Phòng GD T) h ng d n tr ng THCS 

th c hi n cho sát th c ti n a ph ng. V  ph ng pháp th c hi n H GDHN, có th  riêng theo l p, kh i
l p; có th  giao cho giáo viên ho c m i các chuyên gia, nhà qu n lý kinh t , qu n lý doanh nghi p gi ng
d y. 

4. i m i ph ng pháp d y h c; i m i ki m tra, ánh giá
a) Ch o i m i ph ng pháp d y h c (PPDH): 
- Nh ng yêu c u quan tr ng trong i m i PPDH là:  
+ Phát huy tính tích c c, h ng thú trong h c t p c a h c sinh và vai trò ch o c a giáo viên;  
+ Thi t k  bài gi ng khoa h c, s p x p h p lý ho t ng c a giáo viên và h c sinh, thi t k  h  th ng

câu h i h p lý, t p trung vào tr ng tâm, tránh n ng n  quá t i (nh t là i v i bài dài, bài khó, nhi u ki n
th c m i); b i d ng n ng l c c l p suy ngh , v n d ng sáng t o ki n th c ã h c, tránh thiên v  ghi 
nh  máy móc không n m v ng b n ch t; 

+ T ng c ng ng d ng công ngh  thông tin trong d y h c, khuy n khích s  d ng công ngh  thông 
tin, s  d ng các ph ng ti n nghe nhìn, th c hi n y  thí nghi m, th c hành, liên h  th c t  trong 
gi ng d y phù h p v i n i dung t ng bài h c;

+ Giáo viên s  d ng ngôn ng  chu n xác, trong sáng, sinh ng, d  hi u, tác phong thân thi n,
khuy n khích, ng viên h c sinh h c t p, t  ch c h p lý cho h c sinh làm vi c cá nhân và theo nhóm; 

+ D y h c sát i t ng, coi tr ng b i d ng h c sinh khá gi i và giúp  h c sinh h c l c y u kém. 
- i v i các môn h c òi h i n ng khi u nh : M  thu t, Âm nh c, Th  d c c n coi tr ng truy n th

ki n th c, hình thành k  n ng, b i d ng h ng thú h c t p, không quá thiên v ánh giá thành tích theo 
yêu c u ào t o chuyên ngành ho  s , nh c s , v n ng viên. 

- T ng c ng ch o i m i PPDH thông qua công tác b i d ng giáo viên và d  gi  th m l p c a
giáo viên, t  ch c rút kinh nghi m gi ng d y  các t  chuyên môn, h i th o c p tr ng, c m tr ng, a
ph ng, h i thi giáo viên gi i các c p. 

b) i m i ki m tra, ánh giá (KT G):
- Nh ng yêu c u quan tr ng trong i m i KT G là: 
+ Giáo viên ánh giá sát úng trình  h c sinh v i thái  khách quan, công minh và h ng d n h c

sinh bi t t ánh giá n ng l c c a mình; 
+ Trong quá trình d y h c, c n k t h p m t cách h p lý hình th c t  lu n v i hình th c tr c nghi m

khách quan trong KT G k t qu  h c t p c a h c sinh, chu n b  t t cho vi c i m i các k  thi theo ch
tr ng c a B  GD T.

+ Th c hi n úng quy nh c a Quy ch ánh giá, x p lo i h c sinh THCS, h c sinh THPT do B
GD T ban hành, ti n hành  s  l n ki m tra th ng xuyên, ki m tra nh k , ki m tra h c k  c  lý 
thuy t và th c hành. 
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- i m i ánh giá các môn M  thu t, Âm nh c (THCS), Th  d c (THCS, THPT): Th c hi n ánh 
giá b ng i m ho c ánh giá b ng nh n xét k t qu  h c t p theo quy nh t i Quy ch ánh giá, x p lo i
h c sinh THCS, h c sinh THPT s a i.

c) i v i m t s  môn khoa h c xã h i và nhân v n nh : Ng  v n, L ch s , a lí, Giáo d c công 
dân, c n coi tr ng i m i PPDH, i m i KT G theo h ng h n ch  ch  ghi nh  máy móc, không n m
v ng ki n th c, k  n ng môn h c. Trong quá trình d y h c, c n i m i KT G b ng cách nêu v n
m , òi h i h c sinh ph i v n d ng t ng h p ki n th c, k  n ng và bi u t chính ki n c a b n thân. 

d) T  n m h c 2008-2009, t p trung ch o ánh giá sâu hi u qu  d y h c c a môn Giáo d c công 
dân  ti p t c i m i PPDH, KT G nh m nâng cao ch t l ng môn h c này (có h ng d n riêng).

5. Th c hi n các n i dung giáo d c a ph ng (h ng d n t i công v n s  5977/BGD T-GDTrH 
ngày 07/7/2008)

       II. NH NG V N  C  TH  C A MÔN H C

1. Th c hi n phân ph i ch ng trình
K  ho ch gi ng d y sách giáo khoa THCS không quy nh chi ti t n t ng ti t h c mà phân theo 

th i l ng quy nh cho t ng n v  bài h c (Unit). M t s n v  bài h c c dành nhi u th i l ng
h n là dành cho ph n h  th ng, c ng c , ôn t p và chu n b  ki m tra nh kì.  

Trong sách giáo khoa l p 6 và 7 có m t s  ph n bài và bài t p có ánh d u (*) là ph n không b t
bu c. Tuy nhiên giáo viên có th  th c hi n gi ng d y trên l p n u th i gian dành cho các ph n b t bu c
còn d . Nói cách khác, giáo viên có th  c n c  vào tình hình th c t  gi ng d y mà i u ch nh phân ph i
ti t h c c a t ng bài cho phù h p v i i t ng h c sinh. Giáo viên c ng có th i u ch nh m t s  bài t p
trong trong SGK có yêu c u cao và quá dài. Xem các h ng d n v  gi m yêu c u c n t m t s  lo i
hình bài t p trong các tài li u H ng d n chu n ki n th c k  n ng ch ng trình môn ti ng Anh THCS 
c a B  Giáo d c và ào t o.

S  ti t quy nh cho toàn ch ng trình và s  ti t ki m tra là yêu c u b t bu c.
2. Ki m tra, ánh giá k t qu  h c t p
– Vi c ánh giá k t qu  h c t p c n c thông qua b n k  n ng: nghe, nói, c và vi t.
– N i dung các bài ki m tra c n g n li n v i m c tiêu c a các bài h c t i th i i m ki m tra. 
– Vi c ki m tra, ánh giá k t qu  h c t p c a h c sinh c n c th c hi n theo các quy nh trong 

Quy ch  v  ki m tra, ánh giá k t qu  h c t p v  ki m tra nh kì và ki m tra th ng xuyên. a d ng hoá 
các hình th c ki m tra ánh giá: ki m tra nói, vi t, ánh giá thông qua các ho t ng th c hành, luy n t p
bài h c trên l p c ng nh  chu n b  bài và làm bài t p  nhà. 

– C u trúc c a các bài ki m tra vi t 1 ti t và cu i h c kì g m các ph n sau: 
+ Ki n th c ngôn ng  (Grammar and vocabulary) t  25% – 30%. 
+ c (Reading) t  25% – 30%. 
+ Nghe (Listening) t  20% - 25%. 
+ Vi t (Writing) t  20% - 25%. 
+ Các d ng bài t p trong các bài ki m tra là nh ng d ng bài t p có trong sách giáo khoa và sách bài t p.
     - Vi c ch a bài ki m tra và c ng c  ki n th c sau bài ki m tra nh kì c n c giáo viên thu x p
trong th i l ng ã cho và trong kho ng th i i m h p lý. 

3. S  d ng các trang thi t b ,  dùng d y h c
– Các trang thi t b  và  dùng c n thi t cho vi c d y h c b  môn g m có máy phát b ng cát sét, 

CD, tranh, nh và  v t th t dùng minh ho  d y t  ho c t o tình hu ng trong các gi  d y.  
– Có  b ng ti ng, a CD, máy thu phát và các i u ki n c n thi t (nh i n ho c pin)  s  d ng 

b ng ti ng cho các bài t p luy n nghe trong sách giáo khoa là yêu c u b t bu c. i v i nh ng a
ph ng có i u ki n giáo viên có th  s  d ng thêm các trang thi t b  nh  máy tính, máy èn chi u,
video, TV và các ph ng ti n nghe nhìn hi n i khác. 

– Vi c s  d ng có hi u qu  các  dùng d y h c c coi là m t trong nh ng tiêu chí ánh giá 
ch t l ng c a các gi  d y. 
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B. KHUNG PHÂN PH I CH NG TRÌNH 

líp 6 

C¶ n¨m häc: 37 tuÇn (105 tiÕt)  

Trong ®ã cã c¸c tiÕt dµnh cho cho «n tËp vµ kiÓm tra th êng xuyªn vµ kiÓm tra ®Þnh k×. 

Häc k× I 

Bµi/Unit Néi dung Sè tiÕt 
H íng dÉn cçh häc 1 

1 Greetings 5 
2 At school 5 
3 At home 5 

Grammar practice 1 
 KiÓm tra vµ ch÷a bµi kiÓm tra 2 
4 Big or Small ? 5 
5 Things I do 6 

Grammar practice 1 
6 Places 5 

KiÓm tra vµ ch÷a bµi kiÓm tra 2 
7 Your house 5 
8 Out and about 5 

Grammar practice 1 
 ¤n tËp & kiÓm tra häc k× II 5 

Häc k×  II (líp 6) 

Bµi/Unit Néi dung Sè tiÕt 
9 The body 5 

10 Staying healthy 5 
11 What do I eat 5 

Grammar practice 1 
KiÓm tra vµ ch÷a bµi kiÓm tra 2 

12 Sports and pastimes 5 
13 Activities and seasons 5 
14 Making plans 5 

Grammar practice 1 
KiÓm tra vµ ch÷a bµi kiÓm tra 2 

15 Countries 5 
16 Man and the environment 5 

Grammar practice 1 
 ¤n tËp & kiÓm tra häc k× II 4 

líp 7 

C¶ n¨m häc: 37 tuÇn (105 tiÕt) 

Trong ®ã cã c¸c tiÕt dµnh cho cho «n tËp vµ kiÓm tra th êng xuyªn vµ kiÓm tra ®Þnh k×. 

Häc k× I (líp 7) 

Bµi/Unit Néi dung Sè tiÕt 
¤n tËp/ kiÓm tra ®Çu nm̈ 1 

1 Back to school 5 
2 Personal Information 6 
3 At home 5 
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 Language focus 1 1 
 KiÓm tra vµ ch÷a bµi kiÓm tra 2 
4 At school 5 
5 Work and play 5 
6 After school 6 

Language focus 2 1 
KiÓm tra vµ ch÷a bµi kiÓm tra 2 

7 The world of work 5 
8 Places 5 
 ¤n tËp vµ kiÓm tra häc k× I 5 

Häc k× II (líp 7) 

Bµi/Unit Néi dung Sè tiÕt 
9 At home and away 5 

Language focus 3 1 
10 Health and hygiene 5 
11 Keep fit, stay healthy 5 

KiÓm tra vµ ch÷a bµi kiÓm tra 2 
12 Let’s eat 5 

Language focus 4 1 
13 Activities 5 
14 Freetime fun 5 

KiÓm tra vµ ch÷a bµi kiÓm tra 2 
15 Going out 5 
16 People and places 5 
 Language focus 5 1 
 ¤n tËp vµ kiÓm tra häc k× II 4 

líp 8 

C¶ n¨m häc: 37 tuÇn (105 tiÕt) 

Trong ®ã cã c¸c tiÕt dµnh cho cho «n tËp vµ kiÓm tra th êng xuyªn vµ kiÓm tra ®Þnh k×. 

Häc k× I (líp 8) 

Bµi/Unit Néi dung Sè tiÕt 
¤n tËp/KiÓm tra ®Çu nm̈ 1 

1 My Friends 5 
2 Making Arrangements 5 
3 At home 6 
 ¤n tËp, cñng cè  1 
 KiÓm tra vµ ch÷a bµi kiÓm tra 2 

4 Our past 5 
5  Study habits 5 
6 The Young Pioneers Club 5

¤n tËp, cñng cè  1 
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KiÓm tra vµ ch÷a bµi kiÓm tra 2 
7 My neighborhood 5 
8 Country life and City life 5 
 ¤n tËp vµ kiÓm tra häc k× I 6 

Häc k× II (líp 8) 

BµI/Unit  Néi dung Sè tiÕt  
9 A first – Aid Course 5 
10 Recycling 5 
11 Traveling Around Vietnam 5 

¤n tËp, cñng cè  1 
KiÓm tra vµ ch÷a bµi kiÓm tra 2 

 12 A Vacation Abroad 5 
 13 Festivals 5 
 14 Wonders of the world 5 

¤n tËp, cñng cè  1 
KiÓm tra vµ ch÷a bµi kiÓm tra 2 

15 Computers 5 
 16 Inventions 5 

 ¤n tËp vµ kiÓm tra häc k× II 5 

líp 9 

C¶ n¨m häc: 37 tuÇn (70 tiÕt) 

Trong ®ã cã c¸c tiÕt dµnh cho cho «n tËp vµ kiÓm tra th êng xuyªn vµ kiÓm tra ®Þnh k×. 

Häc k× I (Líp 9) 

Bµi/Unit Néi dung Sè tiÕt 
¤n tËp/KiÓm tra ®Çu nm̈ 1 

 1 A visit from a penpal 5 
 2 Clothing 6 

KiÓm tra vµ ch÷a bµi kiÓm tra 2 
3 The countryside 5 
 4 Learning a foreign language 6 

KiÓm tra vµ ch÷a bµi kiÓm tra 2 
5 The media 5 

¤n tËp vµ kiÓm tra häc k× I 4 

 Häc k× II (líp 9) 

Bµi /Unit Néi dung Sè tiÕt 
 6 The environment 5 
7 Saving energy 5 

KiÓm tra vµ ch÷a bµi kiÓm tra 2 
8 Celebrations 5 
9 Natural disasters 5 

KiÓm tra vµ ch÷a bµi kiÓm tra 2 
 10 Life on other planets 5 

¤n tËp vµ kiÓm tra häc k× II 5 

                                         -------------- 



Bé gi¸o dôc vµ ®µo t¹o 

Tµi liÖu 

Ph©n phèi ch ¬ng tr×nh THPT 

m«n tiÕng anh 
(Dïng cho c¸c c¬ quan qu¶n lÝ gi¸o dôc vµ gi¸o viªn,  

¸p dông tõ n¨m häc 2008-2009) 
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A. H NG D N S  D NG KHUNG 
PHÂN PH I CH NG TRÌNH THPT 

I. NH NG V N  CHUNG 

Khung Phân ph i ch ng trình (KPPCT) này áp d ng cho các l p c p THPT t  n m h c 2008-
2009, g m 2 ph n: (A) H ng d n s  d ng KPPCT; (B) Khung PPCT.  

1. V  khung Phân ph i ch ng trình  

KPPCT quy nh th i l ng d y h c cho t ng ph n c a ch ng trình (ch ng, ph n, bài h c,
mô un, ch ,...), trong ó có th i l ng dành cho luy n t p, bài t p, ôn t p, thí nghi m, th c hành và 
th i l ng ti n hành ki m tra nh kì t ng ng v i các ph n ó.

Th i l ng nói trên quy nh t i KPPCT áp d ng trong tr ng h p h c 1 bu i/ngày (th i l ng
dành cho ki m tra là không thay i, th i l ng dành cho các ho t ng khác là quy nh t i thi u).
Ti n  th c hi n ch ng trình khi k t thúc h c kì I và k t thúc n m h c c quy nh th ng nh t cho 
t t c  các tr ng THPT trong c  n c.

C n c  KPPCT, các S  GD T c  th  hoá thành PPCT chi ti t, bao g m c  ch  t  ch n nâng 
cao (n u có) cho phù h p v i a ph ng, áp d ng chung cho các tr ng THPT thu c quy n qu n lí. 
Các tr ng THPT có i u ki n b  trí giáo viên và kinh phí chi tr  gi  d y v t nh m c (trong ó có 
các tr ng h c nhi u h n 6 bu i/tu n), có th  ngh  S  GD T phê chu n i u ch nh PPCT t ng
th i l ng d y h c cho phù h p (lãnh o S  GD T phê duy t, kí tên, óng d u). 

2. V  Phân ph i ch ng trình d y h c t  ch n

a) Môn h c t  ch n nâng cao (NC) c a ban C  b n có th  th c hi n b ng 1 trong 2 cách: S  d ng
SGK nâng cao ho c s  d ng SGK biên so n theo ch ng trình chu n k t h p v i ch  t  ch n nâng 
cao (C NC) c a môn h c ó. C NC c a 8 môn phân hóa ch  dùng cho ban C  b n. Th i l ng d y
h c C NC c a môn h c là kho ng chênh l ch gi a th i l ng dành cho ch ng trình chu n và ch ng
trình nâng cao môn h c ó trong K  ho ch giáo d c THPT. Các S  GD T quy nh c  th  PPCT d y
h c các C NC cho phù h p v i m ch ki n th c c a SGKC môn h c ó. Tài li u C NC s  d ng cho 
c  giáo viên và h c sinh. 

b) D y h c ch  t  ch n bám sát (C BS) là ôn t p, h  th ng hóa, kh c sâu ki n th c, k  n ng,
không b  sung ki n th c nâng cao m i. Hi u tr ng các tr ng THPT l p K  ho ch d y h c C BS
(ch n môn h c, n nh s  ti t/tu n cho t ng môn, tên bài d y) cho t ng l p, n nh trong t ng h c kì 
trên c  s  ngh  c a các t  tr ng chuyên môn và giáo viên ch  nhi m l p.

B  GD T ban hành tài li u C BS l p 10, dùng cho giáo viên  tham kh o, không ban hành tài 
li u C BS l p 11, 12. Giáo viên chu n b  k  ho ch bài gi ng C BS v i s  h  tr  c a t  chuyên môn. 

c) Vi c ki m tra, ánh giá k t qu  h c t p C NC, C BS các môn h c th c hi n theo quy nh t i
Quy ch ánh giá, x p lo i h c sinh THCS và h c sinh THPT c a B  GD T.  

L u ý: Các bài d y C NC, C BS b  trí trong các ch ng nh  các bài khác, có th  có i m ki m
tra d i 1 ti t riêng nh ng không có i m ki m tra 1 ti t riêng, i m C NC, C BS môn h c nào tính 
cho môn h c ó.

3. Th c hi n các ho t ng giáo d c

a) Phân công giáo viên th c hi n các Ho t ng giáo d c:

Trong KHGD quy nh t i CTGDPT do B  GD T ban hành, các ho t ng giáo d c ã c quy 
nh th i l ng v i s  ti t h c c  th  nh  các môn h c. i v i giáo viên c phân công th c hi n

Ho t ng giáo d c ngoài gi  lên l p (H GDNGLL) và Ho t ng giáo d c h ng nghi p
(H GDHN) c tính gi  d y h c nh  các môn h c; vi c tham gia i u hành H GD t p th  (chào c

u tu n và sinh ho t l p cu i tu n) là thu c nhi m v  qu n lý c a Ban Giám hi u và giáo viên ch
nhi m l p, không tính là gi  d y h c.
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b) Th c hi n tích h p gi a H GDNGLL, H GDHN, môn Công ngh :

- H GDNGLL: Th c hi n  các ch  quy nh cho m i tháng, v i th i l ng 2 ti t/tháng và 
tích h p n i dung H GDNGLL sang môn GDCD nh  sau:

+ L p 10,  ch  v o c;  

+ L p 11, các ch  v  kinh t  và chính tr  - xã h i;

+ L p 12,  các ch  v  pháp lu t.

a n i dung giáo d c v  Công c Quy n tr  em c a Liên H p qu c vào H GDNGLL  l p 10 
và t  ch c các ho t ng h ng ng phong trào "Xây d ng tr ng h c thân thi n, h c sinh tích c c”
do B  GD T phát ng.

- H GDHN:  

Các l p 10, 11, 12: i u ch nh th i l ng H GDHN thành 9 ti t/n m h c sau khi tích h p a
sang gi ng d y  môn Công ngh (ph n “T o l p doanh nghi p” l p 10) và tích h p a sang 
H GDNGLL (do giáo viên môn Công ngh , giáo viên H GDNGLL th c hi n) 3 ch  sau ây:

+ “Thanh niên v i v n  l p nghi p”, ch  tháng 3;

+ "Thanh niên v i h c t p, rèn luy n vì s  nghi p công nghi p hoá, hi n i hoá t n c", ch
tháng 9;

+ "Thanh niên v i xây d ng và b o v  T  qu c", ch  tháng 12. 

N i dung tích h p do S  GD T h ng d n ho c u  quy n cho các tr ng THPT h ng d n GV 
th c hi n cho sát th c ti n a ph ng. C n h ng d n h c sinh l a ch n h c lên sau THPT ( H, C ,
TCCN, h c ngh ) ho c i vào cu c s ng lao ng. V  ph ng pháp t  ch c th c hi n H GDHN, có 
th  riêng theo l p ho c theo kh i l p; có th  giao cho giáo viên ho c m i các chuyên gia, nhà qu n lý 
kinh t , qu n lý doanh nghi p gi ng d y.

c) H GD ngh  ph  thông:  

N i có  giáo viên ào t o úng chuyên môn,  CSVC ph i th c hi n H GDNPT  l p 11, t
ch c thi và c p ch ng ch  GDNPT sau khi hoàn thành ch ng trình 105 ti t t yêu c u tr  lên; n i
ch a  giáo viên ào t o úng chuyên môn, ch a  CSVC có th  ch a th c hi n ch ng trình 
H GDNPT nh ng ph i kh n tr ng kh c ph c, không  kéo dài. Các v n  c  th  v  H GDNPT, 
th c hi n theo h ng d n t i công v n s  8608/BGD T-GDTrH ngày 16/8/2007 c a B  GD T.

4. i m i ph ng pháp d y h c và i m i ki m tra, ánh giá

a) Ch o i m i ph ng pháp d y h c (PPDH): 

- Nh ng yêu c u quan tr ng trong i m i PPDH là:  

+ Phát huy tính tích c c, h ng thú trong h c t p c a h c sinh và vai trò ch o c a giáo viên;  

+ Thi t k  bài gi ng khoa h c, s p x p h p lý ho t ng c a giáo viên và h c sinh, thi t k  h
th ng câu h i h p lý, t p trung vào tr ng tâm, tránh n ng n  quá t i (nh t là i v i bài dài, bài khó, 
nhi u ki n th c m i); b i d ng n ng l c c l p suy ngh , v n d ng sáng t o ki n th c ã h c, tránh 
thiên v  ghi nh  máy móc không n m v ng b n ch t;

+ T ng c ng ng d ng công ngh  thông tin trong d y h c, khuy n khích s  d ng h p lý công 
ngh  thông tin, s  d ng các ph ng ti n nghe nhìn, th c hi n y  thí nghi m, th c hành, liên h
th c t  trong gi ng d y phù h p v i n i dung t ng bài h c;

+ Giáo viên s  d ng ngôn ng  chu n xác, trong sáng, sinh ng, d  hi u, tác phong thân thi n,
khuy n khích, ng viên h c sinh h c t p, t  ch c cho h c sinh làm vi c cá nhân và theo nhóm; 

+ D y h c sát i t ng, coi tr ng b i d ng h c sinh khá gi i và giúp  h c sinh h c l c y u
kém. 

- i v i các môn h c nh : M  thu t, Âm nh c (THCS), Th  d c (THCS, THPT) c n coi tr ng
truy n th  ki n th c, hình thành k  n ng, b i d ng h ng thú h c t p, không quá thiên v ánh giá 
thành tích theo yêu c u ào t o chuyên ngành ho  s , nh c s , v n ng viên. 



4

- T ng c ng ch o i m i PPDH thông qua công tác b i d ng giáo viên và d  gi  th m l p
c a giáo viên, t  ch c rút kinh nghi m gi ng d y  các t  chuyên môn, h i th o c p tr ng, c m
tr ng, a ph ng, h i thi giáo viên gi i các c p.

b) i m i ki m tra, ánh giá (KT G): 

- Nh ng yêu c u quan tr ng trong i m i KT G là: 

+ Giáo viên ánh giá sát úng trình  h c sinh v i thái  khách quan, công minh và h ng d n
h c sinh bi t t ánh giá n ng l c c a mình; 

+ Trong quá trình d y h c, c n k t h p m t cách h p lý hình th c t  lu n v i hình th c tr c
nghi m khách quan trong KT G k t qu  h c t p c a h c sinh, chu n b  t t cho vi c i m i các k  thi 
theo ch  tr ng c a B  GD T.

+ Th c hi n úng quy nh c a Quy ch ánh giá, x p lo i h c sinh THCS, h c sinh THPT do B
GD T ban hành, ti n hành  s  l n ki m tra th ng xuyên, ki m tra nh k , ki m tra h c k  c  lý 
thuy t và th c hành. 

- i m i ánh giá các môn M  thu t, Âm nh c (THCS), Th  d c (THCS, THPT): ánh giá b ng
i m ho c b ng nh n xét k t qu  h c t p theo quy nh t i Quy ch ánh giá, x p lo i h c sinh THCS, 

h c sinh THPT. 

c) i v i m t s  môn khoa h c xã h i và nhân v n nh : Ng  v n, L ch s , a lí, Giáo d c công 
dân, c n coi tr ng i m i PPDH, i m i KT G theo h ng h n ch  ch  ghi nh  máy móc, không 
n m v ng ki n th c, k  n ng môn h c. Trong quá trình d y h c, c n t ng b c i m i KT G b ng
cách nêu v n  m , òi h i h c sinh ph i v n d ng t ng h p ki n th c, k  n ng và bi u t chính ki n
c a b n thân. 

d) T  n m h c 2008-2009, t p trung ch o ánh giá sâu hi u qu  d y h c c a môn Giáo d c công 
dân  ti p t c i m i PPDH, KT G nh m nâng cao ch t l ng môn h c này (có h ng d n riêng).  

5. Th c hi n các n i dung giáo d c a ph ng (h ng d n t i công v n s  5977/BGD T-GDTrH 
ngày 07/7/2008)

II. NH NG V N  C  TH  C A MÔN H C

1. S  d ng phân ph i ch ng trình 

 K  ho ch d y sách giáo khoa THPT không quy nh chi ti t n t ng ti t h c mà phân theo th i
l ng quy nh cho t ng n v  bài h c (Unit). Giáo viên c n c  vào tình hình th c t  gi ng d y
i u ch nh ti t h c c a t ng bài cho phù h p v i i t ng h c sinh. Tuy nhiên s  ti t quy nh cho 

toàn ch ng trình và s  ti t ki m tra là yêu c u b t bu c. Sau các bài ki m tra gi a h c kì ho c cu i
h c kì giáo viên có th  s p x p th i gian  tr  bài và ch a bài làm c a h c sinh.

Giáo viên c ng có th i u ch nh m t s  bài t p trong SGK có yêu c u cao và quá dài i v i h c
sinh vùng khó. Xem các h ng d n v  gi m yêu c u c n t m t s  lo i hình bài t p trong các tài li u
H ng d n chu n ki n th c k  n ng ch ng trình môn ti ng Anh THPT c a B  Giáo d c và ào t o.

2.  Ki m tra ánh giá k t qu  h c t p

- Vi c ánh giá k t qu  h c t p c n c thông qua b n k  n ng: nghe, nói, c và vi t.

- N i dung các bài ki m tra c n g n li n v i m c tiêu c a các bài h c t i th i i m ki m tra. 

- Vi c ki m tra, ánh giá k t qu  h c t p c a h c sinh c n c th c hi n qua hai ph ng th c:
th ng xuyên và nh kì, v i nhi u hình th c ki m tra khác nhau thông qua các ho t ng th c hành, 
luy n t p bài h c trên l p, ki m tra 15 phút, ki m tra 1 ti t, ki m tra cu i h c kì. 

- C u trúc c a các bài ki m tra vi t 1 ti t và cu i kì g m các ph n sau: 

- S  d ng ngôn ng  (Grammar and vocabulary) 25% 

- c (Reading) 25% 

- Nghe (Listening) 25% 

- Vi t (Writing) 25% 
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Tuy nhiên trong nh ng n m u làm quen v i sách giáo khoa m i, nh t là i v i các vùng có 
khó kh n v i u ki n h c t p,  t  l  c a ph n ki m tra k  n ng nghe và vi t có th  nâng d n t  20% 

n 25%. 

3. S  d ng các trang thi t b ,  dùng d y h c

- Các trang thi t b  c n thi t cho vi c d y h c b  môn: máy cát sét, tranh và nh,  v t th t
minh ho  t  ng  m i ho c t o tình hu ng trong các bài d y. Có  b ng máy và các i u ki n c n thi t
(nh  pin  các vùng ch a có i n)  s  d ng b ng máy d y các bài luy n nghe trong sách giáo khoa là 
yêu c u b t bu c. i v i nh ng a ph ng có i u ki n giáo viên có th  s  d ng thêm các trang thi t
b  nh  máy tính, máy èn chi u, video, TV và các ph ng ti n nghe nhìn hi n i khác. 

- Vi c s  d ng có hi u qu  các  dùng d y h c t i thi u trên c coi là m t trong nh ng tiêu chí 
ánh giá ch t l ng các gi  d y.

B. KHUNG PHÂN PH I CH NG TRÌNH 

líp 10

C¶ n¨m häc: 37 tuÇn (105 tiÕt) 

Trong ®ã cã c¸c tiÕt dµnh cho cho «n tËp, kiÓm tra vµ ch÷a bµi kiÓm tra th êng xuyªn vµ kiÓm tra 
®Þnh k×. 

Häc k× I 

Bµi/Unit Néi dung Sè tiÕt 

 H íng dÉn häc/ kiÓm tra 1 

Unit 1 A day in the life of 5 

Unit 2 School talks 5 

Unit 3 People's background 5 

 Test yourself A 1 

 KiÓm tra vµ ch÷a bµi kiÓm tra 2 

Unit 4 Special Education 5 

Unit 5 Technology and you 5 

Unit 6 An Excursion 5 

 Test yourself B 1 

 KiÓm tra vµ ch÷a bµi kiÓm tra 2 

Unit 7 The Mass Media 5 

Unit 8 Community 5 

 Test yourself C 1 

 ¤n tËp, kiÓm tra häc k× I 6 
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Häc k× II  

Bµi/Unit Néi dung Sè tiÕt 

Unit 9 Undersea world 5 

Unit 10 Conservation 5 

Unit 11 National parks 5 

 Test yourself D 1 

 KiÓm tra vµ ch÷a bµi kiÓm tra 2 

Unit 12 Music 5 

Unit 13 Film and cinema 5 

Unit 14 The world cup 5 

 Test yourself E 1 

 KiÓm tra vµ ch÷a bµi kiÓm tra 2 

Unit 15 Cities 5 

Unit 16 Historical places 5 

 Test yourself  F 1 

 ¤n tËp, kiÓm tra häc k× II 4 

líp 11 

C¶ n¨m häc: 37 tuÇn (105 tiÕt) 

Trong ®ã cã c¸c tiÕt dµnh cho cho «n tËp, kiÓm tra vµ ch÷a bµi kiÓm tra th êng xuyªn vµ kiÓm tra 
®Þnh k×. 

Häc k× I  

Bµi/Unit Néi dung Sè tiÕt häc 

 H íng dÉn häc/ kiÓm tra 1 

1 Friendship  5 

2 Personal experiences  5 

3 A party 5 

 Test yourself A 1 

 KiÓm tra vµ ch÷a bµi kiÓm tra 2 

4 Volunteer work 5 

5 Illiteracy 5 

6 Competitions 5 

 Test yourself B 1 

 KiÓm tra vµ ch÷a bµi kiÓm tra 2 

7 World population 6 

8 Celebrations 5 
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 ¤n tËp vµ kiÓm tra häc k× I 4 

Häc k× II  

Bµi/Unit Néi dung Sè tiÕt häc 

9 The post office 5 

 Test yourself C 1 

10 Nature in danger 5 

11 Sources of energy 5 

 Test yourself D 1 

 KiÓm tra vµ ch÷a bµi kiÓm tra 2 

12 The asian games 5 

13 Hobbies 5 

14 Recreation 5 

 Test yourself E 1 

 KiÓm tra vµ ch÷a bµi kiÓm tra 2 

15 Space conquest 5 

16 The wonders of the world 5 

 Test yourself F 1 

 ¤n tËp vµ kiÓm tra häc k× II 6 

líp 12

C¶ n¨m häc: 37 tuÇn (105 tiÕt) 

Trong ®ã cã c¸c tiÕt dµnh cho cho «n tËp, kiÓm tra vµ ch÷a bµi kiÓm tra th êng xuyªn vµ kiÓm tra 
®Þnh k×. 

Häc k× I  

Bµi/Unit Néi dung Sè tiÕt häc 

  ¤n tËp / kiÓm tra 2 

1 Home life 5

2 Cultural diversity 5

3                Ways of socializing 5

Test yourself A 1

 KiÓm tra vµ ch÷a bµi kiÓm tra 2 

4 School Education System 5

5 Higher Education 5

6 Future jobs 5

Test yourself B 1

KiÓm tra vµ ch÷a bµi kiÓm tra 2

7 Economic reforms 5

8 Life in the future 5

Test yourself C 1

 ¤n tËp vµ kiÓm tra häc k× I 5 
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Häc k× II  

Bµi/Unit Néi dung Sè tiÕt häc 

9 Deserts 5

10 Endangered species 5

 Test yourself D 1 

11 Books 5

 KiÓm tra vµ ch÷a bµi kiÓm tra 2 

12 Water sports 5

13 Sea Games 5

Test yourself E 1 

14 International organizations 5

 KiÓm tra vµ ch÷a bµi kiÓm tra 2 

15 Woman in society 5

16 Association of southeast Asian 
nations 

5

 Test yourself F 1 

 ¤n tËp vµ kiÓm tra häc k× II 4 

líp 10 (n©ng cao)

C¶ n¨m häc: 37 tuÇn (140 tiÕt) 

Trong ®ã cã c¸c tiÕt dµnh cho cho «n tËp, kiÓm tra vµ ch÷a bµi kiÓm tra th êng xuyªn vµ kiÓm tra 
®Þnh k×. 

Häc k× I (10 NC) 

Bµi/Unit Néi dung Sè tiÕt häc 

 H íng dÉn häc/ kiÓm tra 1 

Unit 1 School talks 7 

Unit 2  People’s background 7 

 KiÓm tra vµ ch÷a bµi kiÓm tra 2 

Unit 3 Daily Activities 7 

Unit 4 Special Education and Technology 7 

 Consolidation  1 2 

 KiÓm tra vµ ch÷a bµi kiÓm tra 2 

Unit 5 Technology 7 

Unit 6 School Outdoor Activities 7 

 KiÓm tra vµ ch÷a bµi kiÓm tra 2 

Unit 7  The Mass Media 7 

Unit 8  Life in the Community 7 

 Consolidation  2 2 

 ¤n tËp vµ kiÓm tra häc k× I 5 

Häc k× II (10 NC) 



9

Bµi/Unit Néi dung Sè tiÕt häc 

Unit 9 Undersea World 7 

Unit 10 Conservation 7 

 KiÓm tra vµ ch÷a bµi kiÓm tra 2 

Unit 11 National Parks 7 

Unit 12 Music 7 

Consolidation 3 2 

KiÓm tra vµ ch÷a bµi kiÓm tra 2 

Unit 13 Theater and Movies 7 

Unit 14 The world cup 7 

 KiÓm tra vµ ch÷a bµi kiÓm tra 2 

Unit 15 The Pacific Rim 7 

Unit 16 Historical places 7 

 Consolidation  4 2 

 ¤n tËp vµ kiÓm tra häc k× II 2 

líp 11 (N©ng cao) 

C¶ n¨m häc: 37 tuÇn (140 tiÕt) 

Trong ®ã cã c¸c tiÕt dµnh cho cho «n tËp, kiÓm tra vµ ch÷a bµi kiÓm tra th êng xuyªn vµ kiÓm tra 
®Þnh k×. 

Häc k× I (11 NC) 

Bµi/Unit Néi dung Sè tiÕt häc 

 H íng dÉn häc/ kiÓm tra 1 

1 Frienship  7 

2 Personal experience 7 

 KiÓm tra vµ ch÷a bµi kiÓm tra 2 

3 Parties  7 

4 Volunteer work and literacy programs 7 

 Consolidation 1 2 

 KiÓm tra vµ ch÷a bµi kiÓm tra 2 

5 Competitions 7 

6 Population 7 

 KiÓm tra vµ ch÷a bµi kiÓm tra 2 

7 Celebrations 7 

8 Postal and tele communications service 7 

 Consolidation 2 2 

 ¤n tËp vµ kiÓm tra häc k× I 5 

Häc k× II (11 NC) 

Bµi/Unit Néi dung Sè tiÕt häc 

9  Nature in endanger 7 

10 Sources of Energy 7 
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 KiÓm tra vµ ch÷a bµi kiÓm tra 2 

11 The asian games 7 

12 Hobbies 7 

 Consolidation 3 2

 KiÓm tra vµ ch÷a bµi kiÓm tra 2 

13 Entertainment 7 

14 Space Conquest 7 

 KiÓm tra vµ ch÷a bµi kiÓm tra 2 

15 Wonders of the World  7 

16 An English Speaking World 7 

 Consolidation 4 2 

 ¤n tËp vµ kiÓm tra häc k× II 2 

líp 12 (N©ng cao)

C¶ n¨m häc: 37 tuÇn (140 tiÕt) 

Trong ®ã cã c¸c tiÕt dµnh cho cho «n tËp, kiÓm tra vµ ch÷a bµi kiÓm tra th êng xuyªn vµ kiÓm tra 
®Þnh k×. 

Häc k× I (12 NC) 

Bµi/Unit Néi dung Sè tiÕt häc 

 H íng dÉn häc/ kiÓm tra 1 

1 Home life 7

2 Cultural diversity 7

 KiÓm tra vµ ch÷a bµi kiÓm tra 2 

3 School Education System 7

4 Higher Education 7

 Consolidation 1 2 

 KiÓm tra vµ ch÷a bµi kiÓm tra 2 

5 Future jobs 7

6 Economic reforms 7

 KiÓm tra vµ ch÷a bµi kiÓm tra 2 

7 Youth 7

8 Future life 7

 Consolidation 2 2 

 ¤n tËp vµ kiÓm tra häc k× I 5 

Häc k× II (12 NC) 

Bµi/Unit Néi dung Sè tiÕt häc 

9 Deserts 7

10 Endangered species 7

 KiÓm tra vµ ch÷a bµi kiÓm tra 2 

11 Books 7
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12 Water sports 7

 Consolidation 3 2

 KiÓm tra vµ ch÷a bµi kiÓm tra 2 

13 Sea Games 7

14 International organizations 7

 KiÓm tra vµ ch÷a bµi kiÓm tra 2 

15 Woman in society 7

16 Association of southeast Asian 
nations 

7

 Consolidation 4 2 

 ¤n tËp vµ kiÓm tra häc k× II 2 

                                                              

                                               ----------------------- 



Bé gi¸o dôc vµ ®µo t¹o 

Tµi liÖu 

Ph©n phèi ch ¬ng tr×nh THCS 

m«n tiÕng nga 
(Dïng cho c¸c c¬ quan qu¶n lÝ gi¸o dôc vµ gi¸o viªn,

¸p dông tõ n¨m häc 2008-2009) 
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A. H NG D N S  D NG KHUNG
PHÂN PH I CH NG TRÌNH THCS 

I. NH NG V N  CHUNG 

Khung phân ph i ch ng trình (KPPCT) này áp d ng cho c p THCS t  n m h c 2008-
2009, g m 2 ph n: (A) H ng d n s  d ng KPPCT; (B) Khung PPCT.

1. V  Khung phân ph i ch ng trình  
KPPCT quy nh th i l ng d y h c cho t ng ph n c a ch ng trình (ch ng, ph n,

bài h c, mô un, ch ,...), trong ó có th i l ng dành cho luy n t p, bài t p, ôn t p, thí 
nghi m, th c hành và th i l ng ti n hành ki m tra nh kì t ng ng v i các ph n ó.

Th i l ng quy nh t i KPPCT áp d ng trong tr ng h p h c 1 bu i/ngày, th i l ng
dành cho ki m tra là không thay i, th i l ng dành cho các ho t ng khác là quy nh
t i thi u. Ti n  th c hi n ch ng trình khi k t thúc h c kì I và k t thúc n m h c c
quy nh th ng nh t cho t t c  các tr ng THCS trong c  n c. C n c  KPPCT, các S
GD T c  th  hoá thành PPCT chi ti t, bao g m c  d y h c t  ch n cho phù h p v i a
ph ng, áp d ng chung cho các tr ng THCS thu c quy n qu n lí. Các tr ng THCS có 

i u ki n b  trí giáo viên và kinh phí chi tr  gi  d y v t nh m c quy nh (trong ó có 
các tr ng h c nhi u h n 6 bu i/tu n), có th  ch ng  ngh  Phòng GD T xem xét trình 
S  GD T phê chu n vi c i u ch nh PPCT t ng th i l ng d y h c cho phù h p (lãnh o
S  GD T phê duy t, kí tên, óng d u).

2. V  phân ph i ch ng trình d y h c t  ch n
a) Th i l ng và cách t  ch c d y h c t  ch n:
Th i l ng d y h c t  ch n c a các l p c p THCS trong K  ho ch giáo d c là 2 

ti t/tu n, d y h c chung cho c  l p (các tr ng t  ch  v  kinh phí có th  chia l p thành 
nhóm nh  h n nh ng v n ph i theo k  ho ch chung c a c  l p).

Vi c s  d ng th i l ng d y h c t  ch n THCS theo 1 trong 2 cách sau ây:
Cách 1: Ch n 1 trong 3 môn h c, ho t ng giáo d c : Tin h c, Ngo i ng  2, Ngh  ph

thông (trong ó Ngo i ng  2 có th  b  trí vào 2 ti t d y h c t  ch n này ho c b  trí ngoài 
th i l ng d y h c 6 bu i/tu n).

Cách 2: D y h c các ch  t  ch n nâng cao, bám sát (C NC, C BS).

 D y h c C NC là  khai thác sâu ki n th c, k  n ng c a ch ng trình, b  sung ki n
th c, b i d ng n ng l c t  duy nh ng ph i phù h p v i trình  ti p thu c a h c sinh.

Các S  GD T t  ch c biên so n, th m nh tài li u C NC (trong ó có các tài li u
L ch s , a lí, V n h c a ph ng), dùng cho c p THCS theo h ng d n c a B  GD T
(tài li u C NC s  d ng cho c  giáo viên và h c sinh nh  SGK) và quy nh c  th  PPCT 
d y h c các C NC cho phù h p v i m ch ki n th c c a môn h c ó. Các Phòng GD T

ôn c, ki m tra vi c th c hi n PPCT d y h c các C NC.
 D y h c các C BS là ôn t p, h  th ng hóa, kh c sâu ki n th c, k  n ng (không b

sung ki n th c nâng cao m i). Trong i u ki n ch a ban hành c tài li u C NC, c n
dành th i l ng d y h c t  ch n  th c hi n C BS nh m ôn t p, h  th ng hóa, kh c sâu 
ki n th c, k  n ng cho h c sinh. 

Hi u tr ng các tr ng THCS ch ng l p K  ho ch d y h c các C BS (ch n môn 
h c, n nh s  ti t/tu n cho t ng môn, tên bài d y) cho t ng l p, n nh trong t ng h c kì 
trên c  s  ngh  c a các t  tr ng chuyên môn và giáo viên ch  nhi m l p. Giáo viên 
chu n b  k  ho ch bài d y (giáo án) C BS v i s  h  tr  c a t  chuyên môn. 

b) Ki m tra, ánh giá k t qu  d y h c t  ch n:
Vi c ki m tra, ánh giá k t qu  h c t p C TC c a môn h c th c hi n theo quy nh t i

Quy ch ánh giá, x p lo i h c sinh trung h c c  s  và h c sinh trung h c ph  thông.
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L u ý: Các bài d y C TCNC, C BS b  trí trong các ch ng nh  các bài khác, có th
có i m ki m tra d i 1 ti t riêng nh ng không có i m ki m tra 1 ti t riêng, i m C TC
môn h c nào tính cho môn h c ó.

3. Th c hi n các ho t ng giáo d c
a) Phân công giáo viên th c hi n các Ho t ng giáo d c:
Trong KHGD quy nh t i CTGDPT do B  GD T ban hành, các ho t ng giáo d c ã c

quy nh th i l ng v i s  ti t h c c  th  nh  các môn h c. i v i giáo viên c phân công 
th c hi n Ho t ng giáo d c ngoài gi  lên l p (H GDNGLL), Ho t ng giáo d c h ng nghi p
(H GDHN) c tính gi  d y nh  các môn h c; vi c tham gia i u hành H GD t p th
(chào c u tu n và sinh ho t l p cu i tu n) là thu c nhi m v  qu n lý c a Ban Giám hi u
và giáo viên ch  nhi m l p, không tính vào gi  d y tiêu chu n.

b) Tích h p H GDNGLL, H GDHN, môn Công ngh :
- H GDNGLL: Th c hi n  các ch  quy nh cho m i tháng, v i th i l ng 2 

ti t/tháng và tích h p n i dung H GDNGLL sang môn GDCD các l p 6, 7, 8, 9  các ch
 v o c và pháp lu t. a n i dung v  Công c Quy n tr  em c a Liên H p qu c

vào H GDNGLL  l p 9 và t  ch c các ho t ng h ng ng phong trào "Xây d ng
tr ng h c thân thi n, h c sinh tích c c” do B  GD T phát ng.

- H GDHN (l p 9):
i u ch nh th i l ng H GDHN thành 9 ti t/n m h c sau khi a m t s  n i dung 

GDHN tích h p sang H GDNGLL 2 ch i m sau ây:
+ "Truy n th ng nhà tr ng", ch i m tháng 9;
+ "Ti n b c lên oàn", ch i m tháng 3.  
N i dung tích h p do S  GD T (ho c u  quy n cho các Phòng GD T) h ng d n

tr ng THCS th c hi n cho sát th c ti n a ph ng. V  ph ng pháp t  ch c th c hi n
H GDHN, có th  riêng theo l p ho c theo kh i l p; có th  giao cho giáo viên ho c m i
các chuyên gia, nhà qu n lý kinh t , qu n lý doanh nghi p gi ng d y.

4. i m i ph ng pháp d y h c; i m i ki m tra, ánh giá
a) Ch o i m i ph ng pháp d y h c (PPDH): 
- Nh ng yêu c u quan tr ng trong i m i PPDH là:
+ Phát huy tính tích c c, h ng thú trong h c t p c a h c sinh và vai trò ch o c a

giáo viên;
+ Thi t k  bài gi ng khoa h c, s p x p h p lý ho t ng c a giáo viên và h c sinh, thi t

k  h  th ng câu h i h p lý, t p trung vào tr ng tâm, tránh n ng n  quá t i (nh t là i v i
bài dài, bài khó, nhi u ki n th c m i); b i d ng n ng l c c l p suy ngh , v n d ng sáng 
t o ki n th c ã h c, tránh thiên v  ghi nh  máy móc không n m v ng b n ch t;

+ T ng c ng ng d ng công ngh  thông tin trong d y h c, khuy n khích s  d ng công 
ngh  thông tin, s  d ng các ph ng ti n nghe nhìn, th c hi n y  thí nghi m, th c hành, 
liên h  th c t  trong gi ng d y phù h p v i n i dung t ng bài h c;

+ Giáo viên s  d ng ngôn ng  chu n xác, trong sáng, sinh ng, d  hi u, tác phong 
thân thi n, khuy n khích, ng viên h c sinh h c t p, t  ch c h p lý cho h c sinh làm vi c
cá nhân và theo nhóm; 

+ D y h c sát i t ng, coi tr ng b i d ng h c sinh khá gi i và giúp  h c sinh h c
l c y u kém. 

- i v i các môn h c: M  thu t, Âm nh c, Th  d c c n coi tr ng truy n th  ki n th c,
hình thành k  n ng, b i d ng h ng thú h c t p, không quá thiên v ánh giá thành tích 
theo yêu c u ào t o chuyên ngành ho  s , nh c s , v n ng viên. 
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- T ng c ng ch o i m i PPDH thông qua công tác b i d ng giáo viên và d  gi
th m l p c a giáo viên, t  ch c rút kinh nghi m gi ng d y  các t  chuyên môn, h i th o
c p tr ng, c m tr ng, a ph ng, h i thi giáo viên gi i các c p.

b) i m i ki m tra, ánh giá (KT G):
- Nh ng yêu c u quan tr ng trong i m i KT G là: 
+ Giáo viên ánh giá sát úng trình  h c sinh v i thái  khách quan, công minh và 

h ng d n h c sinh bi t t ánh giá n ng l c c a mình; 
+ Trong quá trình d y h c, c n k t h p m t cách h p lý hình th c t  lu n v i hình th c

tr c nghi m khách quan trong KT G k t qu  h c t p c a h c sinh, chu n b  t t cho vi c
i m i các k  thi theo ch  tr ng c a B  GD T.

+ Th c hi n úng quy nh c a Quy ch ánh giá, x p lo i h c sinh THCS, h c sinh 
THPT do B  GD T ban hành, ti n hành  s  l n ki m tra th ng xuyên, ki m tra nh k ,
ki m tra h c k  c  lý thuy t và th c hành. 

- i m i ánh giá các môn M  thu t, Âm nh c (THCS), Th  d c (THCS, THPT): 
ánh giá b ng i m ho c ánh giá b ng nh n xét k t qu  h c t p theo quy nh t i Quy ch
ánh giá, x p lo i h c sinh THCS, h c sinh THPT s a i.

c) i v i m t s  môn khoa h c xã h i và nhân v n nh : Ng  v n, L ch s , a lí, Giáo 
d c công dân, c n coi tr ng i m i PPDH, i m i KT G theo h ng h n ch  ch  ghi nh
máy móc, không n m v ng ki n th c, k  n ng môn h c. Trong quá trình d y h c, c n i
m i KT G b ng cách nêu v n  m , òi h i h c sinh ph i v n d ng t ng h p ki n th c, 
k  n ng và bi u t chính ki n c a b n thân. 

d) T  n m h c 2008-2009, t p trung ch o ánh giá sâu hi u qu  d y h c c a môn 
Giáo d c công dân  ti p t c i m i PPDH, KT G nh m nâng cao ch t l ng môn h c
này (có h ng d n riêng).

5. Th c hi n các n i dung giáo d c a ph ng (h ng d n t i công v n s
5977/BGD T-GDTrH ngày 07/7/2008)

II. NH NG V N  C  TH  C A MÔN TI NG NGA 

1. Th c hi n k  ho ch giáo d c
M i n m h c có 37 tu n th c h c i v i c p THCS (h c k  I: 19 tu n, h c k  II: 

18 tu n), môn Ti ng Nga có 105 ti t  các l p 6, 7, 8; 70 ti t  l p 9. 
Th c hi n úng quy nh v  s  bài d y, s  ti t ôn t p, ki m tra t i Khung phân 

ph i ch ng trình. Ch ng trình môn Ti ng Nga l p 6, 7, 8 g m có 30 bài, sau 4 bài có 
1 bài ôn t p và ki m tra. L p 9 g m có 15 bài, sau 4 bài có 1 bài ôn t p và sau 2 ho c 3 
bài có 1 bài ki m tra. Sau m i bài ki m tra 1 ti t c ng nh  h c k , giáo viên dành th i
gian ch a bài cho h c sinh. 

2. nh h ng v  ph ng pháp d y h c
2.1. i v i giáo viên 

Phát huy tính tích c c, h ng thú trong h c t p c a h c sinh và vai trò ch o
c a giáo viên. 

K t h p hài hoà gi a tính giao ti p và tính h  th ng c a ngôn ng  theo h ng
t ng c ng rèn luy n k  n ng giao ti p và chú tr ng các ho t ng h  th ng hoá các 
ki n th c ngôn ng . Vi c truy n th  ki n th c và rèn luy n k  n ng ph i ti n hành 

ng th i v i vi c cung c p các thông tin v n hoá, xã h i cho h c sinh. 
T o các i u ki n giao ti p thu n l i cho h c sinh, khuy n khích h c sinh tham 

gia giao ti p.
Bi t i u khi n h c sinh làm vi c theo nhóm. 
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T ng c ng ng d ng công ngh  thông tin, khuy n khích s  d ng h p lý giáo án 
i n t , s  d ng các thi t b ,  dùng d y h c nh  tranh nh,  v t th t, máy cát-xét, 

b ng nghe, b ng hình, máy chi u... D y h c sát i t ng, coi tr ng b i d ng h c sinh 
khá gi i và giúp  h c sinh h c l c y u kém. 

2.2. i v i h c sinh 

Tích c c rèn luy n giao ti p, ch ng trong h c t p.
Tích c c làm vi c cá nhân, theo c p và theo nhóm. 

3. i m i ki m tra, ánh giá 
3.3. nh h ng chung v  ki m tra, ánh giá 

C n c  chu n ki n th c, k  n ng c a Ch ng trình giáo d c ph  thông môn 
Ti ng Nga làm c  s  ki m tra, ánh giá (KT G) k t qu  h c t p c a h c sinh. m
b o tính khách quan, th ng nh t gi a m c tiêu ào t o, gi ng d y v i vi c KT G.

Vi c i m i ph ng pháp KT G môn Ti ng Nga THCS nh m ánh giá chính 
xác và khách quan k t qu  h c t p c a h c sinh. K t qu  KT G giúp giáo viên i u
ch nh k p th i ph ng pháp d y và h c sinh i u ch nh ph ng pháp h c t p.

3.2. Nh ng yêu c u c  th  v i m i KT G môn ti ng Nga THCS 

Giáo viên ánh giá sát trình  c a h c sinh v i thái  khách quan, công minh 
và h ng d n h c sinh bi t t ánh giá n ng l c c a mình. 

Yêu c u v  ki n th c và k  n ng c a các bài ki m tra c n c n c  vào th i i m
ki m tra, n i dung CT-SGK và các yêu c u c n t v  ki n th c và k  n ng cho m i
l p quy nh trong Ch ng trình môn Ti ng Nga c p THCS.

K t h p ki m tra th ng xuyên (ki m tra mi ng, ki m tra 15 phút) và ki m tra 
nh k  (ki m tra 1 ti t, ki m tra h c k ). Th i i m ki m tra nh k ã c n nh

trong b ng Khung Phân ph i ch ng trình.
Ki m tra ánh giá toàn di n các k  n ng giao ti p (nghe, nói, c, vi t) và ki n

th c ngôn ng  trên c  s  các ch i m, n i dung, yêu c u c n t quy nh trong 
ch ng trình và ã c th  hi n trong SGK. 

K t h p m t cách h p lý hình th c t  lu n v i tr c nghi m khách quan trong 
KT G k t qu  h c t p c a h c sinh, chu n b  t t cho vi c i m i các k  thi theo ch
tr ng c a B  GD T.  

B. KHUNG PHÂN PH I CH NG TRÌNH 

L P 6 

 C  n m: 37 tu n (105 ti t)
H c kì I: 19 tu n (54 ti t)
H c kì II: 18 tu n (51 ti t)

H C KÌ I 

Bài     N i dung        S  ti t
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------  
                                               H ng d n h c / ki m tra           1
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------     

 1          3 
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------     

 2          3 
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------     
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 3          3 
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------     

 4          3 
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------     

 5 ( )        3 
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------  
    Ki m tra và ch a bài ki m tra    2
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------     

 6          3 
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------     

 7          3 
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------     

 8          3 
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------     

 9          3 
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------     

 10 ( )       3 
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------  
    Ki m tra và ch a bài ki m tra    2
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------     

 11          3 
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------     

 12          3 
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------     

 13          3 
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------     

 14          3 
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------     

 15 ( )       3 
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------     
    Ôn t p và ki m tra HKI    4
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------     
           54 

H C KÌ II 

Bài     N i dung          S  ti t
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------  

 16          3 
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------     

 17          3 
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------     

 18          3 
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------     

 19          3 
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------     

 20 ( )       3 
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------     
    Ki m tra và ch a bài ki m tra    2
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------     

 21          3 
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------     
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 22          3 
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------     

 23          3 
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------     

 24          3 
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------     

 25 ( )       3 
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------  
    Ki m tra và ch a bài ki m tra    2
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------     

 26          3 
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------     

 27          3 
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------     

 28          3 
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------     

 29          3 
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------     

 30 ( )       3 
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------     
    Ôn t p và ki m tra HKII    2
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------     
           51 

L P 7 

 C  n m:       37 tu n (105 ti t)
H c kì I: 19 tu n (54 ti t)
H c kì II: 18 tu n (51 ti t)

H C KÌ I 

Bài     N i dung        S  ti t
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------  
                                               H ng d n h c / ki m tra           1
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------     

 1          3 
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------     

 2          3 
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------     

 3          3 
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------     

 4          3 
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------     

 5 ( )        3 
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------  
    Ki m tra và ch a bài ki m tra    2
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------     

 6          3 
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------     

 7          3 
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------     
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 8          3 
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------     

 9          3 
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------     

 10 ( )       3 
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------  
    Ki m tra và ch a bài ki m tra    2
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------     

 11          3 
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------     

 12          3 
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------     

 13          3 
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------     

 14          3 
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------     

 15 ( )       3 
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------     
    Ôn t p và ki m tra HKI    4
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------     
           54 

H C KÌ II 

Bài     N i dung          S  ti t
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------  

 16          3 
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------     

 17          3 
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------     

 18          3 
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------     

 19          3 
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------     

 20 ( )       3 
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------     
    Ki m tra và ch a bài ki m tra    2
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------     

 21          3 
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------     

 22          3 
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------     

 23          3 
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------     

 24          3 
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------     

 25 ( )       3 
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------  
    Ki m tra và ch a bài ki m tra    2
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------     

 26          3 
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----------------------------------------------------------------------------------------------------------------     
 27          3 

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------     
 28          3 

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------     
 29          3 

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------     
 30 ( )       3 

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------     
    Ôn t p và ki m tra HKII    2
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------     
           51 

L P 8 

 C  n m: 37 tu n (105 ti t)
H c kì I: 19 tu n (54 ti t)
H c kì II: 18 tu n (51 ti t)

H C KÌ I 

Bài     N i dung        S  ti t
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------  
                                               H ng d n h c / ki m tra           1
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------     

 1          3 
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------     

 2          3 
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------     

 3          3 
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------     

 4          3 
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------     

 5 ( )        3 
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------  
    Ki m tra và ch a bài ki m tra    2
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------     

 6          3 
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------     

 7          3 
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------     

 8          3 
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------     

 9          3 
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------     

 10 ( )       3 
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------  
    Ki m tra và ch a bài ki m tra    2
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------     

 11          3 
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------     

 12          3 
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----------------------------------------------------------------------------------------------------------------     
 13          3 

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------     
 14          3 

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------     
 15 ( )       3 

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------     
    Ôn t p và ki m tra HKI    4
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------     
           54 

H C KÌ II 

Bài     N i dung          S  ti t
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------  

 16          3 
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------     

 17          3 
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------     

 18          3 
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------     

 19          3 
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------     

 20 ( )       3 
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------     
    Ki m tra và ch a bài ki m tra    2
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------     

 21          3 
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------     

 22          3 
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------     

 23          3 
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------     

 24          3 
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------     

 25 ( )       3 
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------  
    Ki m tra và ch a bài ki m tra    2
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------     

 26          3 
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------     

 27          3 
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------     

 28          3 
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------     

 29          3 
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------     

 30 ( )       3 
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------     
    Ôn t p và ki m tra HKII    2
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------     
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           51 

L P 9 

C  n m: 37 tu n (70 ti t)
H c kì I: 19 tu n (36 ti t)
H c kì II: 18 tu n (34 ti t)

H C KÌ I 

Bài     N i dung          S  ti t
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------  
                                               H ng d n h c / ki m tra           1
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------     

 1          4
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------     

 2          4 
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------     
    Ôn t p        2
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------     

Ki m tra       1
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------     

 3          4
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------     

 4          4 
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------     

 5 ( )        2 
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------     
    Ki m tra       1
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------     

 6          4 
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------     

 7          4 
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------  

 8          1 
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------  

Ôn t p và ki m tra HKI    4
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------  
           36 

H C KÌ II 

Bài     N i dung          S  ti t
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------  

 8          3 
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------  

 9          4 
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------     

 10 ( )       2 
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------     
    Ki m tra       1
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------     
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 11          4 
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------     

 12           4 
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------  
    Ôn t p        2
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------     
    Ki m tra       1
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------     

 13          4 
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------     

 14          4 
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------     

 15 ( )       2 
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------     
    Ôn t p và ki m tra HKII    3
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------     

34



Bé gi¸o dôc vµ ®µo t¹o 

Tµi liÖu 

Ph©n phèi ch ¬ng tr×nh THPT 

m«n tiÕng nga 
(Dïng cho c¸c c¬ quan qu¶n lÝ gi¸o dôc vµ gi¸o viªn,  

¸p dông tõ n¨m häc 2008-2009) 
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A. H NG D N S  D NG KHUNG 
PHÂN PH I CH NG TRÌNH THPT 

I. NH NG V N  CHUNG 

Khung Phân ph i ch ng trình (KPPCT) này áp d ng cho các l p c p THPT t  n m h c
2008-2009, g m 2 ph n: (A) H ng d n s  d ng KPPCT; (B) Khung PPCT.

1. V  khung Phân ph i ch ng trình  
KPPCT quy nh th i l ng d y h c cho t ng ph n c a ch ng trình (ch ng, ph n, bài h c, 
mô un, ch ,...), trong ó có th i l ng dành cho luy n t p, bài t p, ôn t p, thí nghi m, 
th c hành và th i l ng ti n hành ki m tra nh kì t ng ng v i các ph n ó. Th i l ng nói 
trên quy nh t i KPPCT áp d ng trong tr ng h p h c 1 bu i/ngày (th i l ng dành cho 
ki m tra là không thay i, th i l ng dành cho các ho t ng khác là quy nh t i thi u).
Ti n  th c hi n ch ng trình khi k t thúc h c kì I và k t thúc n m h c c quy nh th ng
nh t cho t t c  các tr ng THPT trong c  n c. C n c  KPPCT, các S  GD T c  th  hoá 
thành PPCT chi ti t, bao g m c  ch  t  ch n nâng cao (n u có) cho phù h p v i a
ph ng, áp d ng chung cho các tr ng THPT thu c quy n qu n lí. Các tr ng THPT có i u
ki n b  trí GV và kinh phí chi tr  gi  d y v t nh m c (trong ó có các tr ng h c nhi u
h n 6 bu i/tu n), có th  ngh  S  GD T phê chu n i u ch nh PPCT t ng th i l ng
d y h c cho phù h p (lãnh o S  GD T phê duy t, kí tên, óng d u). 

2. V  Phân ph i ch ng trình d y h c t  ch n
       a) Môn h c t  ch n nâng cao (NC) c a ban C  b n có th  th c hi n b ng 1 trong 2 cách: 
S  d ng SGK nâng cao ho c s  d ng SGK biên so n theo ch ng trình chu n k t h p v i
ch  t  ch n nâng cao (C NC) c a môn h c ó. C NC c a 8 môn phân hóa ch  dùng cho 
ban C  b n. Th i l ng d y h c C NC c a môn h c là kho ng chênh l ch gi a th i l ng
dành cho ch ng trình chu n và ch ng trình nâng cao môn h c ó trong K  ho ch giáo d c
THPT. Các S  GD T quy nh c  th  PPCT d y h c các C NC cho phù h p v i m ch ki n
th c c a SGKC môn h c ó. Tài li u C NC s  d ng cho c  GV và h c sinh. 
       b) D y h c ch  t  ch n bám sát (C BS) là ôn t p, h  th ng hóa, kh c sâu ki n
th c, k  n ng, không b  sung ki n th c nâng cao m i. Hi u tr ng các tr ng THPT l p K
ho ch d y h c C BS (ch n môn h c, n nh s  ti t/tu n cho t ng môn, tên bài d y) cho t ng
l p, n nh trong t ng h c kì trên c  s  ngh  c a các t  tr ng chuyên môn và GV ch
nhi m l p. B  GD T ban hành tài li u C BS l p 10, dùng cho GV  tham kh o, không ban 
hành tài li u C BS l p 11, 12. GV chu n b  k  ho ch bài gi ng C BS v i s  h  tr  c a t
chuyên môn. 
        c) Vi c ki m tra, ánh giá k t qu  h c t p C NC, C BS các môn h c th c hi n theo 
quy nh t i Quy ch ánh giá, x p lo i h c sinh THCS và h c sinh THPT c a B  GD T.
        L u ý: Các bài d y C NC, C BS b  trí trong các ch ng nh  các bài khác, có th  có 

i m ki m tra d i 1 ti t riêng nh ng không có i m ki m tra 1 ti t riêng, i m C NC,
C BS môn h c nào tính cho môn h c ó.

3. Th c hi n các ho t ng giáo d c
a) Phân công GV th c hi n các Ho t ng giáo d c:  
Trong KHGD quy nh t i CTGDPT do B  GD T ban hành, các ho t ng giáo d c ã

c quy nh th i l ng v i s  ti t h c c  th  nh  các môn h c. i v i GV c phân 
công th c hi n Ho t ng giáo d c ngoài gi  lên l p (H GDNGLL) và Ho t ng giáo d c
h ng nghi p (H GDHN) c tính gi  d y h c nh  các môn h c; vi c tham gia i u hành 
H GD t p th  (chào c u tu n và sinh ho t l p cu i tu n) là thu c nhi m v  qu n lý c a
Ban Giám hi u và GV ch  nhi m l p, không tính là gi  d y h c.

b) Th c hi n tích h p gi a H GDNGLL, H GDHN, môn Công ngh :
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- H GDNGLL: Th c hi n  các ch  quy nh cho m i tháng, v i th i l ng 2 
ti t/tháng và tích h p n i dung H GDNGLL sang môn GDCD nh  sau:

+ L p 10,  ch  v o c;
+ L p 11, các ch  v  kinh t  và chính tr  - xã h i;
+ L p 12,  các ch  v  pháp lu t.

a n i dung giáo d c v  Công c Quy n tr  em c a Liên H p qu c vào 
H GDNGLL  l p 10 và t  ch c các ho t ng h ng ng phong trào "Xây d ng tr ng h c
thân thi n, h c sinh tích c c” do B  GD T phát ng.

- H GDHN:
Các l p 10, 11, 12: i u ch nh th i l ng H GDHN thành 9 ti t/n m h c sau khi tích 

h p a sang gi ng d y  môn Công ngh (ph n “T o l p doanh nghi p” l p 10) và tích h p
a sang H GDNGLL (do GV môn Công ngh , GV H GDNGLL th c hi n) 3 ch  sau 

ây:
+ “Thanh niên v i v n  l p nghi p”, ch  tháng 3;
+ "Thanh niên v i h c t p, rèn luy n vì s  nghi p công nghi p hoá, hi n i hoá t

n c", ch  tháng 9;
+ "Thanh niên v i xây d ng và b o v  T  qu c", ch  tháng 12. 
N i dung tích h p do S  GD T h ng d n ho c u  quy n cho các tr ng THPT h ng

d n GV th c hi n cho sát th c ti n a ph ng. C n h ng d n h c sinh l a ch n con ng
h c lên sau THPT ( H, C , TCCN, h c ngh ) ho c i vào cu c s ng lao ng. V  ph ng
pháp t  ch c th c hi n H GDHN, có th  riêng theo l p ho c theo kh i l p; có th  giao cho 
GV ho c m i các chuyên gia, nhà qu n lý kinh t , qu n lý doanh nghi p gi ng d y.

c) H GD ngh  ph  thông:  
N i có  GV úng chuyên môn,  CSVC ph i th c hi n H GDNPT  l p 11, t

ch c thi và c p ch ng ch  GDNPT sau khi hoàn thành ch ng trình 105 ti t t yêu c u tr
lên; n i ch a  GV ào t o úng chuyên môn, ch a  CSVC có th  ch a th c hi n ch ng
trình H GDNPT nh ng ph i kh n tr ng kh c ph c, không  kéo dài. Các v n  c  th
khác v  H GDNPT, th c hi n theo h ng d n t i công v n s  8608/BGD T-GDTrH ngày 
16/8/2007 c a B  GD T.

4. i m i ph ng pháp d y h c và i m i ki m tra, ánh giá
a) Ch o i m i ph ng pháp d y h c (PPDH): 
- Nh ng yêu c u quan tr ng trong i m i PPDH là:
+ Phát huy tính tích c c, h ng thú trong h c t p c a h c sinh và vai trò ch o c a GV;
+ Thi t k  bài gi ng khoa h c, s p x p h p lý ho t ng c a GV và h c sinh, thi t k  h

th ng câu h i h p lý, t p trung vào tr ng tâm, tránh n ng n  quá t i (nh t là i v i bài dài, 
bài khó, nhi u ki n th c m i); b i d ng n ng l c c l p suy ngh , v n d ng sáng t o ki n
th c ã h c, tránh thiên v  ghi nh  máy móc không n m v ng b n ch t;

+ T ng c ng ng d ng công ngh  thông tin trong d y h c, khuy n khích s  d ng h p
lý công ngh  thông tin, s  d ng các ph ng ti n nghe nhìn, th c hi n y  thí nghi m, th c
hành, liên h  th c t  trong gi ng d y phù h p v i n i dung t ng bài h c;

+ GV s  d ng ngôn ng  chu n xác, trong sáng, sinh ng, d  hi u, tác phong thân thi n,
khuy n khích, ng viên h c sinh h c t p, t  ch c h p lý cho h c sinh làm vi c cá nhân và 
theo nhóm; 

+ D y h c sát i t ng, coi tr ng b i d ng h c sinh khá gi i và giúp  h c sinh h c
l c y u kém. 

- i v i các môn h c nh : M  thu t, Âm nh c (THCS), Th  d c (THCS, THPT) c n
coi tr ng truy n th  ki n th c, hình thành k  n ng, b i d ng h ng thú h c t p, không quá 
thiên v ánh giá thành tích theo yêu c u ào t o chuyên ngành ho  s , nh c s , v n ng
viên.
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- T ng c ng ch o i m i PPDH thông qua công tác b i d ng GV và d  gi  th m
l p c a GV, t  ch c rút kinh nghi m gi ng d y  các t  chuyên môn, h i th o c p tr ng,
c m tr ng, a ph ng, h i thi GV gi i các c p.

b) i m i ki m tra, ánh giá (KT G):
- Nh ng yêu c u quan tr ng trong i m i KT G là: 
+ GV ánh giá sát úng trình  h c sinh v i thái  khách quan, công minh và h ng

d n h c sinh bi t t ánh giá n ng l c c a mình; 
+ Trong quá trình d y h c, c n k t h p m t cách h p lý hình th c t  lu n v i hình th c

tr c nghi m khách quan trong KT G k t qu  h c t p c a h c sinh, chu n b  t t cho vi c i
m i các k  thi theo ch  tr ng c a B  GD T.

+ Th c hi n úng quy nh c a Quy ch ánh giá, x p lo i h c sinh THCS, h c sinh 
THPT do B  GD T ban hành, ti n hành  s  l n ki m tra th ng xuyên, ki m tra nh k ,
ki m tra h c k  c  lý thuy t và th c hành. 

- i m i ánh giá các môn M  thu t, Âm nh c (THCS), Th  d c (THCS, THPT): ánh
giá b ng i m ho c b ng nh n xét k t qu  h c t p theo quy nh t i Quy ch ánh giá, x p
lo i h c sinh THCS, h c sinh THPT. 

c) i v i m t s  môn nh : Ng  v n, L ch s , a lí, Giáo d c công dân, c n coi tr ng
i m i PPDH, i m i KT G theo h ng h n ch  ch  ghi nh  máy móc, không n m v ng

ki n th c, k  n ng môn h c. Trong quá trình d y h c, c n t ng b c i m i KT G b ng
cách nêu v n  m , òi h i h c sinh ph i v n d ng t ng h p ki n th c, k  n ng và bi u t
chính ki n c a b n thân. 

d) T  n m h c 2008-2009, t p trung ch o ánh giá sâu hi u qu  d y h c c a môn 
Giáo d c công dân  ti p t c i m i PPDH, KT G nh m nâng cao ch t l ng môn h c này 
(có h ng d n riêng).  

5. Th c hi n các n i dung giáo d c a ph ng (h ng d n t i công v n s
5977/BGD T-GDTrH ngày 07/7/2008)

II. NH NG V N  C  TH  C A MÔN TI NG NGA 

1. Th c hi n k  ho ch giáo d c
 M i n m h c có 37 tu n th c h c, môn Ti ng Nga có 105 ti t i v i t t c  các 

l p. C n th c hi n úng quy nh v  s  bài d y, s  ti t ôn t p và ki m tra t i KPPCT. 
Ch ng trình môn Ti ng Nga l p 10 và 11 g m có 30 bài, c  sau 4 bài có 1 bài ôn t p
và ki m tra. L p 12 có 15 bài, sau 4 bài có 1 bài ôn t p và sau 2 ho c 3 bài có 1 bài ki m
tra. Sau m i bài ki m tra 1 ti t c ng nh  h c k , GV dành th i gian ch a bài cho h c
sinh.

2. nh h ng i m i ph ng pháp d y h c
2.1. i v i GV 

Phát huy tính tích c c, h ng thú trong h c t p c a h c sinh và vai trò ch o c a
GV.

K t h p hài hoà gi a k  n ng giao ti p và tính h  th ng c a ngôn ng  theo h ng 
t ng c ng rèn luy n k  n ng giao ti p, chú tr ng các ho t ng h  th ng hoá ki n th c
ngôn ng . Vi c truy n th  ki n th c và rèn luy n k  n ng ph i ti n hành ng th i v i
vi c cung c p các thông tin v n hoá, xã h i ... cho h c sinh. 

T o các i u ki n giao ti p thu n l i cho h c sinh, khuy n khích h c sinh tham 
gia giao ti p.

i u khi n h c sinh làm vi c theo nhóm. 
T ng c ng ng d ng công ngh  thông tin, khuy n khích s  d ng h p lý giáo án 

i n t , s  d ng các thi t b ,  dùng d y h c nh  tranh nh,  v t th t, máy cát-xét, 
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b ng nghe, b ng hình, máy chi u. D y h c sát i t ng, coi tr ng b i d ng h c sinh 
khá gi i và giúp  h c sinh h c l c y u kém. 

2.2. i v i h c sinh 

Tích c c rèn luy n giao ti p, ch ng trong h c t p.
Tích c c làm vi c cá nhân, theo c p và theo nhóm. 

3. i m i ki m tra, ánh giá 
3.3. nh h ng chung v  ki m tra, ánh giá 

C n c  chu n ki n th c, k  n ng c a Ch ng trình làm c  s  ki m tra, ánh
giá (KT G) k t qu  h c t p c a h c sinh. m b o tính khách quan, th ng nh t gi a
m c tiêu ào t o, gi ng d y v i vi c KT G.

Vi c i m i ph ng pháp KT G môn Ti ng Nga THPT nh m ánh giá chính 
xác và khách quan k t qu  h c t p c a h c sinh trong quá trình và sau t ng giai o n
h c t p. KT G ph i cho phép bi t c vi c h c t p c a h c sinh có t c m c tiêu 

 ra hay không và t c trong ch ng m c nào  trên c  s ó giúp GV i u ch nh,
thích ng k p th i ph ng pháp d y và h c sinh i u ch nh ph ng pháp h c theo 
ch ng trình và SGK Ti ng Nga THPT. Các n i dung KT G c n c n c  vào các n i
dung d y và h c, tuy nhiên th i l ng h n ch  c a bài ki m tra ch  cho phép l a ch n
m t s  n i dung chính  ki m tra. 

3.2. Nh ng yêu c u c  th  v i m i KT G môn Ti ng Nga THPT 

GV ánh giá sát trình  c a h c sinh v i thái  khách quan, công minh và 
h ng d n h c sinh bi t t ánh giá n ng l c c a mình. 

Yêu c u v  ki n th c và k  n ng c a các bài ki m tra c n c n c  vào th i i m
ki m tra, n i dung CT-SGK và các yêu c u c n t v  ki n th c và k  n ng cho m i l p

c quy nh trong Ch ng trình GDPT môn Ti ng Nga c p THPT.
K t h p ki m tra th ng xuyên (ki m tra mi ng, ki m tra 15 phút) và ki m tra 

nh k  (ki m tra 1 ti t, ki m tra h c k ). Th i i m ki m tra nh k ã c n nh
trong b ng khung Phân ph i ch ng trình

Ki m tra ánh giá toàn di n các k  n ng giao ti p (nghe, nói, c, vi t) và ki n
th c ngôn ng  trên c  s  các ch i m, n i dung, yêu c u c n t quy nh trong ch ng
trình và c th  hi n trong SGK. 

K t h p m t cách h p lý hình th c t  lu n v i tr c nghi m khách quan trong 
KT G k t qu  h c t p c a h c sinh, chu n b  t t cho vi c i m i các k  thi theo ch
tr ng c a B  GD T.

B. KHUNG PHÂN PH I CH NG TRÌNH 

L P 10 (CHU N) 
C  n m:  37 tu n (105 ti t)
H c kì I:   19 tu n (54 ti t)
H c kì II:   18 tu n (51 ti t)

H C KÌ I 

Bài     N i dung        S  ti t
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------

                                               H ng d n h c / ki m tra           1
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------

 1          3 
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------
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 2          3 
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------

 3          3 
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------

 4          3 
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------

 5 ( )        3 
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------

    Ki m tra và ch a bài ki m tra    2
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------

 6          3 
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------

 7          3 
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------

 8          3 
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------

 9          3 
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------

 10 ( )       3 
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------

    Ki m tra và ch a bài ki m tra    2
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------

 11          3 
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------

 12          3 
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------

 13          3 
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------

 14          3 
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------

 15 ( )       3 
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------

    Ôn t p và ki m tra HKI    4
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------

           54 

H C KÌ II 

Bài     N i dung          S  ti t
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------

 16          3 
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------

 17          3 
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------

 18          3 
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------

 19          3 
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------

 20 ( )       3 
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------

    Ki m tra và ch a bài ki m tra    2
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------
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 21          3 
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------

 22          3 
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------

 23          3 
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------

 24          3 
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------

 25 ( )       3 
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------

    Ki m tra và ch a bài ki m tra    2
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------

 26          3 
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------

 27          3 
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------

 28          3 
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------

 29          3 
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------

 30 ( )       3 
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------

    Ôn t p và ki m tra HKII    2
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------

           51 

L P 11 (CHU N) 

C  n m:   37 tu n (105 ti t)
H c kì I:   19 tu n (54 ti t)
H c kì II:  18 tu n (51 ti t)

H C KÌ I 

Bài     N i dung    S  ti t
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------

                                               H ng d n h c / ki m tra           1
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------

 1          3 
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------

 2          3 
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------

 3          3 
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------

 4          3 
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------

 5 ( )        3 
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------

    Ki m tra và ch a bài ki m tra    2
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------

 6          3 
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----------------------------------------------------------------------------------------------------------------
 7          3 

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------
 8          3 

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------
 9          3 

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------
 10 ( )       3 

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------
    Ki m tra và ch a bài ki m tra    2
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------

 11          3 
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------

 12          3 
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------

 13          3 
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------

 14          3 
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------

 15 ( )       3 
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------

    Ôn t p và ki m tra HKI    4
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------

           54 

H C KÌ II 

Bài     N i dung    S  ti t
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------

 16          3 
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------

 17          3 
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------

 18          3 
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------

 19          3 
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------

 20 ( )       3 
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------

    Ki m tra và ch a bài ki m tra    2
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------

 21          3 
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------

 22          3 
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------

 23          3 
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------

 24          3 
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------

 25 ( )       3 
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------

    Ki m tra và ch a bài ki m tra    2
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----------------------------------------------------------------------------------------------------------------
 26          3 

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------
 27          3 

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------
 28          3 

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------
 29          3 

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------
 30 ( )       3 

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------
    Ôn t p và ki m tra HKII    2
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------

           51 

L P 12 (CHU N) 

 C  n m:       37 tu n (105 ti t)
H c kì I:  19 tu n (54 ti t)
H c kì II: 18 tu n (51 ti t)

H C KÌ I 

Bài     N i dung          S  ti t
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------

                                               H ng d n h c / ki m tra           1
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------

 1          6
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------

 2          6 
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------

    Ôn t p        2
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------

Ki m tra và ch a bài ki m tra    2
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------

 3          6
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------

 4          6 
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------

 5 ( )        4 
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------

    Ki m tra và ch a bài ki m tra    2
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------

 6          6 
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------

 7          6 
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------

 8          3 
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------

Ôn t p và ki m tra HKI    4
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------

       54 
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H C KÌ II 

Bài     N i dung          S  ti t

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------
 8          3 

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------
 9          6 

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------
 10 ( )       4 

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------
    Ki m tra và ch a bài ki m tra    2
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------

 11          6 
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------

 12           6 
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------

    Ôn t p        2
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------

    Ki m tra và ch a bài ki m tra    2
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------

 13          6 
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------

 14          6 
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------

 15 ( )       4 
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------

    Ôn t p và ki m tra HKII    4
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------

51



Bé gi¸o dôc vµ ®µo t¹o 

Tµi liÖu 

Ph©n phèi ch ¬ng tr×nh THCS 

m«n tiÕng ph¸p 
(NN2) 

 (Dïng cho c¸c c¬ quan qu¶n lÝ gi¸o dôc vµ gi¸o viªn,  
¸p dông tõ n¨m häc 2008-2009) 
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A. H NG D N S  D NG KHUNG PHÂN PH I CH NG TRÌNH THCS 

I. NH NG V N  CHUNG 

Khung phân ph i ch ng trình (KPPCT) này áp d ng cho c p THCS t  n m h c 2008-2009, g m 2 
ph n: (A) H ng d n s  d ng KPPCT; (B) Khung PPCT.  

1. V  Khung phân ph i ch ng trình  
KPPCT quy nh th i l ng d y h c cho t ng ph n c a ch ng trình (ch ng, ph n, bài h c, mô un, ch

,...), trong ó có th i l ng dành cho luy n t p, bài t p, ôn t p, thí nghi m, th c hành và th i l ng ti n
hành ki m tra nh kì t ng ng v i các ph n ó. Th i l ng quy nh t i KPPCT áp d ng trong tr ng h p
h c 1 bu i/ngày, th i l ng dành cho ki m tra là không thay i, th i l ng dành cho các ho t ng khác là 
quy nh t i thi u. Ti n  th c hi n ch ng trình khi k t thúc h c kì I và k t thúc n m h c c quy nh 
th ng nh t cho t t c  các tr ng THCS trong c  n c. C n c  KPPCT, các S  GD T c  th  hoá thành PPCT 
chi ti t, bao g m c  d y h c t  ch n cho phù h p v i a ph ng, áp d ng chung cho các tr ng THCS thu c
quy n qu n lí. Các tr ng THCS có i u ki n b  trí GV và kinh phí chi tr  gi  d y v t nh m c quy nh
(trong ó có các tr ng h c nhi u h n 6 bu i/tu n), có th  ch ng  ngh  Phòng GD T xem xét trình S
GD T phê chu n vi c i u ch nh PPCT t ng th i l ng d y h c cho phù h p (lãnh o S  GD T phê duy t, kí 
tên, óng d u).

2. V  phân ph i ch ng trình d y h c t  ch n
a) Th i l ng và cách t  ch c d y h c t  ch n:
Th i l ng d y h c t  ch n c a các l p c p THCS trong K  ho ch giáo d c là 2 ti t/tu n, d y h c chung 

cho c  l p (các tr ng t  ch  v  kinh phí có th  chia l p thành nhóm nh  h n nh ng v n ph i theo k  ho ch 
chung c a c  l p).

Vi c s  d ng th i l ng d y h c t  ch n THCS theo 1 trong 2 cách sau ây: 
Cách 1: Ch n 1 trong 3 môn h c, ho t ng giáo d c: Tin h c, Ngo i ng  2, Ngh  ph  thông (trong ó

Ngo i ng  2 có th  b  trí vào 2 ti t d y h c t  ch n này ho c b  trí ngoài th i l ng d y h c 6 bu i/tu n).
Cách 2: D y h c các ch  t  ch n nâng cao, bám sát (C NC, C BS).

 D y h c C NC là  khai thác sâu h n ki n th c, k  n ng c a ch ng trình, b  sung ki n th c, b i
d ng n ng l c t  duy nh ng ph i phù h p v i trình  ti p thu c a h c sinh.  

Các S  GD T t  ch c biên so n, th m nh tài li u C NC (trong ó có các tài li u L ch s , a lí, V n
h c a ph ng), dùng cho c p THCS theo h ng d n c a B  GD T (tài li u C NC s  d ng cho c  GV và 
h c sinh nh  SGK) và quy nh c  th  PPCT d y h c các C NC cho phù h p v i m ch ki n th c c a môn 
h c ó. Các Phòng GD T ôn c, ki m tra vi c th c hi n PPCT d y h c các C NC. 

 D y h c các C BS là ôn t p, h  th ng hóa, kh c sâu ki n th c, k  n ng (không b  sung ki n th c
nâng cao m i). Trong i u ki n ch a ban hành c tài li u C NC, c n dành th i l ng d y h c t  ch n
th c hi n C BS nh m ôn t p, h  th ng hóa, kh c sâu ki n th c, k  n ng cho h c sinh. 

Hi u tr ng các tr ng THCS ch ng l p K  ho ch d y h c các C BS (ch n môn h c, n nh s
ti t/tu n cho t ng môn, tên bài d y) cho t ng l p, n nh trong t ng h c kì trên c  s  ngh  c a các t
tr ng chuyên môn và GV ch  nhi m l p. GV chu n b  giáo án C BS v i s  h  tr  c a t  chuyên môn. 

b) Ki m tra, ánh giá k t qu  d y h c t  ch n:
Vi c ki m tra, ánh giá k t qu  h c t p C TC c a môn h c th c hi n theo quy nh t i Quy ch ánh 

giá, x p lo i h c sinh trung h c c  s  và h c sinh trung h c ph  thông.
L u ý: Các bài d y C TCNC, C BS b  trí trong các ch ng nh  các bài khác, có th  có i m ki m tra 

d i 1 ti t riêng nh ng không có i m ki m tra 1 ti t riêng, i m C TC môn h c nào tính cho môn h c ó.
3. Th c hi n các ho t ng giáo d c
a) Phân công GV th c hi n các Ho t ng giáo d c:  
Trong KHGD quy nh t i CTGDPT do B  GD T ban hành, các ho t ng giáo d c ã c quy nh th i

l ng v i s  ti t h c c  th  nh  các môn h c. i v i GV c phân công th c hi n Ho t ng giáo d c ngoài gi  lên 
l p (H GDNGLL), Ho t ng giáo d c h ng nghi p (H GDHN) c tính gi  d y nh  các môn h c; vi c
tham gia i u hành H GD t p th  (chào c u tu n và sinh ho t l p cu i tu n) là thu c nhi m v  qu n lý 
c a Ban Giám hi u và GV ch  nhi m l p, không tính là gi  d y.
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b) Tích h p H GDNGLL, H GDHN, môn Công ngh :
- H GDNGLL: Th c hi n  các ch  quy nh cho m i tháng, v i th i l ng 2 ti t/tháng và tích h p

n i dung H GDNGLL sang môn GDCD các l p 6, 7, 8, 9  các ch  v o c và pháp lu t. a n i
dung v  Công c Quy n tr  em c a Liên H p qu c vào H GDNGLL  l p 9 và t  ch c các ho t ng 
h ng ng phong trào "Xây d ng tr ng h c thân thi n, h c sinh tích c c” do B  GD T phát ng.

- H GDHN (l p 9):
i u ch nh th i l ng H GDHN thành 9 ti t/n m h c sau khi a m t s  n i dung GDHN tích h p sang 

H GDNGLL 2 ch i m sau ây:
+ "Truy n th ng nhà tr ng", ch i m tháng 9;
+ "Ti n b c lên oàn", ch i m tháng 3.  
N i dung tích h p do S  GD T (ho c u  quy n cho các Phòng GD T) h ng d n tr ng THCS th c

hi n cho sát th c ti n a ph ng. V  ph ng pháp t  ch c th c hi n H GDHN, có th  riêng theo l p, theo 
kh i l p; có th  giao cho GV ho c m i các chuyên gia, nhà qu n lý kinh t , qu n lý doanh nghi p gi ng d y.

4. i m i ph ng pháp d y h c; i m i ki m tra, ánh giá
a) Ch o i m i ph ng pháp d y h c (PPDH): 
- Nh ng yêu c u quan tr ng trong i m i PPDH là:  
+ Phát huy tính tích c c, h ng thú trong h c t p c a h c sinh và vai trò ch o c a GV;  
+ Thi t k  bài gi ng khoa h c, s p x p h p lý ho t ng c a GV và h c sinh, thi t k  h  th ng câu h i

h p lý, t p trung vào tr ng tâm, tránh n ng n  quá t i (nh t là i v i bài dài, bài khó, nhi u ki n th c m i); 
b i d ng n ng l c c l p suy ngh , v n d ng sáng t o ki n th c, tránh thiên v  ghi nh  máy móc, không 
n m v ng b n ch t; 

+ T ng c ng ng d ng công ngh  thông tin trong d y h c, khuy n khích s  d ng công ngh  thông tin, 
s  d ng các ph ng ti n nghe nhìn, th c hi n y  thí nghi m, th c hành, liên h  th c t  trong gi ng d y
phù h p v i n i dung t ng bài h c;

+ GV s  d ng ngôn ng  chu n xác, trong sáng, sinh ng, d  hi u, tác phong thân thi n, khuy n khích, 
ng viên h c sinh h c t p, t  ch c h p lý cho h c sinh làm vi c cá nhân và theo nhóm; 

+ D y h c sát i t ng, coi tr ng b i d ng h c sinh khá gi i và giúp  h c sinh h c l c y u kém. 
- i v i các môn h c òi h i n ng khi u nh : M  thu t, Âm nh c, Th  d c c n coi tr ng truy n th  ki n

th c, hình thành k  n ng, b i d ng h ng thú h c t p, không quá thiên v ánh giá thành tích theo yêu c u
ào t o chuyên ngành ho  s , nh c s , v n ng viên. 

- T ng c ng ch o i m i PPDH thông qua công tác b i d ng GV và d  gi  th m l p c a GV, t
ch c rút kinh nghi m gi ng d y  các t  chuyên môn, h i th o c p tr ng, c m tr ng, a ph ng, h i thi 
GV gi i các c p. 

b) i m i ki m tra, ánh giá (KT G):
- Nh ng yêu c u quan tr ng trong i m i KT G là: 
+ GV ánh giá sát úng trình  h c sinh v i thái  khách quan, công minh và h ng d n h c sinh t

ánh giá n ng l c c a mình; 
+ Trong quá trình d y h c, c n k t h p m t cách h p lý hình th c t  lu n v i hình th c tr c nghi m

khách quan trong KT G k t qu  h c t p c a h c sinh, chu n b  t t cho vi c i m i các k  thi theo ch
tr ng c a B  GD T.

+ Th c hi n úng quy nh c a Quy ch ánh giá, x p lo i h c sinh THCS, h c sinh THPT do B  GD T
ban hành, ti n hành  s  l n ki m tra th ng xuyên, ki m tra nh k , ki m tra h c k  c  lý thuy t và th c
hành.

- i m i ánh giá các môn M  thu t, Âm nh c (THCS), Th  d c (THCS, THPT): Th c hi n ánh giá 
b ng i m ho c ánh giá b ng nh n xét k t qu  h c t p theo quy nh t i Quy ch ánh giá, x p lo i h c sinh 
THCS, h c sinh THPT s a i.

c) i v i m t s  môn: Ng  v n, L ch s , a lí, Giáo d c công dân, c n coi tr ng i m i PPDH, i
m i KT G theo h ng h n ch  ch  ghi nh  máy móc, không n m v ng ki n th c, k  n ng môn h c. Trong 
quá trình d y h c, c n i m i KT G b ng cách nêu v n  m , òi h i h c sinh ph i v n d ng t ng h p
ki n th c, k  n ng và bi u t chính ki n c a b n thân. 
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d) T  n m h c 2008-2009, t p trung ch o ánh giá sâu hi u qu  d y h c c a môn Giáo d c công dân 
 ti p t c i m i PPDH, KT G nh m nâng cao ch t l ng (có h ng d n riêng).  

5. Th c hi n các n i dung giáo d c a ph ng (h ng d n t i công v n s  5977/BGD T-GDTrH ngày 
07/7/2008)

II. NH NG V N  C  TH  C A MÔN H C

1. M T S  L U Ý
- Ph©n phèi ch ¬ng tr×nh nµy chØ mang tÝnh ®Þnh h íng, nh ng ph¶i ®¶m b¶o d¹y c¸c kü n¨ng giao tiÕp 

theo c¸c møc ®é thÓ hiÖn trong CT vµ SGK vµ kÕt thóc häc kú ®óng tiÕn ®é. 
- C¸c tiÕt dµnh cho «n thi häc kú, gi¸o viªn cã thÓ dïng ®Ó «n luyÖn kiÕn thøc vµ kü n¨ng trong khu«n khæ 

ch ¬ng tr×nh, nh ng còng cã thÓ dïng mét phÇn cho n©ng cao kiÕn thøc hoÆc ho¹t ®éng bæ trî b»ng tiÕng 
Ph¸p nh  tæ chøc cho häc sinh häc h¸t, ch¬i c¸c trß ch¬i, hoÆc xem c¸c t  liÖu nghe nh×n phï hîp, tïy vµo kh¶ 
n¨ng tr×nh ®é cña häc sinh. 

- Kh«ng b¾t buéc d¹y phÇn ® îc ®¸nh dÊu *.

2. H íng dÉn vÒ kiÓm tra, ®¸nh gi¸ 
Mçi häc kú ph¶i ®¶m b¶o tèi thiÓu sè l ît vµ néi dung c¸c bµi kiÓm tra theo h íng dÉn sau ®©y: 
Bµi kiÓm tra hÖ sè 1:

a) Sö dông thêi gian dµnh cho kiÓm tra miÖng ®Ó kiÓm tra kü n¨ng diÔn ®¹t nãi (expression orale): mçi 
häc sinh mét lÇn trong mét häc kú. 

b) Cã 02 lÇn kiÓm tra 15 phót (thêi ®iÓm kiÓm tra kh«ng Ên ®Þnh trong b¶ng “Ph©n phèi ch ¬ng tr×nh” 
nµy), trong ®ã: 

- 01 bµi dµnh cho viÖc kiÓm tra kü n¨ng nghe hiÓu (compréhension orale); 
- 01 bµi dµnh cho viÖc kiÓm tra kü n¨ng diÔn ®¹t viÕt (expression écrite) mét ®o¹n v¨n ng¾n theo chñ ®Ò, 

cã gîi ý. 
 Bµi kiÓm tra hÖ sè 2:

Cã 01 lÇn kiÓm tra 1 tiÕt theo thêi ®iÓm ®· ® îc x¸c ®Þnh trong b¶ng “Ph©n phèi ch ¬ng tr×nh” nµy. Bµi 
kiÓm tra 1 tiÕt ®¸nh gi¸ kü n¨ng ®äc hiÓu (compréhension écrite) vµ c¸c kiÕn thøc ng«n ng÷ (connaissances de 
langue). 

Bµi kiÓm tra häc kú hÖ sè 3:

Cã 1 bµi kiÓm tra häc kú ®¸nh gi¸ kü n¨ng ®äc hiÓu (compréhension écrite) vµ kiÕn thøc ng«n ng÷
(connaissances de langue). 

C«ng cô ®Ó kiÓm tra ®¸nh gi¸: 

KÕt hîp tr¾c nghiÖm kh¸ch quan vµ tr¾c nghiÖm tù luËn mét c¸ch hîp lý. 

B. KHUNG PHÂN PH I CH NG TRÌNH 

líp 6 
C¶ n¨m: 70 tiÕt / 37 tuÇn 

Häc k× I : 36 tiÕt / 19 tuÇn 

Häc k× II: 34 tiÕt / 18 tuÇn 

Häc kú i: Dïng s¸ch tiÕng Ph¸p 6

TiÕt Bµi Néi dung bµi  d¹y 
1, 2 Bµi sè 0 “Trªn líp, c¸c em th êng nghe thÊy c¸c c©u sau 

®©y:...”

3

4

Leçon 1 Situation: Tu t’appelles comment ? + c¸c bµi 
tËp 1, 2, 3 
B¶ng 1 + c¸c bµi tËp 4, 5, 6 
B¶ng 2 + c¸c bµi tËp 7, 8, 9
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5
6
7
8

Leçon 2 Situation: Tu es parisien ? + c¸c bµi tËp 1, 2 
B¶ng 3 + c¸c bµi tËp 3, 4, 5 
B¶ng 4 + c¸c bµi tËp 6, 7, 8 

9
10
11

Leçon 3 Situation: Tu as quel âge ? + c¸c bµi tËp 1, 2, 3 
B¶ng 5 + c¸c bµi tËp 4, 5, 6 
B¶ng 6 + c¸c bµi tËp 7, 8, 9 

12

13
14

Leçon 4 Situation: Vous parlez français ? + c¸c bµi tËp 
1, 2, 3
B¶ng 7 + c¸c bµi tËp 4, 5, 6 
C¸c bµi tËp 7, 8, 9 

15
16

Révision 1 B¶ng  ch÷ c¸i + c¸c bµi tËp 1, 2, 3, 4  
C¸c bµi tËp 5, 6, 7, 8

17
18

KiÓm tra viÕt 1 tiÕt

Tr¶ bµi kiÓm tra 
19
20
21

Leçon 5 Situation: Il est comment ?
B¶ng 8 + c¸c bµi tËp 1, 2, 3  
C¸c bµi tËp 4, 5, 6, 7 

22
23
24

Leçon 6 Situation: Un chat et des poissons rouges 
B¶ng 9 + c¸c bµi tËp 1, 2, 3  
C¸c bµi tËp 4, 5, 6, 7

25
26
27

Leçon 7 Situation: C’est la moto de ton père ? 
B¶ng 10 + c¸c bµi tËp 1, 2, 3  
B¶ng 11 + c¸c bµi tËp 4, 5, 6, 7

28

29

30

Leçon 8 Situation: C’est mon père. 

B¶ng 12 + c¸c bµi tËp 1, 2, 3, 4  

C¸c bµi tËp  5, 6, 7, 8

31

32

Révision 2 C¸c bµi tËp 1, 2, 3, 4  

C¸c bµi tËp 5, 6, 7 

33

34

 ¤n tËp kiÓm tra häc kú I 

35

36

KiÓm tra viÕt häc kú I 

Tr¶ bµi kiÓm tra 

HäC Kú II: Dïng s¸ch tiÕng Ph¸p 6 

37
38
39

Leçon 9 Situation: Vous êtes combien dans la famille ? 
B¶ng 13 + c¸c bµi tËp 1, 2, 3  
B¶ng 14 + c¸c bµi tËp 4, 5, 6, 7 

40
41
42

Leçon 10 Situation: Nos amis vont bien ! 
B¶ng 15 + c¸c bµi tËp 1, 2, 3, 4  
C¸c bµi tËp  5, 6, 7, 8  

43 Leçon 11  Situation: On va au cinéma ? 
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44
45

 B¶ng 16 + c¸c bµi tËp 1, 2, 3  
 B¶ng 17 + c¸c bµi tËp 4, 5, 6, 7 

46
47
48

Leçon 12 Situation: Est-ce que vous aimez la musique ? 
B¶ng 18 + c¸c bµi tËp 1, 2, 3 
C¸c bµi tËp  4, 5, 6 

49
50

Révision 3 C¸c bµi tËp 1, 2, 3  
C¸c bµi tËp 4, 5 

51
52
53

Leçon 13 Situation: Dans une boutique de souvenirs 
 B¶ng 19 + c¸c bµi tËp 1, 2, 3 
 C¸c 20 + c¸c bµi tËp  4, 5, 6 

54
55

KiÓm tra viÕt1 tiÕt 

Tr¶ bµi kiÓm tra  
56
57
58

Leçon 14 Situation : Nous rangeons ta chambre ?
 B¶ng 21 + c¸c bµi tËp 1, 2 
B¶ng 22 + c¸c bµi tËp  3, 4, 5 

59
60
61

Leçon15 Situation : Comment aller au zoo ? 
B¶ng 23 vµ 24 + c¸c bµi tËp 1, 2 
B¶ng 25 + c¸c bµi tËp 3, 4, 5, 6 

62
63
64

Leçon 16 Situation: Promenade en bateau 
 B¶ng 26 + c¸c bµi tËp 1, 2, 3 
 B¶ng 27 + c¸c bµi tËp 4, 5 

65
66

Révision 4 C¸c bµi tËp 1, 2 
 C¸c bµi tËp 3, 4 

67
68

¤n thi häc kú 2 

69
70

KiÓm tra häc k× II 

Tr¶ bµi kiÓm tra

líp 7 
C¶ n¨m: 70 tiÕt / 37 tuÇn 

Häc k× I: 36 tiÕt / 19 tuÇn 

Häc k× II: 34 tiÕt / 18 tuÇn 

Häc kú i: dïng s¸ch tiÕng ph¸p  6 

TiÕt Bµi Néi dung bµi  d¹y 
1, 2, 
3, 4 

 ¤n tËp ch ¬ng tr×nh líp 6 

5
6
7

Leçon 17  Situation: A l’entrée du zoo 
 B¶ng 28 + c¸c bµi tËp 1, 2, 3 
 B¶ng 29 + c¸c bµi tËp 4, 5, 6 

8
9
10

Leçon 18 Situation: Jeux vidéo ou bandes dessinées 
B¶ng 30+ c¸c bµi tËp 1, 2, 3 
B¶ng 31 + c¸c bµi tËp 4, 5, 6 

11
12
13

Leçon 19 Situation: Une excursion à la campagne 
B¶ng 32 + c¸c bµi tËp 1, 2, 3 
B¶ng 33 + c¸c bµi tËp 4, 5, 6 
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14
15
16

Leçon 20 Situation: Qu’est-ce qu’il faut emporter ? 
B¶ng 34 + c¸c bµi tËp 1, 2 
B¶ng 35 + c¸c bµi tËp 3, 4, 5 

17
18

Révision 5 C¸c bµi tËp 1, 2, 3 
C¸c bµi tËp 4, 5, 6 

19
20

KiÓm tra viÕt 1 tiÕt 

Tr¶ bµi kiÓm tra 
21
22
23

Leçon 21  Situation: Il est quelle heure ? 
 B¶ng 36 + c¸c bµi tËp 1, 2 
 B¶ng 37 + c¸c bµi tËp 3, 4, 5 

24
25
26

Leçon 22  Situation: Nous sommes quel jour 
aujourd’hui ? 
 B¶ng 38 + c¸c bµi tËp 1, 2,3 ,4 
 B¶ng 39 + c¸c bµi tËp 5, 6 ,7

27
28
29

Leçon 23  Situation: Qu’est-ce qu’on va faire ? 
 B¶ng 40 + c¸c bµi tËp 1, 2, 3 
 C¸c bµi tËp 4, 5

30
31
32

Leçon 24  Situation: Pourquoi est-ce qu’il ne vient pas ? 
 B¶ng 41 + c¸c bµi tËp 1, 2 
 B¶ng 42 + c¸c bµi tËp 3, 4

33
34

Révision 6 C¸c bµi tËp 1, 2, 3 
C¸c bµi tËp 4, 5, 6

35
36

KiÓm tra häc ky I 

Tr¶ bµi kiÓm tra 

HäC Kú II: Dïng s¸ch tiÕng Ph¸p 7

TiÕt Bµi Néi dung bµi  d¹y 
37
38
39

Leçon 1 Bµi ®äc: Qu’est-ce que tu voudrais faire plus tard ?
B¶ng 1 + bµi tËp 1, 2, 3 
B¶ng 2, 3 + bµi tËp 4, 5, 6

40
41
42

Leçon 2 Bµi ®äc: Comment Sébastien a-t-il travaillé ?
B¶ng 4 + bµi tËp 1, 2, 3 
B¶ng 5 + bµi tËp 4, 5, 6 

43
44
45

Leçon 3 Bµi ®äc: Un week-end chez Sébastien
B¶ng 6 + bµi tËp 1, 2,
B¶ng 7+ bµi tËp 3, 4, 5 

46

47
48

Leçon 4 Bµi ®äc: Pourquoi est-ce que tu n’es pas 
venu, Marc ?
B¶ng 8 + bµi tËp 1, 2, 3, 4 
B¶ng 9 + bµi tËp 5, 6 

49
50

Révision 1 Bµi tËp 1, 2,3 
Bµi tËp 4, 5, 6 

51
52

KiÓm tra viÕt 1 tiÕt 

Tr¶ bµi kiÓm tra 
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53
54
55

Leçon 5 Bµi ®äc: Où est caché mon cadeau, papa ?
B¶ng 10 + bµi tËp 1, 2
B¶ng 11 + bµi tËp 3, 4, 5, 6

56
57
58

Leçon 6 Bµi ®äc: Et il faut du poivre ?  
B¶ng 12 + bµi tËp 1, 2
B¶ng 13 + bµi tËp 3, 4, 5, 6

59
60
61

Leçon 7 Bµi ®äc: Un peu, beaucoup, à la folie...
B¶ng 14 + bµi tËp 1, 2, 3  
B¶ng 15 + bµi tËp  4, 5, 6

62
63
64

Leçon 8 Bµi ®äc: Qu’est-ce qu’on fera dimanche ?  
B¶ng 16 + bµi tËp 1, 2, 3  
B¶ng 17 + bµi tËp 4, 5

65
66

Révision 2 Bµi tËp 1, 2, 3 
Bµi tËp 4, 5 

67-68 ¤n kiÓm tra häc kú II 
69
70

KiÓm tra häc k× II 

Tr¶ bµi kiÓm tra  

líp 8 
C¶ n¨m: 70 tiÕt / 37 tuÇn 

Häc k× I : 36 tiÕt / 19 tuÇn 

Häc k× II: 34 tiÕt / 18 tuÇn 

Häc kú i: dïng s¸ch tiÕng ph¸p  7 
TiÕt Bµi Néi dung bµi  d¹y 
1-4  ¤n tËp ch ¬ng tr×nh líp 7 

5
6
7

Leçon 9 Bµi ®äc: Le portrait de Paul

B¶ng 18 + bµi tËp 1, 2, 3*

B¶ng 19 + bµi tËp 4, 5, 6 
8

9
10

Leçon 10 Bµi ®äc: C’est beaucoup plus calme qu’à 
Paris.

B¶ng 20 + bµi tËp 1, 2  

B¶ng 21 + bµi tËp 3, 4, 5, 6*

11
12
13

Leçon 11 Bµi ®äc: Ah oui, je la connais.  

B¶ng 22 + bµi tËp 1, 2, 3  

B¶ng 23 + bµi tËp 4, 5 
14
15
16

Leçon 12 Bµi ®äc:  Parfait, on a bien choisi !  

B¶ng 24 + bµi tËp 1, 2, 3  

B¶ng 25 + bµi tËp 4, 5, 6 
17
18

Révision 3 Bµi tËp 1, 2, 3, 4* 

Bµi tËp 5, 6, 7*, 8 

19
20

KiÓm tra viÕt 1 tiÕt 

Tr¶ bµi kiÓm tra 
21 Leçon 13  Bµi ®äc: Bulletin météo
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22
23

B¶ng 26 + bµi tËp 1, 2, 3*

B¶ng 27 + bµi tËp 4, 5, 6
24

25
26

Leçon 14  Bµi ®äc: Les saisons et le calendrier 
scolaire français

B¶ng 28 + bµi tËp 1, 2,   

B¶ng 29 + bµi tËp 3, 4, 5*, 6 
27
28
29

Leçon 15 Bµi ®äc: Une leçon de géographie

B¶ng 30 + bµi tËp 1, 2, 3, 4*

B¶ng 31 + bµi tËp  5, 6
30
31
32

Leçon 16 Bµi ®äc: Une lettre parisienne

B¶ng 32, 33 + bµi tËp 1, 2  

B¶ng 34 + bµi tËp 3, 4
33
34

Révision 4 C¸c bµi tËp 1, 2*, 3, 4 
C¸c bµi tËp 5, 6, 7, 8*

35
36

KiÓm tra häc ky I 

Tr¶ bµi kiÓm tra 

HäC Kú II: Dïng s¸ch tiÕng Ph¸p 7
TiÕt Bµi Néi dung bµi  d¹y 
37
38
39

Leçon 17 Bµi ®äc: Ils aiment bien le foot.

B¶ng 35 + bµi tËp 1, 2, 3  

B¶ng 36 + bµi tËp 4, 5, 6
40
41
42

Leçon 18 Bµi ®äc: Il y a un peu trop de foot à la télé.

B¶ng 37 + bµi tËp 1, 2  

B¶ng 38 + bµi tËp 3, 4, 5
43
44
45

Leçon 19 Bµi ®äc: Comment tu le trouves ?

B¶ng 39 + bµi tËp 1, 2, 3*

B¶ng 40 + bµi tËp 4, 5
46
47
48

Leçon 20 Bµi ®äc: Quelle belle fête !

B¶ng 41 + bµi tËp 1, 2, 3  

B¶ng 42 + bµi tËp 4, 5, 6
49
50

Révision 5 Bµi tËp 1, 2 

Bµi tËp 3, 4*, 5 
51
52

KiÓm tra viÕt 1 tiÕt 

Tr¶ bµi kiÓm tra 
53
54
55

Leçon 21 Bµi ®äc: Réveillez-vous, les enfants !

B¶ng 43 + bµi tËp 1, 2, 3  

B¶ng 44 + bµi tËp 4, 5, 6
56
57
58

Leçon 22 Bµi ®äc: Je me suis levé  à 9 heures !

B¶ng 45 + bµi tËp 1, 2, 3  

B¶ng 46 + bµi tËp 4, 5
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59
60
61

Leçon 23 Bµi ®äc: Production du  pain bio  

B¶ng 47 + bµi tËp 1, 2  

B¶ng 48 + bµi tËp 3, 4
62
63
64

Leçon 24 Bµi ®äc: Ils élèvent aussi des vaches.

B¶ng 49 + bµi tËp 1, 2 

B¶ng 50 + bµi tËp 3, 4
65
66

Révision 6 Bµi tËp 1, 2, 3 

Bµi tËp 4, 5, 6, 7*

67-68 ¤n thi häc kú II 
69
70

KiÓm tra häc k× II 

Tr¶ bµi kiÓm tra

líp 9 
C¶ n¨m: 70 tiÕt/37 tuÇn 

Häc k× I : 36 tiÕt/19 tuÇn 

Häc k× II: 34 tiÕt/18 tuÇn 

Häc kú i: dïng s¸ch tiÕng ph¸p  8 

TiÕt Bµi Néi dung bµi  d¹y 
1, 2, 
3, 4 

 ¤n tËp ch ¬ng tr×nh líp 8 

5
6
7

Leçon 1 Bµi ®äc: Soyez les bienvenues à Paris !
B¶ng 1 + bµi tËp 1, 2, 3 
B¶ng 2  + bµi tËp 4, 5, 6

8

9
10

Leçon 2 Bµi ®äc: Très ravis de faire votre 
connaissance !
B¶ng 3 + bµi tËp 1, 2, 3 
B¶ng 4 + bµi tËp 4, 5

11
12
13

Leçon 3 Bµi ®äc: Les Français vus par les étrangers
B¶ng 5 + bµi tËp 1, 2, 3  
B¶ng 6 + bµi tËp  4, 5, 6 

14
15
16

Leçon 4 Bµi ®äc: Fête de la musique, faites de la 
musique !
B¶ng 7 + bµi tËp 1, 2, 3  
B¶ng 8 + bµi tËp 4, 5, 6 

17
18

Révision 1 Bµi tËp 1, 2*, 3 
Bµi tËp  4, 5*, 6  

19
20

KiÓm tra viÕt 1 tiÕt 

Tr¶ bµi kiÓm tra 
21
22
23

Leçon 5 Bµi ®äc: J’ai mal à la tête
B¶ng 9 + bµi tËp 1, 2, 3  
B¶ng 10 + bµi tËp 4, 5, 6

24
25
26

Leçon 6 Bµi ®äc: Louis Pasteur
B¶ng 11 + bµi tËp 1, 2, 3  
B¶ng 12 + bµi tËp 4, 5, 6
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27
28
29

Leçon 7 Bµi ®äc: Mathématiques pour la vie
B¶ng 13 + bµi tËp 1, 2, 3  
B¶ng 14+ bµi tËp  4, 5, 6

30
31
32

Leçon 8 Bµi ®äc: Le début du feu
B¶ng 1 + bµi tËp 1, 2, 3  
B¶ng 2 + bµi tËp 4, 5

33
34

Révision 2 Bµi tËp 1, 2, 3*, 4 
Bµi tËp 5, 6*, 7 

35
36

KiÓm tra häc ky I 

Tr¶ bµi kiÓm tra 

HäC Kú II: Dïng s¸ch tiÕng Ph¸p 8

TiÕt Bµi Néi dung bµi  d¹y 
37
38
39

Leçon 9 Bµi ®äc: Les médias
B¶ng 17 + bµi tËp 1, 2, 3 
B¶ng 18 + bµi tËp 4, 5, 6

40
41
42

Leçon 10 Bµi ®äc: Peut-on vivre sans information ?
B¶ng 19 + bµi tËp 1, 2, 3  
B¶ng 20 + bµi tËp 4, 5

43
44
45

Leçon 11 Bµi ®äc: Non à la violence à la télé !
B¶ng 21 + bµi tËp 1, 2, 3  
B¶ng 22 + bµi tËp 4, 5, 6

46
47
48

Leçon 12 Bµi ®äc: Je trouve ton idée intéressante
B¶ng 23 + bµi tËp 1, 2, 3  
B¶ng 24 + bµi tËp 4, 5, 6

49
50

Révision 3 Bµi tËp 1, 2*, 3, 4, 5*,  
Bµi tËp 6, 7, 8*, 9*, 10   

51
52

KiÓm tra viÕt 1 tiÕt 

Tr¶ bµi kiÓm tra 
53
54
55

Leçon 13 Bµi ®äc: Un souvenir inoubliable
B¶ng 25 + bµi tËp 1, 2, 3  
B¶ng 26 + bµi tËp 4, 5, 6

56
57
58

Leçon 14 Bµi ®äc: Qu’est-ce qui vous est arrivé ?
B¶ng 27 + bµi tËp 1, 2  
B¶ng 28 + bµi tËp 3, 4

59
60
61

Leçon 15 Bµi ®äc: Chez l’horloger
B¶ng 29 + bµi tËp 1, 2, 3, 4 
B¶ng 30 + bµi tËp 5, 6

62
63
64

Leçon 16 Bµi ®äc: Un repas d’adieu
B¶ng 31 + bµi tËp 1, 2, 3 
B¶ng 32 + bµi tËp 4, 5, 6

65
66

Révision 4 Bµi tËp 1, 2  
Bµi tËp 3, 4*, 5, 6*

67
68

¤n kiÓm tra häc kú II 

69 KiÓm tra häc k× II 
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70 Tr¶ bµi kiÓm tra

                                                ---------------------- 



Bé gi¸o dôc vµ ®µo t¹o 

Tµi liÖu 

Ph©n phèi ch ¬ng tr×nh THCS 

m«n tiÕng ph¸p 
(Dïng cho c¸c c¬ quan qu¶n lÝ gi¸o dôc vµ gi¸o viªn,  

¸p dông tõ n¨m häc 2008-2009) 



2

A. H NG D N S  D NG KHUNG 
 PHÂN PH I CH NG TRÌNH THCS

I. NH NG V N  CHUNG 
Khung phân ph i ch ng trình (KPPCT) này áp d ng cho c p THCS t  n m h c 2008-2009, g m 2 ph n:

(A) H ng d n s  d ng KPPCT; (B) Khung PPCT.  

1. V  Khung phân ph i ch ng trình  

KPPCT quy nh th i l ng d y h c cho t ng ph n c a ch ng trình (ch ng, ph n, bài h c, mô un, ch
,...), trong ó có th i l ng dành cho luy n t p, bài t p, ôn t p, thí nghi m, th c hành và th i l ng ti n

hành ki m tra nh kì t ng ng v i các ph n ó. Th i l ng quy nh t i KPPCT áp d ng trong tr ng h p
h c 1 bu i/ngày, th i l ng dành cho ki m tra là không thay i, th i l ng dành cho các ho t ng khác là 
quy nh t i thi u. Ti n  th c hi n ch ng trình khi k t thúc h c kì I, k t thúc n m h c quy nh th ng nh t
cho t t c  các tr ng THCS trong c  n c. C n c  KPPCT, các S  GD T c  th  hoá thành PPCT chi ti t, bao 
g m c  d y h c t  ch n cho phù h p v i a ph ng, áp d ng chung cho các tr ng THCS thu c quy n qu n
lí. Các tr ng THCS có i u ki n b  trí GV và kinh phí chi tr  gi  d y v t nh m c quy nh (trong ó có 
các tr ng h c nhi u h n 6 bu i/tu n), có th  ch ng  ngh  Phòng GD T xem xét trình S  GD T phê 
chu n vi c i u ch nh PPCT t ng th i l ng d y h c cho phù h p (lãnh o S  GD T phê duy t, kí tên, óng 
d u).

2. V  phân ph i ch ng trình d y h c t  ch n

a) Th i l ng và cách t  ch c d y h c t  ch n:   

Th i l ng d y h c t  ch n c a các l p c p THCS trong K  ho ch giáo d c là 2 ti t/tu n, d y h c chung 
cho c  l p (các tr ng t  ch  v  kinh phí có th  chia l p thành nhóm nh  h n nh ng v n ph i theo k  ho ch
chung c a c  l p).

Vi c s  d ng th i l ng d y h c t  ch n THCS theo 1 trong 2 cách sau ây: 

Cách 1: Ch n 1 trong 3 môn h c, ho t ng giáo d c : Tin h c, Ngo i ng  2, Ngh  ph  thông (trong ó
Ngo i ng  2 có th  b  trí vào 2 ti t d y h c t  ch n này ho c b  trí ngoài th i l ng d y h c 6 bu i/tu n).

Cách 2: D y h c các ch  t  ch n nâng cao, bám sát (C NC, C BS).  

 D y h c C NC là  khai thác sâu h n ki n th c, k  n ng c a ch ng trình, b  sung ki n th c, b i
d ng n ng l c t  duy nh ng ph i phù h p v i trình  ti p thu c a HS.  

Các S  GD T t  ch c biên so n, th m nh tài li u C NC (trong ó có các tài li u L ch s , a lí, V n
h c a ph ng), dùng cho c p THCS theo h ng d n c a B  GD T (tài li u C NC s  d ng cho c  GV và 
HS nh  SGK) và quy nh c  th  PPCT d y h c các C NC cho phù h p v i m ch ki n th c c a môn h c ó. 
Các Phòng GD T ôn c, ki m tra vi c th c hi n PPCT d y h c các C NC.

 D y h c các C BS là ôn t p, h  th ng hóa, kh c sâu ki n th c, k  n ng (không b  sung ki n th c
nâng cao m i). Trong i u ki n ch a ban hành c tài li u C NC, c n dành th i l ng d y h c t  ch n
th c hi n C BS nh m ôn t p, h  th ng hóa, kh c sâu ki n th c, k  n ng cho HS. 

Hi u tr ng các tr ng THCS ch ng l p K  ho ch d y h c các C BS (ch n môn h c, n nh s
ti t/tu n cho t ng môn, tên bài d y) cho t ng l p, n nh trong t ng h c kì trên c  s  ngh  c a các t
tr ng chuyên môn và GV ch  nhi m l p. GV chu n b  giáo án C BS v i s  h  tr  c a t  chuyên môn. 

b) Ki m tra, ánh giá k t qu  d y h c t  ch n:

Vi c ki m tra, ánh giá k t qu  h c t p C TC c a môn h c th c hi n theo quy nh t i Quy ch ánh giá, 
x p lo i HS trung h c c  s  và HS trung h c ph  thông.

L u ý: Các bài d y C TCNC, C BS b  trí trong các ch ng nh  các bài khác, có th  có i m ki m tra 
d i 1 ti t riêng nh ng không có i m ki m tra 1 ti t riêng, i m C TC môn h c nào tính cho môn h c ó.

3. Th c hi n các ho t ng giáo d c

a) Phân công GV th c hi n các Ho t ng giáo d c:  
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Trong KHGD quy nh t i CTGDPT do B  GD T ban hành, các ho t ng giáo d c ã c quy nh th i l ng 
v i s  ti t h c c  th  nh  các môn h c. i v i GV c phân công th c hi n Ho t ng giáo d c ngoài gi  lên l p
(H GDNGLL), Ho t ng giáo d c h ng nghi p (H GDHN) c tính gi  d y nh  các môn h c; vi c tham 
gia i u hành H GD t p th  (chào c u tu n và sinh ho t l p cu i tu n) là thu c nhi m v  qu n lý c a Ban 
Giám hi u và GV ch  nhi m l p, không tính vào gi  d y tiêu chu n.

b) Tích h p H GDNGLL, H GDHN, môn Công ngh :

- H GDNGLL: Th c hi n  các ch  quy nh cho m i tháng, v i th i l ng 2 ti t/tháng và tích h p
n i dung H GDNGLL sang môn GDCD các l p 6, 7, 8, 9  các ch  v o c và pháp lu t. a n i dung 
v  Công c Quy n tr  em c a Liên H p qu c vào H GDNGLL  l p 9 và t  ch c các ho t ng h ng ng
phong trào "Xây d ng tr ng h c thân thi n, HS tích c c” do B  GD T phát ng.  

- H GDHN (l p 9):

i u ch nh th i l ng H GDHN thành 9 ti t/n m h c sau khi a m t s  n i dung GDHN tích h p sang 
H GDNGLL 2 ch i m sau ây: 

+ "Truy n th ng nhà tr ng", ch i m tháng 9;  

+ "Ti n b c lên oàn", ch i m tháng 3.  

N i dung tích h p do S  GD T (ho c u  quy n cho các Phòng GD T) h ng d n tr ng THCS th c
hi n cho sát th c ti n a ph ng. V  ph ng pháp t  ch c th c hi n H GDHN, có th  riêng theo l p, theo 
kh i l p; có th  giao cho GV ho c m i các chuyên gia, nhà qu n lý kinh t , qu n lý doanh nghi p gi ng d y. 

4. i m i ph ng pháp d y h c; i m i ki m tra, ánh giá

a) Ch o i m i ph ng pháp d y h c (PPDH): 

- Nh ng yêu c u quan tr ng trong i m i PPDH là:  

+ Phát huy tính tích c c, h ng thú trong h c t p c a HS và vai trò ch o c a GV;  

+ Thi t k  bài gi ng khoa h c, s p x p h p lý ho t ng c a GV và HS, thi t k  h  th ng câu h i h p lý, 
t p trung vào tr ng tâm, tránh n ng n  quá t i (nh t là i v i bài dài, bài khó, nhi u ki n th c m i); b i
d ng n ng l c c l p suy ngh , v n d ng sáng t o ki n th c ã h c, tránh thiên v  ghi nh  máy móc không 
n m v ng b n ch t;

+ T ng c ng ng d ng công ngh  thông tin trong d y h c, khuy n khích s  d ng công ngh  thông tin, s
d ng các ph ng ti n nghe nhìn, th c hi n y  thí nghi m, th c hành, liên h  th c t  trong gi ng d y phù 
h p v i n i dung t ng bài h c;

+ GV s  d ng ngôn ng  chu n xác, trong sáng, sinh ng, d  hi u, tác phong thân thi n, khuy n khích, 
ng viên HS h c t p, t  ch c h p lý cho HS làm vi c cá nhân và theo nhóm; 

+ D y h c sát i t ng, coi tr ng b i d ng HS khá gi i và giúp  HS h c l c y u kém. 

- i v i các môn h c òi h i n ng khi u nh : M  thu t, Âm nh c, Th  d c c n coi tr ng truy n th  ki n
th c, hình thành k  n ng, b i d ng h ng thú h c t p, không quá thiên v ánh giá thành tích theo yêu c u
ào t o chuyên ngành ho  s , nh c s , v n ng viên. 

- T ng c ng ch o i m i PPDH thông qua công tác b i d ng GV và d  gi  th m l p c a GV, t
ch c rút kinh nghi m gi ng d y  các t  chuyên môn, h i th o c p tr ng, c m tr ng, a ph ng, h i thi 
GV gi i các c p. 

b) i m i ki m tra, ánh giá (KT G): 

- Nh ng yêu c u quan tr ng trong i m i KT G là: 

+ GV ánh giá sát úng trình  HS v i thái  khách quan, công minh và h ng d n HS bi t t ánh giá 
n ng l c c a mình; 

+ Trong quá trình d y h c, c n k t h p m t cách h p lý hình th c t  lu n v i hình th c tr c nghi m khách 
quan trong KT G k t qu  h c t p c a HS, chu n b  t t cho vi c i m i các k  thi theo ch  tr ng c a B
GD T.

+ Th c hi n úng quy nh c a Quy ch ánh giá, x p lo i HS THCS, HS THPT do B  GD T ban hành, 
ti n hành  s  l n ki m tra th ng xuyên, ki m tra nh k , ki m tra h c k  c  lý thuy t và th c hành. 
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- i m i ánh giá các môn M  thu t, Âm nh c (THCS), Th  d c (THCS, THPT): Th c hi n ánh giá 
b ng i m ho c ánh giá b ng nh n xét k t qu  h c t p theo quy nh t i Quy ch ánh giá, x p lo i HS 
THCS, HS THPT s a i.

c) i v i m t s  môn: Ng  v n, L ch s , a lí, Giáo d c công dân, c n coi tr ng i m i PPDH, i
m i KT G theo h ng h n ch  ch  ghi nh  máy móc, không n m v ng ki n th c, k  n ng môn h c. Trong 
quá trình d y h c, c n i m i KT G b ng cách nêu v n  m , òi h i HS ph i v n d ng t ng h p ki n
th c, k  n ng và bi u t chính ki n c a b n thân. 

d) T  n m h c 2008-2009, t p trung ch o ánh giá sâu hi u qu  d y h c c a môn Giáo d c công dân 
ti p t c i m i PPDH, KT G nh m nâng cao ch t l ng môn h c này (có h ng d n riêng).  

5. Th c hi n các n i dung giáo d c a ph ng (h ng d n t i công v n s  5977/BGD T-GDTrH ngày 
07/7/2008)

      II. NH NG V N  C  TH  C A MÔN H C

1. §Þnh h íng vÒ ph ¬ng ph¸p vµ ph ¬ng tiÖn d¹y  häc
a. VÒ ph ¬ng ph¸p 

§èi víi gi¸o viªn, khi gi¶ng d¹y ph¶i:  

- ng÷ c¶nh ho¸ c¸c ng÷ liÖu; 

- kÕt hîp hµi hoµ gi÷a tÝnh giao tiÕp vµ tÝnh hÖ thèng cña ng«n ng÷ theo h íng: võa t¨ng c êng rÌn luyÖn 
kü n¨ng giao tiÕp cho häc sinh võa chó träng c¸c ho¹t ®éng rÌn luyÖn vµ hÖ thèng ho¸ kiÕn thøc ng«n ng÷; viÖc 
truyÒn thô kiÕn thøc vµ rÌn luyÖn kÜ n¨ng ph¶i tiÕn hµnh ®ång thêi víi viÖc cung cÊp c¸c th«ng tin v¨n ho¸, x· 
héi...;

- t¹o c¸c ®iÒu kiÖn giao tiÕp thuËn lîi và khuyÕn khÝch c¸c ho¹t ®éng giao tiÕp;  kh«ng l¹m dông viÖc söa 
lçi; 

- biÕt ®iÒu khiÓn häc sinh lµm viÖc theo nhãm.  

- b¸m s¸t chuÈn kiÕn thøc kü n¨ng ®· ® îc x¸c ®Þnh trong Ch ¬ng tr×nh gi¸o dôc phæ th«ng cÊp trung häc 
c¬ së. 

§èi víi häc sinh, ph¶i tÝch cùc: 

- chñ ®éng t×m hiÓu, rÌn luyÖn giao tiÕp ; 

- lµm viÖc c¸ nh©n, theo tõng cÆp vµ theo nhãm. 

b. VÒ thiÕt bÞ d¹y häc 

Ph¶i cung cÊp:  

- s¸ch gi¸o khoa cho gi¸o viªn vµ häc sinh;  

- s¸ch h íng dÉn gi¶ng d¹y cho gi¸o viªn; 

- c¸c thiÕt bÞ nghe nh×n nh  ®Çu ®äc ®Üa CD&VCD (m¸y radio-cassette), ®Üa (b¨ng) ghi ©m, tranh ¶nh, b¶n 
®å minh ho¹ c¸c bµi häc, vµ c¸c thiÕt bÞ d¹y häc tù lµm.  

c. VÒ ®éi ngò gi¸o viªn 

Gi¸o viªn ph¶i ® îc båi d ìng vµ tù båi d ìng th êng xuyªn ®Ó:  

- n¾m v÷ng môc tiªu, quan ®iÓm, néi dung vµ ph ¬ng ph¸p gi¶ng d¹y qui ®Þnh trong ch ¬ng tr×nh; sö dông 
® îc s¸ch gi¸o khoa vµ thiÕt bÞ d¹y häc; 

- cËp nhËt vÒ ph ¬ng ph¸p gi¶ng d¹y, vÒ kiÕn thøc ng«n ng÷ vµ c¸c th«ng tin ®Êt n íc häc liªn quan; 

- sö dông cã hiÖu qu¶ c¸c h×nh thøc kiÓm tra, ®¸nh gi¸ theo ®Þnh h íng cña ch ¬ng tr×nh.

2. mét sè l u ý 
- ViÖc ph©n phèi thêi l îng cho c¸c néi dung vµ ho¹t ®éng  trong ph¹m vi mçi bµi häc chØ mang tÝnh ®Þnh 

h íng mµ kh«ng mang tÝnh ¸p ®Æt ®Ó t¹o sù mÒm dÎo cÇn thiÕt cho phÐp gi¸o viªn thÝch øng víi líp m×nh phô 
tr¸ch. Tuy nhiªn, ph¶i ®¶m b¶o tiÕn ®é thùc hiÖn ch ¬ng tr×nh cña mçi häc kú. 
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- Trong néi dung ph©n phèi cho 1 tiÕt d¹y, cã nh÷ng bµi tËp cã thÓ ®Ó häc sinh lµm ë nhµ (xem S¸ch gi¸o 
viªn). 

- Kh«ng b¾t buéc d¹y phÇn ®¸nh dÊu *. (Phân ph i CT l p 7)

3. H íng dÉn vÒ kiÓm tra, ®¸nh gi¸ 
Yêu c u v  ki n th c, k  n ng c a các bài ki m tra c n c n c  vào th i i m ki m tra, n i dung ch ng

trình và các yêu c n t v  ki n th c và k  n ng  cho m i l p quy nh trong ch ng trình giáo d c ph  thông 
môn Ti ng Pháp c p THCS. 

Mçi häc kú ph¶i ®¶m b¶o tèi thiÓu sè l ît vµ néi dung c¸c bµi kiÓm tra theo h íng dÉn sau ®©y: 

Bµi kiÓm tra hÖ sè 1:

- Sö dông thêi gian dµnh cho kiÓm tra miÖng ®Ó kiÓm tra kü n¨ng diÔn ®¹t nãi (expression orale): mçi häc 
sinh mét lÇn trong mét häc kú. 

- Cã 03 lÇn kiÓm tra viÕt 15 phót (thêi ®iÓm kiÓm tra kh«ng Ên ®Þnh trong b¶ng Ph©n phèi ch ¬ng tr×nh 
nµy), trong ®ã: 

01 bµi dµnh cho viÖc kiÓm tra kü n¨ng nghe hiÓu (compréhension orale)

01 bµi dµnh cho viÖc kiÓm tra kü n¨ng diÔn ®¹t viÕt (expression écrite) mét ®o¹n v¨n ng¾n theo chñ 
®Ò, cã gîi ý. 

01 bµi dµnh cho viÖc kiÓm tra kü n¨ng ®äc hiÓu (compréhension écrite)

Bµi kiÓm tra hÖ sè 2:

Cã 02 lÇn kiÓm tra 45 phót theo thêi ®iÓm ®· ® îc x¸c ®Þnh trong b¶ng Ph©n phèi ch ¬ng tr×nh nµy. Trong 
mçi bµi kiÓm tra,  ®¸nh gi¸ kü n¨ng ®äc hiÓu (compréhension écrite) vµ c¸c kiÕn thøc ng«n ng÷ (connaissances 
de la langue). 

Bµi kiÓm tra häc kú hÖ sè 3:

Cã 01 bµi kiÓm tra häc kú, trong ®ã ®¸nh gi¸ kü n¨ng ®äc hiÓu (compréhension écrite) vµ c¸c kiÕn thøc 
ng«n ng÷ (connaissances de langue).

B. KHUNG PHÂN PH I CH NG TRÌNH 

líp 6 
C¶ n¨m : 105 tiÕt / 37 tuÇn 

Häc k× I : 54 tiÕt / 19 tuÇn 

Häc k× II : 51 tiÕt / 18 tuÇn 

Häc kú i 

TiÕt Bµi Néi dung  
1, 2 Bµi sè 0 Trªn líp, c¸c em th êng nghe thÊy c¸c c©u sau 

®©y : 
3
4
5

1 Situation : Tu t’appelles comment ? + b¶ng 1 
+ c¸c bµi tËp 1, 2, 3 
B¶ng 1 + c¸c bµi tËp 4, 5, 6 
B¶ng 2 + c¸c bµi tËp 7, 8, 9

6
7
8

2 Situation : Tu es parisien ? + c¸c bµi tËp 1, 2 
B¶ng 3 + c¸c bµi tËp 3, 4, 5 
B¶ng 4 + c¸c bµi tËp 6, 7, 8 

9
10

3 Situation : Tu as quel âge ? + c¸c bµi tËp 1, 2, 
3
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11 B¶ng 5 + c¸c bµi tËp 4, 5, 6 
B¶ng 6 + c¸c bµi tËp 7, 8, 9 

12
13
14

4 Situation : Vous parlez français ? + c¸c bµi tËp 
1, 2, 3  
B¶ng 7 + c¸c bµi tËp 4, 5, 6 
C¸c bµi tËp 7, 8, 9 

15
16

Révision 
1

B¶ng  ch÷ c¸i + c¸c bµi tËp 1, 2, 3, 4  
C¸c bµi tËp 5, 6, 7, 8

17
18

KiÓm tra viÕt 1 tiÕt 

Tr¶ bµi kiÓm tra 
19
20
21

5 Situation : Il est comment ?
B¶ng 8 + c¸c bµi tËp 1, 2, 3  
C¸c bµi tËp 4, 5, 6, 7 

22
24
24

6 Situation : Un chat et des poissons rouges 
B¶ng 9 + c¸c bµi tËp 1, 2, 3  
C¸c bµi tËp 4, 5, 6, 7

25
26
27

7 Situation : C’est la moto de ton père ? 
B¶ng 10 + c¸c bµi tËp 1, 2, 3  
B¶ng 11 + c¸c bµi tËp 4, 5, 6, 7

28
29
30

8 Situation : C’est mon père. 
B¶ng 12 + c¸c bµi tËp 1, 2, 3, 4  
C¸c bµi tËp  5, 6, 7, 8

31
32

Révision 
2

C¸c bµi tËp 1, 2, 3, 4  
C¸c bµi tËp 5, 6, 7 

33
34

KiÓm tra viÕt 1 tiÕt 

Tr¶ bµi kiÓm tra 

35
36
37

9 Situation : Vous êtes combien dans la famille ? 
B¶ng 13 + c¸c bµi tËp 1, 2, 3  
B¶ng 14 + c¸c bµi tËp 4, 5, 6, 7

38
39
40

10 Situation : Nos amis vont bien ! 
B¶ng 15 + c¸c bµi tËp 1, 2, 3, 4  
C¸c bµi tËp  5, 6, 7, 8  

41
42
43

11  Situation : On va au cinéma ? 
 B¶ng 16 + c¸c bµi tËp 1, 2, 3  
 B¶ng 17 + c¸c bµi tËp 4, 5, 6, 7 

44
45
46

12 Situation : Est-ce que vous aimez la musique ? 
B¶ng 18 + c¸c bµi tËp 1, 2, 3 
C¸c bµi tËp  4, 5, 6 

47
48

Révision 
3

C¸c bµi tËp 1, 2, 3  
C¸c bµi tËp 4, 5 

49 - 
52 «n tËp cuèi häc k×  
53
54

KiÓm tra häc k× I 

Tr¶ bµi kiÓm tra häc kú I
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Häc kú II 

TiÕt Bµi Néi dung  
55
56
57

13  Situation : Dans une boutique de souvenirs 
 B¶ng 19 + c¸c bµi tËp 1, 2, 3 
 C¸c 20 + c¸c bµi tËp  4, 5, 6 

58
59
60

14 Situation  : Nous rangeons ta chambre ?
B¶ng 21 + c¸c bµi tËp 1, 2 
B¶ng 22 + c¸c bµi tËp  3, 4, 5 

61
62
63

15 Situation  : Comment aller au zoo ? 
B¶ng 23 vµ 24 + c¸c bµi tËp 1, 2 
B¶ng 25 + c¸c bµi tËp 3, 4, 5, 6 

64
65
66

16 Situation : Promenade en bateau 
B¶ng 26 + c¸c bµi tËp 1, 2, 3 
B¶ng 27 + c¸c bµi tËp 4, 5 

67
68

Révision 
4

C¸c bµi tËp 1, 2 
C¸c bµi tËp 3, 4 

69
70

KiÓm tra viÕt 1 tiÕt 

Tr¶ bµi kiÓm tra 
71
72
73

17 Situation : A l’entrée du zoo 
B¶ng 28 + c¸c bµi tËp 1, 2, 3 
B¶ng 29 + c¸c bµi tËp 4, 5, 6 

74
75
76

18 Situation : Jeux vidéo ou bandes dessinées 
B¶ng 30+ c¸c bµi tËp 1, 2, 3 
B¶ng 31 + c¸c bµi tËp 4, 5, 6 

77
78
79

19 Situation : Une excursion à la campagne 
B¶ng 32 + c¸c bµi tËp 1, 2, 3 
B¶ng 33 + c¸c bµi tËp 4, 5, 6

80
81
82

20 Situation : Qu’est-ce qu’il faut emporter ? 
B¶ng 34 + c¸c bµi tËp 1, 2 
B¶ng 35 + c¸c bµi tËp 3, 4, 5

83
84

Révision 
5

C¸c bµi tËp 1, 2, 3 
C¸c bµi tËp 4, 5, 6 

85
86

KiÓm tra viÕt 1 tiÕt 

Tr¶ bµi kiÓm tra 
87
88
89

21 Situation : Il est quelle heure ? 
B¶ng 36 + c¸c bµi tËp 1, 2 
B¶ng 37 + c¸c bµi tËp 3, 4, 5 

90
91
92

22 Situation : Nous sommes quel jour 
aujourd’hui ? 
B¶ng 38 + c¸c bµi tËp 1, 2,3 ,4 
B¶ng 39 + c¸c bµi tËp 5, 6 ,7

93
94
95

23 Situation : Qu’est-ce qu’on va faire ? 
B¶ng 40 + c¸c bµi tËp 1, 2, 3 
C¸c bµi tËp 4, 5

96 24 Situation : Pourquoi est-ce qu’il ne vient pas ? 
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97
98

 B¶ng 41 + c¸c bµi tËp 1, 2 
 B¶ng 42 + c¸c bµi tËp 3, 4

99
100

Révision 
6

C¸c bµi tËp 1, 2, 3 
C¸c bµi tËp 4, 5, 6

101-
103

«n tËp cuèi häc k× 

104
105

KiÓm tra häc k× II 

Tr¶ bµi kiÓm tra häc k× II

líp 7 
C¶ n¨m : 105 tiÕt / 37 tuÇn 

Häc k× I : 54 tiÕt / 19 tuÇn 

Häc k× II : 51 tiÕt / 18 tuÇn

Häc kú i 

TiÕt Bµi Néi dung 
1, 2  «n tËp c¸c kiÕn thøc ®· häc ë líp 6 
3
4
5

1 Bµi ®äc : Qu’est-ce que tu voudrais faire 
plus tard ?
B¶ng 1 + bµi tËp 1, 2, 3 

B¶ng 2, 3 + bµi tËp 4, 5, 6*

6
7
8

2 Bµi ®äc: Comment Sébastien a-t-il 
travaillé ?
B¶ng 4 + bµi tËp 1, 2, 3 
B¶ng 5 + bµi tËp 4, 5, 6 

9
10
11

3 Bµi ®äc : Un week-end chez Sébastien
B¶ng 6 + bµi tËp 1, 2,

B¶ng 7+ bµi tËp 3, 4*, 5 
12
13
14

4 Bµi ®äc : Pourquoi est-ce que tu n’es pas 
venu, Marc ?

B¶ng 8 + bµi tËp 1, 2, 3, 4*

B¶ng 9 + bµi tËp 5, 6 
15
16
17

Révision 1 Bµi tËp 1, 2 
Bµi tËp 3, 4 
Bµi tËp 5, 6 

18
19

KiÓm tra viÕt 1 tiÕt 

Tr¶ bµi kiÓm tra 
20
21
22

5 Bµi ®äc : Où est caché mon cadeau, papa?
B¶ng 10 + bµi tËp 1, 2

B¶ng 11 + bµi tËp 3, 4, 5*, 6
23
24
25

6 Bµi ®äc : Et il faut du poivre ?  
B¶ng 12 + bµi tËp 1, 2

B¶ng 13 + bµi tËp 3, 4, 5, 6*

26
27

7 Bµi ®äc : Un peu, beaucoup, à la folie...
B¶ng 14 + bµi tËp 1, 2, 3  
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28 B¶ng 15 + bµi tËp  4, 5, 6
29
30
31

8 Bµi ®äc : Qu’est-ce qu’on fera dimanche ?  
B¶ng 16 + bµi tËp 1, 2, 3  
B¶ng 17 + bµi tËp 4, 5

32
33

Révision 2 Bµi tËp 1, 2, 3 
Bµi tËp 4, 5 

34
35

KiÓm tra viÕt 1 tiÕt 

Tr¶ bµi kiÓm tra 
36
37
38

9 Bµi ®äc: Le portrait de Paul  

B¶ng 18 + bµi tËp 1, 2, 3*

B¶ng 19 + bµi tËp 4, 5, 6
39
40
41

10 Bµi ®äc : C’est beaucoup plus calme qu’à 
Paris.
B¶ng 20 + bµi tËp 1, 2

B¶ng 21 + bµi tËp 3, 4, 5, 6*

42
43
44

11 Bµi ®äc : Ah oui, je la connais.  
B¶ng 22 + bµi tËp 1, 2, 3  
B¶ng 23 + bµi tËp 4, 5

45
46
47

12 Bµi ®äc :  Parfait, on a bien choisi !  
B¶ng 24 + bµi tËp 1, 2, 3  
B¶ng 25 + bµi tËp 4, 5, 6

48
49
50

Révision 3 Bµi tËp 1, 2 
Bµi tËp 3, 4, 5 
Bµi tËp  6, 7, 8 

51, 52  «n tËp cuèi häc k× 
53
54

KiÓm tra häc k× I 

Tr¶ bµi kiÓm tra häc k× I

Häc kú iI 

TiÕt Bµi Néi dung  
55
56
57

13 Bµi ®äc : Bulletin météo

B¶ng 26 + bµi tËp 1, 2, 3*

B¶ng 27 + bµi tËp 4, 5, 6
58
59
60

14 Bµi ®äc : Les saisons et le calendrier 
scolaire français
B¶ng 28 + bµi tËp 1, 2,   

B¶ng 29 + bµi tËp 3, 4, 5*, 6
61
62
63

15 Bµi ®äc : Une leçon de géographie

B¶ng 30 + bµi tËp 1, 2, 3, 4*

B¶ng 31 + bµi tËp  5, 6
64
65
66

16 Bµi ®äc : Une lettre parisienne
B¶ng 32, 33 + bµi tËp 1, 2  
B¶ng 34 + bµi tËp 3, 4

67
68

Révision 4 Bµi tËp 1, 2, 3 
Bµi tËp 4, 5, 6 
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69 Bµi tËp 7, 8 

70
71

KiÓm tra viÕt 1 tiÕt 

Tr¶ bµi kiÓm tra 
72
73
74

17 Bµi ®äc : Ils aiment bien le foot.
B¶ng 35 + bµi tËp 1, 2, 3  
B¶ng 36 + bµi tËp 4, 5, 6

75
76
77

18 Bµi ®äc : Il y a un peu trop de foot à la télé.
B¶ng 37 + bµi tËp 1, 2
B¶ng 38 + bµi tËp 3, 4, 5

78
79
80

19 Bµi ®äc : Comment tu le trouves ?

B¶ng 39 + bµi tËp 1, 2, 3*

B¶ng 40 + bµi tËp 4, 5
81
82
83

20 Bµi ®äc : Quelle belle fête !
B¶ng 41 + bµi tËp 1, 2, 3  
B¶ng 42 + bµi tËp 4, 5, 6

84
85

Révision 5 Bµi tËp 1, 2, 3 
Bµi tËp 4, 5 

86
87

KiÓm tra viÕt 1 tiÕt 

Tr¶ bµi kiÓm tra 
88
89
90

21 Bµi ®äc : Réveillez-vous, les enfants !
B¶ng 43 + bµi tËp 1, 2, 3  
B¶ng 44 + bµi tËp 4, 5, 6

91
92
93

22 Bµi ®äc: Je me suis levé  à 9 heures !
B¶ng 45 + bµi tËp 1, 2, 3  
B¶ng 46 + bµi tËp 4, 5

94
95
96

23 Bµi ®äc: Production du  pain bio  
B¶ng 47 + bµi tËp 1, 2
B¶ng 48 + bµi tËp 3, 4

97
98
99

24 Bµi ®äc: Ils élèvent aussi des vaches.
B¶ng 49 + bµi tËp 1, 2 
B¶ng 50 + bµi tËp 3, 4

100
101

Révision 6 Bµi tËp 1, 2, 3 

Bµi tËp 4, 5, 6, 7*

102,
103

«n tËp cuèi häc k× 

104
105

KiÓm tra häc k× II 

Tr¶ bµi kiÓm tra häc k× II

líp 8 
C¶ n¨m : 105 tiÕt / 37 tuÇn 

Häc k× I :  54 tiÕt / 19 tuÇn 

Häc k× II : 51 tiÕt / 18 tuÇn 
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Häc kú i 

TiÕt Bµi Néi dung  
1, 2  «n tËp c¸c kiÕn thøc ®· häc ë líp 7 
3
4
5

1 Bµi ®äc : Soyez les bienvenues à Paris !
B¶ng 1 + bµi tËp 1, 2, 3 
B¶ng 2  + bµi tËp 4, 5, 6 

6
7
8

2 Bµi ®äc: Très ravis de faire votre 
connaissance !
B¶ng 3 + bµi tËp 1, 2, 3 
B¶ng 4 + bµi tËp 4, 5 

9
10
11

3 Bµi ®äc : Les Français vus par les 
étrangers
B¶ng 5 + bµi tËp 1, 2, 3
B¶ng 6 + bµi tËp  4, 5, 6

12
13
14

4 Bµi ®äc : Fête de la musique, faites de la 
musique !
B¶ng 7 + bµi tËp 1, 2, 3
B¶ng 8 + bµi tËp 4, 5, 6 

15
16
17

Révision 1 Bµi tËp 1, 2 
Bµi tËp 3, 4 
Bµi tËp 5, 6 

18
19

KiÓm tra viÕt 1 tiÕt 

Tr¶ bµi kiÓm tra 

20
21
22

5 Bµi ®äc : J’ai mal à la tête
B¶ng 9 + bµi tËp 1, 2, 3
B¶ng 10 + bµi tËp 4, 5, 6

23
24
25

6 Bµi ®äc : Louis Pasteur
B¶ng 11 + bµi tËp 1, 2, 3  
B¶ng 12 + bµi tËp 4, 5, 6

26
27
28

7 Bµi ®äc : Mathématiques pour la vie
B¶ng 13 + bµi tËp 1, 2, 3  
B¶ng 14+ bµi tËp  4, 5, 6

29
30
31

8 Bµi ®äc : Le début du feu
B¶ng 1 + bµi tËp 1, 2, 3
B¶ng 2 + bµi tËp 4, 5

32
33

Révision 2 Bµi tËp 1, 2, 3, 4 
Bµi tËp 5, 6, 7 

34
35

KiÓm tra viÕt 1 tiÕt 

Tr¶ bµi kiÓm tra 
36
37
38

9 Bµi ®äc: Les médias
B¶ng 17 + bµi tËp 1, 2, 3 
B¶ng 18 + bµi tËp 4, 5, 6

39
40
41

10 Bµi ®äc : Peut-on vivre sans 
information ?
B¶ng 19 + bµi tËp 1, 2, 3  
B¶ng 20 + bµi tËp 4, 5
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42
43
44

11 Bµi ®äc : Non à la violence à la télé !
B¶ng 21 + bµi tËp 1, 2, 3  
B¶ng 22 + bµi tËp 4, 5, 6

45
46
47

12 Bµi ®äc : Je trouve ton idée intéressante
B¶ng 23 + bµi tËp 1, 2, 3  
B¶ng 24 + bµi tËp 4, 5, 6

48
49
50

Révision 3 Bµi tËp 1, 2, 3 
Bµi tËp 4, 5, 6 
Bµi tËp  7, 8, 9, 10 

51, 52  «n tËp cuèi häc k× 
53
54

KiÓm tra häc k× I 

Tr¶ bµi kiÓm tra häc k× I

Häc kú iI 

TiÕt Bµi Néi dung  
55
56
57

13 Bµi ®äc : Un souvenir inoubliable
B¶ng 25 + bµi tËp 1, 2, 3  
B¶ng 26 + bµi tËp 4, 5, 6

58
59
60

14 Bµi ®äc : Qu’est-ce qui vous est arrivé ?
B¶ng 27 + bµi tËp 1, 2
B¶ng 28 + bµi tËp 3, 4

61
62
63

15 Bµi ®äc : Chez l’horloger
B¶ng 29 + bµi tËp 1, 2, 3, 4 
B¶ng 30 + bµi tËp 5, 6

64
65
66

16 Bµi ®äc : Un repas d’adieu
B¶ng 31 + bµi tËp 1, 2, 3 
B¶ng 32 + bµi tËp 4, 5, 6

67
68
69

Révision 4 Bµi tËp 1, 2 
Bµi tËp 3, 4 
Bµi tËp 5, 6 

70
71

KiÓm tra viÕt 1 tiÕt 

Tr¶ bµi kiÓm tra 
72
73
74

17 Bµi ®äc : Où est-ce que tu vas passer tes 
vacances cette année ? 
B¶ng 33 + bµi tËp 1, 2 
B¶ng 34 + bµi tËp 3, 4, 5

75
76
77

18 Bµi ®äc : Qu’est-ce que la 
francophonie ?
B¶ng 35 + bµi tËp 1, 2
B¶ng 36 + bµi tËp 3, 4, 5

78
79
80

19 Bµi ®äc : Le VIIe Sommet de la 
francophonie
B¶ng 37 + bµi tËp 1, 2, 3  
B¶ng 38 + bµi tËp 4, 5, 6

81
82

20 Bµi ®äc : La Belgique, pays multilingue 
B¶ng 39 + bµi tËp 1, 2, 3  



13

83 B¶ng 40 + bµi tËp 4, 5
84
85

Révision 5 Bµi tËp 1, 2, 3 
Bµi tËp 4, 5 

86
87

KiÓm tra viÕt 1 tiÕt 

Tr¶ bµi kiÓm tra 
88
89
90

21 Bµi ®äc : Fait-il trop chaud sur la terre ?
B¶ng 41 + bµi tËp 1, 2, 3, 4 
B¶ng 42 + bµi tËp 5, 6, 7

91
92
93

22 Bµi ®äc: Déchets : attention à la 
pollution !
B¶ng 43 + bµi tËp 1, 2, 3  
B¶ng 44 + bµi tËp 4, 5, 6

94
95
96

23 Bµi ®äc: Association jeunes-nature 
B¶ng 45 + bµi tËp 1, 2, 3 
B¶ng 46 + bµi tËp 4, 5, 6

97
98
99

24 Bµi ®äc: Environnement 
B¶ng 47 + bµi tËp 1, 2, 4 
B¶ng 48 + bµi tËp 4, 5, 6

100
101

Révision 6 Bµi tËp 1, 2, 3, 4 
Bµi tËp 5, 6, 7 

102,
103

«n tËp cuèi häc k× 

104
105

KiÓm tra häc k× II 

Tr¶ bµi kiÓm tra häc k× II

líp 9
C¶ n¨m :    70 tiÕt / 37 tuÇn 

Häc kú I :  36 tiÕt / 19 tuÇn 

Häc kú II : 34 tiÕt / 18 tuÇn 

Häc kú i 

TiÕt Bµi Néi dung  
1, 2 «n tËp c¸c kiÕn thøc c¬ b¶n ®· häc ë 

líp 8 
3 Bµi ®äc : Cette année, il faut choisir ! 
4 Leçon 1 Tableau 1 + Bµi tËp 1, 2, 3 
5 Tableau 2 + Bµi tËp 4, 5 
6 Tableau 3 + Bµi tËp 6, 7 + Bµi tËp 8 
7 Bµi ®äc : Mais comment choisir ?
8 Leçon  2 Tableau 4 + Bµi tËp 1, 2 
9 Tableau 5 + Bµi tËp 3, 4, 5 
10 Tableau 6 + Bµi tËp 6 + Bµi tËp 7 
11 Bµi ®äc : Et tu as le droit d’hésiter...
12 Leçon  3 Tableau 7 + Bµi tËp 1, 2, 3 
13 Tableau 8 + Bµi tËp 4, 5 
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14 Tableau 9 + Bµi tËp 6 + Bµi tËp 7 
15, 16 Révision 1 Bµi tËp 1 - 8. 

17 KiÓm tra viÕt 1 tiÕt

18 Tr¶ bµi kiÓm tra 
19 Bµi ®äc : 31 mai : journée sans tabac
20 Leçon 4 Tableau 10 + Bµi tËp 1, 2, 3, 4 
21 Tableau 11 + Bµi tËp 5, 6, 7 
22 Tableau 12 + Bµi tËp 8, 9 + Bµi tËp 10 
23 Bµi ®äc : Ados : rouler en toute 

sécurité
24 Leçon  5 Tableau 13 + Bµi tËp 1, 2, 3 
25 Tableau 14 + Bµi tËp 4, 5, 6 
26 Tableau 15 + Bµi tËp 7, 8 + Bµi tËp 9 
27 Bµi ®äc : Les ados et l’alcool
28 Leçon  6 Tableau 16 + Bµi tËp 1, 2 
29 Tableau 17 + Bµi tËp 3, 4, 5 
30 Tableau 18 + Bµi tËp 6 + Bµi tËp 7 

31, 32 Révision 2 Bµi tËp 1 - 8. 
33, 34 «n tËp cuèi häc k× 

35 KiÓm tra häc kú I

36 Ch÷a bµi kiÓm tra häc kú I 

Häc kú iI

TiÕt Bµi Néi dung  

37 Bµi ®äc :  Il y a plus de 100 ans... le 
cinéma s’anime

38 Leçon  7 Tableau 19 + Bµi tËp 1, 2, 3 
39 Tableau 20 + Bµi tËp 4, 5 + Bµi tËp 6 
40 Tableau 21 + Bµi tËp 7 + Bµi tËp 8 
41 Bµi ®äc :  La puce saute sur une carte
42 Leçon  8 Tableau 22 + Bµi tËp 1, 2, 3 
43 Tableau 23 + Bµi tËp  4, 5 
44 Tableau 24 + Bµi tËp 6, 7 + Bµi tËp 8 
45 Bµi ®äc :  L’aspirine, un médicament 

tout terrain
46 Leçon  9 Tableau 25 + Bµi tËp 1, 2, 3 
47 Tableau 26 + Bµi tËp 4, 5, 6 
48 Tableau 27 + Bµi tËp 7, 8 + Bµi tËp 9 

49, 50 Révision 3 Bµi tËp 1- 11. 
51 KiÓm tra viÕt 1 tiÕt

52 Tr¶ bµi kiÓm tra 
53 Bµi ®äc :  La Francophonie dans le 

monde
54 Leçon 10 Tableau 28 + Bµi tËp 1, 2, 3 
55 Tableau 29 + Bµi tËp 4, 5, 6 
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56 Tableau 30 + Bµi tËp 7, 8, 9  
57 Bµi ®äc :  La francophonie au Canada
58 Leçon 11 Tableau 31 + Bµi tËp 1, 2, 3 
59 Tableau 32 + Bµi tËp 4, 5, 6 
60 Bµi tËp 7 
61 Bµi ®äc :  Louis Braille
62 Leçon  12 Tableau 33 + Bµi tËp 1, 2, 3 
63 Tableau 34 + Bµi tËp 4, 5, 6 
64 Bµi tËp 7 

65, 66 Révision 4 Bµi tËp 1 - 8. 
67, 68 «n tËp cuèi häc k× 

69 KiÓm tra häc kú II

70 Tr¶ bµi kiÓm tra häc kú II 

                                      --------------------- 



Bé gi¸o dôc vµ ®µo t¹o 

Tµi liÖu 

Ph©n phèi ch ¬ng tr×nh THPT 

m«n tiÕng ph¸p 
(NN2)

(Dïng cho c¸c c¬ quan qu¶n lÝ gi¸o dôc vµ gi¸o viªn,  
¸p dông tõ n¨m häc 2008-2009) 
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A. H NG D N S  D NG KHUNG 
PHÂN PH I CH NG TRÌNH THPT 

I. NH NG V N  CHUNG 

Khung Phân ph i ch ng trình (KPPCT) này áp d ng cho các l p c p THPT t  n m h c 2008-2009, g m
2 ph n: (A) H ng d n s  d ng KPPCT; (B) Khung PPCT.  

1. V  khung Phân ph i ch ng trình  
KPPCT quy nh th i l ng d y h c cho t ng ph n c a ch ng trình (ch ng, ph n, bài h c, mô un, ch

,...), trong ó có th i l ng dành cho luy n t p, bài t p, ôn t p, thí nghi m, th c hành và th i l ng ti n hành 
ki m tra nh kì t ng ng v i các ph n ó.

Th i l ng nói trên quy nh t i KPPCT áp d ng trong tr ng h p h c 1 bu i/ngày (th i l ng dành cho 
ki m tra là không thay i, th i l ng dành cho các ho t ng khác là quy nh t i thi u). Ti n  th c hi n
ch ng trình khi k t thúc h c kì I và k t thúc n m h c c quy nh th ng nh t cho t t c  các tr ng THPT 
trong c  n c. C n c  KPPCT, các S  GD T c  th  hoá thành PPCT chi ti t, bao g m c  ch  t  ch n nâng 
cao (n u có) cho phù h p v i a ph ng, áp d ng chung cho các tr ng THPT thu c quy n qu n lí. Các 
tr ng THPT có i u ki n b  trí giáo viên (GV) và kinh phí chi tr  gi  d y v t nh m c (trong ó có các 
tr ng h c nhi u h n 6 bu i/tu n), có th  ngh  S  GD T phê chu n i u ch nh PPCT t ng th i l ng
d y h c cho phù h p (lãnh o S  GD T phê duy t, kí tên, óng d u).

2. V  Phân ph i ch ng trình d y h c t  ch n
a) Môn h c t  ch n nâng cao (NC) c a ban C  b n có th  th c hi n b ng 1 trong 2 cách: S  d ng SGK 

nâng cao ho c s  d ng SGK biên so n theo ch ng trình chu n k t h p v i ch  t  ch n nâng cao (C NC)
c a môn h c ó. C NC c a 8 môn phân hóa ch  dùng cho ban C  b n. Th i l ng d y h c C NC c a môn 
h c là kho ng chênh l ch gi a th i l ng dành cho ch ng trình chu n và ch ng trình nâng cao môn h c ó
trong K  ho ch giáo d c THPT. Các S  GD T quy nh c  th  PPCT d y h c các C NC cho phù h p v i
m ch ki n th c c a SGKC môn h c ó. Tài li u C NC s  d ng cho c  GV và h c sinh (HS). 

b) D y h c ch  t  ch n bám sát (C BS) là ôn t p, h  th ng hóa, kh c sâu ki n th c, k  n ng, không 
b  sung ki n th c nâng cao m i. Hi u tr ng các tr ng THPT l p K  ho ch d y h c C BS (ch n môn h c, 
n nh s  ti t/tu n cho t ng môn, tên bài d y) cho t ng l p, n nh trong t ng h c kì trên c  s  ngh  c a

các t  tr ng chuyên môn và GV ch  nhi m l p.  
B  GD T ban hành tài li u C BS l p 10, dùng cho GV  tham kh o, không ban hành tài li u C BS l p

11, 12. GV chu n b  k  ho ch bài gi ng C BS v i s  h  tr  c a t  chuyên môn. 
c) Vi c ki m tra, ánh giá k t qu  h c t p C NC, C BS các môn h c th c hi n theo quy nh t i Quy ch

ánh giá, x p lo i HS THCS và HS THPT c a B  GD T.
L u ý: Các bài d y C NC, C BS b  trí trong các ch ng nh  các bài khác, có th  có i m ki m tra d i

1 ti t riêng nh ng không có i m ki m tra 1 ti t riêng, i m C NC, C BS môn h c nào tính cho môn h c ó.
3. Th c hi n các ho t ng giáo d c
a) Phân công GV th c hi n các Ho t ng giáo d c:
Trong KHGD quy nh t i CTGDPT do B  GD T ban hành, các ho t ng giáo d c ã c quy nh

th i l ng v i s  ti t h c c  th  nh  các môn h c. i v i GV c phân công th c hi n Ho t ng giáo d c
ngoài gi  lên l p (H GDNGLL) và Ho t ng giáo d c h ng nghi p (H GDHN) c tính gi  d y h c nh
các môn h c; vi c tham gia i u hành H GD t p th  (chào c u tu n và sinh ho t l p cu i tu n) là thu c
nhi m v  qu n lý c a Ban Giám hi u và GV ch  nhi m l p, không tính là gi  d y h c.

b) Th c hi n tích h p gi a H GDNGLL, H GDHN, môn Công ngh :
- H GDNGLL: Th c hi n  các ch  quy nh cho m i tháng, v i th i l ng 2 ti t/tháng và tích h p

n i dung H GDNGLL sang môn GDCD nh  sau:
+ L p 10,  ch  v o c;
+ L p 11, các ch  v  kinh t  và chính tr  - xã h i; 
+ L p 12,  các ch  v  pháp lu t.

a n i dung giáo d c v  Công c Quy n tr  em c a Liên H p qu c vào H GDNGLL  l p 10 và t
ch c các ho t ng h ng ng phong trào "Xây d ng tr ng h c thân thi n, HS tích c c” do B  GD T phát 

ng.
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- H GDHN:  
Các l p 10, 11, 12: i u ch nh th i l ng H GDHN thành 9 ti t/n m h c sau khi tích h p a sang gi ng 

d y  môn Công ngh (ph n “T o l p doanh nghi p” l p 10) và tích h p a sang H GDNGLL (do GV môn 
Công ngh , GV H GDNGLL th c hi n) 3 ch  sau ây: 
+ “Thanh niên v i v n  l p nghi p”, ch  tháng 3;  
+ "Thanh niên v i h c t p, rèn luy n vì s  nghi p công nghi p hoá, hi n i hoá t n c", ch  tháng 9;  
+ "Thanh niên v i xây d ng và b o v  T  qu c", ch  tháng 12. 

N i dung tích h p do S  GD T h ng d n ho c u  quy n cho các tr ng THPT h ng d n GV th c hi n
cho sát th c ti n a ph ng. C n h ng d n HS l a ch n con ng h c lên sau THPT ( H, C , TCCN, h c
ngh ) ho c i vào cu c s ng lao ng. V  ph ng pháp t  ch c th c hi n H GDHN, có th  riêng theo l p
ho c theo kh i l p; có th  giao cho GV ho c m i các chuyên gia, nhà qu n lý kinh t , qu n lý doanh nghi p
gi ng d y. 

c) H GD ngh  ph  thông:  
N i có  GV ào t o úng chuyên môn,  CSVC ph i th c hi n H GDNPT  l p 11, t  ch c thi và c p

ch ng ch  GDNPT sau khi hoàn thành ch ng trình 105 ti t t yêu c u tr  lên; n i ch a  GV ào t o úng 
chuyên môn, ch a  CSVC có th  ch a th c hi n ch ng trình H GDNPT nh ng ph i kh n tr ng kh c
ph c, không  kéo dài. Các v n  c  th  v  H GDNPT, th c hi n theo h ng d n t i công v n s
8608/BGD T-GDTrH ngày 16/8/2007 c a B  GD T.

4. i m i ph ng pháp d y h c và i m i ki m tra, ánh giá
a) Ch o i m i ph ng pháp d y h c (PPDH): 
- Nh ng yêu c u quan tr ng trong i m i PPDH là:  
+ Phát huy tính tích c c, h ng thú h c t p c a HS và vai trò ch o c a GV;  
+ Thi t k  bài gi ng khoa h c, s p x p h p lý ho t ng c a GV và HS, thi t k  h  th ng câu h i h p lý, 

t p trung vào tr ng tâm, tránh n ng n  quá t i (nh t là i v i bài dài, bài khó, nhi u ki n th c m i); b i d ng 
n ng l c c l p suy ngh , v n d ng sáng t o ki n th c ã h c, tránh thiên v  ghi nh  máy móc không n m
v ng b n ch t; 

+ T ng c ng ng d ng công ngh  thông tin trong d y h c, khuy n khích s  d ng h p lý công ngh  thông 
tin, s  d ng các ph ng ti n nghe nhìn, th c hi n y  thí nghi m, th c hành, liên h  th c t  trong gi ng d y
phù h p v i n i dung t ng bài h c; 

+ GV s  d ng ngôn ng  chu n xác, trong sáng, sinh ng, d  hi u, tác phong thân thi n, khuy n khích, 
ng viên HS h c t p, t  ch c h p lý cho HS làm vi c cá nhân và theo nhóm; 

+ D y h c sát i t ng, coi tr ng b i d ng HS khá gi i và giúp  HS h c l c y u kém. 
- i v i các môn h c: M  thu t, Âm nh c (THCS), Th  d c (THCS, THPT) c n coi tr ng truy n th  ki n

th c, hình thành k  n ng, h ng thú h c t p, không quá thiên v ánh giá thành tích theo yêu c u ào t o
chuyên ngành ho  s , nh c s , v n ng viên. 

- T ng c ng ch o i m i PPDH thông qua công tác b i d ng GV và d  gi  th m l p c a GV, t
ch c rút kinh nghi m gi ng d y  các t  chuyên môn, h i th o c p tr ng, c m tr ng, a ph ng, h i thi GV 
gi i các c p. 

b) i m i ki m tra, ánh giá (KT G):
- Nh ng yêu c u quan tr ng trong i m i KT G là: 
+ GV ánh giá sát úng trình  HS v i thái  khách quan, công minh và h ng d n HS bi t t ánh giá 

n ng l c c a mình; 
+ Trong quá trình d y h c, c n k t h p m t cách h p lý hình th c t  lu n v i hình th c tr c nghi m khách 

quan trong KT G k t qu  h c t p c a HS, chu n b  t t cho vi c i m i các k  thi theo ch  tr ng c a B
GD T.

+ Th c hi n úng quy nh c a Quy ch ánh giá, x p lo i HS THCS, HS THPT do B  GD T ban hành, 
ti n hành  s  l n ki m tra th ng xuyên, nh k , h c k  c  lý thuy t và th c hành. 

- i m i ánh giá các môn M  thu t, Âm nh c (THCS), Th  d c (THCS, THPT): ánh giá b ng i m
ho c nh n xét k t qu  h c t p theo quy nh t i Quy ch ánh giá, x p lo i HS THCS, HS THPT. 

c) i v i m t s  môn khoa h c xã h i và nhân v n nh : Ng  v n, L ch s , a lí, Giáo d c công dân, c n
coi tr ng i m i PPDH, i m i KT G theo h ng h n ch  ch  ghi nh  máy móc, không n m v ng ki n
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th c, k  n ng môn h c. Trong quá trình d y h c, c n t ng b c i m i KT G b ng cách nêu v n  m , òi
h i HS ph i v n d ng t ng h p ki n th c, k  n ng và bi u t chính ki n c a b n thân. 

d) T  n m h c 2008-2009, t p trung ch o ánh giá sâu hi u qu  d y h c c a môn Giáo d c công dân 
ti p t c i m i PPDH, KT G nh m nâng cao ch t l ng môn h c này (có h ng d n riêng).  

5. Th c hi n các n i dung giáo d c a ph ng (h ng d n t i công v n s  5977/BGD T-GDTrH ngày 
07/7/2008)

II. NH NG V N  C  TH  C A MÔN H C

1. mét sè l u ý 
- ViÖc ph©n phèi thêi l îng cho c¸c néi dung vµ ho¹t ®éng  trong ph¹m vi mçi bµi häc chØ mang tÝnh ®Þnh 

h íng mµ kh«ng mang tÝnh ¸p ®Æt ®Ó t¹o sù mÒm dÎo cÇn thiÕt cho phÐp gi¸o viªn thÝch øng víi líp m×nh phô 
tr¸ch. Tuy nhiªn, cÇn t«n träng tiÕn ®é thùc hiÖn ch ¬ng tr×nh c a m i h c k .

2. H íng dÉn vÒ kiÓm tra, ®¸nh gi¸ 
Yêu c u v  ki n th c và k  n ng c a các bài ki m tra c n c n c  vào th i i m ki m tra, n i dung v  ki n

th c và k  n ng ã h c. 
Mçi häc kú ph¶i ®¶m b¶o tèi thiÓu sè l ît vµ néi dung c¸c bµi kiÓm tra theo h íng dÉn sau ®©y: 
Bµi kiÓm tra hÖ sè 1

- Sö dông thêi gian dµnh cho kiÓm tra miÖng ®Ó kiÓm tra kü n¨ng diÔn ®¹t nãi (expression orale): mçi häc 
sinh mét lÇn trong 1 häc kú. 

- Cã 02 lÇn kiÓm tra viÕt 15 phót (thêi ®iÓm kiÓm tra kh«ng Ên ®Þnh trong b¶ng Ph©n phèi ch ¬ng tr×nh 
nµy), trong ®ã: 

01 bµi dµnh cho viÖc kiÓm tra kü n¨ng nghe hiÓu (compréhension orale)
01 bµi dµnh cho viÖc kiÓm tra kü n¨ng diÔn ®¹t viÕt (expression écrite) mét ®o¹n v¨n ng¾n theo chñ 
®Ò, cã gîi ý. 

Bµi kiÓm tra hÖ sè 2

Cã 01 lÇn kiÓm tra 1 tiÕt theo thêi ®iÓm ®· ® îc x¸c ®Þnh trong b¶ng Ph©n phèi ch ¬ng tr×nh nµy. Trong 
mçi bµi kiÓm tra,  ®¸nh gi¸ kü n¨ng ®äc hiÓu (compréhension écrite) vµ c¸c kiÕn thøc ng«n ng÷ (connaissances 
de langue). 

Bµi kiÓm tra häc kú hÖ sè 3

Cã 1 bµi kiÓm tra häc kú, trong ®ã ®¸nh gi¸ kü n¨ng ®äc hiÓu (compréhension écrite) vµ kiÕn thøc ng«n 
ng÷ (connaissances de langue). 

B. KHUNG PHÂN PH I CH NG TRÌNH 

líp 10
Sö dông tµi liÖu ADO 1 

C¶ n¨m:   70 tiÕt / 37 tuÇn 

Häc kú I:  36 tiÕt / 19 tuÇn 

Häc kú II: 34 tiÕt / 18 tuÇn 

Häc kú I 

Bµi TiÕt Ho¹t ®éng 
Leçon 0 1 - 4 Giíi thiÖu ch ¬ng tr×nh 

Giíi thiÖu s¬ l îc vÒ tiÕng Ph¸p vµ 
n íc Ph¸p 

Leçon 1 5 -13 D¹y-häc bµi 1 
Lµm bµi tËp

 14  ¤n tËp bµi 0 vµ 1 
 15 – 16  KiÓm tra 1 tiÕt vµ tr¶ bµi 
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Leçon 2 17 - 25 D¹y-häc bµi 2 
Lµm bµi tËp 

Leçon 3 26-34 D¹y-häc bµi 3 
Lµm bµi tËp 

 35 ¤n tËp bµi 2 vµ bµi 3 
 36 KiÓm tra häc kú I 

Häc kú II 

Bµi TiÕt Ho¹t ®éng 
Leçon 4 37 - 45 D¹y-häc bµi 4 

Lµm bµi tËp
46 - 54 D¹y-häc bµi 5 

Lµm bµi tËp
55 ¤n tËp bµi 4 vµ 5 

Leçon 5 

56 - 57 KiÓm tra 1 tiÕt vµ tr¶ bµi

Leçon 6 58 - 66 D¹y-häc bµi 6 
Lµm bµi tËp 

 67-69 ¤n tËp kiÓm tra Häc kú II
 70 KiÓm tra häc kú II 

líp 11 
Sö dông tµi liÖu ADO 1 

C¶ n¨m:   70 tiÕt / 37 tuÇn 

Häc kú I:  36 tiÕt / 19 tuÇn 

Häc kú II: 34 tiÕt / 18 tuÇn 

Häc kú I 

Bµi TiÕt Ho¹t ®éng 
 1- 2 ¤n tËp ch ¬ng tr×nh líp 10 

Leçon 7 3-10 D¹y-häc bµi 7 
Lµm bµi tËp

Leçon 8 11-18 D¹y-häc bµi 8 
Lµm bµi tËp

 19  ¤n tËp bµi 7 vµ 8 
 20 - 21  KiÓm tra 1 tiÕt vµ tr¶ bµi 

Leçon 9 22 - 29 D¹y-häc bµi 9 
Lµm bµi tËp 

Leçon 10 30 - 33 D¹y-häc bµi 10 
Lµm bµi tËp 

 34 - 35 ¤n tËp kiÓm tra häc kú I
 36 KiÓm tra häc kú I  

Häc kú II 
Bµi TiÕt Ho¹t ®éng 

Leçon 10 37 - 40 D¹y-häc tiÕp bµi 10 
Lµm bµi tËp 

Leçon 11 41- 48 D¹y-häc bµi 11 
Lµm bµi tËp 

49 ¤n tËp bµi 10 vµ bµi 11
50 - 51 KiÓm tra 1 tiÕt vµ tr¶ bµi 
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Leçon 12 52 - 59  D¹y-häc bµi 12 
Lµm bµi tËp

Leçon 13 60 - 67 D¹y-häc bµi 13 
Lµm bµi tËp

 68 - 69 ¤n tËp kiÓm tra häc kú II 
 70 KiÓm tra häc kú II  

líp 12 
Sö dông tµi liÖu ADO 1 

C¶ n¨m:    70 tiÕt / 37 tuÇn 

Häc kú I:  36 tiÕt / 19 tuÇn 

Häc kú II: 34 tiÕt / 18 tuÇn

Häc kú I 

Bµi TiÕt Ho¹t ®éng 
 1 - 2 ¤n tËp ch ¬ng tr×nh líp 11 

Leçon 14 3 - 11 D¹y-häc bµi 14 
Lµm bµi tËp  

Leçon 15 12 - 20 D¹y-häc bµi 15 
Lµm bµi tËp  

 21  ¤n tËp bµi 14 vµ 15 
 22 - 23  KiÓm tra 1 tiÕt vµ tr¶ bµi 

Leçon 16 24 - 32 D¹y-häc bµi 16 
Lµm bµi tËp 

 33 - 34  ¤n tËp kiÓm tra häc kú I 
 35 KiÓm tra häc kú I 

 36 Tr¶ bµi kiÓm tra  

Häc kú II 

Leçon 17 37 - 45 D¹y-häc bµi 17 
Lµm bµi tËp 

Leçon 18 46 - 54 D¹y-häc bµi 18 
Lµm bµi tËp 

 55 ¤n tËp bµi 17 vµ 18 
 56 - 57 KiÓm tra 1 tiÕt vµ tr¶ bµi 

Leçon 19 58 - 66 D¹y-häc bµi 19 
Lµm bµi tËp  

 67 - 68 ¤n tËp kiÓm tra Häc kú I 
 69  KiÓm tra häc kú II 

 70 Tr¶ bµi kiÓm tra 



Bé gi¸o dôc vµ ®µo t¹o 

Tµi liÖu 

Ph©n phèi ch ¬ng tr×nh THPT 

m«n tiÕng ph¸p 
(Dïng cho c¸c c¬ quan qu¶n lÝ gi¸o dôc vµ gi¸o viªn, 

¸p dông tõ n¨m häc 2008-2009) 
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A. H NG D N S  D NG KHUNG 
PHÂN PH I CH NG TRÌNH THPT

I. NH NG V N  CHUNG 

Khung Phân ph i ch ng trình (KPPCT) này áp d ng cho các l p c p THPT t  n m h c 2008-2009, 
g m 2 ph n: (A) H ng d n s  d ng KPPCT; (B) Khung PPCT.  

1. V  khung Phân ph i ch ng trình  
KPPCT quy nh th i l ng d y h c cho t ng ph n c a ch ng trình (ch ng, ph n, bài h c, mô un, 

ch ,...), trong ó có th i l ng dành cho luy n t p, bài t p, ôn t p, thí nghi m, th c hành và th i l ng
ki m tra nh kì t ng ng v i các ph n ó.

Th i l ng nói trên quy nh t i KPPCT áp d ng trong tr ng h p h c 1 bu i/ngày (th i l ng dành 
cho ki m tra là không thay i, th i l ng dành cho các ho t ng khác là quy nh t i thi u). Ti n  th c
hi n ch ng trình khi k t thúc h c kì I và k t thúc n m h c c quy nh th ng nh t cho t t c  các tr ng
THPT trong c  n c. 

C n c  KPPCT, các S  GD T c  th  hoá thành PPCT chi ti t, bao g m c  ch  t  ch n nâng cao 
(n u có) cho phù h p v i a ph ng, áp d ng chung cho các tr ng THPT thu c quy n qu n lí. Các tr ng
THPT có i u ki n b  trí GV và kinh phí chi tr  gi  d y v t nh m c (trong ó có các tr ng h c nhi u
h n 6 bu i/tu n), có th  ngh  S  GD T phê chu n i u ch nh PPCT t ng th i l ng d y h c cho phù 
h p (lãnh o S  GD T phê duy t, kí tên, óng d u).

2. V  Phân ph i ch ng trình d y h c t  ch n
a) Môn h c t  ch n nâng cao (NC) c a ban C  b n có th  th c hi n b ng 1 trong 2 cách: S  d ng SGK 

nâng cao ho c s  d ng SGK biên so n theo ch ng trình chu n k t h p v i ch  t  ch n nâng cao 
(C NC) c a môn h c ó. C NC c a 8 môn phân hóa ch  dùng cho ban C  b n. Th i l ng d y h c C NC
c a môn h c là kho ng chênh l ch gi a th i l ng dành cho ch ng trình chu n và ch ng trình nâng cao 
môn h c ó trong K  ho ch giáo d c THPT. Các S  GD T quy nh c  th  PPCT d y h c các C NC cho 
phù h p v i m ch ki n th c c a SGKC môn h c ó. Tài li u C NC s  d ng cho c  GV và HS. 

b) D y h c ch  t  ch n bám sát (C BS) là ôn t p, h  th ng hóa, kh c sâu ki n th c, k  n ng,
không b  sung ki n th c nâng cao m i. Hi u tr ng các tr ng THPT l p K  ho ch d y h c C BS (ch n
môn h c, n nh s  ti t/tu n cho t ng môn, tên bài d y) cho t ng l p, n nh trong t ng h c kì trên c  s

 ngh  c a các t  tr ng chuyên môn và GV ch  nhi m l p.  
B  GD T ban hành tài li u C BS l p 10, dùng cho GV  tham kh o, không ban hành tài li u C BS

l p 11, 12. GV chu n b  k  ho ch bài gi ng C BS v i s  h  tr  c a t  chuyên môn. 
c) Vi c ki m tra, ánh giá k t qu  h c t p C NC, C BS các môn h c th c hi n theo quy nh t i Quy

ch ánh giá, x p lo i HS THCS và HS THPT c a B  GD T.
L u ý: Các bài d y C NC, C BS b  trí trong các ch ng nh  các bài khác, có th  có i m ki m tra 

d i 1 ti t riêng nh ng không có i m ki m tra 1 ti t riêng, i m C NC, C BS môn h c nào tính cho môn 
h c ó.

3. Th c hi n các ho t ng giáo d c
a) Phân công GV th c hi n các Ho t ng giáo d c:
Trong KHGD quy nh t i CTGDPT do B  GD T ban hành, các ho t ng giáo d c ã c quy nh

th i l ng v i s  ti t h c c  th  nh  các môn h c. i v i GV c phân công th c hi n Ho t ng giáo d c
ngoài gi  lên l p (H GDNGLL) và Ho t ng giáo d c h ng nghi p (H GDHN) c tính gi  d y h c
nh  các môn h c; vi c tham gia i u hành H GD t p th  (chào c u tu n và sinh ho t l p cu i tu n) là 
thu c nhi m v  qu n lý c a Ban Giám hi u và GV ch  nhi m l p, không tính là gi  d y h c.

b) Th c hi n tích h p gi a H GDNGLL, H GDHN, môn Công ngh :
- H GDNGLL: Th c hi n  các ch  quy nh cho m i tháng, v i th i l ng 2 ti t/tháng và tích 

h p n i dung H GDNGLL sang môn GDCD nh  sau:  
+ L p 10,  ch  v o c;
+ L p 11,  các ch  v  kinh t  và chính tr  - xã h i;
+ L p 12,  các ch  v  pháp lu t.
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a n i dung giáo d c v  Công c Quy n tr  em c a Liên H p qu c vào H GDNGLL  l p 10 và t
ch c các ho t ng h ng ng phong trào "Xây d ng tr ng h c thân thi n, HS tích c c” do B  GD T phát 

ng.
- H GDHN:  
Các l p 10, 11, 12: i u ch nh th i l ng H GDHN thành 9 ti t/n m h c sau khi tích h p a sang 

gi ng d y  môn Công ngh (ph n “T o l p doanh nghi p” l p 10) và tích h p a sang H GDNGLL (do 
GV môn Công ngh , GV H GDNGLL th c hi n) 3 ch  sau ây: 
+ “Thanh niên v i v n  l p nghi p”, ch  tháng 3;  
+ "Thanh niên v i h c t p, rèn luy n vì s  nghi p công nghi p hoá, hi n i hoá t n c", ch  tháng 9;  
+ "Thanh niên v i xây d ng và b o v  T  qu c", ch  tháng 12. 

N i dung tích h p do S  GD T h ng d n ho c u  quy n cho các tr ng THPT h ng d n GV th c
hi n cho sát th c ti n a ph ng. C n h ng d n HS l a ch n con ng h c lên sau THPT ( H, C ,
TCCN, h c ngh ) ho c i vào cu c s ng lao ng. V  ph ng pháp t  ch c th c hi n H GDHN, có th
riêng theo l p, theo kh i l p; có th  giao cho GV ho c m i các chuyên gia, nhà qu n lý kinh t , qu n lý 
doanh nghi p gi ng d y. 

c) H GD ngh  ph  thông:  
N i có  GV ào t o úng chuyên môn,  CSVC ph i th c hi n H GDNPT  l p 11, t  ch c thi và 

c p ch ng ch  GDNPT sau khi hoàn thành ch ng trình 105 ti t t yêu c u tr  lên; n i ch a  GV ào t o
úng chuyên môn, ch a  CSVC có th  ch a th c hi n ch ng trình H GDNPT nh ng ph i kh n tr ng 

kh c ph c, không  kéo dài. Các v n  c  th  v  H GDNPT, th c hi n theo h ng d n t i công v n s
8608/BGD T-GDTrH ngày 16/8/2007 c a B  GD T.

4. i m i ph ng pháp d y h c và i m i ki m tra, ánh giá
a) Ch o i m i ph ng pháp d y h c (PPDH): 
- Nh ng yêu c u quan tr ng trong i m i PPDH là:  
+ Phát huy tính tích c c, h ng thú trong h c t p c a HS và vai trò ch o c a GV;  
+ Thi t k  bài gi ng khoa h c, s p x p h p lý ho t ng c a GV và HS, thi t k  h  th ng câu h i h p

lý, t p trung vào tr ng tâm, tránh n ng n  quá t i (nh t là i v i bài dài, bài khó, nhi u ki n th c m i); b i
d ng n ng l c c l p suy ngh , v n d ng sáng t o ki n th c ã h c, tránh thiên v  ghi nh  máy móc không 
n m v ng b n ch t;

+ T ng c ng ng d ng công ngh  thông tin trong d y h c, khuy n khích s  d ng h p lý công ngh
thông tin, s  d ng các ph ng ti n nghe nhìn, th c hi n y  thí nghi m, th c hành, liên h  th c t  trong 
gi ng d y phù h p v i n i dung t ng bài h c;

+ GV s  d ng ngôn ng  chu n xác, trong sáng, sinh ng, d  hi u, tác phong thân thi n, khuy n khích, 
ng viên HS h c t p, t  ch c h p lý cho HS làm vi c cá nhân và theo nhóm; 

+ D y h c sát i t ng, coi tr ng b i d ng HS khá gi i và giúp  HS h c l c y u kém. 
- i v i các môn h c: M  thu t, Âm nh c (THCS), Th  d c (THCS, THPT) c n coi tr ng truy n th

ki n th c, hình thành k  n ng, b i d ng h ng thú h c t p, không quá thiên v ánh giá thành tích theo yêu 
c u ào t o chuyên ngành ho  s , nh c s , v n ng viên. 

- T ng c ng ch o i m i PPDH thông qua công tác b i d ng GV và d  gi  th m l p c a GV, t
ch c rút kinh nghi m gi ng d y  các t  chuyên môn, h i th o c p tr ng, c m tr ng, a ph ng, h i thi 
GV gi i các c p. 

b) i m i ki m tra, ánh giá (KT G):
- Nh ng yêu c u quan tr ng trong i m i KT G là: 
+ GV ánh giá sát úng trình  HS v i thái  khách quan, công minh và h ng d n HS bi t t ánh 

giá n ng l c c a mình; 
+ Trong quá trình d y h c, c n k t h p m t cách h p lý hình th c t  lu n v i hình th c tr c nghi m

khách quan trong KT G k t qu  h c t p c a HS, chu n b  t t cho vi c i m i các k  thi theo ch  tr ng 
c a B  GD T.

+ Th c hi n úng quy nh c a Quy ch ánh giá, x p lo i HS THCS, HS THPT do B  GD T ban 
hành, ti n hành  s  l n ki m tra th ng xuyên, ki m tra nh k , ki m tra h c k  c  lý thuy t và th c hành. 

- i m i ánh giá các môn M  thu t, Âm nh c (THCS), Th  d c (THCS, THPT): ánh giá b ng i m
ho c b ng nh n xét k t qu  h c t p theo quy nh t i Quy ch ánh giá, x p lo i HS THCS, HS THPT. 
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c) i v i m t s  môn khoa h c xã h i và nhân v n nh : Ng  v n, L ch s , a lí, Giáo d c công dân, 
c n coi tr ng i m i PPDH, i m i KT G theo h ng h n ch  ch  ghi nh  máy móc, không n m v ng 
ki n th c, k  n ng môn h c. Trong quá trình d y h c, c n t ng b c i m i KT G b ng cách nêu v n
m , òi h i HS ph i v n d ng t ng h p ki n th c, k  n ng và bi u t chính ki n c a b n thân. 

d) T  n m h c 2008-2009, t p trung ch o ánh giá sâu hi u qu  d y h c c a môn Giáo d c công dân 
 ti p t c i m i PPDH, KT G nh m nâng cao ch t l ng môn h c này (có h ng d n riêng).  

5. Th c hi n các n i dung giáo d c a ph ng (h ng d n t i công v n s  5977/BGD T-GDTrH ngày 
07/7/2008)

II. NH NG V N  C  TH  C A MÔN H C

1. §Þnh h íng vÒ ph ¬ng ph¸p vµ ph ¬ng tiÖn d¹y häc 
a. VÒ ph ¬ng ph¸p 

§èi víi gi¸o viªn, khi gi¶ng d¹y ph¶i:  
- ng÷ c¶nh ho¸ c¸c ng÷ liÖu; 
- kÕt hîp hµi hoµ gi÷a tÝnh giao tiÕp vµ tÝnh hÖ thèng cña ng«n ng÷ theo h íng: võa t¨ng c êng rÌn luyÖn 

kü n¨ng giao tiÕp vµ ph¸t triÓn n¨ng lùc v¨n b¶n cho häc sinh võa chó träng c¸c ho¹t ®éng rÌn luyÖn vµ hÖ 
thèng ho¸ kiÕn thøc ng«n ng÷; viÖc truyÒn thô kiÕn thøc vµ rÌn luyÖn kÜ n¨ng ph¶i tiÕn hµnh ®ång thêi víi 
viÖc cung cÊp c¸c th«ng tin v¨n ho¸, x· héi...; 

- t¹o c¸c ®iÒu kiÖn giao tiÕp thuËn lîi cho häc sinh, khuyÕn khÝch häc sinh tham gia giao tiÕp;  kh«ng l¹m 
dông viÖc söa lçi; 

- biÕt ®iÒu khiÓn häc sinh lµm viÖc theo nhãm.  
- b¸m s¸t chuÈn kiÕn thøc kü n¨ng ®· ® îc x¸c ®Þnh trong Ch ¬ng tr×nh gi¸o dôc phæ th«ng cÊp trung häc 

phæ th«ng. 
§èi víi häc sinh, ph¶i tÝch cùc: 
- rÌn luyÖn giao tiÕp, chñ ®éng t×m hiÓu; 
- lµm viÖc c¸ nh©n, theo tõng cÆp vµ theo nhãm. 
b. VÒ thiÕt bÞ d¹y häc 

Ph¶i cung cÊp:  
- s¸ch gi¸o khoa cho gi¸o viªn vµ häc sinh;  
- s¸ch h íng dÉn gi¶ng d¹y cho gi¸o viªn; 
- c¸c thiÕt bÞ nghe nh×n nh  ®Çu ®äc ®Üa CD &VCD (m¸y radio-cassette), ®Üa (b¨ng) ghi ©m, tranh ¶nh, 
b¶n ®å minh ho¹ c¸c bµi häc, vµ c¸c thiÕt bÞ d¹y häc tù lµm.  
c. VÒ ®éi ngò gi¸o viªn 

Gi¸o viªn ph¶i ® îc båi d ìng vµ tù båi d ìng th êng xuyªn ®Ó:  
- n¾m v÷ng môc tiªu, quan ®iÓm, néi dung vµ ph ¬ng ph¸p gi¶ng d¹y qui ®Þnh trong ch ¬ng tr×nh; sö 
dông ® îc s¸ch gi¸o khoa vµ thiÕt bÞ d¹y häc; 
- cËp nhËt vÒ ph ¬ng ph¸p gi¶ng d¹y, vÒ kiÕn thøc ng«n ng÷ vµ c¸c th«ng tin ®Êt n íc häc liªn quan; 
- sö dông cã hiÖu qu¶ c¸c h×nh thøc kiÓm tra, ®¸nh gi¸ theo ®Þnh h íng cña ch ¬ng tr×nh. 

2. mét sè l u ý 
- ViÖc ph©n phèi thêi l îng cho c¸c néi dung vµ ho¹t ®éng  trong ph¹m vi mçi bµi häc chØ mang tÝnh ®Þnh 

h íng mµ kh«ng mang tÝnh ¸p ®Æt ®Ó t¹o sù mÒm dÎo cÇn thiÕt cho phÐp gi¸o viªn thÝch øng víi líp m×nh phô 
tr¸ch. Tuy nhiªn, ph¶i ®¶m b¶o tiÕn ®é thùc hiÖn ch ¬ng tr×nh cña mçi häc kú. 

- Trong néi dung ph©n phèi cho 1 tiÕt d¹y, cã nh÷ng bµi tËp cã thÓ ®Ó häc sinh lµm ë nhµ (xem S¸ch gi¸o 
viªn). 

3. KiÓm tra, ®¸nh gi¸ 
a) §Þnh h íng chung vÒ kiÓm tra, ®¸nh gi¸ 

ViÖc ®æi míi ph ¬ng ph¸p kiÓm tra-®¸nh gi¸ m«n TiÕng Ph¸p THPT nh»m ®¸nh gi¸ chÝnh x¸c vµ kh¸ch 
quan kÕt qu¶ häc tËp cña häc sinh trong qu¸ tr×nh häc tËp vµ sau tõng giai ®o¹n häc tËp, ®ång thêi gióp gi¸o 
viªn ®iÒu chØnh, thÝch øng kÞp thêi ph ¬ng ph¸p d¹y vµ häc sinh ®iÒu chØnh ph ¬ng ph¸p häc theo ch ¬ng 
tr×nh vµ s¸ch gi¸o khoa TiÕng Ph¸p THPT.   
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Nh÷ng ®Þnh h íng chung vÒ ®æi míi ph ¬ng ph¸p kiÓm tra-®¸nh gi¸ m«n TiÕng Ph¸p THPT lµ:  
- B¸m s¸t môc tiªu d¹y häc ®· ® îc qui ®Þnh trong ch ¬ng tr×nh vµ ® îc thÓ hiÖn cô thÓ trong SGK. ViÖc 

kiÓm tra ®¸nh gi¸ ph¶i b¶o ®¶m ® îc tÝnh nhÊt qu¸n gi÷a môc tiªu ®µo t¹o, gi¶ng d¹y/häc tËp vµ kiÓm tra 
®¸nh gi¸. KiÓm tra ®¸nh gi¸ ph¶i cho phÐp biÕt ® îc viÖc häc tËp cña häc sinh cã ®¹t ® îc c¸c môc tiªu ®Æt ra 
hay kh«ng vµ ®¹t ® îc trong chõng mùc nµo, cung cÊp nh÷ng th«ng tin ph¶n håi gióp ng êi d¹y ®iÒu chØnh 
viÖc gi¶ng d¹y vµ ng êi häc ®iÒu chØnh viÖc häc cña m×nh ®Ó ®¹t kÕt qu¶ cao nhÊt. C¸c néi dung kiÓm tra 
®¸nh gi¸ cÇn c¨n cø vµo c¸c néi dung d¹y vµ häc, tuy nhiªn, thêi l îng h¹n chÕ cña bµi kiÓm tra chØ cho phÐp 
lùa chän mét sè néi dung chÝnh ®Ó kiÓm tra.  

- KÕt hîp ®¸nh gi¸ ®iÒu chØnh (Ðvaluation formative) víi ®¸nh gi¸ tæng kÕt-ph©n lo¹i (Ðvaluation 
sommative).

- KÕt hîp kiÓm tra th êng xuyªn (kiÓm tra ®Çu giê, d íi 1 tiÕt) vµ kiÓm tra ®Þnh k× (kiÓm tra 1 tiÕt, kiÓm 
tra häc kú) ; néi dung kiÓm tra ph¶i ®óng yªu cÇu cña ch ¬ng tr×nh ë thêi ®iÓm kiÓm tra; chØ sö dông c¸c lo¹i 
h×nh bµi kiÓm tra quen thuéc ®èi víi häc sinh. 

- KiÓm tra ®¸nh gi¸ toµn diÖn c¸c kÜ n¨ng giao tiÕp (nghe-nãi-®äc-viÕt) vµ kiÕn thøc ng«n ng÷ trªn c¬ së 
c¸c chñ ®iÓm, néi dung, yªu cÇu cÇn ®¹t qui ®Þnh trong ch ¬ng tr×nh vµ ®· ® îc thÓ hiÖn trong s¸ch gi¸o khoa 
m«n tiÕng Ph¸p  THPT. 

- KÕt hîp c¸c h×nh thøc tr¾c nghiÖm tù luËn vµ tr¾c nghiÖm kh¸ch quan (TNKQ) (tests objectifs), trong ®ã 
u tiªn TNKQ.  C¸c h×nh thøc TNKQ th êng ® îc sö dông lµ: câu h i nhi u l a ch n (questions à choix 

multiple - QCM), tr c nghi m úng / sai (vrai / faux), tr c nghi m i n khuy t (exercices à trous ou texte
lacunaire), tr c nghi m i chi u c p ôi (test d’appariement),... 

- ChØ s  d ng c¸c d¹ng bµi tËp cã trong SGK, c¸c lo i h×nh bµi tËp quen thu c kh¸c c sö dông th ng
xuyªn ë c¸c líp tr íc.  

b)  Nh÷ng yªu cÇu cô thÓ  

Yêu c u v  ki n th c và k  n ng c a các bài ki m tra c n c n c  vào th i i m ki m tra, n i dung 
ch ng trình và sách giáo khoa và các yêu c n t v  ki n th c và k  n ng cho m i l p c quy nh trong 
ch ng trình giáo d c ph  thông môn ti ng Pháp c p THPT.

Mçi häc kú ph¶i ®¶m b¶o tèi thiÓu sè l ît vµ néi dung c¸c bµi kiÓm tra theo h íng dÉn sau ®©y: 
Bµi kiÓm tra hÖ sè 1:

- Sö dông thêi gian kiÓm tra miÖng ®Ó kiÓm tra kü n¨ng diÔn ®¹t nãi (expression orale): mçi häc sinh mét 
lÇn trong mét häc kú. 

- Cã 03 lÇn kiÓm tra 15 phót (thêi ®iÓm kiÓm tra kh«ng Ên ®Þnh trong b¶ng Ph©n phèi ch ¬ng tr×nh nµy), 
trong ®ã: 

01 bµi dµnh cho viÖc kiÓm tra kü n¨ng nghe hiÓu (compréhension orale);
01 bµi dµnh cho viÖc kiÓm tra kü n¨ng diÔn ®¹t viÕt (expression écrite): häc sinh viÕt mét ®o¹n 
v¨n ng¾n theo chñ ®Ò, cã gîi ý; 
01 bµi dµnh cho viÖc kiÓm tra kü n¨ng ®äc hiÓu (compréhension écrite). 

Bµi kiÓm tra hÖ sè 2: 

Cã 02 lÇn kiÓm tra 45 phót theo nh÷ng thêi ®iÓm ®· ® îc x¸c ®Þnh trong b¶ng Ph©n phèi ch ¬ng tr×nh 
nµy, chñ yÕu h íng vµo viÖc kiÓm tra kü n¨ng ®äc hiÓu (compréhension écrite), kü n¨ng diÔn ®¹t viÕt 
(expression écrite) (viÕt mét ®o¹n v¨n ng¾n theo chñ ®Ò cã gîi ý) vµ/hoÆc c¸c kiÕn thøc ng«n ng÷
(connaissances de langue). 

Bµi kiÓm tra häc kú hÖ sè 3: 

Cã 01 bµi kiÓm tra häc kú h íng vµo viÖc kiÓm tra kü n¨ng ®äc hiÓu (compréhension écrite), kü n¨ng 
diÔn ®¹t viÕt (expression écrite) (viÕt mét ®o¹n v¨n ng¾n theo chñ ®Ò cã gîi ý) vµ/hoÆc c¸c kiÕn thøc ng«n ng÷
(connaissances de langue). 

B. KHUNG PHÂN PH I CH NG TRÌNH 

líp 10
C¶ n¨m: 105 tiÕt  / 37 tuÇn 

Häc kú I: 54 tiÕt / 19 tuÇn 



6

Häc kú II: 51 tiÕt / 18 tuÇn

Häc kú I 

TiÕt Bµi Néi dung  

1, 2, 3 «n tËp c¸c kiÕn thøc c¬ b¶n ®· häc 

4, 5 Bµi ®äc: La nouvelle écriture est 
arrivée !

Vocabulaire: Bµi tËp 1, 2

Leçon 1

6, 7 

Grammaire: B¶ng 1 + bµi tËp 3, 4 

Grammaire: B¶ng 2 + bµi tËp 5, 6

Compréhension: Bµi tËp 7

8, 9   Expression: Bµi tËp 8, 9.

10, 11 Bµi ®äc: Les langues étrangères à 
l’école

Vocabulaire: Bµi tËp 1, 2, 3

Leçon 212,13 Grammaire: B¶ng 3 + bµi tËp  4 

Grammaire: B¶ng 4 + bµi tËp 5, 6

Compréhension: Bµi tËp 7

14, 15 Expression: Bµi tËp 8, 9.

16, 17, 
18

Révision 
1

Bµi tËp 1- 8. 

19 KiÓm tra viÕt 1tiÕt 

20 Tr¶ bµi kiÓm tra 

21, 22 Bµi ®äc:  Que lisent les jeunes ?

Vocabulaire: Bµi tËp 1, 2, 3

Leçon 3

23, 24

Grammaire: B¶ng 5 + bµi tËp  4, 5 

Grammaire: B¶ng 6 + bµi tËp 6, 7

Compréhension: Bµi tËp 8

25, 26  Expression: Bµi tËp 9, 10.

27, 28 Bµi ®äc: Poil de carotte

Vocabulaire: Bµi tËp 1, 2, 3, 4



7

Leçon 4

 29, 30 

Grammaire: B¶ng 7 + bµi tËp  5 

Grammaire: B¶ng 8 + bµi tËp 6, 7 

Compréhension: Bµi tËp 8

31, 32 Expression: Bµi tËp 9, 10.

33, 34, 
35

Révision 
2

Bµi tËp 1- 4. 

36 KiÓm tra viÕt 1 tiÕt 

37 Tr¶ bµi kiÓm tra 

38, 39 Bµi ®äc:  Le métier de conducteur de 
train

Vocabulaire: B¶ng 9 + Bµi tËp 1, 2, 3, 4

Leçon 5

40, 41 

Grammaire: B¶ng 10 + bµi tËp  5, 6 

Grammaire: B¶ng 11 + bµi tËp 7, 8, 9 

Compréhension: Bµi tËp 10, 11

42, 43  Expression: Bµi tËp 12, 13.

44,45 Bµi ®äc:  Eiffel: le magicien du fer

Vocabulaire: B¶ng 12 + Bµi tËp 1, 2

Leçon 646, 47 Grammaire: B¶ng 13 + bµi tËp  3, 4

Grammaire: Bµi tËp 5 + B¶ng 14 + bµi 
tËp 6 

Compréhension: Bµi tËp 7, 8

48, 49 Expression: Bµi tËp 9, 10.

50, 51, 
52

Révision 
3

Bµi tËp 1- 6. 

53 KiÓm tra häc kú I 

54 Tr¶ bµi kiÓm tra häc kú I 

Häc kú iI 

TiÕt Bµi Néi dung  

55, 56 Bµi ®äc: Quand la science - fiction 
devient réalité

Vocabulaire: Bµi tËp 1, 2, 3
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Leçon 757, 58 Grammaire: B¶ng 15 + bµi tËp 4, 5

Grammaire: B¶ng 16 + bµi tËp 6, 7

Compréhension: Bµi tËp 8

59, 60  Expression: Bµi tËp  9, 10.

61, 62 Bµi ®äc: L’informatique: d’hier à 
aujourd’hui

Vocabulaire: B¶ng 17 + Bµi tËp 1, 2

Leçon 863, 64 Grammaire: B¶ng 18 + bµi tËp 3, 4 

Grammaire: B¶ng 19 + bµi tËp 5, 6 

Compréhension: Bµi tËp 7

65, 66 Expression: Bµi tËp 8, 9.

67-69 Révision 4 Bµi tËp 1- 6. 

70 KiÓm tra viÕt 1 tiÕt 

71 Tr¶ bµi kiÓm tra 

72, 73 Bµi ®äc: Thomas Alva Edison

Vocabulaire: B¶ng 20 + Bµi tËp 1

Leçon 974, 75 Grammaire: B¶ng 21 + bµi tËp 2, 3, 4

Grammaire: B¶ng 22 + bµi tËp 5, 6

Compréhension: Bµi tËp 7

76, 77  Expression: Bµi tËp 8, 9.

78, 79 Bµi ®äc: Albert Einstein

Vocabulaire: B¶ng 23 + Bµi tËp 1, 2, 3

Leçon 1080, 81 Grammaire: B¶ng 24 + bµi tËp  4, 5

Grammaire: B¶ng 25 + bµi tËp 6, 7

Compréhension: Bµi tËp 8

82, 83 Expression: Bµi tËp 9, 10, 11.

84-86 Révision 5 Bµi tËp 1- 6. 

87 KiÓm tra viÕt 1 tiÕt 

88 Tr¶ bµi kiÓm tra 
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89, 90 Bµi ®äc:  Le Laos, pays du million 
d’éléphants

Vocabulaire: Bµi tËp 1, 2, 3

Leçon 11 91, 92 Grammaire: B¶ng 26 + bµi tËp  4, 5 

Grammaire: B¶ng 27 + bµi tËp 6, 7

Compréhension: Bµi tËp 8

93, 94  Expression: Bµi tËp 9, 10.

95, 96 Bµi ®äc: Visite du pays du sourire

Vocabulaire: B¶ng 28 + Bµi tËp 1, 2

Leçon 1297, 98 Grammaire: B¶ng 29 + bµi tËp  3 

Grammaire: B¶ng 30 + bµi tËp 4, 5 

Compréhension: Bµi tËp 6

99,100 Expression: Bµi tËp 7, 8.

101 -
103

Révision 6 Bµi tËp 1- 5. 

104 KiÓm tra häc kú II 

105 Tr¶ bµi kiÓm tra häc kú II 

Mét sè  l u ý

1.  §Ò xuÊt ph©n phèi thêi l îng d¹y häc cho c¸c bµi 

S¸ch Ti ng Pháp 10 g m 6 côm bµi. Mçi côm bµi xoay quanh mét chñ ®iÓm ®· ® îc chän cho ch ¬ng 
tr×nh. Mçi côm bµi cã 2 bµi häc, 1 bµi «n, 1 bµi ®äc thªm. 

- Mçi bµi häc ® îc d¹y- häc trong 6 tiÕt (2 tuÇn). 
- Mçi bµi «n ® îc d¹y-häc trong 3 tiÕt (1 tuÇn). 
- C¸c bµi ®äc thªm dµnh cho häc sinh kh¸ giái vµ c¸c ho¹t ®éng ngo¹i khãa, kh«ng ® îc bè trÝ thêi 
gian d¹y trong ch ¬ng tr×nh. 
- C¸c bµi tËp ph©n phèi cho mét tiÕt häc cã thÓ thùc hiÖn toµn bé ë líp, nh ng còng cã thÓ ®Ó häc 
sinh lµm mét sè bµi ë nhµ (xem s¸ch gi¸o viªn). 
2. Gi¶i thÝch ph©n phèi ch ¬ng tr×nh trong mçi bµi  

a) Bµi häc 
Mçi bµi häc ® îc ph©n chia thµnh 3 cÆp 2 tiÕt.  Cô thÓ: 

CÆp tiÕt 1 (tiÕt 1 + tiÕt 2): Tµi liÖu më ®Çu vµ phÇn tõ vùng. Trong cÆp tiÕt nµy, sÏ cã c¸c néi dung chÝnh nh
sau:

- sensibilisation au thème de la leçon ;
- compréhension globale ; 
- sensibilisation aux contenus grammaticaux abordés dans la leçon ;
- explication et appropriation des mots nouveaux à acquérir ;
- présentation de faits culturels présents dans le document ;
- compréhension détaillée ;
- lecture à voix haute par des élèves. 
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GV lång ghÐp phÇn tõ vùng vµo phÇn khai th¸c tµi liÖu më ®Çu. 
CÆp tiÕt 2 (tiÕt 3 + tiÕt 4): PhÇn ng÷ ph¸p vµ phÇn nghe hiÓu: PhÇn ng÷ ph¸p gåm hai b¶ng tr×nh bµy néi 

dung cÇn d¹y kÌm theo c¸c bµi tËp ® îc thùc hiÖn trong kho¶ng 60 phót, dµnh kho¶ng 30 phót cho ho¹t ®éng 
nghe hiÓu. C¸c thêi l îng nµy chØ mang tÝnh chÊt h íng dÉn, gi¸o viªn cã thÓ thay ®æi tuú theo thùc tÕ cña 
líp häc.

CÆp tiÕt 3 (tiÕt 5 + tiÕt 6): PhÇn diÔn ®¹t nãi vµ viÕt: Trong phÇn DiÔn ®¹t th êng cã hai bµi tËp cho hai 
kü n¨ng diÔn ®¹t nãi vµ diÕn ®¹t viÕt vµ hai ho¹t ®éng nµy cã tÝnh liªn kÕt cao, ho¹t ®éng diÔn ®¹t viÕt lµ phÇn 
kÐo dµi cña ho¹t ®éng nãi. Nh  vËy tiÕt 5 sÏ dµnh ®Ó d¹y/häc kü n¨ng diÔn ®¹t nãi vµ tiÕt 6 sÏ d¹y kü n¨ng 
diÔn ®¹t viÕt. Víi thêi l îng gÊp ®«i so víi giai ®o¹n thÝ ®iÓm, gi¸o viªn cã thÓ tæ chøc d¹y/häc c¶ hai kü 
n¨ng nµy trªn líp víi thêi gian tho¶ ®¸ng h¬n dµnh cho luyÖn tËp thùc hµnh kü n¨ng, ch÷a lçi, cã thÓ tæ chøc 
c¸c ho¹t ®éng häc tËp theo nhãm nhá, nhÊt lµ víi kü n¨ng diÔn ®¹t nãi.  

b) Bµi «n tËp 
Cø sau 2 bµi häc cã mét bµi «n tËp gåm mét sè bµi tËp. Bµi «n tËp ® îc bè trÝ d¹y trong 3 tiÕt. Ngoµi c¸c 

bµi tËp ®· cã trong s¸ch, gi¸o viªn chñ ®éng bæ sung thªm c¸c bµi tËp kiÕn thøc vµ kü n¨ng tuú theo nhÞp ®é 
häc tËp cña häc sinh. 

Chñ ®Ò tù chän n©ng cao tiÕng ph¸p 10 

                                     C¶ n¨m: 35 tiÕt 

                                     Häc k× I: 17 tiÕt 

                                     Häc kú II: 18 tiÕt

häc k× i 

STT Tªn chñ ®Ò Sè tiÕt L u ý 
1 Décrire 8 D¹y vµo nöa ®Çu häc 

k× I (tõ tuÇn 1 ®Õn hÕt 
tuÇn 9) 

2 Les anaphores 1 9 D¹y vµo nöa cuèi häc 
k× I (tõ tuÇn 10 ®Õn hÕt 

tuÇn 18) 

häc k× ii 

STT Tªn chñ ®Ò Sè tiÕt L u ý 

1 Exprimer la cause et 
la conséquence 

9 D¹y tõ tuÇn 19 ®Õn 
hÕt tuÇn 26 

2 Le texte narratif 9 D¹y tõ tuÇn 27 ®Õn 
hÕt tuÇn 35 

líp 10 (n©ng cao)
C¶ n¨m: 140 tiÕt / 37 tuÇn 

Häc kú I: 72 tiÕt / 19 tuÇn  

Häc kú II: 68 tiÕt / 18 tuÇn 

Häc kú I 

Ti t Bài N i dung 

1,2, 3. 4 Ôn t p các ki n th c ã h c  THCS 

5, 6 C.O. tr.4-6 

7, 8 C.E. tr. 7-9 
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9, 10 E.O tr.10-11 

11 E.E. BT 12 (tr.11) 

12

Leçon 1

SYSTE. tr.12-13 

13, 14 C.O. tr. 14-16 

15, 16 C.E. tr. 17-18 

17, 18 E.O. tr. 19 –20 

19 E.E. tr. 20 

20

Leçon 2

SYSTE. tr.21-22 

21-24 Révision 1  tr.23-26 

25 KiÓm tra viÕt 1 tiÕt 

26 Tr¶ bµi kiÓm tra 

27, 28 C.O. tr. 31-32 

29, 30 C.E. tr.32-35 

31, 32 E.O. tr. 35-37 

33 E.E. tr. 38 

34

Leçon 3

SYSTE. tr.38-39 

35, 36 C.O. tr.40-41 

37, 38 C.E. tr. 42-45 

39, 40 E.O. tr.45 

41 E.E. tr. 45 

42

Leçon 4

SYSTE. tr. 46-47 

43 Révion 2 tr.48-50

44 KiÓm tra viÕt 1 tiÕt 

45 Tr¶ bµi kiÓm tra 

46, 47 C.O. tr. 54- 56 

48, 49 C.E. tr. 56-59 

50, 51 E.O. tr. 60-61 

52 E.E. tr. 61 

53

Leçon 5 

SYSTE. tr.62 

54, 55 C.O. tr. 63-65 

56, 57 C.E. tr. 65-72 

58, 59 E.O. tr. 72 

60 E.E. tr. 73 

61

Leçon 6

SYSTE. tr. 73-74 

62-65 Révision 3 tr. 75-79 

66 - 68 Ôn ki m tra h c kì 
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69 KiÓm tra häc kú I 

70 Tr¶ bµi kiÓm tra häc kú I 

71, 72 Leçon 7  C.O. tr. 83-85 

H C K  II 

Ti t Bài N i dung 

73, 74 C.E. tr. 86-90 

75, 76 E.O tr. 90 

77 E.E. tr. 91 

78

Leçon 7

SYSTE. tr. 91-92 

79, 80 C.O. tr. 93-95 

81, 82 C.E. tr. 95-98 

83, 84 E.O. tr. 98-100 

85 E.E. tr. 100 

86

Leçon 8

SYSTE.  tr. 101-102 

87-90 Révision 4 tr. 103-106 

91 KiÓm tra viÕt 1tiÕt 

92 Tr¶ bµi kiÓm tra 

93, 94 C.O. tr.110- 111 

95, 96 C.E. tr.111-113 

97, 97 E.O. tr. 113-114 

99 E.E. tr. 115 

100

Leçon 9

SYSTE. tr. 115-117 

101, 102 C.O. tr. 118-120 

105, 104 C.E. tr. 120-122 

105, 106 E.O. tr. 123 

107 E.E. tr. 123 

108

Leçon 10

SYSTE. tr. 124 

109-112 Révion 5 tr. 125-128 

113 KiÓm tra viÕt 1 tiÕt 

114 Tr¶ bµi kiÓm tra 

115, 116 C.O. tr.132-134 

117, 118 C.E. tr. 135-137 

119, 120 E.O. tr. 137-139 

121 E.E. tr. 139-140 

122

Leçon 11 

SYSTE. tr. 140-142 
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123, 124 C.O. tr. 143-144 

125, 126 C.E. tr. 145-146 

127, 128 E.O. tr. 147-148 

129 E.E. tr. 149 

130

Leçon 12

SYSTE. tr. 149-150 

131-134 Révision 6 tr. 151-155 

135 -138 Ôn ki m tra h c k  II 

139 Ki m tra h c k  II 

140  Tr  bài ki m tra h c k  II 

Vi t t t:
C.O.: compréhension orale                 C.E.: compréhension écrite 
E.O: Expression oarale                       E.E.: Expression écrite 
SYSTE.: systématisation                      tr.   : trang 

Mét sè l u ý  

§Ò xuÊt kÕ ho¹ch  d¹y häc:  
Mçi Bµi häc (Leçon) d¹y trong 8 tiÕt: 

- TiÕt 1 + 2: Compréhension orale (CO)
- TiÕt  3: Compréhension écrite (CE)
- TiÕt 4 + 5: Connaissance de la langue (CL) 
- TiÕt 6 + 7: Expression orale (EO)
- TiÕt 8: Expression écrite (EE)

Mçi Bµi «n (Révision): 4 tiÕt  

- C¸c Projets kh«ng ® îc bè trÝ thêi l îng trong ch ¬ng tr×nh. Thêi l îng dµnh cho phÇn nµy khi tæ chøc 
d¹y ngo¹i khãa do gi¸o viªn quyÕt ®Þnh. 

- C¸c bµi tËp ph©n phèi cho mét tiÕt häc cã thÓ thùc hiÖn toµn bé ë líp, nh ng còng cã thÓ ®Ó häc sinh 
lµm mét phÇn ë nhµ. 

Cã 3 tiÕt «n tËp tr íc khi kiÓm tra häc kú.   

líp 11 
C¶ n¨m: 105 tiÕt / 37 tuÇn 

Häc kú I: 54 tiÕt / 19 tuÇn  

Häc kú II: 51 tiÕt / 18 tuÇn 

TiÕt Bµi TiÕt Bµi 

HäC Kú I HäC Kú Ii

1-3 ¤n tËp líp 10 55-61 Leçon 7 

7-10 Leçon 1 62-68 Leçon 8 

11-17 Leçon 2 69 Révision 4 

18 Révision 1 70-71 KiÓm tra 1 tiÕt  vµ 
tr¶ bµi 

19-20 KiÓm tra 1 tiÕt vµ 72-78 Leçon 9 



14

tr¶ bµi 

21-27 Bµi 3 79-85 Leçon 10 

27-34 Bµi 4 86  Révision 5 

35 Révision 2 87- 88 KiÓm tra 1 tiÕt  vµ 
tr¶ bµi 

36-37 KiÓm tra 1 tiÕt vµ 
tr¶ bµi 

89 - 95 Leçon 11 

38- 44 Leçon 5 96-102 Leçon 12 

44-51 Leçon 6 103 Révision 6 

52 Révision 3 

53-54 KiÓm tra häc kú I

vµ tr¶ bµi  

104-
105

KiÓm tra häc kú II

vµ tr¶ bµi 

Mét sè l u ý  

§Ò xuÊt kÕ ho¹ch d¹y häc:  
Mçi Bµi häc (Leçon) d¹y trong 7 tiÕt: 

TiÕt 1 + 2: Compréhension écrite (CE)
TiÕt 3 + 4: Connaissance de la langue (CL)
TiÕt 5: Compréhension orale (CO)
TiÕt 6: Expression orale (EO)
TiÕt 7: Expression écrite (EE)

     M i Bài «n (Révision): 1 tiÕt (Cã thÓ cho häc sinh lµm mét sè bµi tËp ë nhµ.)

Chñ ®Ò tù chän n©ng cao tiÕng ph¸p 11 

                                     C¶ n¨m: 35 tiÕt 

                                     Häc k× I: 17 tiÕt 

                                     Häc kú II: 18 tiÕt 

häc k× i 

STT Tªn chñ ®Ò Sè tiÕt L u ý 

1 Comparer  9 D¹y vµo nöa ®Çu häc 
k× I (tõ tuÇn 1 ®Õn hÕt 

tuÇn 9) 
2

Les anaphores   
8 D¹y vµo nöa cuèi häc 

k× I (tõ tuÇn 10 ®Õn 
hÕt tuÇn 18) 

häc k× ii 

STT Tªn chñ ®Ò Sè tiÕt L u ý 

1 Expliquer 9 D¹y vào n a u häc
kú II (tõ tuÇn 19 ®Õn 

h t tuÇn 26) 
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2 Le texte informatif 9 D¹y vào n a cu i häc
kú II (tõ tuÇn 27 ®Õn 

h t tuÇn 35)

líp 11 (n©ng cao)
C¶ n¨m: 140 tiÕt / 37 tuÇn 

Häc kú I: 72 tiÕt / 19 tuÇn  

Häc kú II: 68 tiÕt / 18 tuÇn 

TiÕt Bµi TiÕt Bµi 

HäC Kú I HäC Kú Ii

1-8 Leçon 1 71-78 Leçon 7 

9-16 Leçon 2 79-86 Leçon 8 

17-20 Consolidation 1 87-90 Consolidation 4 

21 Ôn t p 1 91 Ôn t p  4

22,23 KiÓm tra 1 tiÕt

vµ tr¶ bµi 
92-93 KiÓm tra 1 tiÕt

vµ tr¶ bµi 

24-31 Leçon 3 94-101 Leçon 9 

32-39 Leçon 4 102-109 Leçon 10 

40-43 Consolidation 2 110-113 Consolidation 5 

44 Ôn t p  2 114 Ôn t p  5 

45-46 KiÓm tra 1 tiÕt

vµ tr¶ bµi 
115-116 KiÓm tra 1 tiÕt

vµ tr¶ bµi 

47-54 Leçon 5 117-124 Leçon 11 

55-62 Leçon 6 15-132 Leçon 12 

63-66 Consolidation 3 133-136 Consolidation 6

67, 68 Ôn t p  3 137-138 Ôn t p  6

69, 70 KiÓm tra häc kú I

vµ tr¶ bµi 
139-140 KiÓm tra häc kú 

II vµ tr¶ bµi 

Mét sè l u ý 

§Ò xuÊt kÕ ho¹ch d¹y häc cho c¸c bµi häc vµ bµi cñng cè:   
Mçi Bµi häc (Leçon) d¹y trong 8 tiÕt: 

- TiÕt 1 + 2: Compréhension orale (CO)
- TiÕt  3: Compréhension écrite (CE)
- TiÕt 4 + 5: Connaissance de la langue (CL) 
- TiÕt 6 + 7: Expression orale (EO)
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- TiÕt 8: Expression écrite (EE)
     Mçi Bµi cñng cè (Consolidation) d¹y trong 4 tiÕt  

     Cã 1 tiÕt «n tËp tr íc c¸c bµi KT 45 phót vµ 2 tiÕt «n tËp tr íc bµi KT häc kú. 

líp 12 
C¶ n¨m: 105 tiÕt / 37 tuÇn

Häc k× I: 54 tiÕt / 19 tuÇn

Häc k× II: 51 tiÕt / 18 tuÇn

TiÕt Bµi TiÕt Bµi 

1 3 ¤n tËp líp 10 55 60 Bµi 7 

4 Bµi 1 61 66 Bµi 8 

10 15 Bµi 2 67-69 Bµi «n 4 (Bilan 4) 

16-18 Bµi «n 1 (Bilan 1) 70 71 KiÓm tra 1 tiÕt  vµ tr¶ 
bµi 

19 20 KiÓm tra 1 tiÕt  vµ 
tr¶ bµi 

72 77 Bµi 9 

21 26 Bµi 3 78 83 Bµi 10 

27 32 Bµi 4 84-86  Bµi «n 5 (Bilan 5) 

33-35 Bµi «n 2 (Bilan 2) 87  88 KiÓm tra 1 tiÕt  vµ tr¶ 
bµi 

36 37 KiÓm tra 1 tiÕt  vµ 
tr¶ bµi 

89  94 Bµi 11 

38  43 Bµi 5 95 100 Bµi 12 

44 49 Bµi 6 101-103 Bµi «n 6 (Bilan 6) 

50-52 Bµi «n 3 (Bilan 3) 104 105 KiÓm tra häc kú II

vµ tr¶ bµi 

53 54 KiÓm tra häc kú I

vµ tr¶ bµi 

Mét sè l u ý  

§Ò xuÊt kÕ ho¹ch d¹y häc:  
Mçi bµi häc (Leçon) d¹y trong 6 tiÕt:
 TiÕt 1: §äc hiÓu (CE) 
 TiÕt 2 + 3: KiÕn thøc ng«n ng÷ (Etude de la langue) 
 TiÕt 4: Nghe hiÓu (CO) 
 TiÕt 5: DiÔn ®¹t nãi (EO) 
 TiÕt 6: DiÔn ®¹t viÕt (EE) 
Mçi bµi «n (Bilan) d¹y trong 3 tiÕt. 

Chñ ®Ò tù chän n©ng cao tiÕng ph¸p 12 

                                     C¶ n¨m:  35 tiÕt 

                                     Häc k× I: 18 tiÕt 

                                     Häc kú II: 17 tiÕt 

häc k× i 



17

STT Tªn chñ ®Ò Sè tiÕt L u ý 
1 Le texte argumentatif 9 D¹y vµo nöa ®Çu häc 

k× I (tõ tuÇn 1 ®Õn hÕt 
tuÇn 9) 

2
Résumer 

9 D¹y vµo nöa cuèi häc 
k× I (tõ tuÇn 10 ®Õn 

hÕt tuÇn 19) 

häc k× ii 

STT Tªn chñ ®Ò Sè tiÕt L u ý 

1 Le discours rapporté 
et la concordance des 
temps 

8 D¹y vào n a u häc 
kú II (tõ tuÇn 20 ®Õn 

h t tuÇn 29) 

2 Les anaphores 3  9 D¹y vào n a cu i häc
kú II (tõ tuÇn 30 ®Õn 

h t tuÇn 37)

líp 12 (n©ng cao)

C¶ n¨m:  140 tiÕt / 37 tuÇn 

Häc k× I: 72 tiÕt / 19 tu n

Häc k× II: 68 tiÕt / 18 tuÇn 

TiÕt Bµi TiÕt Bµi 

1 8 Bµi 1 71 78 Bµi 7 

9 16 Bµi 2 79 86 Bµi 8 

17 20 Bµi cñng cè 1 87 90 Bµi cñng cè 4 

21 ¤n tËp 91 ¤n tËp 

22 23 KiÓm tra 1 tiÕt  vµ 
tr¶ bµi 

92 93 KiÓm tra 1 tiÕt  vµ 
tr¶ bµi 

24 31 Bµi 3 94 101 Bµi 9 

32 39 Bµi 4 102 109 Bµi 10 

40 43 Bµi cñng cè 2 110 113 Bµi cñng cè 5 

44 ¤n tËp 114 ¤n tËp 

45 46 KiÓm tra 1 tiÕt  vµ 
tr¶ bµi 

115 116 KiÓm tra 1 tiÕt  vµ 
tr¶ bµi 

47 54 Bµi 5 117 124 Bµi 11 

55 62 Bµi 6 125 132 Bµi 12 

63 66 Bµi cñng cè 3 133 136 Bµi cñng cè 3 

67 68 ¤n tËp 137 138 ¤n tËp 

69 70 KiÓm tra häc kú I

vµ tr¶ bµi 
139 140 KiÓm tra häc kú II

vµ tr¶ bµi 
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Mét sè l u ý  

§Ò xuÊt kÕ ho¹ch d¹y - häc: 
Mçi bµi häc (leçon) d¹y trong 8 tiÕt:
 - TiÕt 1 + 2: Nghe hiÓu (CO) 
 - TiÕt 3: §äc hiÓu (CE) 
 - TiÕt 4 + 5: KiÕn thøc ng«n ng÷ (CL) 
 - TiÕt 6 + 7: DiÔn ®¹t nãi (EO) 

TiÕt 8: DiÔn ®¹t viÕt (EE) 
Bµi cñng cè (consolidation) d¹y trong 4 tiÕt: 

 - TiÕt 1: Tõ vùng  
 - TiÕt 2: Ng÷ ph¸p 
 - TiÕt 3: §äc hiÓu 
 - TiÕt 4: DiÔn ®¹t viÕt 

Cã 1 tiÕt «n tËp tr íc c¸c bµi KT 45 phót vµ 2 tiÕt «n tËp tr íc bµi KT häc kú.

                                           ------------------ 



Bé gi¸o dôc vµ ®µo t¹o 

Tµi liÖu 

Ph©n phèi ch ¬ng tr×nh THCS 

m«n tin häc 
    (Dïng cho c¸c c¬ quan qu¶n lÝ gi¸o dôc vµ gi¸o viªn, ¸p dông tõ n¨m häc 2008-2009) 
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A. H NG D N S  D NG KHUNG  
PHÂN PH I CH NG TRÌNH THCS 

I. NH NG V N  CHUNG 

Khung phân ph i ch ng trình (KPPCT) này áp d ng cho c p THCS t  n m h c 2008-2009, g m
2 ph n: (A) H ng d n s  d ng KPPCT; (B) Khung PPCT.  

1. V  Khung phân ph i ch ng trình  

KPPCT quy nh th i l ng d y h c cho t ng ph n c a ch ng trình (ch ng, ph n, bài h c,
mô un, ch ,...), trong ó có th i l ng dành cho luy n t p, bài t p, ôn t p, thí nghi m, th c hành và 
th i l ng ti n hành ki m tra nh kì t ng ng v i các ph n ó. Th i l ng quy nh t i KPPCT áp 
d ng trong tr ng h p h c 1 bu i/ngày, th i l ng dành cho ki m tra là không thay i, th i l ng
dành cho các ho t ng khác là quy nh t i thi u. Ti n  th c hi n ch ng trình khi k t thúc h c kì I 
và k t thúc n m h c c quy nh th ng nh t cho t t c  các tr ng THCS trong c  n c. C n c
KPPCT, các S  GD T c  th  hoá thành PPCT chi ti t cho các môn h c và ho t ng giáo d c, bao 
g m c  d y h c t  ch n cho phù h p v i a ph ng, áp d ng chung cho các tr ng THCS thu c
quy n qu n lí. Các tr ng THCS có i u ki n b  trí giáo viên và kinh phí chi tr  gi  d y v t nh m c
quy nh (trong ó có các tr ng h c nhi u h n 6 bu i/tu n), có th  ch ng  ngh  Phòng GD T
xem xét trình S  GD T phê chu n vi c i u ch nh PPCT t ng th i l ng d y h c cho phù h p (lãnh o
S  GD T phê duy t, kí tên, óng d u).

2. V  phân ph i ch ng trình d y h c t  ch n

a) Th i l ng và cách t  ch c d y h c t  ch n:   

Th i l ng d y h c t  ch n c a các l p c p THCS trong K  ho ch giáo d c là 2 ti t/tu n, d y h c
chung cho c  l p (các tr ng t  ch  v  kinh phí có th  chia l p thành nhóm nh  h n nh ng v n ph i
theo k  ho ch chung c a c  l p).

Vi c s  d ng th i l ng d y h c t  ch n THCS theo 1 trong 2 cách sau ây: 

Cách 1: Ch n 1 trong 3 môn h c, ho t ng giáo d c : Tin h c, Ngo i ng  2, Ngh  ph  thông 
(trong ó Ngo i ng  2 có th  b  trí vào 2 ti t d y h c t  ch n này ho c b  trí ngoài th i l ng d y h c
6 bu i/tu n). 

Cách 2: D y h c các ch  t  ch n nâng cao, bám sát (C NC, C BS).

 D y h c C NC là  khai thác sâu h n ki n th c, k  n ng c a ch ng trình, b  sung ki n th c, 
b i d ng n ng l c t  duy nh ng ph i phù h p v i trình  ti p thu c a h c sinh.  

Các S  GD T t  ch c biên so n, th m nh tài li u C NC (trong ó có các tài li u L ch s , a lí, 
V n h c a ph ng), dùng cho c p THCS theo h ng d n c a B  GD T (tài li u C NC s  d ng cho 
c  giáo viên và h c sinh nh  SGK) và quy nh c  th  PPCT d y h c các C NC cho phù h p v i m ch 
ki n th c c a môn h c ó. Các Phòng GD T ôn c, ki m tra vi c th c hi n PPCT d y h c các 
C NC. 

 D y h c các C BS là ôn t p, h  th ng hóa, kh c sâu ki n th c, k  n ng (không b  sung ki n
th c nâng cao m i). Trong i u ki n ch a ban hành c tài li u C NC, c n dành th i l ng d y h c
t  ch n  th c hi n C BS nh m ôn t p, h  th ng hóa, kh c sâu ki n th c, k  n ng cho h c sinh. 

Hi u tr ng các tr ng THCS ch ng l p K  ho ch d y h c các C BS (ch n môn h c, n nh 
s  ti t/tu n cho t ng môn, tên bài d y) cho t ng l p, n nh trong t ng h c kì trên c  s  ngh  c a
các t  tr ng chuyên môn và giáo viên ch  nhi m l p. Giáo viên chu n b  k  ho ch bài d y (giáo án) 
C BS v i s  h  tr  c a t  chuyên môn. 

b) Ki m tra, ánh giá k t qu  d y h c t  ch n:  

Vi c ki m tra, ánh giá k t qu  h c t p C TC c a môn h c th c hi n theo quy nh t i Quy ch
ánh giá, x p lo i h c sinh trung h c c  s  và h c sinh trung h c ph  thông.
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L u ý: Các bài d y C TCNC, C BS b  trí trong các ch ng nh  các bài khác, có th  có i m
ki m tra d i 1 ti t riêng nh ng không có i m ki m tra 1 ti t riêng, i m C TC môn h c nào tính cho 
môn h c ó.

3. Th c hi n các ho t ng giáo d c

a) Phân công giáo viên th c hi n các Ho t ng giáo d c:

Trong KHGD quy nh t i CTGDPT do B  GD T ban hành, các ho t ng giáo d c ã c quy nh
th i l ng v i s  ti t h c c  th  nh  các môn h c. i v i giáo viên c phân công th c hi n Ho t ng giáo 
d c ngoài gi  lên l p (H GDNGLL), Ho t ng giáo d c h ng nghi p (H GDHN) c tính gi  d y
nh  các môn h c; vi c tham gia i u hành H GD t p th  (chào c u tu n và sinh ho t l p cu i tu n)
là thu c nhi m v  qu n lý c a Ban Giám hi u và giáo viên ch  nhi m l p, không tính vào gi  d y tiêu 
chu n.

b) Tích h p H GDNGLL, H GDHN, môn Công ngh :

- H GDNGLL: Th c hi n  các ch  quy nh cho m i tháng, v i th i l ng 2 ti t/tháng và 
tích h p n i dung H GDNGLL sang môn GDCD các l p 6, 7, 8, 9  các ch  v o c và pháp 
lu t. a n i dung v  Công c Quy n tr  em c a Liên H p qu c vào H GDNGLL  l p 9 và t  ch c
các ho t ng h ng ng phong trào "Xây d ng tr ng h c thân thi n, h c sinh tích c c” do B
GD T phát ng.

- H GDHN (l p 9):  

i u ch nh th i l ng H GDHN thành 9 ti t/n m h c sau khi a m t s  n i dung GDHN tích 
h p sang H GDNGLL 2 ch i m sau ây: 

+ "Truy n th ng nhà tr ng", ch i m tháng 9;  

+ "Ti n b c lên oàn", ch i m tháng 3.  

N i dung tích h p do S  GD T h ng d n ho c u  quy n cho các Phòng GD T h ng d n các 
tr ng THCS th c hi n cho sát th c ti n a ph ng. V  ph ng pháp t  ch c th c hi n H GDHN, có 
th  riêng theo l p ho c theo kh i l p; có th  giao cho giáo viên ho c m i các chuyên gia, nhà qu n lý 
kinh t , qu n lý doanh nghi p gi ng d y. 

4. i m i ph ng pháp d y h c; i m i ki m tra, ánh giá

a) Ch o i m i ph ng pháp d y h c (PPDH): 

- Nh ng yêu c u quan tr ng trong i m i PPDH là:  

+ Phát huy tính tích c c, h ng thú trong h c t p c a h c sinh và vai trò ch o c a giáo viên;  

+ Thi t k  bài gi ng khoa h c, s p x p h p lý ho t ng c a giáo viên và h c sinh, thi t k  h
th ng câu h i h p lý, t p trung vào tr ng tâm, tránh n ng n  quá t i (nh t là i v i bài dài, bài khó, 
nhi u ki n th c m i); b i d ng n ng l c c l p suy ngh , v n d ng sáng t o ki n th c ã h c, tránh 
thiên v  ghi nh  máy móc không n m v ng b n ch t; 

+ T ng c ng ng d ng công ngh  thông tin trong d y h c, khuy n khích s  d ng công ngh  thông 
tin, s  d ng các ph ng ti n nghe nhìn, th c hi n y  thí nghi m, th c hành, liên h  th c t  trong 
gi ng d y phù h p v i n i dung t ng bài h c; 

+ Giáo viên s  d ng ngôn ng  chu n xác, trong sáng, sinh ng, d  hi u, tác phong thân thi n, 
khuy n khích, ng viên h c sinh h c t p, t  ch c h p lý cho h c sinh làm vi c cá nhân và theo nhóm; 

+ D y h c sát i t ng, coi tr ng b i d ng h c sinh khá gi i và giúp  h c sinh h c l c y u
kém. 

- i v i các môn h c òi h i n ng khi u nh : M  thu t, Âm nh c, Th  d c c n coi tr ng truy n
th  ki n th c, hình thành k  n ng, b i d ng h ng thú h c t p, không quá thiên v ánh giá thành tích 
theo yêu c u ào t o chuyên ngành ho  s , nh c s , v n ng viên. 
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- T ng c ng ch o i m i PPDH thông qua công tác b i d ng giáo viên và d  gi  th m l p
c a giáo viên, t  ch c rút kinh nghi m gi ng d y  các t  chuyên môn, h i th o c p tr ng, c m
tr ng, a ph ng, h i thi giáo viên gi i các c p. 

b) i m i ki m tra, ánh giá (KT G): 

- Nh ng yêu c u quan tr ng trong i m i KT G là: 

+ Giáo viên ánh giá sát úng trình  h c sinh v i thái  khách quan, công minh và h ng d n
h c sinh bi t t ánh giá n ng l c c a mình; 

+ Trong quá trình d y h c, c n k t h p m t cách h p lý hình th c t  lu n v i hình th c tr c nghi m
khách quan trong KT G k t qu  h c t p c a h c sinh, chu n b  t t cho vi c i m i các k  thi theo ch
tr ng c a B  GD T.

+ Th c hi n úng quy nh c a Quy ch ánh giá, x p lo i h c sinh THCS, h c sinh THPT do B
GD T ban hành, ti n hành  s  l n ki m tra th ng xuyên, ki m tra nh k , ki m tra h c k  c  lý 
thuy t và th c hành. 

- i m i ánh giá các môn M  thu t, Âm nh c (THCS), Th  d c (THCS, THPT): Th c hi n ánh 
giá b ng i m ho c ánh giá b ng nh n xét k t qu  h c t p theo quy nh t i Quy ch ánh giá, x p
lo i h c sinh THCS, h c sinh THPT s a i.

c) i v i m t s  môn khoa h c xã h i và nhân v n nh : Ng  v n, L ch s , a lí, Giáo d c công 
dân, c n coi tr ng i m i PPDH, i m i KT G theo h ng h n ch  ch  ghi nh  máy móc, không 
n m v ng ki n th c, k  n ng môn h c. Trong quá trình d y h c, c n i m i KT G b ng cách nêu v n

 m , òi h i h c sinh ph i v n d ng t ng h p ki n th c, k  n ng và bi u t chính ki n c a b n thân. 

d) T  n m h c 2008-2009, t p trung ch o ánh giá sâu hi u qu  d y h c c a môn Giáo d c công 
dân  ti p t c i m i PPDH, KT G nh m nâng cao ch t l ng môn h c này (có h ng d n riêng).  

5. Th c hi n các n i dung giáo d c a ph ng (h ng d n t i công v n s  5977/BGD T-GDTrH 
ngày 07/7/2008)

 II. NH NG V N  C  TH  C A MÔN H C

L P 6 

1. T  ch c d y h c

- Th i l ng d y h c c a môn tin h c l p 6 là 70 ti t, c d y trong 37 tu n c a n m h c.

- D y  s  ti t dành cho Bài th c hành c a t ng ch ng và c a c  n m h c. N u th y c n thi t và 
i u ki n cho phép, có th  b  sung th i l ng cho Bài th c hành, bài t p, ôn t p.

- Cu i m i h c kì có 1 ti t ôn t p và 2 ti t ki m tra h c kì.  

- Các ti t Bài t p, Ôn t p ch a quy nh n i dung c  th , c n c n c  tình hình gi ng d y, k t qu
ti p thu c a h c sinh và i u ki n th c t  c a nhà tr ng, nh ra n i dung cho ti t Bài t p, Ôn t p
nh m c ng c  ki n th c, rèn luy n k  n ng theo yêu c u, hình th c có th  là h c trên l p h c hay th c
hành trên phòng máy. C n u tiên s  d ng các ti t này  gi i áp câu h i, ch a bài t p (n u còn) trong 
SGK.

- i v i h c sinh ã h c Tin h c  c p h c d i, bi t s  d ng máy vi tính, có th  ch n các bài c
thêm trong SGK, xây d ng thêm Bài t p và Bài th c hành,  c ng c , h  th ng, chu n xác hoá ki n
th c, k  n ng theo yêu c u. Khi th c hành nên phân lo i, chia nhóm, b  trí ch  ng i  h c sinh có th
giúp  nhau nâng cao hi u qu  ti t h c.

- Khi th c hành trên máy, n u n i dung không c xây d ng  th c hành theo nhóm thì b  trí t i
a là 2 h c sinh/1 máy tính.  

- Trong th i l ng phân ph i cho các Bài c n dành th i gian  h ng d n HS tr  l i câu h i và 
làm bài t p trong SGK. 
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- Các bài c a ch ng II là các bài lí thuy t k t h p v i th c hành (lí thuy t chi m kho ng 50% 
th i gian c a m i bài). M c dù không có tên là bài th c hành nh ng các bài c a ch ng II c d y
h c  phòng máy, h c sinh ph i th c hành trên máy vi tính. Các bài c a ch ng II không nh t thi t
ph i d y li n nhau, nên tách và d y xen vào các ch ng khác. Khi làm PPCT chi ti t c n l u ý m
b o s  phù h p v  m ch phát tri n ki n th c, k  n ng và s  h  tr  qua l i gi a các n i dung h c t p.
Ph n m m d y h c  ch ng II có th c t i v  t  website http://www.vnschool.net ho c
http://tinhocphothong.nxbgd.com.vn.

-  m t s  n i dung,  h c lí thuy t hi u qu  h n c n s  d ng máy tính, ph n m m, tranh, nh, s
 tr c quan. c bi t, ph n l n các n i dung lí thuy t c a ch ng 2, ch ng 3 và ch ng 4 d y trên 

máy s  hi u qu  h n.

– K t thúc h c kì I ch m nh t c n d y xong Bài th c hành 3 (Các thao tác v i th  m c). 

2. Ki m tra, ánh giá 
- Ph i th c hi n i m i ki m tra, ánh giá theo h ng d n c a B  GD T. Vi c ki m tra, ánh giá 

ph i bám sát chu n ki n th c, k  n ng c a Ch ng trình môn h c.

- Trong th i l ng c a môn Tin h c l p 6 ph i dành 8 ti t  ki m tra. Trong ó có 4 ti t dành cho 
ki m tra h c kì (h c kì I: 2 ti t; h c kì II: 2 ti t);  02 ti t ki m tra (h c kì I: 1 ti t; h c kì II: 1 ti t); 02 
ti t ki m tra th c hành trên máy (h c kì I: 1 ti t; h c kì II: 1 ti t). 

- Ph i m b o th c hi n úng,  các ti t ki m tra, ki m tra th c hành, ki m tra h c kì. 

- Ph i ánh giá c c  ki n th c, k  n ng, c  lí thuy t, th c hành và ph i theo n i dung, m c
yêu c u c quy nh trong ch ng trình môn h c.

- S  GD T h ng d n v  ki m tra th ng xuyên theo quy nh. Trong h ng d n c a S  v  ki m
tra th ng xuyên, c n h ng d n giáo viên ti n hành ánh giá và cho i m h c sinh trong các ti t Bài
th c hành  nâng cao hi u qu  ti t h c. i m này là i m ki m tra th ng xuyên (h  s  1). 

- Vi c ki m tra h c kì ph i c th c hi n  c  hai n i dung lí thuy t và th c hành trên máy.  

L P 7  

1. T  ch c d y h c

- Th i l ng d y h c c a môn tin h c l p 7 là 70 ti t, c d y trong 37 tu n c a n m h c.

- Ph i m b o d y  s  ti t dành cho Bài th c hành c a t ng ph n và c a c  n m h c. N u c n
và khi i u ki n cho phép, có th  b  sung th i l ng cho Bài th c hành, bài t p, ôn t p.

- Các bài c a Ph n 2 - Ph n m m h c t p không nh t thi t ph i d y li n nhau, nên d y xen các bài 
này vào n i dung c a Ph n 1. Khi làm PPCT chi ti t c n l u ý m b o s  phù h p v  m ch phát tri n
ki n th c, k  n ng và s  h  tr  qua l i gi a các n i dung h c t p. 

- Cu i m i h c kì có 2 ti t ôn t p và 2 ti t ki m tra h c kì.  

- Các ti t Bài t p, Ôn t p ch a quy nh n i dung c  th , c n c n c  tình hình gi ng d y, k t qu
ti p thu c a h c sinh và i u ki n th c t  c a nhà tr ng, nh ra n i dung cho ti t Bài t p, Ôn t p
nh m c ng c  ki n th c, rèn luy n k  n ng theo yêu c u, hình th c có th  là h c trên l p h c hay th c
hành trên phòng máy. C n u tiên s  d ng các ti t này  gi i áp câu h i, ch a bài t p (n u còn) trong 
SGK.

- i v i h c sinh ã bi t v  ph n m m b ng tính, có th  ch n các bài c thêm trong SGK, xây 
d ng thêm Bài t p và Bài th c hành,  c ng c , h  th ng, chu n xác hoá ki n th c, k  n ng theo yêu 
c u. Khi th c hành nên phân lo i, chia nhóm, b  trí ch  ng i  h c sinh có th  giúp  nhau nâng cao 
hi u qu  ti t h c.

- Khi th c hành trên máy, n u n i dung không c xây d ng  th c hành theo nhóm thì b  trí t i
a là 2 h c sinh/1 máy tính.  

- Trong th i l ng phân ph i cho t ng bài c n dành th i gian  h ng d n HS tr  l i các câu h i
và làm bài t p trong SGK. 
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- Các bài c a Ph n 2 là các bài lí thuy t k t h p v i th c hành (n i dung lí thuy t chi m kho ng 
50% th i gian c a m i bài). M c dù không có tên là bài th c hành nh ng các bài c a Ph n 2 c d y
h c  phòng máy, h c sinh ph i th c hành trên máy vi tính. Ph n m m d y h c c a Ph n 2 có th c
t i v  t a ch  website http://www.vnschool.net ho c  http://tinhocphothong.nxbgd.com.vn.

-  h c lí thuy t hi u qu  h n c n s  d ng máy tính, ph n m m, tranh, nh, s  tr c quan. 

– K t thúc h c kì I ch m nh t c n d y xong Bài th c hành 5 (B  trí l i trang tính c a em).

2. Ki m tra, ánh giá 
- Ph i th c hi n i m i ki m tra, ánh giá theo h ng d n c a B  GD T. Vi c ki m tra, ánh giá 

ph i bám sát chu n ki n th c, k  n ng c a Ch ng trình môn h c.

- Trong th i l ng c a môn Tin h c l p 7 ph i dành 8 ti t  ki m tra. Trong ó có 4 ti t dành cho 
ki m tra h c kì (h c kì I: 2 ti t; h c kì II: 2 ti t);  02 ti t ki m tra (h c kì I: 1 ti t; h c kì II: 1 ti t); 02 
ti t ki m tra th c hành trên máy (h c kì I: 1 ti t; h c kì II: 1 ti t). 

- Ph i m b o th c hi n úng,  các ti t ki m tra, ki m tra th c hành, ki m tra h c kì. 

- Ph i ánh giá c c  ki n th c, k  n ng, c  lí thuy t, th c hành và ph i theo n i dung, m c
yêu c u c quy nh trong ch ng trình môn h c.

- S  GD T h ng d n v  ki m tra th ng xuyên theo quy nh. Trong h ng d n c a S  v  ki m
tra th ng xuyên, c n h ng d n giáo viên ti n hành ánh giá và cho i m h c sinh trong các ti t Bài
th c hành. ây là ki m tra th ng xuyên ( i m h  s  1). 

- Vi c ki m tra h c kì ph i c th c hi n  c  hai n i dung lí thuy t và th c hành.  

L P 8 

1. T  ch c d y h c

- Th i l ng d y h c c a môn tin h c l p 8 là 70 ti t, c d y trong 37 tu n c a n m h c.

- D y  s  ti t dành cho Bài th c hành c a t ng ph n và c a c  n m h c. N u th y c n thi t và 
i u ki n cho phép, có th  b  sung th i l ng cho Bài th c hành, bài t p, ôn t p.

- Các bài c a Ph n 2 - Ph n m m h c t p không nh t thi t ph i d y li n nhau, nên b  trí d y xen 
các bài này vào n i dung c a Ph n 1 - L p trình n gi n. Khi làm PPCT chi ti t c n l u ý m b o s
phù h p v  m ch phát tri n ki n th c, k  n ng và s  h  tr  qua l i gi a các n i dung h c t p.

- Cu i m i h c kì có 2 ti t ôn t p và 01 ti t ki m tra h c kì.  

- Các ti t Bài t p, Ôn t p ch a quy nh n i dung c  th , c n c n c  tình hình c  th , i u ki n
th c t  c a nhà tr ng nh ra n i dung cho ti t Bài t p, Ôn t p nh m c ng c  ki n th c, rèn luy n
k  n ng theo yêu c u, hình th c có th  là h c trên l p h c hay th c hành trên phòng máy. C n s  d ng
các ti t này  gi i áp câu h i, ch a bài t p (n u còn) trong SGK. 

- i v i h c sinh ã bi t l p trình, có th  ch n các bài c thêm trong SGK, xây d ng thêm Bài 
t p và Bài th c hành,  c ng c , h  th ng, chu n xác hoá ki n th c, k  n ng theo yêu c u. Khi th c
hành nên phân lo i, chia nhóm, b  trí ch  ng i  h c sinh có th  giúp  nhau trong h c t p.

- Khi th c hành trên máy, n u n i dung không c xây d ng  th c hành theo nhóm thì b  trí t i
a là 2 h c sinh/1 máy tính.  

- Trong th i l ng phân ph i cho t ng Bài c n dành th i gian  h ng d n HS tr  l i các câu h i
và làm bài t p trong SGK. 

- Các bài c a Ph n 2 là các bài lí thuy t k t h p v i th c hành (n i dung lí thuy t chi m kho ng 
50% th i gian c a m i bài). M c dù không có tên là bài th c hành nh ng các bài c a Ph n 2 c d y
h c  phòng máy.  h c các n i dung c a Ph n 2 h c sinh ph i th c hành trên máy vi tính.  

– Các ph n m m ph c v  d y h c theo SGK Tin h c THCS quy n 3 có trong CD kèm theo tài li u
H ng d n th c hi n ch ng trình, SGK môn Tin h c l p 8 (Các giáo viên tham d  l p t p hu n giáo 
viên d y h c môn Tin h c l p 8 n m h c 2008-2009 u có tài li u này). Ngoài ra, CD này còn có các 
ph n m m dùng cho gi ng d y ph n ph n m m h c t p c a l p 6 và l p 7. Các ph n m m trong CD 
nêu trên có th c t i v  t  website http://www.vnschool.net ho c http://tinhocphothong.nxbgd.com.vn.
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-  h c lí thuy t hi u qu  h n c n s  d ng máy tính, ph n m m, tranh, nh, s  tr c quan. 

– K t thúc h c kì I ch m nh t c n d y xong Bài 6 (Câu l nh i u ki n).

2. Ki m tra, ánh giá 

- Ph i th c hi n i m i ki m tra, ánh giá theo h ng d n c a B  GD T, khi ra  ki m tra ph i
bám sát chu n ki n th c, k  n ng c a Ch ng trình. 

- Trong th i l ng c a môn Tin h c l p 8 ph i dành 6 ti t  ki m tra. Trong ó có 2 ti t dành cho 
ki m tra h c kì (h c kì I: 1 ti t; h c kì II: 1 ti t);  02 ti t ki m tra (h c kì I: 1 ti t; h c kì II: 1 ti t); 02 
ti t ki m tra th c hành trên máy (h c kì I: 1 ti t; h c kì II: 1 ti t). 

- Ph i m b o th c hi n úng,  các ti t ki m tra, ki m tra th c hành, ki m tra h c kì. 

- Ph i ánh giá c c  ki n th c, k  n ng, c  lí thuy t, th c hành và ph i theo n i dung, m c
yêu c u c quy nh trong ch ng trình môn h c.

- S  GD T h ng d n v  ki m tra th ng xuyên theo quy nh. Trong h ng d n c a S  v  ki m
tra th ng xuyên, c n h ng d n giáo viên ti n hành ánh giá và cho i m h c sinh trong các ti t Bài
th c hành  nâng cao hi u qu  ti t h c. i m này là i m ki m tra th ng xuyên (h  s  1). 

B. KHUNG PHÂN PH I CH NG TRÌNH 

L P 6   

C  n m: 70 ti t
H c kì I: 36 ti t
H c kì II: 34 ti t

Néi dung Thêi l îng

Ch ¬ng 1. Lµm quen víi tin häc vµ m¸y tÝnh 
®iÖn tö 

8 (7, 1, 0)* 

Ch ¬ng 2. PhÇn mÒm häc tËp 9 (4, 4, 1) 

Ch ¬ng 3. HÖ ®iÒu hµnh 14 (7, 6, 1) 

Ch ¬ng 4. So¹n th¶o v¨n b¶n 29 (15, 12, 2) 

¤n tËp 2

KiÓm tra 8

Céng 70 

Ghi chó: Con sè: 8 (7, 1, 0) nghÜa lµ tæng sè 8 tiÕt, trong ®ã gåm: 7 tiÕt lÝ thuyÕt, 1 tiÕt thùc hµnh, 0 tiÕt bµi tËp. 

líp 7  

C¶ n¨m : 70 tiÕt
Häc k× I : 36 tiÕt 
Häc k× II : 34 tiÕt 

Néi dung Thêi l îng

PhÇn 1. B¶ng tÝnh ®iÖn tö 42 (18, 22, 2)* 

PhÇn 2. PhÇn mÒm häc tËp 16 (8, 8, 0) 

¤n tËp 4 

KiÓm tra 8 

Céng 70 

Ghi chó: Con sè: 42 (18, 22, 2) nghÜa lµ tæng sè 42 tiÕt, trong ®ã gåm: 18 tiÕt lÝ thuyÕt, 22 tiÕt thùc hµnh, 2 tiÕt bµi tËp. 

líp 8  
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C¶ n¨m : 70 tiÕt
Häc k× I : 36 tiÕt 
Häc k× II : 34 tiÕt 

Néi dung Thêi l îng

PhÇn 1. LËp tr×nh ®¬n gi¶n 42 (20, 14, 8)* 

PhÇn 2. PhÇn mÒm häc tËp 18 (9, 9, 0) 

¤n tËp 4 

KiÓm tra 6 

Céng 70 

Ghi chó: Con sè: 42 (20, 14, 8) nghÜa lµ tæng sè 42 tiÕt, trong ®ã gåm: 20 tiÕt lÝ thuyÕt, 14 tiÕt thùc hµnh, 8 tiÕt bµi tËp. 

                                                      --------------------- 



Bé gi¸o dôc vµ ®µo t¹o 

Tµi liÖu 

Ph©n phèi ch ¬ng tr×nh THPT 

m«n tin häc 
(Dïng cho c¸c c¬ quan qu¶n lÝ gi¸o dôc vµ gi¸o viªn,

¸p dông tõ n¨m häc 2008-2009) 



2

A. H NG D N S  D NG KHUNG 
PHÂN PH I CH NG TRÌNH THPT 

I. NH NG V N  CHUNG 

Khung Phân ph i ch ng trình (KPPCT) này áp d ng cho các l p c p THPT t  n m h c 2008-2009, 
g m 2 ph n: (A) H ng d n s  d ng KPPCT; (B) Khung PPCT.  

1. V  khung Phân ph i ch ng trình  
KPPCT quy nh th i l ng d y h c cho t ng ph n c a ch ng trình (ch ng, ph n, bài h c, mô un,

ch ,...), trong ó có th i l ng dành cho luy n t p, bài t p, ôn t p, thí nghi m, th c hành và th i l ng 
ti n hành ki m tra nh kì t ng ng v i các ph n ó.

Th i l ng nói trên quy nh t i KPPCT áp d ng trong tr ng h p h c 1 bu i/ngày (th i l ng dành 
cho ki m tra là không thay i, th i l ng dành cho các ho t ng khác là quy nh t i thi u). Ti n
th c hi n ch ng trình khi k t thúc h c kì I và k t thúc n m h c c quy nh th ng nh t cho t t c  các 
tr ng THPT trong c  n c. C n c  KPPCT, các S  GD T c  th  hoá thành PPCT chi ti t cho t ng bài 
c a môn h c và ho t ng giáo d c, bao g m c  ch  t  ch n nâng cao (n u có) cho phù h p v i a
ph ng, áp d ng chung cho các tr ng THPT thu c quy n qu n lí. Các tr ng THPT có i u ki n b  trí 
giáo viên và kinh phí chi tr  gi  d y v t nh m c (trong ó có các tr ng h c nhi u h n 6 bu i/tu n),
có th  ngh  S  GD T phê chu n i u ch nh PPCT t ng th i l ng d y h c cho phù h p (lãnh o
S  GD T phê duy t, kí tên, óng d u). 

2. V  Phân ph i ch ng trình d y h c t  ch n
a) Môn h c t  ch n nâng cao (NC) c a ban C  b n có th  th c hi n b ng 1 trong 2 cách: S  d ng

SGK nâng cao ho c s  d ng SGK biên so n theo ch ng trình chu n k t h p v i ch  t  ch n nâng cao 
(C NC) c a môn h c ó. C NC c a 8 môn phân hóa ch  dùng cho ban C  b n. Th i l ng d y h c
C NC c a môn h c là kho ng chênh l ch gi a th i l ng dành cho ch ng trình chu n và ch ng trình 
nâng cao môn h c ó trong K  ho ch giáo d c THPT. Các S  GD T quy nh c  th  PPCT d y h c các 
C NC cho phù h p v i m ch ki n th c c a SGKC môn h c ó. Tài li u C NC s  d ng cho giáo viên và 
h c sinh. 

b) D y h c ch  t  ch n bám sát (C BS) là ôn t p, h  th ng hóa, kh c sâu ki n th c, k  n ng,
không b  sung ki n th c nâng cao m i. Hi u tr ng các tr ng THPT l p K  ho ch d y h c C BS (ch n
môn h c, n nh s  ti t/tu n cho t ng môn, tên bài d y) cho t ng l p, n nh trong t ng h c kì trên c
s  ngh  c a các t  tr ng chuyên môn và giáo viên ch  nhi m l p.

B  GD T ban hành tài li u C BS l p 10, dùng cho giáo viên  tham kh o, không ban hành tài li u
C BS l p 11, 12. Giáo viên chu n b  k  ho ch bài gi ng C BS v i s  h  tr  c a t  chuyên môn. 

c) Vi c ki m tra, ánh giá k t qu  h c t p C NC, C BS các môn h c th c hi n theo quy nh t i
Quy ch ánh giá, x p lo i h c sinh THCS và h c sinh THPT c a B  GD T.  

L u ý: Các bài d y C NC, C BS b  trí trong các ch ng nh  các bài khác, có th  có i m ki m tra 
d i 1 ti t riêng nh ng không có i m ki m tra 1 ti t riêng, i m C NC, C BS môn h c nào tính cho 
môn h c ó.

3. Th c hi n các ho t ng giáo d c
a) Phân công giáo viên th c hi n các Ho t ng giáo d c:
Trong KHGD quy nh t i CTGDPT do B  GD T ban hành, các ho t ng giáo d c ã c quy 

nh th i l ng v i s  ti t h c c  th  nh  các môn h c. i v i giáo viên c phân công th c hi n Ho t
ng giáo d c ngoài gi  lên l p (H GDNGLL) và Ho t ng giáo d c h ng nghi p (H GDHN) c

tính gi  d y h c nh  các môn h c; vi c tham gia i u hành H GD t p th  (chào c u tu n và sinh ho t
l p cu i tu n) là thu c nhi m v  qu n lý c a Ban Giám hi u và giáo viên ch  nhi m l p, không tính là 
gi  d y h c.

b) Th c hi n tích h p gi a H GDNGLL, H GDHN, môn Công ngh :
- H GDNGLL: Th c hi n  các ch  quy nh cho m i tháng, v i th i l ng 2 ti t/tháng và tích 

h p n i dung H GDNGLL sang môn GDCD nh  sau:  
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+ L p 10,  ch  v o c;
+ L p 11, các ch  v  kinh t  và chính tr  - xã h i; 
+ L p 12,  các ch  v  pháp lu t. 

a n i dung giáo d c v  Công c Quy n tr  em c a Liên H p qu c vào H GDNGLL  l p 10 
và t  ch c các ho t ng h ng ng phong trào "Xây d ng tr ng h c thân thi n, h c sinh tích c c” do 
B  GD T phát ng.

- H GDHN:  
Các l p 10, 11, 12: i u ch nh th i l ng H GDHN thành 9 ti t/n m h c sau khi tích h p a sang 

gi ng d y  môn Công ngh (ph n “T o l p doanh nghi p” l p 10) và tích h p a sang H GDNGLL 
(do giáo viên môn Công ngh , giáo viên H GDNGLL th c hi n) 3 ch  sau ây:

+ “Thanh niên v i v n  l p nghi p”, ch  tháng 3;  
+ "Thanh niên v i h c t p, rèn luy n vì s  nghi p công nghi p hoá, hi n i hoá t n c", ch

tháng 9;  
+ "Thanh niên v i xây d ng và b o v  T  qu c", ch  tháng 12. 
N i dung tích h p do S  GD T h ng d n ho c u  quy n cho các tr ng THPT h ng d n GV 

th c hi n cho sát th c ti n a ph ng. C n h ng d n h c sinh l a ch n h c lên sau THPT ( H, C ,
TCCN, h c ngh ) ho c i vào cu c s ng lao ng. V  ph ng pháp t  ch c th c hi n H GDHN, có th
riêng theo l p ho c theo kh i l p; có th  giao cho giáo viên ho c m i các chuyên gia, nhà qu n lý kinh t ,
qu n lý doanh nghi p gi ng d y. 

c) H GD ngh  ph  thông:  
N i có  giáo viên ào t o úng chuyên môn,  CSVC ph i th c hi n H GDNPT  l p 11, t

ch c thi và c p ch ng ch  GDNPT sau khi hoàn thành ch ng trình 105 ti t t yêu c u tr  lên; n i ch a
 giáo viên ào t o úng chuyên môn, ch a  CSVC có th  ch a th c hi n ch ng trình H GDNPT

nh ng ph i kh n tr ng kh c ph c, không  kéo dài. Các v n  c  th  khác v  H GDNPT, th c hi n
theo h ng d n t i công v n s  8608/BGD T-GDTrH ngày 16/8/2007 c a B  GD T.

4. i m i ph ng pháp d y h c và i m i ki m tra, ánh giá
a) Ch o i m i ph ng pháp d y h c (PPDH): 
- Nh ng yêu c u quan tr ng trong i m i PPDH là:  
+ Phát huy tính tích c c, h ng thú trong h c t p c a h c sinh và vai trò ch o c a giáo viên;  
+ Thi t k  bài gi ng khoa h c, s p x p h p lý ho t ng c a giáo viên và h c sinh, thi t k  h  th ng

câu h i h p lý, t p trung vào tr ng tâm, tránh n ng n  quá t i (nh t là i v i bài dài, bài khó, nhi u ki n
th c m i); b i d ng n ng l c c l p suy ngh , v n d ng sáng t o ki n th c ã h c, tránh thiên v  ghi 
nh  máy móc không n m v ng b n ch t; 

+ T ng c ng ng d ng công ngh  thông tin trong d y h c, khuy n khích s  d ng h p lý công ngh
thông tin, s  d ng các ph ng ti n nghe nhìn, th c hi n y  thí nghi m, th c hành, liên h  th c t
trong gi ng d y phù h p v i n i dung bài h c;

+ Giáo viên s  d ng ngôn ng  chu n xác, trong sáng, sinh ng, d  hi u, tác phong thân thi n,
khuy n khích, ng viên h c sinh h c t p, t  ch c h p lý cho h c sinh làm vi c cá nhân và theo nhóm; 

+ D y h c sát i t ng, coi tr ng b i d ng h c sinh khá gi i và giúp  h c sinh h c l c y u
kém.

- i v i các môn h c nh : M  thu t, Âm nh c (THCS), Th  d c (THCS, THPT) c n coi tr ng 
truy n th  ki n th c, hình thành k  n ng, b i d ng h ng thú h c t p, không quá thiên v ánh giá thành 
tích theo yêu c u ào t o chuyên ngành ho  s , nh c s , v n ng viên. 

- T ng c ng ch o i m i PPDH thông qua công tác b i d ng giáo viên và d  gi  th m l p c a
giáo viên, t  ch c rút kinh nghi m gi ng d y  các t  chuyên môn, h i th o c p tr ng, c m tr ng, a
ph ng, h i thi giáo viên gi i các c p.

b) i m i ki m tra, ánh giá (KT G): 
- Nh ng yêu c u quan tr ng trong i m i KT G là: 
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+ Giáo viên ánh giá sát úng trình  h c sinh v i thái  khách quan, công minh và h ng d n
h c sinh bi t t ánh giá n ng l c c a mình; 

+ Trong quá trình d y h c, c n k t h p m t cách h p lý hình th c t  lu n v i hình th c tr c nghi m
khách quan trong KT G k t qu  h c t p c a h c sinh, chu n b  t t cho vi c i m i các k  thi theo ch
tr ng c a B  GD T.

+ Th c hi n úng quy nh c a Quy ch ánh giá, x p lo i h c sinh THCS, h c sinh THPT do B
GD T ban hành, ti n hành  s  l n ki m tra th ng xuyên, ki m tra nh k , ki m tra h c k  c  lý 
thuy t và th c hành. 

- i m i ánh giá các môn M  thu t, Âm nh c (THCS), Th  d c (THCS, THPT): ánh giá b ng 
i m ho c b ng nh n xét k t qu  h c t p theo quy nh t i Quy ch ánh giá, x p lo i h c sinh THCS, 

h c sinh THPT. 
c) i v i m t s  môn khoa h c xã h i và nhân v n nh : Ng  v n, L ch s , a lí, Giáo d c công 

dân, c n coi tr ng i m i PPDH, i m i KT G theo h ng h n ch  ch  ghi nh  máy móc, không n m
v ng ki n th c, k  n ng môn h c. Trong quá trình d y h c, c n t ng b c i m i KT G b ng cách nêu 
v n  m , òi h i h c sinh ph i v n d ng t ng h p ki n th c, k  n ng và bi u t chính ki n c a b n
thân. 

d) T  n m h c 2008-2009, t p trung ch o ánh giá sâu hi u qu  d y h c c a môn Giáo d c công 
dân  ti p t c i m i PPDH, KT G nh m nâng cao ch t l ng môn h c này (có h ng d n riêng).  
         5. Th c hi n các n i dung giáo d c a ph ng (h ng d n t i công v n s  5977/BGD T-GDTrH 
ngày 07/7/2008)

       II. NH NG V N  C  TH  C A MÔN H C

L P 10   

1. T  ch c d y h c
- Th i l ng d y h c c a môn Tin h c l p 10 là 70 ti t, c d y  trong 37 tu n c a n m h c.  
- Ph i m b o d y  s  ti t Bài t p và th c hành c a t ng ch ng và c a c  n m h c. N u th y c n

thi t và i u ki n cho phép, có th  b  sung th i l ng cho Bài t p và th c hành, bài t p, ôn t p.
- Cu i m i h c kì có 1 ti t ôn t p và 1 ti t ki m tra h c kì.  
- Các ti t Bài t p, Ôn t p ch a quy nh n i dung c  th , c n c n c  tình hình th c t nh ra 

nh ng n i dung cho các ti t Bài t p, Ôn t p m b o truy n t  các ki n th c, k  n ng theo yêu 
c u. Nên l a ch n, xây d ng n i dung cho các ti t Bài t p, Ôn t p  nh m m c ích c ng c  ki n
th c hay rèn luy n k  n ng, hình th c có th  là h c trên l p h c hay th c hành trên phòng máy.  

- i v i các h c sinh ã c h c tin h c  c p h c d i, giáo viên ch n các bài c thêm trong 
sách giáo khoa, xây d ng thêm các Bài t p và th c hành,  c ng c , h  th ng và nh t là chu n xác hoá 
các ki n th c, k  n ng theo yêu c u. ng th i trong ti t Bài t p và th c hành giáo viên nên phân lo i,
chia nhóm, b  trí ch  ng i  h c sinh có th  giúp  nhau nâng cao hi u qu  c a ti t h c.

-  m t s  n i dung, vi c h c lí thuy t s  hi u qu  h n khi s  d ng máy tính, ph n m m, tranh, nh,
s  gi i thi u tr c quan. c bi t, m t s  n i dung lí thuy t c a ch ng 2 và ch ng 3 d y trên máy 
s  hi u qu  h n.

- Khi th c hành trên máy, n u n i dung không c xây d ng  th c hành theo nhóm thì b  trí t i
a là 2 h c sinh/1 máy tính.  

– K t thúc h c kì I ch m nh t c n d y xong Bài t p th c hành 5 (Thao tác v i t p và th  m c) 
2. Ki m tra, ánh giá

- Ph i th c hi n i m i ki m tra, ánh giá theo h ng d n c a B  GD T. Vi c ki m tra, ánh giá 
ph i bám sát chu n ki n th c, k  n ng c a Ch ng trình môn h c.

- Trong th i l ng c a môn Tin h c l p 10 ph i dành 6 ti t  ki m tra. Trong ó có 2 ti t dành 
cho ki m tra h c kì (h c kì I: 1 ti t; h c kì II: 1 ti t);  02 ti t ki m tra (h c kì I: 1 ti t; h c kì II: 1 
ti t); 02 ti t ki m tra th c hành trên máy (h c kì I: 1 ti t; h c kì II: 1 ti t). 

- Ph i m b o th c hi n úng,  các ti t ki m tra, ki m tra th c hành, ki m tra h c kì. 
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- Ph i ánh giá c c  ki n th c, k  n ng, c  lí thuy t, th c hành và ph i theo n i dung, m c  yêu 
c u c quy nh trong chu n ki n th c, k  n ng c a Ch ng trình. 

- S  GD T h ng d n v  ki m tra th ng xuyên theo quy nh. Trong h ng d n c a S  v  ki m tra 
th ng xuyên, c n h ng d n giáo viên ti n hành ánh giá và cho i m h c sinh trong các ti t Bài t p và 
th c hành  nâng cao hi u qu  ti t h c. i m này là i m ki m tra th ng xuyên (h  s  1). 

L P 11 

1. T  ch c d y h c
–Th i l ng c a môn Tin h c l p 11 là 52 ti t. Có th  b  trí d y: H c kì I: 18 ti t và H c kì II: 34 

ho c h c kì I: 34 ti t và H c kì II: 18 ti t.
–  Ph i m b o d y  s  ti t Bài t p và th c hành c a t ng ch ng và c a c  n m h c. N u th y

c n thi t và i u ki n cho phép, có th  b  sung th i l ng cho Bài t p và th c hành, bài t p, ôn t p..
- Cu i m i h c kì có 1 ti t ki m tra h c kì.  m i h c kì, tr c ti t ki m tra h c kì có 1 ho c 2 ti t ôn 

t p (H c kì d y 18 ti t có 1 ti t ôn t p, h c kì d y 34 ti t có 2 ti t ôn t p). 
- Các ti t Bài t p, Ôn t p ch a quy nh n i dung c  th , c n c n c  tình hình th c t nh ra 

nh ng n i dung cho các ti t Bài t p, Ôn t p m b o truy n t  các ki n th c, k  n ng theo yêu c u.
Nên l a ch n, xây d ng n i dung cho các ti t Bài t p, Ôn t p  nh m m c ích c ng c  ki n th c hay 
rèn luy n k  n ng, hình th c có th  là h c trên l p h c hay th c hành trên phòng máy. 

- i v i các h c sinh ã c h c l p trình  c p h c d i, giáo viên ch n các bài c thêm trong 
sách giáo khoa, xây d ng thêm các Bài t p và th c hành,  c ng c , h  th ng và nh t là chu n xác hoá 
các ki n th c, k  n ng theo yêu c u. ng th i trong ti t Bài t p và th c hành giáo viên nên phân lo i,
chia nhóm, b  trí ch  ng i  h c sinh có th  giúp  nhau nâng cao hi u qu  c a ti t h c.

-  m t s  n i dung, vi c h c lí thuy t s  hi u qu  h n khi s  d ng máy vi tính, ph n m m, tranh, 
nh, s  tr c quan. Khi th c hành trên máy, n u n i dung không c xây d ng  th c hành theo 

nhóm thì b  trí t i a là 2 h c sinh/1 máy tính.  
- N u b  trí h c kì I: 18 ti t và h c kì II: 34 ti t thì ch m nh t khi k t thúc h c kì I c n d y xong  

m c 10. C u trúc l p; N u b  trí d y h c kì I: 34 ti t và h c kì II: 18 ti t thì ch m nh t khi k t thúc h c kì 
I c n d y xong m c 13. Ki u b n ghi.
2. Ki m tra, ánh giá 

- Ph i th c hi n i m i ki m tra, ánh giá theo h ng d n c a B  GD T. Vi c ki m tra, ánh giá 
ph i bám sát chu n ki n th c, k  n ng c a Ch ng trình môn h c.

- Trong th i l ng c a môn Tin h c l p 11 ph i dành 4 ti t  ki m tra. Trong ó có 2 ti t dành cho 
ki m tra h c kì (h c kì I: 1 ti t; h c kì II: 1 ti t) và 02 ti t ki m tra (trong ó có 1 ti t ki m tra th c hành 
trên máy). 

- Ph i m b o th c hi n úng,  các ti t ki m tra, ki m tra th c hành, ki m tra h c kì. 
- Ph i ánh giá c  ki n th c, k  n ng, c  lí thuy t, th c hành và ph i theo n i dung, m c  yêu c u
c quy nh trong chu n ki n th c, k  n ng c a Ch ng trình môn h c.
- S  GD T h ng d n v  ki m tra th ng xuyên theo quy nh. Trong h ng d n c a S  v  ki m tra 

th ng xuyên, c n h ng d n giáo viên ti n hành ánh giá và cho i m h c sinh trong các ti t Bài t p và 
th c hành  nâng cao hi u qu  ti t h c. i m này là i m ki m tra th ng xuyên (h  s  1). 

L P 12 

1. T  ch c d y h c
- Th i l ng c a môn tin h c l p 12 là 52 ti t. Có th  b  trí d y: h c kì I: 18 ti t và h c kì II: 34 

ho c h c kì I: 34 ti t và h c kì II: 18 ti t.  
- Các bài lí thuy t và Bài t p và th c hành nên c d y h c theo trình t   trình bày trong sách giáo 

khoa. N u S  GD T ti n hành d y h c các bài không theo trình t  trình bày trong SGK (ví d  d y
ch ng III tr c ch ng II) c n báo cáo ph ng án phân ph i ch ng trình chi ti t, c  th  v  B  (qua V
GDTrH) tr c khi th c hi n.
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- Tr ng h p d y h c theo trình t  trình bày trong SGK: N u b  trí d y h c kì I: 18 ti t và h c kì II: 
34 ti t thì ch m nh t khi k t thúc h c kì I c n d y xong m c5. Các thao c  b n trên b ng; N u b  trí d y
h c kì I: 34 ti t và h c kì II: 18 ti t thì ch m nh t khi k t thúc h c kì I c n d y xong m c 9. Báo cáo v
k t xu t báo cáo. 

- Ph i m b o d y  s  ti t Bài t p và th c hành c a t ng ch ng và c a c  n m h c. N u th y
c n thi t và i u ki n cho phép, có th  b  sung th i l ng cho Bài t p và th c hành, bài t p, ôn t p.

- Cu i m i h c kì, có 1 ti t ôn t p và 1 ti t ki m tra h c kì. 
- Các ti t Bài t p, Ôn t p ch a quy nh n i dung c  th , c n c n c  tình hình th c t nh ra 

nh ng n i dung cho các ti t Bài t p, Ôn t p m b o truy n t  các ki n th c, k  n ng theo yêu c u.
Nên l a ch n, xây d ng n i dung cho các ti t Bài t p, Ôn t p  nh m m c ích c ng c  ki n th c hay 
rèn luy n k  n ng, hình th c có th  là h c trên l p h c hay th c hành trên phòng máy. 

- i v i các h c sinh ã có hi u bi t v  c  s  d  li u, giáo viên ch n các bài c thêm trong sách 
giáo khoa, xây d ng thêm các Bài t p và th c hành,  c ng c , h  th ng và nh t là chu n xác hoá các 
ki n th c, k  n ng theo yêu c u. ng th i trong ti t Bài t p và th c hành nên phân lo i, chia nhóm, b
trí ch  ng i  h c sinh có th  giúp  nhau nâng cao hi u qu  c a ti t h c.

-  m t s  n i dung ( c bi t là ch ng II), vi c h c lý thuy t s  hi u qu  h n khi s  d ng máy vi 
tính, ph n m m, tranh, nh, s  tr c quan. Khi th c hành trên máy, n u n i dung không c xây d ng

 th c hành theo nhóm thì b  trí t i a là 2 h c sinh/1 máy tính. 
         2. Ki m tra, ánh giá 

- i m i ki m tra, ánh giá theo h ng d n c a B  GD T. Vi c ki m tra, ánh giá ph i bám sát 
chu n ki n th c, k  n ng c a Ch ng trình môn h c.

- Trong th i l ng c a môn Tin h c l p 12 ph i dành 4 ti t  ki m tra. Trong ó có 2 ti t dành cho 
ki m tra h c kì (h c kì I: 1 ti t; h c kì II: 1 ti t) và 2 ti t ki m tra (trong ó có 1 ti t ki m tra th c hành 
trên máy). 

- Ph i m b o th c hi n úng,  các ti t ki m tra, ki m tra th c hành, ki m tra h c kì. 
- Ph i ánh giá c c  ki n th c, k  n ng, c  lý thuy t và th c hành và ph i theo n i dung, m c

yêu c u c quy nh trong ch ng trình môn h c. 
- S  GD T h ng d n v  ki m tra th ng xuyên theo quy nh. Trong h ng d n c a S  v  ki m

tra th ng xuyên, c n h ng d n giáo viên ti n hành ánh giá và cho i m h c sinh trong các ti t Bài t p
và th c hành  nâng cao hi u qu  ti t h c. i m này là i m ki m tra th ng xuyên (h  s  1). 

B. KHUNG PHÂN PH I CH NG TRÌNH 

L P 10 

C  n m: 70 ti t

Néi dung Thêi l îng
Ch ¬ng I. Mét sè kh¸i niÖm c¬ b¶n cña tin häc 20 (15, 3, 2) 
Ch ¬ng II. HÖ ®iÒu hµnh 12 (7, 4, 1) 
Ch ¬ng III. So¹n th¶o v¨n b¶n 19 (8, 8, 3) 
Ch ¬ng IV. M¹ng m¸y tÝnh vµ internet 11 (6 , 4, 1) 
¤n tËp 2 
KiÓm tra 6 
Céng 70 

Ghi chó: Con sè: 20 (15, 3, 2) nghÜa lµ tæng sè 20 tiÕt, trong ®ã gåm: 15 tiÕt lÝ thuyÕt, 3 tiÕt bµi tËp vµ thùc hµnh, 2 
tiÕt bµi tËp. 

líp 11 
C¶ n¨m : 52 tiÕt 
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Néi dung Thêi l îng 
Ch ¬ng I. Mét sè kh¸i niÖm vÒ lËp tr×nh vµ ng«n 
ng÷ lËp tr×nh 

3 (2, 0, 1)* 

Ch ¬ng II. Ch ¬ng tr×nh ®¬n gi¶n 6 (3, 2, 1) 
Ch ¬ng III. CÊu tróc rÏ nh¸nh vµ lÆp 7 (4, 2, 1) 
Ch ¬ng IV. KiÓu d÷ liÖu cã cÊu tróc 15 (7, 6, 2) 
Ch ¬ng V. TÖp vµ thao t¸c víi tÖp 3 (2, 0, 1) 
Ch ¬ng VI. Ch ¬ng tr×nh con vµ lËp tr×nh cã 
cÊu tróc 

11 (5, 5, 1) 

¤n tËp 3 
KiÓm tra 4 
Céng 52 

Ghi chó: Con sè: 3 (2, 0, 1) nghÜa lµ tæng sè 3 tiÕt, trong ®ã gåm: 2 tiÕt lÝ thuyÕt, 0 tiÕt bµi tËp vµ  thùc hµnh, 1 tiÕt 
bµi tËp. 

líp 12 
C¶ n¨m : 52 tiÕt

Néi dung Thêi l îng 
Ch ¬ng I. Kh¸i niÖm vÒ hÖ c¬ së d÷ liÖu 8 (5, 1, 2)* 
Ch ¬ng II. HÖ qu¶n trÞ c¬ së d÷  liÖu 
Microsoft access 

24 (7, 15, 2) 

Ch ¬ng III. HÖ c¬ së d÷ liÖu quan hÖ 7 (5, 2, 0) 
Ch ¬ng IV. KiÕn tróc vµ b¶o mËt c¸c hÖ c¬ 
së d÷  liÖu 

7 (5, 2, 0) 

¤n tËp      2 
KiÓm tra      4 
Céng 52 

Ghi chó: Con sè 8 (5, 1, 2) nghÜa lµ tæng sè 8 tiÕt, trong ®ã gåm: 5 tiÕt lÝ thuyÕt, 1 tiÕt Bµi tËp vµ  thùc hµnh, 2 tiÕt 
bµi tËp.

                                            -------------



Bé gi¸o dôc vµ ®µo t¹o 

Tµi liÖu 

Ph©n phèi ch ¬ng tr×nh THCS 

m«n to¸n
(Dïng cho c¸c c¬ quan qu¶n lÝ gi¸o dôc vµ gi¸o viªn, 

¸p dông tõ n¨m häc 2008-2009) 
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A. H NG D N S  D NG KHUNG PHÂN PH I
CH NG TRÌNH THCS 

I. NH NG V N  CHUNG 

Khung phân ph i ch ng trình (KPPCT) áp d ng cho c p THCS t  n m h c 2008-2009, có 2 
ph n: (A) H ng d n s  d ng KPPCT; (B) Khung PPCT.

1. V  Khung phân ph i ch ng trình  
KPPCT quy nh th i l ng d y h c cho t ng ph n c a ch ng trình (ch ng, ph n, bài h c, 

mô un, ch ,...), trong ó có th i l ng dành cho luy n t p, bài t p, ôn t p, thí nghi m, th c hành và 
th i l ng ti n hành ki m tra nh kì t ng ng v i các ph n ó.

Th i l ng quy nh t i KPPCT áp d ng trong tr ng h p h c 1 bu i/ngày, th i l ng dành cho 
ki m tra là không thay i, th i l ng dành cho các ho t ng khác là quy nh t i thi u. Ti n  th c
hi n ch ng trình khi k t thúc h c kì I và k t thúc n m h c c quy nh th ng nh t cho t t c  các 
tr ng THCS trong c  n c. C n c  KPPCT, các S  GD T c  th  hoá thành PPCT chi ti t cho các môn 
h c và ho t ng giáo d c, bao g m c  d y h c t  ch n cho phù h p v i a ph ng, áp d ng chung cho 
các tr ng THCS thu c quy n qu n lí. Các tr ng THCS có i u ki n b  trí giáo viên (GV) và kinh phí 
chi tr  gi  d y v t nh m c quy nh (trong ó có các tr ng h c nhi u h n 6 bu i/tu n), có th  ch

ng  ngh  Phòng GD T xem xét trình S  GD T phê chu n i u ch nh PPCT t ng th i l ng d y h c
cho phù h p (lãnh o S  GD T phê duy t, kí tên, óng d u).

2. V  phân ph i ch ng trình d y h c t  ch n
a) Th i l ng và cách t  ch c d y h c t  ch n:
Th i l ng d y h c t  ch n c a các l p c p THCS trong K  ho ch giáo d c là 2 ti t/tu n, d y

chung cho c  l p (các tr ng t  ch  v  kinh phí có th  chia l p thành nhóm nh  h n nh ng v n ph i b o
m th i l ng).

Vi c s  d ng th i l ng d y h c t  ch n theo 1 trong 2 cách sau ây:
Cách 1: Ch n 1 trong 3 môn h c, ho t ng giáo d c: Tin h c, Ngo i ng  2, Ngh  ph  thông 

(trong ó Ngo i ng  2 có th  b  trí vào 2 ti t d y h c t  ch n này ho c b  trí ngoài th i l ng d y h c 6 
bu i/tu n).

Cách 2: D y h c các ch  t  ch n nâng cao, bám sát (C NC, C BS).
 D y h c C NC là  khai thác sâu h n ki n th c, k  n ng c a ch ng trình, b  sung ki n th c,

b i d ng n ng l c t  duy phù h p v i trình  ti p thu c a h c sinh (HS).  
Các S  GD T t  ch c biên so n, th m nh tài li u C NC dùng cho c p THCS theo h ng d n

c a B  GD T (tài li u C NC s  d ng cho c  GV và HS) và quy nh c  th  PPCT d y h c các C NC
cho phù h p v i m ch ki n th c c a môn h c ó. Các Phòng GD T ôn c, ki m tra vi c th c hi n
PPCT d y h c các C NC.

 D y h c các C BS là ôn t p, h  th ng hóa, kh c sâu ki n th c, k  n ng (không b  sung ki n
th c nâng cao m i). Trong i u ki n ch a ban hành c tài li u C NC, c n dành th i l ng d y h c t
ch n  th c hi n C BS nh m ôn t p, h  th ng hóa, kh c sâu ki n th c, k  n ng cho HS. 

Hi u tr ng các tr ng THCS ch ng l p K  ho ch d y h c các C BS (ch n môn h c, n nh
s  ti t/tu n cho t ng môn, tên bài d y) cho t ng l p, n nh trong t ng h c kì trên c  s  ngh  c a
các t  tr ng chuyên môn và GV ch  nhi m l p. GV chu n b  k  ho ch bài d y (giáo án) C BS v i s
h  tr  c a t  chuyên môn. 

b) Ki m tra, ánh giá k t qu  d y h c t  ch n:
Vi c ki m tra, ánh giá k t qu  h c t p C TC c a môn h c th c hi n theo quy nh t i Quy ch

ánh giá, x p lo i h c sinh Trung h c c  s  và h c sinh Trung h c ph  thông.
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L u ý: Các bài d y C TCNC, C BS b  trí trong các ch ng nh  các bài khác, có th  có i m
ki m tra d i 1 ti t riêng nh ng không có i m ki m tra 1 ti t riêng, i m C TC môn h c nào tính cho 
môn h c ó.

3. Th c hi n các ho t ng giáo d c
a) Phân công GV th c hi n các Ho t ng giáo d c:  
Trong KHGD quy nh t i CTGDPT do B  GD T ban hành, các ho t ng giáo d c ã c quy nh

th i l ng v i s  ti t h c c  th  nh  các môn h c. i v i GV c phân công th c hi n Ho t ng giáo d c
ngoài gi  lên l p (H GDNGLL), Ho t ng giáo d c h ng nghi p (H GDHN) c tính gi  d y nh  các 
môn h c; vi c tham gia i u hành H GD t p th  (chào c u tu n và sinh ho t l p cu i tu n) là thu c
nhi m v  qu n lý c a Ban Giám hi u và GV ch  nhi m l p, không tính vào gi  d y tiêu chu n.

b) Tích h p H GDNGLL, H GDHN, môn Công ngh :
- H GDNGLL: Th c hi n  các ch  quy nh cho m i tháng, v i th i l ng 2 ti t/tháng và 

tích h p n i dung H GDNGLL sang môn GDCD các l p 6, 7, 8, 9  các ch  v o c và pháp 
lu t. a n i dung v  Công c Quy n tr  em c a Liên H p qu c vào H GDNGLL  l p 9 và t  ch c
các ho t ng h ng ng phong trào "Xây d ng tr ng h c thân thi n, HS tích c c” do B  GD T phát 

ng.
- H GDHN (l p 9):

i u ch nh th i l ng H GDHN thành 9 ti t/n m h c sau khi a m t s  n i dung GDHN tích 
h p sang H GDNGLL 2 ch i m sau ây:

+ "Truy n th ng nhà tr ng", ch i m tháng 9;
+ "Ti n b c lên oàn", ch i m tháng 3.  
N i dung tích h p do S  GD T (ho c u  quy n cho các Phòng GD T) h ng d n tr ng THCS 

th c hi n cho sát th c ti n a ph ng. V  ph ng pháp t  ch c th c hi n H GDHN, có th  riêng theo 
l p ho c theo kh i l p; có th  giao cho GV ho c m i các chuyên gia, nhà qu n lý kinh t , qu n lý doanh 
nghi p gi ng d y.
4. i m i ph ng pháp d y h c; i m i ki m tra, ánh giá

a) Ch o i m i ph ng pháp d y h c (PPDH): 
- Nh ng yêu c u quan tr ng trong i m i PPDH là:
+ Phát huy tính tích c c, h ng thú trong h c t p c a HS và vai trò ch o c a GV;
+ Thi t k  bài gi ng khoa h c, s p x p h p lý ho t ng c a GV và HS, thi t k  h  th ng câu h i

h p lý, t p trung vào tr ng tâm, tránh n ng n  quá t i (nh t là i v i bài dài, bài khó, nhi u ki n th c
m i); b i d ng n ng l c c l p suy ngh , v n d ng sáng t o ki n th c ã h c, tránh thiên v  ghi nh
máy móc không n m v ng b n ch t;

+ T ng c ng ng d ng công ngh  thông tin, s  d ng các ph ng ti n nghe nhìn, th c hi n y
thí nghi m, th c hành, liên h  th c t  trong gi ng d y phù h p v i n i dung t ng bài h c;

+ GV s  d ng ngôn ng  chu n xác, trong sáng, sinh ng, d  hi u, tác phong thân thi n, khuy n
khích, ng viên HS h c t p, t  ch c h p lý cho HS làm vi c cá nhân và theo nhóm; 

+ D y h c sát i t ng, coi tr ng b i d ng HS khá gi i và giúp ì HS h c l c y u kém. 
- i v i các môn h c òi h i n ng khi u nh : M  thu t, Âm nh c, Th  d c c n coi tr ng truy n

th  ki n th c, hình thành k  n ng, b i d ng h ng thú h c t p, không quá thiên v ánh giá thành tích 
theo yêu c u ào t o chuyên ngành ho  s , nh c s , v n ng viên. 

- T ng c ng ch o i m i PPDH thông qua b i d ng GV và d  gi , t  ch c rút kinh nghi m
gi ng d y  các t  chuyên môn, h i th o c p tr ng, c m tr ng, a ph ng, h i thi GV gi i các c p.

b) i m i ki m tra, ánh giá (KT G):
- Nh ng yêu c u quan tr ng trong i m i KT G là: 
+ GV ánh giá sát úng trình  HS v i thái  khách quan, công minh và h ng d n HS bi t t

ánh giá n ng l c c a mình; 
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+ Trong quá trình d y h c, c n k t h p m t cách h p lý hình th c t  lu n v i hình th c tr c
nghi m khách quan trong KT G k t qu  h c t p c a HS, chu n b  t t cho vi c i m i các k  thi theo 
ch  tr ng c a B  GD T; riêng ki m tra h c k  (h c k  I và h c k  II) t m th i ch a áp d ng hình th c
tr c nghi m khách quan, v n áp d ng hình th c t  lu n.

+ Th c hi n úng quy nh c a Quy ch ánh giá, x p lo i HS THCS, HS THPT do B  GD T
ban hành, ti n hành  s  l n ki m tra th ng xuyên, ki m tra nh k , ki m tra h c k  c  lý thuy t và 
th c hành. 

- i m i ánh giá các môn M  thu t, Âm nh c (THCS), Th  d c (THCS, THPT): ánh giá b ng
i m ho c ánh giá b ng nh n xét k t qu  h c t p theo quy nh t i Quy ch ánh giá, x p lo i HS 

THCS, HS THPT. 
c) i v i m t s  môn khoa h c xã h i và nhân v n nh : Ng  v n, L ch s , a lí, Giáo d c công 

dân, c n coi tr ng i m i PPDH, i m i KT G theo h ng h n ch  ch  ghi nh  máy móc, không n m
v ng ki n th c, k  n ng môn h c. C n i m i KT G b ng cách nêu v n  m , òi h i HS ph i v n
d ng t ng h p ki n th c, k  n ng và bi u t chính ki n c a b n thân. 

d) T  n m h c 2008-2009, t p trung ch o ánh giá sâu hi u qu  d y h c c a môn Giáo d c công 
dân  ti p t c i m i PPDH, KT G nh m nâng cao ch t l ng môn h c này (có h ng d n riêng). 

5. Th c hi n các n i dung giáo d c a ph ng (h ng d n t i công v n s  5977/BGD T-GDTrH 
ngày 07/7/20

II. NH NG V N  C  TH  C A MÔN  TOÁN 

C n bám sát chu n ki n th c, k  n ng, yêu c u v  thái i v i HS c a ch ng trình môn Toán 
ban hành theo quy t nh 16/2006/Q -BGD T ngày 05/5/2006, KPPCT c a B  GD T và PPCT c a
S  GD T.

1. i m i ph ng pháp d y h c
 Tích c c hoá ho t ng h c t p c a HS, rèn luy n kh  n ng t  h c, phát hi n và gi i quy t v n

 c a HS nh m hình thành và phát tri n  HS t  duy tích c c, c l p và sáng t o.
 Ch n l a s  d ng nh ng ph ng pháp phát huy tính tích c c ch ng c a HS trong h c t p và 

phát huy kh  n ng t  h c. Ho t ng hoá vi c h c t p c a HS b ng nh ng d n d t cho HS t  thân tr i
nghi m chi m l nh tri th c, ch ng l i h c th ng.

 T n d ng u th  c a t ng ph ng pháp d y h c, chú tr ng s  d ng ph ng pháp d y h c phát 
hi n và gi i quy t v n .

 Coi tr ng cung c p ki n th c, rèn luy n k  n ng v n d ng ki n th c vào th c ti n.
 Thi t k  bài gi ng,  ki m tra ánh giá c n theo khung ã h ng d n trong các tài li u b i

d ng th c hi n ch ng trình và sách giáo khoa c a B  GD T ban hành, trong ó m b o quán tri t
các yêu c u i m i PPDH là:

- V i m i so n, gi ng bài:
+ Phát huy tính tích c c, h ng thú trong h c t p c a HS và vai trò ch o c a GV; 
+ Thi t k  bài gi ng khoa h c, s p x p h p lý ho t ng c a GV và HS, thi t k  h  th ng câu h i

h p lý, t p trung vào tr ng tâm, tránh n ng n  quá t i (nh t là i v i bài dài, bài khó, nhi u ki n th c
m i); b i d ng n ng l c c l p suy ngh , v n d ng sáng t o ki n th c ki n th c ã h c, tránh thiên v
ghi nh  máy móc không n m v ng b n ch t;

+ T ng c ng ng d ng công ngh  thông tin trong d y h c, khuy n khích s  d ng h p lý giáo án 
i n t , s  d ng các ph ng ti n nghe nhìn và máy tính c m tay; th c hi n y  n i dung th c hành, 

liên h  th c t  trong gi ng d y phù h p v i n i dung t ng bài h c;
+ GV s  d ng ngôn ng  chu n xác, trong sáng, sinh ng, ng n g n, d  hi u; tác phong thân thi n

g n g i, coi tr ng vi c khuy n khích, ng viên HS h c t p, t  ch c h p lý cho HS h c t p cá nhân và 
theo nhóm; 
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+ D y h c sát i t ng, coi tr ng b i d ng HS khá gi i và giúp  HS h c l c y u kém trong 
n i dung t ng bài h c.

  Th c hi n chu n ki n th c, k  n ng: 
Ngày 05/5/2006, B  GD T ó ban hành Ch ng trình GDPT trong ó có chu n ki n th c, k  n ng

c a t ng môn h c. Trong ph n “Nh ng v n  chung” c a Ch ng trình GDPT ó xác nh: “Chu n
ki n th c, k  n ng là các yêu c u c  b n, t i thi u v  ki n th c, k  n ng c a môn h c, ho t ng giáo 
d c mà HS c n ph i có và có th t c sau t ng giai o n h c t p”. ây là c  s  pháp lí th c hi n
d y h c m b o nh ng yêu c u c  b n, t i thi u c a ch ng trình, th c hi n d y h c ki m tra, ánh giá 
phù h p v i các i t ng HS; trên c  s ó s áp ng nhu c u phát tri n c a t ng cá nhân HS, giúp 
GV ch ng, linh ho t, sáng t o trong áp d ng ch ng trình, t ng b c em l i cho HS s  bình ng
trong phát tri n n ng l c cá nhân. 

B  GD T ã h ng d n, khuy n khích GV áp d ng linh ho t ch ng trình và SGK theo c i m
vùng, mi n và i t ng HS, v n d ng SGK trong d y h c cho các i t ng HS khác nhau. T  ch c
d y h c ki m tra, ánh giá theo chu n ki n th c, k  n ng th c ch t là quá trình t  ch c, h ng d n HS 
ho t ng h c t p  t ng i t ng HS u t c chu n ó và phát tri n c các n ng l c c a cá 
nhân b ng nh ng gi i pháp phù h p. C  th :

+ T  khâu l p k  ho ch bài h c, t  ch c và h ng d n các ho t ng  h c t p c a HS n ki m tra, 
ánh giá k t qu  h c t p c a HS nh t thi t ph i c n c  vào chu n ki n th c, k  n ng.

+ T  các i u ki n, hoàn c nh c  th  c a l p h c  l a ch n các gi i pháp thích h p nh m giúp 
t ng i t ng HS t c chu n ki n th c, k  n ng b ng s  c  g ng “v a s c” v i t ng i t ng HS 
ó.

+ T  k  ho ch phát hi n và b i d ng nâng cao n ng l c cho nh ng HS ó t chu n và có nhu 
c u phát tri n n ng l c cá nhân trong môn h c ho c l nh v c h c t p.

+ Th c hi n y , úng m c nh ng n i dung c  b n nh t, quan tr ng nh t c a ch ng trình môn 
h c. ây là m t trong nh ng i u ki n m b o m c ch t l ng c  b n và th c hi n s  bình ng v
c  h i h c t p có ch t l ng cho m i i t ng HS. 

+ Th c hi n d y h c phù h p v i các i t ng HS s  gi c n nh lâu dài, t o cho HS s  t
tin và h ng thú trong h c t p, góp ph n r t quan tr ng  nâng cao d n ch t l ng GDPT. 

+ Hình thành h c v n ph  thông toàn di n, làm c  s  v ng ch c  phát tri n các n ng l c cá nhân 
theo nhu c u và th  m nh c a t ng i t ng HS. 

+ Th c hi n nghiêm túc ch ng trình GDPT nh ng không “c ng nh c”, “ ng lo t”, “bình quân” 
mà r t linh ho t theo i u ki n, hoàn c nh c  th  c a t ng i t ng HS, góp ph n t o th n nh
nâng cao d n ch t l ng GDPT. 

+ D y h c theo chu n ki n th c, k  n ng th c ch t là th c hi n chu n hoá trình  c a HS, òi h i
HS ít nh t c ng ph i t c chu n ki n th c, k  n ng c a các môn h c b t bu c trong ch ng trình 
GDPT. C n ph i có nh ng h  tr c bi t cho b  ph n HS có hoàn c nh khó kh n.

- Ôn t p cu i ch ng, cu i k , cu i n m: 
Các v n  lí thuy t c a toán, c ng nh  cách gi i các bài toán chúng ta có th  quên i m t cách áng k

n u nh  không c ôn l i
Ôn t p nh m h  th ng hoá ki n th c ã h c, hoàn thi n k  n ng gi i bài t p, qua ôn t p b  khuy t cho 

nh ng phát hi n thi u sót v  ki n th c, k  n ng v  suy lu n toán h c thi u c n c  lôgic ho c ch a h p lí; nh
ó t o cho t ng HS v ng tin vào n ng l c b n thân có th t k t qu  t t trong các kì ki m tra, thi t t nghi p.

Vi c ôn t p môn Toán c n t t i hi u c b n ch t và v n d ng c các n i dung h c; khi ôn t p
không nên quá chú ý vào vi c tìm nh ng th  thu t ghi nh c nhi u, d  nhiên, nh  là c  s  c n cho vi c
gi i các bài toán, nh ng không ; b i vì vi c n m v ng các cách gi i các d ng lo i bài toán c  b n cho nhi u
kh  n ng t k t qu  t t trong ki m tra thi c .

Các nghiên c u cho th y, vi c xem l i n i dung h c ã ti p nh n, ngay khi k t thúc (sau 10 phút) thì kh
n ng nh t t i 95-100%. Còn khi n i dung h c c nh c l i sau nh ng kho ng th i gian m t ngày, m t
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tu n, m t tháng, ba tháng thì kh  n ng nh  không v t quá 90%. Vi c ôn t p giúp ta nh  n i dung h c t t
h n và th c s  h u ích cho vi c gi i các bài toán. S  quan tr ng c a vi c ôn t p là  ch : Giúp ng i h c
h  th ng l i và rút ra nh ng i u c  b n, ch  y u, khái quát hoá c a nh ng ki n th c - k  n ng ã h c
th y c s  t ng ng, t ng ng, ng d ng, bi n i v  hình, khái ni m, ph ng pháp, d ng toán... 
trong ch ng trình môn h c c a toàn c p h c hay c a m t l p, m t ch ng... C ng nh  các ho t ng khác, 

 ôn t p có hi u qu , c n ch  d n cho HS v  cách xây d ng k  ho ch ôn t p. K  ho ch ôn t p có th  d a vào 
th i gian dành cho vi c ôn t p ho c ch  c n ôn t p. V i nh ng n i dung ph c t p, khó, dài thì k  ho ch
ôn t p c n b  trí th i gian thích áng, t ng s  l n nh c l i; tránh a d n d p các ki n th c khó d  gây c ch
do áp l c ghi nh , t o tình c m t  tin, h ng thú, tinh th n ch ng, sáng t o, ý th c v n lên trong h c t p.

2. i m i ki m tra, ánh giá  
  C n c  theo chu n ki n th c, k  n ng c a ch ng trình môn Toán. 
  Nh ng ki n th c, k  n ng c  b n và ph ng pháp t  duy mang tính c thù c a toán h c phù 

h p v i nh h ng c a c p h c trung h c ph  thông. 

 T ng c ng tính th c ti n và tính s  ph m, không t ra yêu c u quá cao v  lí thuy t.
 Giúp HS nâng cao n ng l c t  duy tr u t ng và hình thành c m xúc th m m , kh  n ng di n t

ý t ng qua h c t p môn Toán. 
 T ng c ng ch o i m i PPDH thông qua công tác b i d ng GV và thông qua vi c d  gi

th m l p c a GV, t  ch c rut kinh nghi m gi ng d y  các t  chuyên môn, h i th o c p tr ng, c m
tr ng, a ph ng, h i thi GV gi i các c p.

- S  l n ki m tra, ánh giá: 
+ Ki m tra mi ng: 1 bài ; ki m tra vi t 15’: 3 bài (2 bài v  S  h c ho c i s , 1 bài v  Hình h c).
+ Ki m tra vi t 45’: 3 bài (2 bài v  S  h c ho c i s , 1 bài v  Hình h c). 
+ Ki m tra vi t 90’: 2 bài ( h c kì 1, h c kì 2: bao g m c  S  h c ho c i s  và Hình h c).
L u ý: Yêu c u phân b  các bài ki m tra 45’ vào cu i ch ng ho c cách nhau kho ng 10-15 ti t.

B. KHUNG PHÂN PH I CH NG TRÌNH 

Néi dung Néi dung tù chän 

LuyÖn tËp Líp Häc  
k× 

Sè tiÕt 
1

häc k× LÝ
thuyÕt 

Bµi tËp 
Thùc 
hµnh

¤n tËp 

KiÓm 
tra 

B¸m s¸t N©ng cao 

Ghi chó 
(Sè tiÕt theo m«n cña 

ch ¬ng tr×nh b¾t buéc) 

I
72 43tiÕt 14tiÕt 2 tiÕt 8 tiÕt 5 tiÕt 

Sè häc: 58 tiÕt 
H×nh häc:14 tiÕt 

6
II

68 41tiÕt 13tiÕt 2 tiÕt 7 tiÕt 5 tiÕt 

40 tiÕt 
(SH:32 
HH: 8) 

40 tiÕt 
(SH: 32; 
HH: 8) Sè häc: 53 tiÕt 

H×nh häc:15 tiÕt 

I
72 43tiÕt 14tiÕt 2 tiÕt 8 tiÕt 5 tiÕt 

§¹i sè: 40 tiÕt 
H×nh häc:32 tiÕt 

7
II

68 41tiÕt 13tiÕt 2 tiÕt 7 tiÕt 5 tiÕt 

40 tiÕt 
(§S:20 
HH:20) 

40 tiÕt 
(§S: 20; 
HH: 20) §¹i sè: 30 tiÕt 

H×nh häc:38 tiÕt 

I
72 43tiÕt 14tiÕt 2 tiÕt 8 tiÕt 5 tiÕt 

§¹i sè: 40 tiÕt 
H×nh häc:32 tiÕt 

8
II

68 41tiÕt 13tiÕt 2 tiÕt 7 tiÕt 5 tiÕt 

40 tiÕt 
(§S:20H
H:20) 

40 tiÕt 
(§S: 20; 
HH: 20) §¹i sè: 30 tiÕt 

H×nh häc:38 tiÕt 

I
72 43tiÕt 14tiÕt 2 tiÕt 8 tiÕt 5 tiÕt 

§¹i sè: 36 tiÕt 
H×nh häc:36 tiÕt 

9
II

68 41tiÕt 13tiÕt 2 tiÕt 7 tiÕt 5 tiÕt 

40 tiÕt 
(§S:20H
H:20) 

40 tiÕt 
(§S: 20; 
HH: 20) §¹i sè: 34 tiÕt 

H×nh häc:34 tiÕt 
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líp 6 

C¶ n¨m: 140 tiÕt Sè häc: 111 tiÕt H×nh häc: 29 tiÕt 

Häc k× I: 19 tuÇn (72 tiÕt) 58 tiÕt 14 tiÕt

Häc k× II: 18 tuÇn (68 tiÕt) 53 tiÕt 15 tiÕt

TT Néi dung  Sè tiÕt Ghi chó 

1

I. ¤n tËp vµ bæ tóc vÒ sè tù nhiªn 
1. Kh¸i niÖm vÒ tËp hîp, phÇn tö. 
2. TËp hîp N c¸c sè tù nhiªn 

 TËp hîp N, N*.
 Ghi vµ ®äc sè tù nhiªn. HÖ thËp ph©n, c¸c ch÷ sè La M·. 
 C¸c tÝnh chÊt cña phÐp céng, trõ, nh©n trong N.
 PhÐp chia hÕt, phÐp chia cã d. 
 Luü thõa víi sè mò tù nhiªn. 

3. TÝnh chÊt chia hÕt trong tËp hîp N

 TÝnh chÊt chia hÕt cña mét tæng. 
 C¸c dÊu hiÖu chia hÕt cho 2; 5; 3; 9. 
 ¦íc vµ béi. 
 Sè nguyªn tè, hîp sè, ph©n tÝch mét sè ra thõa sè nguyªn tè. 
 ¦íc chung, ¦CLN; béi chung, BCNN. 

39

2

II. Sè nguyªn 
 Sè nguyªn ©m. BiÓu diÔn c¸c sè nguyªn trªn trôc sè. 
 Thø tù trong tËp hîp Z. Gi¸ trÞ tuyÖt ®èi. 
 C¸c phÐp céng, trõ, nh©n trong tËp hîp Z vµ tÝnh chÊt cña c¸c phÐp to¸n. 
 Béi vµ íc cña mét sè nguyªn. 

29

3

III. Ph©n sè 
 Ph©n sè b»ng nhau. 
 TÝnh chÊt c¬ b¶n cña ph©n sè. 
 Rót gän ph©n sè, ph©n sè tèi gi¶n. 
 Quy ®ång mÉu sè nhiÒu ph©n sè. 
 So s¸nh ph©n sè. 
 C¸c phÐp tÝnh vÒ ph©n sè. 
 Hçn sè. Sè thËp ph©n. PhÇn tr¨m. 
 Ba bµi to¸n c¬ b¶n vÒ ph©n sè. 
 BiÓu ®å phÇn tr¨m.

43

Sè häc 
111 tiÕt 

4

IV. §iÓm. § êng th¼ng 
 Ba ®iÓm th¼ng hµng. 
 § êng th¼ng ®i qua hai ®iÓm. 
 Tia. §o¹n th¼ng. §é dµi ®o¹n th¼ng. Trung ®iÓm cña ®o¹n th¼ng. 

14

5
V. Gãc 
1. Nöa mÆt ph¼ng. Gãc. Sè ®o gãc. Tia ph©n gi¸c cña mét gãc. 
2. § êng trßn. Tam gi¸c.

15

H×nh häc 
29 tiÕt 
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líp 7 

C¶ n¨m: 140 tiÕt §¹i sè: 70 tiÕt H×nh häc: 70 tiÕt 

Häc k× I: 19 tuÇn (72 tiÕt) 40 tiÕt 32 tiÕt 

Häc k× II: 18 tuÇn (68 tiÕt) 30 tiÕt 38 tiÕt 

TT Néi dung Sè tiÕt Ghi chó 

1

I. Sè h÷u tØ. Sè thùc

1. TËp hîp Q c¸c sè h÷u tØ 

 Kh¸i niÖm sè h÷u tØ. 

 BiÓu diÔn sè h÷u tØ trªn trôc sè. 

 So s¸nh c¸c sè h÷u tØ. 

 C¸c phÐp tÝnh trong Q: céng, trõ, nh©n, chia sè h÷u tØ. Lòy thõa víi sè mò tù 
nhiªn cña mét sè h÷u tØ.

2. TØ lÖ thøc 

 TØ sè, tØ lÖ thøc. 

 C¸c tÝnh chÊt cña tØ lÖ thøc vµ tÝnh chÊt cña d·y tØ sè b»ng nhau.

3. Sè thËp ph©n h÷u h¹n. Sè thËp ph©n v« h¹n tuÇn hoµn. Lµm trßn sè.

4. TËp hîp sè thùc R

 BiÓu diÔn mét sè h÷u tØ d íi d¹ng sè thËp ph©n h÷u h¹n hoÆc v« h¹n tuÇn 
hoµn.

 Sè v« tØ (sè thËp ph©n v« h¹n kh«ng tuÇn hoµn . TËp hîp sè thùc. So s¸nh 
c¸c sè thùc. 

 Kh¸i niÖm vÒ c¨n bËc hai cña mét sè thùc kh«ng ©m. 

22

2

II. Hµm sè vµ ®å thÞ 
1. §¹i l îng tØ lÖ thuËn 

 §Þnh nghÜa. 

 TÝnh chÊt. 

 Gi¶i to¸n vÒ ®¹i l îng tØ lÖ thuËn. 

2. §¹i l îng tØ lÖ nghÞch 

 §Þnh nghÜa. 

 TÝnh chÊt. 

 Gi¶i to¸n vÒ ®¹i l îng tØ lÖ nghÞch. 

3. Kh¸i niÖm hµm sè vµ ®å thÞ 

 §Þnh nghÜa hµm sè. 

 MÆt ph¼ng to¹ ®é. 

 §å thÞ cña hµm sè y = ax (a  0). 

 §å thÞ cña hµm sè y = 
a
x

 (a  0). 

18

3

III. Thèng kª 

 Thu thËp c¸c sè liÖu thèng kª. TÇn sè. 

 B¶ng tÇn sè vµ biÓu ®å tÇn sè (biÓu ®å ®o¹n th¼ng hoÆc biÓu ®å h×nh cét .

 Sè trung b×nh céng; mèt cña b¶ng sè liÖu. 

10

§¹i sè 

70 tiÕt 
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TT Néi dung Sè tiÕt Ghi chó 

4

IV. BiÓu thøc ®¹i sè 

 Kh¸i niÖm biÓu thøc ®¹i sè, gi¸ trÞ cña mét biÓu thøc ®¹i sè. 
 Kh¸i niÖm ®¬n thøc, ®¬n thøc ®ång d¹ng, c¸c phÐp to¸n céng, trõ, nh©n c¸c 

®¬n thøc. 
 Kh¸i niÖm ®a thøc nhiÒu biÕn. Céng vµ trõ ®a thøc. 
 §a thøc mét biÕn. Céng vµ trõ ®a thøc mét biÕn. 
 NghiÖm cña ®a thøc mét biÕn. 

20

5

V. § êng th¼ng vu«ng gãc. § êng th¼ng song song 
1. Gãc t¹o bëi hai ® êng th¼ng c¾t nhau. Hai gãc ®èi ®Ønh. Hai ® êng th¼ng 
vu«ng gãc. 
2. Gãc t¹o bëi mét ® êng th¼ng c¾t hai ® êng th¼ng. Hai ® êng th¼ng song 
song. Tiªn ®Ò ¥-lÝt vÒ ® êng th¼ng song song. Kh¸i niÖm ®Þnh lÝ, chøng minh 
mét ®Þnh lÝ.

16

6

VI. Tam gi¸c 
1. Tæng ba gãc cña mét tam gi¸c. 
2. Hai tam gi¸c b»ng nhau. 
3. C¸c d¹ng tam gi¸c ®Æc biÖt 
 Tam gi¸c c©n. Tam gi¸c ®Òu. 
 Tam gi¸c vu«ng. §Þnh lÝ Pi-ta-go. Hai tr êng hîp b»ng nhau cña tam gi¸c 

vu«ng. 

30

7

VII. Quan hÖ gi÷a c¸c yÕu tè trong tam gi¸c. C¸c ® êng ®ång quy cña tam 
gi¸c

1. Quan hÖ gi÷a c¸c yÕu tè trong tam gi¸c 

 Quan hÖ gi÷a gãc vµ c¹nh ®èi diÖn trong mét tam gi¸c. 

 Quan hÖ gi÷a ba c¹nh cña mét tam gi¸c. 

2. Quan hÖ gi÷a ® êng vu«ng gãc vµ ® êng xiªn, gi÷a ® êng xiªn vµ h×nh 
chiÕu cña nã. 

3. C¸c ® êng ®ång quy cña tam gi¸c 

 C¸c kh¸i niÖm ® êng trung tuyÕn, ® êng ph©n gi¸c, ® êng trung trùc, ® êng 
cao cña mét tam gi¸c. 

 Sù ®ång quy cña ba ® êng trung tuyÕn, ba ® êng ph©n gi¸c, ba    ® êng 
trung trùc, ba ® êng cao cña mét tam gi¸c. 

24

H×nh häc 
70 tiÕt 

líp 8 

C¶ n¨m: 140 tiÕt §¹i sè: 70 tiÕt H×nh häc: 70 tiÕt 

Häc k× I: 19 tuÇn (72 tiÕt) 40 tiÕt 32 tiÕt 

Häc k× II:18 tuÇn (68 tiÕt) 30 tiÕt 38 tiÕt 

TT Néi dung  Sè tiÕt Ghi chó 



10

TT Néi dung  Sè tiÕt Ghi chó 

1

I. PhÐp nh©n vµ phÐp chia ®a thøc

1. Nh©n ®a thøc 

 Nh©n ®¬n thøc víi ®a thøc. 

 Nh©n ®a thøc víi ®a thøc. 

 Nh©n hai ®a thøc ®· s¾p xÕp. 

2. C¸c h»ng ®¼ng thøc ®¸ng nhí 

 B×nh ph ¬ng cña mét tæng. B×nh ph ¬ng cña mét hiÖu. 

 HiÖu hai b×nh ph ¬ng.

 LËp ph ¬ng cña mét tæng. LËp ph ¬ng cña mét hiÖu. 

 Tæng hai lËp ph ¬ng. HiÖu hai lËp ph ¬ng.

3. Ph©n tÝch ®a thøc thµnh nh©n tö 

 Ph©n tÝch ®a thøc thµnh nh©n tö b»ng ph ¬ng ph¸p ®Æt nh©n tö chung. 

 Ph©n tÝch ®a thøc thµnh nh©n tö b»ng ph ¬ng ph¸p dïng h»ng ®¼ng thøc. 

 Ph©n tÝch ®a thøc thµnh nh©n tö b»ng ph ¬ng ph¸p nhãm h¹ng tö. 

 Ph©n tÝch ®a thøc thµnh nh©n tö b»ng c¸ch phèi hîp nhiÒu ph ¬ng ph¸p. 

4. Chia ®a thøc 

 Chia ®¬n thøc cho ®¬n thøc. 

 Chia ®a thøc cho ®¬n thøc. 

 Chia hai ®a thøc mét biÕn ®· s¾p xÕp. 

21

2

II. Ph©n thøc ®¹i sè 

1. §Þnh nghÜa. TÝnh chÊt c¬ b¶n cña ph©n thøc. Rót gän ph©n thøc. Quy ®ång 
mÉu thøc nhiÒu ph©n thøc.

2. Céng vµ trõ c¸c ph©n thøc ®¹i sè 

 PhÐp céng c¸c ph©n thøc ®¹i sè. 

 PhÐp trõ c¸c ph©n thøc ®¹i sè. 

3. Nh©n vµ chia c¸c ph©n thøc ®¹i sè. BiÕn ®æi c¸c biÓu thøc h÷u tØ 

 PhÐp nh©n c¸c ph©n thøc ®¹i sè. 

 PhÐp chia c¸c ph©n thøc ®¹i sè. 

 BiÕn ®æi c¸c biÓu thøc h÷u tØ. 

19

3

III. Ph ¬ng tr×nh bËc nhÊt mét Èn 

1. Kh¸i niÖm vÒ ph ¬ng tr×nh, ph ¬ng tr×nh t ¬ng ® ¬ng 

 Ph ¬ng tr×nh mét Èn. 

 §Þnh nghÜa hai ph ¬ng tr×nh t ¬ng ® ¬ng.

2. Ph ¬ng tr×nh bËc nhÊt mét Èn 

 Ph ¬ng tr×nh ®a ®îc vÒ d¹ng ax + b = .

 Ph ¬ng tr×nh tÝch. 

 Ph ¬ng tr×nh chøa Èn ë mÉu. 

3. Gi¶i bµi to¸n b»ng c¸ch lËp ph ¬ng tr×nh bËc nhÊt mét Èn. 

16

§¹i sè 
70 tiÕt 
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TT Néi dung  Sè tiÕt Ghi chó 

4

IV. BÊt ph ¬ng tr×nh bËc nhÊt mét Èn 
1. Liªn hÖ gi÷a thø tù vµ phÐp céng, phÐp nh©n. 

2. BÊt ph ¬ng tr×nh bËc nhÊt mét Èn. BÊt ph ¬ng tr×nh t ¬ng ® ¬ng.

3. Gi¶i bÊt ph ¬ng tr×nh bËc nhÊt mét Èn.

4. Ph ¬ng tr×nh chøa dÊu gi¸ trÞ tuyÖt ®èi.

14

5

V. Tø gi¸c 

1. Tø gi¸c låi 

 C¸c ®Þnh nghÜa: Tø gi¸c, tø gi¸c låi. 

 §Þnh lÝ: Tæng c¸c gãc cña mét tø gi¸c b»ng 36 .

2. H×nh thang, h×nh thang vu«ng vµ h×nh thang c©n. H×nh b×nh hµnh. H×nh ch÷ 
nhËt. H×nh thoi. H×nh vu«ng. 

3. §èi xøng trôc vµ ®èi xøng t©m. Trôc ®èi xøng, t©m ®èi xøng cña mét h×nh.

25

6

VI. §a gi¸c. DiÖn tÝch ®a gi¸c 

1. §a gi¸c. §a gi¸c ®Òu. 

2. C¸c c«ng thøc tÝnh diÖn tÝch cña h×nh ch÷ nhËt, h×nh tam gi¸c, cña c¸c h×nh 
tø gi¸c ®Æc biÖt (h×nh thang, h×nh b×nh hµnh, h×nh thoi, h×nh vu«ng). 

3. TÝnh diÖn tÝch cña h×nh ®a gi¸c låi.

11

7

VII. Tam gi¸c ®ång d¹ng 

1. §Þnh lÝ Ta-lÐt trong tam gi¸c 

 C¸c ®o¹n th¼ng tØ lÖ. 

 §Þnh lÝ Ta-lÐt trong tam gi¸c (thuËn, ®¶o, hÖ qu¶ .

 TÝnh chÊt ® êng ph©n gi¸c cña tam gi¸c.

2. Tam gi¸c ®ång d¹ng 

 §Þnh nghÜa hai tam gi¸c ®ång d¹ng. 

 C¸c trêng hîp ®ång d¹ng cña hai tam gi¸c. 

øng dông thùc tÕ cña tam gi¸c ®ång d¹ng. 

18

8

VIII. H×nh l¨ng trô ®øng. H×nh chãp ®Òu 

1. H×nh l¨ng trô ®øng. H×nh hép ch÷ nhËt. H×nh chãp ®Òu. H×nh chãp côt ®Òu 

 C¸c yÕu tè cña c¸c h×nh ®ã. 

 C¸c c«ng thøc tÝnh diÖn tÝch, thÓ tÝch. 

2. C¸c quan hÖ kh«ng gian trong h×nh hép 

 MÆt ph¼ng: H×nh biÓu diÔn, sù x¸c ®Þnh. 

 H×nh hép ch÷ nhËt vµ quan hÖ song song gi÷a: ® êng th¼ng vµ     ® êng 
th¼ng, ® êng th¼ng vµ mÆt ph¼ng, mÆt ph¼ng vµ mÆt ph¼ng.

 H×nh hép ch÷ nhËt vµ quan hÖ vu«ng gãc gi÷a:® êng th¼ng vµ      ® êng 
th¼ng, ® êng th¼ng vµ mÆt ph¼ng, mÆt ph¼ng vµ mÆt ph¼ng. 

16

H×nh häc
70 tiÕt 

Líp 9 

C¶ n¨m: 140 tiÕt §¹i sè: 70 tiÕt H×nh häc: 70 tiÕt 

Häc k× I: 19 tuÇn (72 tiÕt) 40 tiÕt 32 tiÕt 
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Häc k× II: 18 tuÇn (68 tiÕt) 30 tiÕt 38 tiÕt 

TT Néi dung Sè tiÕt Ghi chó 

1

I. C¨n bËc hai. C¨n bËc ba

1. Kh¸i niÖm c¨n bËc hai.  

C¨n thøc bËc hai vµ h»ng ®¼ng thøc: 2A  = A .

2. C¸c phÐp tÝnh vµ c¸c phÐp biÕn ®æi ®¬n gi¶n vÒ c¨n bËc hai. 

3. C¨n bËc ba.

18

2

II. Hµm sè bËc nhÊt 

1. Hµm sè y = ax + b a .

2. HÖ sè gãc cña ® êng th¼ng. Hai ® êng th¼ng song song vµ hai ® êng th¼ng 
c¾t nhau. 

11

3

III. HÖ hai ph ¬ng tr×nh bËc nhÊt hai Èn 

1. Ph ¬ng tr×nh bËc nhÊt hai Èn.

2. HÖ hai ph ¬ng tr×nh bËc nhÊt hai Èn.

3. Gi¶i hÖ ph ¬ng tr×nh b»ng ph ¬ng ph¸p céng ®¹i sè, ph ¬ng ph¸p thÕ.

4. Gi¶i bµi to¸n b»ng c¸ch lËp hÖ ph ¬ng tr×nh. 

17

4

IV. Hµm sè y = ax2 (a  0). Ph ¬ng tr×nh bËc hai mét Èn.

1. Hµm sè y = ax2 (a  0). TÝnh chÊt. §å thÞ. 

2. Ph ¬ng tr×nh bËc hai mét Èn. 

3.§Þnh lý Vi Ðt vµ øng dông. 

4. Ph ¬ng tr×nh quy vÒ ph ¬ng tr×nh bËc bai.

5. Gi¶i bµi to¸n b»ng c¸ch lËp ph ¬ng tr×nh bËc hai mét Èn.

24

§¹i sè 
70 tiÕt

5

V. HÖ thøc l îng trong tam gi¸c vu«ng 

1. Mét sè hÖ thøc vÒ c¹nh vµ ® êng cao trong tam gi¸c vu«ng. 

2. TØ sè l îng gi¸c cña gãc nhän. B¶ng l îng gi¸c. 

3. Mét  sè HÖ thøc gi÷a c¸c c¹nh vµ c¸c gãc cña tam gi¸c vu«ng (sö dông tØ sè 
l îng gi¸c). 

4. øng dông thùc tÕ c¸c tØ sè l îng gi¸c cña gãc nhän.

19
H×nh

häc 70 
tiÕt
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TT Néi dung Sè tiÕt Ghi chó 

6

VI. § êng trßn 

1. X¸c ®Þnh mét ® êng trßn 

 §Þnh nghÜa ® êng trßn, h×nh trßn. 

 Cung vµ d©y cung. 

 Sù x¸c ®Þnh mét ® êng trßn, ® êng trßn ngo¹i tiÕp tam gi¸c.

2. TÝnh chÊt ®èi xøng 

 T©m ®èi xøng. 

 Trôc ®èi xøng. 

 § êng kÝnh vµ d©y cung. 

 D©y cung vµ kho¶ng c¸ch tõ t©m ®Õn d©y.

3. VÝ trÝ t ¬ng ®èi cña ® êng th¼ng vµ ® êng trßn, cña hai ® êng trßn.

17

7

VII. Gãc víi ® êng trßn 

1. Gãc ë t©m. Sè ®o cung 

 §Þnh nghÜa gãc ë t©m. 

 Sè ®o cña cung trßn. 

2. Liªn hÖ gi÷a cung vµ d©y.

3. Gãc t¹o bëi hai c¸t tuyÕn cña ® êng trßn 

 §Þnh nghÜa gãc néi tiÕp. 

 Gãc néi tiÕp vµ cung bÞ ch¾n. 

 Gãc t¹o bëi tiÕp tuyÕn vµ d©y cung. 

 Gãc cã ®Ønh ë bªn trong hay bªn ngoµi ®êng trßn. 

 Cung chøa gãc. Bµi to¸n quü tÝch “cung chøa gãc”. 

4. Tø gi¸c néi tiÕp ® êng trßn 

 §Þnh lÝ thuËn. 

 §Þnh lÝ ®¶o.

5. C«ng thøc tÝnh ®é dµi ®êng trßn, diÖn tÝch h×nh trßn. Giíi thiÖu h×nh qu¹t trßn 
vµ diÖn tÝch h×nh qu¹t trßn.

21

8

VIII. H×nh trô, h×nh nãn, h×nh cÇu 

 H×nh trô, h×nh nãn, h×nh cÇu. 

 H×nh khai triÓn trªn mÆt ph¼ng cña h×nh trô, h×nh nãn. 

 C«ng thøc tÝnh diÖn tÝch xung quanh vµ thÓ tÝch cña h×nh trô, h×nh nãn, h×nh 
cÇu.

13



Bé gi¸o dôc vµ ®µo t¹o 

Tµi liÖu 

Ph©n phèi ch ¬ng tr×nh THPT 

m«n to¸n
(Dïng cho c¸c c¬ quan qu¶n lÝ gi¸o dôc vµ gi¸o viªn,  

¸p dông tõ n¨m häc 2008-2009)
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A. H NG D N S  D NG KHUNG PHÂN PH I
CH NG TRÌNH THPT 

I. NH NG V N  CHUNG 

Khung Phân ph i ch ng trình (KPPCT) này áp d ng cho các l p c p THPT t  n m h c
2008-2009, g m 2 ph n: (A) H ng d n s  d ng KPPCT; (B) Khung PPCT.

1. V  khung Phân ph i ch ng trình  
KPPCT quy nh th i l ng d y h c cho t ng ph n c a ch ng trình (ch ng, ph n, bài 

h c, mô un, ch ,...), trong ó có th i l ng dành cho luy n t p, bài t p, ôn t p, thí nghi m, 
th c hành và th i l ng ti n hành ki m tra nh kì t ng ng v i các ph n ó.

Th i l ng nói trên quy nh t i KPPCT áp d ng trong tr ng h p h c 1 bu i/ngày (th i
l ng dành cho ki m tra là không thay i, th i l ng dành cho các ho t ng khác là quy 

nh t i thi u). Ti n  th c hi n ch ng trình khi k t thúc h c kì I và k t thúc n m h c c
quy nh th ng nh t cho t t c  các tr ng THPT trong c  n c. C n c  KPPCT, các S  GD T
c  th  hoá thành PPCT chi ti t cho t ng bài c a môn h c và ho t ng giáo d c, bao g m c
ch  t  ch n nâng cao (n u có) cho phù h p v i a ph ng, áp d ng chung cho các tr ng
THPT thu c quy n qu n lí. Các tr ng THPT có i u ki n b  trí giáo viên và kinh phí chi tr
gi  d y v t nh m c (trong ó có các tr ng h c nhi u h n 6 bu i/tu n), có th  ngh
S  GD T phê chu n i u ch nh PPCT t ng th i l ng d y h c cho phù h p (lãnh o S
GD T phê duy t, kí tên, óng d u). 

2. V  Phân ph i ch ng trình d y h c t  ch n
a) Môn h c t  ch n nâng cao (NC) c a ban C  b n có th  th c hi n b ng 1 trong 2 cách: 

S  d ng SGK nâng cao ho c s  d ng SGK biên so n theo ch ng trình chu n k t h p v i ch
 t  ch n nâng cao (C NC) c a môn h c ó. C NC c a 8 môn phân hóa ch  dùng cho ban 

C  b n. Th i l ng d y h c C NC c a môn h c là kho ng chênh l ch gi a th i l ng dành 
cho ch ng trình chu n và ch ng trình nâng cao môn h c ó trong K  ho ch giáo d c THPT. 
Các S  GD T quy nh c  th  PPCT d y h c các C NC cho phù h p v i m ch ki n th c c a
SGK biên so n theo CT chu n môn h c ó. Tài li u C NC s  d ng cho giáo viên và h c sinh. 

b) D y h c ch  t  ch n bám sát (C BS) là ôn t p, h  th ng hóa, kh c sâu ki n
th c, k  n ng, không b  sung ki n th c nâng cao m i. Hi u tr ng các tr ng THPT l p K
ho ch d y h c C BS (ch n môn h c, n nh s  ti t/tu n cho t ng môn, tên bài d y) cho t ng
l p, n nh trong t ng h c kì trên c  s  ngh  c a các t  tr ng chuyên môn và giáo viên 
ch  nhi m l p.

B  GD T ban hành tài li u C BS l p 10, dùng cho giáo viên  tham kh o, không ban 
hành tài li u C BS l p 11, 12. Giáo viên chu n b  k  ho ch bài gi ng C BS v i s  h  tr  c a
t  chuyên môn. 

c) Vi c ki m tra, ánh giá k t qu  h c t p C NC, C BS các môn h c th c hi n theo 
quy nh t i Quy ch ánh giá, x p lo i h c sinh Trung h c c  s  và h c sinh Trung h c ph
thông c a B  tr ng B  GD T.

L u ý: Các bài d y C NC, C BS b  trí trong các ch ng nh  các bài khác, có th  có 
i m ki m tra d i 1 ti t riêng nh ng không có i m ki m tra 1 ti t riêng, i m C NC, C BS

môn h c nào tính cho môn h c ó.
3. Th c hi n các ho t ng giáo d c
a) Phân công giáo viên th c hi n các Ho t ng giáo d c:
Trong KHGD quy nh t i CTGDPT do B  GD T ban hành, các ho t ng giáo d c ã

c quy nh th i l ng v i s  ti t h c c  th  nh  các môn h c. i v i giáo viên c phân 
công th c hi n Ho t ng giáo d c ngoài gi  lên l p (H GDNGLL) và Ho t ng giáo d c
h ng nghi p (H GDHN) c tính gi  d y h c nh  các môn h c; vi c tham gia i u hành 
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H GD t p th  (chào c u tu n và sinh ho t l p cu i tu n) là thu c nhi m v  qu n lý c a
Ban Giám hi u và giáo viên ch  nhi m l p, không tính là gi  d y h c.

b) Th c hi n tích h p gi a H GDNGLL, H GDHN, môn Công ngh :
- H GDNGLL: Th c hi n  các ch  quy nh cho m i tháng, v i th i l ng 2 

ti t/tháng và tích h p n i dung H GDNGLL sang môn GDCD nh  sau:
+ L p 10,  ch  v o c;
+ L p 11, các ch  v  kinh t  và chính tr  - xã h i;
+ L p 12,  các ch  v  pháp lu t.

a n i dung giáo d c v  Công c Quy n tr  em c a Liên H p qu c vào H GDNGLL
 l p 10 và t  ch c các ho t ng h ng ng phong trào "Xây d ng tr ng h c thân thi n,

h c sinh tích c c” do B  GD T phát ng.
- H GDHN:
Các l p 10, 11, 12: i u ch nh th i l ng H GDHN thành 9 ti t/n m h c sau khi tích 

h p a sang gi ng d y  môn Công ngh (ph n “T o l p doanh nghi p” l p 10) và tích h p
a sang H GDNGLL (do giáo viên môn Công ngh , giáo viên H GDNGLL th c hi n) 3

ch  sau ây:
+ “Thanh niên v i v n  l p nghi p”, ch  tháng 3;
+ "Thanh niên v i h c t p, rèn luy n vì s  nghi p công nghi p hoá, hi n i hoá t

n c", ch  tháng 9;
+ "Thanh niên v i xây d ng và b o v  T  qu c", ch  tháng 12. 
N i dung tích h p do S  GD T h ng d n ho c u  quy n cho các tr ng THPT h ng

d n GV th c hi n cho sát th c ti n a ph ng. C n h ng d n h c sinh l a ch n con ng
h c lên sau THPT ( H, C , TCCN, h c ngh ) ho c i vào cu c s ng lao ng. V  ph ng
pháp t  ch c th c hi n H GDHN, có th  riêng theo l p ho c theo kh i l p; có th  giao cho 
giáo viên ho c m i các chuyên gia, nhà qu n lý kinh t , qu n lý doanh nghi p gi ng d y.

c) H GD ngh  ph  thông:  
N i có  giáo viên ào t o úng chuyên môn,  CSVC ph i th c hi n H GDNPT

l p 11, t  ch c thi và c p ch ng ch  GDNPT sau khi hoàn thành ch ng trình 105 ti t t yêu 
c u tr  lên; n i ch a  giáo viên ào t o úng chuyên môn, ch a  CSVC có th  ch a th c
hi n ch ng trình H GDNPT nh ng ph i kh n tr ng kh c ph c, không  kéo dài. Các v n

 c  th  v  H GDNPT, th c hi n theo h ng d n t i công v n s  8608/BGD T-GDTrH ngày 
16/8/2007 c a B  GD T.
        4. i m i ph ng pháp d y h c và i m i ki m tra, ánh giá

a) Ch o i m i ph ng pháp d y h c (PPDH): 
- Nh ng yêu c u quan tr ng trong i m i PPDH là:
+ Phát huy tính tích c c, h ng thú h c t p c a h c sinh và vai trò ch o c a giáo viên;
+ Thi t k  bài gi ng khoa h c, s p x p h p lý ho t ng c a giáo viên và h c sinh, thi t

k  h  th ng câu h i h p lý, t p trung vào tr ng tâm, tránh n ng n  quá t i (nh t là i v i bài 
dài, bài khó, nhi u ki n th c m i); b i d ng n ng l c c l p suy ngh , v n d ng sáng t o
ki n th c ã h c, tránh thiên v  ghi nh  máy móc không n m v ng b n ch t;

+ T ng c ng ng d ng công ngh  thông tin trong d y h c, khuy n khích s  d ng h p lý 
công ngh  thông tin, s  d ng các ph ng ti n nghe nhìn, th c hi n y  thí nghi m, th c
hành, liên h  th c t  trong gi ng d y phù h p v i n i dung t ng bài h c;

+ Giáo viên s  d ng ngôn ng  chu n xác, trong sáng, sinh ng, d  hi u, tác phong thân 
thi n, khuy n khích, ng viên h c sinh h c t p, t  ch c h p lý cho h c sinh làm vi c cá nhân 
và theo nhóm; 

+ D y h c sát i t ng, coi tr ng b i d ng h c sinh khá gi i và giúp  h c sinh h c
l c y u kém. 
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- i v i các môn h c òi h i n ng khi u nh : M  thu t, Âm nh c (THCS), Th  d c
(THCS, THPT) c n coi tr ng truy n th  ki n th c, hình thành k  n ng, b i d ng h ng thú 
h c t p, không quá thiên v ánh giá thành tích theo yêu c u ào t o chuyên ngành ho  s ,
nh c s , v n ng viên. 

- T ng c ng ch o i m i PPDH thông qua công tác b i d ng giáo viên và d  gi
th m l p c a giáo viên, t  ch c rút kinh nghi m gi ng d y  các t  chuyên môn, h i th o c p
tr ng, c m tr ng, a ph ng, h i thi giáo viên gi i các c p.

b) i m i ki m tra, ánh giá (KT G):
- Nh ng yêu c u quan tr ng trong i m i KT G là: 
+ Giáo viên ánh giá sát úng trình  h c sinh v i thái  khách quan, công minh và 

h ng d n h c sinh bi t t ánh giá n ng l c c a mình; 
+ Trong quá trình d y h c, c n k t h p m t cách h p lý hình th c t  lu n v i hình th c

tr c nghi m khách quan trong KT G k t qu  h c t p c a h c sinh, chu n b  t t cho vi c i
m i các k  thi theo ch  tr ng c a B  GD T.

+ Th c hi n úng quy nh c a Quy ch ánh giá, x p lo i h c sinh THCS, h c sinh 
THPT do B  GD T ban hành, ti n hành  s  l n ki m tra th ng xuyên, ki m tra nh k ,
ki m tra h c k  c  lý thuy t và th c hành. 

- i m i ánh giá các môn M  thu t, Âm nh c (THCS), Th  d c (THCS, THPT): ánh
giá b ng i m ho c b ng nh n xét k t qu  h c t p theo quy nh t i Quy ch ánh giá, x p
lo i h c sinh THCS, h c sinh THPT s a i.

c) i v i m t s  môn khoa h c xã h i và nhân v n nh : Ng  v n, L ch s , a lí, Giáo 
d c công dân, c n coi tr ng i m i PPDH, i m i KT G theo h ng h n ch  ch  ghi nh
máy móc, không n m v ng ki n th c, k  n ng môn h c. Trong quá trình d y h c, c n t ng
b c i m i KT G b ng cách nêu v n  m , òi h i h c sinh ph i v n d ng t ng h p ki n
th c, k  n ng và bi u t chính ki n c a b n thân. 

d) T  n m h c 2008-2009, t p trung ch o ánh giá sâu hi u qu  d y h c c a môn 
Giáo d c công dân  ti p t c i m i PPDH, KT G nh m nâng cao ch t l ng môn h c này 
(có h ng d n riêng).  
         5. Th c hi n các n i dung giáo d c a ph ng (h ng d n t i công v n s  5977/BGD T-
GDTrH ngày 07/7/2008)

       II. NH NG V N  C  TH  C A MÔN TOÁN  

Gi¸o viªn cÇn b¸m s¸t chuÈn kiÕn thøc, kÜ n¨ng, yªu cÇu vÒ th¸i ®é ®èi víi häc sinh cña 
ch ¬ng tr×nh m«n To¸n ban hµnh theo quyÕt ®Þnh 16/2006/Q§-BGD§T ngµy 05/5/2006, 
Khung ph©n phèi ch ¬ng tr×nh (KPPCT) cña Bé GD§T vµ PPCT cña Së GD§T. 

Trong d¹y, häc vµ kiÓm tra, ®¸nh gi¸ ph¶i chó träng 

  C¨n cø theo chuÈn kiÕn thøc, kÜ n¨ng cña ch ¬ng tr×nh m«n To¸n cña Bé GD§T. 

  Nh÷ng kiÕn thøc, kÜ n¨ng c¬ b¶n vµ ph ¬ng ph¸p t  duy mang tÝnh ®Æc thï cña to¸n häc phï 
hîp víi ®Þnh h íng cña cÊp häc trung häc phæ th«ng. 

 T¨ng c êng tÝnh thùc tiÔn vµ tÝnh s  ph¹m, kh«ng yªu cÇu qu¸ cao vÒ lÝ thuyÕt. 

 Gióp häc sinh n©ng cao n¨ng lùc t  duy trõu t îng vµ h×nh thµnh c¶m xóc thÈm mÜ, kh¶ n¨ng 
diÔn ®¹t ý t ëng qua häc tËp m«n To¸n. 

VÒ ph ¬ng ph¸p d¹y häc 

 TÝch cùc ho¸ ho¹t ®éng häc tËp cña häc sinh, rÌn luyÖn kh¶ n¨ng tù häc, ph¸t hiÖn vµ gi¶i 
quyÕt vÊn ®Ò cña häc sinh nh»m h×nh thµnh vµ ph¸t triÓn ë häc sinh t  duy tÝch cùc, ®éc lËp vµ 
s¸ng t¹o. 
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 Chän lùa sö dông nh÷ng ph ¬ng ph¸p ph¸t huy tÝnh tÝch cùc chñ ®éng cña häc sinh trong häc 
tËp vµ ph¸t huy kh¶ n¨ng tù häc. Ho¹t ®éng ho¸ viÖc häc tËp cña häc sinh b»ng nh÷ng dÉn d¾t 
cho häc sinh tù th©n tr¶i nghiÖm chiÕm lÜnh tri thøc, chèng lèi häc thô ®éng. 

 TËn dông u thÕ cña tõng ph ¬ng ph¸p d¹y häc, chó träng sö dông ph ¬ng ph¸p d¹y häc 
ph¸t hiÖn vµ gi¶i quyÕt vÊn ®Ò. 

 Coi träng c¶ cung cÊp kiÕn thøc, rÌn luyÖn kÜ n¨ng lÉn vËn dông kiÕn thøc vµo thùc tiÔn. 

 ThiÕt kÕ bµi gi¶ng, ®Ò kiÓm tra ®¸nh gi¸ cÇn theo khung ®· h íng dÉn trong c¸c tµi liÖu båi 
d ìng thùc hiÖn ch ¬ng tr×nh vµ s¸ch gi¸o khoa cña Bé GD§T ban hµnh, trong ®ã ®¶m b¶o 
qu¸n triÖt c¸c yªu cÇu ®æi míi PPDH lµ:  

VÒ so¹n, gi¶ng bµi
+ Ph¸t huy tÝnh tÝch cùc, høng thó trong häc tËp cña häc sinh vµ vai trß chñ ®¹o cña 
gi¸o viªn; 
+ ThiÕt kÕ bµi gi¶ng khoa häc, s¾p xÕp hîp lý ho¹t ®éng cña gi¸o viªn vµ häc sinh, thiÕt 
kÕ hÖ thèng c©u hái hîp lý, tËp trung vµo träng t©m, tr¸nh nÆng nÒ qu¸ t¶i (nhÊt lµ ®èi 
víi bµi dµi, bµi khã, nhiÒu kiÕn thøc míi); båi d ìng n¨ng lùc ®éc lËp suy nghÜ, vËn 
dông s¸ng t¹o kiÕn thøc kiÕn thøc ®· häc, tr¸nh thiªn vÒ ghi nhí m¸y mãc kh«ng n¾m 
v÷ng b¶n chÊt; 
+ T¨ng c êng øng dông c«ng nghÖ th«ng tin trong d¹y häc, khuyÕn khÝch sö dông hîp 
lý gi¸o ¸n ®iÖn tö, sö dông c¸c ph ¬ng tiÖn nghe nh×n vµ m¸y tÝnh cÇm tay; thùc hiÖn 
®Çy ®ñ néi dung thùc hµnh, liªn hÖ thùc tÕ trong gi¶ng d¹y phï hîp víi néi dung tõng 
bµi häc; 
+ Gi¸o viªn sö dông ng«n ng÷ chuÈn x¸c, trong s¸ng, sinh ®éng, ng¾n gän, dÔ hiÓu; t¸c 
phong th©n thiÖn gÇn gòi, coi träng viÖc khuyÕn khÝch, ®éng viªn häc sinh häc tËp, 
tæ chøc hîp lý cho häc sinh häc tËp c¸ nh©n vµ theo nhãm; 
+ D¹y häc s¸t ®èi t îng, coi träng båi d ìng häc sinh kh¸ giái vµ gióp ®ì häc sinh häc 
lùc yÕu kÐm trong néi dung tõng bµi häc. 
VÒ kiÓm tra, ®¸nh gi¸: 
+ Gi¸o viªn ®¸nh gi¸ s¸t ®óng tr×nh ®é häc sinh víi th¸i ®é kh¸ch quan, toµn diÖn, c«ng 
minh vµ h íng dÉn häc sinh biÕt tù ®¸nh gi¸ n¨ng lùc cña m×nh; 
+ KÕt hîp mét c¸ch hîp lý h×nh thøc tù luËn víi h×nh thøc tr¾c nghiÖm kh¸ch quan 
trong kiÓm tra ®¸nh gi¸ kÕt qu¶ häc tËp cña häc sinh; 
+ Thùc hiÖn ®óng qui ®Þnh cña Quy chÕ ”§¸nh gi¸, xÕp lo¹i häc sinh THCS, häc sinh 
THPT”, ®ñ sè lÇn kiÓm tra th êng xuyªn, kiÓm tra ®Þnh kú, kiÓm tra häc kú vµ cuèi 
n¨m; thùc hiÖn nghiªm tóc tiÕt tr¶ bµi kiÓm tra cuèi kú, tiÕt tr¶ bµi cuèi n¨m. 

 T¨ng c êng chØ ®¹o ®æi míi PPDH th«ng qua c«ng t¸c båi d ìng gi¸o viªn vµ th«ng qua viÖc 
dù giê th¨m líp cña gi¸o viªn, tæ chøc rut kinh nghiÖm gi¶ng d¹y ë c¸c tæ chuyªn m«n, héi 
th¶o cÊp tr êng, côm tr êng, ®Þa ph ¬ng, héi thi gi¸o viªn giái c¸c cÊp. 

  Thùc hiÖn chuÈn kiÕn thøc, kÜ n¨ng: 

 Ngày 05/5/2006, B  GD T ã ban hành Ch ng trình GDPT trong ó có chu n ki n
th c, k  n ng c a t ng ch  n i dung môn h c. Trong ph n “Nh ng v n  chung” c a
Ch ng trình GDPT ã xác nh: “Chu n ki n th c, k  n ng là các yêu c u c  b n, t i thi u
v  ki n th c, k  n ng c a môn h c, ho t ng giáo d c mà h c sinh c n ph i có và có th t

c sau t ng giai o n h c t p”. ây là c  s  pháp lí th c hi n d y h c m b o nh ng yêu 
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c u c  b n, t i thi u c a ch ng trình, th c hi n d y h c kiÓm tra, ®¸nh gi¸ phù h p v i các 
i t ng h c sinh; trên c  s ó s áp ng nhu c u phát tri n c a t ng cá nhân h c sinh, 

giúp giáo viên ch ng, linh ho t, sáng t o trong áp d ng ch ng trình, t ng b c em l i
cho h c sinh ch t l ng giáo d c th c s  và s  bình ng trong phát tri n n ng l c cá nhân; 
góp ph n th c hi n chu n hoá và th c hi n d y h c phân hóa.

B  GD T ã h ng d n, khuy n khích giáo viên (GV) áp d ng linh ho t ch ng trình 
và SGK theo c i m vùng, mi n và i t ng h c sinh (HS), nh ng không ít GV v n lúng 
túng khi áp d ng ch ng trình, v n d ng sách giáo khoa  trong d y h c cho các i t ng HS 
khác nhau. 
  T  ch c d y h c kiÓm tra, ®¸nh gi¸ theo chu n ki n th c, k  n ng th c ch t là quá trình 
t  ch c, h ng d n HS ho t ng h c t p  t ng i t ng HS u t c chu n ó và phát 
tri n c các n ng l c c a cá nhân b ng nh ng gi i pháp phù h p. C  th :
+ T  khâu l p k  ho ch bài h c, t  ch c và h ng d n các ho t ng  h c t p c a HS n
ki m tra, ánh giá k t qu  h c t p c a HS nh t thi t ph i c n c  vào chu n ki n th c, k  n ng.
+ T  các i u ki n, hoàn c nh c  th  c a l p h c  l a ch n các gi i pháp thích h p nh m
giúp t ng i t ng HS t c chu n ki n th c, k  n ng b ng s  c  g ng “v a s c” v i t ng

i t ng HS ó.
+ T  k  ho ch phát hi n và b i d ng nâng cao n ng l c cho nh ng HS ã t chu n và có 
nhu c u phát tri n n ng l c cá nhân trong môn h c ho c l nh v c h c t p.
+ Th c hi n y , úng m c nh ng n i dung c  b n nh t, quan tr ng nh t c a ch ng trình 
môn h c. ây là m t trong nh ng i u ki n m b o m c ch t l ng c  b n và th c hi n
s  bình ng v  c  h i h c t p có ch t l ng cho m i i t ng HS. 
+ Th c hi n d y h c phù h p v i các i t ng HS, h n ch  ti n t i xoá b  hi n t ng d y
h c v t quá s  c  g ng c a HS, t o ra s  “quá t i” và c ng th ng không c n thi t cho s ông
HS ho c hi n t ng d y h c “d i t m nh n th c” c a s ông HS, làm cho HS m t h ng thú 
trong h c t p. Th c hi n d y h c phù h p v i các i t ng HS s  gi c n nh lâu dài, 
t o cho HS s  t  tin và h ng thú trong h c t p, góp ph n r t quan tr ng  nâng cao d n ch t
l ng GDPT. 
+ Hình thành h c v n ph  thông toàn di n, làm c  s  v ng ch c  phát tri n các n ng l c cá 
nhân theo nhu c u và th  m nh c a t ng i t ng HS. 
+ Th c hi n nghiêm túc ch ng trình GDPT nh ng không “c ng nh c”, “ ng lo t”, “bình 
quân” mà r t linh ho t theo i u ki n, hoàn c nh c  th  c a t ng i t ng HS, góp ph n t o
th n nh  nâng cao d n ch t l ng GDPT. 
+ D y h c theo chu n ki n th c, k  n ng th c ch t là th c hi n chu n hoá trình  c a HS, òi
h i HS ít nh t c ng ph i t c chu n ki n th c, k  n ng c a các môn h c b t bu c trong 
ch ng trình GDPT. Vi c chu n hoá trình  h c t p c a HS l i òi h i ph i chu n hoá các 

i u ki n m b o ch t l ng h c t p  m c  chu n, trong ó c n ph i có nh ng h  tr c
bi t cho b  ph n h c sinh có hoàn c nh khó kh n.

- ¤n tËp cuèi ch ¬ng, cuèi kú, cuèi n¨m: 
C¸c vÊn ®Ò lÝ thuyÕt cña to¸n, còng nh  c¸ch gi¶i c¸c bµi to¸n chóng ta cã thÓ quªn ®i mét c¸ch ®¸ng 
kÓ nÕu nh  kh«ng ® îc «n l¹i 
¤n tËp nh»m hÖ thèng ho¸ kiÕn thøc ®· häc, hoµn thiÖn kÜ n¨ng gi¶i bµi tËp, qua «n tËp bæ khuyÕt 
cho nh÷ng ph¸t hiÖn thiÕu sãt vÒ kiÕn thøc, kÜ n¨ng vÒ suy luËn to¸n häc thiÕu c¨n cø l«gic hoÆc 
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ch a hîp lÝ; nhê ®ã t¹o cho tõng häc sinh v÷ng tin vµo n¨ng lùc b¶n th©n cã thÓ ®¹t kÕt qu¶ tèt trong 
c¸c k× kiÓm tra ®¸nh gi¸, thi cö tèt nghiÖp. 
ViÖc «n tËp m«n To¸n cÇn ®¹t tíi hiÓu ® îc b¶n chÊt vµ vËn dông ® îc c¸c néi dung häc; khi «n tËp 
kh«ng nªn qu¸ chó ý vµo viÖc t×m nh÷ng thñ thuËt ghi nhí ® îc nhiÒu, dÜ nhiªn, nhí lµ c¬ së cÇn 
cho viÖc gi¶i c¸c bµi to¸n, nh ng kh«ng ®ñ; bëi v× viÖc n¾m v÷ng c¸c c¸ch gi¶i c¸c d¹ng lo¹i bµi 
to¸n c¬ b¶n cho nhiÒu kh¶ n¨ng ®¹t kÕt qu¶ tèt trong kiÓm tra thi cö. 
C¸c nghiªn cøu cho thÊy, viÖc xem l¹i néi dung häc ®· tiÕp nhËn, ngay khi kÕt thóc (sau 10 phót) th× 
kh¶ n¨ng nhí ®¹t tíi 95 - 100%. Cßn khi néi dung häc ® îc nh¾c l¹i sau nh÷ng kho¶ng thêi gian 
mét ngµy, mét tuÇn, mét th¸ng, ba th¸ng th× kh¶ n¨ng nhí kh«ng v ît qu¸ 90%.  
Cã mét quy t¾c cho viÖc «n tËp: “5 phót «n tËp cho 60 phót häc”, nghÜa lµ: víi mçi buæi häc 
120 phót th× häc sinh cÇn dµnh Ýt nhÊt 10 phót cho viÖc xem l¹i bµi 
ViÖc «n tËp gióp ta nhí néi dung häc tèt h¬n vµ thùc sù h÷u Ých cho viÖc gi¶i c¸c bµi to¸n. Sù 
quan träng cña viÖc «n tËp lµ ë chç: Gióp ng êi häc hÖ thèng l¹i vµ rót ra nh÷ng ®iÒu c¬ b¶n, chñ 
yÕu, kh¸i qu¸t ho¸ cña nh÷ng kiÕn thøc - kÜ n¨ng ®· häc ®Ó thÊy ® îc sù t ¬ng ®ång, t ¬ng øng, 
®ång d¹ng, biÕn ®æi vÒ h×nh, kh¸i niÖm, ph ¬ng ph¸p, d¹ng to¸n... trong ch ¬ng tr×nh m«n häc 
cña toµn cÊp häc hay cña mét líp, mét ch ¬ng...

Còng nh  c¸c ho¹t ®éng kh¸c, ®Ó «n tËp cã hiÖu qu¶, cÇn chØ dÉn cho häc sinh vÒ c¸ch x©y 
dùng kÕ ho¹ch «n tËp. KÕ ho¹ch «n tËp cã thÓ dùa vµo thêi gian dµnh cho viÖc «n tËp hoÆc chñ ®Ò 
cÇn «n tËp. Víi nh÷ng néi dung phøc t¹p, khã, dµi th× kÕ ho¹ch «n tËp cÇn bè trÝ thêi gian thÝch 
®¸ng, t¨ng sè lÇn nh¾c l¹i; tr¸nh ® a dån dËp c¸c kiÕn thøc khã dÔ g©y øc chÕ do ¸p lùc ghi nhí, 
t¹o t×nh c¶m tù tin, høng thó, tinh thÇn chñ ®éng, s¸ng t¹o, ý thøc v ¬n lªn trong häc tËp.  
D íi ®©y nªu mét sè c¸ch «n tËp cÇn chØ dÉn cho häc sinh, tuú theo hoµn c¶nh ®iÒu kiÖn thùc tÕ 
cã thÓ sö dông riªng rÏ tõng c¸ch hoÆc ®ång thêi nhiÒu c¸ch cïng mét lóc gióp cho viÖc «n tËp 
®¹t kÕt qu¶ cao nhÊt. DÜ nhiªn, c¸c néi dung kh¸c nhau ph¶i cã c¸ch «n kh¸c nhau. 

1. §äc lai c¸ch ghi chÐp (trªn líp hoÆc tõ c¸c tµi liÖu tham kh¶o hç trî) vµ ®¸nh dÊu, t« mÇu 
nh÷ng c©u, ®o¹n, ®iÓm cÇn nhí, cÇn xem l¹i, nghi vÊn sù chÝnh x¸c... sao cho dÔ nhËn ra khi xem 
l¹i. Sau ®ã viÕt tãm t¾t c¸c vÊn ®Ò tiÕp thu qua viÖc «n l¹i ®ã víi sè l îng ch÷ Ýt nhÊt mµ kh«ng 
lµm thay ®æi néi dung «n tËp. 

2. ViÕt c¸c néi dung c¬ b¶n, chñ yÕu cña tµi liÖu theo c¸ch hiÓu cña b¶n th©n. 
3. Tr×nh bµy l¹i néi dung «n tËp d íi d¹ng míi, d¹ng s¬ ®å hoÆc h×nh vÏ phï hîp. C¸c h×nh vÏ 

hoÆc s¬ ®å nµy cÇn ®¬n gi¶n nh ng cÇn ph¶i chøa ®ñ th«ng tin c¨n b¶n, cèt lâi, chñ yÕu. 
4. Ph©n chia néi dung «n tËp thµnh c¸c phÇn nhá vµ bè trÝ thêi l îng t ¬ng øng phï hîp cho 

mçi phÇn. Mçi khi chuyÓn «n tËp qua phÇn tiÕp theo cÇn dµnh mét l îng thêi gian phï hîp ®Ó «n l¹i 
phÇn ®· «n tr íc.

5. Mçi néi dung «n tËp cÇn ® îc «n l¹i Ýt nhÊt hai lÇn: 
+ LÇn ®Çu, nªn dµnh 2/3 thêi gian (dù ®Þnh trong ngµy, trong tuÇn ...) ®Ó ®äc l¹i toµn bé néi dung 
kiÕn thøc ®· ghi chÐp vµ x¸c ®Þnh c¸c ®o¹n, c¸c phÇn kiÕn thøc c¬ b¶n, sau ®ã ®äc l¹i tõng phÇn, 
tõng ®o¹n ®ã. Khi ®äc xong mçi ®o¹n, mçi phÇn, mçi néi dung th× viÕt l¹i c¸c néi dung chñ yÕu, 
nÕu ch a nhí th× cã thÓ nh×n tµi liÖu.  
+ LÇn thø hai, viÕt l¹i (trªn giÊy, trªn b¶ng, ®Üa CD, m¸y tÝnh...)c¸c néi dung nh  ®· «n ë lÇn ®Çu 
mµ kh«ng nh×n tµi liÖu. Sau ®ã, më tµi liÖu ®Ó kiÓm tra møc ®é ®Çy ®ñ, chÝnh x¸c cña néi dung «n 
tËp ®· nhËp ho¸ thµnh tri thøc c¸ nh©n; Nh÷ng th«ng tin cßn thiÕu ® îc chÌn bæ sung vµo b¶n ghi 
b»ng lo¹i mùc  mµu næi bËt 
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6. LËp phiÕu «n tËp: mÆt tr íc ghi c¸c c©u hái, mÆt sau ghi c¸c c©u tr¶ lêi. D íi mçi c©u hái, cã 
nh÷ng « vu«ng nhá. C¸c « vu«ng nµy ® îc qui íc ®¸nh dÊu theo ký hi u nµo ®ã t ¬ng øng víi sù 
tr¶ lêi ®óng hoÆc sai. §iÒu nµy gióp ng êi häc chó ý h¹n chÕ sai sãt trong tr¶ lêi c©u hái ë nh÷ng 
lÇn «n sau

7. Tr×nh bµy néi dung «n tËp tr íc ng êi b¹n kh«ng cïng líp. nÕu ng êi ®ã hiÓu ® îc vµ b¹n cã 
thÓ tr¶ lêi bÊt kú c©u hái nµo cña ng êi ®ã ®Æt ra, th× chøng tá b¹n n¾m v÷ng néi dung «n tËp.  

8. Dïng m¸y ghi ©m l¹i, viÕt l¹i trªn giÊy ... c¸c c©u tr¶ lêi. Sau ®ã, so s¸nh víi tµi liÖu ®Ó kiÓm 
tra møc ®é ®¹t ® îc vÒ nhí th«ng tin, vÒ ph ¬ng ¸n tr¶ lêi. 

9. Tù lËp b¶ng c©u hái kiÓm tra b»ng c¸ch chuyÓn c¸c ý chÝnh trong bµi häc thµnh c¸c c©u hái. 
ThÇy c« gi¸o h íng dÉn «n tËp, cÇn qu¸n triÖt râ: nh÷ng c¸ch «n tËp trªn ®Òu lµ nh÷ng biÓu hiÖn 

cô thÓ cña viÖc hÖ thèng ho¸ kiÕn thøc theo h íng lµm râ cÊu tróc cña tõng phÇn, tõng ch ¬ng, tõng 
m¹ch kiÕn thøc, tõng chñ ®Ò hay toµn thÓ cña ch ¬ng tr×nh; lµm râ vÞ trÝ cña mçi kiÕn thøc vµ quan 
hÖ gi÷a c¸c kiÕn thøc; tr¸nh viÖc hÖ thèng ho¸ nÆng tÝnh h×nh thøc nh  liÖt kª c¸c c«ng thøc, c¸c 
®Þnh lÝ, c¸c d¹ng to¸n ®· häc theo ®óng khu«n mÉu vµ tr×nh tù nh  trong s¸ch gi¸o khoa. Cïng víi 
viÖc h íng dÉn häc sinh hÖ thèng ho¸ kiÕn thøc, c¸c thÇy c« gi¸o gióp h c sinh s¾p xÕp c¸c bµi tËp 
vµ ph©n chia thµnh c¸c d¹ng lo¹i bµi tËp ®Ó n¾m v÷ng c¸ch gi¶i chung cho tõng d¹ng lo¹i chÝnh, 
®ång thêi nh¾c l¹i vµ ghi ra ® îc nh÷ng kiÕn thøc, ®Þnh lÝ, c«ng thøc, suy luËn ®· häc ë líp d íi,
nay th êng ph¶i sö dông nhiÒu ®Ó gi¶i to¸n. Trong t×nh h×nh thùc tÕ hiÖn nay, ®Ó gi¶m ¸p lùc c¸c k× 
thi, c¸c thÇy c« gi¸o cÇn tæ chøc d¹y vµ häc chu ®¸o ngay tõ ®Çu n¨m häc, «n tËp ®Òu ®Æn sau tõng 
ch ¬ng môc, gióp häc sinh tù gi¶i c¸c c©u hái vµ bµi tËp, kh«ng lµm thay. 

VÒ ®¸nh gi¸ 

 Thùc hiÖn: 
+ C¸c h×nh thøc kiÓm tra, ®¸nh gi¸ kÕt qu¶ cña häc sinh: ®¸nh gi¸ th êng xuyªn (kiÓm tra 

miÖng, kiÓm tra viÕt 10  15 phót, kiÓm tra bµi lµm ë nhµ cña häc sinh , ®¸nh gi¸ ®Þnh k× (kiÓm 

tra cuèi ch ¬ng, kiÓm tra gi÷a häc k×, kiÓm tra cuèi häc k×, kiÓm tra cuèi n¨m häc .
+ C¸c ®Ò kiÓm tra häc kú, cuèi n¨m nªn ra theo h×nh thøc tù luËn; C¸c ®Ò kiÓm tra kh¸c ® îc ra 
theo c¸c h×nh thøc: tù luËn, tr¾c nghiÖm kh¸ch quan hoÆc kÕt hîp tù luËn víi tr¾c nghiÖm 
kh¸ch quan. 
+ KÕt hîp hµi hoµ viÖc ®¸nh gi¸ theo bµi lµm tù luËn vµ bµi lµm tr¾c nghiÖm. 
+ §Ò kiÓm tra, ®¸nh gi¸ cÇn phï hîp víi møc ®é yªu cÇu cña ch ¬ng tr×nh vµ cã chó ý ®Õn tÝnh 
s¸ng t¹o, ph©n ho¸ häc sinh. 
+ §¶m b¶o chÊt l îng tiÕt tr¶ bµi cuèi k×, cuèi n¨m, ®¸nh gi¸ ® îc n¨ng lùc to¸n häc cña tõng 
häc sinh theo chuÈn kiÕn thøc to¸n. 

 C¸c lo¹i bµi kiÓm tra trong mét häc k×: 
+ KiÓm tra miÖng: 1 lÇn /1 häc sinh. 
+ KiÓm tra 15’: 3 bµi (§¹i sè, Gi¶i tÝch: 1 bµi. H×nh häc: 1 bµi. Thùc hµnh to¸n: 1 bµi). 
+ KiÓm tra 45’: 3 bµi (§¹i sè, Gi¶i tÝch: 2 bµi. H×nh häc: 1 bµi). 
+ KiÓm tra 90’: vµo cuèi häc k× I vµ häc k× II (gåm §¹i sè, Gi¶i tÝch vµ H×nh häc). 
L u ý: Ph©n bè c¸c bµi kiÓm tra 45’ vµo cuèi ch ¬ng hoÆc c¸ch nhau kho¶ng tõ10-15 tiÕt.
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B. KHUNG PHÂN PH I CH NG TRÌNH 

CH NG TRÌNH CHU N

Néi dung Néi dung 
tù chän 

TT Líp Häc
k×

Sè
tiÕt
mét 
häc
k×

LÝ
thuyÕt 

Bµi
tËp

Thùc
hµnh

¤n
tËp

KiÓm 
tra

Ghi chó 
(Sè tiÕt theo 

m«n cña 
ch ¬ng tr×nh 

b¾t buéc) 

1 54 31 tiÕt 11 tiÕt 2 tiÕt 5 tiÕt 5 tiÕt
§¹Ý sè: 32 tiÕt 
H×nhhäc:22tiÕt 

1 10 

2 51 29 tiÕt 10 tiÕt 2 tiÕt 5 tiÕt 5 tiÕt
§¹Ý sè: 30 tiÕt 
H×nhhäc:21tiÕt

1 72 43 tiÕt 14 tiÕt 2 tiÕt 8 tiÕt 5 tiÕt
§S&GT:48 tiÕt 
H×nhhäc:24tiÕt

2 11 

2 51 29 tiÕt 10 tiÕt 2 tiÕt 5 tiÕt 5 tiÕt
§S&GT:30 tiÕt 
H×nhhäc:21tiÕt

1 72 43 tiÕt 14 tiÕt 2 tiÕt 8 tiÕt 5 tiÕt
GÝ¶ÝtÝch:48 tiÕt 
H×nhhäc:24tiÕt 

3 12 

2 51 29 tiÕt 10 tiÕt 2 tiÕt 5 tiÕt 5 tiÕt

Xem h íng 
dÉn chi tiÕt 

ë phÇn d íi

GÝ¶ÝtÝch:30 tiÕt 
H×nhhäc:21tiÕt 

CH NG TRÌNH NÂNG CAO 

Néi dung Néi dung 
tù chän 

TT Líp Häc
k×

Sè
tiÕt
mét 
häc
k×

LÝ
thuyÕt 

Bµi
tËp

Thùc
hµnh

¤n
tËp

KiÓm 
tra

Ghi chó 
(Sè tiÕt theo 

m«n cña 
ch ¬ng tr×nh 

b¾t buéc) 

1 72 42 tiÕt 14 tiÕt 2 tiÕt 9 tiÕt 5 tiÕt
§¹Ý sè: 46 tiÕt 
H×nhhäc:26tiÕt

1
10

n©ng
cao 2 68 40 tiÕt 13 tiÕt 2 tiÕt 8 tiÕt 5 tiÕt

§¹Ý sè: 44 tiÕt 
H×nhhäc:24tiÕt

1 72 42 tiÕt 14 tiÕt 2 tiÕt 9 tiÕt 5 tiÕt
§S&GT:46 tiÕt 
H×nhhäc:26tiÕt

2
11

n©ng
cao 2 68 40 tiÕt 13 tiÕt 2 tiÕt 8 tiÕt 5 tiÕt

§S&GT:44 tiÕt 
H×nhhäc:24tiÕt

1 72 42 tiÕt 14 tiÕt 2 tiÕt 9 tiÕt 5 tiÕt
GÝ¶ÝtÝch:46 tiÕt 
H×nhhäc:26tiÕt

3
12

n©ng
cao 2 68 40 tiÕt 13 tiÕt 2 tiÕt 8 tiÕt 5 tiÕt

Xem
h íng dÉn 

chi tiÕt 
ë phÇn 

d íi

GÝ¶ÝtÝch:44 tiÕt 
H×nhhäc:24tiÕt



10

Líp 10 

C¶ n¨m 105 tiÕt §¹i sè 62 tiÕt H×nh häc 43 tiÕt 

Häc k× I: 19 tuÇn (54 tiÕt) 32 tiÕt 22 tiÕt

Häc k× II: 18 tuÇn (51 tiÕt) 30 tiÕt 21 tiÕt

TT Néi dung  Sè tiÕt Ghi chó 

1

MÖnh ®Ò. TËp hîp 

MÖnh ®Ò vµ mÖnh ®Ò chøa biÕn. ¸p dông mÖnh ®Ò vµo suy luËn 
to¸n häc. TËp hîp vµ c¸c phÐp to¸n trªn tËp hîp: hîp, giao, hiÖu 
cña hai tËp hîp. C¸c tËp hîp sè. Sè gÇn ®óng vµ sai sè. 

10

2
Hµm sè bËc nhÊt vµ bËc hai 
¤n tËp vµ bæ tóc vÒ hµm sè. Hµm sè bËc hai vµ ®å thÞ. Hµm sè y 
= x .

8

3

Ph ¬ng tr×nh. HÖ ph ¬ng tr×nh 
§¹i c ¬ng vÒ ph ¬ng tr×nh, hÖ ph ¬ng tr×nh: c¸c kh¸i niÖm c¬ 
b¶n. Ph ¬ng tr×nh quy vÒ bËc nhÊt, bËc hai. Ph ¬ng tr×nh bËc 
nhÊt hai Èn; hÖ ph ¬ng tr×nh bËc nhÊt hai Èn, ba Èn. 

10

4

BÊt ®¼ng thøc. BÊt ph ¬ng tr×nh 
BÊt ®¼ng thøc. BÊt ®¼ng thøc gi÷a trung b×nh céng vµ trung b×nh 
nh©n, bÊt ®¼ng thøc chøa dÊu gi¸ trÞ tuyÖt ®èi. DÊu cña nhÞ thøc 
bËc nhÊt. BÊt ph ¬ng tr×nh vµ hÖ bÊt ph ¬ng tr×nh bËc nhÊt mét 
Èn, hai Èn. DÊu cña tam thøc bËc hai. BÊt ph ¬ng tr×nh bËc hai. 
BÊt ph ¬ng tr×nh quy vÒ bËc hai. 

15

5

Thèng kª 
Thèng kª: B¶ng ph©n bè tÇn sè  tÇn suÊt, b¶ng ph©n bè tÇn sè 
 tÇn suÊt ghÐp líp. BiÓu ®å h×nh cét tÇn sè, tÇn suÊt; ® êng gÊp 

khóc tÇn sè, tÇn suÊt; biÓu ®å h×nh qu¹t. Sè trung b×nh céng, sè 
trung vÞ vµ mèt. Ph ¬ng sai vµ ®é lÖch chuÈn. 

7

6

Gãc l îng gi¸c vµ c«ng thøc l îng gi¸c 
Gãc vµ cung l îng gi¸c, gi¸ trÞ l îng gi¸c cña chóng. C«ng thøc 
céng. C«ng thøc nh©n ®«i. C«ng thøc biÕn ®æi tÝch thµnh tæng. 
C«ng thøc biÕn ®æi tæng thµnh tÝch. 

6

§¹i sè 62 tiÕt 
(trong ®ã cã 
6 tiÕt    kiÓm 
tra vµ tr¶ bµi)

7
Vect¬
Vect¬. Tæng, hiÖu hai vect¬. TÝch vect¬ víi mét sè. Trôc, hÖ trôc 
täa ®é. To¹ ®é cña ®iÓm vµ to¹ ®é cña vect¬. 

13

8

TÝch v« h íng cña hai vÐc t¬ vµ øng dông 

TÝch v« h íng cña hai vect¬. øng dông vµo tam gi¸c (®Þnh lÝ 
cosin, ®Þnh lÝ sin, ®é dµi ® êng trung tuyÕn, diÖn tÝch tam gi¸c, 
gi¶i tam gi¸c). 

12

9

Ph ¬ng ph¸p to¹ ®é trong mÆt ph¼ng 
Ph ¬ng tr×nh ® êng th¼ng (ph ¬ng tr×nh tæng qu¸t, ph ¬ng tr×nh 
tham sè). §iÒu kiÖn ®Ó hai ® êng th¼ng c¾t nhau, song song, 
trïng nhau, vu«ng gãc víi nhau. Kho¶ng c¸ch vµ gãc. Ph ¬ng
tr×nh ® êng trßn, ph ¬ng tr×nh tiÕp tuyÕn cña ® êng trßn. ElÝp 
(®Þnh nghÜa, ph ¬ng tr×nh chÝnh t¾c, h×nh d¹ng). 

12

H×nh häc 
 43 tiÕt 

(trong ®ã cã 
6 tiÕt kiÓm tra 

vµ tr¶ bµi)



11

Líp 10 n©ng cao 

Ghi chó: D íi ®©y phÇn ch÷ in ®Ëm, nghiªng lµ phÇn kh¸c biÖt víi phÇn chuÈn 

C¶ n¨m 140 tiÕt §¹i sè 90 tiÕt H×nh häc 50 tiÕt

Häc k× I: 19 tuÇn (72 tiÕt) 46 tiÕt 26 tiÕt

Häc k× II: 18 tuÇn (68 tiÕt) 44 tiÕt 24 tiÕt

TT Néi dung Sè tiÕt Ghi chó 

1

MÖnh ®Ò. TËp hîp 

MÖnh ®Ò vµ mÖnh ®Ò chøa biÕn. ¸p dông mÖnh ®Ò vµo suy luËn 
to¸n häc. TËp hîp vµ c¸c phÐp to¸n trªn tËp hîp: hîp, giao, 
hiÖu cña hai tËp hîp. Sè gÇn ®óng vµ sai sè. 

13

2
Hµm sè bËc nhÊt vµ bËc hai 

¤n tËp vµ bæ tóc vÒ hµm sè. Hµm sè bËc hai vµ ®å thÞ. Hµm sè y 
= x ; y = ax + b .

10

3

Ph ¬ng tr×nh. HÖ ph ¬ng tr×nh 

§¹i c ¬ng vÒ ph ¬ng tr×nh, hÖ ph ¬ng tr×nh: c¸c kh¸i niÖm c¬ 
b¶n. Ph ¬ng tr×nh quy vÒ bËc nhÊt, bËc hai. Ph ¬ng tr×nh bËc 
nhÊt hai Èn; hÖ ph ¬ng tr×nh bËc nhÊt hai Èn, ba Èn. Mét sè hÖ 
ph ¬ng tr×nh bËc hai mét Èn vµ hai Èn.

16

4

BÊt ®¼ng thøc. BÊt ph ¬ng tr×nh 

BÊt ®¼ng thøc. BÊt ®¼ng thøc gi÷a trung b×nh céng vµ trung b×nh 
nh©n, bÊt ®¼ng thøc chøa dÊu gi¸ trÞ tuyÖt ®èi. DÊu cña nhÞ thøc 
bËc nhÊt. BÊt ph ¬ng tr×nh vµ hÖ bÊt ph ¬ng tr×nh bËc nhÊt mét 
Èn, hai Èn. DÊu cña tam thøc bËc hai. BÊt ph ¬ng tr×nh bËc hai. 
Mét sè hÖ bÊt ph ¬ng tr×nh bËc hai. BÊt ph ¬ng tr×nh quy vÒ 
bËc hai. 

23

5

Thèng kª 

Thèng kª: B¶ng ph©n bè tÇn sè  tÇn suÊt, b¶ng ph©n bè tÇn sè 

 tÇn suÊt ghÐp líp. BiÓu ®å h×nh cét tÇn sè, tÇn suÊt; ® êng gÊp 

khóc tÇn sè, tÇn suÊt; biÓu ®å h×nh qu¹t. Sè trung b×nh céng, sè 

trung vÞ vµ mèt. Ph ¬ng sai vµ ®é lÖch chuÈn. 

9

6

Gãc l îng gi¸c vµ c«ng thøc l îng gi¸c 

Gãc vµ cung l îng gi¸c, gi¸ trÞ l îng gi¸c cña chóng. C«ng thøc 

céng. C«ng thøc nh©n ®«i. C«ng thøc biÕn ®æi tÝch thµnh tæng. 

C«ng thøc biÕn ®æi tæng thµnh tÝch. 

11

§¹i sè 
90 tiÕt 

(trong ®ã cã 8
tiÕt   «n tËp, 

kiÓm tra vµ tr¶ 
bµi)

7
Vect¬

Vect¬. Tæng, hiÖu hai vect¬. TÝch vect¬ víi mét sè. Trôc, hÖ trôc 
täa ®é. To¹ ®é cña ®iÓm vµ to¹ ®é cña vect¬. 

14
H×nh häc 50 

tiÕt

(trong ®ã cã 6



12

TT Néi dung Sè tiÕt Ghi chó 

8

TÝch v« h íng cóa cña hai vÐc t¬ vµ øng dông 

TÝch v« h íng cña hai vect¬. øng dông vµo tam gi¸c (®Þnh lÝ cosin, 
®Þnh lÝ sin, ®é dµi ® êng trung tuyÕn, diÖn tÝch tam gi̧ c, gi¶i tam 
gi¸c).

9

9

Ph ¬ng ph¸p to¹ ®é trong mÆt ph¼ng 

Ph ¬ng tr×nh ® êng th¼ng (ph ¬ng tr×nh tæng qu¸t, ph ¬ng tr×nh 
tham sè). §iÒu kiÖn ®Ó hai ® êng th¼ng c¾t nhau, song song, 
trïng nhau, vu«ng gãc víi nhau. Kho¶ng c¸ch vµ gãc. Ph ¬ng 
tr×nh ® êng trßn, ph ¬ng tr×nh tiÕp tuyÕn cña ® êng trßn. ElÝp, 
hypebol, parabol (®Þnh nghÜa, ph ¬ng tr×nh chÝnh t¾c, h×nh 
d¹ng). § êng chuÈn cña ba ® êng c«nic.

21

tiÕt   «n tËp, 
kiÓm tra vµ tr¶ 

bµi)

Líp 11 

C¶ n¨m 123 tiÕt §¹i sè vµ Gi¶i tÝch 78 tiÕt H×nh häc 45 tiÕt 

Häc k× I: 19 tuÇn (72 tiÕt) 48 tiÕt 24 tiÕt

Häc k× II: 18 tuÇn (51 tiÕt) 30 tiÕt 21 tiÕt

TT Néi dung Sè tiÕt Ghi chó 

1

Hµm sè l îng gi¸c. Ph ¬ng tr×nh l îng gi¸c 

C¸c hµm sè l îng gi¸c (®Þnh nghÜa, tÝnh tuÇn hoµn, sù biÕn 
thiªn, ®å thÞ . Ph ¬ng tr×nh l îng gi¸c c¬ b¶n. Ph ¬ng tr×nh bËc 
hai ®èi víi mét hµm sè l îng gi¸c. Ph ¬ng tr×nh asinx + bcosx = 
c. Ph ¬ng tr×nh thuÇn nhÊt bËc hai ®èi víi sinx vµ cosx. 

21

2

Tæ hîp. Kh¸i niÖm vÒ x¸c suÊt 

Quy t¾c céng, quy t¾c nh©n. ChØnh hîp, ho¸n vÞ, tæ hîp. NhÞ 
thøc Niu t¬n. PhÐp thö vµ biÕn cè. X¸c suÊtcña biÕn cè. 

15

3

D y sè. CÊp sè céng. CÊp sè nh©n 

Ph ¬ng ph¸p quy n¹p to¸n häc. D·y sè. CÊp sè céng. CÊp sè 
nh©n.

9

4

Giíi h¹n 

Giíi h¹n cña d·y sè, giíi h¹n cña hµm sè. Mét sè ®Þnh lÝ vÒ giíi 
h¹n cña d·y sè, hµm sè. C¸c d¹ng v« ®Þnh. Hµm sè liªn tôc. 
Mét sè ®Þnh lÝ vÒ hµm sè liªn tôc. 

14

5

§¹o hµm 

§¹o hµm. ý nghÜa h×nh häc vµ ý nghÜa c¬ häc cña ®¹o hµm. C¸c 
quy t¾c tÝnh ®¹o hµm.§¹o hµm cña hµm sè l îng gi¸c. Vi ph©n. 
§¹o hµm cÊp hai. 

13

§¹i sè 78 tiÕt 

(trong ®ã cã 6
tiÕt   «n tËp, 

kiÓm tra vµ tr¶ 
bµi)



13

TT Néi dung Sè tiÕt Ghi chó 

6

PhÐp dêi h×nh vµ phÐp ®ång d¹ng trong mÆt ph¼ng 

PhÐp biÕn h×nh trong mÆt ph¼ng, phÐp ®èi xøng trôc, phÐp ®èi 
xøng t©m, phÐp tÞnh tiÕn, phÐp quay, phÐp dêi h×nh, hai h×nh 
b»ng nhau. PhÐp ®ång d¹ng trong mÆt ph¼ng, phÐp vÞ tù, phÐp 
®ång d¹ng, hai h×nh ®ång d¹ng. 

11

7

§ êng th¼ng vµ mÆt ph¼ng trong kh«ng gian. Quan hÖ song 
song

H×nh häc kh«ng gian: § êng th¼ng vµ mÆt ph¼ng trong kh«ng 
gian. VÞ trÝ t ¬ng ®èi gi÷a hai ® êng th¼ng trong kh«ng gian. 
§ êng th¼ng vµ mÆt ph¼ng song song. Hai mÆt ph¼ng song 
song. H×nh l¨ng trô vµ h×nh hép. PhÐp chiÕu song song. H×nh 
biÓu diÔn cña h×nh kh«ng gian. 

13

8

Vect¬ trong kh«ng gian. Quan hÖ vu«ng gãc trong kh«ng 
gian

Vect¬ vµ phÐp to¸n vect¬ trong kh«ng gian. Hai ® êng th¼ng 
vu«ng gãc. § êng th¼ng vu«ng gãc víi mÆt ph¼ng. PhÐp chiÕu 
vu«ng gãc. §Þnh lÝ ba ® êng vu«ng gãc. Gãc gi÷a ® êng th¼ng 
vµ mÆt ph¼ng. Gãc gi÷a hai mÆt ph¼ng. Hai mÆt ph¼ng vu«ng 
gãc. Kho¶ng c¸ch (tõ mét ®iÓm ®Õn mét ® êng th¼ng, ®Õn mét 
mÆt ph¼ng, gi÷a ® êng th¼ng vµ mÆt ph¼ng song song, gi÷a hai 
mÆt ph¼ng song song, gi÷a hai ® êng th¼ng chÐo nhau . H×nh 
l¨ng trô ®øng, h×nh hép ch÷ nhËt, h×nh lËp ph ¬ng. H×nh chãp, 
h×nh chãp ®Òu vµ h×nh chãp côt ®Òu. 

15

H×nh häc 45 
tiÕt

(trong ®ã cã 6
tiÕt   «n tËp, 

kiÓm tra vµ tr¶ 
bµi)

Líp 11 n©ng cao 

Ghi chó: D íi ®©y phÇn ch÷ in ®Ëm, nghiªng lµ phÇn kh¸c biÖt víi phÇn chuÈn 

C¶ n¨m 140 tiÕt §¹i sè 90 tiÕt H×nh häc 50 tiÕt 

Häc k× I: 19 tuÇn (72 tiÕt) 46 tiÕt 26 tiÕt

Häc k× II: 18 tuÇn (68 tiÕt) 44 tiÕt 24 tiÕt

TT Néi dung Sè tiÕt Ghi chó 

1

Hµm sè l îng gi¸c. Ph ¬ng tr×nh l îng gi¸c  

C¸c hµm sè l îng gi¸c (®Þnh nghÜa, tÝnh tuÇn hoµn, sù biÕn thiªn, 
®å thÞ . Ph ¬ng tr×nh l îng gi¸c c¬ b¶n. Ph ¬ng tr×nh bËc hai ®èi 
víi mét hµm sè l îng gi¸c. Ph ¬ng tr×nh asinx + bcosx = c. 
Ph ¬ng tr×nh thuÇn nhÊt bËc hai ®èi víi sinx vµ cosx. Mét sè 
ph ¬ng tr×nh l îng gi¸c ®¬n gi¶n kh¸c.

22

2

Tæ hîp. Kh¸i niÖm vÒ x¸c suÊt 

Quy t¾c céng, quy t¾c nh©n. ChØnh hîp, ho¸n vÞ, tæ hîp. NhÞ thøc 
Niu t¬n. PhÐp thö vµ biÕn cè. §Þnh nghÜa x¸c suÊt. C¸c qui t¾c 
tÝnh x¸c suÊt. BiÕn ngÉu nhiªn rêi r¹c. 

20

§¹i sè 90 tiÕt 

(trong ®ã cã 
7 tiÕt   «n tËp, 

kiÓm tra vµ 
tr¶ bµi)



14

TT Néi dung Sè tiÕt Ghi chó 

3
D y sè. CÊp sè céng. CÊp sè nh©n 

Ph ¬ng ph¸p quy n¹p to¸n häc. D·y sè. CÊp sè céng. CÊp sè 
nh©n.

13

4

Giíi h¹n 

Giíi h¹n cña d·y sè, giíi h¹n cña hµm sè. Mét sè ®Þnh lÝ vÒ giíi 
h¹n cña d·y sè, hµm sè. C¸c d¹ng v« ®Þnh. Hµm sè liªn tôc. Mét 
sè ®Þnh lÝ vÒ hµm sè liªn tôc. 

14

5

§¹o hµm 

§¹o hµm. ý nghÜa h×nh häc vµ ý nghÜa c¬ häc cña ®¹o hµm. C¸c 
quy t¾c tÝnh ®¹o hµm. §¹o hµm cña c¸c hµm sè l îng gi¸c. Vi 
ph©n. §¹o hµm cÊp cao.

14

6

PhÐp dêi h×nh vµ phÐp ®ång d¹ng trong mÆt ph¼ng 

PhÐp biÕn h×nh trong mÆt ph¼ng, phÐp ®èi xøng trôc, phÐp ®èi 
xøng t©m, phÐp tÞnh tiÕn, phÐp quay, phÐp dêi h×nh, hai h×nh b»ng 
nhau. PhÐp ®ång d¹ng trong mÆt ph¼ng, phÐp vÞ tù, phÐp ®ång 
d¹ng, hai h×nh ®ång d¹ng. 

14

7

§ êng th¼ng vµ mÆt ph¼ng trong kh«ng gian. Quan hÖ song 
song

H×nh häc kh«ng gian: § êng th¼ng vµ mÆt ph¼ng trong kh«ng 
gian. VÞ trÝ t ¬ng ®èi gi÷a hai ® êng th¼ng trong kh«ng gian. 
§ êng th¼ng vµ mÆt ph¼ng song song. Hai mÆt ph¼ng song song. 
H×nh l¨ng trô vµ h×nh hép. PhÐp chiÕu song song. H×nh biÓu diÔn 
cña h×nh kh«ng gian. 

14

8

Vect¬ trong kh«ng gian. Quan hÖ vu«ng gãc trong kh«ng 
gian

Vect¬ vµ phÐp to¸n vect¬ trong kh«ng gian. Hai ® êng th¼ng 
vu«ng gãc. § êng th¼ng vu«ng gãc víi mÆt ph¼ng. PhÐp chiÕu 
vu«ng gãc. §Þnh lÝ ba ® êng vu«ng gãc. Gãc gi÷a ® êng th¼ng vµ 
mÆt ph¼ng. Gãc gi÷a hai mÆt ph¼ng. Hai mÆt ph¼ng vu«ng gãc. 
Kho¶ng c¸ch (tõ mét ®iÓm ®Õn mét ® êng th¼ng, ®Õn mét mÆt 
ph¼ng, gi÷a ® êng th¼ng vµ mÆt ph¼ng song song, gi÷a hai mÆt 
ph¼ng song song, gi÷a hai ® êng th¼ng chÐo nhau . H×nh l¨ng trô 
®øng, h×nh hép ch÷ nhËt, h×nh lËp ph ¬ng. H×nh chãp, h×nh chãp 
®Òu vµ h×nh chãp côt ®Òu. 

15

H×nh häc 50 
tiÕt

(trong ®ã cã 
7 tiÕt   «n tËp, 

kiÓm tra vµ 
tr¶ bµi)

Líp 12 

C¶ n¨m 123 tiÕt §¹i sè vµ Gi¶i tÝch 78 tiÕt H×nh häc 45 tiÕt 

Häc k× I: 19 tuÇn (72 tiÕt) 48 tiÕt 24 tiÕt

Häc k× II: 18 tuÇn (51 tiÕt) 30 tiÕt 21 tiÕt

TT Néi dung Sè tiÕt Ghi chó 



15

1

øng dông ®¹o hµm ®Ó kh¶o s¸t vµ vÏ ®å thÞ cña hµm sè 

Sù ®ång biÕn, nghÞch biÕn cña hµm sè . Cùc trÞ cña hµm sè. 
Gi¸ trÞ lín nhÊt vµ gi¸ trÞ nhá nhÊt cña hµm sè.  § êng tiÖm 
cËn ®øng, ® êng tiÖm cËn ngang cña ®å thÞ hµm sè. Kh¶o s¸t 
sù biÕn thiªn vµ vÏ ®å thÞ cña hµm sè

20

2

Hµm sè luü thõa, hµm sè mò vµ hµm sè l«garit 
Luü thõa. Hµm sè luü thõa. L«garit. Hµm sè mò. Hµm sè 
l«garit. Ph ¬ng tr×nh mò vµ ph ¬ng tr×nh l«garit. BÊt ph ¬ng 
tr×nh mò vµ l«garit 

17

3
Nguyªn hµm, TÝch ph©n vµ øng dông 

Nguyªn hµm. TÝch ph©n. øng dông cña tÝch ph©n trong h×nh 
häc.

16

4
Sè phøc 
Sè phøc. Céng, trõ vµ nh©n sè phøc. PhÐp chia sè phøc. 
Ph ¬ng tr×nh bËc hai víi hÖ sè thùc 

9

§¹i sè 78 tiÕt 

(trong ®ã cã 
16 tiÕt   «n 

tËp, kiÓm tra, 
tr¶ bµi vµ tæng 

«n thi tèt 
nghiÖp)

5
Khèi ®a diÖn 
Kh¸i niÖm vÒ khèi ®a diÖn. Khèi ®a diÖn låi vµ khèi ®a diÖn 
®Òu. Kh¸i niÖm vÒ thÓ tÝch cña khèi ®a diÖn 

11

6
MÆt nãn, mÆt trô, mÆt cÇu
Kh¸i niÖm vÒ mÆt trßn xoay. MÆt cÇu 

10

7
Ph ¬ng ph¸p to¹ ®é trong kh«ng gian
HÖ to¹ ®é trong kh«ng gian. Ph ¬ng tr×nh mÆt ph¼ng. Ph ¬ng 
tr×nh ® êng th¼ng trong kh«ng gian. 

18

H×nh häc 45 
tiÕt

(trong ®ã cã 6
tiÕt   «n tËp, 
kiÓm tra, tr¶ 

bµi vµ tæng «n 
thi tèt nghiÖp)

Líp 12 n©ng cao 

Ghi chó: D íi ®©y phÇn ch÷ in ®Ëm, nghiªng lµ phÇn kh¸c biÖt víi phÇn chuÈn 

C¶ n¨m 140 tiÕt §¹i sè 90 tiÕt H×nh häc 50 tiÕt 

Häc k× I: 19 tuÇn (72 tiÕt) 46 tiÕt 26 tiÕt

Häc k× II: 18 tuÇn (68 tiÕt) 44 tiÕt 24 tiÕt

TT Néi dung  Sè tiÕt Ghi chó 

1

øng dông ®¹o hµm ®Ó kh¶o s¸t vµ vÏ ®å thÞ cña hµm sè 

TÝnh ®¬n ®iÖu cña hµm sè. Cùc trÞ cña hµm sè. Gi¸ trÞ lín 
nhÊt vµ gi¸ trÞ nhá nhÊt cña hµm sè. §å thÞ cña hµm sè. PhÐp 
tÞnh tiÕn hÖ to¹ ®é. § êng tiÖm cËn cña ®å thÞ hµm sè.
Kh¶o s¸t sù biÕn thiªn vµ vÏ ®å thÞ cña mét sè hµm ®a thøc. 
Kh¶o s¸t sù biÕn thiªn vµ vÏ ®å thÞ cña mét sè hµm ph©n 
thøc h÷u tû. Mét sè bµi to¸n th êng gÆp vÒ ®å thÞ.

23

2

Hµm sè luü thõa, hµm sè mò vµ hµm sè l«garit 
Luü thõa víi sè mò h÷u tØ. Luü thõa víi sè mò thùc. L«garit. 
Sè e vµ l«garit tù nhiªn. Hµm sè mò vµ hµm sè l«garit. Hµm 
sè luü thõa. Ph ¬ng tr×nh mò vµ l«garit. HÖ ph ¬ng tr×nh mò 
vµ l«garit. BÊt ph ¬ng tr×nh mò vµ l«garit. 

23

3

Nguyªn hµm, TÝch ph©n vµ øng dông 
Nguyªn hµm. Mét sè ph ¬ng ph¸p t×m nguyªn hµm. TÝch 
ph©n. Mét sè ph ¬ng ph¸p tÝnh tÝch ph©n. øng dông tÝch 
ph©n ®Ó tÝnh diÖn tÝch h×nh ph¼ng. øng dông tÝch ph©n ®Ó tÝnh 
thÓ tÝch vËt thÓ 

18

Gi¶i tÝch  

90 tiÕt 

(trong ®ã cã 
12 tiÕt   «n 

tËp, kiÓm tra, 
tr¶ bµi vµ tæng 

«n thi tèt 
nghiÖp)
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4
Sè phøc 
Sè phøc. C¨n bËc hai cña sè phøc vµ ph ¬ng tr×nh bËc hai. 
D¹ng l îng gi¸c cña sè phøc vµ øng dông.

14

5

Khèi ®a diÖn 
Kh¸i niÖm vÒ khèi ®a diÖn. PhÐp ®èi xøng qua mÆt ph¼ng vµ 
sù b»ng nhau cña c¸c khèi ®a diÖn. PhÐp vÞ tù vµ sù ®ång 
d¹ng cña c¸c khèi ®a diÖn. C¸c khèi ®a diÖn ®Òu. ThÓ tÝch 
cña khèi ®a diÖn 

14

6
MÆt nãn, mÆt trô, mÆt cÇu
MÆt cÇu, Khèi cÇu. Kh¸i niÖm vÒ mÆt trßn xoay. MÆt trô. H×nh 
trô. Khèi trô. MÆt nãn. H×nh nãn. Khèi nãn 

11

7
Ph ¬ng ph¸p to¹ ®é trong kh«ng gian
HÖ to¹ ®é trong kh«ng gian. Ph ¬ng tr×nh mÆt ph¼ng. Ph ¬ng 
tr×nh ® êng th¼ng.  

19

H×nh häc 

 50 tiÕt 

(trong ®ã cã 6
tiÕt   «n tËp, 
kiÓm tra, tr¶ 

bµi vµ tæng «n 
thi tèt nghiÖp)

néi dung tù chän n©ng cao ®èi víi ch ¬ng tr×nh chuÈn 

1. Môc tiªu 
a) KiÕn thøc: Lµm cho häc sinh n¾m v÷ng h¬n chuÈn kiÕn thøc, kü n¨ng cña ch ¬ng tr×nh 
chuÈn vµ trªn c¬ së ®ã tiÕp cËn chuÈn kiÕn thøc, kü n¨ng cña ch ¬ng tr×nh n©ng cao. 
b) KÜ n¨ng: T¨ng c êng rÌn luyÖn kÜ n¨ng gi¶i to¸n. Th«ng qua viÖc rÌn luyÖn ®ã, häc sinh 
® îc cñng cè mét sè kiÕn thøc ®· häc trong ch ¬ng tr×nh chuÈn vµ t×m hiÓu mét sè kiÕn thøc 
míi trong ch ¬ng tr×nh n©ng cao. 
c) Th¸i ®é: Lµm cho häc sinh tù tin, høng thó, kiªn tr×, s¸ng t¹o trong häc tËp m«n To¸n. 
2. Mét sè ®iÓm cÇn l u ý: 

 CÇn b¸m s¸t ch ¬ng tr×nh vµ s¸ch gi¸o khoa n©ng cao hoÆc tµi liÖu chñ ®Ò tù chän n©ng cao, 
cho häc sinh gi¶i mét sè bµi tËp trong s¸ch gi¸o khoa nµy ®Ó häc sinh phÊn ®Êu tiÕp cËn 
ch ¬ng tr×nh n©ng cao. 

 Do sè giê dµnh cho tù chän n©ng cao nµy qu¸ Ýt nªn kh«ng ®Æt ra yªu cÇu häc sinh ®¹t ngay 
møc ®é t ¬ng ® ¬ng ch ¬ng tr×nh n©ng cao. 

 Kh«ng nªn qu¸ cøng nh¾c trong ph©n phèi thêi gian cho c¸c chñ ®Ò tù chän. Tïy t×nh h×nh cô 
thÓ mµ bè trÝ bæ sung thªm phÇn tæng kÕt hay nhÊn m¹nh mét sè chñ ®Ò kh¸c. 

 NÕu gi¸o viªn ® îc ®ång thêi d¹y theo ch ¬ng tr×nh chuÈn vµ d¹y chñ ®Ò tù chän n©ng cao 
th× sÏ sÏ linh ho¹t h¬n trong viÖc ph©n phèi thêi gian cho c¸c chñ ®Ò tù chän. 
3. Danh môc c¸c chñ ®Ò 

Líp TT Tªn chñ ®Ò Sè tiÕt Ghi chó 
1 Hµm sè vµ ®å thÞ 3 
2 Chøng minh bÊt ®¼ng thøc 2 
3 Ph ¬ng tr×nh vµ hÖ ph ¬ng tr×nh 5 
4 BÊt ph ¬ng tr×nh 4 

5
B¶ng sè liÖu thèng kª vµ c¸c sè ®Æc 
tr ng

4

6 C«ng thøc l îng gi¸c 4 
7 VÐc t¬ vµ c¸c phÐp tÝnh vect¬ 4 
8 Gi¶i tam gi¸c 4 

10

9 Ph ¬ng ph¸p to¹ ®é trong mÆt ph¼ng 5 

Mçi chñ ®Ò: lùa chän néi 
dung trong SGKNC hoÆc tµi 
liÖu chñ ®Ò tù chän n©ng cao 
do Bé GD§T ban hµnh 
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Líp TT Tªn chñ ®Ò Sè tiÕt Ghi chó 
1 Ph ¬ng tr×nh l îng gi¸c 3 
2 Tæ hîp, x¸c suÊt 4 
3 Giíi h¹n. §¹o hµm 4 

4
PhÐp dêi h×nh vµ phÐp ®ång d¹ng trong 
mÆt ph¼ng 

2

5 Quan hÖ song song trong kh«ng gian 2 

11

6 Quan hÖ vu«ng gãc trong kh«ng gian 3 

Mçi chñ ®Ò: lùa chän néi 
dung trong SGKNC hoÆc tµi 
liÖu chñ ®Ò tù chän n©ng cao 
do Bé GD§T ban hµnh 

1 Mét sè bµi to¸n vÒ ®å thÞ hµm sè 4 
2 Hµm sè mò, hµm sè l«garit 4 
3 Nguyªn hµm, tÝch ph©n vµ øng dông 3 
4 ThÓ tÝch khèi ®a diÖn,khèi cÇu, khèi trô, 

khèi nãn. 
3

12

5 Ph ¬ng ph¸p to¹ ®é trong kh«ng gian 4 

Mçi chñ ®Ò: lùa chän néi 
dung trong SGKNC hoÆc tµi 
liÖu chñ ®Ò tù chän n©ng cao 
do Bé GD§T ban hµnh 

                                                                              ------------- 



Bé gi¸o dôc vµ ®µo t¹o 

Tµi liÖu 

Ph©n phèi ch ¬ng tr×nh THCS 

m«n vËt lÝ 
 (Dïng cho c¸c c¬ quan qu¶n lÝ gi¸o dôc vµ gi¸o viªn, 

¸p dông tõ n¨m häc 2008-2009) 
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A. H NG D N S  D NG KHUNG PHÂN PH I
CH NG TRÌNH THPT 

I. NH NG V N  CHUNG 

Khung phân ph i ch ng trình (KPPCT) này áp d ng cho c p THCS t  n m h c 2008-
2009, g m 2 ph n: (A) H ng d n s  d ng KPPCT; (B) Khung PPCT.  

1. V  Khung phân ph i ch ng trình  

KPPCT quy nh th i l ng d y h c cho t ng ph n c a ch ng trình (ch ng, ph n, 
bài h c, mô un, ch ,...), trong ó có th i l ng dành cho luy n t p, bài t p, ôn t p, thí 
nghi m, th c hành và th i l ng ti n hành ki m tra nh kì t ng ng v i các ph n ó.

Th i l ng quy nh t i KPPCT áp d ng trong tr ng h p h c 1 bu i/ngày, th i l ng 
dành cho ki m tra là không thay i, th i l ng dành cho các ho t ng khác là quy nh
t i thi u. Ti n  th c hi n ch ng trình khi k t thúc h c kì I và k t thúc n m h c c
quy nh th ng nh t cho t t c  các tr ng THCS trong c  n c.

C n c  KPPCT, các S  GD T c  th  hoá thành PPCT chi ti t, bao g m c  d y h c t
ch n cho phù h p v i a ph ng, áp d ng chung cho các tr ng THCS thu c quy n qu n
lí. Các tr ng THCS có i u ki n b  trí giáo viên và kinh phí chi tr  gi  d y v t nh m c
quy nh (trong ó có các tr ng h c nhi u h n 6 bu i/tu n), có th  ch ng  ngh
Phòng GD T xem xét trình S  GD T phê chu n vi c i u ch nh PPCT t ng th i l ng d y
h c cho phù h p (lãnh o S  GD T phê duy t, kí tên, óng d u).

2. V  phân ph i ch ng trình d y h c t  ch n

a) Th i l ng và cách t  ch c d y h c t  ch n:   

Th i l ng d y h c t  ch n c a các l p c p THCS trong K  ho ch giáo d c là 2 
ti t/tu n, d y h c chung cho c  l p (các tr ng t  ch  v  kinh phí có th  chia l p thành 
nhóm nh  h n nh ng v n ph i theo k  ho ch chung c a c  l p).

Vi c s  d ng th i l ng d y h c t  ch n THCS theo 1 trong 2 cách sau ây: 

Cách 1: Ch n 1 trong 3 môn h c, ho t ng giáo d c : Tin h c, Ngo i ng  2, Ngh  ph
thông (trong ó Ngo i ng  2 có th  b  trí vào 2 ti t d y h c t  ch n này ho c b  trí ngoài 
th i l ng d y h c 6 bu i/tu n).

Cách 2: D y h c các ch  t  ch n nâng cao, bám sát (C NC, C BS).  

 D y h c C NC là  khai thác sâu h n ki n th c, k  n ng c a ch ng trình, b  sung 
ki n th c, b i d ng n ng l c t  duy nh ng ph i phù h p v i trình  ti p thu c a h c
sinh.

Các S  GD T t  ch c biên so n, th m nh tài li u C NC (trong ó có các tài li u
L ch s , a lí, V n h c a ph ng), dùng cho c p THCS theo h ng d n c a B  GD T
(tài li u C NC s  d ng cho c  giáo viên và h c sinh nh  SGK) và quy nh c  th  PPCT 
d y h c các C NC cho phù h p v i m ch ki n th c c a môn h c ó. Các Phòng GD T
ôn c, ki m tra vi c th c hi n PPCT d y h c các C NC.

 D y h c các C BS là ôn t p, h  th ng hóa, kh c sâu ki n th c, k  n ng (không b
sung ki n th c nâng cao m i). Trong i u ki n ch a ban hành c tài li u C NC, c n
dành th i l ng d y h c t  ch n  th c hi n C BS nh m ôn t p, h  th ng hóa, kh c sâu 
ki n th c, k  n ng cho h c sinh. 

Hi u tr ng các tr ng THCS ch ng l p K  ho ch d y h c các C BS (ch n môn 
h c, n nh s  ti t/tu n cho t ng môn, tên bài d y) cho t ng l p, n nh trong t ng h c kì 



3

trên c  s  ngh  c a các t  tr ng chuyên môn và giáo viên ch  nhi m l p. Giáo viên 
chu n b  k  ho ch bài d y (giáo án) C BS v i s  h  tr  c a t  chuyên môn. 

b) Ki m tra, ánh giá k t qu  d y h c t  ch n:

Vi c ki m tra, ánh giá k t qu  h c t p C TC c a môn h c th c hi n theo quy nh t i
Quy ch ánh giá, x p lo i h c sinh trung h c c  s  và h c sinh trung h c ph  thông.

L u ý: Các bài d y C TCNC, C BS b  trí trong các ch ng nh  các bài khác, có th
có i m ki m tra d i 1 ti t riêng nh ng không có i m ki m tra 1 ti t riêng, i m C TC
môn h c nào tính cho môn h c ó. 

3. Th c hi n các ho t ng giáo d c

a) Phân công giáo viên th c hi n các Ho t ng giáo d c:

Trong KHGD quy nh t i CTGDPT do B  GD T ban hành, các ho t ng giáo d c ã c
quy nh th i l ng v i s  ti t h c c  th  nh  các môn h c. i v i giáo viên c phân công 
th c hi n Ho t ng giáo d c ngoài gi  lên l p (H GDNGLL), Ho t ng giáo d c h ng nghi p
(H GDHN) c tính gi  d y nh  các môn h c; vi c tham gia i u hành H GD t p th
(chào c u tu n và sinh ho t l p cu i tu n) là thu c nhi m v  qu n lý c a Ban Giám hi u
và giáo viên ch  nhi m l p, không tính là gi  d y.

b) Tích h p H GDNGLL, H GDHN, môn Công ngh :

- H GDNGLL: Th c hi n  các ch  quy nh cho m i tháng, v i th i l ng 2 
ti t/tháng và tích h p n i dung H GDNGLL sang môn GDCD các l p 6, 7, 8, 9  các ch

 v o c và pháp lu t. a n i dung v  Công c Quy n tr  em c a Liên H p qu c
vào H GDNGLL  l p 9 và t  ch c các ho t ng h ng ng phong trào "Xây d ng
tr ng h c thân thi n, h c sinh tích c c” do B  GD T phát ng.

- H GDHN (l p 9):  

i u ch nh th i l ng H GDHN thành 9 ti t/n m h c sau khi a m t s  n i dung 
GDHN tích h p sang H GDNGLL 2 ch i m sau ây: 

+ "Truy n th ng nhà tr ng", ch i m tháng 9;  

+ "Ti n b c lên oàn", ch i m tháng 3.  

N i dung tích h p do S  GD T (ho c u  quy n cho các Phòng GD T) h ng d n
tr ng THCS th c hi n cho sát th c ti n a ph ng. V  ph ng pháp t  ch c th c hi n
H GDHN, có th  riêng theo l p ho c theo kh i l p; có th  giao cho giáo viên ho c m i
các chuyên gia, nhà qu n lý kinh t , qu n lý doanh nghi p gi ng d y. 

4. i m i ph ng pháp d y h c; i m i ki m tra, ánh giá

a) Ch o i m i ph ng pháp d y h c (PPDH): 

- Nh ng yêu c u quan tr ng trong i m i PPDH là:  

+ Phát huy tính tích c c, h ng thú trong h c t p c a h c sinh và vai trò ch o c a
giáo viên;  

+ Thi t k  bài gi ng khoa h c, s p x p h p lý ho t ng c a giáo viên và h c sinh, thi t
k  h  th ng câu h i h p lý, t p trung vào tr ng tâm, tránh n ng n  quá t i (nh t là i v i
bài dài, bài khó, nhi u ki n th c m i); b i d ng n ng l c c l p suy ngh , v n d ng sáng 
t o ki n th c ã h c, tránh thiên v  ghi nh  máy móc không n m v ng b n ch t; 

+ T ng c ng ng d ng công ngh  thông tin trong d y h c, khuy n khích s  d ng
công ngh  thông tin, s  d ng các ph ng ti n nghe nhìn, th c hi n y  thí nghi m, th c
hành, liên h  th c t  trong gi ng d y phù h p v i n i dung t ng bài h c;
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+ Giáo viên s  d ng ngôn ng  chu n xác, trong sáng, sinh ng, d  hi u, tác phong 
thân thi n, khuy n khích, ng viên h c sinh h c t p, t  ch c h p lý cho h c sinh làm vi c
cá nhân và theo nhóm; 

+ D y h c sát i t ng, coi tr ng b i d ng h c sinh khá gi i và giúp  h c sinh h c
l c y u kém. 

- i v i các môn h c: M  thu t, Âm nh c, Th  d c c n coi tr ng truy n th  ki n th c, 
hình thành k  n ng, b i d ng h ng thú h c t p, không quá thiên v ánh giá thành tích 
theo yêu c u ào t o chuyên ngành ho  s , nh c s , v n ng viên. 

- T ng c ng ch o i m i PPDH thông qua công tác b i d ng giáo viên và d  gi
th m l p c a giáo viên, t  ch c rút kinh nghi m gi ng d y  các t  chuyên môn, h i th o
c p tr ng, c m tr ng, a ph ng, h i thi giáo viên gi i các c p.

b) i m i ki m tra, ánh giá (KT G): 

- Nh ng yêu c u quan tr ng trong i m i KT G là: 

+ Giáo viên ánh giá sát úng trình  h c sinh v i thái  khách quan, công minh và 
h ng d n h c sinh bi t t ánh giá n ng l c c a mình; 

+ Trong quá trình d y h c, c n k t h p m t cách h p lý hình th c t  lu n v i hình th c
tr c nghi m khách quan trong KT G k t qu  h c t p c a h c sinh, chu n b  t t cho vi c

i m i các k  thi theo ch  tr ng c a B  GD T.

+ Th c hi n úng quy nh c a Quy ch ánh giá, x p lo i h c sinh THCS, h c sinh 
THPT do B  GD T ban hành, ti n hành  s  l n ki m tra th ng xuyên, ki m tra nh k ,
ki m tra h c k  c  lý thuy t và th c hành. 

- i m i ánh giá các môn M  thu t, Âm nh c (THCS), Th  d c (THCS, THPT): 
Th c hi n ánh giá b ng i m ho c ánh giá b ng nh n xét k t qu  h c t p theo quy nh
t i Quy ch ánh giá, x p lo i h c sinh THCS, h c sinh THPT s a i.

c) i v i m t s  môn khoa h c xã h i và nhân v n nh : Ng  v n, L ch s , a lí, 
Giáo d c công dân, c n coi tr ng i m i PPDH, i m i KT G theo h ng h n ch  ch
ghi nh  máy móc, không n m v ng ki n th c, k  n ng môn h c. Trong quá trình d y h c,
c n i m i KT G b ng cách nêu v n  m , òi h i h c sinh ph i v n d ng t ng h p ki n
th c, k  n ng và bi u t chính ki n c a b n thân. 

d) T  n m h c 2008-2009, t p trung ch o ánh giá sâu hi u qu  d y h c c a môn 
Giáo d c công dân  ti p t c i m i PPDH, KT G nh m nâng cao ch t l ng môn h c
này (có h ng d n riêng).  

5. Th c hi n các n i dung giáo d c a ph ng (h ng d n t i công v n s
5977/BGD T-GDTrH ngày 07/7/2008))

II. NH NG V N  C  TH  C A MÔN V T LÍ 

1. i m i ph ng pháp d y h c và i m i ki m tra, ánh giá 

a) i m i ph ng pháp d y h c:

- Phát huy tính tích c c, h ng thú trong h c t p c a h c sinh và vai trò ch o c a
giáo viên; 

- Thi t k  bài gi ng khoa h c, s p x p h p lý ho t ng c a giáo viên và h c sinh, 
thi t k  h  th ng câu h i h p lý, t p trung vào tr ng tâm, tránh n ng n  quá t i (nh t là i
v i các bài dài, bài khó, nhi u ki n th c m i); b i d ng n ng l c c l p suy ngh , v n
d ng sáng t o ki n th c ã h c, tránh thiên v  ghi nh  máy móc không n m v ng b n ch t; 

- T ng c ng t p hu n nâng cao n ng l c s  d ng thi t b  thí nghi m bi u di n và thí 
nghi m th c hành. S  d ng t i a và có hi u qu  các thi t b  thí nghi m hi n có c a b
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môn. T  ch c sinh ho t chuyên  s  d ng thi t b  d y h c, khuy n khích t  làm  dùng 
d y h c, c i ti n ph ng án thí nghi m phù h p v i t ng bài h c;

- T ng c ng ng d ng công ngh  thông tin trong d y h c, khuy n khích s  d ng h p
lý các ph n m m, thí nghi m mô ph ng, t  li u thi t b  d y h c i n t , các ph ng ti n
nghe nhìn, th c hi n y  thí nghi m, th c hành, tích h p giáo d c b o v  môi tr ng, 
liên h  th c t  trong gi ng d y phù h p v i n i dung t ng bài h c;

- S  d ng ngôn ng  chu n xác, trong sáng, sinh ng, d  hi u, tác phong thân thi n,
coi tr ng vi c khuy n khích ng viên h c sinh h c t p, t  ch c h p lý cho h c sinh làm 
vi c cá nhân và theo nhóm. 

- D y h c sát i t ng, coi tr ng b i d ng h c sinh khá gi i và giúp  h c sinh 
h c l c y u kém. 

- T ng c ng ch o i m i PPDH thông qua công tác b i d ng giáo viên và thông 
qua vi c d  gi  th m l p c a giáo viên, t  ch c rút kinh nghi m gi ng d y  t  chuyên 
môn, h i th o c p tr ng, c m tr ng, a ph ng, h i thi giáo viên gi i các c p.

b) i m i ki m tra, ánh giá: 

- ánh giá sát úng trình  h c sinh v i thái  khách quan, công minh và h ng
d n h c sinh t ánh giá n ng l c c a mình; 

- Trong quá trình d y h c, c n k t h p m t cách h p lý hình th c t  lu n v i hình 
th c tr c nghi m khách quan trong ki m tra ánh giá k t qu  h c t p c a h c sinh, chu n b
t t cho vi c i m i các k  thi theo ch  tr ng c a B  GD T;

 - Th c hi n quy nh c a Quy ch ánh giá, x p lo i h c sinh THCS, h c sinh 
THPT,  s  l n ki m tra th ng xuyên, ki m tra nh k , ki m tra h c k  c  lý thuy t và 
th c hành; 

 - Trong quá trình d y h c, c n h n ch  ghi nh  máy móc, h c thu c nh ng không 
n m v ng ki n th c, k  n ng môn h c; 

 - Các bài th c hành trong ch ng trình, h c sinh u ph i th c hi n và vi t báo cáo. 
Trong m i h c kì, ch ánh giá t i a 1 bài th c hành tính i m h  s  2, vi c ch n các bài 
th c hành ánh giá tính i m h  s  2 là do t  chuyên môn quy nh, các bài th c hành 
khác cho i m h  s  1;  

- ánh giá bài th c hành c a h c sinh bao g m 2 ph n:

+ Ph n ánh giá k  n ng th c hành và k t qu  th c hành; 

+ Ph n ánh giá báo cáo th c hành.   

i m c a bài th c hành b ng trung bình c ng i m c a hai ph n trên. 

2. H ng d n xây d ng phân ph i ch ng trình 

C n c  vào k  ho ch giáo d c và KPPCT  xây d ng PPCT cho môn h c: 

a) m b o s  ti t t i thi u trong KPPCT  l p k  ho ch d y h c cho h p lý; th ng 
nh t hoàn thành ch ng trình theo úng th i gian cho m i h c k  và c  n m h c;

b) S p x p th i khoá bi u m t cách h p lý  s  d ng t i a các trang thi t b  d y
h c, phòng h c b  môn, phòng thí nghi m. 
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B. KHUNG PHÂN PH I CH NG TRÌNH 

L P 6 

C  n m:   37 tu n (35 ti t) 
H c kì I:   19 tu n (18 ti t)
H c kì II: 18 tu n  (17 ti t)

N i dung 
T ng
s  ti t

Lí
thuy t

Th c
hành 

Ôn t p, 
bài t p

Ch ng I. C  H C 18 16 1 1 
Ch ng II. NHI T H C 13 11 1 1 
Ki m tra 1 ti t h c kì I (h c xong bài 8: Tr ng l c - 

n v  tr ng l c)
1    

Ki m tra h c kì I (h c xong bài 14: M t ph ng
nghiêng)

1    

Ki m tra 1 ti t h c kì II (h c xong bài 22: Nhi t k  - 
Nhi t giai)  

1    

Ki m tra h c kì II 1    
T ng s  ti t trong n m h c 35    

L P 7 

C  n m:   37 tu n (35 ti t) 
H c kì I:  19 tu n (18 ti t) 
H c kì II: 18 tu n (17 ti t)

N i dung 
T ng
s  ti t

Lí
thuy t

Th c
hành 

Ôn t p, 
bài t p

Ch ng I. QUANG H C 9 7 1 1 
Ch ng II. ÂM H C 7 6  1 
Ch ng III. I N H C  15 11 2 2 
Ki m tra 1 ti t h c  kì  I (h c xong ch ng I ) 1    
Ki m tra h c kì I (h c xong ch ng II) 1    
Ki m tra 1 ti t h c kì II (h c xong bài 23. Tác d ng t ,
tác d ng hoá h c và tác d ng sinh lí c a dòng i n)

1    

Ki m tra h c kì II 1    
T ng s  ti t trong n m h c    35    
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L P 8 

C  n m:   37 tu n (35 ti t) 
H c kì I:  19 tu n (17 ti t) 
H c kì II: 18 tu n (18 ti t)

N i dung 
T ng
s  ti t

Lí
thuy t

Th c
hành 

Ôn t p, 
bài t p

Ch ng I. C  H C    19 16 1 2 
Ch ng II. NHI T H C 12 10  2 
Ki m tra 1 ti t h c kì I (h c xong bài 6: L c ma sát) 1    
 Ki m tra h c kì I (h c xong bài 14: Công c  h c) 1    
Ki m tra 1 ti t h c kì II (h c xong bài 21: Nhi t n ng ) 1    
Ki m tra h c kì II  1    
T ng s  ti t trong n m h c  35    

L P 9 

C  n m:   37 tu n (70 ti t) 
H c kì I:   19 tu n (36 ti t)
H c kì II: 18 tu n (34 ti t)

N i dung 
T ng
s  ti t

Lí
thuy t

Th c
hành 

Ôn t p, 
bài t p

Ch ng I. I N H C 20 15 3 2 
Ch ng II: I N T  H C 20 15 2 3 
Ch ng III. QUANG H C 20 16 2 2 
Ch ng IV. S  B O TOÀN VÀ CHUY N HOÁ 
N NG L NG

6 4  2 

Ki m tra 1 ti t h c kì I (h c xong ch ng I) 1    
Ki m tra h c kì I (h c xong bài 32: i u ki n xu t
hi n dòng i n c m ng) 

1    

Ki m tra 1 ti t h c kì II (h c xong bài 45: nh c a
m t v t t o b i th u kính phân kì)  

1    

Ki m tra h c kì II  1    
T ng s  ti t trong n m h c  70    

Chú ý: Bài 18: Th c hành ki m nghi m m i quan h  Q ~ I2 trong nh lu t Jun – Len x , s  không 
b t bu c th c hành i v i h c sinh, tuy nhiên n u tr ng nào có i u ki n làm c thí nghi m thì 
có th  t  ch c th c hành.  

--------------------- 



Bé gi¸o dôc vµ ®µo t¹o 

Tµi liÖu 

Ph©n phèi ch ¬ng tr×nh THPT 

m«n vËt lÝ 
(Dïng cho c¸c c¬ quan qu¶n lÝ gi¸o dôc vµ gi¸o viªn, 

¸p dông tõ n¨m häc 2008-2009) 
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A. H NG D N S  D NG KHUNG PHÂN PH I
CH NG TRÌNH THPT 

I. NH NG V N  CHUNG 

Khung Phân ph i ch ng trình (KPPCT) này áp d ng cho các l p c p THPT t  n m
h c 2008-2009, g m 2 ph n: (A) H ng d n s  d ng KPPCT; (B) Khung PPCT.  

1. V  khung Phân ph i ch ng trình  

KPPCT quy nh th i l ng d y h c cho t ng ph n c a ch ng trình (ch ng, ph n,
bài h c, mô un, ch ,...), trong ó có th i l ng dành cho luy n t p, bài t p, ôn t p, thí 
nghi m, th c hành và th i l ng ti n hành ki m tra nh kì t ng ng v i các ph n ó. Th i
l ng nói trên quy nh t i KPPCT áp d ng trong tr ng h p h c 1 bu i/ngày (th i l ng 
dành cho ki m tra là không thay i, th i l ng dành cho các ho t ng khác là quy nh
t i thi u). Ti n  th c hi n ch ng trình khi k t thúc h c kì I và k t thúc n m h c c
quy nh th ng nh t cho t t c  các tr ng THPT trong c  n c. C n c  KPPCT, các S
GD T c  th  hoá thành PPCT chi ti t cho t ng bài c a môn h c và ho t ng giáo d c, bao 
g m c  ch  t  ch n nâng cao (n u có) cho phù h p v i a ph ng, áp d ng chung cho 
các tr ng THPT thu c quy n qu n lí. Các tr ng THPT có i u ki n b  trí giáo viên và 
kinh phí chi tr  gi  d y v t nh m c (trong ó có các tr ng h c nhi u h n 6 bu i/tu n), 
có th  ngh  S  GD T xem xét phê chu n i u ch nh PPCT t ng th i l ng d y h c
cho phù h p (lãnh o S  GD T phê duy t, kí tên, óng d u).

2. V  Phân ph i ch ng trình d y h c t  ch n

a) Môn h c t  ch n nâng cao (NC) c a ban C  b n có th  th c hi n b ng 1 trong 2 
cách: S  d ng SGK nâng cao ho c s  d ng SGK biên so n theo ch ng trình chu n k t h p
v i ch  t  ch n nâng cao (C NC) c a môn h c ó. C NC c a 8 môn phân hóa ch  dùng 
cho ban C  b n. Th i l ng d y h c C NC c a môn h c là kho ng chênh l ch gi a th i
l ng dành cho ch ng trình chu n và ch ng trình nâng cao môn h c ó trong K  ho ch
giáo d c THPT. Các S  GD T quy nh c  th  PPCT d y h c các C NC cho phù h p v i
m ch ki n th c c a SGKC môn h c ó. Tài li u C NC s  d ng cho giáo viên và h c sinh. 

b) D y h c ch  t  ch n bám sát (C BS) là ôn t p, h  th ng hóa, kh c sâu ki n
th c, k  n ng, không b  sung ki n th c nâng cao m i. Hi u tr ng các tr ng THPT l p K
ho ch d y h c C BS (ch n môn h c, n nh s  ti t/tu n cho t ng môn, tên bài d y) cho 
t ng l p, n nh trong t ng h c kì trên c  s  ngh  c a các t  tr ng chuyên môn và giáo 
viên ch  nhi m l p.

B  GD T ban hành tài li u C BS l p 10, dùng cho giáo viên  tham kh o, không 
ban hành tài li u C BS l p 11, 12. Giáo viên chu n b  k  ho ch bài gi ng C BS v i s  h
tr  c a t  chuyên môn. 

c) Vi c ki m tra, ánh giá k t qu  h c t p C NC, C BS các môn h c th c hi n theo 
quy nh t i Quy ch ánh giá, x p lo i h c sinh Trung h c c  s  và h c sinh Trung h c
ph  thông c a B  tr ng B  GD T.

L u ý: Các bài d y C NC, C BS b  trí trong các ch ng nh  các bài khác, có th  có 
i m ki m tra d i 1 ti t riêng nh ng không có i m ki m tra 1 ti t riêng, i m C NC,

C BS môn h c nào tính cho môn h c ó.

3. Th c hi n các ho t ng giáo d c

a) Phân công giáo viên th c hi n các Ho t ng giáo d c:  

Trong KHGD quy nh t i CTGDPT do B  GD T ban hành, các ho t ng giáo d c
ã c quy nh th i l ng v i s  ti t h c c  th  nh  các môn h c. i v i giáo viên c
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phân công th c hi n Ho t ng giáo d c ngoài gi  lên l p (H GDNGLL) và Ho t ng
giáo d c h ng nghi p (H GDHN) c tính gi  d y h c nh  các môn h c; vi c tham gia 
i u hành H GD t p th  (chào c u tu n và sinh ho t l p cu i tu n) là thu c nhi m v

qu n lý c a Ban Giám hi u và giáo viên ch  nhi m l p, không tính là gi  d y h c.

b) Th c hi n tích h p gi a H GDNGLL, H GDHN, môn Công ngh :

- H GDNGLL: Th c hi n  các ch  quy nh cho m i tháng, v i th i l ng 2 
ti t/tháng và tích h p n i dung H GDNGLL sang môn GDCD nh  sau:  

+ L p 10,  ch  v o c;

+ L p 11, các ch  v  kinh t  và chính tr  - xã h i;

+ L p 12,  các ch  v  pháp lu t.

a n i dung giáo d c v  Công c Quy n tr  em c a Liên H p qu c vào 
H GDNGLL  l p 10 và t  ch c h ng ng phong trào "Xây d ng tr ng h c thân thi n,
h c sinh tích c c” do B  GD T phát ng.

- H GDHN:  

Các l p 10, 11, 12: i u ch nh th i l ng H GDHN thành 9 ti t/n m h c sau khi tích 
h p a sang gi ng d y  môn Công ngh (ph n “T o l p doanh nghi p” l p 10) và tích 
h p a sang H GDNGLL (do giáo viên môn Công ngh , giáo viên H GDNGLL th c
hi n) 3 ch  sau ây: 

+ “Thanh niên v i v n  l p nghi p”, ch  tháng 3;  

+ "Thanh niên v i h c t p, rèn luy n vì s  nghi p công nghi p hoá, hi n i hoá t
n c", ch  tháng 9;  

+ "Thanh niên v i xây d ng và b o v  T  qu c", ch  tháng 12. 

N i dung tích h p do S  GD T h ng d n ho c u  quy n cho các tr ng THPT 
h ng d n GV th c hi n cho sát th c ti n a ph ng. C n h ng d n h c sinh l a ch n
h c lên sau THPT ( H, C , TCCN, h c ngh ) ho c i vào cu c s ng lao ng. V  ph ng 
pháp t  ch c th c hi n H GDHN, có th  riêng theo l p ho c theo kh i l p; có th  giao cho 
giáo viên ho c m i các chuyên gia, nhà qu n lý kinh t , qu n lý doanh nghi p gi ng d y. 

c) H GD ngh  ph  thông:  

N i có  giáo viên ào t o úng chuyên môn,  CSVC ph i th c hi n H GDNPT 
 l p 11, t  ch c thi và c p ch ng ch  GDNPT sau khi hoàn thành ch ng trình 105 ti t t

yêu c u tr  lên; n i ch a  giáo viên ào t o úng chuyên môn, ch a  CSVC có th
ch a th c hi n ch ng trình H GDNPT nh ng ph i kh n tr ng kh c ph c, không  kéo 
dài. Các v n  c  th  v  H GDNPT, th c hi n theo h ng d n t i công v n s  8608/BGD T-
GDTrH ngày 16/8/2007 c a B  GD T. 

4. i m i ph ng pháp d y h c và i m i ki m tra, ánh giá

a) Ch o i m i ph ng pháp d y h c (PPDH): 

- Nh ng yêu c u quan tr ng trong i m i PPDH là:  

+ Phát huy tính tích c c, h ng thú trong h c t p c a h c sinh và vai trò ch o c a
giáo viên;  

+ Thi t k  bài gi ng khoa h c, s p x p h p lý ho t ng c a giáo viên và h c sinh, 
thi t k  h  th ng câu h i h p lý, t p trung vào tr ng tâm, tránh n ng n  quá t i (nh t là i
v i bài dài, bài khó, nhi u ki n th c m i); b i d ng n ng l c c l p suy ngh , v n d ng 
sáng t o ki n th c ã h c, tránh thiên v  ghi nh  máy móc không n m v ng b n ch t; 
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+ T ng c ng ng d ng công ngh  thông tin trong d y h c, khuy n khích s  d ng h p
lý công ngh  thông tin, s  d ng các ph ng ti n nghe nhìn, th c hi n y  thí nghi m, 
th c hành, liên h  th c t  trong gi ng d y phù h p v i n i dung t ng bài h c;

+ Giáo viên s  d ng ngôn ng  chu n xác, trong sáng, sinh ng, d  hi u, tác phong 
thân thi n, khuy n khích, ng viên h c sinh h c t p, t  ch c h p lý cho h c sinh làm vi c
cá nhân và theo nhóm; 

+ D y h c sát i t ng, coi tr ng b i d ng h c sinh khá gi i và giúp  h c sinh 
h c l c y u kém. 

- i v i các môn h c: M  thu t, Âm nh c (THCS), Th  d c (THCS, THPT) c n coi 
tr ng truy n th  ki n th c, k  n ng, b i d ng h ng thú h c t p, không quá thiên v ánh
giá thành tích theo yêu c u ào t o chuyên ngành ho  s , nh c s , v n ng viên. 

- T ng c ng ch o i m i PPDH thông qua công tác b i d ng giáo viên và d
gi  th m l p c a giáo viên, t  ch c rút kinh nghi m gi ng d y  các t  chuyên môn, h i
th o c p tr ng, c m tr ng, a ph ng, h i thi giáo viên gi i các c p.

b) i m i ki m tra, ánh giá (KT G): 

- Nh ng yêu c u quan tr ng trong i m i KT G là: 

+ Giáo viên ánh giá sát úng trình  h c sinh v i thái  khách quan, công minh và 
h ng d n h c sinh bi t t ánh giá n ng l c c a mình; 

+ C n k t h p m t cách h p lý hình th c t  lu n v i hình th c tr c nghi m khách 
quan trong KT G k t qu  h c t p c a h c sinh, chu n b  t t cho vi c i m i các k  thi 
theo ch  tr ng c a B  GD T.

+ Th c hi n úng quy nh c a Quy ch ánh giá, x p lo i h c sinh THCS, h c sinh 
THPT do B  GD T ban hành, ti n hành  s  l n ki m tra th ng xuyên, ki m tra nh k ,
ki m tra h c k  c  lý thuy t và th c hành. 

- i m i ánh giá các môn M  thu t, Âm nh c (THCS), Th  d c (THCS, THPT): 
Th c hi n ánh giá b ng i m ho c b ng nh n xét k t qu  h c t p theo quy nh t i Quy 
ch ánh giá, x p lo i h c sinh THCS, h c sinh THPT s a i.

c) i v i m t s  môn khoa h c xã h i và nhân v n nh : Ng  v n, L ch s , a lí, 
Giáo d c công dân, c n coi tr ng i m i PPDH, i m i KT G theo h ng h n ch  ch
ghi nh  máy móc, không n m v ng ki n th c, k  n ng môn h c. Trong quá trình d y h c,
c n t ng b c i m i KT G b ng cách nêu v n  m , òi h i h c sinh ph i v n d ng
t ng h p ki n th c, k  n ng và bi u t chính ki n c a b n thân. 

d) T  n m h c 2008-2009, t p trung ch o ánh giá sâu hi u qu  d y h c c a môn 
Giáo d c công dân  ti p t c i m i PPDH, KT G nh m nâng cao ch t l ng môn h c
này (có h ng d n riêng).  

           5. Th c hi n các n i dung giáo d c a ph ng (h ng d n t i công v n s
5977/BGD T-GDTrH ngày 07/7/2008)

II. NH NG V N  C  TH  C A MÔN V T LÍ 

1. i m i ph ng pháp d y h c và i m i ki m tra, ánh giá 

a) i m i ph ng pháp d y h c:

- Phát huy tính tích c c, h ng thú trong h c t p c a h c sinh và vai trò ch o c a
giáo viên; 

- Thi t k  bài gi ng khoa h c, s p x p h p lý ho t ng c a giáo viên và h c sinh, 
thi t k  h  th ng câu h i h p lý, t p trung vào tr ng tâm, tránh n ng n  quá t i (nh t là i
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v i các bài dài, bài khó, nhi u ki n th c m i); b i d ng n ng l c c l p suy ngh , v n
d ng sáng t o ki n th c ã h c, tránh thiên v  ghi nh  máy móc, không n m v ng b n ch t;

- T ng c ng t p hu n nâng cao n ng l c s  d ng thi t b  thí nghi m bi u di n và thí 
nghi m th c hành. S  d ng t i a và có hi u qu  các thi t b  d y h c và phòng h c b  môn. 
T  ch c sinh ho t chuyên  s  d ng thi t b  d y h c, khuy n khích t  làm  dùng d y
h c, c i ti n ph ng án thí nghi m phù h p v i t ng bài h c;

- T ng c ng ng d ng công ngh  thông tin trong d y h c, khuy n khích s  d ng h p
lý các ph n m m, thí nghi m mô ph ng, t  li u thi t b  d y h c i n t , s  d ng các ph ng 
ti n nghe nhìn, th c hi n y  thí nghi m, th c hành, tích h p giáo d c b o v  môi 
tr ng, liên h  th c t  trong gi ng d y phù h p v i n i dung t ng bài h c;

- S  d ng ngôn ng  chu n xác, trong sáng, sinh ng, d  hi u, tác phong thân thi n,
coi tr ng vi c khuy n khích ng viên h c sinh h c t p, t  ch c h p lý cho h c sinh làm 
vi c cá nhân và theo nhóm; 

- D y h c sát i t ng, coi tr ng b i d ng h c sinh khá gi i và giúp  h c sinh h c
l c y u kém. 

- T ng c ng ch o i m i PPDH thông qua công tác b i d ng giáo viên và thông 
qua vi c d  gi  th m l p c a giáo viên, t  ch c rút kinh nghi m gi ng d y  t  chuyên môn, 
h i th o c p tr ng, c m tr ng, a ph ng, h i thi giáo viên gi i các c p.

b) i m i ki m tra, ánh giá: 

- ánh giá sát úng trình  h c sinh v i thái  khách quan, công minh và h ng d n
h c sinh t ánh giá n ng l c c a mình. 

- Trong quá trình d y h c, c n k t h p m t cách h p lý hình th c t  lu n v i hình th c
tr c nghi m khách quan trong ki m tra ánh giá k t qu  h c t p c a h c sinh, chu n b  t t
cho vi c i m i các k  thi theo ch  tr ng c a B  Giáo d c và ào t o. 

 - Th c hi n úng quy nh c a Quy ch ánh giá, x p lo i h c sinh THCS, h c sinh 
THPT do B  GD T ban hành,  s  l n ki m tra th ng xuyên, ki m tra nh k , ki m tra 
h c k  c  lý thuy t và th c hành. 

 - Trong quá trình d y h c, c n h n ch  ghi nh  máy móc, h c thu c nh ng không 
n m v ng ki n th c, k  n ng môn h c.

 - Các bài th c hành trong ch ng trình, h c sinh u ph i th c hi n và vi t báo cáo. 
Trong m i h c kì, ch ánh giá t i a 1 bài th c hành tính i m h  s  2. Vi c ch n các bài 
th c hành ánh giá tính i m h  s  2 là do t  chuyên môn quy nh. Các bài th c hành 
khác có th ánh giá cho i m tính h  s  1.

- ánh giá bài th c hành c a h c sinh bao g m 2 ph n:

+ Ph n ánh giá k  n ng th c hành, k t qu  th c hành; 

+ Ph n ánh giá báo cáo th c hành.   

i m c a bài th c hành b ng trung bình c ng i m c a hai ph n trên. 

2. H ng d n xây d ng PPCT 

C n c  vào k  ho ch giáo d c và KPPCT  xây d ng phân ph i ch ng trình cho 
môn h c: 

a) m b o s  ti t t i thi u trong khung phân ph i ch ng trình  l p k  ho ch d y
h c cho h p lý; th ng nh t hoàn thành ch ng trình theo úng th i gian cho m i h c k  và 
c  n m h c;

b) S p x p các ti t th c hành m t cách h p lý  s  d ng t i a các trang thi t b  d y
h c, phòng h c b  môn, phòng thí nghi m. 
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B. KHUNG PHÂN PH I CH NG TRÌNH 

L P 10 

C  n m:   37 tu n = 70 ti t
H c kì I:  19 tu n = 36 ti t
H c kì II: 18 tu n = 34 ti t

H C KÌ I 

N i dung 
T ng 
s  ti t

Lí
thuy t

Th c
hành 

Bài 
t p,

ôn t p

Ch ng I. ng h c ch t i m 14 10 2 2 

Ch ng II. ng l c h c ch t i m 11 8 2 1 

Ch ng III. Cân b ng và chuy n ng c a v t r n 9 8  1 

Ki m tra 1 ti t (h c xong ch ng I) 1    

Ki m tra h c kì I 1    

T ng s  ti t trong h c kì 36    

H C KÌ II 

N i dung 
T ng 
s  ti t

Lí
thuy t

Th c
hành 

Bài 
t p,

ôn t p

Ch ng IV. Các nh lu t b o toàn 10 8  2 

Ch ng V. Ch t khí 6 5  1 

Ch ng VI. C  s  c a nhi t ng l c h c 4 3  1 

Ch ng VII. Ch t r n và ch t l ng. S  chuy n th  12 8 2 2 

Ki m tra 1 ti t (h c xong ch ng V) 1    

Ki m tra h c kì II 1    

T ng s  ti t trong h c kì 34    
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L P 10 (Nâng cao) 

C  n m:   37 tu n = 87 ti t
H c kì I:  19 tu n = 36 ti t
H c kì II: 18 tu n = 51 ti t

H C KÌ I 

N i dung 
T ng 
s  ti t

Lí
thuy t

Th c
hành 

Bài 
t p,

ôn t p

Ch ng I. ng h c ch t i m 17 11 2 4 

Ch ng II. ng l c h c ch t i m. Các l c trong 
c  h c

17 11 2 4 

Ki m tra 1 ti t (h c xong ch ng I) 1    

Ki m tra h c kì I 1    

T ng s  ti t trong h c kì 36    

H C KÌ II 

N i dung 
T ng 
s  ti t

Lí
thuy t

Th c
hành 

Bài 
t p,

ôn t p

Ch ng III. T nh h c v t r n 8 4 2 2 

Ch ng IV. Các nh lu t b o toàn 13 10  3 

Ch ng V. C  h c ch t l u 3 3   

Ch ng VI. Ch t khí 7 5  2 

Ch ngVII. Ch t r n và ch t l ng. S  chuy n th  11 8 2 1 

Ch ng VIII. C  s  c a nhi t ng l c h c 6 5  1 

Ki m tra 1 ti t (h c xong ch ng IV) 1    

Ki m tra 1 ti t (h c xong ch ng VI) 1    

Ki m tra h c kì II 1    

T ng s  ti t trong h c kì 51    



8

L P 11 

C  n m:  37 tu n = 70 ti t
H c kì I:  19 tu n = 37 ti t
H c kì II: 18 tu n = 33 ti t

H C KÌ I 

N i dung 
T ng 
s  ti t

Lí
thuy t

Th c
hành 

Bài 
t p,

ôn t p

Ch ng I. i n tích. i n tr ng 10 7  3 

Ch ng II. Dòng i n không i 13 8 2 3 

Ch ng III. Dòng i n trong các môi tr ng 12 8 2 2 

Ki m tra 1 ti t (h c xong ch ng II) 1    

Ki m tra h c kì I 1    

T ng s  ti t trong h c kì 37    

H C KÌ II 

N i dung 
T ng 
s  ti t

Lí
thuy t

Th c
hành 

Bài 
t p,

ôn t p

Ch ng IV. T  tr ng 6 4  2 

Ch ng V. C m ng i n t  6 4  2 

Ch ng VI. Khúc x  ánh sáng 4 2  2 

Ch ng VII. M t. Các d ng c  quang 15 8 2 5 

Ki m tra 1 ti t (h c xong ch ng V) 1    

Ki m tra h c kì II 1    

T ng s  ti t trong h c kì 33    



9

L P 11 (Nâng cao) 

C  n m:  37 tu n = 87 ti t
H c kì I: 19 tu n = 36 ti t
H c kì II: 18 tu n = 51 ti t

H C KÌ I 

N i dung 
T ng 
s  ti t

Lí
thuy t

Th c
hành 

Bài 
t p,

ôn t p

Ch ng I. i n tích i n tr ng 12 8  4 

Ch ng II. Dòng i n không i 13 7 2 4 

Ch ng III. Dòng i n trong các môi tr ng 9 7  2 

Ki m tra 1 ti t (h c xong ch ng II) 1    

Ki m tra h c kì I 1    

T ng s  ti t trong h c kì 36    

H C KÌ II 

N i dung 
T ng 
s  ti t

Lí
thuy t

Th c
hành 

Bài 
t p,

ôn t p

Ch ng III. Dòng i n trong các môi tr ng (ti p
theo) 

7 4 2 1 

Ch ng IV. T  tr ng 13 9 2 2 

Ch ng V. C m ng i n t  8 6  2 

Ch ng VI. Khúc x  ánh sáng 5 2  3 

Ch ng VII. M t. Các d ng c  quang 15 8 2 5 

Ki m tra 1 ti t (h c xong ch ng IV) 1    

Ki m tra 1 ti t (h c xong ch ng VI) 1    

Ki m tra h c kì II 1    

T ng s  ti t trong h c kì 51    



10

L P 12 

C  n m:  37 tu n = 70 ti t
H c kì I: 19 tu n = 35 ti t
H c kì II: 18 tu n = 35 ti t

H C KÌ I 

N i dung 
T ng 
s  ti t

Lí
thuy t

Th c
hành 

Bài 
t p,

ôn t p

Ch ng I. Dao ng c  11 6 2 3 

Ch ng II. Sóng c  và sóng âm 8 6  2 

Ch ng III. Dòng i n xoay chi u 14      8 2 4 

Ki m tra 1 ti t (h c xong ch ng II) 1    

Ki m tra h c kì I 1    

T ng s  ti t trong h c kì 35    

H C KÌ II 

N i dung 
T ng 
s  ti t

Lí
thuy t

Th c
hành 

Bài 
t p,

ôn t p

Ch ng IV. Dao ng và sóng i n t  5 4  1 

Ch ng V. Sóng ánh sáng 9 5 2 2 

Ch ng VI. L ng t  ánh sáng 7 5  2 

Ch ng VII. H t nhân nguyên t  9 7  2 

Ch ng VIII. T  vi mô n v  mô 3 2  1 

Ki m tra 1 ti t (h c xong ch ng V) 1    

Ki m tra h c kì II 1    

T ng s  ti t trong h c kì 35    



11

L P 12 (Nâng cao) 

 C  n m: 37 tu n = 105 ti t
H c kì I:  19 tu n = 56 ti t
H c kì II: 18 tu n = 49 ti t

H C KÌ I 

N i dung 
T ng 
s  ti t

Lí
thuy t

Th c
hành

Bài t p, 
ôn t p

Ch ng I. ng l c h c v t r n 8 6  2 

Ch ng II. Dao ng c  13 8 2 3 

Ch ng III. Sóng c  11 7 2 2 

Ch ng IV. Dao ng và sóng i n t  7 6  1 

Ch ng V. Dòng i n xoay chi u 14 9 2 3 

Ki m tra 1 ti t (h c xong ch ng I) 1    

Ki m tra 1 ti t (h c xong ch ng III) 1    

Ki m tra h c kì I 1    

T ng s  ti t trong h c kì 56    

H C KÌ II 

N i dung 
T ng 
s  ti t

Lí
thuy t

Th c
hành 

Bài 
t p,

ôn t p

Ch ng VI. Sóng ánh sáng 14 9 2 3 

Ch ng VII. L ng t  ánh sáng 11 8  3 

Ch ng VIII. S  l c v  thuy t t ng i h p 3 2  1 

Ch ng IX. H t nhân nguyên t  12 9  3 

Ch ng X. T  vi mô n v  mô 6 5  1 

Ki m tra 1 ti t (h c xong ch ng VII) 1    

Ki m tra 1 ti t (h c xong ch ng IX) 1    

Ki m tra h c kì II 1    

T ng s  ti t trong h c kì 49    

                                                                  -------------------




