UY BAN QUOC GIA CONG HOA XA HOQI CHU NGHIA VIET NAM
PC AIDS VA PC TN MT, MD Pic l§p - Ty do - Hanh phic
BQ Y TE - CO QUAN TT PC AIDS

$6:36/BYT-UBQGS0 Ha Ngi, ngay A8 thingod nim 2016
V/v Trién khai Ké hoach phong, chéng
HIV/AIDS nim 2016

Kinh giri:
- Ban chi dao phong, chéng AIDS va phong, chéng t& nan ma wy,
mai dim céc tinh/thanh phd tryc thuée Trung wong;
- Giam dbc S& Y té cac tinh, thanh phd tryc thudc Trung uong.

Can cir Chi thi s6 23/CT-TTg ngay 05/8/2014 cta Thi tuéng Chinh phi vé vige
14p ké hoach d4u tir cng trung han 05 nim 2016-2020;

Cin ctr Chi thi sf 11/CT-TTg ngay 29/5/2015 ciia Thii tuéng Chinh phii vé viée
xay dyng K& hoach phat trién kinh té-x3 hdi va dy to4n ngén sdch nha nuéc nim 2016;

Cin cir Quyét dinh sé 2313/QD-TTg ngay 18/12/2015 clia Thu twong Chinh
phti vé viéc giao chi tiéu ké hoach phat trién kinh € - x3 hdi nim 2016;

Cin cir Thong tr sé 84/2014/TT-BTC ngay 27/6/2013 ciia B§ Tai chinh huéng
din xdy dyng dy toan ngan sich nha nuéc nim 2015;

Cian cir Thong tir lién tich sé 163/2012/TTLT-BTC-BYT ngay 08/10/2012 cia
B6 Tai chinh va B§ Y té vé viéc quy dinh quan 1y va sit dung kinh phi thyc hién
Chuong trinh muc tiu qudc gia phong, chdng HIV/AIDS giai doan 2012-2015;

Cén cir Thong tu sb 84/2014/TT-BTC ngdy 27/6/2013 cita B9 Tai chinh huéng
déin xdy dyng dy toin ngin sich nhi nuéc nim 2015;

Cin cir Quyét dinh s6 5026/QD-BYT ngay 18/12/2012 ciia B$ trudng B Y té
ban hianh Huéng din xiy dyng K& hoach phong, chéng HIV/AIDS hing nim.

B3 Y té, co quan thudng truc cong tac phong, chéng HIV/AIDS huéng din ké
hoach phong, chéng HIV/AIDS ndm 2016 nhur sau:

L. MUC TIEU, CHi TIEU CHUONG TRINH MUC TIEU QUOC GIA
PHONG, CHONG HIV/AIDS

1. Myc tiéu chung . )

Tiang cudmg céc hogt dfng phong, chong HIV/AIDS, hudng dén muc tiéu 90-
90-90 (90% ngudi nhiém HIV biét dwgc tinh trang nhidm ciia ban thén; 90% ngudi
nhiém HIV du didu kién didu trj theo huéng din diéu trj qubc gia dugc didu trj ARV;
90% nguoi nhifm HIV didu trj ARV véi tai lugng virus dudi ngudng lay truyén),
khéng ché ty 1& nhiém HIV trong cing ddng din cu dudi 0,3%, gidm tic dong cla
HIV/AIDS d6i véi sy phat trién kinh té-x3 hoi.

2, Mue ti¢u, chi ti¢u cin dgt dwge nim 2016:

2.1 Muc tiéu, chi tiéu chung toan quéc:

1. Giam 80% sé trudmg hop nhiém méi HIV trong nhém nghién chich ma tiy vao
nim 2020 so v&i nim 2010;

2. Giam 80% s trudng hop nhiém méi HIV do ly truyén HIV qua dudmg tinh
duc vao nim 2020 so véi nim 2010;

3. Giam ty 18 lay truyén HIV tir m¢ sang con duéi 2%;

4. 80% ngrdyi dén khéng ki thi, phan bigt dbi xir véi nguéri nhim HIV;

5. 60% ngudi din trong d6 i tr 15 dén 49 wbi co hidu biét diy dd vé
HIV/AIDS;

6. 90% ngudri nhiém HIV biét dugc tinh trang nhi€m cta bén than;
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7. 90% ngudi nhidm HIV du didu kién didu trj theo huéng din diéu tri quéc gia
dugc ditu tj ARV,

8. 90% ngudi nhiém HIV didu trj ARV véi tai lugng virus dwéi ngudmg 1ay truyén.

2.2. Myc tiéu, chi tién chuyén mén cq thé cho céc dja phwong

1. 50% s6 ngudri NCMT tiép céin véi chuong trinh BKT;

2. 50% sé GMD tiép c4n véi chrrong trinh BCS;

3. 60% sb ngudi QHTD ddng gioi tiép cdn véi chuong trinh BCS;

4, 55.000 ngudi NCMT diéu trj Methadone;

5. 50% sb tinh trién khai gi4m sét trong diém HIV va gidm sét phét hién trudmg
hop nhiém HIV theo diing hiéng din quéc gia vé xét nghidém huyét thanh hoc HIV da
d}rqc ban hanh tai Quyét dinh sg 1098/QP-BYT ngay 04/4/2013 cta B trubng Bo Y
te;

6. 82% sb bénh nhén duy tri phac 38 ARV bic 1 sau 12 thdng bit d3u diéu trj

7. 86% sb bénh nhin dat ngudng trc ché tai lugng vi rit HIV sau 12 thang didu
trj ARV (irc ché thanh cong tai lugng vi nit HIV)

8. Ty 12 té sinh tir me nhiém HIV dugc chin doin sém nhiém HIV cé ket qua
dwong tinh dudi 3%

9. 80% s6 PNMT nhiém HIV dugc didu trj dy phong 13y truyén HIV tir m¢ sang
con bing ARV

10. 80% s bénh nhin méi ding ky duge dyr phong bing CTX

11. 80% sb ngudi nhiém HIV mdi ding ky difu t dwgc dy phong mic lao
bing INH

12. 80% sé bénh nhan HIV méc lao dugc didu trj bing ARV

. 12. 40% sb ngudi nhiém HIV dge tiép cdn vai dich v y té thanh todn qua Bao
hiém y t

II. NOI DUNG TRIEN KHAI CAC HOAT PONG PHONG, CHONG
HIV/AIDS NAM 2016

Nim 2016 tip trung trién khai céc wu tién:

- Trién khai céc bién phép dy phong, cdc can thip cé hiéu qua va tic déng tryc
tiép dén gidm nhim mdi va giam tir vong do AIDS. Ting cudng hiéu qua két nbi giita
dg phong, xét nghiém va diéu trj va chiim s6c hd rg thong qua sy phgi hop véi cong
dong,

- Tang cudng tinh bén vimg cta chuong trinh: xay dyng hoan thién vin ban
phap quy, huéng din trién khai céng tic phong,c hdng HIV/AIDS théng qua viéc duy
trl, cing c8, 8n dinh va nang cao ning lyc h¢ théng phong, chéng HIV/AIDS. Pa dang
héa c4¢ ngudn ngén sich cho chwong trinh phong chéng HIV. Ting cudmg sy tham gia
ciia cia cic chp, cc nganh va cong ddng trong céc hoat ddng phong chéng HIV.

- Giam ky thi va phan biét d6i xi véi ngudi nhiém, ting cudng tinh céng biing
trong tiép cén véi céc dich vy co ban vé HIV.

1. Hoat d§ng 1: Dy phong va can thig¢p gidm téc hai

1.1 Myc tiéu chung: Khéng ché tj 18 nhiém HIV trong nhém nghién chich ma
tay xubng dudi 15%, nhém ngudi ban dim dudi 5% va nhém nam quan hé tinh dyc
ddng giéi dudi 10%.

1.2 Myc tiéu cy thé :

- Muyc tién 1: 50 % ty 1& ngudi NCMT tiép cén véi chuong trinh BKT.

- Myc tiéu 2: 50 % ty 1& GMD ti€p cén véi chuong trinh BCS.

- Muyc tiéu 3: 60 % ty 1& ngudi QHTD dbng gidi tiép cén véi chuong trinh
BCS.

- Muec tiéu 4: 55.000 ngudi Nghién chich ma tiy dugce diéu trj Methadone.
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- Mue tién 5: 60% ngudi din trong 46 twdi oy 15 dén 49 tdi c6 hidu biét iy du vé
HIV/AIDS.

- Miyc tiéu 6: 80% ngudi din khong ky thi, phan biét d6i xit véi ngudi nhiém
HIV.

1.3. N§i dung trién khai:

- Ting cwdmg trién khai céc bién phép dy phong phdi hep c6 hiéu qua, bao gbm
can thiép giam tic hai, truyén thong c6 chii dich, xét nghiém va diéu trj.

- Xay dymg, sira d0i, bd sung vin ban quy pham phip luft, mrémg din chuyén
mén k§ thudt tao diéu kién thuéin l¢i cho viéc trién khai chwrong trinh can thi¢p gidm
t4c hai;

- X4y dimg c4c huéng din vé didu tri du phong; chi trong diéu trj dy phong lay
nhiém HIV do quan hé tinh duc v&i nguéi nhiém HIV; nghién ciru 4p dung cdc bién
phép diéu trj dw phong phd cép ngoai co sé y té;

- Xay dung vén ban chi dao, huéng din chuyén mén k¥ thuit va td chic thyc
hién truyén thong v& can thiép dy phong lay nhiém HIV; .

- Xay dyng huéng din 18p ké hoach dua trén phuong phép tiép cén thi trudng
tdng thé cho bao cao su, chit bdi tron va bom kim tiém;

1.3.1 Myc tiéu 1: 50 % ty 1§ ngudi NCMT tiép cdn v6i chwong trinh BKT:

- Tiép tuc cling cb mang lw6i phong, chéng HIV/AIDS céc tuyén va ning cao
chét lugng ddi ngli tuyén truyén vién ddng ding. Xay dyng mang luéi tuyén truyén
vién ddng ding (TTVDD) trong nhém NCMT: trung binh 20-30 doi tuong cé hinh vi
nguy co cao dugc tuyén chon 1 TTVDD v c6 thé thip hon d6i véi nhimg noi c6 diéu
kién di lai kh6 khiin nhu ving siu, viing xa, mién mii;

- Tao su sin ¢4 cia bom kim tiém va duy tri hoat dong phéan phat bom kim tiém
sach thong qua cac kénh phén phat khic nhau:

+ Mién phi: Qua tuyén truyén vién ddng dng, cic hép bom kim tiém c6 dinh.

+ Tiép thi xa hi: Dyra vio céc nha thudc.

- T4 chirc 2o tao va ddo tgo lai cho cac cin b thye hién chrong trinh can thigp
giam tic hai trong dyr phong 1ay nhiém HIV tir trung wong dén dia phuong va TTVDD;,

- Vin déng linh dao chinh quyén dia phuong céc cép ting hé cho chwong trinh
BKT;

- Thiét ké va san xufit céc tai lidu truyén thong v& chuong trinh BKT;

- Thuc hign truyén théng tryc tiép cho nhém NCMT;

- Cung cép, huéng dfin sir dung BKT sach;

- Té chirc thu gom BKT di qua sir dung théng qua mang ludi TTVDPD, cdng tc
vién, co s& y té va nha thubc dugc lya chon;

- Tuyén truyén vé phdng, chéng HIV/AIDS va chuong trinh can thi¢p giam tac
hai (CTGTH) cho cac hoc vién tai Trung tim gido duc, chira bénh, lao ddng xa héi, tb
nhén tai cac trai giam, trai gido dudng cta nganh LDTBXH va nganh cong an;

- Phéi hop véi cac hoat ddng dy phong, diéu tri HIV va hé try xa hi khac;

- Trién khai cic nghién ciu, ddnh gia cdc mé hinh can thiép giam tic hai dy
phong liy nhiém HIV.

1.3.2. Muc tiéu 2: 50 % ty 1§ GMD tiép c§n véi chwong trinh BCS.

- T4 chirc dio tao va dio tao lai cho TTVDPD vé chuong trinh BCS.

- Duy tri va phét trién hoat ddng phén phat BCS, chét béi tron théng qua mang
luéi TTVDD, cdng tac vién.

- Tao su sdin c6 cia bao cao su va duy tri hoat ddng phin phat bao cao su théng
qua cac kénh phin phat khac nhau:

+ Mién phi: Qua tuyén truyén vién ddng déing.

+ Tiép thi xa hdi: Dya vao cac nha thude.
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- Truyén théng tryc tiép kién thirc v& dyr phong 14y nhiém HIV, chuong trinh
phan phat BCS, khuyén khich sir dung BCS, huéng dan sir dyng BCS, gidi thiéu cic
dich vu khdm va chita cac bénh LTQDTD cho cac nhém d6i tugng c6 hanh vi nguy co
cao;

- T8 chirc céc budi néi chuyén véi nhém déi rgng cé nguy co cao, nhan vién,
tiép vién nha hing, khich san va chii co sé kinh doanh dich vy luu tris, bén bai diu xe,
co s@ kinh doanh du lich hojc dich vy viin héa, xa héu khic;

- T4 chirc sinh hoat nhém dinh k¥ gilra cic d6i twgng dé cép nhjt thong tin, chia
sé kinh nghi¢m va tiép cén duge véi cic dich vu khim va diéu tri cdc bénh LTQDTD
cilng nhu cac djch vy khéc ¢é lién quan;

-Vin dong sy tng hé, tao sy ddng thuin cua chinh quyén dia phuong cic cip,
chil cac nha nghi, khach san va cdng ddng dan cus cho viée trién khai chwrong trinh;

- Xay dyng, in &n va phan phét céc tai liéu truyén théng nhu t roi, sich méng vé
chuong trinh BCS.

- Cung cp cdc 4n phim khuyén khich sir dyng BCS;

- Cung cfip, hirémg déin sir dung BCS, chét b6i trom:

- Thiét 1§p mang [uéi phin phat vi hudng din sir BCS;

- Nghién ciru xdy dyng md hinh phin phit BCS, chat bdi tron méi phii hgp véi
dic thy cilia d6i tirgng can thiép;

1.3.3 Myc tiéu 3: 60 % ty 1§ ngwdi QHTD Addng gidi tiép cin vi chwong
trinh BCS.

- Tao sy sén ¢b cha bao cao su va chit bdi tron cho nhém 46i twgng MSM
théng qua cich tiép cén thj trudmg tdng thé, dim bao sy cin bing hop 1y gitra céc thj
phén cta nhidu kénh cung cp téi cic nhém khich hang c6 hodn cénh, didu kién va
kha nang chi trd khac nhau;

- Giam dén sb lugng bao cao su cp phat mi&n phi, mé& rong mé hinh tiép thj xd
hi bao cao su va phét trign thj trudmg thuong mai. Pam bdo bao cao su va chét bdi
tron cung cp qua kénh tiép thj xa héi, thi trudng thuong mai c6 chit lugng cao va
ngudi MSM déu dZ dang tiép céin duge théng qua céc cira hang bén 1é phu hop.

- Phin phat bao cao su va chét béi tron cho nhém MSM théng qua c4c mé hinh
nhu: nhin vién tiép cin cdng ddng, nha thudc, cic co s& y té, co sé Iuu trg, co s& dich
vu gidi tri,

- Duy tri hoat ddng tiép céin va truyén thong thay déi hanh vi cho MSM, ciing
nhu ban tinh caa ho.

- Ban hanh co ché kiém djnh chét lugng ddi véi bao cao su danh cho nam giéi,
bao gdm &bi véi hé théng mua skm bao cao su.

- Huy dong sy tham gia coa céc td chirc dya vao cdng ddng va td chirc x3 hi
trong viéc cung cép bao cao su cho cac dbi trgng MSM.

1.3.4. Myc tiéu 4;: M& ring trién khai didu trj nghién cic chit dang thudc
phién biing thudc thay thé Methadone cho 55.000 ngudi Nghi¢n chich ma tiy
dirge didu trj Methadone

- Tuyén truyén, t& chirc héi nghj, hoi thio vén dong chinh quyén dia phuong, cic
ban nganh, doan thé va cdng dbng din cu noi trién khai diéu trj thay thé iing ho va tao
didu kién cho viéc trién khai chuong trinh; ]

- Truyén théng trén phurong tién thong tin dai chiing, truyén théng truc ticp tai
noi dit diém didu trj Methadone va qua mang luéi NVTCCP ¢é nguoi NCMT hicu va
tham gia chirong trinh.

- X8y dyng, in in va phin phat c4c t3i lidu truyén théng nhu t& roi, sich méng vé
churong trinh Methadone;

- Péu tir, m& rong didu trj theo chi tidu duge giao:
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+ X4y dyng, sira chira, cung clp trang thiét bi cin thiét cho cdc co s& mdi trong
nim 2015;

+Dao tao cho c4n bd 1am viéc tai co s& didu tri Methadone: béc si, dugc si, tw vin
vién;

- Xay dyng hé théng két ndi cic co s& didu tri, co ché chuyén giri bénh nhan giita
céc co s¢ diéu trj Methadone va céc co sé y té khéc;

- Cung cép thubc Methadone cho céc co s& didu tri theo ké hoach;

- Trién khai thu phi dich vy diéu trj Methadone;

- Dinh ky kiém tra, gidm sit hoat d9ng tai cic co s& diéu trj;

- Thanh lap, ciing c6 hé théng béo cao qudc gia vé chirong trinh;

o Pon gidn hoa thiy tyc hanh chinh, ting tiép nhin ngudi bénh tai cic co sé
dieu tri

- Trién khai manh hoat d¢ng cép phat thuéc Methadone tai xid/phuimg,

- Huy dfng y t€ tr nhén tham gia cung cp dich vu dicu tri.

- S#p xép nhan lyc hién ¢6; ky hop déng; thye hién ché d9, chinh sach theo ND
96/2012/ND-CP.,

1.3.5. Mge tidu 60% ngwdi din trong dp tudi tir 15 dén 49 tudi c6 hiéu biét
diy da v& HIV/AIDS; va 80% ngwbi ddn khong ki thij, phin bigt d6i xir véi ngwi
nhim HIV.

- Cung cép théng tin cho déi ngii phéng vién viét vé HIV qua gip mit bao
chi/hop bio, tip huéin; dua phéng vién bio chi di thuc dia; Té chirc gidi bao chi toin
quéc vé& HIV/AIDS bao gdm ca hd trg kinh phf cho mét sb cic bio viét theo hop
dong/dinh hudng ndi dung, qua mang x3 hi, Fanpage.......

- Phét trién tai ligu truyén thong vé HIV; phd bién cic vin ban phdp Iujt lién
quan dén HIV/AIDS cho cén b chuyén irich phong, chéng HIV/AIDS xi/phuéng va
cdng tic vién phong, chong HIV/AIDS thén/ban;

- T4 chire truyén thong nhén sy kién, dic biét 13 Thang cao diém dy phong lay
truyén HIV tir me sang con va Théng hanh déng quéc gia phong, chéng HIV/AIDS va
Ngay Thé gidi phong, chéng HIV/AIDS,

- T4 chirc di€n dan, van ddng chinh sach thong qua cic hdi thao, hdi nghi, trén
céc phurong tién dai ching: VTV, Truyén hinh quéc hdi, Bao Ngudi dai biéu, VOV, t&r
cung cap théng tin...

- Phéi hop véi céc bd, ban, nginh, doan thé, cic td chirc xd héi, 1o chirc phi
chinh phi) t§ chirc cic hoat déng truyén théng, vin dong cho ddng bao viing bién gidi,
phong, chéng HIV/AIDS noi 13m viée, tnrémg hoc, co sé khép kin va cac nhém dé bj
tén thwong khAc.

- Thyre hién phong trio toan din phong, chdng HIV/AIDS tai cong dong dan cu;
M# hinh phong, chéng HIV/AIDS cho ddng bao din toc thiéu s&; M4 hinh cac té chirc
t6n gido, td chirc x3 héi tham gia phong, chéng HIV/AIDS va cac mé hinh dya vao
cong ddng khac.

2. Hoat dong 2: Xét nghiém va gidm st djch HIV/AIDS

2.1. Muc tiéu chung:

Thiét 1ap hé théng giam sat dich HIV ¢ kha ning dw bao xu huéng dich & timg
dja phuong ciing nhu toan quc. M& réng d6 bao phu, cii thién chét lugng va ting
cudmng thong tin xét nghi¢m HIV.

2.2. Myc tiéu eu thé

- Muyc tiéu 1: 50% sé tinh trién khai gidm sét trong diém HIV va giim sat phét
hién trwdmg hop nhidm HIV theo dung huéng din quéc gia vé xét nghiém huyét thanh
hoc HIV d3 dugc ban hanh tai Quyét dinh s6 1098/QD-BYT ngay 04/4/2013 cia B
trudmg By Y t€;



- Muyc tiéu 2: 100% tré sinh ra tir me nhiém va nghi nhiém HIV dugc lim xét
nghiém chén doan sém nhiém HIV.

- Muye tidu 3: Thyc hién 1.731.517 méiu xét nghiém trong gidm sét dich t€ hoc
HIV (chi tiét tai phyc lyc dinh kém).

3.3. N@i dung hoat dng:

3.3.1 M& ring 6 bao phi xét nghigm phat hign nhiém HIV va xét nghiém
theo ddi diéu trj

" - P4nh gi4 chit lugng sinh phdm diu vio, cip nhat phwong céch xét nghiém 3
chién hrge

- Thi diém xét nghiém HIV dya vao cdng dbng bao gdm ca fur xét nghiém nhim
néng cao sy tiép can v6i dich vy xét nghiém HIV ciia cic nhém déi argng dich dic biét
12 nhém “khé tiép cdn” nhim dat muc tiéu 90% ngudi nhiém HIV duge chin don vao
nim 2020.

- Khuyén khich cung cp dich vy xét nghiém HIV trong hé théng y té tr nhén.

- Phin viing cung cip hé théng xét nghiém CD4, PCR (bao gom ca chén doin
sém va tai hrong HIV). Cung cip xét nghiém CD4 dinh ky cho cic bénh nhin dén hét
nim 2017 & nhitng co sé chwa thye hign duge xét nghi¢m tai luwgng HIV thudmg quy.
Mé ring xét nghiém do tai lugng HIV thudng quy cho bénh nhin dang diéu trj ARV
thay thé din cho viéc xét nghiém thwomg quy CD4, dén 2018 thyc hién xét nghiém tai
lugng HIV thudng quy cho BN diéu trj ARV.

- Thi diém sir dung céc loai test chin doén nhanh HIV méi nhim 1am ting co hdi
xét nghi¢m va phat hién ca bénh méi.

3.3.2 Cii thi¢n chit lugmg xét nghi¢m

- Cai thién cBng téc xét nghiém chin do4n sém cho tré dudi 18 thing tudi dam
béo 100% tré sinh ra tir me nhiém HIV dugc xét nghiém chin doén sém.

- M@ rong va phan cfip mang luéi phong xét nghiém khéng dinh (PXNKD) HIV.,
Phén dau méi tinh c6 it nhat 1 PXNKD va 30% téng s6 huyén c6 phong xét nghiém
khing dinh HIV.

- Xay dung churong trinh ndi kiém, ngoai kiém toan quéc.

- Thye hign céc quy trinh chufin n‘rﬁy mAu, vén chuyén, thuc hién, théng béo va
b4o cao.

3.3.3 Ting cwimng théng tin phdng xét nghi¢m

- Trién khai h¢ thong quén ly thong tin phong xét nghiém tai mt s6 Trung tim
Phong, chong HIV/AIDS sir dyng trung tim dir liéu

- Thuc hién trao d8i dir ligu dién tir gitra cic hé théng quan 1¢ thong tin khic
nhau gdm phén mém VCT, PreventHIV, phg't mém OPC vi hé théng thdng tin bénh
vién,

3.3.4 Gidm sét djch HIV

- Trién khai va cling cb chét lugng giam sat trong diém HIV tai 40 tinh

- Trién khai vi cting c¢d chit lwgng gidm st trong diém STI tai 10 tinh thanh/phé

- Trién khai d4nh gi4 nhanh tinh hinh djch

- Cép nhit quy trinh bao cido dam bio gidm tring 13p va thong tin ca bénh dugc
thu thip diy da

- Trién khai b4o c4o qua hé théng phin mém tryc tuyén xudng tuyén huyén

- Trién khai )dng ghép gidm sat hanh vi vao gidm sit trong diém HIV tai 25 tinh
hang nim

- U'c tinh dy béo kich thudc quin thé nguy co cao tai 63 tinh/thinh phé lam co
s& cho viéc 18p ké hoach va trién khai céc can thiép

- Phat trién hé théng phin mém tnre tuyén béo cdo chuong trinh.
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- Ngén sach trung wong hd trg thire hién s6 lugng mAu xét nghiém HIV cho giam
sat trong diém va gidm sit phdt hién theo sd lugng mdu quy dinh tai Thong tr
09/2012/TT-BYT ciia B$ Y té ngiy 24/5/2012, Dja phuong cén cin d5i ngudn kinh phi
khic nhau dé dam bio di sé min xét nghiém duge giao.

3.3.5: 100% tré sinh ra tir m¢ nhiém va nghi nhifm HIV dwgc lAm xét
nghiém chin dodn sém nhifm HIV '

- Tiép tyc mé rdng phong tr van xét nghiém HIV (bao gbm phong tr vén xét
nghiém ty nguyén, phdng tr vin xét nghidm HIV dit tai cdc co s& y té do c4n bd y té
tu vin vi khuyén c4o bénh nhan lam xét nghiém);

- Tiép tuc diu tu ning clp co s& ha tng, dao tao ning cao ning lyc cén bd
phong xét nghig¢m, .

- Quén 1Y néng cao chat lvgng phong xét nghiém khiing dinh céc tradng hop;

- Mé rong hoat dong xét nghiém phat hién nhiém HIV & tré duéi 18 thang tudi
(EID}) dugc thyc hién tai Vién Pasteur TP H6 Chi Minh va Vién V¢ sinh dich & trung
wong;

- Trién khai céng tic PLTMC trén toan quéc véi nhitng dinh huéng méi déi véi
c4c can thiép v& PLTMC nhur sau: (1) Tir vn xét nghiém HIV cho phy nit mang thai
(PNMT) sém, (2) Thubc ARV cho PLTMC sém tir tuln thai thit 14 (thay cho tir tudn
thai thir 28 trudc diy).

- Tiép tuc mé réng va hoin thién cic diém cung cip dich vu du phong lay
truyén HIV tir me¢ sang con.

4. Hogt d§ng 4: Didu tri HIV/AIDS va dy phong liy truyén HIV tir m¢ sang con

4.1. Myc tiéu chung:

- Giam ty 1€ lay truyén HIV tir me¢ sang con dwdi 2%;

- 90% ngudi nhiém HIV biét duge tinh trang nhiém cia bén than;

- 90% ngudi nhifm HIV (biét dugc tinh trang nhiém) du didu kién didu tri theo
hwdng dén diéu trj qudc gia dwgc didu trj ARV;

- 90% ngudi nhiém HIV didu trj ARV véi tai luong virus dudi ngudng iy truyén.

4.2. Myc tiéu ey thé:

- Myc tiéu 1: 82% bénh nhin con duy tri phic 48 ARV bic 1 sau 12 thing bit
déu diéu trj.

- Myc tiéu 2: 86% bénh nhin dat nguomg tc ché tai lugng vi rit HIV sau 12
théng diéu trji ARV (irc ché thanh cong tai lugng vi rat HIV).

- Myc tiéu 3: Khéng ché 3% tré sinh tir m¢ nhiém HIV dugc chin dodn sém
nhi&m HIV c6 két qua duong tinh.

- Mye tiéu 4: 80% PNMT nhim HIV dugc didu tri dir phong 1dy truyén HIV tir
me sang con bing ARV.

- Myc tiéu 5: 80% bénh nhin mdi ding ky dugc dy phong bﬁng CTX. _

_ - Myc tidu 6: 80% ngudi nhidm HIV méi ding ky diéu trj dugc dy phong méc
lao bang INH.

- Myc tiéu 7: 80% bénh nhén HIV miéc lao dugc didu trj bing ARV.

- Muyc tiéu 8: 25% ngudi nhi€m HIV dugc ti€p cén véi dich vu y té thanh toén
qua Béao hiém y té.

4.3. N§i dung hogt djng:

- Mé& rong diéu trj ARV tai cong ddng va trong trai giam, thyc hién 'diéu tri
ARYV khéng phy thupc CD4 cho mét s6 nhém dbi twomg dic biét. Céi thién chat lugng
chiim soc diéu tri HIV/AIDS. Phén cdp, 16ng ghép diéu trj HIV vao hé théng y té va
trién khai mé hinh méi v& ting tiép can didu tri HIV/AIDS bén viing.

- On dinh, cing cb va kién toan mang ludi tb chirc phong, chong HTV/AIDS cac
tuyén; 1bng ghép cac dich vy tr vAn, xét nghiém, diéu trj ARV, didu trj Methadone tao
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thuén lgi cho ngudi bénh va ting hiéu qua diu tur; phén cép va ldng ghép cac dich vu
phong, chéng HIV/AIDS véi cac co s& y té phit hgp. Timg budc phan cip didu tri
ARV vé tuyén x&, phudmg.

4.3.1. Tiing tiép cfin véi chdm séc, didu trj HIV/AIDS

- Phén tich danh gi4 tinh hinh djch, xac dinh cac khu virc dja Iy wu ti€n cac can
thiép diéu trj va chiim séc HIV/ATDS.

- Trién khai mé hinh két néi cung cép dich vu tiép cin nhém nguy co cao bao
gbm can thiép dy phong, xét nghiém va didu trj ARV.

- M& rong didu tri ARV trong khu vy trai giam

- Mé rong viée didu tri ARV tai tuyén huyén va cip phat thudc ARV tai tuyén x3,

- X4y dung va trién khai cung cip géi y té co ban digu trj HIV/AIDS do Qu§ bo
hiém y té chi tra,

- Xay dyng va ban hanh vin ban huéng din thyc hién chinh sich cho nhén vién y
¢ trong viéc cung cap dich vy diéu trj HIV/AIDS tai tuyén y té co s6.

- Théng tin, truyen théng vé diéu tri ARV sém, tip trung cho quan thé c6 hanh vi
nguy co cao.

- Truyén thong dai ching vé lgi ich ciia viéc tiép can sém cac dich vy dy
phong, xét nghi¢m va diéu trj HIV; quang bé cic dich vy HIV bao gdm ca dy phong,
xét nghiém va diéu trj HIV, l¢i ich ctia viéc tham gia bdo hiém y té ... qua céc kénh
nhur tivi, dai, bao, mang x3 hdi, website, Fanpage v.v..);

- Phat trién tii liéu truyén théng (tranh 14t, sich moéng, t& gép, bing dia hinh,
tiéng...) vé dy phong, diéu trj cho ngudi cé hanh vi nguy co cao va ngudi nhiém HIV.

- T6 chirc c4c chién djch truyén théng 1dng ghép két hgp véi cung cip dich vu
cho ving nii, vung siu, viung xa;

4.3.2. Cai thi¢n chit lrgng diéu trj HIV/AIDS

- Léng ghép hoat ddng cai thién chit lugng diéu tri HIV/AIDS vao quéan 1y chét
lrgng bénh vién.

- X4y dyng tiéu chf danh gi4 cai thién chit lugng chim séc va diéu trj HIV/AIDS
va bd sung vio bd tiéu chi d4nh gia chét lrgng bénh vién hiing nam.

- Xay dyng chi s6 cai thién chat lugng chim séc va diéu trj HIV/AIDS va long
ghép vao bd chi s6 quan 1y chét lugng bénh vién.

- Thu thdp chi sé canh bio sém HIV khang thudc va tién dén thuc hién thudmg
quy vao ndm 2017 tai tht ca cic co sé didu trj HIV/AIDS.

- Thyrc hién dénh gia HIV khéng thudc trén bénh nhan diéu trj ARV.

4.3.3. Dy phéng 1y truyén HIV tir me sang con

- Xay dymg quy che phdi hgp giita chuong trinh HIV va chuong trinh CSSKSS
trong viéc trién khai can thi¢gp PLTMC.

- Trién khai thang chién dich PMTCT hing nim

- Xay dung hudng din thu thap va sir dung s6 ligu PLTMC theo mé hinh béc
thang d¢ cai thién chét luong tai timg khéu cia qud trinh PLTMC.

4.3.4. Phéi hgp HIV/lao ,

- M¢ rong triglp khai cac hoat dong phdi hgp HIV/lao tai cic tuyén.

- Xéy dymg quy trinh quan 1y ca bénh HIV/lao

- Thiét 1ap co ché chuyén tiép hiéu qua gifra co sé kham va diéu trj Lao véi co
s& kham diéu trji HIV/AIDS ;

- Dy phong Lao & nguéri nhiém HIV;

- Chin doan va diéu trj Lao & nguoi nhiém HIV;

- Diéu trj biing thuéc ARV cho bénh nhan HIV/Lao.

5. Hoat djng 5: Téng cwing niing lyc hé théng Dio tao, tip hudn, NCKH,
h{i nghi, héi thio, quén 1y, kiém tra, gidm sit...)
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5.1. Myc tiéu: Tiing cwdmg niing lyc hé théng dim bdo tinh bén vimg ciia
chuong trinh phong, chéng HIV/AIDS.

5.2. Ngi dung hoat djng ]

- Tiép tyc cung co, duy tri nfing cdp cic trung tim phong, chéng HIV/AIDS ma
thp trung dau tu, cing ¢d, duy tr, ning chp cac trung tdm phong, chéng HIV/AIDS
tuyen tinh

hién c6 dé ning cao ning lygc va hiéu qua hoat ddng phong, chéng HIV/AIDS
nham kiém soét t6t tinh hinh dich trén dai ban tinh. Nghién ciru dy 4n thanh lap
tam kiém so4t bénh tit & tuyén tinh theo 1§ trinh duge Bo Y té va B§ Noi vy thong nhat
va huéng din tai Thong tr lién tich sb 51/2015/TTLT-BYT-BNV ngay 11/12/2015.

- Cung cb, én dinh t§ chic va tiép tuc nang cao ning lyc cho hé théng phong
chéng HIV/AIDS trong khuén khé ciia hé théng y té.

- Ting cudmg sy tham gia ciia cdng ddng trong céc hoat ddng phong chéng HIV.

- Pa dang héa cac ngugn ngan sich cho chwong trinh phong chbéng HIV, dac biét
14 qua vigc huy ddng ngén sach trong nudc.

- Hoan thién co ché mua sim va cung mg céc hang hda cé chét lugng bao gbm
thuéc ARV, Methadone, sinh phdm chén doan HIV va vit dung y té lién quan khic.

5.2.1. Do tgo, tip hudn, NCKH

- Xiy dyng tai liéu dio tao dinh cho nhin vién ti€p cén cong ddng, didu tri
nghién cac chit dang thudc phién bang thuc thay thé va kham, didu trj cic nhiém khudn
1ay truyén qua dudng tinh dyc.

- Tap huén TOT céc linh vyc chuyén mén (Can thiép, Xét nghiém, Pidu trj,
Giam sét, Truyén thong ...) cho can b tuyén tinh.

- Ddo tao vé k¥ ning hd trg k¥ thuat cho cén bd hd trg k¥ thuat tuyén tinh.

5.2.2. Quiin Iy, kiém tra, gism sat, theo doi va ddnh gid va hd try k¥ thujt

- Kiém tra, gidm sat, theo doi va d4nh gia viéc trién khai céc hoat dong phong
chéng HIV/AIDS.

- Duy tri hé théng co s& dir liéu dé cung cép thong tin va tii liéu cho cong tac
phong, chéng HIV/AIDS

- Ung dyung cdng nghé thong tin trong viéc quan 1y ca bénh diéu trj HIV/AIDS

- Xéc djnh nhu chu nhin Iyc va dio tao cho hé théng phong, chéng HIV/AIDS
thong qua cac bd cong cy tinh todn nhan lyc

- Phit trién mang ludi hd trg ki thudt vé cac linh vize chuyén mén.

5.2.3. Cung img thudc, sinh phim, vt dung y té bén vimg

- Xay dyng nhu cdu thubc diéu tri ARV, Methadone va sinh phdm hing nim va
ca giai doan.

- Hodn thién céc quy trinh dir tm1, mua sim, huéng din sir dyng va cép phat thube
ARV cho can b y té tai TTPC HIV/AIDS va co s diéu tri.

- Thanh quyét toan BHYT cho thubc ARV: Co sé& diéu trj téng hop sb uong sir
dung thudc ARV theo timg ddi twong c6 thé BHYT giri S¢ Y té tdng hop giri Bo y té dé
thanh quyét toan véi Bao hiém xa h¢i Viét Nam, Cac bénh nhéan khéng c6 thé BHYT,
thanh toan tryc tiép cho co s& diéu tri, Co s& diéu trj tdng hop kinh phi, chuyén Sé& y té
tdng hop tir cic co s¢ trén dia ban dé chuyén cho B4 Y té.

5.2.5. Lang ghép va két néi cung cip djch vy

- Long ghép trién khai phan phat BKT, BCS, véi tw van xét nghiém HIV ty
nguyén, chim séc, diéu trj ARV. )

- Long ghép céc hoat ddng can thi€p voi mé hinh cai nghign tai cdng dong, cac
md hinh sau cai.

- Ldng ghép tr vln va xét nghiém chén dodn sém HIV vio cic dich vu tai
mang luéi y té co so.
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- Ldng ghép cac dich vu didu trj HIV véo hé théng y té ty nhin va khuyén
khich thanh toin qua bao hiém y t& tir nhan chi tra cho cac dich vy.

- Phéi hgp va ldng ghép cac hoat dong can thiép clia chuong trinh dy phong
liy truyén me con vio chuong tr‘mh chiim sdc strc khée sinh san dic biét 13 xét nghiém
sang loc HIV cho phy nit

- Xay dyng co ché diéu phfn két ndi dich vu trong viéc chim séc va diéu tri
lién tuc HIV/AIDS véi cac dich vy lién quan dén HIV.

- Kién toan h¢ théng didu trj HIV/AIDS, 1dng ghép diéu trj HIV/AIDS vao hé
thdng y ¢ tiép cén v6i bao hiém y té,

- Phin cdp dich vu HIV xubng céc co sé chim soc sirc khoe ban diu va 16ng
ghép v6i cic hoat dong chim soc sirc khée nhAm thn dung hé thong y t& hién c6 don
théri mé rdng sy sdn c6 cia dich vu tir d6 ting dd t:ép cén véi dich vu cho cic quén thé
dich.

- Thyc hién md hinh phdi hep diéu trj HIV/lao tai y té co sé.

- Thi diém mé hinh long ghép diéu trj HIV va Viém gan C.

- Lﬁng ghép hé théng cung cép dich vy HIV vao hé théng bénh vién dé dam
bao viéc tiép cdn chin doan va didu trj HIV gléng nhir cac bénh man tinh khic.

- Ting cudmg vai trd ciia cdc td chirc xa hdi dén sy trong viéc trién khai cac
hoat ddng can thiép gidm hai cho céc quén thé cé nguy co cao.

- Tang cudng vai trd quén 1§ va gidm st chuong trinh ciia tu tgrén tinh (Trung
tim Phong chong HIV/AIDS) va huyén (Trung tim Y té/T rung tim Y té Dy phong)

- ‘Iing cudng cac hd tre x3 héi khac théng qua viéc cung cép thong tin bang
phiéu dich vu sirc khoe; dao tao nghé, hé trg viéc 1am; t6 chirc hoat dong cau lac bd
cho ngudi nghi€n chich ma tiy, ngudi ban dam,

1Il. PAM BAO TAI CHINH CHO HOAT PONG PHONG CHONG
HIVIAIDS
1. Ngudn kinh phi tir dja phwong:

- Déi v&i céc tinh chua hoan thanh K& hoach thyc hién D& 4n Dam bio tii chinh
cho cac hoat dqng phong, chéng HIV/AIDS giai doan 2014-2020 tiép tuc xiy dyng va
trinh phé duyét Ke hoach thyc hi¢n D& 4n Pam béo tai chinh cho cic hoat dong phong,
chong IITV/AIDS giai doan 2014-2020 trong dé ngén sich dja phuong chii dong bi dip
kinh phi thiéu hyt trong giai doan ti.

- Thyc hién Nghi quyét s6 18/2008/QH12 ciia Qudc hdi vé diy manh thyc hién
chinh sach, phap luft x4 hoi héa 8¢ nng cao chét lugng chim séc sirc khoe nhin dan.
Dam béo ngan sich dja phurong cho y té du phong trong d6 c6 phong, chéng HIV/AIDS
dat t6i thiéu 30% tong ngan sich sy nghiép y té, khong ké chi tir cac dy an thude chuong
trinh myc tiéu quéc gia va Thong tr s6 09/TTLT-BYT-BTC ngiy 26/2/2014 quy dinh
ndi dung, nhi¢m vy chi y té dy phong dé

- X4c dinh nhu ciu cho phong, chéng HIV/AIDS; Téng hop céc ngudn kinh phi
hi¢n cé va thiéu hut trén dia han bao cao Héi ddng nhin din, Uy ban nhin dan dé can
déi va bd sung hang nim.

- Chti d9ng bd tri d phy cap wu dai nghe cho cic cin b lam viée trong linh vy
phong, chéng HIV/AIDS va c¢6 ké hoach sap xép bé tri nhin lyc da dugc dio tao tir cac
churong trinh dyr 4n d tiép tuc 13m viée tai cic co s& cung cip dich vu phong, chéng
HIV/AIDS. ‘

- Phat huy vai tro6 chi1 dfng va trach nhiém cia dia phwong, don vi trong dau tu
cho phong, chéng HIV/AIDS & dja phuong, don vi.

- Xay dyng hé théng cung cép dich vu diéu tri HIV/AIDS nham sir dung tdi wu
su chi trd cia BHYT cho céc dich vy HIV ddng théi diy manh sy tham gia BHYT cua
cac quén thé dich va ngudi nhiém HIV.
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- Huy ddng sir tham gia dong gop kinh phi ciia céc doanh nghiép che céac hoat
dong phong, chéng HIV/AIDS. _

- Tang cudng chi trd céc dich vy phong, chéng HIV/AIDS bing ngudn dong
gop clia ngudi st dyng dich vy chim séc, diéu trj HIV/AIDS.

- Hon thién co ché didu phdi, phin bd nhim kiém soat hiéu qua nguoén kinh
phi huy déng dugc:

- Py manh cong tac kiém tra, gidm sat sir dyng hiéu qua cdc ngudn kinh phi.
2. Vién trg quéc té

- Ban chi dao phong chéng AIDS va phong, chbng cic té nan ma iy, mai ddm
céc tinh/thinh phd tiép tuc tim kiém cdc ngudn hgp tic qudc té, huy ddng cic ngudn
kinh phi cho chuong trinh phong, chéng HIV/AIDS. Trién khai thyc hién cic dy én
hep tac qube té, dam bao tinh hiu qua, tranh chdng chéo va ting cudng tinh chii dong
trong dAu tu, sir dung c4c ngudn vién trg.

- Thyc hién viéc 16ng ghép triét dé cac hoat dng phong, chéng HIV/AIDS trén
dia ban bao gdm cac dy 4n vién trg, dyr 4n thuéc Chuong trinh myc tiéu quéc gia nhim
ting tinh hiéu qua, dam béo tinh bén vimg ciia chwong trinh sau khi dy 4n két thic.

2.1. L trinh chuyén giao mjt sb cdc chwong trinh, dy dn vién try:

- B3 Y té chi déng lam vigc véi cac nha tai trg v 16 trinh chuyén giao cac du
an sip két thiic va ban hanh vin ban huéng din, théng bao cho céc tinh/thanh phé thyc
hién ké hoach chuyén giao theo 19 trinh.

- Ban chi dao phong chéng AIDS va phong chong té nan ma tiy, mai dim quan
tam chi dao, 1én ké hoach chuén bj ban giac mdt s6 dyr 4n cy thé sau:

a, Chuong trinh vién trg khin cép cia Tdng théng M§ (chuong trinh PEPFAR):
Chuong trinh PEPFAR tdp trung chi yéu cho viéc chim séc, hd trg didu tri ngudi
nhiém HIV, s6 bénh nhén diéu trj ARV hién nay & Viét Nam chii yéu nhén thudc tir
chuwong trinh PEPFAR va PEPFAR 13 nha tai trg chinh cung cap ARV, Methadone,
bao cao su cho Viét Nam. Theo thong bdo tir nha tai trg, trong thdi gian tdi s& co 1§
trinh cét giam ddn kinh phi mua thuéc ARV dén nim 2017 va dang chuyén giao cac
hoat dong chuong trinh cho Chinh phii Viét nam thyc hi¢n.

b, Dy 4n Qu§ Toan ciu phong, chéng AIDS, Lao va Sét rét (dy 4n QTC) : Dy
an QTC hd trg duy tri hoat dong v& diku trj va dy phong lay nhiém HIV trong bbi canh
c4c nha tai trg chinh 83 két thic hodc cét giam ngan sach cho cong tic phong, chdng
HIV/AIDS trong khi chinh pht Viét Nam vén chua di kha ning tiép quan va duy tri.
Du 4n ddu tr tip trung cho 30 tinh thinh phd trong diém c6 ganh ning bénh dich
HIV/AIDS cao va trung binh (chiém 80% wéc tinh nhiém HIV?AIDS trén toan quéc)
va s& két thic vao ndm 2017.

¢, Dy 4n “Néng cao ning lyc phong, chéng HIV/AIDS khu virc tidu ving mé
Cong mé réng” (duw &n ADB): Dy én do Ngéan hnagf phat trién chiu A tai trg, thai gian
thyre hién du 4n trong 5 ndm(2013-2017) tai 15 tinh bién gidi bao gdém Lai Chau, ha
Giang, lao Cai, Dién Bién, Son La, ha Tinh, Thanh Héa, Quang Binh, Quang Tri,
Quang Nam, Gia Lai, Kon Tum, Péc Nong, Binh Phuéc, Long An. Myc tiéu cua dy an
1a ting cudng ning lyc quéan 1y chwong trinh phong, chdng HIV/AIDS tai cap Trung
uong, tinh va huyén. Hoat dfng cia dy an tip trunng dau tu va phét trién va mé rong
hé théng cung cép dijch vu cham s6c chét lugng tai céc tinh cia dy 4n, ting cudng
ning luc tiép cin cogng ddng ddi vai cac dich vy dy phong 13y nhi€ém HIV trong nhém
dich tai c4c tinh dy 4n, ting cudmg co ché phbi hop bién gidi viing bén vunwxg va hiéu
qua.

2.2. T8 chire, thyre hién 1§ trinh chuyén giao cdc dy dn:

Céc dia phuong 1én ké hoach ra soat, théng ké tt ca dja diém trién khai céc dy én
vién tr¢ trén dja ban. Chii d9ng cit giam cic hoat dong khong hidu qua, tip trung, wu
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tién diu tu cho cic hoat ddng dw phong, diéu trj c6 hiéu qua nhim duy tri, ddm béo tinh
bén vimg ctia chuong trinh.

Chu dong 1dng ghép cic hoat ddéng, ngudn lyc clia chuong trinh, dy 4n trén dja
ban. Uu tién bé tri dja diém, co s& vét chat va hd trg cin b cho hoat ddng phong, chéng
HIV/AIDS. Bd tri ngudn Iyc dja phwong dé hd trg cho mua thudc diéu tri, phy cap cho
c4n bd va duy tri cic hoat ddng tnre tiép, hidu qua ciia chwong trinh. R soét lai s6 lugng
tuyén truyén vién ddng déng, ting cudmg chét lugng hoat dﬁng cua d9i ngii tuyén truyén
vién ddng ding. P6i véi trién khai didu trj Methadone, khuyen khich thyc hign viéc xa
hdi héa.

Pura muc tiéu, ndi dung phong chbng HIV/AIDS }a vén @& wu tién trong ké hoach
phat trién kinh té-x3 hoi cia dja phuong. Tang din ty 1¢ ddu tw bing ngan sich dja
phuong cho c4c hoat ddng phong chéng HIV/AIDS theo téc 49 phit trién kinh té ciia dia
phuong, phu hop véi 1§ trinh cét gidm kinh phi cia nha tai trg.

IV. XAY DUNG KE HOACH VA LAP DU TOAN NGAN SACH NAM
2016

1. Xay dyng ké hogch nim 2016

D6i v6i cic dy &n thanh phén thudc chuong trinh myc tiéu Quéce gia phong,
chéng HIV/AIDS giai doan 2011-2015 dugc chuyén giao 16ng ghép vao Churong trinh
muc tiéu Y té- Din sb giai doan 2016-2020 (Dy 4nl: Giam sat dich HIV/AIDS va Can
thiép giam tac hai dy phong lay nhiém HIV; Dy 4n hd trg diéu trj HIV/AIDS va dy
phong lay truyén tir me sang con; Dy 4n ting cudmg ning lyc cic trung tim phong,
chéng HIV/AIDS).

Xay dung hoat djng va phan khai ngan sach cho cac hoat ddng dy an theo danh
muyc d3 dgc Bé Ké hoach va Pdu tu, BY Y té hudéng din, bao gbm ca ngén sich trung
wong, ngan sich dja phuong va c4c ngudn ngan sich hgp phac khéc.

- Péi véi vén du tr xay dung: tip trung chi dao vi hoan thanh dirt diém, dua
vao sir dung dy 4n xay dyng céc trung tdm phong, chéng HIV/AIDS dé dang, khéng
md& thém céc dy an diu tu méi, Trrdmg hop dy 4n dé dang do 1y do khich quan chira
thé hoan thanh trong nim 2015, bd tri vén diu tr tir nguén Ngan sach nha nudc va cic
ngudn vén khic trong giai doan 2016-2020 d& hoan thanh dirt diém.

- Cac myc tiéu, nhi¢m vy cla cac dy én dugc chuyén sang nhiém vy thudémg
xuyén va bd tri trong ngén sach ciia cic B§, Nganh trung wong va ngéin sich trong cén
d6i cia dia phuong dé thyrc hign, thi chii ddng sip xép thir tir iru tién theo mirc 44 cip
thiét, kha niing trién khai trong nim 2016 dé hoan thanh nhiém vu dwgc giao 1dng ghép
céc hogt dong truyén thong thay dbi hanh vi phong, chéng HIV/AIDS vao céc dy 4n
hoat dong chuyén mén di duyét. Trong diéu kién ngin sach con khé khin, 1gp dy toén
chi thudmg xuyén ding ngudn kinh phi, triét dé tiét ki¢m, han ché tbi da sb lugng vi
qui mé td chirc hoi nghi, héi thio, tdng két va cic nhiém vy khong cin thiét khic, Dy
toan chi tiét cho nhiém vy nay khéng dugc ting so v6i thyc hién nim 2015,

2. Co s tinh todn kinh phi:

Co s& tinh toin kinh phi chuong trinh muyc tiéu quéc gia phong, chdng
HIV/AIDS cin cit vdo ndi dung chi, dinh mic chi duge quy dinh tai Thong tr lién tich
sé 163/2012/TTLT-BTC-BYT ngay 8/10/2012 ciia Bo Tai chinh va B§ Y té vé viéc
huéng din quan ly va sir dung kinh phi thyc hién Chuong trinh muc tiéu québc gia
phong, chéng HIV/AIDS giai doan 2012-2015, cic quy dinh vé ndi dung, muc chi cia
chuong trinh, dir 4n quéc té trén dja ban va céc vin ban tai chinh hién hanh khic theo
quy dinh cua phap lujt.

Lap du toan kinh phi déu tr phat trién: Lip d& an xdy dung tru s& Trung tim
Phong, chéng HIV/AIDS trinh Uy ban nhén dén tinh phé duyét. Céc cong trinh dang
dugc cip vén cin td chirc thyc hién khong dé phét sinh ng v& khoi lugng xay dyng co
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ban méi va hoan thanh dy 4n theo tién d6 quy dinh. Quyét dinh dAu tu phat trién giri
Cuc Phong, chéng HIV/AIDS, Vu Ké hoach Tai chinh-Bo Y té xem xét hd trg bd sung
tir ngén sach trung uong.

3. Trinh phé duyét ké hoach:

Xay dung ké hoach va du to4n ngan sich phong, chong HIV/AIDS nim 2016
bao gbm céc ngudn kinh phi: 1) Ngén sach Trung wong cip bd sung cé muc tiéu; 2)
Ngéan sach dia phwong; 3) Tai trg cha céc to chirc Qubc té; 4). Ngudn thu phi dich v;
5). Ngubn BHYT. ' '

S& Y té cac tinh/thanh phd cin ci myc tiéu, nhiém vy va von di dugc Bo Ké
hoach vi Pdu tw giao, dinh huéng ndi dung hoat déng theo huong din cia Trung
wong, tinh hinh dich HIV, c4c dich vu trén dia ban, ngudn lyc hién c6 dé xay dung ké
hoach ndm 2016 va td chirc trién khai ¢6 hidu qua cong tac phong, chéng HIV/AIDS
cta tinh/thanh phé. K& hoach phong, chéng HIV/AIDS nim 2016 céa tinh/thanh phé
trinh Uy ban nhan dan, Hoi ddng nhan dan vi giri vé Bé Y té (Cuc Phong, chéng
HIV/AIDS; dia chi: 135/3 Nii Tric, Ba Pinh, Ha Néi; Dién thoai: 04.38460133) trudc
ngay 25/02/2016 aé tdng hop.

Trén trong cdm on.

Noi nhin:

- Nhu trén;

-PTT Vii Parc Dam-Chii tich UBQG (dé b/c);
- Van phong Chinh phu (48 b/c);

- Céc thanh vién UBQG (dé biét);

- Céc Thir truémg BYT (dé biét);

- Vi, Cuc, Tong cuc, Ttra B8, VP B6 (¢ biét);
- TT PC HIV/AIDS céc tinh/thinh phé;

- L VT, AIDS,

KT. CHU TICH UY BAN /
=R (O CHU TICH

\-

T hi Kim Tién
TRUONG BQ Y TE
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PHU LUC 1
CAC VAN BAN HUOGNG DAN TRIEN KHAI CAC HOAT PONG PHONG,
_ CHONG HIV/AIDS
(Kém theo céng van sé /BYT-UBQG50 ngay  thang  nam 2016)

1. Hoat dgng 1; Dy phdng can thigp va gidm tac hai

- Thyc hién Ngh1 dinh s 96/2012/NB-CP cta Chinh phu ngay 15/12/2012 vé
viéc quy dinh v& didu tri nghién céc chit dang thudc phién bing thudc thay the

- Thye hi¢n Chi thj 32/2014/CT-TTg ciia Thu tuéng Chinh phi vé ddy manh
diu tri nghién chét dang thubc phién bing thuébc thay thé;

- Thuc hién Quyét dinh I{]DSIQB-TTg ngay 20/6/2014 clia TTgCP vé viéc giao
chi tiéu diéu tri Methadone nim 2014 va 2015;

- Thye hign Quyét dinh 570/QD-TTg ngay 22/04/2014 cua TTgCP vé viéc Phé
duyét Ké hoach hanh d¢ng quédc gia vi tré em bi anh hudng béi HIV/AIDS doan 2014-
2020;

- Thyc hién Nghj quyét s§ 74/NQ-CP ngay 04/10/2014 phlen hop thudmg ky
Chinh phu thing 9/2014 trong d6 c¢6 dua ra bién phap a6i mdi cai nghi¢n va mo rfng
didu trj nghién cac chit dang thudc phién bing thudc thay thé.

- Thyc hi¢n Quyét dinh sb 3140/QD-BYT ngay 30/8/2010 caa By Y té vé vige
huéng dén diéu trj thay thé nghién cc chét dang thude phién bang thudc Methadone;

- Thyc hign Thong ti s6 12/2013/TT-BYT ngay 12/4/2013 Huéng dén chi tiét thi
hanh mét sé diéu cua Nghi dinh s6 96/2012/NDB-CP ngay 15 thang 11 nam 2012 cia
Chinh phii quy dinh v& diéu tri nghién cAc chét dang thudc phién bang thudc thay thé;

- Thyc hién Théng tur sb 154/2013/TT-BTC ngay 1/11/2013 Quy dinh mic thu,
ché d¢ thu, ndp, quan 1y va sir dyng phi thdm dinh cap gléy phép hoat dgng va I¢ phi cap
gidy p%ep hoat d6ng d6i véi co s& didu trj nghién cac chét dang thudc phién bang thudc
thay th

- Thu'c hién Thong tw 35/2014/TT-BYT ngay 13/11/2014 coa B¢ Y té quy dinh
mirc kinh té ky thudt lam co s& xay dyng gié dich vu diéu trj nghi¢n céc chét dang
thudc phién bing thubc thay thé;

- Thyre hi¢n Thong tu lién t;ch 38/2014/TTLT- BYT BTC ctia B§ Y té va B
Tai chinh vé& viéc ban hanh mirc tbi da khung gia mot sé dich vu diéu trj nghién cic
chét dang thubc phién bang thudc thay thé;

- Thuc hign Thong tu 19/2014 ngé.y 02/6!2014 cia B Y tc quy dinh quéan 1y
thudc giy nghién, thudc huéng tim thin va tién chit ding 1am thubc;

- Thuc hi¢n Théng tr Lién tich 25/2014/TTLT-BYT-BTC quy dinh quan ly va
sir dung ngunn ngén sich nha nudc hd trg khim, diéu trj nghién céc chét dang thudc
phién bang thudc thay thé;

- T]:u,rc hién Théng tu hen tich sé 03/2010/TTLT-BYT-BCA ngay 20/01/2010
ciia Bo Y té va Bo Cong an v& viéc Quy dinh viéc cﬁp phit, quan 1y va sir dung Thé
nhén vién tiép cn cong ddng tham gia thyc hién cic bién phap can thiép giam tic hai
trong dyr phong lay nhiém HIV;

- Trién khai thyc hién Thong tr lién tich s6 29/2013/TTLT-BYT-BVHTTDL-
BCA-BLDPTBXH ngay 30/9/2013 cia lién B6: B6 Y té, BS Vin Héa - Thé thao va Du
lich, B Cong an va B Lao dong - Thuong binh va X3 hi vé v1¢c Hudmg din viéc thyc
hién cac bién phép can thiép giam tac hai trong dyr phong liy nhiém HIV bing bao cao
su tai cac co s& kinh doanh dich vy hun tni.

- Thyc hién Quyét dinh sé 2859/QD-BVHTTDL ngay 17/8/2010 cia Bo trudng
B Vin hoa, Thé thao va Du lich phé duyét K& hoach trién khai thyc hién chwong trinh
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bao cao su dy phong lay nhiém HIV va cc bénh I8y truyén qua dudng tinh dyc tai cic
co 50 kinh doanh djch vy hru tri du lich giai dogn 2010 - 2015.

_ Thyc hién Chi thj s8 16/CT-TTg ngay 22/5/2012 cia Thi twéng Chinh phu
vé viéc ting cudng cong tic phong chéng HIV/AIDS va Théng béo két lugn sb 27-
TB/TW ngdy 9/5/2011 cia Ban Bi thu v& viéc so két Chi thj 54-CT/TW ngdy
30/11/2005 v& “Tang curdmg 13nh dao céng tic phong, chéng HIV/AIDS trong tinh
hinh méi”;

- Thyc hién Chwong trinh phdi hep sé 32/CTrPH-MTTW-BYT-BVHTTDL
ngdy 26/11/2012 gitta B§ Y &, Uy ban Trung wong Mit trin Td quéc Vigt Nam va B)
Vin héa, Thé thao va Du lich vé ddy manh phong trio “Todn dén tham gia phong,
chdng HIV/AIDS tai cfng dong din cir” giai doan 2012-2020;

- Thyc hién Théng tr lién tich s6 20/2010/TTLT - BTTTT - BYT cia B
Théng tin va Truyén thong va B§ Y té ngay 20/8/2010 huémg din viéc uu tién vé thoi
diém, thi lwgng phit séng trén dai phat thanh, ddi truyén hinh; dung lwong va vij tri
diing trén bao in, béo dién tr dSi véi thong tin, giso duc, truyén théng vé phong, ching
HIV/AIDS;

- Thyc hién Quy ché phdi hop sé 2258/QC-BTLBPBP-BYT ngiy 21/9/2012
gitta B) Y té va B§ Tu 1énh B§ d8i Bién phong trong viéc trién khai hoat dong phong,
chéng HIV/AIDS & khu virc bién gidi giai doan 2012-2015 va nhirng niim tiép theo;

- Thye hién Quyét dinh s6 4744/QP-BYT ngay 08/12/2010 cua B trwéng B Y
té v& viéc ban hanh Hudéng din trién khai cng tic phong chéng HIV/AIDS tai noi lam
viéc. Té chirc cic hogt ddng théng tin, gido dyc, truyén thong thay ddi hanh vi phong,
chéng HIV/AIDS tai cdc co quan, td chirc, don vi, doanh nghiép;

2. Hogt &fng 2: Xét ém va gidm sdt dich

- Thyc hién Théng tr s6 15/2013/TT-BYT ngdy 24/5/2013 Huéng diin bam dio
chéit lwgng thyc hién k§ thufit xét nghigm HIV;

- Thyc hién Thong tir s6 09/2012/TT-BYT ngdy 24/5/2012 ciia B§ Y té hiréng
dfin gidm st dich t8 hoc HIV/AIDS va gidm sit céc nhiém tring lay truyén qua dudng
tinh dyc;

- Thyc hién Théng tr sb 06/2012/TT-BYT ngay 20/4/2012 cia B$ Y té quy dinh
vé didu kién thanh 1ip va ndi dung hoat dong d6i véi td chiic tr vin vé phong, chéng
HIV/AIDS;

- Thyc hién Théng tir s 33/2011/TT-BYT ngay 26/8/2011 ctia B§ truéng Bo Y
t& quy dinh viéc xét nghiém HIV bt budc trong mdt sb trudmg hop cén thiét dé chin
doén va diéu trj cho ngudi bénh;

- Thyc hign Thong tw s6 01/2010/TT-BYT ngdy 06/01//2010 ciia B9 Y té vé vie
quy dinh trich nhiém, trinh ty théng bao két qué xét nghiém HIV duong tinh; )

- Thyc hién Théng tr sb 01/2015/TT-BYT ngdy 27/02/2015 ciia BJ Y té vé
viéc Huéng dén tr véin phong, chéng HIV/AIDS tai co 50 y té;

- Théng tw 02/2015/TT-BYT ngay 04/03/2015 clia B§ Y t& v& viéc Quy dinh
chirc ning, nhidm vy, quyén han va co cdu t§ chirc cia Trung tdm phong, chong
HIV/AIDS tinh, thinh phé tryc thudc trung wong;

- Thyc hién Théng tw sé 03/2015/TT-BYT ngly 16/03/2015 ciia BO Y € vé
viéc Quy dinh ché 46 béo cdo céng thc phong, chéng HIV/AIDS;

- Thyc hién Quyét djnh 1062/QD-BYT ngay 27/3/2015 ciia B§ truéng B y té
véviécbanhﬁnhDanhmuchéthéngchitiéuthgngké,theodﬁidé.uhgiﬁc'ﬁngtﬂc
phong, chéng HIV/AIDS

Hoat déng 3: Ditu trj vd dy phong liy truyén HIV tir m¢ sang con
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- Thyre hién Nghj dinh s8 96/2011/ND-CP ngay 21/10/2011 ciia Chinh phu vé xir
phat hanh chinh d6i véi nhimg vi pham lién quan dé] khim bénh, trong dé co vige tir
chéi cung cép céc dich vu y té cho ngudi nhiém HIV;

- Thyc hién Quyét dinh s6 96/2007/QD-TTg ngdy 28/6/2007 ciia Thi twéng
Chinh pha vé viéc quén 1y, chim séc, tr vin, diéu trj cho ngudi nhiém HIV va phong
lay nhiém HIV tai c4c co s& gido duc, trudng gido dudng, co s& chita bénh, co s& bao
trgr x& hdi, trai giam, trai tam giam,

- Thyc hién Quyét dinh 471/QD-BYT ngay 11/02/2014 cia B trudng By Y té
vé viéc ban hanh Huéng din thuc hién cai tié)ryx chét lugng cham séc va diéu trj
HIV/AIDS d6i v&i hoat dong kham ngoai tri.

- Thyc hién Théng tr s& 42/2011/TT-BYT ngay 30/11/2011 ciia B6 Y € vé viéc
bd sung bénh nhiém ddc Cadimi nghé nghiép, bénh nghé nghiép do rung toan thén,
nhiém HIV do tai nan rii ro nghé nghiép vio danh muc bénh nghé nghiép dugc béo
hiém va hwéng din tiéu chuln chén doin, gidm dinh;

- Thyc hién Théng tu s6 09/2011/TT-BYT ngay 26/01/2011 cia B6 Y té Huéng
dfin diéu kién va pham vi chuyén mén cia co s y té diéu trj bing thubc khang HIV;

- Thyc hién Quyét djnh sé 1781/QD-BYT ngay 27/5/2010 ciia B§ truémg B Y té
ban hanh Hudng dén thye hién chim séc ngudi nhiém HIV tai nha va cong dong;

- Thyc hién Quyét dinh sé 1782/QD-BYT ngay 27/5/2010 ciia B truémg Bo Y
t€ ngdy vé viéc ban hanh “Quy dinh vé chdm séc ngudi nhiém HIV tai nha va cong
dong”;

- Thyc hién Quyét dinh s6 4361/QP-BYT ngay 07/11/2007 ciia B trrémg Bd Y
té ban hanh Quy trinh chim séc va diéu tri dw phong lay truyén HIV tir me sang con va
Quyét dinh s6 1053/QD-BYT ngay 02/4/2010 cia B§ trrémg Bo Y té hudmg din vé& xét
nghi¢ém HIV cho tré em dudi 18 thing;

- Thuc hién Quyét dinh sé 165/QP-AIDS ngay 25/8/2014 v& viéc ban hanh
Huoéng din quan 1y, cung img thudc khang HIV (ARYV) trong chuong trinh phdng,
chéng HIV/AIDS.

- Thyc hién Quyét dijnh sé 107/QP-AIDS ngay 18/6/2014 vé viéc Hudng dén
theo dai phan tmg c6 hai ctia thubc khéang HIV (ARV).

- Thyc hién Théng tu s6 15/2015/TT-BYT ngay 26/06/2015 ciia B Y té Huéng
dén thyc hién kham bénh, chira bénh bao hiém y té ddi véi ngudi nhiém HIV va ngudi
sir dung céc dich vy y té lién quan dén HIV/AIDS

- Thyc hién Quyét dinh 3047/2015/QD-BYT ngay 22/7/2015 ctia B trwdng Bo
Y té vé viéc ban hanh "Huéng din quan 1y, didu trj va chim séc HIV/AIDS"
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PHU LUC 2
PINH HUONG HOAT PONG PHONG, CHONG HIV/AIDS
TAI CAC XA, PHUONG TRONG PIEM
(Kém theo cong vansé  /BYT-UBQGS50ngay  thdng  nam 2015)

Viéc lya chon x4, phudng trong diém phéng chéng HIV/AIDS thyc hién theo
Huéng din s6 07/UBQG61-YT ngay 22/4/2004 cia B truémg B Y té, Phé Chil tich
Uy ban Quéc gia phong, chéng AIDS va phong chéng té nan ma tiy, mai dém vé
huémg din hoat dong phong, chéng HIV/AIDS ciia xa, phuong trong diém. Danh sach
x3 phudmg trong diém dugc trinh Ban chi dao Phong, chéng AIDS va phong chéng &
nan ma tiy, mai dim tinh/thinh phd hoic S& Y té phé duyét. Dinh huéng cic hoat
déng trién khai tai céc x&, phudng trong diém trién khai cong tic phong chéng
HIV/AIDS nhu sau:
1.Théng tin-Gido dyc-Truyén thong

Tuyén truyén céc kién thirc co ban vé& HIV/AIDS, céc vin ban phép 1y va két hop
léng ghép tuyén truyén céc kién thirc v& phong chéng té nan x& hdi qua hé thdng loa
truyén thanh, bang tin, pa nd, khiu hiéu, cic loai hinh nghé thuit dén gian.

Théng tin trong cic cudc hop thudng ky cia Hoi ddng nhan dan, Pang, Chinh
quyén va cc ban nganh doan thé tai x&/ phudng.

T4 chirc tap huén, cung cp tai liéu va thong tin cap nhit cho can b lanh dao chu
chét cia x4/ ph womg.

'l'uyén truyén qua hé théng tuyén truyén vién, cong tac vién phong chéng AIDS,
chii trong cac déi trgng thanh thiéu nién ngoai trimg hoc va nhimg ngudi it c6 didu kién
tiép c4n vé6i thong tin.

Két hop voi hé théng buu dién vin hoa x4 tuyén truyén phong chéng HIV/AIDS
théng qua céc tai liéu truyén thong.

Pam bao tt ca cic tram y 16, co quan thudng trre ciia Péng, chinh quyén phai c6
che Qi liéu h uéng din phong chdng AIDS nhu ban tin, tap chi, t& gp, ap phich, bing
hinh.

Huy ddng duge rong rii cong ddng tham gia cic hoat dong phong chéng AIDS,
dic biét huy dong c4c dbi tugng thanh thiéu nién, nha trrémg, doanh nghip, co s& san
xufit dich vy, cac hop tic x3, cac co s& y t& tr nhin va cic td chirc ton gido cing tham
gia.

Truyén théng trén hé thdng truyén thanh x3, phudng;

Tmyén théng tryc tiép tai tram y té va hé théng truyén théng vién, cong tac vién

Trién khai phong trao todn dan tham gia phong, chéng HIV/AIDS tai cong dong
dan cu

Té chirc Thang Cao diém du phong lay truyén me con va Thang hanh dgng quéc
gia phong, chéng HIV/AIDS. .

Trién khai céc hoat dong truyén théng thay ddi hanh vi khéc nhu 6 chirc cic
cudc thi phong, chéng HIV/AIDS, cau lac b phong, chéng HIV/AIDS

Tuyén truyén, quing ba vé bién phap can thiép.

2. Can thip gidm téc hai trong céic nhém déi twgng hanh vi nguy co cao

Nam s6 hrgng danh s4ch céc doi firgng c6 hanh vi nguy co cao.

Phan cong céc thanh vién Ban chi dao theo ddi hd trg tirng ddi t wong.

Trién khai chwong trinh phén phét Bom kim tiém

Trién khai chwong trinh phan phé4t Bao cao su

Phéi hop trién khai chuong trinh hoat ddng vé diéu tri nghién cic chét dang thude
phién biing thudc thay thé Methadone. ‘

Trién khai hoat ddng giao duc dong dang/tiép cin cong dong.
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Vin ddng cai nghién, vin déng ngudi mai dim hoan lvong, ngudi nghién ma tuy
cai nghién, két hop véi gidi thiéu hoc nghé, tao viéc 1am, cic chwong trinh cho vay vén
cuia Hi phy nir, Poan thanh nién,

3. Quén Iy, chim séc, tw vin ngudi nhiém HIV/AIDS

Phén cdng cén b 1am cong tac tir vén, chim séc.

Nim danh s&ch ngudi nhiém HIV trén dja ban, 14p sd séch theo dbi strc khoé.

Theo d6i béo céo cip trén vé sy di chuyén cta ngudi nhiém HIV/AIDS trén dia

Thim hoéi ngudi nhifm HIV, bénh nhin AIDS khi 6m dau.

Té chirc sinh hoat, hoc tip, trao ddi thdng tin va tr vén cho déi tugng.

Cung cdp mot s6 dung cu phong ngira 1y nhiém HIV nhu bao cao su, bom kim
tiém.

Xay dyng mang Iudi h3 trg vé y 1 va xa hoi cho céc d6i tugng dé khi cin c6 thé
huy dong dugc sy tham gia ciia moi t chirc va thanh phén.

Khuyén khich ngudi nhiém HIV thim héi hd trg 1in nhau. Té chirc nhém ban
givp ban (& cac xa/phudmg cé trén 10 ngudi nhi€m).

Thim viéng bénh nhin AIDS chét tai gia dinh va cong ddng.

Cham séc, hd trg cho ngudi nhidm HIV tai gia dinh va cdng dong.

Phéi hgp va hd trg didu trj cho bénh nhin AIDS (bao gdm phéi hop trién khai dé
an diéu trj 2.0 tai x4 phudng).

Dy phong 14y nhiém HIV tir me sang con.

Xiir tri phoi nhiém trong tai nan i ro nghé nghiép.

Dy phong phoi nhiém HIV ngoai méi trudng nghé nghiép.
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PHU LUC 3
HUONG DAN TRIEN KHAI
NHAM PAT MUC TIEU 90 X 90 X 90
(Kém theo céng vin sé /BYT-UBQGS50 ngay  thang  ndm 2015)

1. MUC TIRU:

1) 90% ngudi nhi€ém HIV duoc phét hi¢n v biét vé tinh trang nhiém HIV

2) 90% ngudi nhiém HIV biét tinh trang nhiém HIV dugc diéu trj bang thuéc
ARV

3) 90% ngudi nhiém HIV didu tri ARV c6 tai lugng HIV dwéi ngudng (e ché.

11. QUAN THE PICH:

- Ngudri nhiém HIV;

- Ngudi tiém ch1ch ma tiy, ngudi hoat dpng mai dam, déng tinh nam,
vg/chdng/ban tinh, con cta ngui nhiém HIV, v, chdng, ban tinh ciia ngudi tiém
chich ma tiy, ngudni c¢é hanh vi khong an toan (nguéi c6 nguy co nhiém HIV).

- Phy nir mang thai, bénh nhén lao
IIL. HUONG DAN TRIEN KHAI DE PAT MUC TIEU 90 X 90 X 90:

1. M6 hinh tiép cin

Mb hinh cung cfp dich vu dugc 16ng ghép vao hé théng y té, tp trung & tuyén y

té co s, theo phurong thirc chim sé¢ va diéu trj lién tyc, bao gdm céc cdu phin sau:

D ) D D B

2. Céc hoat djng chinh:
2.1 Thong tin truyén thong vé lgi ich xét nghigm va diéu trj ARV sém

- Két hgp hoat déng truyén thong véi cung cdp dich vy, tip trung vao lm ich
can thiép dy phong nhi&m HIV, bao gbm sir dung bom kim tiém, bao cao su, diéu trj
thay thé bing Methadone, xét nghiém HIV va didu trj ARV sém.

- Nhén manh thong diép diéu trj ARV két hop véi cic bién phap dy phong khic
(Methadone, BKT, BCS) 1 bi¢n phip du phon nhiém HIV méi hiéu qua nhét

- Huy dgng sy tham gia cia can b y t€ xd phudmg, thon ban, ngudi ¢ uy tin,
nhém déng ding, cac tb chirc dya vao chng ddng, cic nhém dan sy xi hdi trong viéc
cung cép céc thong diép truyén thong,
2.2, Lyra chon dja ban trong diém ciin can thigp

- Xéc dinh va lgp danh séch cic huy¢n/xé/thén ban trong diém c6 nhiéu ngudi
c6 hanh vi nguy co cao va cé dich HIV cén ting cudng tim kiém ca bénh.

- Lap ban d6 diém néng nguy co nhiém HIV theo timg huyén, xi thuéc huyén
theo cac nél dung sau:

+) S6 ngudi tiém chich ma tiy va cdc quin thé nguy co khac.

+) 86 ngudi nhiém HIV tai cic huyén, cic xd. Luu ¥ céc xd/thén ban cb s6
ngudi di phat hién nhlem HIV ma chua didu tri.

+) Mbt sb yéu 16 canh bdo kha ning c6 nhiu nguéi nhiém HIV nhu khu wye
khai thac mo, cong tnrong xdy dyng noi thu hat nhiéu lyc lugng lao dong tré 13 nam
gidi, dja ban dlem néng vé budn ban, vin chuyén ma tuy ...

Tai cic dia ban duqc lwa chon, trién khai ddng bd céic can thiép theo mé hinh
tiép ¢4n Chim s6c va Diéu trj lién tyc.
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2.3. Tiép cdn véi quin thé nguy co nhiém HIV, cung cdp xét nghi¢m HIV, cic can
thiép dy phong nhiém HIV va két nbi véi diéu trj HIV/AIDS cho cdc trwdmg hep
c6 két qua khiing djinh nhiém HIV

- Tiép cén véi quén thé nguy co nhiém HIV, tr vin vé& l¢i ich xét nghi¢m va
diéu trj HIV, van ddng c4c trudng hep nay di xét nghiém HIV. Viéc tiép cdn quan the
nguy co tiy thudc vio timg dja bin. C6 thé tiép cén thong qua can bd y té thon ban, xa
phudmg, cfng tic vién dan sb, cac ban nganh, doan thé tai dia ban, nhém déng ding,
nhém tr Iye. ..

- Pa dang hinh thirc xét nghiém HIV, bao gém xét nghiém HIV tai cic coso y
té va tai cong ddng. K&t hop xét nghiém HIV cb dinh véi xét nghiém HIV hru dong.

- Cung céip cac can thiép dy phong nhim HIV phi hgp cho déi twgng dich (bao
cao su, bom kim tiém, diu trj thay thé nghién bing Methadone).

- Chuyén giri, két ndi ngay cic truémg hop c6 két qua khing dinh nhiém HIV
dén cac co s& diéu trj HIV.

2.4. Diéu trj ARV cho cac trrdmg hop di (iéu chudn diéutrj

- Chién luge tiép cén: Tang cudng diéu trj ARV cho ngudi nhiém HIV tai céng
déng va ngudi nhiém HIV trong trai giam.

- M6 rfng céc co s& cung cép dich vy diéu trj HIV/AIDS tai tuyén huyén theo
huéng 18ng ghép vai hé théng y té v tiép cdn dugc véi Bao hiém y té.

- Mé& réng diéu tri ARV trong trai giam thong qua viéc két ndi didu trj gitra trai
giam v co s& didu trj HIV/AIDS tai cdéng ddng theo cic ndi dung duge quy dinh tai
Théng tu $6 02/2015/TTLT-BCA-BQP-BYT ban hinh ngay 22 thang | nim 2015 vé
Huémg din cong tic quén 1y, chim séc, tu vén, diéu trj cho ngudi nhiém HIV va dy
phong 12y nhiém HIV tai trai giam, trai tam giam, nhd tam giiY, co s& gido duc bat
budc, truéng gido dudng

- Cung cidp diéu trj ARV theo céc tiéu chudn diéu tri dugc quy dinh tai Quyét
dinh s8 3047/QD-BYT ngay 22 thang 7 nim 2015 v& Quan ly, diéu trj va chim séc
HIV/AIDS.

2.5. Theo ddi diéu trj, hd trg tudn thi va duy tri diéu trj

- Theo ddi diéu trj ARV theo cic ndi dung duge quy dinh tai Quyét dinh sb
3047/QD-BYT ciia Bo trudng By Y té vé viéc Hudng dén Quan 1y, Piéu trj va Chim
soc HIV/AIDS duge ban hanh ngay 22 thing 7 nim 2015.

- Quan Iy ngudi bénh diéu tri HIV/AIDS theo cic néi dung dugc quy dinh tai
Thong tr s& 32/2013/TT-BYT vé viéc Huéng dn quén ly, theo di didu trj nguoi
nhiém vi ngudi phoi nhiém véi HIV duge B§ Y té ban hanh ngay 17 thing 10 nim
2013.

- Thyc hién tr vén tuin thi diéu tri, hd trg tuin thi diéu tri ARV trong tit ca cic
14n ngutri bénh dén tai khim va nhin thubc nhdm d4m bao trén 90% ngudi nhiém HIV
digu trf ARV tiép tuc duy tri didu trj ARV sau 12 théng.
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PHU LYC 4
CO MAU XET NGHIEM TRONG GIAM SAT DICH TE HQC HIV

NAM 2016
(Kém theo cong vansé  /BYT-UBQGS50ngay  thang  ndm 2016)
STT trong gidm sat | tri dén T12/2016
djch t& hoc HIV
B | PJA PHUONG
i VUNG MIEN NUI PHIA
BAC
1 | Ha Giang 1,147 677
2 | Tuyén Quang 14,126 758
3| CaoBing 6,952 640
4 | Lang Son 9,543 694
5| Lio Cai 15,929 1184
6 | Yén Bi 14,348 1830
7 | Thai Nguyén 30,741 3935
8 | Bac Kan 8,392 685
9 | Phi Tho 15,621 1657
10 | Béc Giang 37,727 1030
11 | Hoa Binh 20,800 903
12| SonLa 22,428 4240
13 [ Lai Chau 11,958 1182
14 | Pién Bién 27,838 3056
i PONG BANG SONG
HONG
15 [ HANdi 204,220 11950
16 | Hai Phong 61,423 5227
17 | Quang Ninh 37,404 4887
18 | Hai Duong 40,545 1645
19 | Himg Yén 10,247 590
20 | Vinh Phic 32,924 786
21 | Bic Ninh 24,977 699
22 | Ha Nam 5,945 855
23 | Nam Bjnh 36,357 1789
24 | Ninh Binh 21,437 1306
25 | Thai Binh 28,716 1425
111 | MIEN TRUNG
26 | Thanh Héa 50,352 3875
27 | Nghé An 25,575 4397
28 | Ha Tinh 13,695 358
29 | Quéng Binh 10,561 148
30 | Quang Tri 10,243 140
31 | Thira Thién Hué 18,059 281
32 | Pa Ning 25,609 451
33 | Quing Nam 22,638 419
34 | Quang Ngii 8,763 283
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35 | Binh Binh 16,673 235
36 | Phii Yén 4251 157
37 | Khanh Hoa 23,341 760
38 | Ninh Thufin 7,280 236
39 | Binh Thuén 31,398 903
IV | TAY NGUYEN
40 | Pak Lik 18,932 626
41 | Pik Néng 6,242 280
42 | Gia Lai 12,252 314
43 | Kon Tum 6,853 182
44 | Lam Péng 30,676 519
V | PONG NAM BO
45 | TP. H6 Chi Minh 169,775 31808
46 | Pong Nai 74,305 3024
47 | Binh Duong 24,632 2439
48 | Binh Phudc 10,028 761
49 | Tay Ninh 15,970 1755
50 | Ba Rja - Viing Tau 20,091 2198
V1 | PONG BANG SONG CL
51 | Long An 51,568 1778
52 | Tién Giang 5,084 1310
53 | Bén Tre 19,405 1171
54 | Tra Vinh 20,524 566
55| Vinh Long 9,873 1262
56 | Can Tho 35,538 2599
57 | Héu Giang 11,532 565
58 | Séc Tring 15,896 1195
59 | An Giang 47,837 4471
60 [ Péng Thap 42,981 1611
61 | Kién Giang 35,451 1771
62 | Bac Liéu 11,263 945
63 | CaMau 24,626 1062
Tong 1,731,517 130489
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