UBND THANH PHO HANQI  CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM

_ LIEN SO Péc lip - Tw do - Hanh phiic
GIAO DUC VA PAO TAO-Y TE
Sé: 489 /HDLN-SGDDT-SYT Ha Néi, ngay®thdng 02 ndm 2022

HUONG DAN LIEN NGANH "
Vé cong tac phong, chong dich bio dim thich iimg, an toan, linh hoat kiém
soat hiéu qua dich bénh COVID-19 khi hoe sinh tré lai truomg hoe

Thuye hién Nghi quyét s6 128/NQ-CP ngay 11/10/2021 cia Chinh phu vé
viéc Ban hanh Quy dinh tam thoi “Thich tmg an toan, linh hoat, kiém sodt hiéu
qua dich COVID-19”; Théng tu lién tich s6 13/2016/TTLT-BYT-BGDDT ngay
12/5/2016 cia Bo truong Bo Y té va B¢ truong B Gido duc va Dao tao quy
dinh cong tac y té truong hoc; Quyet dinh s0 543/QD-BGDDT ngay 23/02/2022
ciia B4 Gido duc va Pao tao vé phé duyét sé tay bao dam an toan phong, chcmg
dich COVID-19 trong trudng hoc (stra dbi, bé sung ldn 2); Céng vin s6
1467/BGDDT-GDTC ngay 28/4/2020 cua B Giao duc va Pao tao vé viéc ban
hanh b tiéu chi danh gid mirc d6 an toan phong, chong dich COVID-19 trong
truomg hoc; Cong van s6 $969/BGDDT-GDMN ngdy 20/12/2021 cua Bé Gido
duc va Dao tao vé viéc bao dim an toan phong, chbéng dich COVID-19 khi t@
chue nuﬁi dudng, cham soc giéo duc tré em tai co s& gido duc mam non; Ké
hoach s6 217/KH-UBND ngay 04/10/2021 ctia UBND Thanh phé vé trién khai
cong tac y te truong hoc ndm hoc 2021-2022 trén dia ban thanh phé Ha Nai;
Céng van sé 11042/BYT-DP ngay 29/ 12/2021 cua By Y té vé viéc diéu chinh
dinh nghia ca bénh COVID-19; Cong vin s6 510/BYT-MT ngay 28/01/2022 cua
Bb Y té vé Viéc bao dam cong téc phong chong dich COVID-19 khi t5 chirc day,
hoc truc nep Céng vin s6 762/BYT-DP ngay 21/02/2022 cua By Y te vé vide
cach ly y t& d6i v6i ca bénh COVID-19 va céc truong hop tlep Xuc gan Cong
vén s0 796/BYT-MT ngay 21/02/2022 cia B§ Y té vé vide hucmg dan cong tac
phong, chong dich COVID-19 khi t& chitc day hoc truc tiép; Cnng van sc
578/BGDDT-GDTC ngay 23/2/2022 cua B Giao duc va Dao tao vé viée t6
chire hoc ban tri khi hoc sinh di hoc tryre tiép trd lai tai thanh pha Ha Noi; Cong
dién s6 01/CP-UBND ngay 18/02/2022 cua UBND Thanh phd vé viéc ting
cucmg c4c bién phap thuc hién thich ung an toan, linh hoat va kiém soét hiéu
qua dich bénh COVID-19; Cong dién so 02/CD-UBND ngay 24/02/2022 cia
UBND Thanh phd vé viéc thuc hién céc bién phép thich img an toan, linh hoat
va luem soat hiéu qua dich bénh COVID-19, bién thé SARS-CoV-2, ddy manh
tiém véc xin phong COVID-19.

Pé dam béo cong téc an toan ph-f)rlg chéng dich COVID-19, thue hién céc
bién phap thich img an toan, linh hoat va kiém soét hiéu qua dich bénh COVID-
19, Lién S¢ Gido duc va Dao tao, S& Y té Ha Ngi huéng din céc don vj cong tée

phong, chéng dich COVID-19 tai cac co s¢ gido duc (bao gdm cac co so nhém
lop mam non ddc lap tu thuc, trudng mém non, nha tré, trirdmg mau giso, trudng
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tiéu hoc, trudng trung hoc co s6, trung hoc pho thong, trudng phd théng co
nhiéu cép hoc....sau déy goi chung la truomg), cu thé nhu sau:

I. CONG TAC PHONG, CHONG DJCH COVID-19 TAI TRUONG HQC
1. Cong tic chuin bj
1.1. Vé cdng tdc 16 chikc

- Thanh lap Ban Chi dao cong tic phong, chong dich COVID-19 tai nha
truong do Hiéu truong lam Trudng ban, can bg y té hoic gmo vién kiém nhiém
cong tac y té truﬂmg hoc 1am Pho Truéng ban thuong tryc, céc thanh vién gbm
dai dién tram y té xa/phuomg/thi trin hodc co quan y té dia phuong theo quy
dinh, dai dién cha me hoc sinh va cac thanh phén lién quan (d6i véi co s& nhom,
lop mam non dbc lap tu thuc, Ban Chi dao do Chu co s¢ nhém 16p 1a Trudng
ban, cdc thanh vién gém dai dién cha me hoc sinh, gido vién/nhén vién kiém
nhiém dugc phin cong thuc hién cong tac y té ciia nhom 1p).

- Phan cong trach nhiém cu thé cho timg thanh vién trong Ban Chi dao,
giao vién, can bo, nhan vién nha truong,

- Giao nhi€ém vy cho can bd y té hodc giao vién kiém nhiém lam cong tac
y té trudng hoc 1am ddu méi tham muu cho Hiéu trudng, Ban Chl dao cong tac
phong, chong dich trong viéc xiy dung ké hoach, td chirc trién khai, kiém tra
giam sat céng tac phong, chéng dich COVID-19 tai nha truéng.

- Xdy dung kich ban, giai phap, dién tap...bdo cao ban chi dao phong
chdng dich dia phuong, xay dung ké hoach gido duc sin sang ung pho vdi cac
tinh huong dich bénh xay ra trong nha truong trong qua trinh t6 chirc day hoc
truc tlep phti hop véi diéu kién thuc tién dich bénh tai dia phuong; c6 phucmg an
day va hoc phil hop dm v6i céc truomg hop hoc sinh, tré em (sau day goi chung
14 hoc sinh) bi bénh nén, hoan canh kho khan, song xa cha me..

Lo D:am bao co so vat chat, trang thlt_:t b_! vé sinh mﬁlr trudng, an toan thuc
phém, y té tai trudmg hoc, chl y dén céc yéu to lién quan dén ngudi khuyét tat.
- Kién toan b phén thuong truc vé cong tac y te truong hoc; b6 tri phong

cach ly tam thoi, phong y té ¢am bao theo quy dinh, td chirc hiéu qua cong tac tu
van tam ly hoc dudmg.

- Théng bao, dé nghi cac don vi cung cé.p cdc dich vu cho nha trudng
(thuc pham niu in, xe dua dén hoc sinh, bén dd in, v€ sinh m6i trudng,...) cam
két dam bao thuc hién céc dich vy an toan dé phong, chéng dich (néu co).

B Xay dung quy dinh kiém tra chéo viéc thuc hién gifra cac ldp, cac nhom,
cac to...

- Chuan b day du vé vit tu dam béo yéu cau phong dich nhu: Dung cu vé
sinh, hoa chat khir khuan, ‘thung dung rac thai y té, rac thai sinh hoat, xa phong
rira tay, dung dich sat khuén tay nhanh...theo quy dinh.

- Phoi hop véi y té dia phuong t6 chirc tiém véc-xin COVID-19 cho hoc
sinh theo huéng dan cua y té.



1.2. Déi véi hoc sinh

Nha trudng yéu chu, giam sét, nhic nhé hoe sinh thyc hién nghiém tic
céc ndi quy phong chong dich bénh ctia nhé truong.

1.3. Péi vdi gido vién
Nha trudng can yéu cau, gidm sét, nhac nho gido vién thuc hién nghiém
tiic cac ndi quy phong bénh cia nha truong theo huong dan ciia B6 Y té:

- Thong qua 56 lién lac dién tir hodc h¢ thong thong tin lién lac khac (néu
c6) dé giri thong tin, hwéng dan cho hoc sinh, cha me hoc sinh vé cdc noi dung:
+ Céc bién phép bao vé sirc khoe, theo ddi suc khoe cua hoc smh va thuc

hanh céc bién phép vé sinh ca nhan ¢ nha, & trudng, trén dudng dén trudng va
trér vé nha theo danh mue nhitng viée cdn 1am cua hoc sinh va cha me hoc sinh.

+ Yéu cau hoc sinh, cha me hoc sinh theo doi nhiét do, biéu hién sot ho,
khé thé ctia hoc sinh trude khi dén iruung, néu hoc sinh co biéu hién sét, ho,
khé thé thi cha me hoc sinh cho con nghi ¢ nha‘/hoc sinh chu ddng nghi ¢ nha,
thong tin ngay cho nha truong, dong thai dua dén co so y té dé duge khém, tu
van, didu tri. Hoc sinh nghi hoc & nha neu dang trong thoi gian cach ly tai nha
theo yéu cdu ctia co quan y té (yéu céu bt budc).

+ Thong tin cho hoc sinh, cha me hoc sinh biét vé cac bién phap phong,
chéng dich da dugc thue hién va sé tiép tuc thuc hién tai nha trudng dé hoc sinh,
cha me hoc sinh yén tam.

+ Huéng din cha me hoc sinh dim béo an toan phong, chdng dich khi
dua, don con.

- Phéi hop va lién hé chat ché véi cha me hoc sinh dé theo ddi strc khoe
hoc sinh.

- Gido vién ctia nha trudmg ty do nhiét dd, theo ddi sirc khoe & nha. Néu

c6 sét, ho, Kkho¢ thé thi cha dung béo cho nha trudng va nghi ¢ nha dé theo doi
sire khoe dnng thoi dén co so ¥ té dé duoc kham, tu vén, diéu tri.

- Gido vién khéng dugce den trudng néu dang trong thoi gxan cach ly tai
nha theo yéu céu ciia co quan y te Gio vién chn tiém ddy du vic-xin COVID-
19 theo huéng din cia nganh y té,

- Tal truong, gido vién can thudng xuyén nhéc nh¢ hoc sinh thuc hién
ding yéu céu vé quy dinh phong dich.

1.4. D6i v6i nhan vién y té

- Lién hé vo1 tram y té xa/phudng/thi tran hodc co quan y té dia phuong
theo quy dinh dé dugce huéng dan, phéi hop xay dung ké hoach va hd trg trién
khai edng tac phong, chong dich tai nha truong.

- Tham muu cho Hiéu truéng nha trudmg;:
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+ Thanh lap Ban Chi dao cong tac phong, chéng dich COVID-19 tai nha
trurong do Hiéu trirong lam Trudmg ban véi cac thanh vién theo quy dinh.

+ Xay dung ké hoach va trién khai cong tac khur khuén, vé sinh méi
truong trong trudmg hoc, dam bao co so vat chit, trang thiét bj vé sinh méi
truomg.

+ Céc théng bdo, mau cam ket gitra cac don vi cung cap céc dich vu (thuc
phim, ndu &n, xe dua dén hoc sinh, ban db #n, vé sinh mdi truomg,...) va nha
truong nhim dam bao thyc hién céc dich vu an toan dé phong, chéng dich.

+ Bb tri phong y té tai truomg hoc voi diy du trang thiét b y té theo
Thong tu llcn tich s6 13/2016/TTLT-BYT-BGDDT ngay 12/5/2016 quy dinh vé
cong tac y 1é trucmg hoc va bb tri khu risng dé cach ly y t& hoc sinh, gido vién,
can bd, nhan vién cé biéu hién ho, sét, khé thé (trong trudmg hop cén thiét).

+ Phén cong can bg, gido vién don déc, kiém tra, giam sét viéc thuc hién
phong, chong dich COVID-19 tai nha truromg.

- Hfmg ngay kiém tra, glam sat, nhic nhé cac glao vién, hoc sinh timg ldp,
nhén vién vé sinh, khir khudn mdi trudng, nhimg ngudi cung cap dich vu thuc
hién theo danh muc nhimg viéc cn lam.

- Phéi hop vdi gido vién dé theo doi siic khoe hoc sinh, phat hién va xu ly
kip thoi cde truomg hop c6 biéu hién sét, ho, khé thé, mét moi va lap s6 theo dbi.

- Khi phat hién hoc sinh, gido vién, cdn bg nhén vién cé biéu hién sét, ho,
kho tho thi phai dua dén phbng y 1€ ngay de kiém tra, theo ddi, cach ly va théng
bao ngay cho tram y 1é cép x4, co quan quan ly va cha me hoc sinh. Nhén vién y
te mac da}r du phuong tién bao hd ca nhén theo quy dinh va ¢ trach nhiém cung
cap khdu trang y té, huéng dan sir dung khau trang ding cach cho déi tuong néu
trén.

- Kiém tra hang ngay va béo cdo Ban Gidm hiéu bd sung kip thoi trang
thiét b y té theo quy dinh tai phong y té, phong cach ly tam théi.

- Tong hop béo céo thyc hién cong tac phong, chong dich COVID-19 cia
nha truong hang ngay, tudn, thang cho Hiéu truong/Ban Chi dao cong tdc
phong, chong dich bénh.

(Péi véi co sé nhém, 16p mim non déc 1ap tur thue, Chii co s& nhém 16p
chii dong xdy dung ké hoach, phan céng va trién khai thuc hién cic ndi dung
theo chifc nang, nhiém vy cla nhén vién y té trong trurong hoc).

1.5. Do véi nhdn vién bao vé

- Hang ngay tu do nhiét d8, theo dai strc khde & nha. Néu cé sét, ho, kho
tho thi chi dong bdo cho nha trudong va nghi ¢ nha dé theo dbi sirc khoe dong

thoi dén co sOy té dé duoc kham, tur vén, diéu tri. Bao vé khong duoc dén
truémg néu dang trong thoi gian céch ly tai nha theo yéu cdu clia co quan y té.
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- Khong cho cha me hoc sinh, nguoi khong c6 nhiém vu vao truong ( khi
chua c6 sur dong y cua lanh dao nha truong).

- Khéng cho hoc sinh ra khai truéng trong gi& hoc (trir trudng hop c6 y
kién clia nha trudmg).

- Nhimg ngudi khong phai 1a cén bg, gido vién cua nha trudong (goi la
khach) khi dén lam viéc, bao vé phai thuc hién nhiing viéc sau:

+ Do nhiét d6, hoi xem c6 sét, ho, kho thé khéng. Néu cé thi khong cho
vao truong.

+ Yéu cau khéch khai béo y té qua QR Code.

+ Béo voi Ban Giam hiéu nha truong.

+ Ghi lai tén, dia chi don vi cbng tic/noi &, sb dién thoai lién lac, ngdy gio
ra vao truong va tén can b cia nha trudng lam vige voi khach; huéng déan

khach dén dung phong cén lam viée, khong duoc di vao cée khu vuc khéc khong
can thiét,

+ Peo khau trang diing cach khi tiép xic véi khach.
+ Yéu cau khach deo khau trang diing cach.

—‘Nhic nhd, khéng dé hoc sinh tur do tap trung, tu tip dong tai sin trudng,
trude cong truong.

- Nhic nhé hqc sinh, gido vién, can bd nha truong deo khau trang dung
céch, khong khac nho, virt rac bira bai.

- Khi béo vé ¢ biéu hién sot, ho, khé th¢ thi phai dén phong y té ngay dé
duoc kiém tra, theo do1 va xu ly kip thoi.

2. Cong tac tong vé sinh mbi trudng, khir khuin

- T4 chirc vé sinh ngoai canh, khir khuén trurdmg hoc mot 14n trude khi hoc
sinh dén trrong hoc tép trung. Tién hanh bang cach phun hodc lau nén nha,
tuong nha (néu cé lhé) tay nim cira, tay vin ciu thang, tay vin lan can, ban g,he
do6 choi, dung cu hoc tép va céc d6 vt trong phong hoc, phong chirc nang. Khir
khuan bang cac chat tiy rira théng thudéng nhu dung dich tay rira da nang hoéc
cdc dung dich khur khun cé chira 0, 05% Clo hoat tinh hodc dung dich c6 chira it
nhat 60% con, khuyén khich khir khuén bing cdch lau nra.

- Méi ngay mét lan, nha trudng t& chirc lau rira, khir khudn phong hoc,
khu vuc rira tay, nha vé sinh..

- Péi véi cac phucmg tién dua dén hoc sinh: Mai ngay hai lan sau mm
chuyen dua dén hoc sinh, tién hanh lau khir khudn tay nim cira xe, tay vin, ghe
ngdi, cira sd, san Xe.

- B6 tri du thiing dung réc va chat thai cé np déy kin, dit & vi tri thuan
tién va thuc hién thu gom, xur ly hang ngay.
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- Tmng truong hop c6 hoc sinh, giao vién, can by cong nhén vién nha
trucrng cé biéu hién sét, ho, kho thd, nghi ngd hodc co xét nghiém duong tinh
voi COVID-19 thi nha trudng phai thuc hién khu khuan theo khuyén cdo va
huéng din clia co quan y té dja phuong.

- Kiém tra hang ngay va bé tri day du, kip thoi xa phong, dung dich khir
khuén, c4c trang thiét bj phuc vy vé sinh truong hoc.

- Tang cuong thong khi, sir dung quat, han ché sir dung didu hoa. Néu sur
dung didu hoa, cudi mdi budi hoc phai mé cira phong hoc tao sy théng thoang.

3. Céng tac tuyén truyén phong bénh

- Tép hudn cho gido vién, can bd, nhan vién cia nha trudng céng tdc
phong, chéng dich, vé sinh c4 nhan, vé sinh méi trudng trong trudng hoc, cach
phat hién céc triéu chimg cia bénh COVID-19 nhu: s6t, ho, kho tho; thyc hién
nhimg vigc cén 1am khi hoc sinh ¢ trudong theo danh muc “Nhimg viéc giao vién
cdn lam khi hoc sinh & truomg dé& phong tranh mic bénh COVID-19”.

- Tép huén, huéng din dam bao nhén vién y té/gido vién kiém nhiém céng
tic y 1é truomg hoc thuc hién ding céc huéng din phong, chéng dich COVID-19
tai nha truomg va nhitng viéc can |am cia nhan vién y té trudmg hoc.

- Nha truong thong bao cho can bo, g:an vién, nhan vién va ngudi lao
dong cua nha trudomg tu do nhiét do, theo doi suc khoe ¢ nha. Néu c6 sbt, ho, khé
tho thi chi dong béo cho nha truomg va nghi & nha dé theo déi sirc khoe déng
thoi dén co sd y té dé dugc kham, tu vén, diéu tri. Cén b, g1ao vién, nhén vién
va nguoi lao dong cua nha trm:mg khéng duoc den truong néu dang trong thoi
gian cach ly tai nha theo y&u cu cla co quan y té.

- Xay dl.mg cac to roi, ap phich va dan ¢ nhimg noi dé thay, xdy dung cac
thong diép dé c6 thé nhan tin qua sb lién lac dién tir hodc hé théng théng tin lién
lac khéc (néu c6) cho hoc sinh, cha me hoc sinh vé céc bién phap phong, chong
dich nhu vé sinh c4 nhén, nhimg viéc can lam cua hoc sinh...

4. Cung tac to chl.rc, quan ly, trlen Khai cdc hoat djng trén co sé cac
hwéng din cia B Y té vé phong, chong dich bénh

4.1. Khong tdp trung dong nguot trong thoi gian dich bénh dién bién
phikc tap, tiém dn nguy co khéng dam bdo an toan vé sitc khoé cho gidp vién va
hoc sinh

- Khoéng tb chirc cac hoat djng tép trung déng ngudi, tham quan thuc té,
dé ngoai, hoc thém.

- T chirc chao cd tai 16p hoc.
- Bé tri gitr vao 1p, giai lao, tan hoc xen k& gitra cac khéi 16p.

4.2. Nha triomg quy dinh, hidng dan hoc sinh thuc hién nhing viéc can
lam nhu sau:
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- Rira tay voi nude sach va xa phong thuong xuyén. Rira tay vao céc thoi
diém: trudc khi vao I6p, trude va sau khi &n, sau khi ra chot, nghi gm'a gio, sau
khi di vé sinh, khi tay ban, sau khi ho, hit hoi, sau khi vé sinh cac bé mit.

- Che miii, miéng ](hl ho hodc hat hoi {ror nhat E:ang gtay :’au sach, khan
vai hodc khan tay, hodc 6ng tay do dé lam giam phdt tan dich tiét ducng hé
hdp). Vit bo khan, glay che miii, miéng vao thung rac va rua sach tay.

- Khéng dua tay 1én mit, mdii miéng.
- Coc/binh mrée, khin mt, khan lau tay, goi, chin,... dé ding riéng tai 16p

(néu can).

- Khong diing chung cac d6 ding cé nhén nhu cbe, binh nude, khan mat,
khan lau tay, goi, chan...

- Khong khac, nhd bira bai.

- Deo khﬁu trang ding cach (khéng 4p dung Vi tré mam non trong 16p
hoc va khi an udng).

- Bo rac dung noi quy dinh.

- Néu c6 sbt, ho, khé thé thi bao ngay cho gi4o vién chi nhiém.

- Tranh ky thi, xa lanh hay tréu choc véi nhitng ban khong may la F0.

4.3. Diém danh hang ngay

Hang ngay, trudc khi vao bai hec, glao vién diém danh va héi hoc sinh
xem cé cam thay sét, ho, khé thd, mét moi khong (dm vai tre mém non thi trao
dbi v6i cha me khi gido vién nhén tré). Néu cé bidu hién bét thuomg, gido vién
dua ngay hoc sinh dén phong y té dé kiém tra, theo ddi va xir tri kip thoi.

4.4. T6 chirc dn bén tri

- Néu té chie cho tré hoc ban tra, nha truong phal thuc hién dﬁy du cac
bién phap phéng, chéng dich bénh theo huéng din cua nganh Y té va nganh
Giao duc va Dao 1ao, trong d6 bao dam theo nguyén tic tu nguyén, han ché giao
lru, tlep xuc gitta cdc hoc sinh trong cing lop va giita céc ldp.

. Uu tién t6 chitc n, ngtt, nghi tai ngay tai 16p hoc; gian céch tdi da theo

diéu kién cua timg 16p.

- Hoc sinh 4n theo suit an riéng, khéng ding chung céc db ding cd nhén,
nra tay véi nude sach va xa phong trude va sau khi an.

- V& sinh, khir khuan nha 4n sau mdi luot té chirc cho hoc sinh n (néu to
chuc an ¢ nha an chung cua nha trudng).

- Bao dam an toan thuc phim, khong dé xay ra ngd déc thue phim.

5. Pam bao cdng tic y té, phong cich lyy té

Chuin bi danh muc thudc, trang thiét bi y té theo Théng tu
13/2016/TTLT-BYT-BGDDT ngay 12/5/2016; Quyét dinh 827/QD-SYT ngiy
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06/5/2015, Céng van so 3586/SYT-NVY ngay 23/7/2015 ciia S¢ Y té Ha Ngi vé
viéc vé danh muc; bd sung danh muc thude thiét yéu, trang thiét bj y té ding
trong phong y té cua cac truomg hoc trén dia ban thanh phé Ha Ngi.

Céc trurdmg chuén bj sin sang mot s6 trang thiét bi, vét tu hoa chét phbng
chéng dich khic nhw: Khéu trang y té, dung dich sit khuén tay nhanh, xa
phong/nudc rua tay, hoa chit khir khuan (Cloramin B, Canxi hypocloride
(Clorua véi)...), trang phuc bao hd {quan 4o, mil, khau trang, kinh chén glot
bén, ung/giay bao hg, gang tay y té...), thiét bi do SpO., tii nilong mau vang
dimg chét thai y té c6 nguy co Jay nhiém...

Mai truong b tri t6i thiéu 1 phnng cach ly tam thoi co tén bién, néi quy,
c6 diy du didu kién, trang thiét bi theo quy dinh. Sau médi lan sit dung phong
cach ly phai dugc khir khudn va bd sung trang thiét bj ddy di. Khu vuc phong
cach ly ¢6 nha vé sinh, c6 du nudc sach sir dung, c6 xa phong ria tay, thung rac.
Khéng sir dung dleu hoa trung tdm, ¢o thé sir dung diéu hoa riéng, dam bao
théng thoang khi, tit nhat mé cira s6. B6 tri 2 thung réc; 1 thung réc dung chit
thai c6 nguy co lay nhiem (mau vang), 1 thung rdc dung chét thai sinh hoat (méau
xanh). Nén b tri mét sé trang thjet bi, vét tir y té co ban nhu: Cé giuong chuyén
dung, ban, ghe lam viée, ghé ngm cho ngum cach ly, dung dich sat khuin tay
nhanh cé chira it nhit 60% cén; bd tri nudc udng, ca, coe udng nudc, khan giay
lau miii miéng thiét bj do thn nhiét ca nhan nén trang bi may do hu}fet ap, thiét
bi do SpO,. Treo/dan tranh tuyén truyén, to roi tuyén truyén vé phong chéng
dich COVID-19 ... Han ché db dac khéng cén thiét.

6. Cong tic gidm sit, danh gia

- Nha truong/Ban Chi dao cong tic phong, chong dlch COVID-19 phan
cong can bg, giao vién, nhan vién don doc, kiém tra, giam sat viéc thuc hién
cong tac phong, chong dich COVID-19 tai nha truong.

- Nha trudng/Ban Chi dao cdng tic phang, chﬂng dich bénh phéan cong
can b kiém tra, giam sat viéc gido vién, nhén vién y té thuc hién cac ngi dung
theo danh myc “Nhimg viéc gido vién cn lam tai truong dé phong tranh mic
bénh COVID-19” va “Nhimg viéc nhan vién y té can lam tai truomg dé phong
tranh mic bénh COVID-19",

- Nha tn_rcrnngan Chi dao cong tac phong, chéng dich bénh phan cong
can bd kiém tra, gidm sit viéc thuc hién khi khudn va vé sinh moi truomg
trromg, op, phuong tién vén chuyén hoc sinh.

- Ban Chi dao céng tac phong, chéng dich bénh tong hop béo cdo thue
hi¢n cong tac phong, chdng dich COVID-19 cta nha trudng hang ngay, tudn,
thang va thong bdo cho Ban Giam hiéu dé biét va kip thoi cé bién phap xir ly.

7. Cong tac phoi hop phong chong dich giita gia dinh va nha trudng

- Cha me hoc sinh nghiém tic thuc hién va hudng dan cac con thuc hién
cc bién phép bao vé sirc khoe, thuc hanh cac bién phép vé sinh ¢4 nhan & nha,



9

trén dudng dén truomg va trdr vé nha theo danh myc nhimg viéc cin lam cia hoc
sinh va cha me hoc sinh.

- Phéi hop va lién hé chit ché vdi gido vién chu nhiém dé theo dai sirc
khoe hoc sinh.

- Hoc sinh/cha me hoc sinh tur theo d&i nhiét d, cac biéu hién nhu sét, ho,
khé thé cua hoce sinh trude khi dén truong. Néu hoc sinh c6 biéu hién sot, ho,
kho th¢ thi cha me hoc sinh cho con nghi & nha/hoc sinh chu dong nghi & nha,
théng tin ngay cho nha truong (gido vién chu nhiém), dong thoi dua dén co so y
té dé dugc kham, tu vén, diéu tri.

- Hoc sinh/cha me hoc sinh khéng dén truong néu dang trong thoi gian
cach ly y té theo yéu cdu ctia co quan y té (yéu cau bat budc) hodc c6 mét trong
cdc bién hién nhu sdt, ho, kho thé... Cha me hoc sinh béo cho nha truong (qua
giao vién chu nhiém).

- Khong c6 nhiém vu thi khong nén vao truomg.

- Chudn bi ddy du cac vét dung ca nhan cho hoc sinh khi dén trudng (khéu
trang, binh nuée uéng ¢4 nhén...). Huéng dan con em minh thye hién céc bién
phap phong chéng dich COVID-19: deo khau trang, giir khoang cich, ria tay
Vo1 xa phong...

- Trong qua trinh hoc, ch.:a me hoc sinh cén phfij hop véi nha truong dua
d6n con ding gi¢r va thuc hién tot cic bién phap phong chéng dich.

II. HUONG DAN XU TRi KHI CO TRUONG HQP MAC COVID-19
(F0), F1, NGHI NGO TAI TRUONG HQC

1. Khi phat hién F0 trong git hoc/lam viée tai trudong

Truéng hop phat hién FO do thuc hién xét nghiém nhanh khang nguyén vi
rit SARS-CoV-2 tai phong cich ly cta truéng hoac do gia dinh théng bao cho
nha trudmg cé truong hop FO hodc do nha truémg tdm sodt xét nghiém cd FO.
Thue hién 4 budc nhu sau:

Budgc 1: Khi 6 truong hop FO, bao ngay Hiéu truong/Ban Chi dao/T 6 an
toan phong, chnng dich COVID-19 ctia nha trudng. Cén b y té truéng hoc hoiic
Ban chi dao/T6 an toan phong, chéng dich COVID-19 cua nha trirong chuyen
ngay trudmg hop FO xudng phong cich ly tam thoi ctia truong hoc theo 161 di
riéng da dugc phan luong (néu FO do gia dinh théng bao cho nha trréng hodc FO
dugc phét hién & dja diém khong phai 14 phong cach ly) hodc tiép tuc cach ly
tam thai FO & phong cédch ly néu phat hién FO do xét nghiém nhanh tai phong
cach ly.

Buwdc 2. Hiéu truéng/Ban Chi dao/T6 an toan phong, chcmg dich COVID-
19 cua nha mmng thong bao dang thoi ngay cho tram y te cap X4, th:rng, thi
trén holic co sd y té dd duge giao nhiém vu phéan cong dé phéi hop hé tro truomg
hoc xir Iy trong céng téc phéng, chéng dich COVID-19.
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Cén bg y té trudmg hoc, can b Tram y t& cAp x4, phudmg, thi trén hodc co
s& y té da duoc giao nhiém vu phén cong hé trg thuc hién khém, danh gia tinh
trang suc khoe FO dé phoi ‘hop chuyén dén co s& diéu tri COVID- 19 theo quy
dinh hodc tur van, hu::mg din cha me hoc sinh dua hoc sinh v& nha va bdo y té
dia phurong noi cu tri dé theo dbi1 va hudng dan diéu tri theo quy dinh,

Buwée 3: D61 véi 16p hoe ¢ hoe sinh FO

- Gido vién dang day 16p cho hoc sinh ngm yén tai chd. Cén bd y té
trudng hoc va Ban Chi dao/T6 an toan phong, chcng dich COVID-19 ctia nha
trudng, can bd y té cap x4, phuong, thi trdn phéi hop tb chirc diéu tra xdc dinh
cac truong hop F1 & trong lop do va cac Fl khéc & ngoai lop do (néu co) theo
hudng dan ciia nganh y té, sau d6 cho F1 di chuyén dén phong cach ly y té (viée
xdc dinh zmcmg hop la F1 thuc hign theo Céng van sé 11042/BYT-DP ngay
29/12/2021 c:ua BoY té vé viée diéu chinh dinh nghia ca bénh COVID-19), cu
thé ngui tiép xic gin (F1) 1a mdt trong s6 cac truong hop sau:

+ Nguai c6 tiép xiic co thé truc tiép (bét tay, 6m, hon, tlep xuc trure tiép
véi da, co thé...) véi ca bénh xdc dinh (F0) trong thoi ky lay truyén cua FO.

+ Ngudi deo khéu trang co tlep xic, giao tlep trong vong 2 met hodc trong
cung khéng gian hep, kin va tbi thiéu trong thoi gian 15 phut véi (FO) khi dang
trong thot ky lay truyén ctia FO.

+ Ngudi khéng deo khéu trang c6 tiép xtic, giao tiép gan trong vong 2 mét
hodc & trong cting khong gian hep, kin véi FO frong thoi ky l&y truyén cua FO.

+ Ngudi true tiép cham sé6c, kham va diéu trj ca bénh xac dinh (F0) khi
dang trong thot ky lay truyén cta FO ma khong sir dung day du cac phuong tién
phong hd c4 nhéin (PPE).

+ Thoi ky lay truyén cila ca bénh xac dinh (F0) duge tinh tir 2 ngdy trude
khi khoi phat (d6i voi ca bénh xac dinh khéng c6 tneu chimg thi thoi ky lay
truyén duoc tinh tir 2 ngdy trude ngay duge ldy miu co két qua xét nghiém
duong tinh) cho dn khi két qua xét nghiém am tinh hodc gia tri CT > 30.

- Cén bd y té truong hoc va Ban Chi dao/T6 an toan phong, chc:-ng dich
COVID-19 ctia nha trudmg, can bd y té cip x4, phuong, thi trén té chic xét
nghiém nhanh khang nguyén vi rit SARS-CoV-2 cho cdc trm:mg hop F1 cua
I6p, F1 dang co mét tal truong (mau don hodc mau gdp khéng qué 3 ngudi, ru
tién mau don cho ngudi nghi méc/cd tridu chimg).

Néu ciing théi diém cd nhiéu truong hop la FO: Trén hanh cdc buac xur tri
lan luot tim g truong hop nhu trén. Tuy finh hinh thuc té nha trudng cé thé cho
hoc sinh tiép tuc hoc truc tiép hodc tam thoi cho I6p hoc nghi khong hoc truc
tiép (néu trong budi hoc cé nhiéy FO tai cing 1 I6p).

+ Néu khéng phai 12 F1: Cho nhimg hoc sinh nay di hoc trd lai binh
thuomg.



11

+ Néu Fi ¢ két qua xét nghiém khéng nguyén nhanh dwong tinh: Xac
dinh 12 FO; tiép tuc cho cdch ly tai khu vuc cachlyy té tam thol cua nha truong;
Phéi hop dénh gia tinh trang stc khoe FO va tiép tuc trién khai cdc bién phép xir
ly giong bwoe 2, muc I1.1.

+ Néu Fl c6 két qua xét nghiém khdn g nguyén nhanh dm tinh: Thng bao
cho cha me hoc sinh dua hoc sinh vé nha va béo y té dia phm:mg dé thue hién
cach ly y té theo quy dinh (Hién nay dang dp dung cong van so6 762/BYT-DP
ngay 21/02/2022 vé viéc cach ly y té doi véi ca bénh COVID-19 va cdc truomg

hop tiép xiic gdn).
- Cdch Iy y té tai nha nhu sau:

+ Cach ly, theo déi sttc khée tai nha, noi Iuu trd 05 ngdy va xét nghlem
(RT-PCR hoéc khing nguyén nhanh) ngay thu 5 déi véi nhimg hoc sinh 12 Flva
da tiém du it nhat 02 liéu vic xin phong COVID-19 {dr.mc ghi trén gidy xdc
nhdn da tiém vde xin C OVID-19, phan mém ung dung 86 sike khoe dién tu hode
PC- Covid) theo qui dinh, lidu cudi cling tiém trong thoi gian it nhat 14 ngay
hogic da khoi bénh COVID-19 trong vong 03 thang tinh dén thoi diém duoc xéc
dinh 1a déi tuong F1 (c6 gidy ra vién/gidy xdc nhdn khoi bénh COVID-19), céc
trudmg hop cé két qua xét nghiém am tinh vai vi rit SARS-CoV-2 vao ngay thur
5 duge di hoc truc tiép trd lai, nha trudng va phu huynh hoc sinh tiép tuc theo
d5i stzc khoé cho hoc sinh trong 05 ngay tiép theo va huéng dan hoc sinh thue
hién Thong diép 5K.

+ Céch ly, theo doi strc khoe tai nha, noi luu tri 07 ngay va xét nghiem
(RT-PCR hoic khang nguyén nhanh) ngay thu 7 d6i v6i nhimmg hoc sinh 14 F1 va
chua tiém hodc tiém chua du liéu vic xin phong COVID-19, céc trrong hop c6
két qua xét nghiém am tinh vai vi rit SARS-CoV-2 vao ngay thu 7 dugc di hoc
truc tiép tro lai, nha truong va phu huynh hoc sinh tiép tuc theo dai sirc khoé cho
hoc sinh trong 03 ngay tiép theo va hudng dan hoc sinh thuc hién Théng diép
5K.

+ Trong qua trinh céach ly, theo doi sirc kh:::e. néu cé déu hiéu bat thudmg
vé sirc khoe nhu ho, sbt, khé thd, dau rat hong, mat vi gidc,... hodc triéu chimg
nghi ngor khac, thi théng bdo ngay cho Tram Y té cép x4, phl.mng, thi trdn, nha
trudmg dé theo ddi va xu tri theo qui dinh.

- Riéng ddi v&i khéi mim non, nha tré, nhém tré: Néu trong 16p hoc ¢6 01
ca xét nghiém khang nguyén nhanh duong tinh vai vi rit SARS-CoV-2 (F0) thi
cho toan bd tré trong 16p do céch ly, theo doi sirc khoé tai nha, noi luu trd 07
ngay va xét nghlem (RT-PCR ho#c khang nguyén nhanh) vao ngay tha 7. Cdc
trrdng hop cé két qua xét nghiém am tinh voi vi rit SARS-CoV-2 vao ngay thi
7 dugc di hoc truc nep tra lai, phu huynh va gido vién cha nhiém tlep tuc theo
ddi sirc khoe cho tre trong 03 ngay tiép theo, néu cd d4u hiéu bt thudng vé sirc
khoe nhur ho, sbt, kho thd, dau rat hong, mét vi gidc... hodc tridu chimg nghi ngo
khac, thi phy huynh/gido vién chii nhiém thong bédo ngay cho Tram Y té cép x4,
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phudng, thi tré.n; Hiéu l:nrc?nngan chi dao/T & an toan phong, chéng dich
COVID-19 cia nha truong dé theo ddi va xu tri theo qui dinh.

Buoe 4.

- P6i véi 16p 6 hoc sinh FO: Sau khi xéc dinh déi tugng 1a F1, cho hoc
sinh khong phai la F1 di chuyén sang 16p hoc du phong (néu c6) va khir khuan
toan bd 1dp hoc bang dung djch khir tring chira 0,1% Clo hoat tinh.

- Péi véi hoc sinh céc lop hoc khac:

+ Néu khéng co su giao luu tiép xtc vdi FO thi cho di hoc binh thuéng.

+ Néu xac dinh c6 hoc sinh tiép xuc gan (F1) véi truomg hop FO thi tién
hanh xét nghiém khang nguyén nhanh véi truong hop la F1 do va x ly F1 nhu
Buac 3.

2, Khi phat hién FO la hoc sinh, cin b, gido vién, nhan vién cia
trirong tai nha, ngoai gio hoc, lam viée

Théng béo cho Trudng Ban chi dao phong, chdng dich cta truong.

Théng bao cho co quan Y té dia phuong dé trién khai cic bién phap
phong, chong dich theo hudng dén.

Nha truong cho hoc sinh nghi hoc & nha, bao v té dia phuong dé xir ly
theo quy dinh.

Ra soat cac truong hop F1 & trong 16p dé va cac F1 khéc & ngoai 16p dé
(neu c6); sau d6 cho di chuyén dén phong cach ly y té. Xir ly céc trudmg hop F1
giong Bude 3, muc II.1.

Théng bao cho F1 va cha me hoc sinh, dua hoc sinh vé nha; yéu cau bao y
té dia phuong dé thuc hién cach lyy té theo quy dinh,

Tong vé sinh, khir khuén khu vue lam viée, hoe tap cua truong hop FO,
3. Khi ¢6 trwdrng hop nghi ngo: mdc COVID-19 tai trrdmg hoc
Khi phat hién hoc sinh, can b, gido vién, nhan vién, ngudi lao dong cha
nha truéng cé mot trong cac triéu chimg nhur: Sét; ho; dau hong; chay nudc mili,
nghet miii; dau ngudi, mét moi, 6n lanh; giam hodc mét vi gidc; giam hodc mét

khtr gide; dau, nhirc dau; tiéu chay; khd tho; viém dudmg ho hép ... tai trudmg
hoc thuc hién nhu sau:

Théng béo cho Truéng Ban chi dao phong, chéng dich cia nha truomg va
cha me hoc sinh.

Céan bd y té truong hoc su dung trang phuc y té, cung cép khau trang y té
(néu chua c6), hué‘ng din deo ding cach cho trudng hop nghi méc. Chuyen
truong hop nghi ngo den phong cach ly y té: Phan ludng 161 di tir khu vuc co
truong hop nghi mac dén phong cach ly tam thoi. Hudng dan trudmg hop nghi
mac di chuyen theo 10i di di dugc phén ]uong ¢ dén phang cach ly tam thoi,
han ché di chuyén béng thang méy hodc bb tri thang méy riéng va khir khua.n
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theo quy dinh ngay sau khi sir dung. Yéu ciu han ché tiép xtc ngudi xung
quanh, trénh tiép xic gan dudi 02 mét véi nhimg ngudi khéc.

Thong béo hoc sinh cla 16p, ngudi xung quanh, yéu cau deo khau trang
va nghiém tic thuc hién SK.

D6i véi 16p hoc c6 ca nghi ngd: Tam thai cho hoc sinh & yén tai 16p 6,
cho két qua xét nghiém nhanh vi rit SARS-CoV-2.

Thong bédo cho co quan y té dia phuong dé phdi hop xur tri. Lay mau xét
nghiém nhanh khang nguyén SARS-CoV-2 cho trudng hop nghi nhiém.

Néu két qué xét nghiém nhanh am tinh: Céc 16p hoc binh thuong

Néu két qua xét nghiém nhanh duong tinh: Trién khai 4 buwde gibng
truomg hop FO tai myc IL 1.

4. Khi c6 trwong hop F1 tai truong hoc

Théng béo cho Truong Ban chi dao phong, chéng dich cta nha truong va
cha me hoc sinh.

Can bo y té tmcmg hoc deo khau trang y té, sir dung trang phuc y te cung
cap khau trang y té va huéng dAn deo dling cach cho trudmg hop F1; yéu céu han
ché tiép xuc, tranh tiép xic gan dudi 02 mét véi nhimg ngudi khéc.

Théng bao hoc sinh cua 16p, ngudl xung quanh, yéu cau deo khiu trang
va nghiém tic thye hién SK.

Phéan luong 16i di tir khu vue ¢é trudng hop F1 dén phong cach ly tam
thoi. Hudng dan truong hop F1 di chuyén theo 16i di d3 dugc phén luong d&é dén
phong cach ly tam thoi, han ché di chuyén bang thang may hoic bé tri thang
mdy riéng va khur khuén theo quy dinh ngay sau khi su dung.

Théng bao, phdi hop y t& dja phuong ldy miu xét nghiém nhanh khang
nguyén SARS-CoV-2 cho truong hop F1.
Néu két qua x€ét nghiém nhanh am tinh: Thong bao cho cha me hoc sinh

dua hoc sinh vé nha va béo y té dia phuong dé thuc hién cach ly y té theo quy
dinh.

Néu két qua xét nghiém nhanh duong tinh: Trién khai 4 budc giong
truong hop FO tai muc IL.1,

Luu y: Yéu cdu co sé gido duc khdng bdt budc tdt cd cde hoc sinh phdi xét
nghiém truoc khi tro f‘az truong dé hoc tryc r:ep, chi xét nghiém doi voi cde
truong hop ngh: nge (s0t, ho, kho tho, ... hodc 6 triéu chimg nghi ngo khdc)
hodc ¢d tién su tiep xuc voi FO.

IIL. BQ TIEU CHi PANH GIA MUC PQ AN TOAN PHONG, CHONG
DICH COVID-19 TRONG TRUONG HQC

Phu luc 3 kém theo Huwdng dén
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IV. PHAN CONG THUC HIEN

1. Lién S Gido duc va Pao tao, S& Y té Ha Nai ¢6 trdch nhiém thanh lap
cac doan kiém tra 16 chire kiém tra theo ké hoach va dot xuat céc trudng hoc. co
s& gido duc trén dia ban Thanh pho.

2. Ban Chi dao phong, chéng dich COVID-19 céc quin, huyén, thi xa day
manh tuyén truyén trén cac phuong tién thong tin dai chung vé cac bién phip
phong, chong dich; thuc hién nghiém nguyén tic “5K+ vic xin, thude diéu 1 +
cong nghé + y thirc ngudil dan™ dé giam toi da nguy co lay nhiém trong -:ong
dfmg, bao dam méi co s& gido duc c6 01 dau mm t€ dia phuong dé lién hé, ho
tro kip théi. Thanh lap cac dodn kiém tra lién nganh, ¢ nhiém vu kiém tra cong
tac phong, chéng dich; danh gia mirc d6 an toan cua don vi theo bd tiéu chi tai
cac co sO giao duc trén dia ban va thuc hién ché d6 théng tin bao céo theo quy
dinh.

Trén day 13 Hudng din lién nganh vé cong tac phong, chéng dich bao
dam thich ung, an toan, linh hoat kiém soat hiéu qua dich bénh COVID-19 khi
hoc sinh tres lai trudmg hoc. Huong dén ndy thay thé Hudng dén lién nganh sb
3668/HDLN-SGDPT-SYT ngdy 25/10/2021 va Huéng dan Lién nginh sd
21306/HDLN-YT-GDDT ngay 03/12/2021. Lién S¢ Gido duc va Pao tao, S Y
té Ha Nai, dé nghi cac don vi nghiém tic trién khai thue hién./. 7.

SC’F YTE SO GIAO DUC VA DAO TAO
KT. GIAM BOC

-

Vi Cau Cuong St Tpifn Luu Ioa
Noi nhin:
-Bo GDDT, Ba Y té;
- UBND TP;
- S¢' GDDT, S& Y té Ha Noi;
- UBND cée QH.TX,
- Phong GDBT, Trung 1am Y té cdc QH.TX:
- Cac don vi trudng hoc truc thude;
- Cac rrung tdm GDNN-GDTX; ‘
- Cac phéng lién quan thuge So GDBT, S0 Y te;
- Céng Théng tin dién 10 cia Nganh GDDT;
Lvu: VT, CTTT-KHON, NVYor. 2
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Phu luc
(Kém theo HDLN s6: 4%} /HDLN-SGDDT-SYT ngay-4£/02/2022
cua Lién So Gido duc va Pao tao - Sa ¥ 1é)

Phu luc 1
MOT SO VAN BAN CHI DAO VE CONG TAC PHONG CHONG DICH
COVID-19 TRONG TRUONG HOC

- Nghi quyét s6 128/NQ-CP ngay 11/10/2021 ctia Chinh phi vé quy dinh
tam thoi "Thich Gmg an toan, thich img, kiém soét hiéu qua dich COVID-19".

- Cong van s0 1467/BGDPT-GDTC ngay 28/4/2020 cua Bo Giao duc va
Dao tao veé viéc ban hanh bo tiéu chi danh gia mirc dé an toan phong, chong dich
COVID-19 trong trudmg hoc.

- Cong van s6 1583/BGDPT-GDTC ngay 07/5/2020 cua B§ Gido duc va
Dao tao vé viéc thuc hién cac bién phap phong chong dich.

- Ké hoach s6 895/KH-BGDBT ngay 09/9/2021 ciia Bs Gido duc va Dio
tao vé cong tac dam bao an toan phong, chdng dich COVID-19 cila nganh Gigo
duc ndm hoc 2021-2022.

- Cong van s6 4726/BGDPT-GDTC ngay 15/ 10/2021 cia B4 Gido duc va
Dao tao vé viéc t6 chirc hoat dong day hoc truc tiép tai cac co so giao duc.

- Cong van s6 5969/BGDDT-GDMN ngay 20/12/2021 cia Bo Gido duc
va Pao tao vé viéc bao dam an toan phong, chong dich CQV[D-IQ’ khi t6 chirc
nudi dudng, chdm soc gido duc tré em tai co s¢ gido duc mam non.

Quyct dinh sb 543/QD-BGDDT ngay 23/02/2022 cua Bd Gido duc va

Déo tao vé phé duyét sb tay dam bao an toan, phong chéng dich COVID-19
trong truong hoc (stra déi, bd sung lan 2).

- Cong vin s0 914/ BYT-MT ngay 26/02/2020 cua B§ Y té vé viéc ting
cudng cong tac phong chéng bénh COVID-19 trong trudmg hoc, ky tic x4.

- Céng vin sb 1244/BYT-MT ngay 13/3/2020 cia B§ Y té vé viéc hudng
dan xtr ly cac trudng hop bi sot, ho, khé thé trong trudmg hoc.

- Quyét dinh s6 3638/QD-BYT ngay 30/07/2021 clia B§ Y té vé viée ban
hanh “Hu¢ng dén tam thoi gidm sat va phong, chéng COVID-19”,

- Céng van sb 7020/BYT-MT ngay 25/8/2021 ciia B§ Y t€ v& cich ly
phong, chong COVID-19 doi véi tré em.

- Céng van s6 762/BYT-DP ngay 16/11/2021 ctia B§ Y té v& viéc diéu
chinh thoi gian céch ly vy té di véi F1.

- Céng vin sb 11042/BYT-DP ngay 29/12/2021 ctia B§ Y té vé viée diéu
chinh dinh nghia ca bénh COVID-19.
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Quyet dinh s 21 8/QDb- -BYT ngay 27:’01&022 cia B6 Y té huémg dan
tam thdi vé chuyén mén y té thuc hién Nghi quyét s6 128/NQ-CP.

Quyet dinh s6 ESDIQD -BYT ngay 28/01/2022 cia BO Y té vé viéc ban
hanh huéng dén chan doén va diéu tri COVID-19.

- Céng van sb 510/BYT-MT ngay 28/01/2022 ctia Bo Y té vé viée dam
bao cong tac phong chéng dich COVID-19 khi té chire day, hoc tryc tiép.

Quyet d],nh s6 261/QP- -BYT ngay 31/01/2022 ciia B Y té vé viéc ban
hanh “Hudng din quan ly nguoi méc COVID-19 tai nha”.

- Cong vin 50 796/BYT-MT ngay 21/02/2022 cua B9 Y té vé viéc huong
din cong tac phong, chéng dich COVID-19 khi td chire day, hoc truc tiép.

- Cong van so 4095/UBND- KGV}( ngay 19/11/2021 cua UBND Thanh
phé vé huéng din thyc hién céch ly y té tai nha cho déi tuong tiép xtc gin (F1).

- K& hoach lién nganh s 18609/KHLN-YT-GDDT ngay 05/11/2021 cua
Lién s& Gido duc va Dao tao-Y té vé thuc hién cong téc y té trudng hoc ndm hoc
2021-2022./.

Phu luc 2

HUGNG DAN VE XUAT VIEN (F0) VA DY PHONG LAY NHIEM COVID-19
(Ap dung theo Quyét dinh 56 25 0/0D-BYT ngay 28/01/2022 ctia BG Y té
vé viéc ban hanh Huwdng dan chan dodn va diéu tri COVID-19)

1. Tiéu chuén d& bé cach ly véi ngwdi quan 1y, chim sée tai nha

Péi véi ngwoi bénh COVID-19 khéng trigu chirng hodc triéu chitng
nhe dit diéu kién cdch ly, diéu tri tgi nha theo quy dinh sé dugc do bé cdch ly,
diéu tri tai nha khi:

- Thoi gian cach ly, diéu tri du 7 ngay va két qua xét nghiém nhanh khéng
nguyén am tinh vi rit SARS-CoV-2 do NVYT thuc hién hodc ngudi bénh tu
thyre hién dudi sy gidm sét cia NVYT bing it nhat mét trong céc hinh thie truc
tiép hoiic gian tiép qua cic phuong t1¢n tir xa.

- Trong truomg hop sau 7 ngay két qua xét nghiém con duong tinh thi t1ep
tuc cach ly du 10 ngé}f déi véi ngudi da tiem du lidu vic xin theo quy dinh; va
14 ngay ddi véi ngu‘m chua tiém du lidu vic xin theo quy dinh.

- Tram Y té noi quan ly ngudi bénh chju trach nhiém xac nhén khoi bénh
cho nguoi bénh.

2. Tiéu chuén xuat vn;n d6i voi nguwdi bénh COVID-19 nim diéu trj
cée cic co sé thu dung, diéu tri

2.1. Nguoi bénh COVID-19

- Thoi gian cach ly, diéu tri tai cac co sO thu dung, diéu trj it nhat las
ngdy, cdc triéu chimg lam sang dd, gidm nhiéu, hét sét (khong ding thude ha
sot) trudc ngay ra vién tir 3 ngay tro lén va:

+ C6 két qua xét nghlem bing phucmg phap Real-time RT-PCR am tinh
véi SARS-CoV-2 hodc ndng d6 vi rit thip (Ct > 30, bit ky gen dac hiéu nao)
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hodc xét nghirf:m nhanh khang nguyén am tinh véi vi rit SARS-CoV-2, ngudi
bénh duoc ra vién.

+ Néu két qua xét nghiém bing phuong phép Real-time RT-PCR duong
tinh vai SARS-CoV-2 voi nong df vi rat cao (Ct < 30, bét ky gen dic hiéu nao)
hodc xét nghiém nhanh khang nguyén con duong tinh véi vi rit SARS-CoV-2
thi tiép tuc cach ly du 10 ngay (khong nhat thiét p‘ﬂal lam lai xét nghiém).

- Ngudi bénh sau khi ra vién tyr theo ddi sue khoe tai nha trong 7 ngay. Do
thén nhiét 2 ldn/ngay. Néu thén nhigt cao hon 38°C ¢ hai lan do lién tlep hoéc co
bét ky ddu hiéu l4m sang bat thuong nao thi cin bdo cho y té co s¢r dé tham
kham va x1r tri kip thoi. Tuén tha thong diép 5K.

2.2, Ngum bénh COVID-19 cé bénh nén hodc bénh kém theo

- Thoi gian céch ly, diéu tr tai cac co s& thu dung, diéu trj it nhat la s
ngay, sau khi cac triéu chl.mg lam sang cua bénh COVID-19 d&, giam nhiéu va
hét sot (khong dung thube ha sbt) tir 3 ngay trd 1én va:

+ C6 két qua xét ng,hlem bing phucmg phap Real-time RT-PCR a4m tinh
véi SARS-CoV-2 hoic nong d6 vi rut thap (Ct > 30, bét ky gen dac hiéu nao)
hoac xét nghlem nhanh khang nguyén am tinh véi vi rit SARS-CoV-2, nguoi
bénh duoc ra vién hodc chuyen sang co s& khac hodc khoa dl &u tri benh kém
theo hodic khoa diéu tri bénh nén (néu can) cua khoa dé dé uep tuc dleu tri va
duoc sang loc, theo ddi theo quy dinh d6i véi nguoi bénh ndi tri hodc vé chuyén
vé nha theo ddi, cham séc tai nha theo quy dinh.

+ Néu két qua xét nghiém bing phuong phép Real-time RT-PCR duong
tinh vai SARS-CoV-2 vai nf:“mg do6 vi rut cao (Ct <30, bt ky gen déc hiéu nao)
hoac xét nghiém nhanh khéng nguyén cén duong tinh véi vi mit SARS-CoV-2
thi tiép tuc cach ly du 10 ngay (khéng nhét thiét phai 1am lai xét nghiém).

2.3. Ngwoi bénh tai cac don vi héi stec tich cwe khéi COVID-19, frong
tinh trang ndng, nguy kich do bénh Iy khac

- Di céach ly, diéu trj COVID-19 téi thiéu 14 ngay va c6 két qua xét nghjcm
bing phuong phap Real-time RT-PCR &m tinh v6i SARS-CoV-2 hodc nong do
vi mit thap (Ct = 30, bt ky gen dac hiéu nao) duoc xéc dinh di tiéu chuan khoi
COVID-19.

- Pugc chuyén sang co s& hoi st tich cuc khéc hodic céc khoa diéu tri
phtt hop dé tiép tuc chim séc, diéu tri.

3. Theo ddi sau khi ra vién

- Thong béo cho Y té co s& va CDC dija phuong biét va phéi hop: Co s&
thu dung, diéu tri c6 van ban thong bao danh sach nhimg ngudi du tiéu chudn ra
vién (thang tin it nhit gdm sb dién thoai hoic/va Email, dia chi vé luu trii va ban
chup céc gidy to lién quan) cho So Y té tinh, thanh phé noi ngudi khoi bénh vé
[ru tra.

- Ngudi bénh sau khi ra vién tu theo ddi sirc khoe tai nha trong 7 ngay. Do
thén nh:et 2 ]emfngay Néu than nhiét cao hon 38°C & hai 14n do hen uep hodc cé
bat ky déu hiéu lam sang bat thudng nao thi can béo cho y té co s& dé tham
kham va xir tri kip thoi. Tuén thu théng diép 5K./.
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Phu luc 3

BO TIEU CHi PANH GIA MUC PQ AN TOAN PHONG, CHONG DICH

COVID-19 TRONG TRUONG HOC

PHAN I. TIEU CHI PANH GIA

T ] Tén tiéu chi danh gia Pat | Khong
; dat
1 | TRUOGC KHI HOC SINH DEN TRUONG
' Bao dam co s vat chat, trang thiét bj vé sinh moi
Titu trirong, an toan thyc pham, y té tai trudng hoc (thiét
hi 1 bi do than nhiét, xa phong hoac dung dich sat
il khudn, mroe uong, noi rira tay bang nudc sach), chu
y dén céc yeu té lién quan dén nguoi khuyét tat.
Ticu Xay dung ké hoach gi4o duc ph_t_1_ hop véi diéu ?(]f_.’}n
chi 2 thuc té ctia nha truong va thuc tien dich bénh tai dia
phuong.
100% tré em mam non, hoc sinh phé théng (goi
Titu chung la hoc sinh), can bd quan ly, gido vién, nhan
chi 3 vién, ngu'iri lao dgng cla nhad trudng (gui chung la
can bo, gido vién) thuc hién khai bao sire khoe, do
than nhiét & nha trudc khi dén trudmg.
Tiéu | 100% hoc sinh va can bd, gido vién thuc hién viée
chi 4 | deo khiu trang ding céch.
Titu Thuc hién vé sinh, khir khudn truong, 16p, do6 dung
chi 5 hoc tap va phwong tién dua dén (néu cé) theo ding
huéng dén cla nganh y té.
Titu C6 nhan vién y té truomg hoc, phong cach ly, Phong
chi6 |7 té dam bao theo quy dinh, c6 t6 chirc tu van tim
Iy hoc dudng,
T6 chirc tuyén truyen, tap hudn cho hoc sinh, can
Titu bo, gmo vién vé quy trinh phong, chéng dlch bénh
chi 7 va xéy dyng phuong an xur tri truong hop cé st ho,
khé, thé hodc nghi ngd mac COVID-19 trong
trudng hoc.
Tiéu 10(]% can b0, glao vién, nhidn vién dugc tiém du
chi 8 | vic xin phong cheng COVID-19 theo quy dinh.
II | KHI HQC SINH PEN TRUONG
Tiéu |Bao dam 100% hoc sinh, cédn bd, gido vién dugc do
chi 9 | than nhiét trude khi vao lop hoc.
Bao dam 100% hoc sinh mam non va tiéu hoc dugc
Tiéu | dén va giao nhén tai cong trudng, khu vyc theo quy
chi 10 | dinh ctia nha trudng dam bao an toan phong chong
dich.
Tiéu |Bao ddm gidn céch trong va ngoai phong hoc, lop
chi 11 | hoc, phong lam viéc, phong chirc ndng, phong sinh
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hoat tai nha trudong theo quy dinh.
Thuc hién day du theo quy dinh viéc lau khir khuan,
vé sinh cdc bé mat tiép xuc, khu vuc ria tay, nha vé
sinh, phuong tién dua dén hoc sinh sau méi lan dra
dén theo quy dinh, deo khdu trang ding cch trong
thal gian o trudmg.
Thuc hién day du viéc kiém tra, ra sodt va b sung
Tiéu |kip thoi xa phong, dung dich sat khuan va cac vat
chi 13 | dung can thiét khéc phuc vu cong tac phong, chéng
dich bénh dé chuén bi cho budi hoc tiép theo.
Ban Chi dao céng téc phong, chong dich ciia nha
Tiéu |truong thuc hién nghi€ém cong tac kiém tra, giam
chi 14 | sat, don déc, nhic nhd viée thuc hién cac quy dinh
vé phong, chéng dich COVID-19.
III | KHIHOC SINH KET THUC BUOI HQC
.. | Bdo ddm 100% hoc sinh, cén bg, gido vién dam bao
Tiéu Vol ;s 2 5 A B ek
chi 15 | 80 ::ach‘ hop ly, deo khau trang tur khi ré1 truong
trd vé nha.

Tiéu |Bao dam 100% hoc sinh mam non va tiéu hoc dugc
chi 16 | nha trudmg bd tri giao nhan déy du.

PHAN II. PANH GIA VA KET LUAN MUC PQ AN TOAN

1. Mirc ddnh gia va dg an toan cia trwdng hoc

| Tiéu
chi 12

Mal tiéu chi duoc danh gia & 2 muc: dat va khong dat. S6 tiéu chi dat
cang nhiéu, thi mic d6 an toan cang cao, truong hoc cang an toan, nguoc lai sb
tiéu chi khong dat cang nhiéu thi mirc d6 an toan cang thﬁp, truong hoc cang
khoéng an toan.

2. Phwong phap danh gia va xép loai mire d§ an toan

- Panh gia lan lugt theo tung tiéu chi; cac ti€u chi dat khi va chi khi cac
n6i ham cia tiéu chi déu dat.

- Xép loai mirc d6 an toan:

a) Pat tir 12 tiéu chi trd Ién, trong do phai cé cac tiéu chi 1, 4, 5, 8, 12
dugc danh gia muc dat thi trudng hoc durge danh gia dat mirc d§: Thure hién tat,
truong hoc an toan. Khuyén nghi: Thudmg xuyén kiém tra dé duy tri cac tiéu chi
dat.

b) Dat tir 8 dén 11 tidu chi, trong d6 phai ¢é cac tiéu chi 1, 4, 5, 8, 12
duoc danh gia mic dat thi trudmg hoc duge dénh gia dat mic d§: Thyuc hién kha,
trudng hoc an toan, duoc phép hoat ﬁong va cho hoc sinh di hoc tr¢ lai, nhung
phai kidm tra dinh ky dé khac phuc céc han ché & cac tiéu chi khong dat.

¢) Dat tir 7 tiéu chi tré xuong, truomg hoc duge danh gia dat mire d§: Thue
hién chura t6t, trudmg hoc khong an toan va khong duogc phép hoat dong./.
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Phu luc 4

HUONG DAN CONG TAC PHDNG CHONG COVID-19 TAI CAC CO SO

TT

GIAO DUC CO KY TUC XA HQC SINH
NHUNG VIEC CAN LAM

. Khong 16 chite ndu an trong phong

: T:') chue khfr khuén it nhat 01 lan/ngay déi v6i nén nha, tuomg nha (néu cé

the) bén ghe cac do vat trong phnng 0, khu ban hang/céng tin |

. [T6 chirc khir khuan it nhat 01 lan!ngay d6i vdi vi tri o tiép xuc thuong

muyen nhu tay nam cira, tay vin cau thang, tay vin lan can, nit bém thang
ma}r (neu co).

Td chirc don vé sinh, lau rira, khir khuan it nhét 01 lan/ngay doi véi khu
vuc rua tay, nha v¢ sinh.

; "I‘ang cuong théng khi tai cdc phong trong ky tic x4 bing céch mo cua ra

VAo Va cira sO, sir dung quat, khong st dung diéu hoa

T6 chirc vé sinh ngoai canh (phat quang bui ram, khéng,a.é nudc dong, cac
dung cu chita nude phai duge déy kin).

fE)z‘im bao nha vé sinh sach sé.

B& tri du thung dung réc va chit thai ¢6 nip nip day, dat o vi tri thudn tién va
thuc hién thu gom, xir ly hing ngay theo quy dinh phong chong dich.

Dam bao c6 du xa phong, dung dich khu khuan, céc trang thiét bi phuc vu
vé sinh ca nhan theo quy dinh phong chong dich.

. Bo tri phong/tram y té tai ky thc x4 vdi diy du trang thiét bj y té theo quy|

dinh va c6 phong riéng de cach ly hoc sinh, sinh vién c6 biéu hién sét, ho,
kho tho (trong trudng hop can thiét),

- [Lién hé v6i tram y té x4 hodc co quan y t€ dia Phucmg theo quy dinh dé dlrct;

huéng dén, phdi hop xdy dung ké hoach va trién khai cong tic phong, chén
dich tai ky tic xa.

. Thuong xuyén kiém tra, don doc viéc thuc hién céc ndi quy ky tac xa va cong

tac phong, chéng dich COVID-19.




