UY BAN NHAN DAN CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM

THANH PHO HA NOI Pic lap - Ty do - Hanh phuc
121 /KH-UBND Ha N6i, ngay 48 thang 8 ném 2021
KE HOACH

Hanh dong thuc hién Chuong trinh cing ¢b, phat trién va ning cao chat
lwgng dich vu Ké hoach héa gia dinh ciia thanh phd Ha Noi dén nam 2030

Thuc hién Quyét dinh sb 1848/QD- TTg ctia Thu tudng Chinh phu phé
duyét Chuong trinh cing cb, phat trién va néng cao chét lwong dich vu K& hoach
hoa gia dinh den nim 2030; Cong vén s6 7257/BYT-TCDS ngay 25/12/2020
ciia BO Y té trién khai thuc hién Chuong trinh cung cb, phat trién va néng cao
chat lucrng dich vu Ké hoach héa gia dinh dén nim 2030; Ké hoach sb 74-
KH/TU ngay 27/01/2018 cua Thanh dy Ha Noi, Ké hoach s6 94/KH-UBND ngay
20/4/2018 vé thuc hién Nghi quyét sb 21-NQ/TW ngay 25/10/2017 cua Ban
Chap hanh Trung wong Bang (Khoa XII) vé cong tac dan sd trong tinh hinh méi.
Uy ban nhén dan Thanh phé ban hanh K& hoach hanh dong thuc hién Chuong
trinh cung cd, phat trién va néng cao chét luong dich vu Ké hoach héa gia dinh
ctia thanh phé Ha N6i dén nam 2030, cu thé nhu sau:

I. MUC TIEU

1. Muc tiéu chung: Pam bao day di, da dang, kip thdi, an toan, thuan
tién ¢6 chit luong cac dich vy K& hoach héa gia dinh, dap Ung nhu cdu ngay
cang cao cua nguoi dan, gop phan thuc hién hoan thanh ké hoach Chién luge
Dan sb Viét Nam dén nam 2030 trén dia ban thanh phd Ha Noi.

2. Muc tiéu cu thé

a) 100% phy nit trong do tudi sinh dé dugc tiép can thuin tién voi céc
bién phap tranh thai hién dai, hé tro sinh san, du phong v sinh tai cong dong.
Ty 18 phu nit trong d6 tudi sinh dé dang sir dung bién phép trénh thai hién dai
dat 76% vao nam 2025, dat 78% vao nam 2030, mdi nim phén du giam 2/3 sb
vi thanh vién, thanh nién ¢4 thai ngoai y mudn.

b) 80% co sé cung cép dich vu K& hoach héa gia dinh dat tiéu chudn chét
luong theo quy dinh, bao gom cé khu vyc ngoai cong 1dp vao nam 2025, dat
95% vao nam 2030.

¢) 100% clp x&, phudng tiép tuc trién khai cung Ung céc bién phap tranh
thai phi lam sang thong qua doi ngll cong tac vién dan s6, nhéan vién y té thon, tb
dan phé vao nam 2025 va duy tri nam 2030.

d) 95% Tram Y té tuyén x& c6 du kha niang cung cip cac bién phép tranh
thai theo quy dinh vao nam 2025, dat 100% vao ndm 2030.

d) 100% cép quén, huyén cd co sé y té cung cdp dich vu Ké hoach hoa gia
dinh, thyc hién cdc bién phép tranh thai 14m sang; ho tro k¥ thuat cho tuyén dudi
vao nam 2025 va duy tri nam 2030.



e) 100% cap x&, phudng thudng xuyén td chirc tuyén truyén, van dong
ngu'oi dan thuc hién Ké hoach héa gia dinh, st dung bién phdp tranh thai; hé luy
ctia pha thai, nhat 1a déi v&i vi thanh nién, thanh nién vao nam 2025 va duy tri
dén nam 2030.

1. PHAM VI, POI TUQNG
1. Pham vi: Thyc hién trong pham vi thanh phé Ha Noi.
2. Péi twong

a) Di tuorng thu hudng: Nam, nit trong d tudi sinh dé, chu trong vi thanh
nién, thanh nién, nguoi lao dong tai dia ban khu kinh té, khu cong nghi¢p, cum
cong nghiép, lang nghé.

b) Déi tuong tac dong: Ngudi dan trén dia ban thanh phé Ha Néi; ban,
nganh doan thé; can bd Y té, dan sd; tb chirc, c4 nhan tham gia thuc hién chuong
trinh.

III. NHIEM VU VA GIAI PHAP

1. Hoan thién co ché chinh sach vé cung cip phwong tién tranh thai,
dich vu Ké hoach héa gia dinh tai dia phwong

a) Xy dung va ban hanh céc van ban chi dao thuc hién chuong trinh cho co
s0, c6 bién phap diéu chinh kip thdi, phu hop véi thuc tién trong timg giai doan.

b) Huéng dan chuyén mén, k¥ thuat vé chuong trinh cing cd, phat trién
va nang cao chit hrong dich vu ké hoach héa gia dinh. T chirc H6i nghi, héi
thao dé tuyén truyén, phd bién cac van ban chi dao. Tiép tuc diy manh tiép thi
x4 hoi, x4 hdi héa cac phuong tién tranh thai va dich vu K& hoach héa gia dinh.

2. Tuyén truyén, vin dong thay d6i hanh vi

a) Binh ky cung cap théng tin vé tinh hinh cong téc dan sé cho Janh dao
clp uy Pang, chinh quyén. Van dong cac té chirc, c4 nhan tham gia xa hoi hoa
cung ng phuong tién tranh thai, dich vu Ké hoach gia dinh:

- Tiép tuc diy manh tuyén truyén sau, réng cac ndi dung cia Nghi quyet
56 21-NQ/TW ngay 25/10/2017 ctia Ban Chép hanh Trung vong Pang khoa XII vé
cong tac dan soé trong tinh hinh mdi, nham tao sir déng thudn trong toan xa hdi vé
viée chuyen huong chinh sach dan ) tur tap trung vao Ké hoach hoa gia dinh sang
giai quyet toan dién céc van dé dan s bao gbm quy mo, co cdu, phén bo va nang
cao chét lugng dan sb. Pac biét tap trung tuyén truyen van déng méi cip vo
chong nén c6 02 con, phin ddu duy tri mirc sinh thay thé trén pham vi toan Thanh
phé.

- Cac co quan Bdo, chi va Dai Phat thanh va Truyén hinh, Pai Phat thanh,
Khoa Truyén théng Giéo duc thudc Trung tdm Kiém soat bénh tat thanh phd Ha
No6i ting cudng phat song, ding tai cac tin, bai, phong su,... vé& cung img
phuong tién tranh thai, hang héa stc khée sinh séan, thyc hlen cac bién phap
tranh thai va nang cao chét luong dich vu Ké hoach héa gia dinh.

- T6 chirc hoi nghi, hoi théo cung cap théng tin cho cac nha quan ly, céc tb
chirc, ca nhén quan tim tham gia xa hdi héa cung tmg phuong tién tranh thai va dich
vu Ké hoach hoa gia dinh. Tiep tuc trién khai thyc hién x3 hoi hoa cung cip phuong



tién tranh thai va dich vu K& hoach hoéa gia dinh/Sirc khoe sinh sén trén dja ban toan
thanh phé Ha Noi.

b) Pa dang hoa cac loai hinh truyén théng, chi trong kénh théng tin dai
ching; ting cudng ap dung coéng nghé hi¢n dai, internet, mang xa héi trong
tuyén truyén, vin dong vé K& hoach hoa gia dinh; 1éng ghép véi cac hoat dong
truyén thong cta cc chuong trinh, d& 4n khaéc,... tai dia phuong.

- P4y manh céc hoat dong tuyén truyén, van dong cac hinh thirc da dang,
phong phi, sinh déng, hip dan va thuyét phuc. Nang cao hiéu qué truyén théng
qua cac phwong tién théng tin dai ching, chi trong m& rong cac hinh thirc
truyén thong hién dai dé cung cAp thong tin, tu van vé dich vu K& hoach héa gia
dinh qua internet, trang dién tir, mang x3 hdi, dién thoai di dong,... Str dung hop
ly céc loai hinh van héa, van nghe giai tri. Phat huy vai tro cia ngudi c6 anh
hudng véi cong ching, gia dinh va dong ho nhu nhitng ngudi ndi tleng trong céc
linh vye chinh trj, khoa hoc, vén hoa, nghé thuit... Ngoai ra, cling can quan tdm
cac hoat dong truyen thong trrc tlep tai nha, tai cong dong théng qua ddi ngii
cdng tac vién dan sb, nhan vién y té thon, t6 dan phd...

- Téng cudng truyén thong vé dich vu K& hoach hoa gia dinh trén céc
trang tin c6 nhidu ngudi truy cap cu thé véi tlmg nhém dbi twong dich.

- Chuyén tai cac néi dung, tai liéu truyén thong v& Ké hoach héa gia dinh
tir ban tin sang ban dién tir dua 1én mang internet; bién soan va phat hanh cac
san phim truyén thong nhu t& roi, sach mong, bang dia,.

c) B6i méi néi dung, phuong phap gido duc dan sb, sfxc khoe sinh san, stc
khoe tinh duc, gi6i va giéi tinh trong nha trudng ph hop véi timg cép hgc, Ita tudi

- Xay dung chuong trinh va tai liéu gido duc dan s6, strc khoe tinh duc,
gi6i va gi6i tinh phi hop véi timg cép hoc.

- Téng cudng tich hop ndi dung gido duc vé dan sd, stc khoe sinh sin trong
cac mon hoc va hoat dong gido duc, phu hop véi timg cép hoc, lira tudi. Muyc tiéu
clia gigo duc dan sb, stic khoe sinh san phai bao dam trang bi cho nguoi hoc cac
kién thirc, k¥ ning co ban, c6 hé thdng vé clu tao, co ché hoat ddng clia cac co
quan sinh san ¢ ngu’0'1 cham séc sirc khée sinh san; phong tranh mang thai ngoai y
muon, vo sinh va cdc bénh lay truyén qua dudmg tinh duc; dinh hinh gia tri moi gia
dinh nén c6 hai con vi lgi ich gia dinh va tuong lai bén vimg cta dit nude.

) Huong dan tang cuong tu van, sir dung dich vu K& hoach héa gia dlnh
c6 chét lugng

- Tap huan k¥ niing truyén théng tr vén cho cdn bd y té co SO tang cuong
tu van trude, trong va sau khi st dung dich vu tai céc co s& cung cap dich vu Ké
hoach hoa gia dinh.

- Tap huén ky nang truyén théng tu vén tai cong déng vé tinh duc an toan,
hé lyy cua pha thai, ho trg sinh san, du phong v6 sinh tai cong dong.
3. Phat trién mang hréi lich vu Ké hoach hoa gia dinh

a) Cung cd mang i cung cap dich vu K& hoach héa gia dinh ¢ cac cap,
dau tu, bd sung co s& vat chét, trang thiét bi cho cac co sé cung cap dich vu Ké
hoach héa gia dinh; wu tién dau tu cho vang khé khin, vung ¢6 muc sinh cao.



- Ra soat, cung cb va kién toan mang ludi cung cép dich vu K& hoach héa
gia dinh, nhdt 13 tuyén co s6. Bé sung trang thiét bi, phuong tién tranh thai va
hang héa sitc khoe sinh san dé dam béo céc co sd y té tuyén huyén, xa di ning luc
thuc hién dich vu Ké hoach héa gia dinh theo quy dinh.

- Néng cao nang luc co s& y té thuc hién dich vu K& hoach héa gia dinh,
chti trong cac don vi khé khin d& dam bao tiéu chudn chét lugng cho tuyén y té
co s& thyuc hién dich vu K& hoach héa gia dinh.

- Cung c6 mang ludi cung cap dich vu Ke hoach héa gia dinh theo hudng
dam bao céc co s y té tuyén huyén cung cap dugc tat ca cac loai dich vu K&
hoach héa gia dinh, cac co so y t& tuyén x& cung cAp cac dich vu K& hoach héa
gia dinh co ban. Tiép tuc duy tri néng cao hiéu qua viéc phan phdi cac dich vy phi
lam sang qua mang lwéi nhan vién y té thon, t6 dan pho cong tac vién dén so.

b) Dao tao, dao tao lién tuc cho ngudi cung cép dich vu K& hoach hoa gia
dinh, thuc hién bién phap tranh thai; tap hudn bdi dudng k¥ ning tu vén, theo
ddi, quan 1y ddi tugng va cung cdp bién phap tranh thai phi 14m sing tai cong
dong.

¢) M& rong cac hinh thic cung cap perO’ng tién tranh thai, dich vu Ké
hoach héa gia dinh tai cac co so y té trong va ngoai cong lap; tmg dung cdng
nghé théng tin trong cung cép dich vu Ké hoach héa gia dinh; thi diém mé hinh
cung cép dich vu pht hop véi tiing nhom d6i tuong, timg dia ban.

- Thi diém va m& réng cac mé hinh: Cung c¢ip dich vu K& hoach héa gia
dinh/Strc khoe sinh san tai cac co s thue hién md hinh chim sdéc¢ sire khde sinh
sén va nang cao chét luong dén sb, ting cudng cung tmg dich vu K& hoach hoa
gia dinh/Stc khoe sinh san than thién cho vi thanh nién, thanh nién; cung Ung
dich vu K& hoach héa gia dinh/Stc khoe sinh san cho cong nhén tai cac khu
cong nghiép, khu kinh té,... trén dia ban Thanh phd; cung cép théng tin, dich vu
K& hoach hoa gia dinh/Stic khoe sinh sédn qua website, email, facebook, youtube,
twitter, instagram, zalo...).

d) Thi diém moé hinh hd tro sinh san, du phong tdm soat vé sinh cho nhém
dén sb tré; can thiép, diéu trj s6m mét sb nguyén nhan din dén vo sinh tai cong
ddng.

d) Hoan thién, nang cao chit lugng hé thong théng tin quéan 1y hau can
phuong tién tranh thai va cung cdp dich vu K& hoach héa gia dinh phuong tién
tranh thai (LMIS).

- Xay dung hé thdng chi tiéu, chi bao va ché d6 béo céo vé quan ly hau
can phuong tién tranh thai va cung cép dich vu K& hoach hoa gia dinh tlr tinh
dén co so.

- Té chire tp huan cho cén bd phy trach quan ly hau cén phuong tién
tranh thai va dich vu K& hoach héa gia dinh tuyén quan, huyén va xa, phuong

- Thudng xuyén kiém tra, gidm st viéc thuc hién quan ly hdu cin phuong
tién tranh thai cla co sd.



- Pé xuat Tdng cuc Dan sé - K& hoach héa gia dinh xay dung hé thong
quan ly hau cin phuong tién tranh thai (LMIS) cho tuyén huyén, ddng thoi nang
cao nang lyc quan ly hau cén phuong tién tranh thai.

e). Kiém tra, gidm sat thuc hién cac quy dinh vé cong tac Ké hoach hoa gia
dinh; kidm dinh chét lugng phuong tién tranh thai, co s& cung chp dich vu Ké
hoach hoa gia dinh.

- Xay dung bo ¢déng cu giam sat chit luogng sau dao tao dbi voi ngudi
cung cap dich vy; céc quy dinh vé co so thyc hién dich vu K& hoach héa gia
dinh ¢ cht hrong

- Thudng xuyén kiém tra chét luong phuong tién tranh thai va hang hoa
strc khoe sinh san theo quy dinh.

4. Pidy manh xa hdi héa dich vu K¢ hoach hoa gia dinh, huy dong
ngudn lire thue hién chwong trinh

- Pay manh xa héi hoa dich vu K& hoach hoa gia dinh, tao diéu kién thusn
loi cho cac t8 chuc, c4 nhan tham gia chuong trinh; huy déng toan bo hé théng y
t4, dan sb tham gia thyc hién chuong trinh theo chirc nang, nhiém vy duoc giao;
uu tién bao dam hoat dong ¢ tuyen co s&, vung kho khan cé mire sinh cao.

- Tiép tuc ddy manh trién khai thuc hién mé rong xa hdi hoa cung cép
perO'ng tién tranh thai, hang hoa va dich vu K& hoach hoa gia dinh, sirc khoe
sinh san dén nam 2030,

- C6 co ché x& hoi hoa, tao dleu kién thudn loi cho céc t6 chirc, cd nhén
tham gia tuyén truyén, tu van, cung chp dich vu Ké hoach héa gia dinh va phan
phdi phuong tién tranh thai, hang hoéa stre khoe sinh sén trén dia ban tinh theo
phén khuc thi truong; khuyén khich su tw nguyén chi tra dich vu Ké hoach hoa
gia dinh va chi phi mua phuong tién tranh thal cua nguol dan.

5. Nghién ciru khoa hec, hep tac qudc té: Chu dong, tich cuc hdi nhép
trong linh vuc Ké hoach hoa gia dinh dé tao su dong thuan, tng hé ngudn luc dé
thue hién chuong trinh. Day manh tuyén truyén, van déng nham dat duogc sy
hiéu biét chung, xay dung moi quan hé hop tac voi céc co quan, td chirc, dbi tac
hoat dong trong linh vuc phuong tign tranh thai va dich vu K& hoach hoa gia
dinh. Té chirc cac nghlen ciu danh gia vé K& hoach hoa gla dinh, strc khoe vi
thanh nién/thanh nién; cac vAn dé lién quan dén pha thai,...; nghién ctru phén
doan thi truong vé phuong tién tranh thai va hang hoa sirc khoe sinh san dé tim
ra nhimg giai phap nhim thye hién tbt chuong trinh cing cd, phat trién va nang
cao chét luong dich vu K& hoach héa gia dinh.

IV. KINH PHI THU'C HIEN

- Ngan séch Trung uong: Theo ké hoach hd tr¢ hang nam.

- Ngén sach Thanh phé (ngudn vén su nghiép): Theo hudng dan ciia Tong
cuc Dian s0 - Ké hoach héa gia dinh.

- Ngén sach quén, huyén, thi xa: B6 tri kinh phi thuc hién cac muc tiéu,

chi tiéu ciia K& hoach tir nguédn kinh phi chi hoat déng Dan s6 - K& hoach héa
gia dinh theo dinh muc hang nam.



V. TO CHUC THU'C HIEN
1. S6 Y té
- T chirc trién khai cac ndi dung cia Ké hoach d& dugce phé duyét.
- Phéi hop v&i S&, ban, nganh, cic don vi lién quan theo d6i, dén dbe viée
trién khai thuc hién.
- Huong din Uy ban nhan dén cdc quan, huyén, thi xa td chire trién khai
thuc hién K& hoach.

- Chi dao Chi cuc Dén s6 - Ké hoach hoa gia dinh xay dung Ké hoach, t6
chirc quan 1y, diéu hanh trién khai c6 hidu qua cac hoat dong ctia Ké hoach.

- Kiém tra, danh gia, tham muu tb chie so két, tong két viéc thuc hién Ké
hoach bao cao Uy ban nhén dén Thanh phd, B Y té (Téng cuc Déan s6 - Ké
hoach héa gia dinh) theo quy dinh.

2. S6' Thong tin va Truyén thong: Phéi hop véi S¢ Y té va va cac S4,
nganh, don vi lién quan huéng dan céc co quan bao, chi, Dai Phat thanh va
Truyen hinh Ha Néi va co quan Trung wong ky chuong trinh cong tac voi Thanh
pho va chi dao hé thong thong tin co s& tuyén truyen vé ndi dung va cong tac
trién khai thuc hién K& hoach trén dia ban Thanh phd.

3. S& Giao duyc va Dao tao: Phéi hop véi So Y té va cac S&, nganh lién
quan d6i méi ndi dung, phuong phap g1a0 duc dén sb, sic khoe sinh san, stc
khée tinh duc, gidi, binh ding gidi va gidi tinh cho hge sinh, sinh vién, nhat 13
trong cdc truong Trung hoc co sd, Trung hoc pho thoéng, bao dam hinh thanh
kién thirc va k¥ ning dung dAn c6 hé thdng cho thé hé tré.

4. S& Tai chinh: Cin cu kha nang ngan sach cla dja phuong, tham muu
Uy ban nhan dan Thanh phd bb tri kinh phi trong duy toan hing nim cho cac co
quan, don vi dugc giao nhiém vu thue hién K& hoach chuong trinh cing cb, phat
tridn va ning cao chét lugng dich vy K& hoach hoa gia dinh dén nam 2030 theo
quy dinh cta Luédt Ngén sach nha nudc.

5. So Ké hoach va Dau fu Phéi hgp vo1 S0 Y té tham muu xiy dung
16ng ghép cac chi tiéu vé dén s& vao chién lugc, quy hoach, ké hoach, chuong
trinh, dy an phat trlen kinh t&, xd hdi, an ninh, quéc phong cta thanh phé; Huy
déng cac ngudn von tai trg, vién trg cua céc t chire, doanh nghiép trong va ngoai
nuée thue hién K& hoach theo quy dinh.

6. Ban Dan thc: Phéi hop véi S& Y té, cac s0, nganh lién quan va Uy ban
nhén dan cac huyén co xé dan toc thiéu so va mién ndi dé trién khai k& hoach thyc
hién chuong trinh, dé an, du 4n vé clng ¢, néng cao chat luong dich vu K& hoach
hoa gia dinh d6i véi dong bao dan tdc thiéu sb va mién ni.

7. Bé nghi Uy ban Mt trin T6 quéc Viét Nam thanh pho Ha Noi va
cac td chire, thanh vién eiia Mit trin cdn ctr theo pham vi chic nang, nhiém vu
tham gia trién khai va giam sat viéc thuc hi¢n Chuong trinh.

8. Uy ban nhin din cac quén, huyén, thi xa

- Can cr tinh hinh thyc té cta dia phuong va ndi dung ctia Ké hoach dé
chi dao x4y dung K& hoach chi tiét trién khai thuc hién Chuong trinh tai dia



phuong; 16ng ghép v6i cae chuong trinh, ké hoach, dé an, du an khéc c6 lién
quan trén dia ban.

- Ban hanh theo thdm quyén vé hd tro, khuyen khich thuc hién Ké hoach
héa gia dinh; bd tri kinh phi, x4c dinh muc tiéu vé phat trién, ning cao chét
luong dich vu Ké hoach héa gia dinh; ddy manh x& hoi hoéa phu hop voi didu
kién cda dia phuong trong du toan ngan sach hing nim d3 duoc phan cp theo
quy dinh.

Trén ddy 1a Ké hoach hanh déng thyc hién Chuong trinh clng cd, phat
tridn va nang cao chét lugng dich vu Ke hoach héa gia dinh cua thanh phd Ha
Noi dén nam 2030. Trong qué trinh trién khai thyc hién, néu c6 khé khan, vudng
méc dé nghi cac S&, ban, nganh, dia phuong kip thoi béo cdo Uy ban nhan dén
Thanh pho (thong qua S&'Y té) dé xem xét, diéu chinh cho phu hop./.

Noi nhin: g TM. UY BAN NHAN DAN
-ByY té;
- Bdng chi Bi thu Thanh uy; 7 T CHU TIC}:/
- Céc dbng chi Pho Bi thu Thanh ty;
- Chi tich UBND Thanh phé;
- Thudng truc HDND Thanh phé;
- Céic ddng chi Pho Chit tich UBND Thanh phé;
- UBMTTQ VN TP HN;
- Téng cyc DS-KHHGD;
- Ban VH-XH HDPND Thanh pho
- Céac S0, ban, nganh Thanh phé; : , uin Diing
- UBND céc quén, huyén, thi x4,
- Chi cuc DS-KHHGD;
- VPUB: CVP; céc PCVP,
Phong: KGVX, KT, NC, TKBT, TH;
- Luu: VT, KGVX, ‘/
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