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TINH BA RIA-VUNG TAU Déc 1ap — Tw do — Hanh phiic
Sé: 147 /KH-UBND Ba Ria - Viing Tau, ngay 01 thang 08 nam 2023
KE HOACH

Phong chong bénh Tay chian miéng trén dia ban
tinh Ba Ria-Viing Tau nam 2023

I. TINH HINH CHUNG
1. Tinh hinh bénh Tay chan miéng Khu vuc phia Nam

Theo bao cdo cuia Vién Pasteur TP.HCM tai cudc hop truc tuyén khan véi 20
tinh, thanh phia Nam vé phong chdng dich bénh sét xuat huyét va Tay chan miéng
trong tuan (thr 24), riéng 20 tinh thanh phia Nam ghi nhéan 2.000 ca mic bénh Tay
chan miéng, tang hon 23% so voi tuan trudc d6 va co 2 ca tir vong. Cac tinh c6 s6
ca mac ting cao trong tuan 24 1a Tp. H5 Chi Minh va Pong Nai.

Tinh tr ddu nam 2023 dén nay, Khu vuc phia Nam dd c6 11.065 ca mic
bénh Tay chan miéng va c6 07 truong hop tr vong tai cac tinh Kién Giang; Long
An; Binh Phuégc; Can Tho; Binh Duong; Déng Thap; Bac Liéu. Céc truong hop tir
vong déu dudi 5 tudi, xét nghiém do vi rat Entero 71 (EV17).

2. Tinh hinh bénh Tay chan miéng tinh Ba Ria- Viing Tau

‘Tinh Ba Ria - Ving Tau ghi nhan tur dau ndm dén ngay 22/06/2023 trén dia
ban s6 mic Tay chan miéng la 225 truong h0’p méc, chua ghi nhén truong hop tu
vong, so v6i cing ky nam 2022 s6 ca mac giam 66,1%. Tuy nhién sO ca mac tur dau
thang 6 dén ngay 26/6/2023 _ghi nhén 100 truong hop méc tang hon gap 03 lan (24
ca) so v4i thang 5. S6 ca mic dang co chiéu hudng ting nhanh tir tudn 23 dén nay,
trung binh ghi nhan hon 33 ca mac/tuan Két qua xét nghiém bénh Tay chan mi¢ng
tinh dén ngay 19/6/2023 ¢6 02 miu xet nghiém duong tinh voi Enterovirus 71. S6 6 0
dich ghi nhdn trén toan tinh 1a 21 6 trong d6 c¢6 17 6 dich tai cong déng va 04 6
dich tai truong hoc.

3. Du bao tinh hinh dich 6 thang cudi nim

- Nhgfln dinh tinh hinh bénh tay chan miéng trén dia ban tinh va Khu vyc
phia Nam s6 ca mac dang c6 xu hudng gia tang, nguy co lay lan dich trong cong
dong 1a rat 16n, dac biét vao thoi diém hoc sinh tyu truong (thang 8, thang 9).

- Qua xét nghiém cho thiy nam 2023 s6 ca mac do vi rat EV71 chiém ty 1¢
cao, d& gy bién chirng va nguy co s6 ca tir vong sé gia ting trong thoi gian t4i.
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Pé chi dong phong chong dich bénh Tay chan miéng khong lay lan trong
cong dong va han ché thap nhat s6 ca mic va tr vong, theo dé nghi ciia SO Y té tai
To trinh s6 155/TTr-SYT ngay 13/7/2023, Uy ban nhan dan tinh ban hanh Ké
hoach phong chdng bénh Tay chan miéng nam 2023 nhu sau:

II. MUC TIEU

- Chul dong giam sat phat hién sém ca bénh, trién khai cac bién phap kip thoi
khong dé dich bénh Tay chan miéng lan rong trong trudng hoc va cong dong.

- Chan doan, diéu trj kip thoi, han ché thap nhét sé truong hop tir vong.

III. NOI DUNG THUC HIEN

1. Cong tac to chirc, chi dao

- Xay dung ké hoach, trién khai déng bo cac bién phap phong chéng bénh
Tay chan miéng, chi trong dén cac bién phap phong bénh.

- Phéi hop voi cac So, ban, nganh, UBND céc huyén, thi x3, thanh phd ting
cuong chi dao trién khai phong chong bénh Tay chan miéng trén dia ban, cac co s&
y té va truong hoc.

2. Cong tac giam sat, xir Iy 6 bénh, diéu tri ca bénh

- Giam sat chat ché tinh hinh bénh Tay chan miéng nham phat hién sém ca
bénh tai cong dong, truong hoc.

- Chuén bi day du trang thiét bi, hoa chat sin sang trién khai, khoanh ving va
xtr ly 6 bénh kip thoi, triét dé khong dé bénh lan rong.

- Ra soat va chuan bj co sé vt tu, trang thiét bi, thube phuc vu chan doan va
di€u tri kip thoi.

3. Cong tac v¢ sinh ca nhan, vé sinh méi truong

- Trung tAm Y té cac huyén, thi x3, thanh phd phdi hop véi nganh Gido duc
va cac don vi lién quan thuong xuyén tong v¢ sinh moi truong 16p hoc, nha co tré
dudi 5 tudi.

- Tuyén truyén dén moi ngudi thuc hién t6t vé sinh cd nhan, thudng xuyén
rira tay véi xa phong va nudce sach, thuc hién an chin, uéng chin.

4. Cong tac tuyén truyén

- T6 chirc tap hudn cho can bd Y té, gido vién va Ban Chi dao phong chdng
dich céc cap.

- Tiép tuc day manh hoat dong tuyén truyén vé cac bién phap phong, chéng
bénh Tay chan miéng cho cdng dong va truong hoc dudi nhi€u hinh thirc va noi
dung phong phu, phu hop, d¢ hiéu.



- Phéi hop céc don vi to chuc tuyén tmyén cac bién phap phong, chéng bénh
Tay chan miéng trong truong hoc va cong dong.

- N1 dung tuyén truyén can lam rd cac ndi dung ma ngudi dan can phai bict
bao gom:

+ i tuong cd nguy co mac bénh tay chan miéng cao nhét 1a tré em dudi 5
tuoi.

+ Bénh lay truyén theo duong tiéu hoa va hién chua c6 vic xin phong bénh
dac hi¢u, nén viéc moi ngudi dan phai ty gidc thuc hi¢n cac bién phap vé sinh an
uong, v¢ sinh ca nhan, v€ sinh no1 sinh hoat 1a viéc lam hét sirc can thiét.

+ Tuyén truyén cic triéu chtng chinh ciia bénh tay chan miéng, cac ddu hiéu
chuyén bénh nang: sot, loét miéng, phong nudc & long ban tay, long ban chan, vung
mong, dau goi dac bi¢t kem theo dau hi¢u than kinh hodc tim mach nhu so6t cao,
giat minh, lr du, run chi, bit rit kho ngu, nén nhi€u, rung giat co, di loang choang,
da no1 van tim, vd mo hoi, tay chan lanh d€ ngudi dan/ngudit cham soc tré/co giao
c6 thé tu phat hién sém bénh nhan va dua dén co so 'y t€ kip thoi.

+ Thuc hién 3 sach: an (uéng) sach; ¢ sach; ban tay sach va choi dd choi
sach.

+ Rura tay thuong xuyén bang xa phong dudi voi nudc chay nhiéu lan trong
ngay (cd nguoi lon va tré em), dac bi¢t trudce khi ché bién thire an, trude khi an/cho
tré an, trude khi bé am tré, sau khi di vé sinh, sau khi thay ta va lam v¢€ sinh cho tré.

+ Thyc hién tét vé sinh dn uéng: an chin, udng chin; vat dung n udng phai
dam bao duogc rua sach s€ trudce khi str dung (t6t nhat 1a ngdm trong nudc s61); dam
bdo st dung nudc sach trong sinh hoat hang ngay; khong mém thic an cho tré;
khong cho tré an boc, mut tay, ngdm mut dé choi; khong cho tré dung chung khan
an, khan tay, vat dung an uong nhu cdc, bat, dia, thia, d6 choi chua dugc khir trung.

+ Thuong xuyén lau sach cac bé mat, dung cu tiép xuc hang ngay nhu d6

choi, dung cu hoc tép, tay niam ctra, tay vin cau thang, mit ban/ghé, san nha bang
xa phong hodc cac chat tay rira thong thuong.

+ Khéng cho tré tiép xtc v6i nguoi bénh hodc nghi ngd mic bénh.

+ Str dung nha tiéu hop vé sinh, phin va cac chat thai ctia bénh nhan phai
duoc thu gom va d6 vao nha tiéu hgp vé sinh.

+ Khi phat hién tré co dau hi¢u nghi ngo mac bénh can dua tré di kham hoic
thong béo ngay cho co quan y té gan nhat.

5. Cong tac hau cin

- Chuén bi dﬁy da vat tu, trang thiét bi, hoa chat cho cong tac xu ly 6 dich.
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- bam bao dung cu, trang thiét bi phuc vu cong tac xét nghiém 1§y mau, bao
quan va van chuyén bénh pham.

- Sin sang du co s6 thudc, trang thiét bi y té cho cong tac cap ctru, diéu tri.
6. Thong tin, bao cao

- Thyc hién bao céo tinh hinh dich bénh, cac truong hop bénh, 6 dich t’he(‘)
dung quy dinh tai Thong tu 54/2015/TT-BYT ngay 28/12/2015 cia B§ Y t€ vé
Hudng dan ché do thong tin bao céo va khai bao bénh, dich bénh truyén nhiém.

- Tang cuong trién khai giam sat dua vao su kién (EBS), phat hién som,
khoanh vung va xtr 1y kip thoi céac 6 dich.

IV. TO CHUC THUC HIEN
1.S6' Y té

- Theo doi tinh hinh mic bénh Tay chan miéng tai Khu vuc phia Nam va trén
dia ban tinh d€ kip thoi tham muu cho UBND tinh trong cong tac chi dao phong,
chong bénh trén dia ban tinh.

-Phdi hop voi cac s@, ban, nganh lién quan thanh lap cac Poan kiém tra,
giam sat cong tac phong, chong bénh Tay chan miéng tai cac dia phuong.

-Hudng dan va kiém tra cac dia phuong dam bao di co sé thude, vat tu, hoa
chat, trang thiét bi cho cong tac di€u tri va phong, chong bénh Tay chan miéng ctia
cac don vi.

- Thuyc hién va trién khai cong tic phong, chéng bénh Tay chan miéng theo
chirc nang, nhi¢m vu dugc phan cong.

-Tang cudng kham sang loc phat hién sém ca bénh Tay chan miéng dé cach
ly va diéu tri han ché thap nhat tir vong do bénh gay ra.

- T4 chire tap huén cho can b y té theo Thong tw s6 17/2019/TT-BYT ngdy
17/2/2019 cua BO Y té¢ Huong cjén giam sat va dap 1’mg~ vo1 bénh, dich bénh truyén
nhiém va cac van ban huong dan hién hanh; Huong dan giam sat va phong chong
bénh Tay chan miéng cia Bo Y té.

-Ra sqét ‘Vél du’kién kinh phi bo sung mua sam trang thiét bi, thudc, hoa chit
va vat tuy t€ can thiét cho cong tac phong, chong bénh Tay chan miéng tai cac co
s0 Y té trinh UBND tinh phé duyét.

2. S¢ Giao duc va dao tao

- Chi dao céc co sd gido duc to chirc tuyén truyén dén can bo quan ly, giao
vién, nguoi lao dong va phu huynh hoc sinh kién thire, bién phap phong chong dich
bénh Tay chan miéng va cac dich bénh khac trong truong hoc.
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- Chi dao cac co sé gido duc thuc hi¢n v¢ sinh 16p hoc, vé sinh moi truong,
cung cip du nudc udng, nude sach, dam bao an toan thuc pham tai cac bép an tap
thé. Thuong xuyén vé sinh mit ban, ghé, 1am sach bé mat va dd choi hang ngay
bang xa phong hodc cac chat tay rira thong thuong. Phat hién som cac trudng hop
nghi mic bénh Tay chin miéng tai cac co s& gido duc, thong bao ngay cho co quan
y té dia phuong xtr 1y kip thoi 6 dich tai trudng hoc.

- Phéi hop véi nganh Y té to chuc tap hudn cong tac phong chéng bénh Tay
chan miéng cho toan thé nhan vién truong; ting cuong kiém tra, gidm sat viée thyuc
hién cac hoat dong phong chéng bénh Tay chan miéng tai cac co s gido duc, nhat
1a & cac nha tré, trudng miu gido, co s& trong gitt tré dudi 5 tudi”.

3. So Tai Chinh

Trén co s& Ké hoach dugc duyét va du toan do céc co quan, don vi 13p, S&
Tai chinh tham muu cap c6 tham quyén bd tri ngan sach thuc hi¢n doi véi céc
nhiém vy chi thugc nhiém vu chi thuong xuyén theo Luat Ngan sach nha nudc va

cac van ban huéng din, phu hop v6i kha ning can d6i ngan sach va phan cap ngan
sach hién hanh”.

4. Sé Thong tin va Truyén thong
- Phéi hop véi So Y té va chi dao cac co quan thong tan bao chi trén dia ban
tinh tdng cuong truyén thong phong chong bénh Tay chan mi¢ng trén cac kénh
phuong tién thong tin dai chung.
- Phoi hop UBND cac huyén, thi x4, thanh ph6 ddy manh tuyén truyén phong
chong bénh Tay chan miéng trén céc kénh thong tin co s6.
5. Hoi Lién hiép Phu nit, Poan Thanh nién
Chi dao cac don vi tryc thudc phdi hop cong tac phong, chéng bénh Tay
chan mi¢ng tai dia phuong.
6. UBND huyén, thi xa, thanh pho
- Xay dung ké hoach ph(‘)ng, chér}g bénh ]:ay chan miéng tai dia phu:qng: bd
tri kin,h phi mua sam hod chat khir khuan xur 1y 6 dich, cong tac chi dao, trién khai
va phoi hop gitra cac don vi.
~ -Phan cong cu thé trach nhiém cua timg thanh vién trong Ban Chi dao phong
chong dich cua dia phuong.
-Phéi hop voi nganh Y té trong cong tac phong chéng bénh Tay chan miéng;
phat hi¢n sém, khoanh vung, cach ly diéu tri, xur Iy 6 dich....
- Thanh lap Doan kiém tra cong tac phong chong bénh Tay chan miéng tai
cac xa, phuong, thi tran, truong hoc, nhém tré tu phat va nhom tré gia dinh.
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- Chi dao cho UBND cac xa, phuong, thi tran to chuc cac doi tu quan tai chd
(phdi hop ban, nganh, doan thé) dé hang ngay kiém tra, giam sat viéc thyuc hién cac
bién phap phong, chdng dich tai timg ho gia dinh, dic biét gia dinh bénh nhan va
nhiing gia dinh c6 tré em dudi 5 tudi.

UBND tinh dé nghi céc sd, ban, nganh, doan thé, UBND cac cap trién khai
thuc hién cong tac phong, chong dich bénh Tay chan miéng dat hi€u qua cao nhit;
trong qua trinh trién khai, néu c6 kho khan, ‘vudng mac, bao cao ngay cho UBND
tinh (thong qua S Y t&) dé kip thoi giai quyét theo quy dinh./.

Noi nhén: KT CHU TICH

-Bo Y té (blc); CHU TICH {_—~
- TTr. TU; TTr.HPND tinh (b/c);
- Cuc YTDP;

- Chu tich UBND tinh (b/c);

- Uy ban MTTQ VN tinh;

- Ban Tuyén gido Tinh uy;

- CVP UBND tinh; i

- Cac S¢, ban, nganh, doan thé; ' . n
- Pai PTTH tinhg; Bao BR-VT; ang Minh Thong
- Trung tam CB-TH tinh;

- UBND cac huyén, TX, TP;

- Luu: VT, VX3




