BO Y TE CONG HOA XA HOI CHU NGHiA VIET NAM
Poc 1ap- Tw do- Hanh phic

S6: 149/KH-BYT
Ha Noi, ngay 02 thang 3 nam 2012

KE HOACH
Cong tac diéu tri phong, chong sét xuat huyét Dengue nim 2012

Theo bao cdo “Tong hop ket qua giam sat dich t& sot xuat huyét Dengue thang
12/2011” kém theo van ban sO 97/DP-DT ngay 03/02/2012 cua Ban Diéu hanh
chuong trinh phong chdng sbt xuat huyét quéc gia (Cuc Y té du phong, Bo Y té),
nam 2011 ca nudc c6 69.680 truong hop mic va co 61 truong hop tir vong do sbt
xuat huyét Dengue (SXHD), s6 tr vong giam 48 truong hop (44%) so véi nim
2010, da thé hién viéc khéng ché thanh cong va duy tri tot ty 1& chét/mic (nim
2011 14 0,087%) d6 1a thanh tyu dang khich 1 ctia toan bd hé thong diéu tri phong,
chéng dich SXHD trong diéu kién thuc té cua cong tac diéu tri SXHD con gip
nhiéu thach thirc. Hién s6 ngudi mac do SXHD dé giam, nhung sé lwong bénh nhan
SXHD can nhép vién dé cép clru, chan doan, thu dung diéu tri con kha cao, nhiéu
bénh vién tai nhiéu dia phuong ¢ khu vuc Pong Bang song Ciru Long, mién Pong
Nam B9, mién Trung va Tdy Nguyén hién van qué tai, trong thoi gian dién ra
quanh nam, voi nhiéu bénh nhan phai theo ddi diéu tri chit ché nham phat hién som
soc ¢ thé xay ra dé chi dong xir tri kip thoi; nhleu truong hop co dién bién kho
luong trude, cd thé chuyén mirc dd ning, vao sbc, tai sbc va tham tri co thé tir vong
nhanh, dic bi¢t trén nhitng co dia nhu phu nit c6 thai, tré nhii nhi, ngudi béo phi,
nguoi cao tudi, nguoi ¢ cac bénh 1y kém theo nhu dai thdo duong, viém phdi, hen
phé quan, bénh tim, bénh gan, bénh than, ...

Nham tiép tuc chi dao, diéu hanh hé théng diéu tri phong chdng dich bénh
SXHD tich cuc, chu dong va hi¢u qua, dac biét 1a han ché ty 1¢ tor vong do SXHD,
Bo Y té xay dung “Ké hoach cong tac diéu tri phong, chéng dich bénh sbt xuit
huyét Dengue nim 2012” nhu sau:

I. MUC TIEU
1. Muc tiéu chung
q T6 chuc tot hé théng diéu tri phong, chong dich bénh SXHD nham cép ciu,

chan doan, thu dung diéu tri kip thoi, ding hudng dan dé giam ty 1€ tr vong.

2. Muc tiéu cu thé

- 100% cac bénh Viét{ xéy,du’ng duoc ké hoag:h cu thé va to chire trién kl~1ai
cong tac diéu tri SHXD nham cap cuu, thu dung dicu tri kip thoi, ding hudng dan;
han ché t61 da cac truong hop tir vong.
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- Phan tuyén diéu trj 16 rang tai cadc bénh vién, phan trach nhiém cu thé cho
cac ca nhan, khoa, phong tai bénh vién nham sén sang ung phd cé hi¢u qua voi
nhirng dién bién kho luong cua dich bénh nham han ché tdi da tu vong do SXHD.

- 100% cac bénh vién tuyén Trung wong, tuyén tinh va tuyén huyén xdy dung
va duy tri “Nhom diéu tri SXHD” va “Puong day dién thoai nong phong, chong
dich SXHD”.

- 100% béc si, diéu dudng chuyén khoa Truyén nhiém, khoa Nhi, khoa Hbi
strc cap ciru, khoa Noi tai cac co s& kham bénh, chita bénh (cong l1ap va ngoai cong
1ap) dugc pho bién va thuc hién “Hudng dan chan doan, diéu tri SXHD” ban hanh
theo Quyét dinh s6 458/QD-BYT ngay 16/2/2011 ctia B truong Bo Y té.

II. NHIEM VU TRONG TAM

1. Chi dao diéu hanh hé thong diéu tri phong, chong dich bénh SHXD

- Cuc Quan 1y kham, chira bénh phan céng nhiém vu cu thé cho 01 dong chi
Lanh dao Cyc va 01 chuyén vién chuyén quan phu trach cong tac di€u tri SXHD dé
chu dong nam bat tinh hinh thuc t€ dé bao cao va dé xuat voi L?}nh dao BO Y té (~ié
kip thQi chi dao cac co sf{ kham bénh, chira bénh trong toan quoc chu dong va san
sang cap cuu, thu dung di€u tri kip thoi, dang hudng dan.

- Tai S¢& Y té cac tinh? '[héll’}h phé phan cong nhi€ém vu cu ’thé cho Lanh dao Ve‘}
chuyén vién dé ‘kip thoi nam bat duoc cac chi an tor BO Y t€ va tinh hiqh cu thé
cua cong tac diéu tri SXHD cua dia phuong nham tham muu cho S¢' Y t€ va Ban
Chi dao phong, chong dich bénh cua tinh, thanh phd cac bién phdp can trién khai
kip thoi, hi€u qua.

2. Phén tuyén diéu tri phong, chdng dich bénh SHXD

2.1. T uyén cudi

a) Vi tri, chirc nang

- Chan doan, diéu tri, theo ddi, cham séc cac truong hop SXHD co dé'u} hiéu canh
bao, SXHD nang va céc truong hop nang, vuot quéa kha nang di€u tri cua tuyén dudi.

- Thyc hién sy chi dao truc tiép cia Cuc Quan ly kham, chira bénh, By Y t’é’,
chiu Eréch nhi@:m trong cong tac da‘10~ta0, tap huan, 5:ép nhat kift:n thirc, chi dao tuyén
va ho tro¢ tuyNén dlg:c'ri, dac biét 1a ho trg trong chan doén, di€u tri cac truong hop
SXHD c6 dién bién phtic tap, cac truong hop c6 bién chung nang trong khu vuc
dugc phan cong.

b) Céc don vi tuyén cubi

- Bénh vién Bénh Nhié¢t dé1 Trung wong:

+ Khu vuc phan cong: Cac tinh phia Bic (tir Ha Tinh tré ra).

+ Chuyén mon: Chi dao chuyén mon cho SXHD nguoi 16n va tré em.

- Bénh vién Nhi trung uvong:

Phoi hop voi Bénh vién Bénh Nhiét d6i Trung wong chi dao chuyén mon cho
SXHD tré em cho céc tinh phia Bac (#wr Ha Tinh tro ra).



- Bénh vién da khoa Trung wong Hué:

+ Khu vue phan cong: Mot s6 tinh Vung Bac Trung Bo (Qudng Binh, Quding
Tri va Thira Thién-Hue).

+ Chuyén mon: Chi dao chuyén mon cho SXHD nguoi 16n va tré em.

- Bénh vién Bénh Nhiét d6i thanh phé HO Chi Minh:

+ Khu vuc phan cong: Céc tinh phia Nam (f2r Pa Nang tré vao).

+ Chuyén mon: Chi dao chuyén mon cho SXHD nguoi 16n.

- Bénh vién Nhi dong 1 thanh phé H6 Chi Minh:

+ Khu vuc phéan cong:

* Vung Bong Nam B (thanh phé H6 Chi Minh, Ninh Thudn, Binh Phudc,
Tdy Ninh, Binh Duong, Bong Nai, Binh Thudn, Ba Ria- Viing Tau).

* Ving dong béqg song Cuu Long (Long An, Pong Thap, An Giang, Tién
Giang, Vinh Long, Bén Tre, Kién Giang, Can Tho, Hdu Giang, Tra Vinh, Soc
Trang, Bac Liéu, Ca Mau).

+ Chuyén mon: Chi dao chuyén mon cho SXHD tré em.

- Bénh vién Nhi dong 2 thanh phé H6 Chi Minh:

+ Khu vuc phéan cong:

* Vung duyén hai Nam Trung Bo (Pa Nang, Qudng Nam, Quding Ngdi, Binh
Dinh, Phu Yén, Khanh Hoa).

* Vung Tay Nguyén (Kon Tum, Gia Lai, Pdk Lék, Pdk Néng, Lam Déng).

+ Chuyén mon: Chi dao chuyén mon cho SXHD tré em.

¢) Nguoi bénh: SXHD c6 d‘éu hi¢u canh bao, SXHD néng va cac truong hop
bénh ndng, vuot qua kha nang diéu tri cua tuyén dudi.

2.2. Tuyén tinh

a) Vi tri, chirc nang: Chan doan, diéu tri, theo ddi, cham soc cac truong hop
SXHD va SXHD c6 dau hi€u canh bao.

b) Céc don vi tuyén tinh: Bénh vién da khoa tinh, Bénh vién da khoa khu vyc thuge
tinh, Bénh vién chuyén khoa Nhi thudc tinh va mét s6 Bénh vién da khoa trung wong.

¢) Nguoi bénh: SXHD c6 dAu hiéu canh bao va SXHD nang.

2.3. Tuyén huyén

a) Vi tri, chtrc ne'l,ng: Chan doan, diéu tri, theo ddi, chim soc céc truong hop
SXHD va SXHD c¢6 dau hi¢u canh béo.

b) Cac don vi tuyén huyén: Bénh vién huyén, Phong kham da khoa khu vuc.

¢) Nguoi bénh: SXHD va SXHD c¢6 déu hiéu canh bao.

24. T uyén Xxda

a) Vi tri, chirc nang;: Chan doan, diéu tri, theo doi, cham soc cac truong hop SXHD.

b) Cac don vi tuyén xi: Tram y té x, phuong, Phong kham tu nhan va céc
bénh vién da chién.

¢) Nguoi bénh: SXHD.



2.5. Nguyén tic phoi hop giira cdc tuyén

- Han ché véan chuyén nguoi bénh vuot tuyén, trir truong hop vuot qua kha ning
diéu tri. Khi vuot qua kha ning cho phép, can chuyén ngudi bénh 1én tuyén trén phai:

+ Thong bao trudc véi don vi tiép nhan dé chuan bi.

+ Ghi chép day du cac thong tin vé dién bién l1am sang, cac két qua xét
nghiém, cac phuong phéap diéu tri va cac thudc da sir dung.

- Thyc hién ché d6 tham van cta tuyén trén, hoi chan lién khoa, lién vién dé
giai quyét cac truong hop khé.

- Duy tri lién tyc "Duong day nong phong chéng dich SXHD " véi don vi
tuyén cudi dé co thé thuong xuyén xin y klen huéng din, trao ddi thong tin veé
chuyén mon, dong thoi ho tro cac bénh vién tuyen dudi.

- Céc don vi tuyén cudi, tuyén tinh va tuyén huyén thanh lap "Nhom diéu tri
s6t xuat huyét Dengue" tai bénh vién. Nhom diéu tri SXHD bao gom bac si, diéu
dudng cac khoa truyen nhiém, khoa nhi, khoa héi strc cap ctru va khoa kham bénh
c¢6 kinh nghiém, kién thirc va ning lyc chuyén moén t6t vé xUr tri cac truong hop
SXHD do 01 lanh dao bénh vién truc tiép phu trach dé thuong xuyén thao luan, rat
kinh nghiém diéu tri va sin sang hd trg chuyén mon cho cic don vi tuyén duéi
trong xtr Iy cap ctu, diéu trj va cham s6c SXHD.

- Tuyén trén c6 thé cir can bo ting cudng hd tro chuyén mén tai chd cho tuyén dudi.

3. Lién tuc ning cao chit lwgng ciia cong tac diéu tri phong, chdng dich
bénh SHXD

3.1. Tiép tuc phd bién “Hudng dan chan doan, diéu tri SXHD” ban hanh theo
Quyét dinh sb 458/QD-BYT ngay 16/2/2011 cua Bo trudng Bo Y té cho béc si,
diéu dudng tai tat ca cac tuyén diéu tri SXHD trong toan qubc (03 ngay/Iop voi
khoang 250-300 hoc vién):

- Cuc Quan ly kham, chira bénh:

+ T chirc xay dung chwong trinh ddo tao, tip huin va cip nhat kién thitc méi
vé cong tac diéu tri, chdm soc SXHD dé thong nhat st dung trong toan qudc.

+ T6 chirc 03 16p tap huén vé cong tac chan doan, diéu tri SXHD cho bac i tai cac
tinh mién Trung va Tay Nguyén: Du kién t6 chirc tai Quang Binh (cho khu viec Bic mién
Trung), Phti Yén (cho khu viee Nam Mién Trung) va Dak Lak (cho khu vuec Tay Nguyén).

+ T6 chuc 06 16p tap huin Vé cham soc va theo doi SXHD cho diéu dudng tai
cac tinh, thanh phé trong toan quoc Dy kién t0 churc tai Ha Noi (cho khu vuc mlen
Bac), Nghé An (cho khu viee Bac mién Trung), Khanh Hoa (cho khu vieec Nam mién
Trung), Gia Lai (cho khu viee Tdy Nguyén), Pong Nai (cho khu viee Déng Nam BJ)
va Kién Giang (cho khu viec DPBSCL).

- Céc bénh vién tuyén cudi trong cong tac diéu tri SXHD két hop véi S¢ Y té
cac tinh, thanh phd truc thudc Trung wong tiép tuc tp huin cho tuyén huyén, tuyén
xa va cac co s& kham bénh, chita bénh (cong 1ap va ngoai cong 1ap) trén dia ban
cac tinh, thanh phd.

3.2. Cyc Quan ly kham, chita bénh phdi hop véi Hoi dong chuyén mon-Bo Y
té xay dung cac “Luu dd trong diéu trj SXHD” dé in nham hd trg cho cac bac si,
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diéu dudng tai cac bénh vién thuan lgi trong qua trinh 4p dung “Hudng din chan
doan, diéu tri SXHD” ban hanh theo Quyét dinh s6 458/QD-BYT ngay 16/2/2011
ctia BO truong BO Y té.

3.3. Cyc Quan Iy kham, chita bénh phdi hop v6i Hoi dong chuyén mén-Bo Y
té t6 chirc 03 Hoi thao “Chia sé kinh nghiém trong cong tac diéu tri SXHD” dé rat
kinh nghiém diéu tri SXHD cho cac bénh vién tuyén Trung uong, tuyén tinh va cac
S6'Y té (02 ngay/hdi thdo cho khoang 300-350 dai biéu):

- Hoi thao cho mién Bic du kién t6 chire tai Ninh Binh.

- Hoi thao cho mién Trung du kién t6 chtc tai Pa Nang.

- Hoi thao cho mién Nam du kién t6 chire tai Can Tho.

3.4. Cyc Quan 1y kham, chita bénh phéi hop véi Hoi dong chuyén mon-Bo Y té
xay dung to chirc rat kinh nghiém trong cong tac diéu tri SXHD dé binh bénh an céc
truong hop tr vong do SHXD tai cic bénh vién cac tinh, thanh phd trong toan qudc.

3.5. Duy tri Hoi déng chuyén mon-Bo Y té trong cong tac diéu tri SXHD dé
thuong xuyén

- Theo ddi hiéu qua cua viéc ap dung “Hudng din chan doan, diéu tri SXHD”
ban hanh theo Quyét dinh s6 458/QD-BYT ngay 16/2/2011 ctia Bo truong Bo Y té
tai tat ca cac co so kham bénh, chita bénh trong toan qudc.

- Cap nhat kién thirc méi, nghién ctru va dé xuat nham tiép tuc ngay cang hoan
chinh huéng dan chan doan, diéu tri.

- Chi dao cac bénh vién tuyén cudi trong cong tac diéu trj SXHD c6 cac hoat
d6ng nham hudéng dan cic co so trong chuyén mon, dic biét 1a xu tri cac trudong
hop kho, rat kinh nghiém diéu tri, ddc biét 1a cac truong hop tir vong do SXHD.

4. Kiém tra giam sat cong tac diéu tri phong, chong dich bénh SXHD

-B6 Y té thanh lap céac doan kiém tra giam sat cong tac diéu tri SXHD tai cac
bénh vién cac tinh, thanh phé

- Thanh phéan doan gom Cuc Quan ly kham, chira bénh, cac thanh vién Hoi
d6ng chuyén moén-Bo Y té va mot s6 chuyén gia trong linh vuc diéu tri SXHD.

- Noi dung kiém tra, glam sat:

+ Tién hanh klem tra vé ké hoach ctia cong tac diéu tri phong, chéng dich
SXHD cua cac SO Y té va cac bénh vién trong toan quoc

+ Kiém tra viéc to chirc cong tac chi dao tuyén va hd tro tuyén dudi.

+ Tién hanh kiém tra cong tac to chirc tiép nhan, cdp ciru, thu dung diéu tri
bénh nhan SHXD tai cac bénh vién.

+ Tién hanh kiém tra, giam sat viéc ap dung “Hudng dan chan doan, diéu tri
SXHD” ban hanh theo Quyét dinh s6 458/QD-BYT ngay 16/2/2011 ctia Bo trudng
B Y té cua béc si, diéu dudng tai cac co s& kham bénh, chira bénh.

5. Vé nghién ciru khoa hoc

Cuc Quan 1y kham, chita bénh phoi hop xay dung dé tai nghién ctru cdp Bo vé
cac yéu td c6 lién quan dén cac truong hop tir vong do SXHD dé dé xuat cac giai
phap ting cudng hiéu qua cta cong tac diéu tri.

5



6. V& hop tac quoc té

Bo Y té phdi hop véi T6 chitc Y té Thé gidi to chic doan tham quan hoc tap
tai mot s6 nudc trong khu vuc ¢ kinh nghiém vé diéu tri SXHD.

7. Vé truyén thong cho cong tac diéu tri SXHD

Cuc Quan ly kham, chira bénh phdi hop voi Trung tdm Truyén thong Giao dyc
Stic khoe-Bo Y té x@y dung kich ban va t6 chirc san xuat phim quang cao vé cong
tac diéu tri SXHD dé nhan dén, ciing nhu cac cp, cic nganh nam bat duoc tinh
hinh thyc tién, hiéu va hop tac voi cac bénh vién, hop tac vt cac bac si, cac diéu
dudng trong cong tac diéu tri va cham soc SXHD.

I11. TO CHU'C THU'C HIEN

1. Cuc Quéan ly kham, chira bénh

- Chi dao, diéu hanh céng tac djéu tri phong, chéng dich bénh SXHD trong
toan quoc. T6 chirc cac hoat dong nham nang cao chat lugng cua cong tac di€u tri
phong, chong dich bénh SXHD.

- Tb chic céq budi lam viéc cua Hoi déng chuyén rr,lén—Bé Y té vé cér}g t'éc
di{:u t{i phong, chépg dich bénh SXHD (khiv can thi€t), ndm bat thong tin vé dién
bién v€ tinh hinh di€u tri bénh nhan SXHD dé c6 chi dao kip thoi.

- Tér chirc kiém tra cong tac diéu tri phong, chéng dich cua S¢ Y té cac tin}l,
thanh pho truc thugc Trung wong, cac co s& kham bénh, chira bénh trong toan quoc
(cong 1ap va ngoai cong 1ap).

- T chirc cac hoat dong hop tac quéc té, nghién ctru khoa hoc, truyén thong.

2. Cuc Y té dw phong

Phéi hop véi Cgc Quan ly khém, chﬁ:a bénh trong yiéc td chirc thuc hién céac
hoat dong chi dao, di€u hanh hé thong diéu tri phong, chong dich bénh SXHD.

3. Vu K& hoach-Tai chinh

Tham muu dé cap du kinh phi cho hoat dong cua cong tac diéu tri phong, chéng
dich bénh SXHD, chuan bi ngudn kinh phi du phong trong trudng hop can thiét.

4.S6'Y té cac tinh, thanh pho truc thudc Trung wong

- Tharp muu cho UBND cac tinh, thanh phé truc thudc Trung wong chi dao
cong tac di€u tri phong, chong dich bénh SXHD trén dia ban.

- Hudng dan va kiém tra cong tac diéu tri phong, chdng dich cia co sé kham
bénh, chira bénh trén dia ban.

- Chi dao cac bénh vién thuc hién tét cac hoat dong chuyén mén trong cong
tac dleu tri phong, chéng dich bénh SHXD, bao dam du giuong bénh, thuoc dich
truyén, trang thiét bi cling nhu nhan lyc nham chu dong, san sang cip ciu, thu
dung diéu tri bénh nhan SXHD.

- Bao dam dé}y du cac trang thiét bi, vat tu, héa chat, thuéc men...cho cong tac
diéu tri phong, chong dich bénh SXHD.



VI. KINH PHI

1.BOY té va Chuong trinh phong, chbng sot xuat huyét qudc gia bo tri kinh
phi cho cac hoat dong di€u tri phong, chong dich bénh SXHD cta Cuyc Quan ly
kham, chita bénh (co phu luc kem theo).

2. Pé nghj Uy ban nhan dan cac tinh, thanh phd truc thudc Trung uong bb tri
kinh phi cho‘S() Y té cac tinh, thanh pho thuc hién cong tac chi dao va to chirc cac
hoat dong di€u tri phong, chong dich SXHD trén dia ban.

3. SO Y té cac tinh, thanh phd tryc thudc Trung uong bd tri ngudn kinh phi
riéng cho Bénh vién da khoa tinh, Bénh vién chuyén khoa Nhi va Bénh vién da
khoa khu vuc thudc tinh lam nhiém vu chi dao tuyén va ho trg tuyén dudi.

Can cu noi dung cua ké hoach cong tac diéu tri phong, chéng SXHD néu trén,
yéu cau Cuc trudng Cuc Quan 1y kham, chita bénh, Chanh van phong B, Chanh
Thanh tra B9, Vu truéng cac Vy, Cuc truong cac Cuc cua Bo Y té, Giam dbc bénh
vién, Vién c6 givong bénh truc thudc Bo Y té, Giam d6c S¢ Y té tinh, thanh phé
trye thudc Trung wong va Thu truong y té cac nganh chiu trach nhiém t6 chirc thuc
hién, kiém tra, danh giad viéc xay dung va thuc hién ké hoach diéu trj phong, chéng
dich bénh SXHD nim 2012 va béo céo két qua vé Bo Y té (Cuc Quan ly kham,
chira bénh) 138A Giang V0o, Ba Dinh, Ha Noi.

Noi nhin: KT. BQ TRUONG
-Nhwoén, THU TRUONG

- B trudng (d€ béo cao);

- Cac d/c Thir truong (dé phdi hop);

- C4c BV, Vién co giudng bénh truc thue BYT (dé thuc hién); (da ky)

-S&'Y té cac tinh, thanh phd tryc thude TW (dé thyuc hién);

- Website Bo Y té, Website Cuc QLKCB (dé ding tin);

- Luu: NV, KCB.

Nguyén Thi Xuyén



PHU LUC ' ’ '
KINH PHI CAC HOAT PONG DPIEU TRI PHONG CHONG SOT XUAT
HUYET DENGUE CUA CUC QUAN LY KHAM, CHUA BENH NAM 2012

(Ban hanh kém theo Ké hoach so: 149/KH-BYT
Ngay 02 thang 3 nam 2012 cua B¢ truong Bo Y té)

Stt Hoat dong Kinh phi (dong)
1. | T6 chirc 08 16p tap hudn vé diéu tri va cham séc SXHD 500000000
2. | Xay dung va in “Luu d6 trong diéu trj SXHD” 200000000
3. | T6 chuac 03 Hoi thao “Chia s¢ kinh nghiém trong cong 200000000

tac diéu trj SXHD”
4. | Hoi dong chuyén mon-Bo Y té 50000000
5. | Kiém tra giam sat cong tac diéu tri SXHD 200000000
6. | Xay dung dé cuong d¢é tai nghién ctru cap Bo 100000000
7. | Hoc tap kinh nghi€ém nudc ngoai 300000000
8. | Xay dung kich ban va to chtrc san xuat phim vé cong tac 100000000

diéu trj SXHD

Tong cong: 1650000000

(Bang chit: Mot 1y, sdu tram, ndm muwoi triéu dong).



