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THANH PHO HA NOIT Poc lap - Ty do - Hanh phic
$6: 454 /KH-UBND Ha ngi, ngay d1thdng M ndm 2012
KE HOACH

Thyec hi¢n Chwong trinh myc tidu quée gia y té
trén dja ban Thanh phd Ha Noi giai doan 2013 - 2015.

Thyc hién Nghj quyét sb 13/2011/QH13 ngay 19/11/2011 cua Quoc
hoi vé Chuong trinh muc tiéu qudc gia giai doan 2011 — 2015, Quyét dinh s
2406/Qb-TTg ngay 18/12/2011 cua Tha tuéng Chinh pha ban hanh danh
muc cic Chuong trinh MTQG giai doan 2012 — 2015, Quyét dinh sé
1208/QP-TTg ngay 04/9/2012 cda Thi tuéng Chinh pha phé duyét Chuong
trinh MTQG y té giai doan 2012-2015, UBND Thanh phé xiy dung Ké
hoach thuc hién Chuong trinh myc tidu quéc gia y té trén dia ban Thanh phd
giai doan 2013-2015 nhu sau:

I. SU CAN THIET VA CAN CU XAY DUNG KE HOACH:

1. Djc diém chung ciia Ha Nji va cdc yéu 5 dnh hwéng:

Ha Noi la thd d6 cia nuée Cong hoa X& hoi chi nghia Viet Nam, dién
tich tu nhién 3.324,92 km?, 29 quan huyén va 577 xd, phuong. Thai gian qua,
Ha Noi da ngay cang phét trién toan dién, kinh te lién tuc tang trudng & mic
cao, ha tang co s¢ dugce tdng cuong, mdi trudng séng dang dugc cai thién, van
ho4, xa hdi c6 budc phat trién, doi séng nhan dan dugc cai thién 16 rét. Song tha

d6 Ha No1 da va van dang dimg truéc nhitng théch thic 16n trong qua trinh phat
trién kinh té - x4 hoi va hoi nhdp véi cac nude trong khu vuce va thé gidi.

Déan cu ddng duc, méi truong 6 nhiém, sy bién ddi thoi tiét, khi hau
theo mia,...; cling v&i nhidu yéu td khéc cua cac khu cdng nghiép, sén Xut
thu cong nghlep, dich vu sinh hoat phat trién nhanh, céc chit thai trong sdn
xuét, rac sinh hoat ngay mét nhiéu; viée thu gom, xir Iy con bét _cép lam mo6i
truémg bi 6 nhiém... 14 nhitng diéu kién thuén loi cho sy phat trién bénh dich,
gdy anh hudng 16n dén strc khoe nhan dan Ha Nai.

2. Két qua thye hién cu thé CTMTQGYT nam 2010, 2011

Trong giai doan 2010-2011, duge su chi dao sat sao cia BO Y té,
Thanh uy, Hoi ddng nhén dén, Uy ban nhdn dan Thanh phd Ha Noi, cac
Chuong trinh muc tiéu qudc gia y té cia Thanh pho Ha Nbi 43 thu dugce
nhimng thanh qua tich cuc (dat va vuot chi tiéu dé ra), gop phén ning cao
chét lugng cham séc strc khoé ban diu cho nhén dén.

Céc két qua cu thé:




* Dy 4n Phong chéng mot sé bénh c6 tinh chdt nguy hiém déi voi
cong ddng:
- Phong chéng bénh Phong:

Trong nhiéu nim qua Ha Noi d3 va dang phin d4u va gitt vimng thanh
toan bénh Phong theo 4 tiéu chudn loai trir bénh phong cia Boy té. Mang
ludi chuyén khoa tir thanh phd dén quédn, huyén d& dugc cling cb va nang cao
nang luc, ldng ghep cong tac phong chéng Phong vao mang luéiy té da khoa
quén, huyén va tién hanh kham suc khoé long ghép kham, phat hién bénh
nhén Phong, quan ly chit cdc bénh nhin mac bénh ngoai da. Ty 1¢ luu hanh
bénh phong duédi 0,2/10.000 dan (0,0016). Ty 1é phat hién ngudi bénh phong
mai dudi 1/100.000 dan (0,016). Quan iy, chdm soc tan tat cho 100% bénh
nhén Phong.

- Phong chéng bénh Lao: Phat hién > 70% ngudi mic lao AFB (+) wéc
tinh ¢4 trong cdng déng, giam sé ngudi mic lao tr 3-5% trong mdi ndm va
quan 1y diéu tri khoi ngudn 18y duy tri & ty 1€ > 90%. Chuong trinh da xay
dung va phét trién mang ludi & 29/29 quan, huyen (da c6 can bg phu trach
chuyén khoa Lao, duge tap huén, dao tao vé kham phat hién va quén ly didu
tri bénh nhan theo quy dinh cia CT Lao quéc gia). M3i quén, huyén cé it
nhit 1 k¥ thut vién xét nghiém lao duoc ddo tao chuyén mon k¥ thuat dam
bao xét nghiém vi khuén lao doc lap 15 quén, huyén khu vyc phia Tay phdi
hop véi khoa Lao cta cac bénh vién da khoa, Trung tdm phéng chéng Lao
Ha Bong tién hanh cdc xét nghiém chan doan Lao. Chuong trinh da ap dung
phéc d6 diéu tri bang ho4 tri liéu ngén ngay cd klem s0at tryc tlep (DOTS)
theo quy dinh cta chuong trinh phong chéng lao quoc gia dd dat két qua cao.
Ty 1& diéu tri khoi dat trén 92%. Trong nam 2011, két qua diéu tri khoi lao
ph01 AFB (+) méi 1a 90,5%, Lao ph01 AFB(+) tai phat thét bai 1a 90%, Lao
phdi AFB(-) 12 90,4% va lao ngoai phéi 14 94%.

- Phong chdng bénh Sét rét:

Chuong trinh da xay du’ng muc tiéu lau dai: Thanh toan ving s6t rét
luu hanh, khéng c6 b st rét ndgi dia va bénh nhén chét vi sbt rét. Didu tri
giun cho mién phi cho hoc sinh tiéu hoc ngoai thanh 1 Ian/nam Trong nim
2010 khong ¢6 bénh nhan chét do sot rét, ty 1& méc sét rét giam hién con
0,026 ca/1000 dan. Khéong dé dich sét rét xay ra trén dja ban thanh phd. Nam
2011, ¢4 diéu tri cho 197 luot ngudi (diéu tri cho 44 bénh nhan, cép thubc tu
diéu tri cho 153 nguoi). Tdm man phong chéng sbt rét cho 35 xa/7 huyén véi
102.259 man ho4 chét dat 100,3% ké hoach. Diéu tri giun cho 375.618 hoc
sinh tiéu hoc & 29 huyén ngoai thanh dat chi tiéu ké hoach dé ra.

- Phong chéng bénh Sét xuit huyét:

Véi myc tidu ldu dai: gidm ty 1 méc, giam ty 1& chét va khéng che
khéng dé dich lém xdy ra, chuong trinh da chu dong xdy dung ké hoach, trien
khai hoat dong phong chéng dich bénh khong dé xay ra tr vong do sbt xuit
huyét. Chuong trinh d3 tang cudng néng cao ning luc vé gidm sat, quan ly
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chuyén moén, phat hién som va xu ly b dich ddng b tir thanh phd dén quén,
huyén. Gidm sat 100% 6 dich, phén l4p vi rut, thu gom va xu ly phe thai loai
trir bo gy tai hang tram nghin¥luot hd gia dinh. Két qua sO0 mac sOt xuét
huyét trong cac ndm da dugc han che Nam 2010, khdéng cé bénh nhéan ta
vong do st xut huyét, sé méc sbt xut huyét 12 3.152 trudng hop tai 382 x4
phudng, 100% xa phudong trong diém cé mang ludi cong tac vién, trién khai
4 dot chién dich v6i 149 chién dich vé sinh méi trudmg, diét bo gy, 120
chién dich phun hoa chét dién rng tai cac xa phuong trong diém, hoac co
nhiéu & dich, nhidu bénh nhin. Ndm 2011 ding trudc nguy co bung phat
dich, Chuwong trinh Phong chéng Sbt xuit huyét di chu dong tap hudn 198
16p cho 9.720 ngudi du, té chic trién khai 6 dot chién dich vé sinh méi
truong v6i 185 chién dich v8 sinh mdi truong diét bo gy tai x4, phudng
trong diém, noi c6 nhiéu bénh nhén, nhidu & dich, téng sé 760:054 ho gia
dinh duogc kiém tra bo giy, huy ddng duogc 528.540 ngudi cing tham gia, xir
Iy 535.022.4 bo gdy, tha 557.413 con ca, phat 694.757 t& roi; td chuc 6 dot
chién dich voi 180 chién dich phun hoéa chét dién réng diét mudi trudng
thanh, téng sé ho dugc phun héa chét 12 431.561, st dung 1.329 lit hoa chét;
diéu tra dich t& hoc 5.019 ca nghi sét xuat huyet ghi nhén 4.779 trudng hop
12 bénh nhan, khéng cé ca tir vong do sbt xuit huyét. Bénh nhan sbt xuét
huyét phan bd 28/29 quén huyén (trir My DPuc), vai 324/577 x& phuong cd
bénh nhén, 90% bénh nhan tip trung & cac quan ndi thanh va 2 huyén ven
ndi la Thanh tri, Ttr Liém.
- Phong chéng bénh Ung thu:

Nam 2010 chuong trinh di phat trién mang ludi phong chdng ung thu
tai 24 co s& voi 72 can bo tham gia. Ting cudng cong tic truyén thong gido
duc stc khoé: viét 06 bai tuyén truyén trén bdo dai va truyén thanh xa
phuong. To chirc tip huén 13 lop cho 510 can bd y té tham du. X4y kich ban
cdu truyén hinh trén kénh truyen hinh VT V2 v&i ndi dung phat hién sém
ung thu. Tang cudng cong tic chin dodn som: kham sang loc cho 6.008 phu
nit d3 tudi tir 35-60 tai 30 x& phuodng trén dia ban thanh phd phat hién sém -
ung thue va va ‘ung thu ¢d tir cung. Nam 2011 té chirc kham sang loc ung thu
v4, ung thu ¢d t&r cung cho 8.093 phu nir 35-60 tu01 tai 40 xa phudng. Boi
dudng kién thtc kham, chin dodn va diéu tri mot sd bénh ung thu thuong
gip tai cong ddng. Té chirc tuyén truyén phong tranh bénh ung thu vai nhleu
hinh thirc. Xéy dung mang ludi phong chéng ung thu tai cic co s y té trén
dia ban toan thanh phd.

- Phong chéng bénh Ting huyét ap:

Du 4n Phéng chdng bénh Tang huyet 4p méi trién khai tir nam 2009.
Nim 2010 d3 dao tao va phat tr1en ngudn nhén lyc dam bao cho cdng tac dy
phong va quan ly bénh tai tuyen y té co s0. Xay du‘ng va trién khai 6 md
hinh quan ly bénh Tang huyet ap tat tuyen y! té co sd. TS chirc kham sang loc
Danh gia ty 1€ ting huyét 4p, va cdc yéu 6 nguy co tai 6 phuong/ 3 quéan
Budc d&u quan ly bénh nhén  Tang huyét ap, phat hién sém va dugc diéu tri
theo ding phéc dd do B6 Y té quy dinh. Nim 2011 d3 trién khai kham sang




loc 27 x& phuong/15 quan huyén: phuong Nhat Téan, Xuan La, Thuy Khué |
(Tay Ho) Phuc Tan, Hang Bai (Hoan Kiém), Ng6 Thi Nham, Bui Thi Xuén,
Phé Hué, Thanh Nhan (Hai Ba Trung), Trung Ty, Quéc Tir Giam (Péng Da),
Céu Dién, Thuong Cat (Tir Liém), Trudng Yén, Lam Dién (Chwong My), Cb
Bi, Dang X4 (Gia Lam), Huong Son (M§ Duc), Phu Linh, Minh Pha (Séc
Son), Thach X4 (Thach That), Vinh Quynh, Vin Pién (Thanh Tri), Phuong
Liét (Thanh Xuan), Hoang Liét (Hoang Mai), Thuin M§ (Ba Vi), Kim M4
(Ba Pinh). Nam 2011 da té chirc kham sang loc 120 dot tai 13 x4 phuong
cua 10 quan huyén duogc 66 839 ngum phat hién 6.710 ngudi ting huyet ap,
5.775 nguoi & giai doan tién tang huyét ap. Té chuc 25 16p tap huin chuyén
mdn vé céc ndi dung phong chéng Tang huyét 4p cho 1520 can bé y té tham

gia.
- Phong chéng bénh P4i thio dudng:

Du 4n Phong chéng bénh Péi thiao dudmg méi trién khai nim 2009.
Nim 2010 da xdy dung hé théng Phong chéng bénh Dai thdo dudng & dia
phuong: Thanh 14p ban cht nhiém du 4n, Thanh l4p cac phong tu vén tai céc
don vi thyc hién Du an. Pao tao, ning cao ning luc cho cén bd y té vé
Phong chéng bénh Dai thio dudng. Tuyén truyén gido duc nang cao sic
khoé cong dong thong qua nhidu hinh thirc: Truyén hinh, néi chuyén, loa
dai, pand, ap phich. Té chirc kham sang loc, quan 1y va theo ddi bénh nhan
Dii thdo dudng tai 3 phuong/3 quéin. Nam 2011, du an dé trién khai hoat
dong dén 29/29 quén huyén, kham sang loc tai 29 x3 phudng/25 quén huyén.
Téng s6 ngudi duge kham sang loc 1a 18.660, phat hién 647 ngudi dai thao
dudng type 2, 4.497 ngudi tién dai thio dudng. Chuong trinh phong chéng
bénh D4i thao dudng hién dang quan Iy 352 ngudi bénh déi thao duong type
2, 1.355 ngudi tidn d4i thao dudng. |

- Bao vé suc khoe tdm than cong dong va tré em:

Chuong trinh Bao vé strc khoé tdm thin cong ddng dén 2010 da trién
khai & 549 xd, phudng nham phat hién triét dé, quan ly diéu tri ngoai trd
bénh nhén tdm than phan liét, diéu trj n dinh 80% bénh nhén tdm thin phan
dugc quan ly, giam ty 18 tai phat, giam céc hanh vi gdy nguy hai va gy rdi,
giam ty 1€ man tinh cho bénh nhian.

V&i nhan thic hoat ddng bao vé sirc khoé tdm théan cong dbng la mot
trong nhung hoat ddng doi hoi su tham gia cla cac ban nganh, cac cap chinh
quyén va td chirc x3 hdi, Ha N&i d3 trién khai mé hinh 16ng ghép chim séc
sttc khoé tdm thin cong dong, xdy dung hé théng mang ludi chim séc sirc
khoé tam thin cdng ddng 1dng ghép vai mang ludi y té co s¢ cha cdc hoat
dong y té co s& noéi chung. Nam 2010 chuong trinh dat va vugt chi tiéu dé ra.

Tinh dén hét nim 2011 ¢6 577/577 x4 phuong da trién khai cdc hoat
dong cua chuong trinh bao vé stac khoé tdm than cong ddng, quan ly va diéu
tri 16.452 bénh nhan. didu tri 6n dinh cho 83% bénh nhén tim thin dugc
phat hién, quan ly.




* Du 4n Tiém ching mé& rdng.

Két qua thuc hién céc chi tidu chuyén moén (tinh dén 2010)
LN L LR

Két qua dat dwge cia Ha Noi Chi tiéu qudc gia

Ty 1é TCDD 7 loai vacxin cho tré em < 1 tudi dat | Trén 90%

99,9%. Trén 90%
Ty 1€ tiém vacxin viém gan B cho tré em < 1 tudi
dat 99,9%.

Ty 1& tiém vacxin phong bénh ubn van cho phu nit ¢6 | Trén 80%
thai dat 96,76%.

Ty 18 tiém phong bénh ubn van ddy du cho nir tir 15- | Trén 90%
35 tudi ving nguy co cao dat 98,08%

Duy tri khong con vi it bai liét hoang dai [uru hanh. Khong c6 truong hop
nhiém VRBL hoang
dai

Duy tri khong dé X4y ra udn vén so sinh. 100% hu_yén thi dat
tiéu chuan LTUVSS
cia WHO

Nhiéu nim lién khéng x4y ra bénh bach hau. < 0,06/100.000 dén

Giam ty 18 mic bénh ho ga thép hon so vai chi tiéu, < 0,6/100.000 dan

Nam 2011 t5 chic trién khai tiém ching dinh ky 8 loai vacxin tai 29
quén, huyén cho 129.129/129.273 tré dudi 1 tudi dat ty 18 99,9%. Tiém
phong udn van day dd cho 136.208 /136.349 phu nit c6 thai dat ty 1€ 99,9%,
vugt chi tiéu ké hoach nam 2011( KH nam 2011 la >95%), tang 3,14% so
véi ciing ky nam trude. Té chie chién dich tiém phong bénh vidm nio Nhat
ban B cho tré sinh ndm 2008-2009 tai 16 quén huyén dat 97,62% vugt chi
tiéu ké hoach nam 2011 (KH nam 2011 ]a >95%). S6 phu ni sinh ndm 1996,
1997 viing nguy co cao dugc tiém phong udn van du lidu dat 99,2% ( chi
tieu >94,5%). Co ban dat céc chi tiéu giam bénh trong chuong trinh tiém
ching mé rong.

* Dy 4n Cham séc stc khée sinh san va cai thién tinh trang dinh
dudng tré em:

- Phong chéng Suy dinh dudng:

Hé théng mang ludi chuyén trach rong khap tir Thanh phd t4i cac xa,
phuong nhiét tinh, tin tuy, tam huyét véi cdng vige o trinh 46 dap ung duge
cong viéc chuyén mén. T chirc cac dot chién dich nhu “Ngay Vi chét dinh
ducmg” “Thang V¢ sinh an toan thue phdm”, “Tuin 1& dinh dudng phat
trién”... Trién khai gidm sat theo ting cép, phan cong theo tung dia ban cung
V01 sy tham gia cla cac mang Iudi cap quan, huyén, x4, phudng thu thip so
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liéu bao cdo nhanh ciing nhu bdo cao thuong xuyén. Té chie quan ly, danh
gid, gidm sat dinh dudng voi dbi tugng ba me, tré em, phong chong vitamin
A, hé thong vé sinh an toan thuc phim, phong chéng thiéu hut 16t va budc
dau trién khai gidm sét cac bénh min tinh lién quan dén dinh dudng tai cac
X3, phuong. Quan ly, giam sat dinh ky va 16ng ghép hoat ddng Phong chéng
suy dinh dudng tré em vao cac hoat dgng khac nhu: chdm soc stuc khoé ba
me¢ mang thai, ciing nhu gidm sat chét lvong mudi ibt, cai thién tinh trang
thiéu ibt, nang cao chét lugng Sirc khoé gia dinh - Lang vin hod dé trién
khai va danh gia ty 1é suy dinh dudng tré em hang nam.

Ty 1€ tré em suy dinh dudng qua cic nam

(Theo sb liéu diéu tra 30 cum ciia Vién Dinh Duéng)

Nim Ty 1€ SDD Ty 1€ SDD ~ So sanh thye
’ . raoog K
Thé thiéu cin (%) | Thé thip coi hi¢n v6i ke
(OA)) hO@.Ch
2009 12,6 - 234 Vuot chi tiéu
2010 10,9 21,8 Vuot chi tiéu

Nam 2011 ty 18 suy dinh dudng toan thanh phd 14 8,6% theo danh gia
60 cum cua Vién Dinh dudng Quéc gia (Nam 2010 13 10,9%) chi tiéu gidm
ty 1€ suy dinh dudng vugt chi tiéu ké hoach dugc giao, ty 1€ tré so sinh nhe
cén 13 4,2% (KH 2011 12 4,2%), ty suét tir vong so sinh 1 8,8%0, ty suit tir
" vong tré em dudi 1 tubi 1a 11,6%0, ty sudt tir vong tré em dudi 5 tudi la
14,5%0, cac chi tiéu nay déu dat so vdi ké hoach.

- Chim soc sire khée sinh san:

Chuong trinh d3 trién khai da dang céac hinh thic tuyén truyén céc ndi
dung chém soc suc khoé sinh san trong c6ng dbng: Thi tim hiéu kién thuc in
to gap tuyén truyén, xdy dung phong su trén truyén hmh tuyén truyén qua
loa truyén thanh x4, phuong, tu van qua dién thoai, tu vén truc tlep tai cac co
s& dich vu CSSKSS, do vay kién thirc ngudi dan da din duoc ning cao.
Cung cdp cac dich vu nao hut thai an toan, 4p dung c6 hiéu qia céc bién
phép tranh thaj nhdm lam giam ty 18 nao hat thai. Du phong va didu tri tot
céc bénh nhiém khuén duong sinh san, diéu tri vé6 sinh. Chim séc sirc khoé
sinh san cho ngudi cao tudi, phat hién sém ung thu dudng sinh san: xay
dung dé 4n kham phat hién som ung thu duong sinh san cho phu nir Ha Néi.
Ting cudng truyén thong, tu vén va cung cap dich vy CSSKSS vi thanh nién
phtt hgp theo tirng d6 tudi. TS chirc cac bubdi truyén thong CSSKSS vi thanh
nién tai cac trudng dai hoc, cao ding, phd thdéng trung hoc va xéy dyng doi
ngil tuyén truyén vién tu vin thanh thao. Trlen khai dich vu than thién
CSSKSS thanh thiéu nién. Ning cao hidu biét vé& giéi va tinh duc cho nhan
dan va hoc sinh tai cong ddng va truomg hoc.

Nim 2010, khdng ché ty sudt chét me & mirc 14/100.000 tré dé sdng,
ty 1€ phu nit kham thai 3 lan 3 thoi ky dat 86%, ty 1& phu nir dé khdm thai
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trén 3 ldn 97,6%, sb 1in kham phu khoa trung binh ting lén trén 0,5 lan.
Nam 2011, ty 1é quan ly thai dat 99,3% (KH 99,3%), ty 1€ phu nir dé dugc
kham thai 3 1an/3 thoi ky dat'90,2% (KH 86,6%), ty 1& phu nir dé va tré so
sinh dugc chim séc sau sinh dat 92,8% (KH 90,2%), ty sudt chét me 1a
6,5%0.( KH 14,7 %0).

*Du an Quindan Y két hop:

Ban quén dén y Thanh phé a3 huong dan, chi dao Trung tdm y té cic quén
huyén thuc hién t5t cac ndi dung vé kham tuyén nghia vu quéin sy, thong
nhét viéc trién khai céc doan kham, quy trinh kham lién hoan, hop ly, day da
trang thiét bj. Tham muu véi Héi dbng nghia vu quan sy Thanh phé chi dao
cic quin huyén tién hanh gidm sit ma tay, HIV cho thanh nién trung tuyen
nghia vu quén su. Bién soan, chinh ly bd xung dialyy té quén sy Thanh phd
Ha Néi. Ban quén dan y thanh phd Ha Néi da trién khai bd xung chinh ly dia
ly y té quin su Thanh pho Ha Nbi 14n [I1. Tai liéu dia ly y té quan sudd gop
phén tich ctre trong cong tac bao dam y té, cong tacy té quan sy dia phuong
cia Thanh pho trirgc mit ciing nhu 14u dai. T4 chirc didu hanh va phébi hop
luc luong quan dén y cham séc, phuc vu sirc khoe nhan dén va b déi trén
dia ban Thanh phé. Két hop quan dén y trong vé sinh méi trudng, phong
chéng dich bénh: Tuyén truyén nép sdng vé sinh khoa hoc va bao vé méi
truong cho nhan dan trén dia ban Thanh pho Ban quan din y Thanh phd di
chi dao, trién khai céc hoat dong tap hudn kién thic vé sinh moi _truong,
phong chong dich bénh cho cic dbi tugng nong cbt (bi thu chi bg, tb truong
dan phd, phiy nit, thanh nién xung kich, chir thdp d6, cuu chién binh...), tb
chuc 15 phéat ddng va ra quin hudng ing phong trao vé sinh méi trudng, thyc
hién tot Chi thi 04 ctia Chu tich Gy ban nhan dén Thanh phd Ha Ni. Thuc
hién t6t cdng tac phong chbng tham hoa trén dia ban Thanh phé. Cing ¢ va
hoan thién ban chi huy phong chong tham hoa va tim kiém ciru nan tai céc
don vi trong nganh y té Ha Noi. TS chirc huin luyén, nang cao chét luong
Iuc lugng y té co dong, xéy dung ban dd tin hoc hoa vé "Dap Ung y té khan
cap trén dia ban", T4ap huin cong tac chi huy, diéu hinh dap ung khin cip
tinh hudng tham hoa tir d6 ning cao ning luc chi huy, diéu hanh dap cac tinh
huéng tham hoa cé thé xay ra. Xay dung cac phuong an ddp ung y té trong
cic cac tinh hudng tham hoa: thién tai, chdy no, bom min, dich bénh nguy
hiém va ngd doc thyc phidm hang loat.. .Hign nay da trién khai mé hinh
phong chéng tham hoa tai xa phudng, thi trén trén dia ban Thanh phé.

Nam 2011-kién toan c4c phan d6i ty vé chuyén nganh y t& (Péi cip
ctru co dong, d6i phong dich co dong, ddi phau thuat co dong) cac phan 4oi
tu vé chuyén nganh y té di xay dung ké hoach, bao dam huén luyén, dung
chuong trinh, théi gian quy dinh.Chuong trinh két hgp quan dén y tham gia
dién tdp khu vuc phéng thu cé thuc binh y té tai 5 don vi Hoan Kiém, Ba
Pinh, Cau Glay, Séc Son, Long Bién, Thach Thét. Phéi hop tham gia dién
tap phong chéng tham hoa, giam nhe thién tai trong d6 c6 ndi dung dam bao

te dép ung xu 1y tinh huong lut bdo tai huyén Gia LAm. Kham strc khoe
tuyen sinh quén sy, khdm tuyén nghia vu quan su dam bao nghiém tic, chinh
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xéc, dat chi tidu k& hoach. Pon vi quan dén y da ,phéi hop thuc hién 'tc“:)t ,
chuong trinh “Udng nudc nhé nguon” kham va cap thudc cho 5.335 doi
tuong chinh sach nhan ngay 27/7.

3. Sw cin thiét xiy dung Ké hoach thwe hién Chwong trinh muc ti¢u
qudc gia y té trén dia ban Thanh phd giai doan 2013-2015:

Mic du 43 c6 nhing tac dong tich cuc tir viéc thuc hién CTMTQG y té
giai doan 2006-2010 nhung hién nay Ha Ndi vin dang dimg trudc nhimg thach
thirc khé khiin do dia gi6i hanh chinh mé rong, dan sb déng, su khong ddng déu
vé nhan thic ciia ngudi dan trong phong chéng dich bénh, ty 1¢ céc bénh dich
méi (bénh SARS, cim A H5N1, HINI) va bénh x4 hoi ngay cang dién bién
theo chidu hudng phirc tap: ty 18 bénh Tam thin, Lao, Ung thu, P4i thdo dudng,
Téng huyet ap, Tai nan thuong tich...va céc bénh xa héi ¢ khuynh hudng ting
1én do 16i song cong nghiép, do thi hoa. Vi vy, viéc duy tri hi€u qua va dam
bao tinh ben vitng cia cc chuong trinh muc tiéu qudc gia v& y té vin cin duoc
tiép tuc trién khai trong giai doan 2013-2015.

II. MUC TIEU, NHIEM VU, CHi TIEU:
1. Muc tiéu chung:

Chu déng phong chdng mot s6 bénh x3 hoi, bénh dich nguy hiém. Phat
hién som, dép tat kip thoi, khorg d& dich 16n xay ra. Giam ty 18 mic, ty 18 chét
do mét sé bénh xa hoi, bénh dich nguy hiém, gop phan thye hién cong bang xi
hoi trong chim séc sirc khoe, ning cao chét luong cude séng. Hinh thanh hé
théng cham séc strc khoe dbng b tir Thanh phé dén co sé. Nang cao ¥ thirc gitr
gin sitc khoe clia nhan dan, dap tng yéu céu cdng nghiép héa, hién dai héa, xiy
dung va phat trién Tha D6

2. Muc tiéu cu thé:

- Giam ty 18 méc va chét do cic bénh truyén nhiém géy dich. Khong dé
dich 1én xay ra trén dia ban thu do. Khéng ché téi muc thip nhét ty 16 mic
va chét do sbt rét, sbt xuét huyét, viém gan B, ta, ly, thuong han, v.v... Duy
tri két qua thanh todn bénh bai liét, bénh phong, loai trir ubn vén so sinh,
phat hién va khéng ché su gia ting cia bénh lao va cdc bénh x4 héi khac;

- Phong chéng va thyc hién quan ly cac bénh khong nhiém tring
thuong gip nhu: ung thu, tai nan va thwong tich, ting huyét 4p, dai thao
dudng, bénh nghé nghiép, bénh tdm thin, ngd ddc, tu tir va cc bénh do 16i

song khong lanh manh mang lai (nghién ma tuy, nghién rugu, béo phi, mai
dim...);

- Nang cao tinh cbéng bing trong tiép cin va su dung céac dich vu
CSSK, déc biét 1a cac dlch vu KCB cho nguti ngheo. Néng cao chét Iu'cmg
CSSK & tat ca cac tuyen y té thudc céc linh vuc. C6 kha ning dap iung tbt
cac yéu cdu y té khin cap trong cac tinh hubng xay ra;

3. Chi tiéu cu thé:




i B ST A

a. D 4n 1: Phong chéng mdt sé bénh cé tinh chat nguy hiém di
véi cong ddng:

- Bénh phong: 100% ¢ac quan huyen th1 xa dat 4 tidu chuén loai trir
bénh phong; 50% cac quén, huyén, thi x& khdng céﬁn bénh nhan phong mdi;
100% bénh nhan bi tan tdt duge phuc hdi chire ning va phong chong tan tit.

- Bénh lao: Pén nam 2015, giam 50% s bénh nhén hién mic so véi
nam 2000, tién t&i giai quyét co ban van dé méac va chet do lao ndm 2030.

- Bénh sét rét: Khong dé dich sét rét xay ra. Giam ty 16 mic sbt rét
xuong dudi 0,10/1000 dan. Giam ty 18 chet do sot rét xudng dudi 0,01/1000
dan.

- Bénh sét xuat huyét: Gidm 18% ty 1¢ méc/100.000 dén do sbt xuét
huyét so véi trung binh giai doan 2006 - 2010; Duy tri ty 1€ chét/mac xudng
duéi 0,01%.

- Bénh ung thu: Nang cao nhin thitc ciia cong ddng vé& phong va phat
hién som bénh ung thu; Tang 5 - 10% ty 1& bénh nhén ung thu dugc phat
hién sém, ddng thoi giam ty 1& tir vong cia mot s6 loai ung tu: vi, ¢d t
cung, khoang miéng, dai truc trang.

- Bénh ting huyét ap: Nang cao nhan thirc ciia nhan dén vé phong va
kidm sodt bénh tang huyét ap. Phén ddu 50% ngudi din hiéu ding vé bénh
tang huyét ap va cédc bién phap phong, chéng bénh ting huyét 4 ap. Xay dung,
trién khai va duy tri ben vimg md hinh quan ly bénh tang huyét 4p tai tuyén
co s&. Phén diu 50% sd bénh nhin ting huyet ap nguy co cao dugc phat hién
s& dugc didu tri dung phac d6 do B8 Y té quy dinh.

- Bénh dai thao duong: Tang cuong sang loc tai cdng déng nhim phat
hién sém ngudi bénh tién dai thao dudng va déi thao dudng. Quan ly dugc
60% sb ngudi tién dai thiao duong va 50% dai thao dudng tuyp 2 da duge
phat hién théng qua sang loc. 100% cén bd tuyén Thanh pho co kha ning
thuc hién du an. 100% can bd tham gza du an dugc dao tao vé bién phap du
phong, phat hién sém, quéan ly va didu tri d6i tugng nguy co va mic bénh dai
thao dudng. 100% bénh vién thanh phé c6 khoa ndi tiét.

- B4o vé strc khoe tim thin cong dong va tré em: Phat hién som, quan
ly va didu tri sém cho 90% sé bénh nhan déng kinh trén toan Thanh phé.
90% sb x4 trién khai va quan 1y bénh dong kinh trén toan Thanh phd. Pidu
tri 6n dinh, chéng tai phat cho 85% sb bénh nhén dong kinh dugc phét hién
va quan 1y. Phuc hdi chirc niing, giam ty 18 mén tinh tan phé xudng dudi 20%
s6 bénh nhan dong kinh dugc phat hién va quan ly.

- Bénh phéi tic nghén man tinh va hen phé quan: Pén nam 2015 dao
tao dugc 70% sb bac sy tham gia kham, chin doan va diéu tri bénh phéi thc
nghén man tinh va hen phé quan & thanh phd, 50% bénh nhan ¢6 chin doan
bénh ph01 tic nghén man tinh va hen phé quan dugc ké don ding theo hudéng

dan diéu tri cia By Y té. Tnen khai va duy tri bén viing mé hinh quén ly
bénh tai cac tuyén y té.
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b. Dy 4n 2: Tiém ching mé rjng:

Bao v¢ thanh qua thanh toén bai liét. Duy tri thanh qua loai trir un
vén so sinh. Duy tri trén 99% s tré em dudi 1 tudi duge tiém ching diy du
8 loai vacxin theo huéng din cta B4 Y té. Duy tri thanh qua loai trr bénh
soi. Tiép tuc tiém vacxin phong viém nio Nhit Ban B cho tré tir | dén 5 tudi.
Giam ty 18 méc bénh bach hiu xudng 0,01/100.000 dan, bénh ho g& xudng
0,1/100.000 dan. Trién khai tiém vacxin s&i - rubella (MR) trong tiém ching
md rong va tién tdi loai trir bénh Rubella vao nam 2020. Str dung bom kim
tiém tu khod cho 100% mii tiém ching.

c¢. Dr 4n 3: Cham séc sirc khoe sinh san va cai thién tinh trang
dinh dudng tré em:

- Cham séc sie khoe sinh san: Nang cao strc khoé, giam bénh tit va t
vong tré em, phén diu dén 2015 giam ty suit chét so sinh xuong con 10%o,
ty sudt chet tré em dudi 1 tudi xudng con 14%o, ty suét chet tré em dudi 5
tubi Xuong con 19,3%o. Néng cao sirc khoé ba me, phan d4u dén 2015 giam
ty suét tir vong me xubng duédi 12/100.000 tré dé séng, 80% phu nit dé dugc
kham thai 3 14n/3 thoi ky, 99,7% phu nit dé duge quan ly thai, 96% phu nit
dé dugc can bd qua dio tao dd dé, 85% ba me va tré so sinh duge chim soc
it nhit 1 1an sau dé. Giam pha thai, dua chi sé pha thai xudng con 27/100 tré
dé¢ sbng vao nim 2015, co ban loai trir pha thai khéng an toan. Pén nim
2015, gidm 15% ty 1& nhiém khuan dudng sinh san, 10% ty 1¢ nhiém khuan
liy truyén ‘qua dudng tinh duc so vai hién tai. Chu ddng phong ngtra, phat
hién va didu tri sém ung thu duong sinh san va vo sinh. Pén nidm 2015, it
nhat c6 20% phu nif trong do tudi 30-54 dugc sang loc ung thu cb t cung va
20% phu nir trén 40 tudi dugc sang loc ung thu vi, tang ty 1¢ sd cap vo
chdng vo sinh tiép cén dich vy kham va diéu tri 20% so véi hién tai. Cai
thlen sic khée sinh san cho vi thanh nién, thanh nién va nhém d6i twong dan
s6 dic thu. Pén nam 2015, ty 1€ co6 thai va phé thai ¢ vj thanh nién déu giam
20% so voi nam 2010 va cé it nhit 50% sé didm cung cép dich vu sirc khoe
sinh san ¢ cung cdp dich vu théan thién cho vi thanh nién va thanh nién. Dén
ndm 2015, ting ty 1€ phu nir ¢6 thai duge tiép c¢dn dich vu cham soéc va du
phong 13y nhiém HIV tir me sang con 20% so voi hién tal. Cai thién stc
khoée sinh san nam gi0i, ngudi cao tudi. Pén nam 2015, ting ty 1é nam gioi,
ngudi cao tudi duge tiép cén dich vu CSSKSS 20% so v6i hién tai. Dap ung
kip thoi nhu cidu CSSKSS cho ngudi bi bao hanh gigi va trong truong hop
tham hoa, thién tai,...

- Cai thién tinh trang dinh dudng tré em: Phén d4u dén nim 2015, ty 1¢
suy dinh dudng tré em dudi 5 tudi thé cin nang/tudi 13 7 ,6%, the chiéu
cao/tudi 1a 16%. Kiém soat ty 1§ thira can béo phi & tré 0-5 tubi xudng dudi
5%. 90% tré suy dinh dudng thé can ning dudi 5 tudi dugc nhan can thiép
dinh dudng khéan cdp. Giam ty 1& thiéu méu ¢ phu nir mang thai xubng dudi
25%. Trén 90% tré em 6 - 36 thing dugc udng Vitamin A 2 lin/nim, giam ty
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1& thiéu Vitamin A tién 1am sang cua tré em dudi ngudng an toan cia WHO,
thanh todn bén viing bénh mit do thiéu Vitamin A.

d. Dy 4n 4: Quan dan'Y Két hop?

Tang cudng ning luc chim séc, bao vé sitc khde nhan dén, sin san
tng phé voi thién tai, dich bénh va céc tinh hubng khén cép. Kham stc khoe
va cdp thubc cho 5.000 dbi tuong chinh sach/hang nam. Pén nam 2015, ¢6
70% cac don vi du bi va d6i co dong sin san co dong.

e. Dir an 5: Nang cao niing lyec, truyén théng va giam sit, danh gia
thyc hién chwong trinh:

- Niing cao nang luc truyén thong va giam sat danh gid thuc hién du
an: 100% can b tham gia chuong trinh dwgc bdi dudng nghiép vu trién
khai, quan.ly chuong trinh; 100% céc chuong trinh dwoc quan ly, gidm sat.
Tat ca cac co quan théng tin dai ching (trir cac don vi hoat dong déc thu)
trién khai t& chac truyén thong phong chéng bénh x3d hoi, bénh dich nguy
h1em theo qui dinh. 100% lich kiém tra, giam st theo ké hoach va dot xuit
vé qua trinh thuc hién céc du 4n thudc chuong trinh dugc thye hién.

- Truyen thong y té truomg hoc: Khéng dé dich bénh va ngd ddc thyc
phim 16m x4y ra tai trudng. Khdng c6 truang xép loai kém vé vé sinh thue phém
va vé sinh hoc dudng. Phong chong bénh tat hoc duong, gop phan 1am giam ty
18 mic, kiém soat, han ché mot sb yeu t6 nguy co ctia bénh tit hoc duong hién
nay (cén thi, giun sén, cong veo cdt song, bénh rang miéng va thay dbi hanh vi
& hoc sinh,...} tao d1eu kién cho cdc em phét trién toan dién thé chit va tinh
thén, ¢6 sirc khoé tdt dé hoc tap.

- Truyen thong vé vin dong hién mau tinh nguyén: Cung cap di mau
va cic san phim mau c6 chat luong, an toan phuc vy cép ciru, dleu tri, du trit
cho tham hoa, an ninh, qudc phong. 100% cédc chai mau truyén duge xét
nghiém. Pén nam 2015, ty I¢é dan s hién méu tu nguyén dat 1,3%. Dén nam
2020, ty 1& dan sb hién mau tir nguyén dat 2%.

- Néng cao ndng luc truyén thong va giam sat vé CSSK ngudi cao tudi:

Truyén thong néng cao sutc khoé va phong chéng céc bénh thudong gap &
ngudi cao tudi. :

- Phyc héi chirc néng cho ngudi khuyét tat: Pén nim 2015, 80% ngudi
khuyét tat ¢6 nhu ciu duoc tlep can va4i dich vu phuc hdi chirc néng phu hop,
60% tré em khuyet tit dudi 6 tudi duge phat hién sém va can thiép sém dé
ngin ngira, diéu tri phuc hdi khuyet tat, 60% tré em khuyét tat duoc cai thién
chirc ning, ting cudng ning luc d¢é c6 thé tham gia vao hoc tap, tao viéc lam,
cé thu nhép va hoa nhap cong déng.

II1. QUY MO, PHAM VI, PIA BIEM THU'C HIEN:

Chuong trinh muyc tiéu quoc giay té dugc trién khai duéi su chi dao
ctia Ban chi dao tir cAp Thanh phé dén quén, huyén, x3, phuong véi su tham
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gia cia céc ban nganh Thanh phd: 8¢ Y té, S& KH-DT, S¢ Tai Chinh, S&
Céng An, S& Gido duc, Poan Thanh Nién, Hoi Phy nit, Chir Thép do,..

Quy m6, pham vi trién khai ciac Chuong trinh tai 29/29 quén, huyen
thi x&; rong khip trén 577/577 x4, ‘phuong, thi tran. Riéng mét sé chuong
trinh m&i (Phong chéng bénh phéi tic nghén va man tinh, Phong chdng Ting
huyet ap, Déi thdo dudng...) budc dau tnen khai thi diém tai mot vai quén,
huyén, sau khi danh gia hiéu qua s& tiép tuc trién khai tai cdc dia ban can
thiét.

IV. NOI DUNG THU'C HIEN:

a. Dr 4an 1: Phong chéng mét sb bénh c6 tinh chat nguy hiém d6i
véi cong dong:

- Bénh Phong:

v Tang cuong kham 16ng ghép, kham phat hién bénh nhan Phong véi
sO lugng 750.000 ngudi/nam.

v" 100% bénh nhan méi duge didu tri da hod tri lidu; Quan ly, cham
sdc 100% nguoi bénh ¢6 di chung tan tat duge phat hién trong cdng
dfmg bang céc bién phap: kham tréc nghiém co, cam giac, hudng
din phong chong tan tat. Cung cép gidy, dép phong ngtra. 16 sao,
didu tri loét 6 ga, cip thudc diéu tri. Phong chéng tan tat bang céc
bién phéap diéu tri cdc con phan tng Phong va cac tdn tai than kinh
m&i phat, cung cip gidy dép phong ngira lo dao va chinh hinh, sira
mom cut, lam chén gia, cip kinh bao v& mét, didu tri loét § ga, phuc
héi chirc ning. Quan tdm, chim séc va tao didu kién hoa nhip cong
dong cho ngudi bénh, gia dinh ngudi bénh Phong, dic biét tai khu
diéu tri Phong

v Tép huén cho can bd chuyén mén va k¥ ning truyén thong, tu vén,
kham, phat hién va hudng diéu tri bénh nhan Phong.

v' Ting cudng tuyén truyén, gido duc y t& da dang vé bénh Phong cho
nhéin dan giip cho ngudi bénh ty phét hién, khéng mic cam va dén
kham, chin doan tai cic co s y té bang céc hinh thuc: To roi, thoi
khod biéu, lich tuong cé in nhitng diéu cin biét v& bénh Phong.

v' Nang cao vai trd tham muu cha co quan y té, huéng su tip trung
cua cac co quan doan theé, ban nganh tao sirc manh x4 hoi hoa trong
¢ong cudc phong chong va thanh todn loai trir bénh Phong.

- Bénh Lao:

v' Tang cuong chét lugng phat hién lao bang phuong phap soi dom
truc tlep, Jay hé thdng xét nghiém tuyen huyén lam co s& cho thuc
hién chién lugc DOTS. Cung cap thudc t8t va quan 1y hiéu qua.
Thube chéng lao.

v’ Gidi quyét co hiéu qua tinh hinh lao/HIV, lao khang thuéc, lao
trong nha tu va céc trai gido dudng; Tang cudng cic hoat déng phbi
12
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hop lao/HIV ~ Mé rong cic hoat dong phéi hop lao/HIV dam bao
chét lugng.
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v' Mé& réng quan ly benh lao khang da thudc, ting cuong tiép can
chan doén va diéu tri MDR TB, ngan ngia sy lay truyén bénh lao
khang da thudc; Phong chéng lao tai cac khu vuc d6ng ngudi: trai
tam giam, nha tu, trai gido du&ng.

v Huy d6ng tat ca cac co sé chim séc suc khoé khdc cung tham gia
cdng tac chong lao: huy dong su tham gia cta cic bénh vién cong,
trung wong va tinh ngoai tham gia vao cong tac choéng lao cua
Thanh ph6 Ha Noi.

- Bénh Sét rét:

v Téap trung ngudn luc, ndng cao hiéu qua kham va phat hién
Phong chéng sot rét. Nang cao chét luong va hiéu qua phun, tdm
hoa chat trén co so chi dinh, khoanh ving ding khu vyc phun,

' tép huén nang cao k¥ ning phun, tang cutng kiém tra giam sat
chat lwgng va hiéu qua phun tim.

v Duy tri tdy giun va tuyén truyén phong chéng giun sén ¢ ngin
chin khd nang nhiém giun & tré em, dic biét tré em cic huyén
ngoai thanh Ha NGi. :

v’ Xay dung hé théng gidm sat bénh va hoat déng chuong trinh
chit ché, kip thai tir thanh phd dén quén, huyén, x3, phudng.

v Long ghép chat ché hoat dong chuong trinh Phong chbng sbt rét
va giun san trong hoat dong cac chuong trinh y té noi riéng va
trong hoat ddng chim séc sic khoé ban diu néi chung dé cai
thién vé sinh moi trudng, néng cao chit luong séng.

v Tang cudng cong tac dao tao, dao tao lai cho tuyen quén, huyen
dic biét tuyén y té co s&, phéi hop véi chudn quéc gia y té x4,
phudng nang cao chit lugng hoat d9ong chuong trinh

v Duy tri, tdng cuong phéi- hep lién nganh, huy dong su tham gia
clia cong dbng, cic ban nganh chinh quyén céc cap.

- Bénh S4t xuét huyét:

v T chic hé thong gidm sat dong bo, hiéu qua vé bénh nhén, xét
nghiém huyét thanh, diéu tra va xt 1y & dich.

v" Chu déng tb chitc cac chién dich VSMT, diét bo géy trudc mua

dich, phun hod chét dién réng tai cac quén,~huyén, x3, phuong
trong diém

v" Duy tri, cting c6 Ban chi dao phong chéng dich céc cdp, mé rong
mang ludi cdng tac vién, wu tién dic biét d6i véi cic x4, phuong
cO nguy co cao




v" Tich cuc tuyén truyén, gido duc ngudi dén, wu tién cho cac'ba |
me vé kién thirc nhén dang bénh va céc d4u hiéu khi nao cin dua
bénh nhan dén céc co sd y té.

v Bb sung cdc trang thiét bi tbi can thiét cho cong tic chén doan,
diéu tri tai cac khu vuc trong di€m

- Bénh Ung thu:

v Hoan thién cdc miii nhon ; Cép nhét cac kién thic vé bénh u budu
va thong k& ghi nhén ung thu tir cic chuyén gia diu nganh trong
nude va qubce té.

v Tang cudng tuyén truyén, tip huén chuyén mén vé cic bénh ung
budu, kién thic té bao, trinh d6 chim séc, diéu tri ddi véi bénh
nhan ung thu

v' Tang cudng khdm tim soat ung thur v{, ung thu tir cung cho phu nit
Ha N§i. Kham phat hién ung thu sém trong céng dong do6i vdi cac
doi tugng c6 nguy co cao

v Hoan thién va chuyén giao k¥ thuat kham va sang loc phat hién ung
thu cho céc bénh vién huyén, TTYT nhim phat hién sém va diéu tri
kip thoi

- Bénh Tang huyét ap:

v" Hoat dong qqén ly, xay dung ké hoach: Xay dung }(é hoach, thanh 1ap
mang ludi trién khai hoat dong, kham, phat hién, diéu tra, quan ly bénh
nhan THA tai cdc X3 phudng thudc quén, huyén thyc hién Dy an

v Tép huén, dao tao: Trién khai céc 16p dao tao néng cao ning lyuc can bo
vé gido duc, truyén théng phong chdng bénh THA, chim séc va diéu tri
THA, quan ly gidm sat.

v' Tuyén truyén phong chéng‘ THA da dang, nhiéu hinh thic thong qua t&r
roi, giao luu, phéng sy truyén hinh.

v Kham sang loc, quan ly va theo déi ben nhan THA tai cac x4, phuong
tham gia CT

v' Céc hoat dong quan ly, trién khai gidm sat dugc thuc hién thuong xuyén
dé dam bao Ct thuc bién ding tién d6 va yéu cau dé ra

- Bénh Pai Thio duong:

v' Diy manh céng tac truyén thong, giao duc nhim nang cao nhén thirc cia
_nhén dan, 1am thay d4i hanh vi vé 11 song, dinh dudng va luyén tap gép
phan ning cao nhin thirc cia cong ddng vé phong, chong bénh Pai Thao
Duong

v" Dao tao va phat tnen ngudn nhan luc lam cdng tac du phong va quan ly
bénh BTP tai tuyén co so, phin ddu 100%, can by y té tham gia Chuong
trinh dugc dao tao k¥ ning sang loc, tw vén dinh dudng va luyén tp cho
ngudi ¢6 yéu td nguy co
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Xay dung , trién khai va duy tri bén ving mo hmh quan Iy bénh bTb tai
tuyén co sd, quan ly cac do1 tuong ¢ yéu t6 nguy co cao, tr vén dinh
dudng va lam giam ty 18 méc bénh DTP.

- Bao vé sirc khée Tam than cong dong:

v

v

Gido duc truyén théng trén cic phuong tién thong tin dai ching dé
pho bién cho nhén dén kién thic vé sirc khoe tim than va kéu goi
trach nhiém ctia moéi nguoi d6i vdi bénh nhén tAm than

T& chirc tp huin chuyén mén va ché do chi tiéu tai chinh cho céc
bac sy phong kham tdm than quéan, huyén, bac sy phu trach tram y
te.

Té chire diéu tra, phét hién va chin doan bénh tam thin phén liét tai
mot s x&, phudong diém.

Diéu trj tich cuc bénh nhén tim thin phén liét bing cac thudc
chuyén khoa tai céng dong.

Cung cép thudc day du, deu cho bénh nhén tdm than tai tram y té
xa, phudng. Cb ging cung cip céc thude an thn kinh méi.

Hudng din cong tic vién y té, gia dinh bénh nhén b1§:t cach quan ly
va sir dung thuoc, cho bénh nhéan udng thude du va deu.

- Bénh phéi tic nghén va man tinh:

v

v

Tién hanh khao sat kién thirc vé BPTNMT va HPQ & céc déi tuong:
nhén vién y te, bénh nhan va ngudi déan.

Duy tri, cling ¢b mang ludi céc phong tw van tai 11 bénh vién, 11
quén huyén diém quan 1y bénh nhan hen phé quan tai cong dong,
dua ndi dung phong chdng bénh phdi tic nghén man tinh vao ndi
dung hoat d6ng. Nhan rdng mé hinh quan Iy bénh phdi tic nghén
va man tinh thém 2 quin huyén méi. Phén diu thanh lap dugc 04
phong quan 1y bénh phdi tic nghén va man tinh, c6 duge trang bi
may do chic nang hd hip dat chuin.

Duy tri, ciing cb va nh4n réng mé hinh quan ly Bénh phéi tic nghén
va man tinh tai cdng dong: Duy tri v& cing c¢d 11 mé hinh quén
huyén diém (Pdéng Pa, Hai Ba Trung, Déng Anh, Tu Liém, Gia
Lam, Long Bién, Ba Pinh, Thanh Xuan, Thach Thit, Phu Xuyén,
Ha Pong) va ki¢n toan mang ludi va ning cao ning lyc quan Iy
bénh tai cong ddng. Nhan rong md hinh quén ly bénh nhén tai cdng
dbng thém 02 quén huyén méi: Hoan Kiém, Séc Son.

Duy tri phong tr vin hen phé quan tai Bénh vién Phdi Ha Néi,
Xanh P6n, Thanh Nhan, Pic Giang, Péng Pa, Viét Nam-CuBa,
Thach Thit, Son Tay, Dong Anh, S6c Son, Ha Péng, dva ndi dung
phong chéng bénh phdi tic ngh&n man tinh vao hoat dong.




v Xay dung 04 phong quan ly bénh pho1 tic nghén va man tinh; co
dugc trang bi méay do chirc ning hd hip dat chuén tai Bénh vién
Phdi Ha N&i, Bénh vién da khoa Xanh Pén, Thanh Nhan, Ha Péng.

v Nang cao kién thitc cho can b y té. Boi duéng nang cao trinh do
va cdp nhat cac kién thic mdi trong quan 1y, dy phong, chén doan
va diéu tri bénh phoi tac nghén va man tinh cho cén bd y gé cua
quén, huyén diém, cén bd tur van clia cac Phong quan ly, tu van cua
cac bénh vién.

v’ T chitc cac dot kham sang loc tai 10 x& phuong, 10 trudong hoc dé’
phat hién bénh nhén Bénh phdi tic ngh&n man tinh va Hen phé
quan dua vao quan ly theo chuong trinh.

v Tuyén truyén, gido duc sizc khoé va du phong, quan ly Bénh phdi
tac nghén va man tinh.

v’ Trién khai kiém tra, giam st viéc thuc hién chuong trinh tai céc

quén, huyén diém, céc Phong quan 1y bénh phdi tic nghén va man
tinh.

b. Dw 4n 2: Tiém chiing mé rdng:

— Tang cuorng cong tac quan ly tré em va phu nit trong dién tudi tiém
ching song trén dia ban Ha N6i. Thuc hién hang nim 2 cudc didu tra
ding ky dbi twong tiém chiing bat k& c6 hd khéu hay khong.

— Duy tri viéc gdy mién dich co ban day dt phong 8 bénh Lao, Bai liét,
Bach hau, Ho ga, Uén vén, Hib, S6i va Viém Gan B cho tré em duéi 1
tudi.

~ Tiép tuc tridn khai cOng tac ti€ém vacxin phong bénh Viém Nao Nhit
Ban cho tré 1- 5 tudi toan thanh phé

~ Tiép tuc duy tri cong tac tiém phong bénh Uén van cho phu nit c6 thai
va phu nit trén 15 tudi tai cdc ving ¢é nguy co cao

— Téang cudng gidm sat cac bénh trong chuorng trinh Tiém chang mé
rong, chu ddng thuc hién gidm st Liét mém cép, CSS va Sbt phét ban
nghi Soi.

- Nang cao ky nang quan ly TCMR, k¥ thuét tiém ching va tu vén cho
céc can bd y té tuyén co sd.

- Ting cudng cdng tic kiém tra, gidm sit hoat déng chuong trinh tai tit
ca céc tuyén.

~ Dam bao dip ung du sb luong va chit lugng céc loai vacxin va vt tu
chuyén dung cho hoat déng tiém ching tai céc tram y té x4, phudng.

¢. Dw an 3: Chim sé6c sitc khoe sinh san va cai thién tinh trang
dinh dudng tré em:

- Cham soc strc khoe sinh san
16
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v' Tang cudng chim séc SK ba me trudc, trong va sau sinh, giam tai
bién san khoa, gidm t& vong me va tir vong so sinh, ting cudng tuyén
truyén gido duc cho:phu'nit cé thai

v/ Bio dam cung cip dich vu KHHGP an toan, thuan tién, hoan thanh
chi tiéu ké hoach Trung wvong va Thanh phé giao. Thuc hién da dang
hoa cic BPTT, gidm c¢6 thai ngodi ¥ mudn. Phin dau thuc hién nao
hut thai an toan, khéng c6 tai bién 16n xay ra do nao hit thai

v Tang cudng du phong kham va didu tri nhim giam ty 1é bénh nhiém
khuin duong sinh san va cac bénh lay truyén qua dudng tinh duc,
HIV/AIDS duy tri ty 1&6 KPK cta phu nir 15-49 tudi & muc trén 38%
tang Ién theo timg nim, s6 lugt kham phu khoa trung binh cia phu nit
trong ndm tang hang nim.

v' Cham séc stre khoé sinh san phu nit man kinh , tién mian kinh, ting
budc gidm ty 1¢ mac va chét do ung thu dudng sinh san & phu nfr, cai
thién chat lugng séng cho bénh nhin ung thu.

¥ Nang cao kién thirc vé chdm séc SKSS/SKTD cho VIN/TN, duy tri
cac co s& cung cdp DVCSSKSS vi thanh nién.

v' Cham séc CSSKSS nam gidi, ddy manh cdng tac tuyén truyén vé
SKSS nam giéi, duy tri phong khdm, tu van SKSS cho nam giéi tai
TTCSSKSS .

v Cing cb, duy tri tram y té x&/phudng thuc hién chudn qﬁéc gia vé
CSSKSS. Ning cao chat lugng d6i ngll c4n bd mang ludi CSSKSS va
cbng tac thong ké, thu thap so liéu

— Cai thién tinh trang dinh dudng tré em:

v Cham séc st khoé va dinh dudng cho phu nit I&ra tudi sinh de, phu nif c6
thai va.cho con ba

v" Cham séc siic khoé va dinh dudng cho tré em,dac biét chi trong d‘én suy
dinh dudng thap coi va xu hudéng gia ting ty 18 béo phi. Phuc hoi dinh
dudng cho tré suy dinh dudng va bi me mang thai. Theo d&i cn n3ng,
chiéu cao béng biéu d6 ting trnrdmg '

v Trien khai céc hoat dong hd trg dic hidu tai céc viing khoé khin, cdc mé
hinh diém vé chim séc dinh dudmg -~ -

v" Gido duc truyén théng cong déng

v Cung cb va nang cao chét lugng me‘mg ludi. Téng cudng cac hoat dong x3
héi hod, phdi hop lién nganh ] '

d. Dy 4n 4: Quin din Y két hep:

— Néng cao nang lyc diéu hanh hoat déng Ban QDY céc cap: Ra soét

kién toan Ban Quén dén y céc cip va luc lugng Ty vé chuyén nganh y
té; Chu déng x4y dung ké hoach hoat dong cdng tic két hop quan dan
y. Kiém tra, giam sét hoat dong thuc hién néi dung CT QDY.
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— Xay dung luc lugng Du bi dong vién y té: Tiép tuc thuc hién Quyet,
dink 137/2005/QD-TTg ngay 09/06/2005 cla Thi tuéng Chinh pha vé
viéc giao chi tidu ké hoach Nha Nuéc vé xay dung va huy dong lye
lugng du bi dong vién, lyc lugng tu vé€ chuyén nganh y té:

— Huén luyén 100% cac don vi ty vé chuyén nganh y té. TS chirc tap
huén thuéng ky trude cac dot kham tuyén NVQS ciia 29 don vj quén,
huyén, thi xa va thanh phd. Huln luyén, kiém tra thuc hanh trién khai
Té phiu thuit co déng thude Doi tu vé CNYT .

~ Chi dao va hudng din t& chitc hudn luyén, thuc hanh dap img xu ly
tinh hudng phong chéng tham hoa. Kiém tra, gidm sat viéc huin luyén
thuong ky cta cac bénh vién da khoa Thanh phd. Hudn luyén Té
phong dich co dong két hop quin dan y xit 1y tinh hudng khén cép.
Chuén bj lyc lugng phuong tién tham gia dién tap khu vuc phong thi
¢6 thue binh v té.

- Kham sirc khoé va CSSK cho dbi tugng chinh sich trén dia ban. Kiém
tra sirc khoe quan nhan du bi. TO chirc phat dong tong vé sinh moi
trudng tai mot s6 don vi trén dia ban Thanh phd.

e. Dy 4n 5: Ning cao ning lwe, truyén thong va giam sat danh gia
Dy an, chwong trinh:

- Néng cao ning luc truyén thong, gidm sat danh gid Du an

v Tang cudng ning hrc quan 1y, diéu hanh 1dng ghép 100% (40/40) cac
chuong trinh y té.

v' Nang cao chét luong xay dung ké hoach, quan 1y, giam sat hoat dong y
té, hoat dong CTYT cho cac dbi tugng can bd lanh dao, cén bo quéan ly
va can bg thuc hién tryuc t1ep ctia 100% céac chuong trinh y té.

v" Pénh gi4 thuc trang hoat dong cac chuong trinh y té, hoat d6ng chim
s6c sirc khoe ban dau, théng qua danh gia kién thire, k§ ning CSSKBD
cla ngudi din

v' Néng cao ning luc, k1en thire, k¥ nang truyén théng, tu van, xay dyng
ndi dung tai liéu truyén théng

v’ Ning cao kién thirc, k§ ning va hiéu qua tap huén, hoi thao trong hoat
d6ng clia cac chuong trinh y té

v Duy tri trién khai thuc hién 9 biéu mau thong ké, st dung hiéu qua
phién ban phin mém bdo cdo théng ké y t& méi theo quy dinh cua B§
Y té cho 29 quén, huyén va cidc CTYT va don vi tham gia trong hé
théng béo cdo théng keé.

v" Duy tri thuc hién va nang cao chét luong quéan Iy chiam séc strc khoé ban du
dua vao cong ddng (CBM) tai 8 quén, huyén va img dung CBM trong dénh
gia Chuan qubc gia y té co s& tai 29 quén, huyén, thj xa.

- Truyén thong y té hoc dudng:

18




-

v’ Xy dlmg, cling ¢4 mang luéi y té truong hoc, phan dAu 85% trudmg c6
cén bd y té chuyén trach va c6 phong, goc y té voi ddy du cac trang thiét
bi theo quy dinh. - ««v . v

v’ 100% hoc sinh dugc tuyén truyén gito duc sirc khoé tai nha trudmg.

v" 100% hoc sinh dugc chim séc stc khoe} ban déu tai nha tradng, theo doi
va timg budc lam giam ty 16 hoc sinh méc cic bénh hoc dudng.

v 100% cac trudmg td chie kham ste khoé toan dién cho hoc sinh, phin

déu trén 98% hoc sinh tham gia, 100% hoc sinh mic bénh dugc thong
bdo cho gia dinh dé& phdi hop quan ly, diéu tri.

v Khéng dé dich bénh va ngd doc thuc pham 1én xay ra tai trudong. Khong
cd trudng xép loai kém v vé sinh thuc phim va vé sinh hoc duong.

- Truyén théng vé vin dong hién mau tinh nguyén: tap huan néng cao ning
luc cho cédn b cac khoa huyét hoc tai cdc bénh vién vé& quan ly, trién khai
cdng tdc an toan truyén méu; 100% cac chai mau truyén duoc xét nghiém

V. KINH PHI, NGUON VON THU'C HIEN:

1. Kinh phi:

Téng kinh phi (dw kién): 133.935,0 tri¢u ddng.

Nim 2013: 41.910 triéu déng

Nim 2014: 44.910 triéu ddng

Nim 2015: 47.115 tridu dbng

2. Ngudn vén:

- Ngudn dau tu phat trién: 0.

- Nguén vén sir nghiép: 133.935,0 triéu ddng. Trong dé:

+ Ngudn vén ngan sdch Trung wong (du kién): 64.935,0 triéu ddng.
+Ngudn v8n ngan sach Thanh phé (dy kién): 69.000,0 triéu déng.
- Kﬁé ning can d4i ngudn vén: '

+ Déi v6i ngudn kinh phi Trung uong: Pugc phén bd hang nim theo cac
Quyét dinh clia Trung wong. Hién nay, Chinh phu va cac B, nganh Trung vong
chura ¢6 thong bédo chi tiét vé ké hoach phan bd kinh phi CTMTQG giai doan
2013-2015 ngudn kirth phi Trung wong cho céc chuong trinh, cac dia phuong cy
thé. Trudng hop ngudn kinh phi Trung wong giao thuc té trong giai doan 2013-
2015 khéng dat 64.935,0 triéu dong theo du klen UBND Thanh phé giao S&
Tai chinh chu tri dé xuét bé tri bd sung tir ngudn vén su nghiép thudc ngén sach
Thanh phé dé thuc hién muc tiéu cta Chuong trinh.

+ Déi Vi ngudn kinh phi Thanh phé: Can cit theo dinh mirc qui dinh tai
Quyét dinh s6 55/2010/QD - UBND ngay 15/12/2010 ctiia UBND Thanh phd vé
viéc quy dinh, dinh muc chi cho cong téc phong bénh cia nganh y té (Chuong
trinh muc tiéu quéc gia y té, Chuong trinh HIV/AIDS va kinh phi chi thudng
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xuyén khac cho hoat ddng phong bénh duoc phan bb 10.000d/ngudi dan, , khéng.
quy dinh ty 1€ cu thé; theo mirc ch1 nam 2012, Chuong trinh muc tiéu quoc giay
té va Chuong trinh muc tidu quéc gia HIV/AIDS dugc phéin bd 3.500d/ngudi
dan), doi chiéu v6i dén s6 Thanh phd Ha Noi (nim 2012 khoang 7,0 triéu
ngudi; woc sb dan ting tu nhién va co hoc, nam 2013, dan sé Thanh phé khoang
7,5 triéu nguoi, ndm 2014 khoang 8,0 triéu nguoi, nim ?.015 khoang 8,5 triéu
ngudi), tong kinh phi ngudn phong bénh cia Thanh phd giai doan 2013-2015
tinh theo dinh muc nhén véi tong dan sé ude dat 84.000,0 triéu dong, ducc su
dung cho 02 Chuong trinh myc tiéu qubc gia la Chuong trinh ‘muyc tiéu qudc gia

y t& (69.000,0 triéu ddng) va Chuong trinh muc tiéu qudc gia HIV/AIDS
(15 000 triéu ddng).

3. Nguyén tic phin bd kinh phi:

- Dau fur wu tién cho nhimg chuong trinh phong nhimg bénh ¢6 xu hudng
phat trién va wu tién dbi tugng phu nit, tré em (Tam thén, Tang Huyét Ap, Pai
Théo Pudng, Ung thu, Phong chéng Suy dinh dudng...)

Phong chéng Ting Huyét dp: Can cir sé dan trén dia ban nhim thuc hién
chi t1eu kbham sang loc, phéat hién va quan ly 50% sé ngudi bi tang huyét ap;
Ting sb xa, phuong duge kham sang loc tir 27 X3, phuong 1én 34/577 xd
phudng; 50% s dan ¢6 kién thirc, thay d6i hanh vi 16i song dé phong chong
THA Tang huyét ap 1a bénh rdi loan chuyen héa c6 xu hudéng phat trién, do
ngudn vén CTMT khéng da dap {mg nhu cau hoat dong vi vay CT da dugce b
sung thém 1 ty dbng tir ngudn kinh phi phong bénh di giao cho nganh y té theo
Quyet dinh so0 136/QP —~ UBND ngay 12/12/2011 cua Uy ban nhan dan thanh
phé vé giao chi tiéu ké hoach — kinh té x3 héi va du toan thu chi ngin sich
thanh phé Ha Néi nim 2012

Phong chéng Pai Thao Pudng: Cin ctr sé dan trén dia ban nham thuc
hi¢n chi ti€u khdm sang loc, phat hién va quin ly 60% s6 ngudi bi dai thao
dudng; 50% sd dan trong do tudi 30 — 69 thay ddi hanh vi 16i séng @& phong

chong DTD. Dai thdo dudng la bénh rdi loan chuyén héa co xu hudng phat
trién.

Phong chéng Ung thu: Kinh phi hoat ddng kham, phat hién sém ung thu
vl va cd tir cung ¢ phu nir duge bb tri cho Hbi lién hi¢p phu nir HN, Bénh vién
Ung buéu HN phéi hop dé kham, phat hién

Bao vé sirc khde Tam Than cong dong va tré em: Nam 2012, dir kién
chuong trinh dugc bd sung kinh phi do ndi dung chuong trinh b6 sung thém

hoat ddng phong chéng céc bénh tAm thin & tré em: Ty ky, tdng déng, giam chu
y, ddng kinh

Phong chéng St Xuit huyet kinh phi cin bd sung dé trién khai phong
chdng dich chu dong, ting cudmng cac chién dich vé& sinh moi trudng; can c
phan b kinh phi phu thuéc vao dan sé & nhimg vung trong diém tdng hon

Phéng chéng Lao: Hién ty 1€ bénh nhin Lao va dic biét Lao nhiém
HIV/AIDS ¢6 xu hudng ting.
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Chdm séc stc khoe sinh san: Can ct vao sb luong phu nir c6 thai hang
nim, nhim quan ly phu nir ¢6 thai, kham thai dhy do 3 14n/3 thoi ky dé phat
hién va gép phin phong chéng tai-bién khi sinh

Phong chdng Suy dinh dudng: Cén ctr vao chi ti€u ha ty 1€ suy dinh
dudng dic biét ty 1& suy dinh dudng thé thip coi chiéu cao/tudi. Hién Ha Nbi
vin dang & murc cao: 17,3%

Quin dan y két hop va phong chéng tham hoa: cdn cir vao viéc mé rong
xéiy dyng cdc md hinh diém “Doi phong chéng dich co déng két hop quén, dén
y” tai cdc quén, huyén dé dlen tép phong chéng tham hoa va xir ly trong truong
hop khan cép; can cir vao sé dbi tuong chinh sach dé kham va cép thudc hang
nam

Chuong trinh Bénh Phéi tic ngh&n man tinh va Néng cao nang luc truyén
thong va gidm sat, danh gia thuc hién chuorng tnnh la 2 chuorng trinh mé duge
b6 sung nam 2012 dya trén chi dao ctia B4 Y té v& tinh chét cén thiét

- Dau tu mang tinh chit duy tri cho nhitng chuong trinh cé xu hudng 0 én
dinh: Phong chéng Phong: Duy tri thanh qua thanh toan Phong véi ty 1€ huu
hanh bénh' < 0,2/10.000 dan; Ty 18 phéat hién ngudi bénh phong méi <
1/100.000 dén; Phong chéng Sbt rét: Tang cudng phat hién va quan ly dé dam
bao khdng phét sinh bénh nhan st rét ndi dia (hién Ha Nai chi co st rét ngoai
lai do bénh nhén di céng tic & ving ¢o s6t rét bi nhidm va méc bénh); Tiém
chung m& rdng: cin cl trén s6 tré em dudi 1 tudi, dudi 5 tudi va 50 phu nfr c6
thai hang nim d& dam béo > 99% tré em trong do tudi va > 95% sb phu nit c6
thai dugc tiém phong ddy du.

VL. GIAI PHAP THUC HIEN:

- Phat trién hé théng y té du phong: Néang cao nang luc hoat dong va
trang thiét bi ciia Trung tdm y té du phong thanh pho Khoa kiém soat dich
bénh cic quan huyén. Quan tim dau tu dao tao ngudn nhén lyc. Cung cd va
hoan thién mang ludi hoat dong y té du phong tir thanh phd téi co Sy
xa/phuang/thl tran. Phén déu bao dam va nidng cao chat lugng cung cip
nhimg kién thirc co ban va nhimg thong tin cép nhit vé dy phong bénh tat,
chdm séc strc khoé cho cong ddng nhim dat duge nhing thay d6i hanh vi ¢6
loi cho suc khoé gép phan giit vimg, cing ¢d va ning cao chét lugng cac
dich vu chim séc sic khoé, giam ty 1€ mac bénh, ting tudi tho, timg budc
thuc hién cong bing trong cung céap dich vu y té co ban cho nhan dan.

- Phat trién mang ludi y té co s, ning cao chét lu.'orng dich vu chim
soc sttc khoé ban diu cho nhén dan, quan tam ding mic tdi céc dbi twong
chinh sich va ngudi nghéo gép phéan thuc hién dinh huéng cong bang va
hiéu qua trong chim sdc sirc khoé.

- X4y dung doi ngi nhén lyc y té thi d6 cb co cau hop 1y, dong bg,
chuyén mén gidi, y dirc tdt, da kha nang dap tng nhu cdu CSSK ngay cang
cao cua nhan dan thu do, gop phin ning cao chét lugng phong bénh, kham
chita bénh, thyc hién céng bing trong chidm sdc sic khoé.
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- Tang cudng cdng tac thanh tra, kiém tra, nang cao chét luong hoat
déng thanh tra vé sinh an toan thuc phém, duoc, kham chira bénh, phong
chéng dich va céc hoat déng tai chinh, kinh t& cita céc don vi trong todn
nganh va y té tu nhén.

- Py manh x4 hoi hoa cac hoat dong CSBVSKND trén dia ban: Phéi hop
lién nganh va cic doan thé quin ching phat dong rong rai cac phong trio vé
sinh bao vé strc khoé, thuc hién céc chuong trinh v té qubc gia trén toan th'?}nh
phd (xay dung khu dan cu xanh - sach - dep, tiém ching mé rong, phong chbng
ma tuy, mai ddm, phong chéng dich bénh, thé duc dudng sinh ting cudng sic
khoé, v.v); Phat trién mang huéi nhéan vién y té tinh nguyén va hoi vién Hai Chir
thap d6 trong cic khu dan cu, co quan, doanh nghiép, truong hoc; Tang cuong
vai trd chi dao cta chinh quyén quin/huyén, x&/phudng, Mit tran Té qudc va
céc doan thé quin ching trong cic hoat ddng CSBVSKND va BVMT trén dia
ban thanh phd va cc khu dan cu; Tang cudng hep tic qubc té trong cac linh
vuc phong bénh, KCB, nghién ciru khoa hgc va dao tao can bd, chuyén gia dé
nhanh chéng hién dai hod nganh y té thu dd.

VIL TIEN PQ THUC HIEN: Giai doan 2013 - 2015

XIIL TO CHUC THU'C HIEN

1. Co quan chi tri thire hién Chwong trinh (S& Y té):

- Giap Cha tich UBND Thanh phé chi dao viéc thuc hién Chuong trinh
trén dia ban Thanh pho;

- Chii tri d& xuét phéi hop véi 8¢ Ké hoach va Pau tu, S& Tai chinh va
cac S¢ nganh lién quan tham muru cho I:Ty ban nhidn din Thanh phd phé
duyét co ché va tidu chi phan bb vén, ngudn vén dbi vei timg dyu an thanh
phin, timng muc tiéu, ndi dung thyc hién hang nam.

- Chu tri pho1 hop véi céc 8§, nganh lién quan, Uy ban nh4n din quén,
huyén, thi x4 t§ chirc trién khai thwe hién K& hoach theo quy dinh.

- Tb che trién khai cdc Dy 4n clia Chuong trinh.

- Theo ddi, dén dbc viée thue hién ctia cac don vi. Pinh ky tong hop,
bdo cdo UBND Thanh phé, Chinh phii theo quy dinh.

2. S& Ké hoach va Pau tw, S& Tai chinh: can dbi nguf“)n vbn, béo céo
UBND Thanh phé bé tri kinh ph1 trong dy todn ngén sach nha nuée hang nam
theo qui dinh ctia Nha nudc va Thanh pho Ha Ndi; dé xut céc giai phap vé co
ché, chinh sach huy déng céc ngudn luc dé thyc hién Chuong trinh.

3. Cac Sé, ban, nganh lién quan (8¢ Giao duc va Pao tao, S& Lao dong-
Thuong binh va Xa hdi, S& Van hod - Thé thao va Du lich, S& Théng tin va
Truyen thong, S¢ Tu phap, Cong an Thanh phd, Ban Dian téc Thanh phd, Mat
trin T quéc Thanh phd, Thanh doan Ha Nbi,.. D

- Thye hién quan ly nha nudc theo chirc ning, nhiém vu;

- Tham gia trién khai hoat doéng Chuong trinh trong pham vi, ndi dung
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hoat ddng dugce Uy ban nhan dan Thanh phé giao theo linh vuc quén Iy.
4. Uy ban nhén dén cac quan, huyen, thi xa:

- Cha déng, ph01 hcrp tich cuc huy déng ngudn luc va khai théac loi thé
clia timg quén, huyén dé 5 chirc va trién khai chuong trinh dat hiéu qua,

- Léong ghép ¢6 hiéu qua hoat déng cic CTMTQG Tang cuong kiém tra,
gidm sat viéc thyc hién Chuong trinh.

IX. CO CHE QUAN LY VA DPIEU HANH:

Co ¢hé quan 1y va didu hanh CTMTQG y té giai doan 2013-2015 thuc
hién theo quy dinh vé& quan ly, diéu hanh thuc hién cdc Chuong trinh muc
tiéu quoc gia va cac quy dmh lién quan hién hanh (Hang nim Chuong trinh
dugce cép kinh ph1 theo ngudn kinh phi Chuong trinh myc tiéu qudc gia. Trén
cao s& d6 don vi thudng truc xay dung ké hoach hoat ddng cip Thanh phé véi
sur tham gia cla cac sé, ban, nganh, quén, huyén. Kinh phi hoat déng duoc
ky hop dong trién khai ddi v6i céc don vi lién quan theo ké hoach da théng
nhat).

TM.UY BAN NHAN DAN

Noi nhin: KT.CHU TICH %
-B3 Y té; ' H
- P/c Chu tich UBND TP (dé b/c);
- Ban Din tdc, Mat trdn TS quéc TP;
- Cac S&, nganh, quan/huyén/thj x3;
- VPUBNDTP: PVP B DinhHbng;

Cac Phong: TH,VHXH, QHXD&GT;
- Luu: VP, KH&DT (4 bénﬁ).&/&

Ayo

Nguyén Thij Bich Ngoc
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PHU LUC 1

TONG KINH PHI THUC HIEN CAC CHUONG TRINH MUC TIEU QUOC GIA Y TE GIAI DPOAN 2013 -2015

Kém theo Ké hoach s6 151 /KH-UBND ngay 44 /41/2012 cia UBND Thanh phé Ha Nii

Nim 2011 Mam 2012 Nam 2013 Nim 2014 Nim 2015 Thag gial dogn 2013 - 2015
™ NOI DUNG Trong 46 Trong dd Trong 46 Trong d6
SN SN PTPT SN BTPT SN BTPT SN BTPT
TS ™ op TS ™ PP TS Bp ™ bR TS PP ™ PP TS ™ { PP ™w P TS T™w op ™
Chwong trinh MTQGYT 319.031] 28951 13.370] 44.103] 24.503] 19.500] 41910 0 0| 20910] 21000 44,910 [} o] z1.860| 23.3%0| 47115 0 o] 22.465{ 24.650] 133935 q| 0 4935
Phing ching m{t s3 Bfnh & Hinkh <HAT nguy
¥ nibm aéives cB 24563 14483 t0.080f 26.23z] 14.932] 11.300] 26.760 0 o] L4.4t0] 12.350 28.610 0 o] 14.760] 13.850] 29.815 0 o] 1%.265] 14.550 85,183 0 0 44.435'
¥ |Phéng chéng bénh Phong 530 430 169) 3% 246 150 660 0 5101 150 660 0 0 510 150 115 0 0 565 150 1.03% 0 o 1.585
2 |Phing chdng bénh Lao 2773 1673  tioo] ze23] 1e23| 1a00f 3200 0 o 1.700 1.500 3.500 0 o] 1so0] L700] 3700 0 o 1300 1.900 10.400 0 [ 5.300
3 |Phéng chdng bénh S8t rét 1.290 890, 400|199 599 600 1.600 900 700 1.600 0 0 900} 700] 1.600 0 0 900 700 4.800 0 0 2.700
4 |Phdng chéng bénh St xult huydt 9.590 6285 23.30s] 9.685] 6.13s] 3.550] 8500 s000]  3.500 9.200 0 0 s.zool 4.000' 9.200 0 o] 5200 4.000 26.900 0 o] 15400
5 [Phing chéng hénk Ung thu 1900 1.500 400| 1.800] 1.500 Joo| 2100 1.600 500 2.400 0 0 1.100' mnl 2.800 0 o] 2.000 800 1.300 0 [+ 5.300
Phéng ching béah Ting huyét ip 2.268 665 1.600] 2.135 735] 1400 2300 1.000 1,500 1.800 0 0 1E| 1.700' 3.000 0 o] 1200 1.300 8300 0 [ 3300
7 {Phong chéng bénh Di thio duémg L1 706 465|  1.760 7601 1.000] 1800 200 1.000 2.050 [+ [ 350 1.200' 2.150] 0 0 8s0] 1300 6.000 0 [ 2,500
8 [Bio vé sirc khie Thm thin cong déng vi tré em aone] 2334 2650] s334| 2334] 3000|5700 2700)  1.000 sso| o o] 2500] 3000 s.ml 0 o] zss0] 1200] 16950 0 of 20
9 |Phdng chéng bénh Phéi tic nghin vi man tich 0 o0 of 1000 1Lovo o 700 mﬂl 500 200 ¢ 0 200 00 900 0 0 200 700, 2.500 0 0 600
U |Tikm ching ni& rng 4,650 1960] 2.890] 4260 L760] 2.500] 4600
n g::;'(:’chl;}t;::::;r::‘sin vi ¢di thifn finh
7.528 3998 3.s30] sa296] 4396 3900 ss5e
1 [Chim sbe sirc khoe sinh sin 1.080 160 980 1290 90| 1.100 1.900
2 |Céi shién tinh trang dinh dudng tré em 6,443 3.898¢f 2.550] 7.006] 4206 2.800 6.650
IV Quan déin y kit hyp 91§ 6t as0] 4.130 230 900 800
v Nfng coo ndng lyc truyén thdng va gidm sht,
ddnh gi thyc hign chuomg trinh 1379 3s9| wvze] axss| sazss|  seof 1m0
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PHU LUC 2

NQI1 DUNG, MUC TIEU, CHI TIEU THU'C HIEN CHUONG TRiINH MUC TIEU QUOC GIA Y TE GIAI DOAN 2013-2015

Keém theo Ké hoachsé 451 /KH-UBND ngay 22 /44 /2012 ciia UBND Thanh phé Ha Ngi

NOI DUNG

MUC TIEU

Pon
vi
tinh

CHI TIEU

2011

2012

2013

2014

2015

Téng giai
doan 2013 -
2015

Pon vj cha tri
thye hién
chwong trinh

Ghi cha

Phong chéng bénh Phong

BV Da liéu
Ha Nai

Ty 1€ cac quén, huyén dat 4 tiéu
chuén loai trir bénh phong

%

100

100

100

100

100

Ty 1€ cacquin, huyén/thi xa
khéng con bénh nhan phong méi
lién tyc trong 5 ndm

%

50

50

50

50

50

Ty I bénh nhén bi tan tat dugc
phuc héi chirc ning va phong
chéng tan tat

%

100

100

100

100

100

Ty 1¢ luu hanh bénh phong

10.000 din

0,2

<0,2

<0,2

<0,2

<0,2

<0,2

Ty 1€ phat hién ngudi bénh
phong méi

100.000 din

Phong chéng bénh Lao

BV Phoi Ha Noi
TTPC Lao va BP
_ Ha Dong

- |Giam 50% sb bénh nhan hién -

méc so v&i ndm 2000. Tién tdi
gidi quyét co ban vin d& mic va
chét lao vao nim 2020

Ty 1& tiép cén vai didu tri lao da
khang thudc

%

25

30

35

45

55

Kham cho ngui nghi lao

ngudri

60.000

70.000

70.000

70.000

70.000

210.000




Thu nhén bgnh nhén lao chung ngudi 4.800 |5.5005.500|5.500] 5.500 16.500
Bénh nhan lao AFB (+) ngudi 2400 | 2.500] 2.500( 2.500 | 2.500 7.500
Ty 1€ diéu trj khoi AFB (+) méi % >90 >90 | >90 | >90 | >90 >90
TTYT Dy phe
Phong chong bénh S&t rét H]‘:Ip ong
Dich 1én xay ra vu 0 0 0 0 0 0
T‘y 1&¢ bénh nhén sbt rét/1000 din o 0,01 | 0,01 | 001 | 0,01 0,01
s0 chung
S6 chét do sbt rét ngudi 0 0 0 0 0 0
Phong chéng bénh Sét xuft TTYT Dy phong
huyét HN
Djch 16m x4y ra v 0 0 0 0 0 0
Ty 1€ méc /100.000 dén % 18 18 18 18 18 18
Ty 1& chét/mic % 0 0,01 ; 0,01 | 0,01 | 0,01 0,01
A
Phéng chong bénh Ung thr 0 BV Ung buéu HN
Téng ty 1¢ bénh nhén ung thu
dugc phat hién & giai doan sém ‘
ddng thori gidm ty 18 tiy vong cia % 5 7 9 10 10
mdt sb loai ung thu: Vi, cd tir
cung, khoang miéng, truc trang.
Kham sang loc phat hién sém
ung thu vii, ung thur ¢ tir cung ngudi 8.000 | 8.000 {12.000{15.000|17.000
cho phy nit 35-60 tudi 44.000
Diéu trj s6m cho bénh nhan méi .
phat hién %o 100 100 { 100 | 100 | 100 100 |
Phong chong bénh Tang TTYT Dy phong
huyét ap HN




A AW I

Ty 1& ngudri dén hiéu ding vé
bénh ting huyét 4o va cac bién
phap phong chéng bénh ting
huyét ap

%

50

50

50

50

50

Ty 1€ cén b y té hoat ddng trong
pham vi dir 4n dugc dio tao vé
bién phap dy phong, phat hién
sém, didu tri va quéan 1y bénh
tang huyét ap

%

80

80

80

80

80

Ty 1€ bénh nhén tang huyét ap
nguy co cao dugce phat hién s8
dugc diéu tri dung theo phac b
do B6 Y té quy

din

h

%

50

50

50

50

50

g Ebeda g

S6 x& phiromg mdi trién khai
chuong trinh

xd/phudng/
thi trin

21

Duy tri cac x4 phudng trién khai
chuong trinh

x&/phudng/
thij trdn

21

28

35

42

49

49

Quan Iy bénh nhin sau khi kham
sang loc

%

50

50

50

50

50

50

PR

Phong chéng bénh Diéi thao
dudng

TTYT Dy phong
HN

Duy tri cdc x& phudng trién khai
chuong trinh

x&/phudmg/
thj trin

29

89

109

129

129

S6 x4 phudng méi trién khai
chuong
trinh

xd/phudmg /
thj trdn

20

60

20

20

20

60

1Ty 16 cén bd tuyén thanh phd c6

kha néng thyc hién du
1
n

%

60

70

80

90

100




Ty 1€ can bj tham gia dy 4n duge
dio tao vé bién phap dur phong,
phat hién sém, quan Iy va didu trj
d6i tugng nguy co va ngudi mic
bénh dai thao dudng

%

100

100

100

100

100

100

Ty 1€ bénh vién tuyén thanh phd
c6 khoa N&i tiét

%

100

100

100

100

100

100

Ty 1¢ ngudi tién d4i thao dudng
duge quan ly

%

60

60

60

60

60

60

Ty 1€ ngudi dai thao dudmg tuyp
2 duge quéan ly

%

50

50

50

50

50

50

Bao vé sirc khoe Tam thén
cong ddng va tré em

BV Tam than
Ha Nbi

Ty I& bénh nhan déng kinh duoc
phét hién sém, quan 1y va didu tri
som trén toan qubc '

%

90

90

90

90

90

Ty 16 s6 x4 trién khai va quan ly
bénh nhin dfng kinh trén toin
quéc

%

90

90

90

90

90

Ty 1€ bénh nhéin dong kinh da
phat hién va quén Iy dugc didu
trj 6n djnh va chéng téi

pha

t

%

85

85

85

85

85

Ty 1é mén tinh tin phé cua nhiing
bénh nhén djng kinh dugc phat
hién va quén ly

%

<20

<20

<20

<20

<20

Néng cao nhén thirc vé bénh tdm
than tai cée x& phudng ting thém

xa/
phudng/thj
trin

28

58

58

58

58

174

Phat hién, diiéu trj bénh nhan
dong kinh méi

ngudi

870

870

870

870

2.610

Chita 6n dinh bénh nhén dong

kinh

nguoi

609

609

609

609

1.827




VA N oA

Phong chéng bénh Phéi tic
nghé&n va man tinh

S& Y té Ha Noi

Ty 1& bac si tham gia kham, chan
doan va didu tri bénh phéi tic
nghé&n man tinh va hen phé quan
& céc tinh tham gia dy an

%

70

70

70

70

70

Ty 1€ tinh tham gia xay dyng
Phong quan ly bénh phdi thc
nghén man tinh va hen phé quan

%

70

70

70

70

70

Ty 1¢ bénh nhén & céc tinh tham
gia dy 4n, cé chin dodn bénh
phdi tic nghén man tinh va hen
phé quan dugc ké don ding theo
HD diéu tri ctia B Y té

%

50

50

50

50

50

Trién khai cic phong tu vén
BPTNMT

Phong

Quan ly BPTNMT tai cong dong

quén/ huyén

12

13

13

13

14

14

Kham sang loc phat hién bénh
nhén bénh Phdi tic nghén man
tinh

Ngudi

4.000

4.000

4.000

4.000

12.000

Tiém ching mé ring

TTYT Dy
phang HN

S6 trwdng hop mic soi /
1.000.000d4n

ca

Ty 18 mic bénh bach
hiu/100.000d4n

0,01

0,01

0,01

0,01

0,01

Ty 1é méc bénh ho g3/100.000d4n

0,10

0,10

0,10

0,10

0,10

Ty 1€ sit dung bom kim tiém tyr
khéa

%

100

100

100

100

100

100

Ty 18 tiém ching diy du cho tré
<[ tubi

%o

>99

>99

>99

>99

>99

>99

Ty 1& tiém véc xin s&i mii 2

%

>95

>95

>95

>95

>95

>95

Ty 1& tiém phong ubn van diy du

cho phu nif co thai

%

>95

>95

>95

>95

>95

>95




Chiim s6c sirc khée sinh
sdn va cdi thién tinh trang
dinh duwéng tré em

TTCSSKSS Ha
Noi
TTCSSKSS Ha
Dong

Chim sé6c sire khée sinh san

Ty sut chét so sinh %o 10 | 10 10 10 10
Ty sudt chét tré em duéi 1tudi %0 14 | 14 14 | 14 14
Ty sufit chét tré em dudi 5tudi %0 193 1 193 { 193 | 19,3 19,3
T.:y 1& phu nit ¢ do can bd duge 9% 9 96 96 96 96
dao tac dd
Ty 1& phu ni¥ ¢6 thai dugc quan Iy % 993 | 99,4 | 99,5 | 99,6 | 99.7 99,7
Ty 16 phu nir d& kham thai 3 I4n .
3 thoi ky o 80 8 | 80 | 80 | 80 80
15 16 ba me va tré 5o sinh dugc % >902 |>90.4|>90.5[>906]>00.7| >90.7
chém soéc tai nha .
+ A 5
Ty x‘uattuvong me /100.000 tré <155 | <153 <14 | <13 <12 <12
dé song
Ty 1€ ba me va tré so sinh duge 0
chim séc it nhat 1 14n sau dé % 85 85 85 85 85
£ X . I
So lan~ khédm t!‘lal trung binh cho Lin 5 5 5 5 5 5
phu nir ¢6 thai
Chi s pha thai/100 tré dé séng 27 271 27 27| 27 27
Giam ty 1¢ nhiém khuén dwong o
sinh san ° 15| 15| 15| 15
Giam ty 1 nhidm khuén lay o
truyén qua dudng tinh dyc ° 100 10f 10/ 10
Ty 1& phu nir trong d6 tudi 30-54 o
A . 1]

dugc sang loc ung thur ¢ tir cung 20 20 20 20 20
Ty 1€ phii ni¥ trén 40 tudi dugce o

; sang loc ung thu vi1 ° 200 20 20| 20 20




Ting ty 16 ciip vg chdng vé sinh

<5tudi lién quan dén SDD niing

duge tiép can dich vy Kham va %
diéu trj 200 200 20 20 20
Giam ty 1€ c6 thai & vj thanh nién % 20 20 20 20 20
Giam Ty I€ pha thai & vi thanh nié % 20 20 20 20 20
Ty 1& diém cung cép dich vu
SKSS ¢6 cung cép DV thén thién %
cho vi thanh nién va thanh nién 50 50 50 50 50
Tang ty 1é cic nhém dén s dic
thu duge tiép can DV chiim séc %o
SKSS 20 20 20 20 20
Téang ty 1€ phy nif cé thai dugce
tiép can DV cham séc va dy %
phong lay nhiém HIV tir me sang ’
con 20 20 20 20 20
Tiang ty 16 ngudi cao tudi duge o

rA n , o - 0
tiep cén cdc DV chim séc SKSS 20 20 20 20 20

Cai thién tinh trang dinh
dudng tré em
Ty 1¢ SDD tré em <5 tudi .
( cén ning/tudi) & 8.6 8.2 8 78 76 7,6
Ty 1& SDD tré em <5 tudi o
(chibu cao/tudi) Yo 17,8 17,3 ] 16,8 | 16,3 16 16
Ty 18 tré em tir 0-5 tudi thira cén, o
béo phi trén ca nudc & E > < <3 < E
Ty 1€ tré SDD niing <5tudi dugc :
tiép cén cac can thiép dinh % 90 | 90 | 90 | 90 90 -
dudng khin cap
<3 A b »

Gidm s0 ca tir vong & tré em % 173 | 173 | 173 | 173 17,3




Ty 1€ tré em 6-36 thang duge
udng Vitamin A 2

lan/na

m

%

>80

>90

>90

>90

>90

TV {Quén dén y két hop

S&'Y té Ha Noi

Ty 1é don vj du bj va ddi co dong
sin sang cor
dong

%

70

70

70

70

70

Ty 1€ kham sirc khde nghia vy
quén sir '

%

>99

>99

>99

>99

>99

>99

Kham d6i tugng chinh sdch

ngudi

5.000

5.000

5.000

5.000

5.000

25.000

Niing cao niing hyre truyén
V [théng va gidm sit, danh
gid thue hig€n chwong trinh

S& Y té Ha Ni

Lich kiém tra, gidm sat theo ké
hoach va ddt xuat vé qua trinh
thuc hién cac dir an thude
chuong trinh dugc thye hién

%

100

100

100

100

100

100

Khém sirc khoé cho hoc sinh céc
trudng

%

>08

>98

>98

>98

>98

>G8

Ty 1€ xét nghig¢m cac chai méu
duge truyén

%

100

100

100

100

100

100

Nang cao chat lugmg, higu qua
hoat d4ng kiém tra, giam sét cac
chuong trinh y té

Cac CTYT

100%

100%

100%

100%

100%

100%

Ting cudng hiéu qua truyén
théng, dao tao, tap hudn, kiém tra
giam sét cho thr ky ¢adc CTYT

Thu ky céc
CTYT

100%

100%

100%

100%

100%

100%

Ty 18 dan sb hién mau tr nguyén

%

1,3

1,3

1,3

1,3

1,3
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