UY BAN NHAN DAN CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM

THANH PHO HA NQI Déc lap - Ty do - Hanh phic
$6:434 /KH-UBND Ha Néi, ngay 30 thing nam 2019
KE HOACH

Dao tao lyc lwgng van dong vién, huin luyén vién thanh tich cao trong diém
thanh pho Ha Ngi giai doan 2019 - 2021

Tiép tuc thuc hién Chuong trinh hanh dong cta Chinh phu vé thuc hién
Nghi quyét Trung uong 08-NQ/TW ngay 01/12/2011 vé tang cudng su 1anh dao
cua Pang, tao budc phat trién manh mé vé thé duc thé thao dén nam 2020; Chi thi
10-CT/TU ngay 09/7/2012 ctia Thanh uy Ha Noi vé ting cudong sy 1anh dao cia
Dang, tao budc phat trién manh mé& vé thé duc thé thao Thu dé dén nam 2020;
UBND Thanh phé ban hanh K& hoach Pio tao luc lugng van dbng vién, huin
luyén vién thanh tich cao trong diém thanh phé Ha Néi giai doan 2019 - 2021.

1. MUC TIEU

1. Muc tiéu chung

- Xay dung nén thé thao trong sach, vitng manh, hién dai xtimg déng véi tim
vée ctia Thu d6 Ha Noi, trong d6 lue lugng van dong vién (VBV), huén luyén
vién (HLV), trong tai giit vai tro then chét. Pao tao, bdi dudng vén dong vién
trong diém 13 luc lugng nong cbt cho ddi tuyén qudc gia chudn bj tham du SEA
Games 30 nam 2019 tai Philippines, Thé van hoi Olympic 32 tai Nhat Ban nam
2020 va dic biét 13 SEA Games 31 tb chire tai Ha Noi - Viét Nam niim 2021.

- Phén déu thé thao thanh tich cao Ha Ngi luén gifr vimg vi tri ding dau ca
nudc va déng gop thanh tich dua thé thao Viét Nam dimg trong tdp dau khu vuc
Péng Nam A; phén ddu dua thanh phé Ha Nbi 1a trung tAm dao tao VDV chét
lugng cao, d6i ngii HLV va trong tai ding cip quéc gia va quéc té.

2. Muc tiéu cu thé

- Phin diu déng gbp tir 30% e lugng VDV, HLV trd 1én va dat trén 30%
s6 lwong huy chuong cho Poan thé thao Viét Nam tai SEA Games 30 tb chic tai
Phillipines ndm 2019.

- Phén d4u c6 tir 03 dén 06 VDV cac mén thé thao trong didm (Cir ta, Dién
kinh, Kiém quéc t&, Thé duc dung cuy, Vit...) dat vé chinh thitc vugt qua vong
loai, gianh quyén tham dy v phén ddu ¢ huy chuong tai Thé vén hoi Olympic
Tokyo ndm 2020.

- Nam 2021, déng gép trén 32% trd 1én trong tbng s6 VBV, HLV cua doan
Viét Nam; gop phén quan trong vao thanh tich toan doan, dua thé thao Viét Nam
gianh vi tri Nhét toan doan tai SEA Games 31 t6 chirc tai Ha Ngi - Viét Nam.



- Tai Pai hdi Thé thao Chau A - ASIAD Hang Chau, Trung Quéc nim
2022: Péng gop thanh tich ximg dang cho doan thé thao Viét Nam nim trong
t5p 10 trong tdng s cac qudc gia tham dy.

- Tai c4c ky SEA Games tiép theo: Phin diu 13 luc lugng nong cbt cua
Doan thé thao Viét Nam va dong gop khoang trén 30% tdng sb huy chuong
vang cho doan thé thao Viét Nam dé gifr vimg vi tri trong top 3 toan doan trong
sd cac quéc gia tham dy.

- PAu truong Thé thao qubc gia: Khing dinh va giir vitg vi tri thir Nhat
toan doan tai cac ky Pai hoi Thé thao toan qudc.

II. NHIEM VU

1. X4c dinh céc nhém mdn thé thao trong diém, thé manh ciia Ha Ni:

- Nhém I; Cac mon thé thao trong hé théng Olympic gdbm 13 mén: Bin cung,
Bin sung, Boxing, Cir ta, Dién kinh, Pua thuyén, Karate, Kiém quéc té, Tackwondo,
Judo, Thé thao dudi nudc, Thé dung dung cy, Vat.

- Nhém II: Céc mén thé thao trong hé théng ASIAD (17 mén), bao gbm 13
mén thudc nhém Olympic va 04 mén 13: Béng ném, Cau méy, Pencak Silat, Wushu.

- Nhém III: Céc nhém mén phét trién (07 mén): Bi sét, Billiards & Snooker,
Cd, D4 ciu, Khidu vil thé thao, Kickboxing-Muay, Vovinam.

2. Quy hoach dja ban dau tur trong diém céc mon thé thao ning khiéu nghiép du
co s& d& dao tao VDV bd sung cho ddi tuyén Thanh phd;

3. Hoan thién hé théng dao tao VBV tuyén huyén lam nong cdt bd sung cac
tuyén cua Thanh phé (Nang khiéu nghiép du, nang khiéu tré, tuyén tré, ddi tuyén).

4, Pu tu dic biét nhimg mdn ¢6 VDV miii nhon, dua di tip huin dai han tai
cac qudc gia (nudc ngoai) ¢b trinh d phat trién vé thé thao thanh tich cao.

5. Ctr doi ngii HLV, trong tai, bac s thé thao di tip huin nudc ngoai dé nang
cao trinh d6 chuyén mén ddp vmg véi yéu cau phat trién thé thao thanh tich cao cia
Thénh phd.

1L GIAI PHAP

1. V& dao tao, huan luyén

a. Vé dao tao huén luyén vin dong vién »

- X4y dung ké hoach tap huén nuéc ngoai tai cac quéc gia cé trinh d phat trién
manh vé thé thao thanh tich cao, ¢ co s& vit chét, trang thiét bj tap luyén, diéu kién
dinh dudng, diéu kién cham séc, phuc héi stic khée VDV dong bg, hién dai dat tidu
chuén quéc té nhu: My, Phép, Dirc, Trung Quéc, Nhat Ban, Han Quéc,...

- PAu tu cho cac VDV trong diém duoc tham gia ddy di cac giai trong hé théng
giai thi du quéc té chinh thirc clia Lién doan cic mén thé thao khu vue, chau luc va
thé giéi nhim tao diéu kién, co hdi cho cac van dong vién duoc thi dAu co sat, tich
diém xép hang, ning cao trinh d6 chuyén mén, hoan thién thé luc, k¥ chién thuat va
dic biét 14 6n dinh vimg vang tdm ly thi dau.



- Duy tri va ndng cao chét lugng & ca 3 tuyén VDV dio tao tip trung: Tuyén
nang khiu (tuyén 3), tuyén tré (tuyén 2), d6i tuyén (tuyén 1).

- Xay dung ké hoach huén luyén, hé théng tuyén chon chinh x4c khoa hoc, ung
dung céng nghé thong tin trong xay dung co sé dit liéu vé VDV thé thao thanh tich
cao va VDV tré ké can (VDV tuyén 2).

b. V& x4y dung hé théng giai, m& rong hop téc quéc té

- Xay dyng hé thong giai thé thao déi v&i cac moén thé thao trong didém Ha Noi
(m& rong) d& phat trién phong trao thé thao quén ching va tao ngudn tuyén chon
VDV cho ddi tuyén Thanh phé:

+ Hé théng giai thé thao c4c mén trong diém Ha Noi mo rong (fir x4, huyén,
thanh phd) gdm 24 mén (nhém I, I1, IID)...

+ Hé théng giai thé thao quan ching tir cAp huyén dén Thanh phé gdm 19 mén:
Pién kinh, Karate, Tackwondo, Boi, Thé duc Aerobic, Vat, Pencak Silat, Wushu,
Co, Khiéu vil thé thao, Vovinam, Béng d4, Cau I6ng, Béng ban, Béng rd, Bong
chuyén, V5 6 truyén, P4 cau.

- Ting cudng mé rong da dang hda, da phuong héa cic mébi quan hé quéc 8
voi cac nude cb nén thé thao c6 thé manh trong khu vuc va Chau A: Trung Qudc,
Nht Ban, Han Quéc,... dé thé thao thanh tich cao Thii db ngay cang phét trién.

- Pang cai va t6 chirc thanh cong cac giai thi d4u cip quéc gia, khu vuc, Chau
A va thé gidi tai Thi d6 Ha Noi dé tiép tuc quang ba hinh anh van héa, tiém ning,
thé manh ctia Thi d6 va dit nudc Viét Nam dén ban bé quéc .

c. V& huin luyén vién, trong tai, béac s§ thé thao

- Pao tao, bdi dudng doi ngti HLV Ha Noi 1a luc lugng nong cbt cua dobi tuyén
quéc gia, c6 trinh d6 chuyén mén gidi va phin diu c6 nhidu nhét sé lugng HLV triéu
tap ddi tuyén quéc gia, HLV truéng doi tuyén qudc gia, HLV dat trinh do cip quéc
gia, quic té.

- P61 méi va 4p dung cac phuong phap huén luyén hién dai tai mot s6 mén thé
thao trong diém trong hé thng thi ddu Olympic, ASIAD.

- Ra sodt, clr cac HLV gidi & cic mdn thé thao trong diém tham gia céc khoa
di0 tao, tip hudn tai nude ngoai.

- X4y dung ké hoach mdi céc chuyén gia gioi dén tir cac quéc gia c6 nén thé
thao phat trién, 1am nhiém vy huén luyén chuyén biét cho cdc VDV trong diém dé
ndng cao trinh d chuyén mén dat déng cap quic té qua dé tang kha ning dat huy
chuong tai cac d4u truomg khu vure, chau luc va thé gidi.

- Tang cuong mdi quan hé gitta S& Vin héa va Thé thao véi Tong cuc Thé duc
thé thao, cac Lién doan, Hiép hoi thé thao céc quéc gia, qudc t& dé phat trién cic mén
thé thao trong diém thé manh ctia Thu do6.



d. V& cén b6 quan ly |

Xay dung, phat trién d6i ngii can bé quéan ly TDTT cé du ning luc, trinh do
chuyén mén gidi, uy tin clia cac mén thé thao: Bén cung, Bin sing, Boxing,
Kiém quéc té, Pencak Silat, Thé duc nghé thuat, Thé duc, Taekwondo, Vat,

‘Waushu... tham gia ban ldnh dao céc Lién doan, Hiép hoi thé thao qudc gia va
Lién doan thé thao Pong Nam A, Chau A, Thé giéi.

2. V& co s& vét chit, trang thiét bj phuc vu cong tic huin luyén

- Trién khai x4y dung, ning cip va hién dai hoa dong bd co s& vat chit
phuc vu tap luyén va thi d4u theo tiéu chudn quéc té. Chu trong, uu ti€n tip
trung dau tu ning cip cac hang muc cdng trinh, co sé vét chit k§ thuat tai cac
dia diém do S& Vin héa va Thé thao quan 1y (Trung tam Huén luyén va Thi déu
TDTT Ha Nai sir dung). Dic biét diy nhanh tién d6 dau tu, cai tao, nang cp co
s& vat chat phuc vu viéc td chirc va dang cai thanh cong SEA Games 31 va
ASIAN Paragames 11 tai Viét Nam nam 2021.

- Pu tu trang thiét bi, dung cu hién dai dam béo tiéu chun québc té va dap
tmg dugc céc diéu kién dé td chirc thanh cong cac sy kién thé thao 16n cip québc
gia, tim khu vuc, chau luc va thé gidi.

3. Vé co ché chinh sach

- Tiép tuc thuc hién Nghi quyét sb 22/2016/NQ-HDND ngay 08/12/2016
ctia Hoi dong nhan dan Thanh phé vé viéc quy dinh mét sé chinh sach, néi
dung, muc chi thuéc thdm quyén quyét dinh coa Hoi dong nhan Thanh phd;
nghién ctiru Nghi dinh s6 152/2018/ND-CP ngay 07/11/2018 ctia Chinh phi quy
dinh mdt sb ché d6 dbi véi hudn luyén vién, van dong vién thé thao trong thoi
gian tap trung tdp huén, thi diu dé d8 xuit bd sung, sira ddi Nghi quyét sd
22/2016/NQ-HPND nhim dép tng yéu cau thuc tidn ciia Thanh phd.

- Tiép tuc ban hanh va hoan thién cac co ché, chinh sach; dic biét co ché,
chinh séch khuyén khich, thu hit nhén tai thé thao; két hop hai hoa dong vién,
khen thuéng, vinh danh tinh thdn va khuyén khich vét chédt dbi véi cac VDV
trong diém dé nd luc tip luyén, thi ddu dat thanh tich cao tai céc du trudng
qudc té tiép tuc mang vinh quang vé cho Thu d6 va dit nudc.

IV. VE KINH PHi THU'C HIEN

1. Ngén sach Thanh phé dugc bd tri bd sung kinh phi ngoai du toan ngan
sach hang nam chi hoat dong thudng xuyén phuc vu su nghiép thé thao cua S&
Vin héa va Thé thao theo quy dinh.

2. Ngén sach quén, huyén, thi xd: Pam bdo cho viéc thyc hién nhiém vy
phat trién thé duc thé thao cia dia phuong dé tao nguén phat hién, bdi dudmg tai
ning thé thao tré.



3. Kinh phi x& hgi hoa do td chirc ¢4 nhan va doanh nghiép tai trg hodc
phéi hop xay dung céac cong trinh TDTT, t chire thi ddu TDTT trén dia ban.

V. TIEN PO THUC HIEN

Nam 2019:

Cac S&, nganh don vi lién quan, cin ¢t vao nhiém vu trong ké hoach nay,
chi dong xay dung va ban hanh cac ké hoach t chirc thuc hién dam bao tién dd
va chit lugng; trong d6 tap trung hoan thanh cdc nhiém vy:

- Hodan thanh viéc xac dinh cdc mén thé thao trong diém, thé manh cita Ha
Noi; ra soat luc lugng van dong vién trong didm Ha Nai trong cac mon thé thao
trong hé théng thi ddu Olympic, ASIAD, SEA Games dé t6 chirc tip hudn va
huén luyén.

- Phéi hop chit ché véi Téng cuc TDTT trong viée tao didu kién tt nhét
cho cac VDV trong diém Ha Noi tdp huén, thi ddu chuin bij luc legng tham du
SEA Games 30 Philippines nim 2019 va vong loai tich diém Olympic Nhat Ban
nam 2020 dat thanh tich cao nhét.

- Hoén thanh viéc ra soat va trinh Hi déng nh4n dan Thanh phé danh muc déu
tir co s& vat chét, nang cAp stra chira cac cdng trinh phuc vu SEA Games 31 niam 2021.

- B4o céo két qua thue hién ké hoach nam 2019.

Nam 2020:

- Tap trung thuc hién cac nhiém vu trong ké hoach dao tao VDV, HLV
trong diém theo k& hoach d& duoc phé duyét.

- Phéi hop v01 Téng cuc TDTT va Lién doan cic mén Thé thao qudc gia td
chirc cac Giai qubc gla quoc té cia cac mon trong dlem tb chirc cac khoa tap
hun, thi trong tai cip qudc gia va qudc té cua mot s6 mon Thé thao thé manh
cia Ha Noi.

, - Pam bao cac diéu kién t6t nhit cho cac VBV trong diém Ha N6i du tiéu
chuén tham du thé vén hdi Olympic 14n thir 32 tai Tokyo Nhét Ban nim 2020.

- Xay dung ké hoach moi cac chuyén gia & cac linh vuc chuyén mén thé
thao thanh tich cao, y sinh hoc, dinh dudng.

- PAy nhanh tién d6 viéc thye hién cac dy 4n néng cip va sira chita céc
cong trinh tap luyen va thi déu.

- Xay dung ké hoach thuc hién cac ché do dic thi nhu: Ché d6 dinh dudng,
ché @6 tién luong, thudc bd ting luc, thuc phim chirc ning cho cac van dong
vién trong diém giai doan 2019 - 2021.

- X4y dung ké hoach mua sim tai san, trang thiét bi tiéu chuin qudc té phuc
vu tap luyén, thi ddu cho 19 bd mén dugce xac dinh dau tu giai doan 2019 - 2021,

- B4o céo két qua thuc hién ké hoach nim 2019 - 2020.

Nim 2021:

Tap trung cao diém thuc hién céc nhiém vu trong ké hoach, trong tam la:

- Tlep tuc trién khai céc ké hoach tap huén, thi ddu nang cao trinh d§ VDV,

HLV chuén bj luc lugng tham du SEA Games 31 t6 chirc tai Ha Ngi nam 2021.



- Phéi hop v6i Tong cuc TDTT va Lién doan cac mén Thé thao québc gia to chirc:

+ Céc khoéa tap hudn, thi trong tai cip qubc gia va qudc té ctia cac mén
trong diem;

+ Cac mén Thé thao qudc gia td chirc cac giai thi d4u tién SEA Games cla
mot s& mén thé thao trong diém.

- Hoan thanh cac du 4n cai tao, nang cip, sira chita va van hanh thir trudce
khi dua vao phuc vy t6 chirc SEA Games.

- Phéi hop td chirc thi d4u cac mdn tai SEA Games 31 Ha Nbi - Viét Nam
nam 2021.

- B4o céo két qué thuc hién ké hoach dao tao VDV, HLV thanh tich cao
trong diém Ha Noi giai doan 2019 - 2021.

VI. TO CHUC THUC HIEN

1. S& Viin héa va Thé thao

La co quan thudng truc, chiu trach nhiém chu tri phbi hop véi cac don vi
lién quan dé trién khai cac ndi dung K& hoach dao tao luc lugng VDV, HLV
thanh tich cao trong diém Ha N6i giai doan 2019 - 2021:

- C6 ké hoach cu thé thuc hién cong tic dao tao luc lugng VDV, HLV
thanh tich cao trong diém trong timg nim 2019, 2020, 2021.

- Ra soét, bd sung, hoan thién ban hanh quy dinh ctia Thanh pho vé tuyén
chon, dao tao VDV ning khiéu, tuyén tré va doi tuyen

- Ban hanh ké hoach t6 chirc cac giai thé thao ndm trong hé théng quéc gia,
Ha Noi.

- Phéi hop véi S& Gido duc va Pao tao, phong Gido duc quin Nam Tir
Liém chi dao Trudng phd thong Ning khiéu TDTT Ha Noi tiép tuc quan tam tao
didu kién tét nh4t dé cac VDV Ha Noi hoan thanh chuong trinh hoc tap vin héa
theo quy dinh. ' .

- Phéi hop véi cac quan, huyén, thi xa trong viéc t chitc cc giai thé thao
trong hé théng quy mé giai thé thao cac mén trong diém cap Thanh phd; thong
qua d6 phat hién, tuyén chon bd sung lyc lugng van dong vién tuyén ning khiéu,
tuyén tré cho doi tuyén Thanh phé.

- Tang cudng van dong tai trg, kinh phi x4 hoi héa dé té chirc cac giai thé
thao thanh tich cao va cho céc d6i tuyén thé thao Thanh ph.

2. S& Ké hoach va Piu tw

Chu tri, phéi hop S& Vin hoa va Thé thao, S& Tai chinh cin cit ké hoach dau
tir cong trung han da dugc UBND Thanh phd phé duyét dé diu tu co s vat chat
dbi voi cac cong trinh, Dy 4n thé duc thé thao cua Thanh phé phuc vu viée t6
chirc SEA Games 31 tai Viét Nam va cdong tac tap luyén cua VDV, HLV Ha Nai.



3. Sé Tai chinh

Chu tri, ph6i hop S6 Van hod va Thé thao va cac don vi lién quan, tham
muu & xuét UBND Thanh phé bd tri dam bao kinh phi dé thyre hién cac nhiém
vu trong ké hoach nay.

4. S& Ngi vu

Chu tri, phéi hop v6i S& Van hoa va Thé thao va céc don vi ¢d lién quan
trinh UBND Thanh phé viéc thuc hién xét tuyén vién chirc khéng qua thi tuyén;
cong tac khen thudng va vinh danh VDV, HLV c¢6 thanh tich cao.

5. S¢ Gido duc va Pao tao

Ch tri nghién ciru va ap dung céc giai phap dé day manh cong tac gido duc
thé chét va cac hoat dong TDTT trong truong hoc nham phat hién hoc sinh nang
khiéu, tai nang trong TDTT; phéi hop v6i S& Vin héa va Thé thao dé t6 chuc
céc giai thé thao trong hoc sinh hang nam. Pjc biét 13 viée td chue Hoi khoe Phu
Péng Thanh phd nim hoc 2019 - 2020, chuén bi luc lwong VDV tham gia Hoi
khée Phu Dong toan quédc 14n thir X nim 2020 dat két qua cao nhét.

6. Ban Quan Iy dy 4n diu tw xay dung cong trinh Van héa - X4 héi

Chu tri, phdi hop véi S& Van hod va Thé thao va cac don vi lién quan déy
nhanh tién dé thi cdng cai tao sta chita cac cong trinh thé thao phuc vu cong tac
huin luyén, luyén tap, &n ¢ clia van dong vién va td chirc SEA Games 31 dam
bao thoi gian va chét luong tt nhat,

UBND Thanh phd yéu ciu céc S&, ban, nganh, doan thé lién quan, UBND
céc quan, huyén, thi td chic trién khai thure hién nghiém tilc Ké hoach.

Trong qua trinh thuc hién, néu cé khé khin, vuéng mic, phét sinh, cac don
vi cAn phan anh kip thoi UBND thanh phb Ha Noi (qua S& Vin héa va Thé thao

téng hop) dé giai quyét kip thoi./, /y.l/

Noi nhin: TM. UY BAN NHAN DAN

- Thuong truc Thanh uy; ) , ;Ij CHU TICH
- Thuong truc HDND Thanh phé; =M

- B6 Vin héa, Thé thao va Du lich;

- Chu tich UBND Thanh phé;

- Cac Pho Chu tich UBND Thanh phd;

- Tong cuc Thé duc Thé thao;

- Cac don vj c6 nhiém vy trong Ké hoach;

- VPUB: CVP, PCVP; P.V Chién; D.H.Giang, V.T.Anh;
Cac phong KGVX; BT, KT, NC; TKBT; '

- Luu: VT, KGVXg” (4S) Ngé Vin Quy




BANG 1. SO LUQONG VDV, HLV TRONG DIEM THAM DU SEA GAMES 31 TO
CHUC TAI VIET NAM NAM 2021

Dy kién so lwgng

TT Mon HLV VDV Trong :ééli quoc
1 Bin cung 2 9
2 | Ban sung 2 10 6
3 | Bisat 1 8 6
4 Billiards & Snooker I 6 2
5 Bdng ném 3 19
6 Boxing nam - Kickboxing -Muay
Kickboxing - Muay
Kickboxing 1 5 1
Muay 1 S
7 Boxing nit 2 6 3
8 | Ciumay 2 12 2
9 Co 3 8 4
10 | Cuta 2 5
11 | D4 clu 1 2
12 | Pién kinh 1 13 27
13 | Pua thuyén 2 10 5
14 | Judo 4 12 4
15 | Karate 3 9 2
16 | Khidu vii thé thao 3 4-6 2
17 | Kiém qubc té 5 24 9
18 | Pencak Silat 1 12 2.
19 | Tackwondo 1 8 1
20 [ Thé dyc
Dung cu 2-4 5-6 4
21 | Thé thao duéi nude
Lan 2 12 10
Nhay cau 3 13 10
22 | Vit 3 25 1
23 | Vovinam | 3
24 | Wushu 6 11 2
TONG CONG 58-60 256-259 103




BANG 2. SO LUQNG HLV, VDV TRONG PIEM, KE HOACH TAP HUAN NUGC NGOAI

S6 lwong
- Dia diém Thoi gian VDV A £
T MON (Thanh phé/Quéc gia) (sbngay) | HLV [Trong | Dy Noi dung dy kien
diém bi
1 | Bén cung
Dot 1 Han Quoc 28 2 9 12 Cung 1 day, Cung 3 day
Dot 2 Han Qudc 28 2 9 12 Cung 1 day, Cung 3 day
Dot 3 Han Quoc 28 2 9 12 Cung 1 ddy, Cung 3 day
Dot 4 Han Quoc 28 2 9 12 Cung 1 ddy, Cung 3 day
Dot 5 Han Quoc 28 2 9 12 Cung 1 diy, Cung 3 day
Dot 6 Han Qudc 28 2 9 12 Cung 1 diy, Cung 3 day
2 | Ban sing
Dot 1 Han Quoc/Thai Lan 60 6 19 9 Sung trudng, sing ngan, di ddng, dia bay
Dot 2 Han Quc}c/Théi Lan 60 6 19 9 Sung trudng, sing ngan, di dong, dia bay
Dot 3 Han Quoc/Thai Lan 60 6 19 9 Sung trudng, sing ngan, di ddng, dia bay
Dot 4 Han Quoc/Thai Lan 60 6 19 9 Sing trudng, sung ngan, di dong, dia bay
Dot 5 Han Quéc/Thai Lan 60 6 19 9 Sung truong, sing ngan, di ddng, dia bay
Dot 6 Han Quoc/Thai Lan 60 6 19 9 Sung trudng, siing ngan, di déng, dia bay
3 | Bisat
Pot 1 Théi Lan 29 5 3 3 t%})lggt, d61 nam, doi, bd ba, nit k¥ thuat, nam ky
Pot 2 Théi Lan 60 5 3 g tf})](ljgt, ddi nam, doi, bd ba, nir k¥ thuat, nam ky
Pot 3 Thai Lan 29 5 8 % chz’g; ddi nam, doi, bd ba, nir k¥ thuét, nam ky
Dot 4 Théi Lan 60 5 g 8 glzgt, dd1 nam, doi, b ba, nir k¥ thuét, nam k¥
4 | Billiards & Snooker ' |
Dot 1 Pai Loan 30 i s Pool 9 bdng, qul 10 bong, Snooker,
Bi-a Anh
Dot 2 Théi Lan 30 I 4 ) Pool 9 béng, Popl 10 bdng, Snooker,
Bi-a Anh
D¢t 3 Pai Loan 30 1 5 Pool 9 béng, Pool 10 béng, Snooker,
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] S6 lrgng
A Dia diem Theéi gian VbV ns L
MON (Thanh phé/Quéc gia) (sé ngay) | HLV [Trong | Dy Noi dung dy kien
diém | bi

Bi-a Anh
Dot 4 Théi Lan 30 1 4 | Pool 9 bdng, qul 10 bong, Snooker,

Bi-a Anh
Béng ném
Dot | Han Quéc 30 3 13 6 Nam, nit
Kickboxing - Muay
Kickboxing
Pot | Thai Lan 30 1 5 3 | 48kg, Sikg, S4kg, S7kg, 60kg, 63,5kg, 67kg
Pot 2 Thai Lan 30 1 5 3 | 48kg, Slkg, 54kg, 57kg, 60kg, 63,5kg, 67kg
Dot 3 Thai Lan 90 ] 5 3 | 48kg, Slkg, S4kg, 57kg, 60kg, 63,5kg, 67kg
Dot 4 Thai Lan 90 1 5 3 | 48kg, Slkg, 54kg, 57kg, 60kg, 63,5ke, 67kg
Muay
Dot 1 Thai Lan 30 1 5 3 | 48kg, S1kg, 54kg, 57kg, 60kg, 63,5kg, 67kg
Dot 2 Thai Lan 30 1 5 3 48kg, Sikg, 54kg, 57kg, 60kg, 63,5kg, 67kg
Dot 3 Théi Lan 90 1 5 3 48kg, 51kg, 54kg, 57kg, 60kg, 63,5kg, 67kg
Dot 4 Thai Lan 90 1 5 3 48kg, 51kg, 54kg, 57kg, 60kg, 63,5kg, 67kg
Boxing nit
Pot 1 Thai Lan/Trung Quéc/Nga 60 p 6 | 4 | 4%ke ke Sdke, 577511‘(2 60k, 64kg, 69ke,
Dot 2 Thai Lan/Trung Qudc/Nga 60 2 6 4 48k, Slkg, ke, 577511((gg’ 60kg, 64ke, 69%s,
Pot 3 Thai Lan/Trung Quéc/Nga 60 2 6 4 | 48ke Slkg, Sdke, 577511<<gg 60kg, 64kg, 69kg,
Dot 4 Thai Lan/Trung Quéc/Nga 60 2 6 4 48k, Slkg, Sake, 5775]]{(gg’ 60kg, 64kg, 69Kkg,
Cau may
Dot 1 Thai Lan 29 2 12 4 Tt ¢4 céc ndi dung thi dau
Dot 2 Thai Lan 29 2 12 4 T4t ca cic ndi dung thi dau
Dot 3 Thai Lan 29 2 12 4 Tat ¢4 cdc ngi dung thi déu
bot 4 Thai Lan 29 2 12 4 T4t ca cac ndi dung thi d4u
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S6 lwgmg

A Pia diém Thoi gian VDV . "
TT MON (Thanh f.)hé/Quéc gia) (sb nggz‘ay) HLV | Trong | Dw NOi dung dy kien
diém | bi

9 | Co
Pot | Nga 90 1 4 Cd& nhanh, ¢ chép, ¢ tiéu chuin
Dot 2 Hungary 90 1 4 C& nhanh, c& chédp, co tiéu chuin
Dot 3 An Dé/Singapore 90 1 4 C& nhanh, c& chdp, cd tiéu chuan
Pot 4 Nga 90 1 4 C0 nhanh, ¢& chdp, co tiéu chuén
Pot 5 Hungary 90 1 4 C& nhanh, ¢& chdp, co tiéu chuan
Dot 4 An Pé/Singapore 90 1 4 C& nhanh, c& chép, cd tidu chuan

10 | Cirta
Pot 1 Dai Loan/Trung Quéc 90 2 7 7 Ni: ‘ﬁi :459 é‘kg;%fé 73ke
Dot 2 bai Loan/Trung Qudc 90 2 7 7 N 4121;%6 :459 5kkggi,5753]’(kgg, 73kg
bot 3 Pai Loan/Trung Québc 90 2 7 7 N 4;‘;%? ;iggf;;(fé 73kg
bot 4 bai Loan/Trung Quéc 90 2 7 7 N 4]il;i :459 Skkgé,S?S;(kgé 73ke

11 | Pién kinh
Dot 1 Nhit Ban/Trung Qudc 120 1 2 3 T6 dai, di b
Dot 2 Nhit Ban/Trung Qubc 120 ] 2 3 T4 dai, di bd
Pot 3 Nhit Ban/Trung Quéc 90 1 2 3 T6 trung binh
Pot 4 Nhét Ban/Trung Qudc 90 ] 2 3 T4 trung binh
Pot 5 Nhiat Ban/Trung Quéc 90 ] 2 3 Tb trung binh
Pot 6 Nhit Ban/Trung Quéc 90 1 2 3 T4 trung binh
Dot 7 Nhit Ban/Trung Quéc 60 ] 2 3 T4 ngan
Dot 8 Nhat Ban/Trung Quée 60 1 2 3 T ngén
Pot 9 Nhat Ban/Trung Qudc 60 1 2 3 T6 ngin
Dot 10 Nhit Ban/Trung Quéc 60 1 2 3 T ngin
bot 11 Nhit Ban/Trung Quéc 60 1 2 3 Td ngén

| | DPotl2 Nhat Ban/Trung Québc 60 1 2 3 T ngén




Pia diem

S6 lwgng

Vv

A Thoi gian . _ iy
T MON (Thanh phé/Qube gia) (sé ngay) | HLV | Trong | Du Noi dung dy kien
diem | bi
Dot 13 Nhét Ban/Trung Quéc 120 2 3 3 T4 dai, di bd
Dot 14 Nhat Ban/Trung Qudc 120 2 3 3 Té dai, di bd
Dot 15 Nhat Ban/Trung Qudc 90 2 3 3 T4 trung binh
Pot 16 Nhit Ban/Trung Qudc 90 2 3 3 T4 trung binh
Pot 17 Nhat Ban/Trung Quéc 90 2 3 3 T& trung binh
Pot 18 Nhat Ban/Trung Qudc 90 2 3 3 T4 trung binh
12 | Pua thuyén
Dot 1 Trung Quéc 60 2 10 2 Rowing, Canoeing
Dot 2 Trung Qudc 60 2 10 2 Rowing, Canoeing
Dot 3 Trung Quoc 60 2 10 2 Rowing, Canoeing
Dot 4 Trung Qudc 60 2 10 2 Rowing, Canoeing
Pot 5 Trung Quéc 60 2 10 2 Rowing, Canoeing
Dot 6 Trung Quéc 60 2 10 2 Rowing, Canoeing
Pot 7 Trung Qudc 60 2 10 2 Rowing, Canoeing
Dot 8 Trung Qudc 60 2 10 2 Rowing, Canoeing
bot 9 Trung Quéc 60 2 10 2 Rowing, Canoeing
Pot 10 Trung Quoc 60 2 10 2 Rowing, Canoeing
Dot 11 Trung Qudc 60 2 10 2 Rowing, Canoeing
Dot 12 Trung Qudc 60 2 10 2 Rowing, Canoeing
13 | Judo
Nir: 45kg, 48kg, 52kg, 57kg, 63kg, 70kg,
£ 78k
Dot Trung Quoc o0 4 8 | 2| Nam: S0k, 5Ske. 60ks, 66kg, 81kg, 90ke,
100kg
Nir: 45kg, 48kg, 52kg, 57kg, 63kg, 70kg,
\ Z 78k
Bot2 Han Quéc 90 4 8 1 2 | Nam: 50kg, 55kg, 60kgg, 66kg, 81kg, 90kg,
100kg
Dot 3 Nhat Ban 90 4 8 5 Nir: 45kg, 48kg, 5§1§E,g57kg, 63kg, 70kg,

0 4




S6 lrgng

A Dia diém Thoi gian VbV - . £
T MON (Thanh [')h("i/Qu(‘)c gia) (s0 nggﬁy) HLV | Trong | Dy Noi dung dy kien
diém | bj
Nam: 50kg, 55kg, 60kg, 66kg, 81kg, 90kg,
100kg
Nir: 45kg, 48kg, 52kg, 57kg, 63kg, 70kg,
. . 78k
bot 4 Uzbekistan 20 4 8 | 2| Nam: 50kg, 55kg, 60k, 66ke, 81kg, 90kg,
100kg
14 | Karate
PO Kata nam, kata nir, déng doi nir
bot | Nhat Ban 60 3 ? |7 | Kumite: nit (S0kg, 68ke), ngtmg(60kg, 75kg)
. 1 Kata nam, kata nir, dong déi nir
Pot 2 Nhit Bén 60 3 ? |7 | Kumite: nit (50kg, 68kg), namg(60kg, 75kg)
15 | Khi€u vii thé thao
Bot 1 Y 40 1 4 Latinh, Standard
Pot 2 Trung Quée 40 1 4 Latinh, Standard
Pot 3 Y 40 1 4 Latinh, Standard
Dot 4 Trung Qudc 40 1 4 Latinh, Standard
16 | Kiém qudc té
Dot | Han Quoc/Nga/Trung Quoc/Hungary 45 2 8 1 Kiém liu
Dot 2 Han Quoc/Nga/Trung Quoc/Hungary 45 1 8 1 Kiém chém
Dot 3 Han Quoc/Nga/ Trung Quoc/Hungary 45 1 8 1 Kiém ba canh
Dot 4 Han Quoch ga/Trung Quoc/Hungary 60 2 8 1 Kiém lidu
Dot 5 Han Quoc/Nga/Trung Quoc/Hungary 60 1 8 1 Kiém chém
Dot 6 Han Qudc/Nga/Trung Quédc/Hungary 60 1 8 1 Kiém ba canh
Dot 7 Han Qudc/Nga/Trung Qudc/Hungary 45 2 8 1 Kiém lidu
Dot 8 Han Quoc/Nga/Trung Quoc/Hungary 45 2 8 1 Kiém chém
Dot 9 ‘Han Quoc/Nga/Trung Quoc/Hungary 45 2 8 1 Kiém ba canh
Dot 10 Han Quéc/Nga/Trung Quoc/Hungary 60 2 8 ] Kiém lidu
Dot 11 Han Quoc/Nga/Trung Quoc/Hungary ‘ 60 2 8 1 Kiém chém
Dot 12 Han Quoc/N ga/Trung Quoc/Hungary 60 2 8 1 Kiém ba canh
Dot 13 Han Qudc/Nga/Trung Qubc/Hungary 60 2 8 1 Kiémlifu |,

Ll?a




S6 lrgng

A Dbia diem Thoi gian \%:0% A £
TT MON (Thanh phé/Quéc gia) (sd ngay) | HLV | Trong | Duw Noi dung dy kien
diém | bi
Dot 14 Han Qudc/N ga/Trung Quoc/Hungary 60 2 8 1 Kiém chém
Dot 15 Han Qudc/Nga/Trung Qubc/Hungary 60 2 8 1 Kiém ba canh
Bot 16 Han Quoc/Nga/Trung Quc/Hungary 10 2 8 1 Kiém lidu
Dot 17 Han Qudc/Nga/Trung Qubc/Hungary 10 2 8 1 Kiém chém
Dot 18 Han Quéc/Nga/Trung Qubc/Hungary 10 2 8 1 Kiém ba canh
Dot 19 Han Quoc/Nga/Trung Quc/Hungary 10 2 8 1 Kiém liéu
Dot 20 Han Qudc/Nga/Trung Quoc/Hungary 10 2 8 1 Kiém chém
Dot 21 Han Qudc/N ga/Trung Quéc/Hungary 10 2 8 i Kiém ba canh
Pot 22 Han Quoc/Nga/Trung Quéc/Hungary 90 4 22 1 Kiém liéu, kiém chém, kiém ba canh
17 | Pencak Silat
Quyén: don, doi, ddng doi
Dot | Indonesia 30 2 12 6 Déi khang: nam (tir 50 dén 95kg), nir (tir 50 dén
rén 75kg)
Quyén: don, doi, ddng doi
Dot 2 Indonesia 30 2 12 6 Béi khang: nam (tir 50 dén 95kg), nr (tir 50 dén
rén 75kg)
Quyén: don, ddi, ddng doi
Dot 3 Malaysia 30 2 12 6 Déi khang: nam (tir 50 dén 95kg), nit (tir 50 dén
rén 75kg)
Quyén: don, dbi, ddng doi
Dot 4 Indonesia 30 2 12 6 D3i khang: nam (tir 50 dén 95kg), nir (tir 50 dén
trén 75kg)
Quyén: don, doi, dong doi
Pot 5 Indonesia 30 2 12 6 Déi khang: nam (tir 50 d&én 95kg), nir (tir 50 dén
trén 75kg)
Quyén: don, doi, ddng doi
Dot 6 Malaysia 30 2 12 6 Déi khang: nam (tir 50 dén 95kg), nir (tir 50 dén
trén 75kg)
18 | Tackwondo
Dot 1 Han Qudc 45 2 5 3 Ddi khang: 4 ndi dung; Quyén: 4 ndi dung
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S6 lwong

A Dia diem Thot gian \%0\% n .
T MON (Thanh phé/Quéc gia) (sb nggz‘ly) HLV |Trong | Dy Noi dung dy kien
diém | bi
Pot 2 Trung Qudc 30 2 5 3 | Déi khang: 4 ndi dung; Quyén: 4 ndi dung
Dot 3 Han Quéc 45 2 5 3 Pbi khang: 4 ndi dung; Quyén: 4 ndi dung
Dot 4 Trung Qudc 30 2 5 3 Déi khang: 4 ndi dung; Quyén: 4 noi dung
19 | Thé duc
- | Dung cu
£ Nam: xa kép, nha chon , 6 mOn
Dot 1 Trung Quoc 60 2 > : NiI: toan nangI,J4 mo}ljl ciu %hang bang
Pot 2 Nhat Ban 30 5 5 1 " Nam: xa kép, nhay chong, 6 mon
ii: toan ndng, 4 mon, ciu thing bing
£ Nam: xa kép, nhay chdng, 6 mon
Dot 3 Trung Quoc 60 2 3 : Nir: toan nangl,)4 m0);1 cau Etghang bing
Dot 4 Nhét Bin 30 2 5 1 Nam: xa kép, nhay chong, 6 mon
N toan niing, 4 mén, cau thing bing
20 | Thé thao dudi nudc
- | Lan
Lin toc dd: 50m nam, nit
Lan khi tai: 100m, 400m, 800m
£ Lén chén vit d6i: 50m, 100m, 200m, 400m
Dot 1 Trung Quoe 180 2 | 12 Lan voi hoi chan vit: 50m, 100m, 200m,
400m, 800, 1500m
Va dbi hinh tiép stc
Lin tdc dd: 50m nam, nix
Lan khi tai: 100m, 400m, 800m
£ L&n chén vit d6i: 50m, 100m, 200m, 400m
bot 2 Trung Quée 180 2 12 Ln voi hoi chan vit: 50m, 100m, 200m,
400m, 800, 1500m
V3 doi hinh tiép stic
Lan tdc d6: 50m nam, niy
bot 3 Han Quéc 90 2 12 Lén khi tai: 100m, 400m, 800m
L&n chén vit d6i: 50m, 100m, 200m, 400m
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TT

Dia diém
(Thanh pho/Quoc gia)

Thoi gian
(sd ngay)

S6 lwong

vbv

Trong
diém

Dy
bi

Noi dung duw kién

Lan voi hoi chén vit: 50m, 100m, 200m,
400m, 800, 1500m
Va déi hinh tiép sirc

Dot 4

Han Quéc

90

12

Lan téc d6: SOm nam, nir
Lan khi tai: 100m, 400m, 800m
Lan chéan vit d6i: 50m, 100m, 200m, 400m
Lé&n voi hoi chén vit: 50m, 100m, 200m,
400m, 800, 1500m
Va dbi hinh tiép sirc

Nhay cau

Dot 1

Trung Quéc

365

10

Don nam, don nir, d6i nam, d6i nir cau cing,
cdu mém
D6i nam nif cau cimg, ciu mém
Dong doi

Dot 2

Trung Qubc

330

10

Don nam, don nit, d6i nam, doi nir cau cling,
cAu mém
D6i nam nit ciu cing, cdu mém
Dbdng dbi

Dot 3

Trung Québc

180

Pon nam, don nit, d6i nam, dé6i nit cau cung,
ciu mém
D6i nam nit cdu cing, cdu mém
Pédng doi

Dot 4

Trung Québc

180

Don nam, don nit, d6i nam, dbi nir cdu cing,
cdu mém
D6i nam nif cau cimg, ciu mém
Pong d6i

21

Vat

Dot 1

Han Quéc/ Trung Qubc

90

22

Vit tu do nam, nir
Vit ¢ dién

Dot 2

Han Quéc/ Trung Qude

90

22

Vat tu do nam, nir
Vét co dién
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S6 lrgng

A PDia diem Thoi gian \4:0% A .
T MON (Thanh phé/Quéc gia) (s6 ngay) | HLV | Trong | Dy Noi dung dy kicn
diém | bi
Dot 3 Han Quéc/ Trung Qube 90 4 22 8 Vvat tr do} nam, nit
: Vit ¢o dién
5 £ z Vat tu do nam, nii
Dot 4 Han Quéce/ Trung Quoc 180 4 22 8 Vit cb dién
X £ z Vit tu do nam, nir
Dot 5 Han Quoc/ Trung Quoc 90 4 22 8 Vit cb dién
22 | Wushu
Dot 1 Trung Québc 90 3 22 16 Quyén, tan tha
Dot 2 Trung Quéc 90 3 22 16 Quyén, tan thu
Dot 3 Trung Québc 180 3 22 16 Quyén, tan tha
23 | Vovinam
Dot 1 TP. HCM 30 1 2 2 Quyén, dbi khang
Dot 2 Thanh Héa 30 1 1 2 Quyén, ddi khang

* Ghi ch: S lugng va ké hoach tap huan c6 thé thay dbi theo tinh hinh thuc t
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