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Phat trién gido duc thé chit va thé thao truong hoc
giai doan 2018-2020, dinh hwéng dén nam 2025 d6i véi
cac trudng trung cp, cao diang thudc Thanh phd

Thuc hién Quyét dinh sé 1061/QD-LDTBXH ngay 05/7/2017 cia Bd Lao
dong Thuong binh va X4 hoi vé viéc ban hanh K& hoach thuc hién Quyét dinh s6
1076/QD-TTg ngay 17/6/2016 ctia Thu tuéng Chinh phu phé duyét Pé 4n téng thé
phét trién gido duc thé chét va thé thao truong hoc giai doan 2016 - 2020, dinh
huong dén nam 2025; UBND Thanh phd ban hanh K& hoach phét trién gido duc
thé chat va thé thao truong hoc giai doan 2018 - 2020, dinh hudng dén nam 2025
d6i véi cac trudong trung cap, cao déng thudc Thanh phd nhu sau:

I. MUC TIEU
1. Muc tiéu tong quat

- Nang cao chét luong, hiéu qua giao duc thé chét va thé thao trudng hoc
trong céc co s& gido duc nghé nghiép nhim ting cudng sirc khoe, phat trién thé luc
toan dién, trang bi kién thirc, k¥ ning van dong co ban va hinh thanh thoi quen tap
luyén thé duc, thé thao thudng xuyén cho hoc sinh, sinh vién; gin giao duc thé
chat, thé thao trudng hoc voi gido duc y chi, dao dir, 161 song, k¥ néng song, dap
tmg nhu cdu vui choi giai tri, lanh manh cho hoc sinh, sinh vién, g6p phén hoan
thién nhéan cach cho hoc sinh, sinh vién trong thoi ky d6i méi.

- G6p phan dam bao muc tiéu Ké hoach thyc hién Quyét dinh 5O 1076/QD-
TTg ngdy 17/6/2016 ctia Thi tuéng Chinh pht phé duyét Dé an tdng thé phat trién
gido duc thé chit va thé thao trudng hoc giai doan 2016 - 2020, dinh huéng dén
nam 2025 cua B¢ Lao dong Thuong binh va X3 hoi.

2. Muc tiéu cu thé
2.1. Phat trién gido duc thé chét va thé thao truong hoc giai doan 2017 - 2020
a) Vé gido duc thé chat

- Phan d4u 100% truong trung cap, cao ding thuc hién day dé ndi dung,
chuong trinh mon hoc gido dyc thé chat trong chwong trinh gido duc, dio tao.

- Phén d4u 100% trudng trung cap, cao ding thuc hién d6i moi phuong phép
day va hoc, d6i m&i kiém tra, danh gid két qua mén hoc gido duc thé chit.

b) V& hoat dong thé thao truong hoc

- Phén dau 80% truong trung cdp, cao ding to chirc day hodc phd bién céc
mon v thudt cd truyen Viét Nam.

- C6 it nhat 85% s6 hoc sinh, sinh vién thuong xuyén tham gia hoat dong thé
y

1




thao ngoai khéa, trong d6 80% dat tiéu chuan danh gia, xép loai thé luc theo do tudi.

- Phén dau 100% trudng trung cép, cao dang c6 cau lac bd cac mon thé thao
danh cho hoc sinh, sinh vién va dugc duy tri hoat dong thuong xuyén.

- Phan dau 100% truong trung clp, cao dang hang nam t6 chirc cac giai thi
d4u thé thao hoc sinh, sinh vién cép co sG; khuyén khich to chic hoc sinh, sinh
vién tham gia cac giai thi d4u thé thao hoc sinh, sinh vién cép tinh, cdp khu vuc,
cap toan qudc.

¢) V& co s& vt chét, trang thiét bi, dung cu phuc vu gido duc thé chét va thé
thao truong hoc:

- Phin d4u 90% trudomg trung cp, cao ding cong lap c6 sén tép thé thao hoic
c6 nha tip (nha da ning) duoc trang bj dat tiéu chudn quy dinh.

- Phén d4u 100% cong trinh thé thao trong céc truong trung cép, cao ding
thude céc co sé gido duc nghé nghiép dugc nganh gido duc nghé nghiép, gido duc
va dao tao va nganh thé duc, thé thao phéi hop khai théc, sir dung hiéu qua.

d) V& giao vién, giang vién thé duc, thé thao theo timg cép hoc va trinh d6
dao tao

- C6 it nhat 90% trudong trung cép, cao dang c6 du gido vién, giang vién thé
duc, thé thao va bao dam tiéu chuén, trinh d6 dao tao theo quy dinh; dao tao, bdi
duong, _phat trién do6i ngfi trong tai thé thao nghiép du tur d6i ngli gido vién, giang
vién thé duc thé thao ctia co sd.

- Hang nam tb chuc, dio tao, bdi dudng chuyén mén nghiép vu, cap nhit
thong tin, k¥ thuéat, k§ néng cic mén thé duc thé thao hién dai, cac phuong phap
giang day tién tién, phét huy hiéu qué cao nhét cho cOng tac giang day.

2.2. Dinh huéng phat trién gido duc thé chét va thé thao truong hoc dén nim
2025

a) Vé gido duc thé chat: Tiép tuc nang cao chat luong gido duc thé chat trong
cac nha tru'ong, bao ddm 100% trudng trung cép, cao dang thuc hién diy du, c6
hiéu qua ndi dung, chuong trinh mén hoc gido duc thé chit.

b) Vé hoat dong thé thao truong hoc

- Bado dam 100% hoc sinh, sinh vién _thuong xuyén tham gia tap luyén
thé duc, thé thao va dat tiéu chudn d4nh gié, xép loai thé luc theo do tubi.

- Da dang hoa céc hinh thire t6 chirc thé thao truong hoc, phat trlen cau lac bd
cac mon thé thao; tdng nhanh s trudng trung cap, trudng cao déng 6 chuc day vo
thudt ¢4 truyén Viét Nam cho hoc sinh, sinh vién so véi niam 2020.

- Hoan thién hé thong thi d4u thé thao, trong dé chu trong & cap co s&, thu hat
dong dao hoc sinh, sinh vién tham gia.

c) V& co sé vat chét, trang thiét bi, dung cu phuc vu gido duc thé chét va hoat
dong thé thao truomg hoc

- Tang cudng co sé vat chit theo huéng chudn héa trang thiét bi, dung cu

phuc vu gido duc thé chét va thé thao truong hoc dap Umg nhu cau hoat ddng va thi
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dau cac mon thé thao cia hoc sinh, sinh vién.

- Tang cudng phdi hop dé khai thac, sir dung c¢6 hiéu qua co so vat chit, trang
thiét bi phuc vu tap luyén thé duc, thé thao do nganh thé duc, thé thao va nganh
giao duc quan ly. :

d) V& gi4o vién, giang vién thé duc, thé thao

- Phan d4u 100% trudng trung cép, cao dang cd du gido vién, giang vién thé
duc, thé thao va bao dam tiéu chudn, trinh d6 dao tao theo quy dinh.

- T6 chirc dao tao, bdi dudng, phat trién do6i ngl trong tai thé duc,
thé thao nghiép du dam bao phuc vu cac cép d6 hoat dong thé duc thé thao cia hoc
sinh, sinh vién.

- Hang nam tb churc, dao tao, bdi dudng chuyén mon nghiép vu, cdp nhat
thong tin, k¥ thuat, k§ ning cac mén thé duc thé thao hién dai, céc phuong phap
giang day tién tién, phat huy hiéu qua cao nhét cho cong téc giang day.

II. NHIEM VU VA GIAI PHAP

1. Ting cwdng cong tic truyén thong, ning cao nhan thire

a) Tang cuong cong tac truyén thong, ning cao nhén thirc va trach nhiém cia
cac cap, cac nganh, gia dinh, nha truong va xa hdi bao gdm ngudi hoc dbi véi viée
phat trién gido duc thé chat va thé thao trudng hoc trong céc co s& gido duc nghé
nghiép.

b) Phéi hop co quan théng tAn, bao chi trung wong va thanh phé Ha Noi trong

viéc tuyén truyen phat trién gido duc thé chét va thé thao truong hoc trong céc co
s& gido duc nghé nghiép.

c) Biéu duong, khen thuéng kip thoi céc co quan, don vi, t6 chttc va c4 nhan
trién khai c6 hiéu qua, déng gép tich cuc cho phét trién gido duc thé chit va thé
thao trudng hoc trong céc co so gido duc nghé nghiép.

2. Phwong phap, hinh thirc t6 chirc hoat dong, phat trién thé duc,
thé thao trudong hoc ,

a) T chirc nhiéu hoat dong van dong, tap luyén va thi d4u thé duc, thé thao
phu hop trén co s& sy himg thid, phat huy tinh tuy gidc, kha ning tu hoc, tu rén
luyén cda hoc sinh, sinh vién.

b) Thuc hién kiém tra, ddnh gia toan dién cong tac gido duc thé chit déi voi
timg bac hoc, trong d6 chu trong danh gia vé k¥ nang, nang luc vén dong, thai do,
thoi quen tap luyén thé duc, thé thao & trong va ngoai nha trudng cia hoc sinh, sinh
vién. :

c) D6i méi ndi dung, hinh thirc hoat dong thé thao truong hoc theo hudng da
dang, phong phu, phu hop véi diéu kién, dic diém cu thé ctia nha treong, dic diém
tdm sinh 1y, 1ra tudi va trinh d6 do tao cua hoc sinh, sinh vién.

d) Phat trién hé thong thi d4u thé thao cép truong; chd trong t6 chuc céc giai
thi d4u thé thao, hoi thao, cac cude thi, ngay hoi thé thao két hop véi sinh hoat,
giao luu vin héa dap tmg nhu cu vui choi giai tri cia hoc sinh, sinh V1en4/




d) Duy tri, phat trién cac loai hinh céu lac bo thé duc, thé thao trong cac
traong trung cép, cao dang, chu trong phat trién da dang cac mén thé thao, khuyén
khich hoc sinh, sinh vién tham gia cac hoat dong thé thao ngoai khoa.

e) Timg bude t6 chirc viée day va hoc v6 thuét ¢ truyén Viét Nam trong céac
nha truong, phit hop véi didu kién cu thé cua timg trudng va trinh d6 dao tao.

3. Tang cudng co s¢ vat chit, trang thiét bi, dung cu phuc vu giao duc
thé chit va thé thao truong hoc

a) Quan tam phat trién co s& vat chét (bao gbm ca trang thiét bi, dung cu)
phuc vu gido duc thé chét va thé thao truong hoc.

b) Khuyen khich x& hoi hoa trong dau tu xay dung hé thong san tap, nha tap
da ning, bé boi, mua sim trang thiét bj trong céc trudng trung cap, cao ding.

c¢) Tang cuong su phdi hop, gén két cing khai thac sir dung céc co s& tap
luyén, thi dau thé thao trong truong.

d) T4 chirc kiém tra, giam sat chat ch& viéc trién khai thuc hién xay dung, str
dung co s& vat chét, trang thiét bi phuc vu gido duc thé chat va thé thao trudng hoc.

4. Xay dung doi ngii giao vién, giang vién thé duc, thé thao bao dam di
vé s0 lugng va dat tiéu chuén quy dinh

a) Tung budc chuin hoa sd luong doi ngii gido vién, giang vién thé duc, thé
thao tai cac trudng trung cip, cao ding.

b) Thuong xuyén t6 chirc hiéu qua céc hoat dong tap hudn, bdi dudng, nang
cao trinh do6 vé chuyén mén nghiép vu, phwong phdp day va hoc cho ddi ngii gido
vién, giang vién thé duc, thé thao trong cac truong trung cép, cao ding.

¢) Quan tam dao tao, bdi dudng, phat trién doi ngil trong tai thé thao nghiép du.
II1. KINH PHI THUC HIEN

Kinh phi thyc hién tir ngén sach nha nuéc (Ngén sach trung uong va ngéan
sach dia phuong); ngudn thu su nghiép cua cac co sO giao dyc nghé nghiép; cac
ngudn tai tro, huy dong hop phép khac va ngudn vén 1ong ghép véi cac chuong
trinh, dé an lién quan.

IV. TO CHUC THUC HIEN

1. S¢ Lao dong Thuong binh va Xa hdi (Co quan thudng tryc, chiu trich
nhiém trién khai thuc hién K& hoach)

- Chii tri, phdi hop S¢ Vén hoa va The thao, UBND cac quén, huyén, thi xa
chi dao cac truong trung cp, cao dang trién khai thuc hién ké hoach pht hop diéu
kién thuc té.

- Chu tri, phéi hop S& Van héa va Thé thao, S& Nbi vu td chic tap huén, boi
dudng, ning cao trinh d6 vé chuyén mén nghiép vy, phuong phap day va hoc
cho d6i ngii gido vién, gidng vién the duc, thé thao nhim timg budc chuén hoa s6
lugong dodi ngti gido vién, gidng vién thé duc, thé thao tal cac truong trung cap, cao
dang; dong thoi, quan tAm dao tao, bdi dudng, phat trién doi ngil trong tai thé thao
nghiép du. L




- Phéi hop S& K& hoach va Pau tu, S& Tai chinh, cac truong dé xuét kinh phi
thuc hién ké hoach hang nam trinh UBND Thanh pho phé duyét.

- Giam sat viéc thuc hién kiém tra danh gia tiéu chuén rén luyén than thé cho
hoc sinh trong cac nha truong.

- Téng hop két qua thuc hién ké hoach hang nim, béo cao UBND Thanh pho;
dé xuat khen thudng (néu co). -

2. S6 Giao duc va Pao tao

Cha tri, ph(f)i hop S& Lao dong Thuong binh va Xa hoi va cac S¢, nganh lién
quan chi dao trién khai thuc hién toan dién néi dung ké hoach doi véi cac trudng
trung cap, cao dang thudc khdi truong su pham.

3.S& Vin héa va Thé thao

- Phéi hop S¢ Lao dong Thuong binh va Xa héi chi dao céc truong trung cép,
cao dang trién khai thuc hién ké hoach pht hop diéu kién thuc té.

- Phéi hop S& Lao dong Thuong binh va Xa hoi t6 chire tAp huén, bdi dudng,
nang cao trinh do vé chuyén mén nghi€p vu, phuong phap day va hoc cho di ngti
gido vién, giang vién thé duc, thé thao nham timg budc chuan hoéa sé luong doi
ngil gido vién, giang vién thé duc, thé thao tai cac trudng trung cap, cao déng; dong
thoi, quan tdm dao tao, bdi dudng, phat trién doi ngii trong tai thé thao nghiép dur.

4. S& Tai chinh

Chu tri, phdi hop S& Ké hoach va Péu tu, S& Lao dong Thuong binh va Xa
hoi va cac co so giao duc nghé nghiép thuéc Thanh phd bo tri kinh phi thuc hién
ké hoach hang nam trinh UBND Thanh pho phé duyét.

5. S& Ké hoach va Pau tw

Phéi hop S¢ Tai chinh, S¢ Lao dong Thuong binh va X& héi, cac co so gido
duc ngh€ nghiép thudc Thanh pho b6 tri kinh phi thyc hién ké hoach va dé xuat co
ché chinh sach thac déy xa hoi1 h(’)g tang cuong co s¢ vat chat, trang thiét bi, dung
cu phuc vu gido duc thé chat va thé thao trudong hoc.

6. Sé Noi vu

Phéi hop S& Lao dong Thuong binh va X& héi, S¢ Vén hoa va Thé thao tb
chirc tap huin, bdi dudng, nang cao trinh d6 vé chuyén mén nghiép vy, phuong
phap day va hoc cho ddi ngii gido vién, gidng vién thé duc, thé thao nhim timg
bude chuén hoa sb luong doi ngli gido vién, giang vién thé duc, the thao tai céc

truong trung cp, cao ding; ddng thoi, dao tao, bdi dudng, phat trién doi ngil trong
tai thé thao nghiép du.

7. Pai Phat thanh va Truyén hinh Ha Noi, Bao Ha Néi méi, Bao Kinh té
va Do thi

Chu dong, tang cudng cong tac truyén thong, ning cao nhan thirc va trach
nhiém cia cac cap, cac nganh; nguoi hoc, gia dinh, nha truong va xa héi déi véi
viéc phat trién gido duc thé chat va thé thao truong hoc trong céc co s& gido duc
nghé nghiép. P




8. UBND cac quan, huyén, thi xa
- Phéi hop S& Lao dong Thuong binh va Xa hi chi dao cac truong trung cép,
cao dang trién khai thuc hién ké hoach.

- Quan tam phdi hop t6 chirc cac giai thé duc, thé thao c6 sy tham gia ciia hoc
sinh, sinh vién cac trudng trung cap, cao dang gop phan thuc diy phong trao thé
duc, thé thao trong céc truong trung cip, cao dang trén dia ban.

9. Cac trudmg trung cip, cao ding thudc Thanh pho

- Chu dong xdy dung ké hoach t6 chirc thuc hién K& hoach phat trlen gi4o duc
thé cht va thé thao hang nam tai don vi.

- Chu dong phdi hop S6 Lao dong Thuong binh va X& héi, S¢ Ké hoach va
Pau tu, S& Tai chinh d€ xuat kinh phi thuc hién ke hoach.
- Khuyén khich cac truong phdi hop céc ca nhén, t& chirc ting cudng dau tu,

khai théc co s& vat chat; phat trién trang thiét bi, dung cu phuc vu gido duc thé chit
va thé thao tai don vi.

- Tao didu kién cho gido vién tham gia cac 16p tap hudn, bdi (dudng, nang cao
trinh do vé chuyén mén nghiép vu, phuong phap day va hoc nhiam phat trién doi
ngii trong tai thé thao nghiép du.

- Sir dung hop ly, hidu qua doi ngii gido vién thé duc, thé thao cia truong.

UBND Thanh phd yéu cu Giam déc, Thi trudng céc S8, nganh, UBND cac
quén, huyén, thi x4, cac truong trung cép, cao dang thudc Thanh phé t6 chire thuc
hién cac ndi dung tai K& hoach; Dinh ky bao cao UBND Thanh pho két qua thuc
hién hang ndm (gui S& Lao ddng Thuong binh va X& hoi tong hop chung).L
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