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Phong, chong bénh viém gan vi rat
trén dia ban tinh Thira Thién Hue giai doan 2023 - 2025

I. THONG TIN CHUNG

Bénh Viém gan vi rit la bénh truyén nhiém pho bién gy hau qua nghiém
trong vé strc khoe do cac bién chimg cta viém gan vi rit. Co nhiéu loai vi rat viém
gan khac nhau, trong d6 vi rat viém gan B va C lay truyén qua dudng mau, qua
quan hé tinh duc khong an toan va lay truyén tir me sang con. Vi rat viém gan D
chi 1ay truyén khi c6 mat vi rat viém gan B va c¢6 dudng lay truyén tuong ty nhu
vi it viém gan B. Vi rat viém gan A va E ldy truyén qua duong phan - miéng do
thire an, nudc udng va thuc hanh vé sinh khong day du. Trong cac loai vi rat viém
gan, vi rut viém gan B (HBV) va vi rit viém gan C (HCV) thuong gay bénh man
tinh va c6 cac bién chimng xo gan, ung thu gan gdy tur vong cao. Bénh viém gan vi
rat B ¢6 thé phong ngira duoc néu str dung vac xin sém va dung quy dinh, voi
viém gan vi rat C du chua c6 véc xin phong bénh nhung voi cac phac d6 diéu tri
hién co, bénh viém gan C c6 thé dugc chita khéi hoan toan.

1. Tinh hinh bénh viém gan vi rit trén thé gi6i

Theo bao c4o ctia WHO nim 2021, c6 khoang 296 triéu ngudi nhiém vi rat
viém gan B man tinh va 58 triéu ngudi nhiém vi rat viém gan C man tinh trén toan
cau. Udc tinh mdi ndm ¢6 3 triéu ca nhiém méi viém gan B va viém gan C va
khoang 1,1 triéu truong hop tir vong c6 lién quan dén bénh viém gan vi rit trong
do c6 96% la do viém gan B va viém gan C ma nguyén nhén chu yéu la do ung
thu biéu mo té bao gan va xo gan. Ngoai ra, viém gan cap tinh do vi rit viém gan
A va E ciing gop phan vao ty 1¢ tr vong do viém gan vi rat. Theo két qua nghién
clru ganh nang bénh tat toan cau nam 2019, viém gan vi rat 1a nguyén nhan dimg
hang thtr 7 trong s cac nguyén nhan giy ra tir vong cao nhat.

2. Tinh hinh bénh viém gan vi rit tai Viét Nam va Thira Thién Hué

Viét Nam la mot trong nhiing quoc gia c6 ty 1&¢ nhiém vi rat viém gan B va
vi rat viém gan C cao trong quan thé dan cu néi chung va c6 ganh ning bénh tat
cao lién quan dén viém gan B va C. Ty 18 nhim vi rat viém gan B (HBV) lan luot
1a 8 - 20% va 31 - 54% trong nhom déan sé ndi chung va tai cac thanh thi c6 nguy
co cao. Theo két qua mo hinh udc tinh ganh ning bénh tat do vi rit viém gan B
va C duoc Bo Y té va To chitc Y té Thé gi6i thyc hién nam 2017, udc tinh c6
khoang 7,8 triéu ngudi nhiém vi rat viém gan B mén tinh va khoang gan 1 triéu
ngudi nhiém vi rat viém gan C mén tinh. Pay 1a nguyén nhan dan dén khoang
80.000 trudong hop xo gan va ung thu biéu mo té bao gan va khoang 40.000 trudng
hop ttr vong hang nam va c6 xu hudng tiép tuc gia ting.
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Tai tinh Thira Thién Hué, theo két qua giam sat huyét thanh hoc ndm 2018-
2019 do B9 Y té phdi hop voi Trung tam Kiém soat bénh tat Hoa Ky thuc hién
thi ty 1é nguoi nhiém viém gan B (HbsAg duong tinh) 1a 7,6% va nhiém viém gan
C (Anti-HCV duong tinh) 14 2,6%. Tuy nhién day chi 1a bé ndi cta tang bang boi
hé thdng s6 liéu chi ghi nhan ngudi dan dugc phat hién bénh viém gan qua kham
bénh khac hoac giai doan phat bénh nang. Con mot sb luong 16n nguoi dan da
mic bénh viém gan vi rit chua dugc phat hién trong cong dong do chua co bleu
hién 1am sang va chua di kham bénh, day la nhimg ngudi co yéu t6 nguy co rat
cao tién trién bénh ning hoic bién chimg xo gan, ung thu gan, dé lai ganh ning
bénh tat va anh huong stc lao dong.

II. CAN CU PHAP LY

- Luét Phong chdng bénh truyén nhiém, Luat Phong, chdng nhiém vi rat gay
ra hoi chimg suy giam mién dich méc phai ¢ nguoi (HIV/AIDS), Luat Kham,
chita bénh, Luat Bao hiém y té, Luit Dugc, Luat Tré em.

Quyet dinh s6 7130/QD-BYT ngay 29 thang 11 nam 2018 cua Bo truong
B0 Y té ban hanh K¢é hoach hanh dong Qudc gia tién t6i loai trir HIV, viém gan
B va giang mai lay truyén tir me sang con giai doan 2018-2030.

- Quyét dinh s6 3310/QD-BYT ngay 29 thang 7 nam 2019 cta B truong B
Y té vé viée Huéng dan chan doan, diéu tri viém gan vi rat B.

- Quyét dinh 1868/QD-BYT ngay 24 thang 4 nim 2020 cta Bo trudng BO Y
té vé viéc ban hanh Hudng dan xét nghiém vi rat viém gan B, C.

- Quyét dinh 56 2065/QD-BYT ngay 29 thang 4 nim 2021 ctia B trudng Bo
Y té vé viéc Huéng dan chan doan, diéu tri bénh viém gan vi rat C.

- Quyét dinh s6 4531/QD-BYT ngay 24 thang 9 nam 2021 cua Bo trudong Bo
Y té vé phé duyét Ké hoach Phong chdng bénh viém gan vi rat tai Viét Nam, giai
doan 2021-2025.

III. MUC TIEU, CHI TIEU

1. Muc tiéu chung

Giam lay truyén vi rit viém gan, giam ty 1¢ mic va tir vong do viém gan vi
rat va ting kha ning tiép can cta ngudi dan voi cac dich vu du phong, chan doén,
diéu tri va chdm soc bénh viém gan vi rat.

2. Muc tiéu cu thé

2.1. Dy phong lay nhiém vi rit viém gan

2.1.1. Tiém chiing vic xin viém gan B

Muc tiéu: Giam ty 16 HBsAg & tré dudi 5 tudi xudng dudi 0,5%.

Chi tiéu:

- 100% bénh vién va cac co sd y té co phong sinh trién khai tiém vac xin
viém gan B liéu so sinh trong vong 24 gid sau sinh.

- Ty 1€ tré dugc tiém véc xin viém gan B:

+ Ty 1& tré so sinh duoc tiém véc xin viém gan B trong vong 24 gid dau dat
it nhat 85%.
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+ Ty 16 tré dudi 1 tudi tiém véc xin viém gan B du 3 lidu co ban (VGB3) dat
trén 95%.

2.1.2. Phong lay truyén vi rat viém gan B tir me sang con

Muc tiéu: Giam lay truyén vi rat viém gan B tir me sang con.

Chi tiéu:

- Pat céc chi tiéu tiém chung viém gan B cho tré em duéi 1 tudi.

- Ty 1€ phu nitr duoc xét nghiém sang loc viém gan B trong thoi ky mang thai
trén 70%.

- Ty 18 phu nir mang thai mic viém gan B duoc diéu tri trén 70%.

2.1.3. Kiém so4at nhiém khuin trong co sé'y té

Muc tiéu: Giam thiéu lay truyén vi rat viém gan B, C tai cac co so y té.

Chi tiéu:

- 100% tiém an toan trong cic co sd'y té.

- 100% can bd y té 1am viéc tai co s& kham, chita bénh duge tiém phong vic
xin viém gan B.

2.1.4. Can thi¢p giam tac hai

Muc tiéu: Giam Iay truyén vi rat viém gan B, C trong nhom st dung ma tay.

Chi tiéu:

- Pam bao cung cip bom kim tiém cho ngudi tiém chich ma ty trong nam.

- 30% ngudi nghién chat dang thudc phién duoc diéu tri bang thudc thay thé.

2.1.5. An toan truyén mau

Muc tiéu: Loai trir 1y truyén vi rat viém gan B, C qua truyén méu.

Chi tiéu:

- 100% don vi mau duogc sang loc.

- Trén 95% don vi mau dugc sang loc béng NAT.

- 100% phong xét nghiém sang loc méau c6 hé théng quan 1y chat lugng.

2.1.6. Dy phong lay truyén vi rut viém gan A va E

Muc tiéu: Giam lay truyén vi rat viém gan A va E qua dudng tiéu hoa.

2.2. Tiép can chan doan, diéu trj viém gan vi rit

Muc tiéu: Gidm xo gan, ung thu gan va tir vong do viém gan virut B va C.

Chi tiéu:

+50% s6 ngudi nhiém vi rat viém gan B, C dugc chan doén.

+60% sd nguoi du tiéu chuan diéu tri dugc diéu tri viém gan virat B, C.

+90% ngudi bénh diéu tri viém gan vi rat B dat tai luong vi rat dudi ngudng
phat hién.

+ 95% nguoi bénh diéu tri viém gan vi rat C khoi bénh.

+ 70% ngudi nhiém HIV dang diéu tri ARV dugc sang loc vi rat viém gan C.

+ 80% ngudi duoc chan doan dong nhiém HIV/HCV dugc diéu tri viém gan C.
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2.3. Truyén thong ning cao nhén thirc xa hdi va van dong chinh sach vé
viém gan vi rit

Nang cao nhan thirc cia cong ddng trong du phong va diéu tri bénh viém gan
vi rat va du phong ung thu gan; ting cudng su tham gia cua chinh quyén dia
phuong, cac ban, nganh, t6 chirc chinh tri, chinh trj - x4 hoi va xay dung cac chinh
sach ho tro.

IV.NOI DUNG HOAT DONG

1. Van dong su tham gia ciia cac s6, ban, nganh, doan thé, chinh quyén
dia phwong cac cap

- Tang cuong cac hoat dong tuyén truyén, nang cao nhén thirc d6i voi 1anh
dao chinh quyén dia phuong va cac to chirc doan thé vé su nguy hiém cta bénh
viém gan vi rat. Huy dong su tham gia cta cp uy, chinh quyén, cac ban, nganh,
doan thé cac cap phdi hop véi nganh y té trién khai thuc hién cong tac phong
chéng viém gan vi rat tai dia phuong hang nam.

- X4y dyng cac mo hinh phong chdng viém gan vi rat tai cong dong, 1ong
ghép véi cac mo hinh phong chong HIV/AIDS, cac bénh 1ay truyén qua dudng
tinh duc, qua hoat dong mai dam, tiém chich ma tuy.

2. Tiing cuong cac hoat ddong du phong, giam 1dy nhiém vi rat viém gan

2.1. Ting cwdng ty 1¢ tiém vic xin viém gan B

- Viém gan B so sinh

+ Trién khai tiém véc xin viém gan B liu so sinh trong vong 24 gio sau sinh
theo hudng din cua BO Y té, giam thiéu hoan tiém khong phu hop.

+ T6 chirc tap hudn trién khai tiém véc xin viém gan B liéu so sinh trong
vong 24 gid cho can bd y té tai cac bénh vién va co sd'y té co phong sinh.

+ T6 chte tiém vic xin viém gan B liéu so sinh it nhat 02 lan/ngay tai cac
bénh vién va cac co sd'y té ¢ phong sinh.

+ Phdi hop véi cac chuong trinh chim soc strc khoe ba me va tré em de phu
nit mang thai, ba me, ngudi cham soc tré duge can bo y té tu van vé tiém vic xin
viém gan B liéu so sinh cho tré sau sinh trong nhitng 1an kham thai va trong ngay
dau sau khi sinh.

+ Truyén thong trén cac phuong tién thong tin dai chung vé tiém vic xin
viém gan B liéu so sinh trong 24 gio dau sau sinh cho tré so sinh.

+ Thyc hién dang ky tré so sinh trén hé thong quan ly thong tin tiém chung cua
Bo Y té ddi véi tat ca cac benh vién, co s¢' y té c6 phong sinh va phong tiém chung.

- Tiém ching 3 liéu véc xin viém gan B cho tré duéi 1 tudi

+ T6 chirc tgién khai tiém chung day du, dung lich 3 liéu vic xin viém gan B
cho tré dudi 1 tudi theo dung lich tiém ching.

+ Tiém phong cho cdc nhém nguoi trudng thanh cd nguy co cao

+ Thiic day viéc trién khai tiém vac xin viém gan B cho nhén vién y té lam
viéc tai cac co so kham chira bénh.

+ T4 chirc truyér} thong vé loi ich cta tiém V‘éC xin viém gan B cho cac nhém
cO nguy co cao bao gdm nam quan hé tinh duc dong tinh, phu nitr ban dam, nguoi



nghién chich ma tiy, nguoi thuong xuyén tiép xuc v4i cac san pham mau (nhan
vién y té va bénh nhan).

- Cung Ung vic xin viém gan B day du va dam bao chat luong

+ Pap tng day du, kip thoi cac loai vac xin viém gan B san xuét trong nudc
cho hoat dong ti€ém ching thudng xuyén.

+ Cung ung day di vac xin phdi hop chira tha‘lnhqphﬁn viém gan B, tranh gian
doan tiém chung thuong xuyén cho tré em dudi 1 tuoi.

+ T6 chirc kiém tra, giam sat chat lugng vac xin duoc bao quan tai cac tuyén.

+ Pap tng du, kip thoi bom kim tiém ty khéa va hdp an toan trong ti€ém
chuing thuong xuyén.

2.2. Phong lay truyén vi rat viém gan B tir me sang con

Trién khai cac hoat dong du phong lay truyén vi rit viém gan B tir me sang

con theo ké hoach loai trir ba bénh HIV, giang mai va viém gan B lay truyén tir
me sang con cua B Y té.

- Xay dyng, cap nhat va t6 chire trién khai cac chinh sach, van ban phap quy,
huéng dan quoc g1a vé du phong va kiém soat lay truyen tr me sang con.

- T6 chire trién khai hiéu qua cac hoat dong truyén thong gido duc stc khoe,
nang cao nhan thirc, thai do va thay d61 hanh vi.

- Cung cap dﬁy‘ du cac dich vu sang loc, chén, doan, cham séc, quan 1y diéu
tri cac bénh lay truyén tir me sang con dam bao chat luong.

- Xay dung hé thong ghi nhén théng tin, theo doi va giam sat lay truyén tir
me sang con, tich hop trong h¢ thong thong tin, gidm sat hién co.

2.3. Kiém soat nhiém khuén trong co sé'y té

- Thiic day trién khai cac bién phap klem soat va phong chong nhiém khuan
bao gom ca vi rut viém gan tai cac co sO'y té

+ T6 chirc truyén thong, dio tao, tap hudn nang cao nhén thirc cua can b y
té vé du phong 1ay nhiém vi rat viém gan trong cac co so' y té.

+ Giam st viéc thuc hanh tiém an toan tai cac co sd'y té.

+ Dam bao ap dung cac bién phap phong ngura chuan trong tat ca cac co so
y té theo huéng dan ciia BO Y té.

+ Trién khai huéng din kiém soat nhiém khuan tai cic co s chay than nhin
tao.

- Trién khai tiém véc xin viém gan B cho can b0 y té tai cac co so kham,
chira bénh

+ Ra soat, xdy dung cac van ban phap quy, huong dan k¥ thuat vé trién khai
tiém vac xin viém gan B cho can b0 y t€ tai co s& kham, chita bénh.

+ Thiic day trién khai tiém vic xin viém gan B chocanbd y té tai tat ca cac
co s& kham, chira bénh theo huéng dan ctia By Y té.

2.4. Can thiép giam tac hai

- Duy tri, mo rong cac can thi€p giam tac hai vo1 do bao phu va hiéu qua cao,
giam lay truyén vi rat viém gan C trong nhom nghién chich ma tay



- Truyén thong, gido duc strc khoe, tu van vé cac can thiép du phong nhiém
HIV/AIDS va vi rat viém gan C.

- Duy tri va m& rong diéu tri thay thé chat gay nghién dang thudc phién.

- Duy tri, m¢ rong chuong trinh bom kim tiém dya vao cong dong va str dung
bom kim tiém khoang chét thap.

- Duy tri, m¢ rong chuong trinh bao cao su, chat boi tron dwa vao cong dong
cho cac nhém quan thé dich.

2.5. An toan truyén mau

- Thanh 1ap phong tham chiéu xét nghiém sang loc vi rit viém gan trong
chuong trinh an toan truyén mau.

- Cap nhét huong dan hoat dong xét nghiém an toan phong chdng 1ay truyén
qua duong truyén mau.

- Kéﬁt ndi co sé dir liéu quan 1y stc khoe ngudi hién mau va két ndi co s
di€u tri dé quan Iy bénh nhan viém gan dugc phat hi¢n.

- Trién khai hé thong quan ly chét’ lugng tai tat ca cac co sO xét nghiém lam
sang loc mau dap g ti€u chuan hé thong chat luong ISO 15189.

- Thiét 1ap hé théng canh bao nguy co lay truyén vi rat viém gan B, C qua
truyén mau.

- Xay dung tai lidu, tuyén truyén va tu van vé phong chong viém gan vi rut
d6i voi ngudi hién mau tiém ning va nguoi hién mau c6 nhiém vi rat viém gan.

2.6. Du phong lay truyen vi rut viem gan A va E

- bam bao cong tac vé sinb ca nhan, v¢ sinh an toan thyc phém va dam bao
nude sach dé du phong 1ay truyén vi rat viém gan 1ay truyén qua duong tiéu hoa.

- T6 chtic truyén thong, cung clp cac khu\yén c4o, thong diép nham nang cao
nhan thirc cia nguodi dan vé cac bénh l1ay truyén qua dudng ti€u hoa.

- Thyc hién day du cac bién phap v€ sinh phong bénh tai cac co s¢ y’té' trong
do tap trung cai thién van d€ quan ly chat thai tai cac co so'y t€ d€ han ché lay lan
mam bénh vi rat viém gan ra méi truong.

- Duy tri va trién khai hoat dong giam sat, phat hién som cac truong hop mac
bénh tai cong dong va cac co sd'y té dé xur ly klp thoi.

- Duy tri va mé rong dich vu tiém phong vic xin viém gan A.

- Céc co so giao duc, truong hoc thup hi@n dﬁy da cac bién phdp v¢ sinh
phong bénh, déc biét tap trung cai thién van dé v¢ sinh moi truong, vé sinh ca
nhan rua tay bang xa phong cia hoc sinh.

3. Tiép cin chan doan, diéu tri viém gan vi rit

3.1. Xét nghiém va chéin don viém gan B, C theo hwéng din ciia By Y té

- M6 rong dich vu xét nghi¢ém vi rat viém gan B, C tai cic co sé' y té tuyén
huyén, xa va cong dong.

~ -Morong dich vu xét nghi€ém tai luong vi rut tai’céc co s&'y té tuyén tinh va

tién to1 thyc hién xét nghiém tai lugng vi rit tai tuyén huyén. Xay dung huong



dan va trién khai thuc hién quy trinh chuyén mau xét nghiém do tai luong HBV,
HCV dén cac co sé xét nghiém va dugc bao hiém y té chi tra.

- Huy dong nguén lyc thyc hién xét nghiém vi rt viém gan cho cdc nhom
quan thé dich bao gdm ca trong trai giam va cac co sé khép kin.

- Két nbi hiéu qua nguoi duoc xét nghiém viém gan vi rat véi dich vu cham
soc va diéu tri. Long ghép cac dich vu xét nghiém viém gan B, C voi cac dich vu
tur van xét nghiém HIV tai cong dong, tai cac co sd'y té va cac dich vu chiam soc,
diéu tri va dy phong HIV.

3.2. Xay dung mang lw6i phong xét nghiém viém gan vi rit

- Tang cuong trién kha1 quan ly chét lugng (QMS) va ngoai kiém (EQAS)
theo huéng dan cia Bo Y té tai cac phong xét nghiém viém gan vi rut.

- Thiét 1ap quy trinh danh gia chét luong sinh pham xét nghiém viém gan B,

C theo tiéu chuan qudc té hoidc sir dung thong tin vé danh gia sinh pham do T
chiic Y té thé gi6i thyuc hién thong qua chuong trinh tién kiém dinh.

- Trién khai 4 ap dung hudng dan xét nghiém viém gan virat B, C do Bo Y té
ban hanh trong chan doéan va di€u tri.

3.3. Diéu trj viém gan vi rat

- Pinh ky cap nhat huéng dan qudc gia vé cham séc va diéu tri bénh viém
gan vi rat theo khuyén céo ctia T6 chuc Y t& Thé gidi.

- T6 chire ddo tao, tap huin ning cao niang luc cho can bd y té trong quan 1y,
chdm soc va diéu tri viém gan vi rut. T4 chirc cac khoa dao tao va dao tao lién tuc
vé viém gan bao gdm ap dung céc hinh thirc dao tao truc tuyén.

- Xay dung va trién khai cac mo hinh cung cép dich vu toan dién bao gom
xét nghiém, cham séc, diéu tri va du phong.

- Phén tuyén diéu tri viém gan vi rat, dic biét 1a diéu tri viém gan vi rat C,
dén tuyén huyén/thanh phd dugc bao hiém y té chi tra dé nang cao s lugng nguoi
bénh duoc diéu tri viém gan vi rit.

3.4. Piéu tri ddng nhiém HIV/HCV

- Cép nhat, tdi wu hoa phac dd diéu tri HIV theo hudng lya chon céc thude
khong tuong tac voi cac thude diéu tri viém gan C.

- T6 chirc dao tao, tap huén nang cao nang luc cho can bd y té vé chan doan,
theo ddi, cham séc va diéu tri ddng nhiém HIV/HBV va HIV/HCV.

- M6 rong md hinh diéu tri HIV/HCV theo hudng quan ly ca bénh dong
nhiém HIV/HCV duoc 16ng ghép trong quy trinh quan 1y diéu tri cho ngudi nhiém
va ngudi phoi nhiém véi HIV.

- Thuc hién quan Iy ca bénh diéu tri ddng nhiém HIV/HCYV, thiic day diéu tri
d6ng nhiém HIV/HCV tir ngudn bao hiém y té.

3.5. Cung cip sinh phélm chin doan va thudc diéu tri

- Thuc day kha nang tiép can voi thude didu tri viém gan voi gia ca hop ly
thong qua vin dong chinh sach, ting ty 1¢ chi tra bao hiém y té dbi voi diéu tri



viém gan C, hop tac va dam phan gia vdi cac nha san xuat, cung ng thude va
sinh pham thong qua du thau tap trung.

4. Nang cao ning luc chuyén mén cho cin b y té cac tuyén

- T6 chirc tap hudn thuong xuyén cho can bd y té cac tuyén vé bénh viém
gan vi rat, cap nhat cac kién thirc méi vé chan doan, diéu tri, cham soc va cac bién
phép du phong viém gan vi rat, dac biét 1a Viém gan vi rat B va Viém gan vi rat
C.

- Ra soat, bién tap lai cac tai liéu tap huén lién quan dén viém gan vi rat, dam
béo cac tai lidu duge cdp nhat thudng xuyén, day du thong tin vé du phong, chan
doan va diéu tri bénh viém gan vi rat.

5. Truyén thong ning cao nhin thirc xi hgi vé viém gan vi rat

- Phéi hop va da dang hoa cac hinh thire thong tin - gido dyc - truyén thong
vé phong, chong viém gan vi rut; xay dung cac thong diép truyén théng dé hiéu
va ¢0 hi¢u qua vé cac bién phap du phong, dac biét vé 1¢i1 ich cua vi¢c tiém phong
viém gan B cho tré so sinh va tré nho, chuong trinh rira tay va vé sinh an toan
thue pham, cac yéu td nguy co ciia nhiém vi rat viém gan, cic théng diép vé du
phong 1y nhiém, xét nghiém sém va diéu tri kip thoi dé ngan ngira bién chimg
trong do c6 ung thu gan.

- Trién khai cac hoat dong tuyén truyén trén cac phuong tién thong tin dai
ching, long gheép trong viée tu van, t6 chirc cac budi truyén thong, hoi thao, tap
huén vé phong chéng bénh viém gan vi rat.

- Long ghep viéc tuyén truyen phong chong viém gan vi rat trong viéc tuyen
truyén phong chéng ung thur gan, phong chéng HIV/AIDS, céc bénh lay truyén
qua duong tinh duc, phong chdng tiém chich, mai dim va ma tay.

- Pay manh viéc tu van vé phong chdng bénh viém gan vi rat tai cac co sd'y
té, cac trung tam tu van veé strc khoe, dic biét cho phu nit ¢ thai, nguoi hién mau,
cac ddi twong c6 nguy co cao mic bénh cac bénh lay truyén qua dudng tinh duc,
tiém chich ma tay.

- Trién khai cac hoat dong huong img ngay Viém gan The gi6i1 (28/7) hang nam
v6i su tham gia ctia chinh quyén, ban, nganh doan thé cac cap va cong dong.

- Tang cuong t6 chiic truyén thong, cung cip cac khuyén céo, thong diép
nham nang cao nhan thirc cuia gido vién, phu huynh va hoc sinh vé cac bénh lay
truyén qua duong tiéu hoa.

- Do HIV va viém gan vi rat c¢6 duong lay truyén gidng nhau, ty 18 dong
nhiém V1em gan vi rut trong nhom ngum nhiém HIV cao nén tang cuong truyen
thong vé dong nhiém va giam sat dong nhiém trong nhém nguy co cao dam bao
tang hiéu qua va tiét kiém nguon luc.

6. Xay dung va trién khai h¢ thong giam sat thu thap dir liéu vé viém
gan vi rut.

- Trién khai giam st truong hop bénh viém gan vi rat cip tinh va méan tinh
vi rat viém gan B, C; giam sat truong hop bién chimg do viém gan vi rat.



- Trién khai quan ly va bao cao cac truong hop viém gan vi rit trong hé thdng
béo cdo bénh truyén nhiém qubc gia.

- Thyuc hi¢n chi dao, hudng dan chuyén mon ciia BO 'Y té dé trién khai hé
thong bao cdo va theo ddi bénh nhan chan doan va diéu tri viém gan B, C; Lién
két hé théng gidm sat viém gan vi rat véi cac chuong trinh y té qudc gia va cac hé
thong giam sat bénh tat khac; xay dung kho dir liéu viém gan vi rut tich hop voi
hé théng bao cao tiém ching, hé thong theo do1 bénh lién quan den gan (truong
hop xo gan va ghi nhan ung thu) va cac ngudn dit liéu bénh truyén nhiém lién
quan khac.

V. KINH PHI

Ngudn kinh phi tir hoat dong chi thudng xuyén cta cac don vi, dia phuong
va cac ngudn kinh phi hop phéap khac.

VI. TO CHU'C THUC HIEN

1.S¢Y té

- Chu tri, phéi hop, hudng dan Uy ban nhéan déan cac huyén, thi xa, thanh phd
xay dung ké hoach va to chirc trién khai phong chéng bénh viém gan vi rit trén dia
ban; 10ng ghép véi cac ké hoach phong, chong dich bénh cua dia phuong.

- Phoi hop vdi céac so, ban, nganh, cac t6 chirc chinh tri, chinh tri - xa hi lién
quan dé trién khai dong bo cac hoat dong phong, chong viém gan vi rat tai co
quan, don vi hang nam va van dong ngu:(‘yi dén tham gia

- Phébi hop v6i S¢ Thong tin va truyén thong dé trlen khai truyén thong phong
chdng bénh viém gan vi riit trén cac phuong tién truyén théng véi nhiéu hinh thirc
da dang, phong ph.

- Phéi hop vé6i S¢ Tai chinh va cac don vi lién quan xay dung ké hoach vé
kinh phi t6 chtic thuc hién cong tac phong, chéng viém gan vi rat hang nam trinh
Uy ban nhéan dén tinh phé duyét.

- Chi dao céc don vi truc thudc trién khai cac hoat dong theo ké hoach

+ Tang cudng trién khai véc xin viém gan B cho tré em tai cac diém tiém
chung va tré so sinh tai cac co s6'y té c6 phong sinh dat ty 1¢ dé ra, dam bao an
toan, khong dé ton tai cac khu vuc 6 ty 1¢ tiém cing véc xin viém gan B dat thép.

+ Céc co s6 kham bénh, chita bénh thyc hién nghiém tuc cac quy trinh chuin
vé phong nhiém khuan trong co s y té; thue hién tot viéc kham sang loc dé phat
hién sém cac truong hop nhiém viém gan vi rat va diéu tri, quan 1y kip thoi han
ché bién chimg.

+ Cac bénh vién va co so'y t& c6 phong sinh, phong tiém ching thyc hién viéc
nhap thong tin tat ca céc tré so sinh trén He thong quan 1y thong tin tiém chung
Qudc gia theo hudng dan ctia Bo Y té.

+ Trung tdm Kiém soat bénh tat, co s& kham bénh, chita bénh trén dja ban
thanh phd thuc hién cac hudng dan chuyén mén cia BO Y té, cac Vién, Bénh vién
myén trung uvong.
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+ Qﬁng‘cé ky thuat, trang thiét bi, sinh phém, bdo quan, van chquyén mau
bénh pham vé phong xét nghiém ctia cac co s& kham bénh, chita bénh dé xac dinh,
phan loai vi rut viém gan.

+ Trién khai cac dé tai nghién ctru khoa hoc, cung cap thong tin, bang ching
cho xdy dung chinh sach vé chuong trinh phong chdng viém gan vi rat trén dia
ban tinh.

- T6 chirc dao tao, tap huan nang cao nang luc cho cac can bo y t&, dac biét 1a
tuyén y t€ co so.

- Téng hop bao céo va tham muu viéc td chirc so két, téng két viéc thuc hién
K¢ hoach va d€ ra nhi€ém vu trong tdm cho giai doan ti€p theo.

2. Bénh vién Trung wong Hué, Bénh vién Truwong Pai hoc Y Duge Hué

- Ap dung ky thuat moi trong chan doan, diéu tri va theo ddi bénh viém gan
vi rat va t6 chiic ddo tao va tap huan trién khai thuc hién hudng dan xét nghiém,
chan doan, diéu tri va cham s6c bénh nhan viém gan vi rut cac theo hudng dan
ctia BO Y té; ¢6 ké hoach hudng dan, theo dbi tién trién ctia bénh nhan trong va
sau diéu tri.

- T6 chirc thuc hién viéc du phong pho cap dé phong chéng nhiém khuan
trong bénh vién; tdng cudng nang luc cic phong xét nghiém viém gan.

- Phéi hop véi nganh Y té dia phuong ting cuong cong tac dio tao, dao tao
lai cho cac bénh vién da khoa, chuyén khoa tuyén tinh, huy¢n va bénh vién nganh
trién khai cong tac chan doan va diéu trj cac bénh do vi rat viém gan phu hop véi
nang lyc ctia mdi tuyén.

- Phéi hop véi cac don vi lién quan trién khai hoat dong tuyén truyén hién
mau két hop véiphong chdng viém gan vi rut; t6 chtrc thuc hién k¥ thuat theo quy
dinh; ket ndi chuyén dit liéu vé cac truong hop nhidm viém gan vi rat cho cac co
sO'y té dia phuong.

- Tang cuong chat lwong cong tac bao cdo, phéi hop voi véi So Y té trong
cong tac thu thap thong tin, bado céo ca bénh truyén nhiém day dua, chinh xac va
kip thoi theo quy dinh.

3.S¢ Tai chinh

Chn tri, phéi hqp’, huéng dan S¢ Y té va cac don vi, dia phup’ng thu:q hién
cac thu tuc thanh quyét toan theo quy dinh hién hanh voi S¢' Y té; Can doi cac
ngl}én luc, tham muu UBND tinh dam bao kinh phi thuc hién K& hoach phong,
chong viém gan vi rut cua tinh, giai doan 2023 - 2025.

4. S Thong tin va Truyén thong

Chi dao, huong dan cac co quan bao chi cua tinh, Dai Phat thanh va Truyén
hinh dia phuong phéi hop chit ché voi So'Y té ting cuong tuyén truyén cong tac

phong, chdng bénh vién gan vi rat theo ké hoach véi nhiéu hinh thirc da dang va
phong phu.
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5. S¢ Giao duc va Dao tao

Phéi hop voi So'Y té trién khai cac hoat dong tuyén truyén vé loi ich, ¥ nghia
clia tiém chiing véc xin phong viém gan va cac bién phap phong, chéng bénh viém
gan vi rat cho gido vién, phu huynh va hoc sinh.

6. Cac sé, ban, nganh, doan thé

Theo chiic ning, nhiém vu dugc giao chii dong phdi hop véi nganh y té trién
khai cac hoat dong phong, chong bénh viém gan vi rat; tich cuc tham gia, huong
g cong tac phong chdng bénh viém gan vi rut tai gia dinh va cong dong.

7. Uy ban nhan din cac huyén, thi xi, thanh phé

- Xay dung K& hoach hoat dong phong, chdng bénh viém gan vi rat cua dia
phuong; chi dao, bd tri luc luong, phan cong trach nhiém cu thé cho cac t6 chic,
ca nhan c6 lién quan trong viéc thyuc hién hoat dong phong, chdng bénh viém gan
vi rat trén dia ban, dam bao ngudn luc, ngan sach dé thuc hién cac muc tiéu va
hoat dong ctia ké hoach; 10ng ghép véi cac chuong trinh y té c6 lién quan.

- Huy dong su tham gia cta cac cap, chinh quyén, ban, nganh, t6 chtic chinh
tri, chinh tri - x4 hoi phéi hop véi nganh y té dé trién khai cong tac phong chong
bénh viém gan vi rit trén dia ban.

- Chi dao céc co quan bao dai tai dia phuong cha dong phéi hop chit ché véi
nganh y té dé day manh cong tac truyén thong, van dong nguoi dan, gido vién, phu
huynh va hoc sinh thuc hién cac bién phap phong bénh viém gan vi rut.

Trén day 1a Ké hoach phong, chéng bénh viém gan vi rat trén dia ban tinh
tinh Thira Thién Hué giai doan 2023-2025, Uy ban nhan dan tinh yéu cau Tha
truong cac so, ban, nganh, Chii tich Uy ban nhan dan cac huyén, thi x4, thanh ph
nghiém tiic phdi hop trién khai thuc hién, dinh ky 6 thang va hing nim bao céo
két qua thyc hién Ké hoach vé S¢' Y té dé téng hop bao cao Uy ban nhan dan tinh
vaBoO Y té theo quy dinh. Trong qua trinh t6 chue thue hién, néu c6 vudng mac
bo cdo qua S&' Y té dé tong hop tham muu Uy ban nhan dan tinh xem xét chi dao
kip thoi./.

Noi nhdn:

-B0O Y té (dé bao c4o);

-TVTU, TT HDND tinh (dé bao c4o);

- Chu tich, cac PCT UBND tinh;

- Ban Tuyén gido Tinh uy;

- Céc s0, ban, nganh cép tinh;

- Cac co quan Trung wong dong trén dia ban tinh;
- Bao TTH, bai PT-TH tinh;

- UBND cac huyén, thi xa, thanh phé; N
- CVP, cac PCVP KGVX; Nguyén Thanh Binh
- Luu: VT, VH.




