UY BAN NHAN DAN CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM

TINH BINH THUAN Déc 1ap - Tu do - Hanh phuc
S6: 401 /KH-UBND Binh Thudn, ngay 31 thiang 01 nam 2024
KE HOACH

Phong chong HIV/AIDS trén dia ban tinh Binh Thuin nim 2024

‘ ~ Phan1 _
SU CAN THIET BAN HANH KE HOACH

I. CAC CAN CU XAY DUNG KE HOACH

- Luat Phong, chdng nhiém vi rat gy ra hdi ching suy giam mién dich méc
phai ¢ nguoi (HIV/AIDS).

- Nghi quyét s6 20-NQ/TW, ngay 25/10/2017 cua Ban chip hanh Trung
uong PBang (khoa XII) vé tang cuong cong tac bao v€, cham so6c va nang cao suc
khoe Nhan dan trong tinh hinh méi.

~ -Chithi s6 07-CT/TW, ngay 06/7/2021 cua Ban Bi thu Trung wong Dang
ve€ tang cuong lanh dao cong tac phong, chong HIV/AIDS, tién t&i cham dut dich
bénh AIDS tai Viét Nam trudc nam 2030.

- Quyét dinh s6 1246/QD-TTg ngay 14/8/2020 cta Thi tuéng Chinh phi
phé duyét Chién luoc quoc gia cham dut dich bénh AIDS vao nam 2030.

- Ké hoach sﬁ 82-KH/TU, ngay 01/6/2022 ctia Ban Thudng vu Tinh ty vé
thuc hién Chi thi s6 07-CT/TW, ngay 06/7/2021 cua Ban Bi thu Trung vong Dang
vé tdng cuong lanh dao cong tac phong, chong HIV/AIDS, tién t&i cham dut dich
bénh AIDS tai Viét Nam trudc nam 2030.

- Ké hoach s6 662/KH-UBND ngay 25/02/2021 cta Uy ban nhan dan tinh
vé dam bao tai chinh thuc hién Chién lugc quoc gia cham dut bénh AIDS vao
nam 2030 trén dia ban tinh Binh Thuan.

- K& hoach s 4787/KH-UBND ngay 14/12/2021 ctia Uy ban nhan dén tinh
thuc hién Chi thi cua Ban Bi thu vé tang cuong lanh dao cong tac phong, chong
HIV/AIDS tién t&1 cham dit dich bénh AIDS tai Viét Nam trudc nam 2030 tinh
Binh Thuan.

IL. PANH GIA KET QUA TRIEN KHAI THU'C HIEN CAC MUC
TIEU CHUONG TRiINH PHONG, CHONG HIV/AIDS NAM 2023

1. Tinh hinh dich HIV/AIDS trén dia ban tinh
1.1. 86 liéu nhiém HIV tinh dén 31/12/2023

- Lity tich s6 nguoi nhiém duoc phét hién: 6.839 (Trong d6: Nguoi nhiém
c6 dia chi tai Binh Thuan 1.792 nguoi, Trai giam Thu Puc 4.958 nguoi va Trai
giam Huy Khiém 89 nguoi).

- Tinh hinh ngudi nhiém HIV ¢6 dia chi tai Binh Thuan:
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+ Lily tich s6 nguoi nhiém dwgc phat hién: 1.792 (Trong d6: Nguoi nhiém
HIV con song: 1.243; SO tr vong do AIDS: 549).
+ S6 nhiém HIV hién quan Iy: 795.
+ Tong s6 ngudi nhiém dang diéu tri ARV: 726.
+ Tong s6 huyén c6 ngudi nhiém HIV: 10/10.
+ Tong s6 x4, phudng, thi tran c6 ngudi nhiém HIV: 121/124.
1.2. Tém tdt tinh hinh dich HIV/AIDS trén dia ban

Tinh tr ngay 01/01/2023 dén ngay 31/12/2023 trén dia ban toan tinh da
phat hién 52 truong hgp nhieém HIV mdi c6 dia chi tai Binh Thuan.

Bang 1: S6 nhiém HIV/AIDS/ttr vong (dia chi tai Binh Thuén) ndm 2023
(so vo1 nam 2022)

S6 liéu Niam 2022 Nim 2023 So sanh
HIV 81 52 Giam 29 truong hop
AIDS 18 12 Giam 6 truong hop
Tw vong 5 8 Tang 3 truong hop

Phaén tich nhiing truong hop nhiém HIV méi phat hién cho thay:
- V& gidi: nir chiém 7,69%, nam chiém 92,31%.

- Duong lay: Qua duodng tinh duc chiém 98,08%; qua duong mau chiém
0,00%; me truyén sang con 1,92% va khong rd chiém 0,00%.

- D9 tudi: nhom tudi 0-13 chiém 1,92%; nhom tudi 14-24 chiém 21,15%;
nhoém tudi 25—34 chiém 44,24%; nhom tuo6i 35-44 chiém 21,15% va nhom tuoi 45
trd 1én chiém 11,54%.

2. Cac hoat dong phong, chong HIV/AIDS da trién khai

2.1. Twvin phong, chéng HIV/AIDS

Tiép tuc duy tri hoat dong tu van theo Thong tu s6 01/2015/TT-BYT ngay
27/02/2015 cua Bo truong BO Y t€, hudng dan tu van phong chong HIV/AIDS tai
cac co s0'y t€. Két qua nam 2023 c6 4.789 nguoi c6 hanh vi nguy co cao da dugce
tu van. Trong d6 phat hién dugc 52 ngudi nhieém HIV.

~ Thong qua hoat dong tu vén, nhitng ngudi nhiém HIV déu da duoc chuyén
tiép kip thoi sang di€u tri thudc khang vi rat ARV (viéet tat la ARV) theo dling quy
dinh.

2.2. Xét nghiem HIV

Cong tac xét nghiém phuc vu giam sat phat hién, tu Vél:l xét nghiém tu
nguyén HIV cho tat ca cac doi tuong; Xé‘t nghiém phuc vu cho diép tri’HIV/AIDS
va Methadone dam bao cac yéu cau vé sinh h(’)g, huyét hoc,o dém :[é bao CD4;
HBsAg, HCV, Morphine/Heroin, Giang mai va ldy mau chuyén tuyén trén do tai
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luong virus. H6 tro k¥ thuat dé cac Trung tam Y té, bénh vién du diéu kién trién
khai xét nghiém sang loc HIV theo quy dinh ctia B Y té. Phéi hop véi Trung tim
Y té cac huyén, thi x4, thanh phd xét nghiém HIV, Morphine/Heroin trong cong
té}c xé‘c dinh tinh trang nghién, tuyén chon cong dan nhap ngli hang nam dat yéu
cau dé ra.

Bao dam viéc xét nghiém HIV va tra 10i két qua theo dung quy dinh, khong
dé xay ra sai sot trong chuyén mon.

Trong nam 2023, cac co s6'y té da xét nghiém HIV duoc 6.785 mau phat
hién 172 mau duong tinh. Ciing trong nam 2023, dé c6 54 mAu cua cac tuyén giri
vé Trung tdm Kiém soat bénh tat tinh xét nghiém khang dinh. Két qua da co 43
mau khang dinh duong tinh.

Ngoai ra, trong nam 2023 cac don vi con thuc hi¢n mot sb xét nghi¢m khac
phuc vu cong tac xac dinh tinh trang nghién gém: xét nghiém Morphine/Heroin;
xét nghiém Metamphetamin (MET); xét nghiém tong hgp MOR-MET-KET-
THC-MDMA.

2.3. Piéu tri ARV

Duy tri t6t cac hoat dong cham soc, diéu tri ngudi nhiém HIV/AIDS. Thyc
hién trién khai phan mém quan ly bénh nhan diéu tri ARV, théng ké danh sach
bénh nhan c6 thé bao hiém y té.

Tham gia cac 16p tap huén vé diéu tri va chdm séc HIV/AIDS do Cuc
Phong, chong HIV t6 chue.

Trén dja ban tinh ¢6 09 co s& diéu tri thudc ARV cho bénh nhan HIV/AIDS
v6i tong s6 bénh nhan dang diéu tri 1a 931 bénh nhan. Trong d6 c6 179 bénh nhin
trong 02 trai giam. Ty I¢ bénh nhan HIV dugc diéu tri ARV chung toan tinh dat
91,4% (khong tinh trong trai giam).

2.4. Diéu tri thay thé nghién cdc chat dang thuéc phién bang thudc
Methadone

Tiép tuc trién khai c6 hiéu qua tmg dung hé théng quan ly diéu tri
Methadone trén dja ban tinh; duy tri viéc diéu tri thay thé cho ngudi nghién ma
tay bang thubc Methadone; thyc hién tot viée xac dinh tinh trang nghién ma tay
dbi v6i ngudi nghién ma tay theo quy dinh cta phéap luat. Tinh dén 31/12/2023,
toan tinh c¢6 05 co s¢ diéu tri va 06 diém cap phat thudc diéu tri nghién cac chat
dang thudc phién bang thudc thay thé Methadone'.

- Co 6 diéu tri Methadone thudc Trung tdm Kiém soét bénh tat va khoa Methadone thudc Trung tim Y té thi xa
La Gi hoat dong tir 26/12/2013; Khoa Methadone thudc Trung tam Y té huyén Béc Binh va khoa Methadone thudc
Trung tim Y té huyén Tuy Phong hoat dong tir 24/3/2015; Khoa Methadone thudc Trung tim Y t& huyén Dirc
Linh hoat dong tir 15/3/2017.

- Diém cép phat thuéc Methadone tai Phong kham Pa khoa khu vyc Miii Né-Trung tim Y té thanh phd Phan Thiét
hoat dong tir 10/4/2015; Diém cép phat thuéc Methadone tai Trung tim Y té huyén Ham Tan hoat dong tir
16/6/2016; Diém cip phat thuéc Methadone tai Tram Y té xd Chi Céng-Trung tim Y t& huyén Tuy Phong hoat
dong tir 02/4/2018; Piém cép phat thuéc Methadone tai Trung tim Y t& huyén Tanh Linh hoat déng tir 15/4/2018;
Diém cip phat thubc Methadone tai Trung tdm Y t& huyén Ham Thusn Nam hoat dong tir 11/6/2018; Diém cép
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Phéi hop chat ché véi cac don vi cong an bdo dam an ninh trt ty tai cac
khu diéu tri cat con, gidi doc, di€u tri nghién cac chat dang thudc phién bang thude
Methadone.

T chuc tuyén truyén tai cong dong dan cu dé ting sé lugng bénh nhan
tham gia dleu tri, to chirc noi chuyén cho gia dinh va bénh nhan dang diéu tri tai
cac co so'y té va tai dia phuong dé chinh quyen dia phuong va nguoi dan hiéu 6
vé loi ich cua diéu tri Methadone cho ngudi nghién ma tay, két qua diéu tri tich
luy dén thoi diém hién nay so véi chi tiéu Chinh phu giao tai Quyét dinh sb
1008/QD-TTg ngay 20/6/2014 dat 154% (1.886/1.144).

2.5. Xac dinh tinh trang nghién

Trong nam 2023, da cir nhan vién y té tham dy tdp hun chuyén mon vé
xac dinh tinh trang nghién ma tay theo quy dinh tai Thong tu s6 18/2021/TT-BYT
ngay 16/11/2021 ctia B6 Y té do Cuc Quan Iy Kham, chira bénh - B4 Y té t6 churc.
Ngoai ra, trong nim 2023 da t6 chirc tdp huan chuyén mén vé cong tac xac dinh
tinh trang nghién ma tay cho 50 can bd 14 cac bac si va nhan vién y té phu trach
cong tac xac dinh tinh trang nghién ma tiy cua cac co sd'y té trén dia ban tinh.

Thuc hién ra soat va 1ap danh sach cac co s y té trén dia ban quan ly du
diéu kién thuc hién viéc xac dinh tinh trang nghién ma tay theo quy dinh tai Piéu
3 Nghi dinh s6 109/2021/ND-CP cta Chinh phi va cong bd danh sach cac co s¢
y té du diéu kién xac dinh tinh trang nghién ma tdy trén Cong thong tin dién tir
ciia SO Y té theo diing quy dinh.

Tinh dén ngay 31/12/2023, trén dia ban tinh c6 18 co so y t&2 du diéu kién
thuc hién viéc xac dinh tinh trang nghién ma tay theo quy dinh tai Diéu 3 Nghi
dinh s6 109/2021/ND-CP cta Chinh phu; trong d6 05 co sd tuyén tinh, 10 co sd
tai Trung tim Y té tuyén huyén va 03 phong kham da khoa khu vuc.

Trong nam 2023, cac dia phuong trong tinh da thuc hién xac dinh tinh trang
nghién ma tiy cho 1.113 trudng hop. Trong d6 ¢6 939 truong hop nghién ma tay
va 174 truong hop khong nghién. Trong cac trudong hop nghién ma ty thi nghién

phat thubc Methadone tai Phong kham Pa khoa khu vyc xd Tan Hai-Trung tim Y té thi xi La Gi hoat dong tir
16/6/2019 .

2Caccosdy té du diéu kién thuc hién viéc xac dinh tinh trang nghién ma tuy theo quy dinh tai Piéu 3 Nghi dinh
s6 109/2021/NB-CP ctia Chinh phu gdm: Khoa phong, chéng HIV/AIDS - Trung tdim Kiém soat bénh tét tinh;
Khoa Tam thén - Bénh vién Da khoa tinh Binh Thuén; Khoa Xét nghiém - Bénh vién Pa khoa khu vuc Bic Binh
Thuan; Khoa Noi 2 - Bénh vién Pa khoa khu vuc Phia Nam; Khoa Hdi stc cép ctru tich cuc - Chéng doc - Bénh
vién Pa khoa khu vyuc La Gi; Khoa Diéu tri Methadone thudc Trung tam Y té huyén Tuy Phong; Khoa Kiém soat
bénh tat - An toan vé sinh thyc phdm & Y té cong cong - Trung tdm Y té huyén Tuy Phong; Khoa Xét nghiém -
Methadone - Trung tdim Y té huyén Bic Binh; Khoa Kham - Trung tam Y té huyén Ham Thuan Biéc; Khoa Kiém
soat dich bénh - HIV/AIDS - Trung tdim Y té huyén Ham Thuan Nam; Phong kham Pa khoa khu vuc Tén Thuin
- Trung tim Y té huyén Ham Thuin Nam; Phong kham Pa khoa khu viuc Ham Cén - Trung tim Y t& huyén Ham
Thuén Nam; Khoa Kiém so4t dich bénh HIV/AIDS - An toan vé sinh thuc phém - Trung tam Y té huyén Ham
Tan; Khoa Kham bénh - Chim soc stc khoe sinh san va Diéu tri Methadone - Trung tam Y té thi xa La Gi; Khoa
Kiém soat dich bénh - HIV/AIDS - Truyén thong gido duc strc khoe - Trung tim Y té huyén Téanh Linh; Phong
kham Da khoa khu vic Bic Rudng - Trung tim Y té huyén Tanh Linh; Phong khdm Da khoa va diéu tri Methadone
- Trung tdm Y t& huyén huyén Pt Linh; Khoa Kiém soat dich bénh - Truyén nhiém - HIV/AIDS - Trung tim Y
té Quan dan Y huyén Pha Quy.
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ma tay tong hop chiém 72,9%; Heroine chiém 18,3% va 8,8% vira Heroine vira
ma tay tong hop.

Céac don vi di sip xép phan cong dung, du can bo 1am cong tac xac dinh
tinh trang nghién, dam bao giai quyét kip thoi, ding quy dinh 100% ddi tuong do

cong an chuyén t6i dé nghi x4c dinh tinh trang nghién ké ca cac ngay nghi, ngay
L&, Tét.

III. KHO KHAN, TON TAI

- Nguén kinh phi cho cac hoat dong noi chung, nhét 13 hoat ddng ctia chuyén
trach tuyeén xa, phuong, thi tran va cong tac vién khong c6 da anh huong khong it
deén két qua chung.

- C4c hanh vi nguy co dién bién phirc tap; 13y truyén qua dudng tinh duc
gia tang; ty 1¢ HIV+ gia tang nhanh trong nhém MSM (nam quan hé tinh duc dong
gidi).

- Su tham gia cua cac t6 chirc cong dong, nhan vién tiép can cong dong,
dong dang vién... khong con khi hét cac du an vién trg.

- Ché d dai ngd cho can bg lam cong téc phong chong HIV/AIDS con han
che, dac biét mot s hoat dong dac thu nhu dicu tri Methadone, diéu tri ARV...

Phan 2
KE HOACH HOAT PONG PHONG, CHONG HIV/AIDS NAM 2024

I. MUC TIEU

1. Muc tiéu chung

Khéng ché ty 18 phiém HIV trong cong dong dan cu dudi 0,2%; tao moi
truong thliém lo1 cung cap cac dich vy than thién, tranh su’ky thi, phan biétqdf)i XU
nguoi nhiem HIV/AIDS, giam tac dong cua HIV/AIDS doi voi sy phat trién kinh
t€ - xa hoi. Tang cuong cac hoat dong phong, chong HIV/AIDS huéng dén muyc
tiéu cham dit can bénh AIDS trudc nam 2030.

2. Muc tiéu cu thé

- Khéng ché ty 1¢ nhiém HIV trong cong dong dan cu dudi 0,2%.

- 95% §6 nguoi nhiérp HIV trong cong dong bié't‘tinh trang nhiém HIV cua
mi‘nh; 95% s6 nguoi da chan doan nhiém HIV duoc diéu tri ARV; 95% s6 nguoi
diéu tri ARV c¢0 tai lwgng vi rat HIV thap du6i ngudng tc cheé.

‘ - DNiéu tr1 du phong Lao cho 100% 1t\)énh nhan HIV; 75% bénh nhan HIV
dong nhiém Viém gan B, C dugc di€u tri dong thoi ca ARV va Viém gan B, C.

- 100% bénh nhéq tham gia diéq tri ARV dugc cung cép dich vu kham chira
bénh HIV/AIDS tir nguén quy bdo hiém y te.

- 90% nguoi nghién chich ma tiy quan ly dugc tai dia phuong dugce diéu
tri thay thé bang thuéc Methadone.



6

- 100% phu nit mang thai phat hién nhiém HIV duoc diéu tri du phong lay
tr me sang con.

- 100% tré sinh ra tir me phat hién nhiém HIV duogc diéu tri bang thudce
khang virut HIV.

II. GIAI PHAP THU'C HIEN

1. Trién khai va mo rong diéu tri ARV cho bénh nhan HIV/AIDS bing
nguon kinh phi tir bao hiém y té; trién khai diéu tri du phong tién phoi nhiém HIV
khi ¢6 du diéu kién. Hudng dan t6 chic diéu tri cho ba me mang thai nhiém HIV,
nhan vién bi phoi nhiém HIV/AIDS, bénh nhan HIV/AIDS theo quy dinh. Ting
cudng cong tac xét nghiém phat hién, thu dung bénh nhan diéu tri ARV theo chi
dao ciia BO Y té dé hudng dén muc tiéu 95-95-95 (95% s6 ngwoi nhiém HIV trong
céng dong biét tinh trang nhiém HIV ciia minh; 95% s6 nguoi da chdn dodn nhiém
HIV duoc diéu tri thudc ARV 95% s6 nguoi diéu tri ARV ¢6 tdi luwong vi rut HIV
thdp dwdi nguwong tkc ché) va chdm dut can bénh AIDS vao ndm 2030. Thuc hién
mua bao hiém y té cho nguoi nhiém HIV/AIDS chua c6 thé bao hiém y té.

2. Trién khai c6 hiéu qua cong tac diéu tri nghién céac chét dang thude phién
bang thudc thay thé Methadone theo Thong tur s6 12/2016/TT-BYT ngay 28/5/2015
ctia Bo truong Bo Y té, hudng dan chi tiét thi hanh mot sé diéu ciia Nghi dinh s6
96/2012/ND-CP ngay 15/11/2012 cta Chinh phu trén dia ban toan tinh.

Tiép tuc thu dung bénh nhan nhiém HIV/AIDS va bénh nhéan diéu tri
Methadone dat chi tiéu da dang ky. T6 chue thyc hién can thiép lam dung ma tiy
tong hop dang Amphetamine theo Quy¢t dinh s6 786/QD-BYT ngay 01/3/2019
cua Bo Y té.

3 T chire ¢6 hiéu qua cac hoat dong trong Thang cao diém dy phong lay
truyén HIV tur me sang con; cac hoat dong huong img Thang hanh dong quoc gia
phong, chong HIV/AIDS va Ngay Thé gidi phong, chong AIDS.

4 Trién khai tuyén truyén, pho bién cac ni dung sua d6i trong Luét Phong,
chong HIV/AIDS; ké hoach thyc hi¢n (;hién lugc quoc gia ghém dut dai dich
AIDS vao nam 2030 sau khi ¢6 huéng dan cua Cuc Phong, chong HIV/AIDS.

5. T{ién khai c¢6 hiéu qua cong tac giam sat dich t&, giam sat phat hién va
giam sat ho tro k¥ thuat theo quy dinh.

6. Tap huén dinh ky cho can b tuyén huyén, thi x4, thanh phd vé hé thong
bao cdo s6 liéu, cap nhat thong tin, bao dam thong nhat tir tinh dén co s¢ theo
hudng dan cua BO Y té.

III. NOI DUNG HOAT bONG

Trién khai day du cac ndi dung hoat dong nhu: Truyén thong, tu van
HIV/AIDS, dy phong iy nhiém HIV; chiam soc, diéu tri ngudi nhiém; giam sat,
theo doi, danh gia va xét nghiém HIV nham thue hién céc chi tiéu duge giao.

1. Truyén thong, tw vin phong, chong HIV/AIDS va xét nghiém HIV
1.1. Truyén théng phong, chéng HIV/AIDS
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- Phdi hop chit ché voi cac co quan truyén thong dé tang cudng cong tac
truyén thong phong, chong HIV/AIDS trén cac phuong tién truyén thong dai chiing.

- Tang cudng cac hoat dong truyén thong phong, chong HIV/AIDS bang
nhiéu hinh thic: Pua tin, bai trén cic trang thong tin dién tir ctia tinh, ctia céc sd,
ban, nganh va cac dia phwong; truyén thong truc tiép, td chirc cac su kién phong,
chéng HIV/AIDS; t6 chtic cac cudc thi phong, chéng HIV/AIDS, t6 chirc cau lac
bd phong, chéng HIV/AIDS. Long ghép ndi dung phong, chong HIV/AIDS trong
cac hoi thi van nghé, thé thao ctia nganh, 1dng ghép trong cac 1 hoi van hoa cua
cac dan tdc, dia phuong; 16ng ghép trong cac doi chiéu bong luu dong, cac doi
van nghé quan chung luu dong; ké, vé& tranh, pa no, ap phich. ..

- Trién khai ©0 hi€u qua cac hoat dong truyén thong trong Thang cao diém
du phong lay truyén HIV tir me sang con va Thang hanh dong quéc gia phong,
chong HIV/AIDS.

- Trong cong tac truyén thong, tap trung vao cac thong diép: Khong phat
hién = khong 1ay nhiém (K=K); loi ich xet nghlem HIV va diéu tri ARV som.
Nhén manh thong diép diéu tri ARV két hop véi cac bién phap du phong khac
(Methadone, bom kim tiém sach, bao cao su) la bién phap du phong nhiém HIV
hiéu qua nhat.

- Ph6 bién, cung cap tai INiéu hoc, biéq soan te‘li‘liéu tuyén truyén tac hai cua
ma tuy va cach phong lay nhiém HIV... dén moi tang 16p Nhan dan théng qua
cac phuong tién truyén thong, ap phich, pané... va hoat dong cua cac Trung tam
hoc tap cong dong.

1.2. Tuvdn HIV/AIDS

- Mo rong va da dang dichrvu tur van xét nghiém HIV: Trién khai cac hoat
dong tu van xét nghiém HIV tai tat ca cac co so'y te theo dung quy dinh tai Thong
tr 01/2015/TT-BYT ngay 27/02/2015 cta Bo trudng BO Y té.

- Moi hinh thirc tu van xét nghiém HIV déu phai tuan thu 5 nguyén tic sau:

+Pong thuén: Khach hang can dugc théng bao khi xét nghiém HIV va chi
thuc hién khi ho dong v (trur truong hop xét nghiém HIV bat bude).

+Bao mat: Pam bao bi mat thong tin ctia ngudi duge tu van va xét nghiém HIV.

+ Tu van: T4t ca cac trudong hop 1am xét nghiém HIV déu phai duoc cung
cap day du thong tin trude xét nghiém va tu van sau xét nghiém.

+ Chinh xac: Cac co s¢ xét nghiém thyc hién nghiém ngat quy trinh thuce
hanh chuan vé xét nghiém HIV va ap dung phuong cach xét nghiém qudc gia,
dam bao tinh chinh xac cua két qua xét nghiém.

+ Két ndi voi cham soc, diéu tri va du phong: Nguoi duge chan doan khang
dinh nhiém HIV can duoc két nbi ngay véi chim soc, diéu trj va du phong. Ngudi
khong nhiém HIV nhung van ¢6 hanh vi nguy co nhiém HIV duoc két ndi véi can
thiép du phong dé khéng nhiém HIV.
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- Phan cong can bo lam cong tac tu van, co sd ghi chép theo ddi, quan 1y
bénh nhan, ngudi nha duge tu van.

- Phéi hop chuong trinh Da lidu dé tu van xét nghiém HIV cho bénh nhan
mac cac bénh lay truyén qua duong tinh duc (STIs).

- Trién khai tu van xét nghiém HIV cho tt ca bénh nhan Lao dang duoc
quan 1y, diéu tri.

- Phéi hop chuong trinh chim soc strc khoe sinh san dé tu van, xét nghiém
HIV cho phu nir ¢6 thai trong 3 thang dau (cin théng ké danh sach thé hién rd
nguoi duge tu van, ngudi dong ¥ xét nghiém, ngudi da thuc hién xét nghiém va
két qua xét nghiém).

- Thye hién nghiém tac quy dinh vé noi dung, t6 chtrc hoat dong tu Van
phong, chong HIV/AIDS, tu van trudc va sau xét nghiém HIV ngoai co sy té
theo Quyét dinh 2673/QD-BYT ngay 27/4/2018 clia BO Y té.

- Tang cudng viéc hd tro, két ndi xét nghi¢m HIV cho ban tinh, ban chich
chung cta nguoi nhiém HIV; than nhan ngudi nhiém. Nhan vién tu van hudng
dan, hd trg ngudi nhiém HIV tiét 16 tinh trang nhiém HIV va dua ban tinh, ban
chich chung, than nhan di lam xét nghiém HIV.

1.3. Xét nghiem HIV

- Xét nghiém HIV thuc hiép theo dting hudng dan tai Quyét dinh 2674/QD-
BYT ngay 27/4/2018 cua BO Y té.

- Thyc hién cac quy trinh chuén tir 14y mau, van chuyen thue hién, thong
bao va bao c4o; t6 chirc thuc hién cac chuong trinh ngoai kiém, noi kiém vé dam
bao chat lugng phong xét nghiém HIV.

- Thyc hién xét nghiém phuc vu gidm sat phat hién, tu van xét nghiém tyu
nguyén HIV cho tat ca cac doi tuong; xét nghi¢ém phuc vu cho diéu tr1i HIV/AIDS
va Methadone dam bao cac yéu cau vé sinh hoa, huyét hoc, dém té bao CD4;
HBsAg, HCV, Morphine/Heroin, Giang mai va 14y mau chuyén tuyén trén do tai
lugng virus.

- Ho tro k¥ thuat dé cac Trung tam Y té, bénh vién du diéu kién trién khai
xét nghiém sang loc HIV theo quy dinh ctia BO Y té. Phdi hop véi Trung tam Y
té cac huyén, thi x4, thanh phd xét nghiém HIV, Morphine/Heroin trong cong tac
xéc dinh tinh trang nghién, tuyén chon cong dan nhap ngii hang nam dat yéu cau
de ra.

- Bao dam viéc xet nghiém HIV va tra 161 két qua theo diing Luat Phong,
chong AIDS, Thong tu 04/2023/TT-BYT ngay 28/02/2023 cua B) truong Bo Y
té; khong dé xay ra sai sot trong chuyén mon.

2. Dy phong lay nhiém HIV
Cung cip cic can thiép du phong nh’iém HIV phu hop cho dbi tuong dich
(bao cao su, bom kim tiém, di€u tri thay thé nghién bang Methadone).
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Thyce hién chuong trinh phén phat bom kim tiém va bao cao su, uu tién cac
khu vuc trong diém, két hgp truyén thong thay doi hanh vi. Trién khai va mé rong
di€u tri nghién céc chat dang thuoc phién bang thuéc Methadone. Cu thé:

2.1. Cung cdp va huéng dan sir dung bao cao su

- Lap ban d6 diém nong (néu co), cac co s& dich vu giai tri d& co thé phat
sinh t€ nan mai dam theo tung xa, phuong, thi tran.

- Van dong su ung ho, tao su dong thuén ctia chinh quyen dia phuong cac cap,
chu cac nha nghi, khach san va cong dong din cu cho viéc trién khai chuong trinh.

- Lap danh sach ngudi ban dam, nghi ban dam phéan theo tung dia ban.

- Tao sy sdn ¢ cta bao cao su, cung cap bao cao su (neu c0) cho nhom gai
mai dam, cac nha nghi, khu vui choi giai tri va khach san. néu khong c6 nguén
bao cao su cung cap thi huéng dan, gidi thiéu ddi tuong co nhu cau ty mua tai cac
diém ban trén dia ban.

- Truyén thong truc tiép kién thirc vé du phong 1ay nhiém HIV, chuong
trinh phan phat bao cao su, khuyén khich sir dung bao cao su, huéng dan su dung
bao cao su, gioi thi€u cac dich vu kham va chira cac bénh lay truyén qua duong
tinh duc cho cac nhom doi tuong co hanh vi nguy co cao.

2.2. Cung cdp va huéng dan sir dung bom kim tiém sach

- Thong tin truyén thong vé nguy co 1y nhiém HIV qua dudng mau do sir
dung chung bom kim tiém; loi ich cua viéc sir dung bom kim tiém sach. Huy dong
su tham gia cua can bo y t&, ngudi co uy tin, cac t6 chirc dya vao cong ddng, cac
nhém dan su xa hoi trong viéc cung cép cac thong diép truyén thong.

- Lap ban d6 diém néng st dung ma tay theo ting x4, thi tran.

- Van dong lanh dao chinh quyén dia phuong cac cap tng ho cho chuong
trinh bom kim tiém.

- Lap danh sach nguoi ti€ém chich ma tiy phan theo ting dia ban.

- Tao su san c6 ctia bom kim tiém, cung cap bom kim tiém sach (neu co)
cho nhém nghién chich ma tiy. Néu khong c6 ngudén bom kim tiém cung cap thi
hudng dan, gidi thiéu dbi twong ¢ nhu ciu ty mua tai cac diém ban trén dia ban.

- Phéi hop véi cac hoat dong du phong, diéu tri HIV va hd tro x4 hdi khac.
- Thu gom bom kim tiém da qua str dung trén dia ban, xtt Iy theo ding quy dinh.

2.3. Diéu tri nghién cdc chdt dang thuéc phién bang thudc thay thé
Methadone

Tiép tuc trién khai co6 hiéu qua Ung dung hé thong quan 1y diéu tri
Methadone trén dia ban tinh; duy tri viéc diéu tri thay thé cho ngudi nghién ma
tay bang thudc Methadone.

3. Chiim séc, diéu tri nguwdi nhiém HIV/AIDS

Trién khai va mo rong Qiéu tri ARV cho bénh nhan HIV/AIDS péng ngudn
kinh phi tir bdo hiém y té; trién khai dicu tri dy phong tién phoi nhiém HIV khi
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c6 du diéu kién. Huéng dan t6 chuc diéu tri cho ba me mang thai nhiém
HIV/AIDS, nhan vién bi phoi nhiém HIV/AIDS, bénh nhan HIV/AIDS theo quy
dinh. Tang cudong cong tac xét nghiém phat hién, thu dung bénh nhéan diéu tri
ARV theo chi dao cua By Y té dé huong dén muc tiéu 95-95-95. Tiép tuc thu
dung bénh nhan nhiém HIV/AIDS; thyc hién mua bao hiém y té cho nguoi nhiém
HIV/AIDS chua c6 thé bao hiém y té dat chi tiéu di dé ra.

Thuc hién tu van tuan thi diéu tri, hd tro tudn tha diéu tri ARV trong tat ca
cac lan nguoi ‘bénh dén tai ’khém va nhan thuéc nham dam bdo trén 90% nguoi
nhiém HIV diéu tri ARV tiép tuc duy tri di€u tri ARV sau 12 thang.

3.1. Muc dich cia diéu i bdng thuéc ARV

- Uc ché t6i da va 1au dai qua trinh nhan 1én cua HIV trong co thé.

- Phuc hdi chtrc ning mién dich.

3.2. Loi ich ciia diéu tri ARV

- Giam nguy co mic bénh va ti vong lién quan t6i HIV.

- Du phong lay truyén HIV tir ngudi nhiém sang ngudi khac (ban tinh/ban
chich); du phong lay truyén HIV tir me sang con.

3.3. Nguyén tdic diéu tri ARV

- Piéu tri ARV ngay khi ngudi bénh duoc chan doan nhiém HIV.
- Phdi hop dung cach it nhét 3 loai thuéc ARV.

- Pam bao tuan tha diéu trj hang ngay, lién tuc, subt doi.

‘ Chuan bi trudc diéu tri ARV, tiéu chuén bat q5u diéu trj’ ARV va phac dd
dieu tri ARV,Ntheo doi dg’lp ung dicu tri ARV va chan doan that bai dicu tri ’theo
ding hudng dan tai Quyéet dinh 5968/QD-BYT ngay 31/12/2021 cuia Bo Y té€.

Phoi hop cing Truong Pai hoc Y dugc thanh phé H6 Chi Minh, Bénh vién
Bénh Nhiét d6i thanh phé Ho Chi Minh va To chirc Hop tac Phat trién Y té Viét
Nam (HAIVN: The Partnership for Health Advancement in Vietnam) t6 churc hoi
thao truc tuyén hang thang cho nhén vién y té dang truc tiép tham gia cong tac
diéu tri bénh nhan HIV/AIDS,

3.4. Diéu tri du phong ldy nhiém HIV tir me sang con

- Dy phong sém dé tranh 1ay nhidm HIV 1a cach “du phong tir xa” dé gitp
tranh lay truyén HIV sang thai nhi va tré so sinh, nghia la néu phu nir khong nhiém
HIV thi khong c6 lay truyén HIV tir me sang con. Pong thoi giai phap du phong
s6m con giup dat duge muc tiéu phong lay nhiém HIV trong cong dong noi chung.
Dé dy phong 1ay truyén HIV tir me sang con c¢6 hiéu qua thi phai tién hanh cac
hoat dong du phong som, trudce hét huéng vao tat ca nhitng phu nir c6 nguy co
hay chong/ban tinh cua ho ¢6 hanh vi nguy co lay nhiém HIV. Ngoai ra, cling can
du phong 14y truyén HIV trong twong lai cho nhiing phy nir d3 duoc chan doan
tinh trang HIV am tinh tai cac co s¢ chdm séc trudc sinh.
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- Muc dich diéu tri ARV cho phu nit mang thai nhiém HIV: Nham dat dugc
tai lwong HIV duéi ngudng trc ché, tot nhat 1 dudi ngudng phat hién dé giam
nguy co lay truyén HIV tir me sang con. Diéu tri ARV cang sém cang tét cho phu
nir mang thai sau khi phat hién nhiém HIV. Phy nir mang thai nhiém HIV can
duoc theo ddi hang thang, dic biét vao thoi diém gan ngay du kién sinh.

- Piéu tri thuéc ARV dy phong nhiém HIV cho tré ngay sau sinh cang som
cang tot va trude 72 gio ké tir khi sinh. Néu phat hién tinh trang phoi nhiém cua
tré trén 72 gio tudi: (1) Néu tré ba me: Cho tré uéng thude dy phong ngay; (2)
Néu tré khong ba me: Khong can cho tré udng ARV du phong.

- Néu két qua xét nghiém HIV sang loc cia me ¢6 phan tng tai thoi diérp
chuyén da hoac sau sinh thi tu van di€u tri du phong ARV cho tré. Néu sau dé két
qua xét nghiém khang dinh me c¢6 HIV am tinh thi ngurng di€u tri du phong cho tré.

- Chi (jiinh xét nghiém Chél:l doan sém nhiém HIV cho tré va diéu tri theo
dung phac d6 huong dan tai Quyet dinh 5968/QD-BYT ngay 31/12/2021 cua B
Y té.

- Tu van nudi dudng tré sinh tir me nhidém HIV: Tu van nuéi dudng tré can
duoc thuce hién trude khi sinh. Nguoi me can dugc cung cip dy du thong tin veé
diéu kién, loi ich va nguy co ctia viéc nudi con bang sira me hoic sita cong thirc
dé quyét dinh viéc nudi con.

- Néu nudi con bang sita me: Ngudi me phai diéu tri thuéc ARV va tuan
thu diéu tri t6t dé dat tai lwong HIV dudi ngudng tc ché, tot nhat 1a dudi ngudng
phat hién.

- Néu nudi con béng sita thay thé: Ngudi me chi nén nuoi con bang sita thay
thé khi dap tmg cac diéu kién sau day: (1) Pam bao cung cap du sita an thay thé
hoan toan trong 6 thang dau; (2) C6 nudce sach va chuan bi duoc sita thay thé dam
bao an toan, hop vé sinh va du s6 luong phu hop véi tudi caa tré; (3) Co su hd tro
cua gia dinh.

- Thyc hién c6 hi€u qua Ké hoach hanh dong quéc gia tién toi loai trir HIV,
Viém gan B va Giang mai lay truyén tir me sang con giai doan 2018-2030 theo
Quyét dinh sd 7130/QP-BYT ngay 29/11/2018 ctia Bo Y té; Quyét dinh
5968/QD-BYT ngay 31/12/2021 ctia B4 Y té vé viéc ban hanh “Hudng din diéu
tri va cham s6c HIV/AIDS”.

- biéu :[ri ARV cho me, diéu tri du phong ARV cho tré phoi nhiém’ HIV
theo hudng dan tai Quyét dinh 5968/QD-BYT ngay 31/12/2021 ctia B Y té.

- Piéu trj tré em nhiém HIV, cham séc, hd tro tré vi thanh nién nhiém HIV:

+ ?hén doan som nhiém HIV ¢ tré dui 18 thang tudi: Thuc hién theo dung
hudng dan tai Quyét dinh 5968/QD-BYT ngay 31/12/2021 cua B) Y té.

+ Cham s(;c, hd tro tré em, tré vi tha‘mh nién nhiém HIV trong diéu tri
HIV/AIDS; tu van tang cudng tuan tha diéu tri ¢ tré dang dicu tri ARV c¢6 tai

lwgng HIV > 200 ban sao/ml thyc hién theo dung hudng dan tai Cong van sb
1121/AIDS-DT ngay 26/12/2019 cua Cuc Phong, chong HIV/AIDS.
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3.5. Piéu tri ARV cho nguwoi nhiém HIV dong mdc Lao

- Nguyén tic chung:

+ Piéu tri Lao som va khong dugc tri hodn diéu tri Lao khi nhiém HIV.
+ Pibu tri ARV sau 2 tudn dén 8 tudn ké tir khi bat dau diéu trj Lao.

+ Truong hop CD4 (cluster of differentiation 4) dudi 50 té bao/mm?>: diéu
tri ARV trong vong 2 tuén ke tur khi bat dau diéu tri Lao sau khi dd dung nap voi
cac thuoc khang Lao.

+ Panh gia tuong tac giita thudc ARV voi thude chdéng Lao va céc thube
khac.

+ Panh gia tac dung khong mong mudn cua cac thudc dang sir dung va hoi
chirng viém phuc héi mién dich.

+ HO tro tuan thu diéu tri.

- Phéac dd diéu tri ARV o Fré <10 tudi d@)ng mé~c Lao; diéq tr1 ARV ¢ nguoi
lon va tré > 10 tu6i c6 dong méc Lao theo hudng dan tai Quyét dinh 5968/Qb-
BYT ngay 31/12/2021 cua B Y té.

3.6. Xét nghiém tai lwong vi rut

- Xét nghiém tai lugng HIV thuong quy la phuong phap t6t nhat dé theo
doi dap tmg voi dleu tri ARV, qua d6 danh gia tuan tha diéu tri va phat hién sém
that bai diéu tri vé vi rtt hoc.

- Tuan thu diéu tri ARV dé duy tri tai luong HIV dudi ngudng e ché, tot
nhat 13 dudi ngudng phat hién dé tranh hodc han ché khang thudc, ting cuong hé
mién dich gitp nguoi bénh séng khoe, giam kha ning 1ay truyén HIV. Khi tai
luong HIV < 200 ban sao/ml s& khong c6 kha nang lay truyén HIV cho ban tinh
qua duong tinh duc (Khong phat hién = Khong lay truyén).

- i[”hc‘yi diém va tan suét thyuc hién xét nghiém tai luqng HIV theo hudng dan
tai Quyét dinh 5968/Qb-BYT ngay 31/12/2021 cua B) Y té.
3.7. Trién khai cham séc tai céng dong
- Quan ly nguoi bénh diéu tri HIV/AIDS theo cac ndi dung duge quy dinh

tai Thong tu s6 28/2018/TT-BYT ngay 26/10/2018 cta Bo truong Bo Y té Ve
quan 1y diéu tri nguoi nhidm HIV, ngudi phoi nhiém véi HIV tai cac co sd y té.

- Théng ké danh sach ngudi nhiém HIV trén dia ban, lap s6 sach theo doi
stre khoe; phan cong can bg lam cong tac tu van, cham soc; theo ddi bao cao kip
thoi vé sy di chuyén ctia ngudi nhiém HIV/AIDS trén dia ban.

- Cham soc tai cong dong thé hién su quan tdm cua xa hoi va cac thanh vién
trong cong dong d6i voi nguoi nhidm HIV, x6a di ndi mic cam cua ngu(n nhiém
HIV va gdp phan giam ky thi, phan biét dbi xtr ctia xa hoi ddi véi ngudi nhiém HIV.

- Cham soc tai cong dong 1a cach cham soc, diéu tri hiéu qua, phu hop va it
tén kém, 1am giam “ganh niang”cho gia dinh va cac co s y té.
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- Timng budce xay dung mang ludi hd trg vé y té va xa hoi cho cac dbi tuong
dé khi can c6 thé huy dong dugc sy tham gia ctia moi t6 churc va thanh phan tham
gia cham soc, ho trg cho ngudi nhiém HIV tai gia dinh va cong dong.

- Theo dbi diéu tri, hd tro tuan tha va duy tri diéu tri. Béo céo cép trén vé
su di chuyén cua nguoi nhiem HIV/AIDS trén dia ban.

- Tham héi ngudi nhiém HIV, bénh nhan AIDS khi dm dau. Tham viéng
bénh nhan AIDS chét tai gia dinh va cong dong. T6 churc sinh hoat, hoc tap, trao
doi thong tin va tu van cho doi twong. Cung cap mot s6 dung cu phong ngtra lay
nhiém HIV nhu: Bao cao su, bom kim tiém.

- Huéng din thanh vién gia dinh chidm soc, xr Iy cac van dé ma ho co thé
gap phai trong qua trinh cham soc cho ngudi nhiém HIV. Xt 1y phoi nhiém trong
tai nan rui ro nghé nghiép.

- T chae cham soc nguoi nhiém HIV tai gia dinh va cong dong thong qua
viéc phat trién cac mé hinh nhu: Cac cau lac bd dong cam, cac nhom ban gitp

ban... c6 thé huy dong cac ban, nganh, doan thé, to churc t6n gido, cac t6 chirc
nhan dao tir thién; ngudi nhiém HIV va gia dinh ho tham gia vao hoat dong nay.

4. Giam sat, theo doi, danh gia

- Thye hi€n c6 hiéu qua cong tac giam sat phat hién truong hop nhiém HIV
theo quy dinh tai Thong tu s6 07/2023/TT-BYT ngay 04/4/2023 cua B truong
Bo Y te.

- Két nbi dir liéu gidm sat phat hién va dix liéu diéu tri.

-Ung dung phan mém HIV info dé quan 1y dit liéu tai 100% céc huyén, thi
x4, thanh pho.

- Tang cuong giam sat hd trg: Phdi hop véi cac don vi tuyén trén thuong
xuyén to churc kiém tra, gidm sat dé ho trg ky thuét cho co sé vé vi¢c thuc hién
chuong trinh phong, chong HIV/AIDS.

- Kiém tra, gidm sat viéc trién khai cac hoat dong phong, chéng HIV/AIDS
tuyén co s¢ dinh ky hang quy. N6i dung kiém tra, gidm sat, theo doi, danh gid gom:

+ Giam sat viéc trién khai cac hoat dong phong, chéng HIV/AIDS.

+ Giam sat cac trudng hop nhiém HIV.

+ Giam sat cdc nhom ngudi ¢6 hanh vi nguy co 1y nhiém HIV.

+ Thu thap, tong hop, phén tich tinh hinh dich HIV/AIDS trén dia ban.

- Trién khai giam sat HIV/AIDS, bdo cao va dam bao chét luong sb liéu theo
dang quy dinh tai Thong tu s6 07/2023/TT-BYT ngay 04/4/2023 cia BO Y té.

- Thyc hi¢n thu thap, bao cao va dam bao chét luong s6 liéu theo diing quy
dinh tai Thong tu s6 05/2023/TT-BYT ngay 10/3/2023 cua Bo trudng Bo Y té.

- Xay dung bang diém va to chirc lglem tra, chAm diém cu01’ nam doi voi
Trung tam Y t€ cac huyén, thi xa, thanh pho va cac x4, phuong, thi tran theo hudng
dan cua Cuc Phong, chong HIV/AIDS.
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5. Nghién curu khoa hoc, tap huén, nang cao nang lye can b va trién
Kkhai cac dw 4n hop tac qudc té cia linh vue phong chéng HIV/AIDS

- Phéi hop véi céc don vi trién khai cong tac nghién ctru khoa hoc phuc vu
cho cac hoat dong phong, chong HIV/AIDS va céc hoat dong lién quan khéc.

- Phat huy sang kién cai tién phuwong phap 1am viéc trong cong tac chuyén
moén: Tu van xét nghi¢ém HIV ty nguyén bi mat, chdm séc diéu tri bénh nhéan, tra
két qua xét nghiém trong ngay.

- Tap huén dinh ky cho can bd tuyén huyén, thi x4, thanh phd vé hé thong
bao cdo s6 liéu, cdp nhat thong tin, bao dam thong nhat tir tinh dén co so theo
quyét dinh ctia BO Y té; phéi hop t6 chire tap huan cho doi ngii chuyén trach tuyén
huyén, chuyén trach va cong tac vién tuyén xa.

- Tiép tuc duy tri mang ludi phong, chong HIV/AIDS ¢ tit ca cac huyén,
thi x4, thanh phd va 124/124 x4, phuong, thi tran déu c6 can bo chuyén trach.
Riéng doi ngli cong tac vién do khong con nguon kinh phi nén mot so dia phuong
khong con duy tri cong tac vién phong, chéng HIV/AIDS, mét s6 dia phuong duy
tri bang cach phan cong 10ng ghép vao doi ngli cong tac vién cac chuong trinh
khac hoic 10ng ghép vao doi ngil y té thon ban.

- Phéi hop Bénh vién Bénh Nhi¢t doi thanh phé Hd Chi Minh, T chirc
Hop tic Phét trién Y té Viét Nam (HAIVN: The Partnership for Health
Advancement in Vietnam) to chirc cac budi hoi thao chuyén dé va thao luan 14m
sang truc tuyén vé diéu tri HIV/AIDS, céc nhiém trung co hoi, Methadone... dé
nang cao trinh d6 chuyén mon cho doi ngii y, bac sy thuc hién.

- Tham gia cac khoéa dao tao, dao tao lién tuc va dao tao lai (truc tiép va truc
tuyén) trong cac linh vuc lién quan dén HIV/AIDS do céac truong, vién to chic.

IV. NQI DUNG TRIEN KHAI CAC HOAT DONG PHONG CHONG
HIV/AIDS NAM 2024 (chi tiét theo Phu luc dinh kem).

V. KINH PHi THUC HIEN

1. Ng}lf'in kinh phi: Kinh phi chi sy nghip y té, dan s6 va gia dinh nam
2024 dugc Uy ban nhan dan tinh giao cho nganh Y té.

2. Pon vi thye hién: Trung tim Kiém soat bénh tat tinh.

VI. TO CHUC THUC HIEN

1.S6Y té

- Xay dung céc chi tiéu chinh thyc hién ké hoach phong, chong HIV/AIDS
nam 2024 trén toan tinh va tung huyén, thi x&, thanh ph6 d¢ lam co so 1ap ke
hoachZ t6 chure thuc hién va theo doi, ki€m tra, don doc viéc thuc hién hang nam,
trinh Uy ban nhan dan tinh phé duyét.

- Trién khai cong tac phong, chong HIV/AIDS thuc hién Ké hoach phong,

chong HIV/AIDS niam 2024 trén co s& cac muc tiéu, chi tiéu chung da dugc Uy
ban nhan dan tinh phé duyét; huéng dan cac so, ban, nganh va Uy ban nhan dan
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cac huyén, thi xa, thanh phé trién khai ké hoach phong, chéng HIV/AIDS nam
2024 cua dia phuong, don vi.

- Phéi hop hudng dan, ting cudng kiém tra, don ddc cac sd, ban, nganh va
Uy ban nhan dan céc huyén, thi xa, thanh ph6 va chi dao cac don vi y t€ huy dong
moi ngudn luc dé thuc hién céc chi tiéu dugc giao.

- Chaq tri, phéi hop vai Uy ban nhan dan cac huyén, thi xa, thanh phé va cac
don vi ¢6 lién quan:

+T6 chuc chién dich truyén thong cung voi cac hoat dong truyén théng
thuong xuyén ve phong, chong HIV/AIDS.

+ Thyc hién chuong trinh bom kim tiém, bao cao su, déy manh vi¢c phat
mién phi qua tuyén truyén vién dong dang, cong tac vién, co so xét nghiém, dicu
tri HIV/AIDS.

+ Pon dbc, giam sat thuc hién chi tiéu ngudi nghién cac chat dang thude
phién duoc diéu tri bang thudc thay thé Methadone giao theo ké hoach nam 2024;
giam sat quy trinh chuyén mon theo quy dinh ctia BO Y té tai cac co so diéu tri
Methadone.

+ Thiét 1ap mang luéi tiép can va tim kiém ca bénh tir cong dong dén cu,
hudng dan va theo déi don doc mang Iudi nay hoat dong hiéu qua.

+ T4 chtrc ra soat, ndm chic sb bénh nhan nhidm HIV chua duoc didu tri
bang ARV va chuyén guri tat ca cac bénh nhan da dugc khang dinh nhiém HIV
dén cac co s¢ dicu tri theo quy dinh.

+ Thiét 1ap, kién toan va van hanh hé théng cac co s tu van xét nghiém
HIV trén dia ban tinh, bao gém x€t nghiém tai cong déng, tai bénh vién, trong cac
co so khép kin; to chirc xét nghiém phat hién HIV theo cac hinh thire ¢ dinh va
luu dong; xét nghiém HIV khong do nhan vién y té thyc hién, tu xét nghiém... tai
cac x4, phudng, thi tran va cac thon, khu phd.

- "ljhanh 1ap va kién toan céc co sd, don vi diél} tr1 HIV tai cac Trung tam

Y t§ tuyén huyén, cac b@nh vién trén dia ban tinh; to chtrc thu dung bénh nhan
nhiém HIV/AIDS vao dicu tri theo quy dinh cua BO Y t&.

2.S¢é Tai chinh

Trén co s Quyét dinh giao dy toan ngén sach nha nudc cua S6'Y té, trong
pham vi du toan ngan sach cua nganh Y € dd duoc Uy ban nhan dan tinh giao
nam 2024, S¢ Tai chinh thuc hién cap phat kinh phi day du, kip thoi.

3.Sé Lao dong - Thwong binh va Xa hgi

- Phéi hop v6i S Y té t6 chirc, trién khai cac hoat dong thuc hién Ké hoach
phong, chong HIV/AIDS trén dia ban tinh nam 2024 trong cac co s¢ cai nghién
(tim kiém ca bénh, chdm soc diéu tri va chuyén tiép di€u tri nguoi nhiem HIV...);
dinh ky kiém tra, gidm sat ddm bdo quy trinh chuyén mon.

- Chi dao Phong Lao dong - Thuong biqh va Xa hdi cac huyén, thi xa, thanh
pho phoi hop voi cac co quan y té cung cap to chic trién khai cac hoat dong ti€p
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can va tim kiém, phat hién nguoi nhiém HIV, dic biét 1a d6i v6i nhimg ngudi
thugc cac nhom c6 hanh vi nguy co cao lay nhiém HIV trong cong dong.
4. Sé Thong tin va Truyén thong

Phéi hop véi S& Y té, cac so, nganh lién quan va Uy ban nhin dan cac
huyén, thi x4, thanh phd ting cudng cong tac thong tin, truyén thong trén céc
phuong tién thong tin dai ching va tai cac co so; chi dao cac co quan thong tin,
tuyén truyén trong tinh va hé thong thong tin co so thuong xuyén thyc hién hoat
dong thong tin, truyén thong phong, chéng HIV/AIDS.

5. Cong an tinh
- Phéi hop véi SO Y té:

+ T chuc, trién khai cac hoat dong thyc hién ké hoach phong, chéng
HIV/AIDS trén dia ban tinh nam 2024 trong cac trai tam giam (tim kiém ca bénh,
cham soc diéu tri va chuyén tiép diéu tri ngudi nhiém HIV...) trong khuon kho
cac quy dinh hi¢n hanh.

+ Quan 1y sb nguoi nghién ma tiy dang tham gia diéu tri bang thudc thay
thé Methadone tai cong dong.

- Chi dao cac don vi thuc Cong an tinh, nhat 1a cong an x4, phuong, thi
tran ph01 hop, hd trg cac co quan y té t6 chirc trién khai cac hoat dong tlep canva
tim kiém, phat hién ngudi nhidm HIV, dic biét 1a d6i voi nhitng nguoi thude cac
nhom ¢6 hanh vi nguy co cao 1ay nhiém HIV trong cong dong.

- Chi dao cong an cac huyén, thi xa, thanh phé c6 phuong an phdi hop dam
bao an ninh trat t tai co so diéu tri/co s¢ cap phat thudec Methadone tri dong.

6. Bao hiém xi hdi tinh

Chu tri phdi hop v6i S Y té hudng dan cac don vi truc thude va cac co quan
¢6 lién quan thuc hién chi tra mot s6 dich vu phong, chng HIV/AIDS qua hé thong
bao hiém y té theo quy dinh hién hanh; dam bao viéc thanh toan chi phi kham, chita
bénh bao hiém y té cho ngudi nhiém HIV theo quy dinh cua Nha nudc.

7. Uy ban nhin din cic huyén, thi x4, thanh phé

- Xéy’dl_rng ké hoach, th@o ddi, kiém tra, dén ddc va giao chi ti€u trién khai
thuc hién K¢é hoach phong, chong HIV/AIDS tai dia phuong.

- Chi dao t6 churc truyén thong vé cac hoat dong thyc hién ké hoach phong,
chong HIV/AIDS va tuyén truyén, van dong nguoi dan, dac biét 1a nhitng nguoi
¢6 hanh vi nguy co cao tiép can va tham gia cac hoat dong nay.

- Chi dao, giao nhi¢m vu cu thé cho céc phong, ban, nganh, doan thé; Uy
ban nhan dan cac xa, phuong, thi trin chu dong xay dung ké hoach va phdi hop
voi cac don viy té trén dia ban thyc hién dam bao nhiém vu duoc giao, thic déy
cac hoat dong tiép can, tim kiém ngudi nhiém HIV, ngudi c6 hanh vi nguy co
cao; tur van xét nghiém phat hién nguoi nhiém HIV, dong vién ngudi nhiém HIV
tham gia diéu tri ARV.
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Cén ctr nd1 dung K& hoach nay, Chu tich Uy ban nhéan dan tinh dé nghi cac
s0, ban, nganh lién quan va Uy ban nhan dan cic huyén, thi xa, thanh phé trién
khai thuc hién. Giao S¢' Y té theo ddi, don ddc viéc thuc hién, tong hop két qua,
bdo cdo Bo Y té va Uy ban nhan dan tinh./.

Noi nhin: KT. CHU TICH
-Bo Y té; 5 7

- Chii tich, PCT.UBND tinh - Nguyén Minh;
- Cac co quan chuyén thugoc UBND tinh;

- Cong an tinh;

- B9 Chi huy Bo d6i Bién phong tinh;

- bai PT - TH tinh; B4ao Binh Thuén,

Céng thong tin dién tir tinh;

- Trung tam Kiém soat bénh tat tinh;

- UBND cac huyén, thi x4, thanh phd;

- Luu: VT, KGVXNV. Viét.




Phu luc

CAC HOAT PONG TRIEN KHAI PHONG, CHONG HIV/AIDS

TREN PIA BAN TINH BINH THUAN NAM 2024

(kém theo Ké hoach sé 401 /KH-UBND ngay 31 [ 01 /2024 cua Chu tich Uy ban nhén ddn tinh)

Stt Noi dung Pon vi S6 lwong Ghi chu

I Y?t tw, héa chat, sinh pham y té dé xét nghiém HIV, xét nghiém nwéc

tieu

1 | Sinh pham xét nghiém nudc tiéu don chat Test 2.500
2 | Sinh pham xét nghiém nudc tiéu da chat Test 1.500
3 | Sinh pham xét nghiém phét hién HIV Test 3.000
4 | Bom thudc phuc vu bénh nhan uéng Methadone Cai 20

5 | Thiét bi doc ma QR-Code trén thé cin cudc cong dan gin chip dién tir Cai 15

6 | Micropipet phuc vu bénh nhan uéng Methadone Cai 20

7 | Thubc Methadone diéu trj nghién cac chat dang thube phién Chai 1.840
8 |Giado Cai 6

9 | Bao cao su cap cho dbi tuong c6 hanh vi nguy co cao Ca 20.000
10 | Bom kim tiém 3ml ldy mau mau Cai 3.000
11 | HO tro mau mau va xét nghiém HIV Mau 4.000
12 | Bong Kg 10
13 | Cdn 70° Lit 300
14 | Gang tay v6 khuan ldy mau HIV, TLVR, CD4 Hop 100




15 | Bang keo c4 nhan Cai 3.000
16 | Ongnghiém EDTA Xanh (3ml) Ong 4.000
17 | Ong nghiém VACUTEST (6 ml) Ong 1.500
18 | Thung dung va van chuyén mau bénh pham Cai 12
Il | Pao tao tip huin, ning cao ning lwe, trinh d§ chuyén mén
1 | Tham gia cac khoa ddo tao, tap huan do tuyén trén to chirc Lop 5
9 Tap huan nﬁng cao néng luc, trién khai cac ké hoach thuc hién Chuong trinh L 4
hanh dong qudc gia cham dat can bénh AIDS vao nam 2030 P
3 | Tap huin chuyén mon vé xac dinh tinh trang nghién ma tay cho can bo y té Lop 2
Tap huan nang cao ning lyc cho tuyén x3, phuong, thi tran dé xay dung ké
4 hgach thg’c hién cég hoat dong cham soc dicu tri HIV/AIDS, di,éu tri nghi¢n Lop 20
bang thuoc thay thé Methadone tai cac huyén, thi xa, thanh pho
Bao tri, bao dudng, hi¢u chuan, sira chira, kiém dinh, kiém chuén, duy ‘
11 | tu cac trang thiét bi phuc vu cong tac chuyén mon va ngoai kiém xét Lan 1
nghiém HIV
. Hoat dong giam sat, kiém tra cong tac phong, chong HIV va diéu tri Lin 5
nghlen cic chit dang thube phlen bang thudc thay thé
v Dogg Shl tra cho‘bgflh nhén diéu tri ARV c6 thé bio hiém y té 6 thang Nguoi 200
cudi nam 2023 va nam 2024
VI | Van chuyén miu xét nghiém tai lwong HIV va CD4 cho bénh nhin Chuyén 4
Té chirc Thang cao diém tuyén truyen du phong lay truyen HIV tir me
VIl |sang con (01/6 - 30/6/2024) va Thang Hanh dong qudc gia phong, chong Dot 2
HIV/AIDS (10/11- 10/12/2024)
Noi dung khac (cur can bo tham gia cac hoi nghi, hoi thao, cac 16p tap huan,
VI | so két, tong két, cac doan ki€ém tra, giam sat, ... do cac Vién, Cuc t6 chirc,

phi duong bd cho xe 6 t0, ...)






