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THANH PHO HA NOI Péc 13p - Tw do - Hanh phic
sé: 48 /KH-UBND Ha Noi, ngay 38 thing 02 nam 2017
KE HOACH

Lap ho so, kham, quan ly sirc khoe toan dan
-trén dia ban tharh pho Ha Noi

Thyc hién Quyet dinh sb 2348/Qb-TTg ngay 05/12/2016 cta Thu tudng
Chinh phu vé viéc phé duyét Pé an xay dung va phat trién mang ludi y té co sé
trong tinh hinh mai; Ké hoach sb 29/KH-UBND ngay 13/02/2017 cua UBND
thanh phé Ha Noi vé xdy dung va phat trién mang ludi y té co sd tr ong tinh hinh
méi trén dia ban thanh phb Ha Nbi.

Thuc hién chi dao ctia déng chi Vii Puc Pam - Phé Thi tudng Chinh phu
vé quan ly stc khoe toan dan, UBND thanh phd Ha Nbi xay dung K¢é hoach lap
hé so, kham, quan 1y sirc khoe toan dén trén dia ban thanh phd Ha Nbi nhu sau:

I. Muc tiéu

1. Thiét 13p hd so quan ly sirc khoe cho ting ngudi dan; dé moi nguoi dén
déu duoc quan ly, theo ddi, cham soc suc khoe ban diu; duoc tu van sic khoe;
duoc didu tri hoac duoc chuyén tuyén phi hop khi c6 bénh.

2. Phat huy t6i da hiéu qua cta hé théng y té co s6 hién c6; néng cao nang
luc chuyén mén ctia nhan vién y té co s, ting cuong y té du phong gop phan
gidm qua tai cho bénh vién tuyén trén.

3. Thiét lap hé théng thdng tin phuc vu cong tac quan ly suc khoe, theo doi
tinh hinh bénh tat va cham soc stic khde cho nguoi dan Ha Néi gin véi bao hiém
y té toan dan.

I1. Noi dung
1. Lap hd so sirc khée cho tirng ngwdi dan

Str dung céc théng tin sin c6 tlr co sé dit liéu dan cu ciia thanh phd Ha Noi va
thong qua kham strc khée cho ngudi dan dé x4c dinh nhiing thong tin co ban vé
tinh trang strc khoe, bénh tét trong hd so quan 1y stc khoe ca nhan. Thuc hién cap
nhét, b sung théng tin sirc khoe va bénh tat cla nhiing nguoi d4 kham chita bénh
vao hd so strc khde cé nhan.

Péi ‘tuong lap ho so quan ly sic khde ca nhan: Toan bo nguoi dan cia
thanh phb Ha Néi. Phén loai di tuong thanh cac nhom:

- Tré em dudi 6 tudi.
- Hoc sinh: Tiéu hoc, Trung hoc co s&, Trung hoc phb thong.

- Sinh vién: Pai hoc, Cao déng, Trung hoc chuyén nghiép va day nghé.



- Can bo, cong chue, vién chuc, nguoi lao dong trong céc co quan, don vi
nha nudc, t6 chirc x4 hoi, doanh nghiép.

- Ngudi cao tudi, huu tri: Nguoi cao tudi tir 60 tudi tré 1én, ngudi nghi huu,
huéng BHXH hang thang.

- Ngudi dan lao dong tu do va dbi tugng khéc: Noi tro, budn ban nhd, giup
viéc... va cac dbi tuong con lai ngoai nhiing ddi tuong néu trén.

2. Thyc hién kham sirc khée cho tirng ngwdi dan

T chirc kham sirc khoe (kham 1dn ddu va khém dinh ky m&i ndm mét 1an)
cho tung nguoi dan theo 3 phuong thire sau:

a) Kham tai Tram Y té cho cdc déi tuong:

- Tré em dudi 6 tudi khong di hoc & truong mam non.

- Ngudi cao tudi, huu tri.

- Ngudi dén lao dong tu do va cac dbi tuong khac.

b) Khdm tai cdc truong hoc gom cdc doi tuong:

- Tré em dudi 6 tudi hoc & truong mam non.

- Hoc sinh cac truong Tiéu hoc, Trung hoc co s&, Trung hoc phd théng.

- Sinh vién.

¢) Kham tai cdc co quan, don vi g5m cdc doi tuong: Can bd, cong chiic,
vién chure, nguoi lao dong.

Nhiing truong hop da kham strc khée trong vong mot nam thi khéng can
kham lai, chi cép nhét két qua kham vao hd so strc khoe dé quan ly tai cdc Tram
Y té (néu két qua kham sirc khoe dinh ky thiéu dit liéu quan ly s& kham b
sung). Truong hop khi kham phat hién c6 bénh thi duoc tu van, diéu tri tai Tram
Y té hoic chuyén tuyén theo quy dinh.
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3. Thwe hién tu van chim soc sirc khoe

Trén co s¢ xac dinh rd tién st bénh tat gia dinh, t1en sir bénh t4t ca nhén
hozc yéu té nguy co anh hudng t6i stic khoe, cac co s& y té thuc hién:

- Tu vén phong bénh (TCMR, uong Vitamine A,...), kham dinh ky theo
ddi, cham séc stic khoe.

- Tu vén vé dinh dudng, ché do sinh hoat, luyén tap thé thao, cham soc stc
khde sinh san.

- Tu vén diéu tri tai Tram Y té hodc chuyén tuyén kham, diéu tri dat hiéu
qué cho nguoi dan.

4. Xay dung, tich hop, quan ly cac ngudn dir liéu hd so sire khée

Xay dung phan mém quan ly va hé so stic khoe dién tar dé quan ly, bao
dam lién thong, déng bd, gan vdi hé théng giam dinh thanh toan bao hiém y té.
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Tich hop dir liéu vé stc khoe tir cac chuong trinh muc tiéu, cac hé thong
thong tin quan ly bénh truyén nhiém, khéng 14y nhim, tai nan thuong tich, hé
théng thong tin tiém chung, théng tin sic khoe tlir phan mém kham chira bénh tai
cac co s& kham chita bénh vao hé so quan ly sirc khoe ca nhan.

Ho 50 stic khée phi dam bao tinh bdo mét, ca nhan duoc cap mét mé s6 ca nhan
(ID) dé xem thong tin vé stc khoe cuia minh, chi ¢6 ca nhén méi c6 quyén cho béc sy

xem thong tin v€ stirc khoe clia minh & phuc vu cho khdm va dleu tri bénh. Ho so sic
khoe dugc triét xudt cc théng tin phuc vu cong tac quan Iy y t cong dong.

5. Tang cwong ning loc Tram Y té thuwe hién kham chira bénh, quan ly
strc khée ngwoi dan

a) Bd tri di1 can bo theo vi tri viéc lam tai Tram Y té, t6 chirc tép huan bdi
dudng nghiép vu, két hop véi luan chuyén nhan vién y té gita quan, huyén, thi
xa, xa, phuong, thi tran dam bao cac Tram Y té du nang luc thuc hién cac nhiém
vu trong ké hoach nay.

b) Pau tu co sO vat chat kham chita bénh ban dau, quan ly hd so stic khoe
nguoi dan.

¢) Tang cudng cong tac tu van du phong ning cao strc khoe.

d) Sir dung hiéu qua co sé vat chit, ning luc can bd tai y té co sd.

6. T6 chirc tuyén truyén, vin dong

Pay manh tuyén truyén, van dong nham ning cao nhan thirc ciia ngudi dan
vé loi ich cua viéc quan ly stc khoe, phong bénh, diéu tri ngay tir ban dau va
tham gia bao hiém y té.

7. Thoi gian thue hién

- Nam 2017: Lap h6 so va kham stic khoe lan dau cho timg ca nhan.

Thoi gian thuc hién: Tur ngay 01/3/2017 dén ngay 30/9/2017 co ban hoan
thanh viéc 1ap hoé so stic khoe c& nhan, t6 chiic khadm stic khoe lan dau cho nguoi
dan, cap nhat dit liéu d6i v6i nhitng nguoi da duge kham stic khoe, kham bénh.

- Tlr nam 2018: Lap hd so sirc khoe bd sung va khéam stic khoe dinh ky cho
ngudi dan; cdp nhat dir liéu suc khde cd nhan cua nguotl dan khi di kham sac
khée, kham chira bénh tai cac co sd y té.

8. Kinh phi thwc hién

a) Kinh phi 1ap hd so, kham, quan ly sirc khoe:

Bao gém céc chi phi t6 chitc kham quan ly suc khoe cho nguoi dén trén dia
ban thanh phb Ha Nbi: _Kinh phi xy dung phan mém quan ly suc khoe, kinh phi
quan tri mang phan mém quan ly sic khoe, kinh phi tuyén truyén, kinh phi b01
dudng cong kham quén ly sirc khoe, cong cong tac vién moi kham, cong nhép sb
liéu kham quén ly strc khéde, vat tu ti€éu hao cho xét nghiém, siéu am, thué may
tinh nhap so liéu, van phong pham, vt tu tiéu hao ( but, gidy, dién, nudc, xang
xe, thué mudn 6 t6 van chuyén doan kham...), In an...

"
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b) Ngudn kinh phi: Tir Quy Bao hiém Y té, Ngan sach nha nudc va ngudn
kinh phi hop phap khac.

Giao S& Y té chu trl, phoi hop S& Tai chinh, Bao hiém x4 hoi thanh phé Ha
Noi thong nhét, bao cao UBND Thanh pho bd tri kinh phi thuc hién.

ITL. T6 chirc thye hién

1.S6Y té

- P& xuét, bdo cdo UBND Thanh phé kién toan Ban Chi dao cham sdc stic
khoe nhén dén va tham muu Ban Chi dao tép trung chi dao trién khai thuc hién
Ké hoach. :

- Phéi hop Ban Tuyén gido Thanh uy té,chl'rc tuyén truyén va tham muu
Thanh uy chi dao cong tac quan ly stc khoe gan voi muc ti€u Bdo hiém Y té va
cham sdc strc khoe toan dan trén dia ban thanh ph6 Ha Néi.

- La co quan thudng tryc, xay dung ké hoach cu thé, chi tiét timg néi dung
dé trién khai dam bao tién do, chét luong.

- Tép trung huy dong luc ]uong nganh y té cong lap va ngoai cong 1ap t6
chirc trién khai 1ap hd so, khém strc khoe lan dau va thuc hién quan ly stc khoe
toan dan trén dia ban Thanh phd.

- Phéi hop S¢ Tai chinh, Bao hiém X4 hoi thanh phé Ha Néi xay dung du
toan va dé xut kinh phi véi UBND Thanh phé dé trién khai thuc hién.

- Phéi hop cac don y1 chirc nang tb cht{c tuyén truyen vé muc dich, loi ich
va trach nhiém cua cac cép, cac nganh va moi nguoi dan trong quan ly strc khoe
ngudi dan.

- T chirc dao tao, dao tao lai, tap huin chuyén mén nghiép vu, dam bao
cac diéu kién vé co sé vét chat, chuyén mén dé trién khai hiéu quéa ké hoach
kham, quan ly suc khoe ngudt dan.

- Té chirc quan ly Ho so stic khoe ca nhan va chi dao cac hoat dong chuyén
mon vé quan ly strc khde toan dan trén dia ban Thanh pho.

- T chirc giam §ét, kiém tra, don ddc thuc hién, téng hop bao céao két qua
gui UBND Thanh phd va B6 Y té theo quy dinh.

2. S6 Tai chinh

Phoi hop S6 Y t€, Bao hiém x& hoi thanh phd Ha Néi dé xuét UBND
Thanh ph6 ph€ duyét kinh phi dé thuc hién cac hoat dong clia Ke hoach nay;
hudng dan cac quan, huyén, thi xa st dung kinh phi dtng quy dinh.

3. Bao hiém xa hoi thanh phd Ha Ngi

- Phéi hop S¢ Tai chinh, S&¢'Y té dé xuat UBND Thanh phé sir dung Quy
bao hiém y té theo quy dinh dé thuc hién Ké hoach nay gin v6i muc tiéu day

manh tin hoc héa giam dinh bao hiém y té dé tiét kiém, tranh that thodt va tang
dién bao pht bao hiém y té.



- Cung cp, chia sé co s& dit liéu sin c6 vé nguoi déan, ho gia dinh voi S6'Y
t& @& 1ap hd so stic khoe, bao dam an toan, théng rihat va tiét kiém.

- Chi dao don vi thuc hién viéc két ndi hé théng giam dinh bao hiém y té tai y
té co sd, tich hop vao hé théng quan ly hd so sirc khoe dién tir dam béo an toan,
hiéu qua.

- qTo chirc tuyén truyén, van déng ngudi dan va toan x3 hoi tich cuc tham gia
bao hiém y té toan dan.

4. S& Thong tin va Truyén thong

- Chu tri, phdi hop S& Y té va céc co quan lién quan trién khai xay dung
phan mém quan ly stc khoe ca nhén cho nhan dén trinh UBND Thanh pho phé

duyét; dé xuét cac thiét bj tin hoc can thiét cho y té co s dé quan ly hé so sirc
khoe dién tur cho tung ca nhan.

- Chi dao va hudng dan hé thdng théng tin co s& tang cuong thong tin
tuyén truyén vé cong tac quan Iy stc khée cé nhén, kham, 1ap hé so stic khoe,
kham sirc khoe dinh ky va tham gia bao hiém y té toan dan.

5. S& Giao duc va Dao tao

Chi @ao cac don vi truc thuée, cac truong thudc hé théng gido duc cii’a
Thanh pho phoi hop céc co sé y t€ t6 chirc kham va lap ho so stc khoe cho doi
tuong 1a hoc sinh theo ding K& hoach dé ra.

6. Cong an thanh ph6 Ha Néi

Chi dao céc don vi chuyén mon cung cép céc dit lidu déan cu cho S Y té dé
dong nhat cac dit liéu sic khde ca nhéan trong dir liéu dan cu chung cia Thanh pho.

Chi dao cong tdc ddm bao an ninh trat tu tai cac (J‘Jem kham strc khoe cho
nhan dan trén dia ban Thanh phd.

7. S6' Néi vu

- Cht tri, phoi hop S&' Y té dé xuat UBND Thanh phé b6 sung du chi tiéu
cén bd hoat dong tai y té co s theo vi tri viéc lam; tham muu UBND Thanh phd
c6 chinh sach thu hut can b y té dic biét 1a bac sy vé cong tac tai y té co s6.

- Phéi hop S& Y té trong cong tac dao tao ngudn nhan luc cho y té co s6.
8. S&' Ké hoach va Pau tu:

' Chu tri, phéi hop S6 'Y té, UBND cac quén, hpyéq, thi, X4 ra soat co SO vé}
cl‘qét, trang thiét bi cfla‘ Tram Y té€ x4, phuong, thi tran dé xuat UBND Thanh pho
dau tu bao dam cac diéu kién thyc hién nhiém vu dugc phan cong.

9. Cac co quan, don vi, doanh nghiép, cic tru’ong Dai hoc, Cao dang,
Trung hoc chuyén nghiép trén dia ban Thanh phd

- Chu dong xay dung ké hoach kham, 1ap hd so sirc khoe cia co quan, don vi
minh; phoi hop cac don vi y té trén dia ban thyue hién kham va Iap ho so suc khoe,
kham sutrc khde dinh ky cho cén bg, cong chire, vién chirc, ngudi lao déng.



- Cung cép, chia sé théng tin sirc khoe cia can b, cong chirc, vién chue va
nguoi lao dong cla co quan, don vi minh cho Trung tim Y té trén dia ban dé
tich hop vao hé so sirc khée c4 nhan.

9. Uy ban nhén dén cic quén, huyén, thj xa

- Can ¢t K& hoach ctia Thanh phé, xay dung ké hoach cu thé, chi tiét cua
quén, huyén, thi x8 dé td chirc thuc hién co hiéu qua Ké hoach nay.

- Kién toan Ban Chi dao chdm séc stc khde nhén dan, phén cong cac thanh
vién truc tiép chi dao thuc hién cac ndi dung ké hoach, ting cudng gidm sat,
kiém tra, d6n déc.

- Chi dao céc ban, nganh, doan thé, UBND céc x4, phuong, thi tran t chirc
diéu tra phan loai ddi twong kham strc khoe dé kham va lap hé so strc khée ca
nhan cho toan bd ngudi dan trén dia ban.

- B6 tri kinh phi phuc vu tuyén truyén, van dong thuc hién Ké hoach kham
va lap hé so stic khoe ca nhan ‘cho nguoi dan trén dia ban. Tiép tuc dau tu co s
ha ting, trang thiét bi cho y té co s& va chi dao céc co quan lién quan tang do
bao phti Bao hiém y té theo 16 trinh dugc phé duyét.

- Chi dao céc x3, phuong, thi trdn kién toan Ban Chi dao va xdy dung ké hoach
thuc hién; ddy manh céc hoat dong tuyén truyén, van dong dam bao 100% ngudi dan
trén dia ban tham gia kham, I4p hé so stic khoe va tham gia BHYT toan dan.

10. Dai Phat thanh va Truyen hinh Ha Noi, Bao Ha No¢i méi, Bao Kinh
té va Po thi, Bao An ninh Thi db, cac co quan bao chi cia Thanh pho

_Tang thoi luong phat song, s6 luong bai viét va nang cao chét lugng tuyén
truyén, truyén thong dé nguoi dan hiéu r5 loi ich va tham gia tich cuc cong tac
cham soc sirc khoe ban dau cho nguoi dan trén dia ban, ting do bao phtu Bao
hiém y té theo 16 trinh d& dugc phé duyét.

Tang cuong tuyén truyén cho ‘nguoi dan hiéu r5 muc dich, y nghia cta viéc
kham, tu van va quan 1y siic khée dé van dong 100% ngudi dan tham gia thuc hién.

Trong qua trinh thuc hién, cac don vi thudng xuyén bdo cdo UBND Thanh
phd (gii S6'Y té tong hop) kho khan, vudng méc dé kip thoi chi dao, gii quyét./§-
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