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S6: 1340/QD-TTg Ha Noéi, ngay 08 thang 7 ndm 2016

QUYET PINH
Phé duyét Chwong trinh Sita hoc du0'ng
cai thién tinh trang dinh duéng gop phan ning cao tim véc
tré em mau giao va tiéu hoc dén nim 2020

THU TUONG CHINH PHU

Can ctr Luét T4 chitc Chinh phu ngay 19 thang 6 nim 2015;

Can cr Quyét dinh s6 122/QP-TTg ngay 10 thang 01 nim 2013 cla
Thu tuéng Chinh pht phé duyét Chién lugc qudc gia bao vé, chim séc va
nang cao suc khée nhan dan giai doan 2011 - 2020, tam nhin dén nam 2030;

Can cir Quyét dinh s6 641/QP-TTg ngay 28 thang 4 nim 2011 cua
Thu tuéng Chinh pht phé duyét Pé an tong thé phat trién thé luc, tim voc
ngudi Viét Nam giai doan 2011 - 2030;

Can ct Quyét dinh sb 226/QP-TTg ngay 22 thang 02 nim 2012 cla
Thu tuéng Chinh phi phé duyét Chién lugc qudc gia vé dinh dudng giai doan
2011 - 2020 va tAm nhin dén nam 2030;

Xét dé nghi ciia Bo truong B Y té,

QUYET PINH:

Piéu 1. Phé duyét “Chuong trinh sira hoc duong cai thién tinh trang dinh
dudng gop phin ning cao tim voc tré em mau gido va tiéu hoc dén
nim 2020” sau ddy goi tit 13 Chuong trinh Sita hoc dudng, vdi nhitng ndi
dung chu yéu sau:

1. Muc tiéu:

Cai thién tinh trang dinh dudng cua tré em mau gido va tiéu hoc thdng
qua hoat dong cho tré em uong stta hang ngay nhim giam ti 1€ suy dmh
dudng, nang cao tAm véc, thé luc cia tré em Viét Nam g6p phan phét trién
ngudn nhén luc trong tuong lai.



2. Céac chi tiéu:

- Pén nam 2020, 90% bd, me, ngudi chim séc tré & thanh thi va 60% bd,
me, ngudi cham séc tré & nong thon cua nhimg tré tham gia udng sita duoc
truyén thong, gido duc va tu van vé dinh dudng.

- Pén nam 2020, 100% sb hoc sinh miu gido va tiéu hoc cta céc huyén
nghéo duoc uong sita theo Chuong trinh Sita hoc dudng.

- Pén nam 2020, 70% sb hoc sinh mAu gido va tiéu hoc & ving thanh thi,
nong thén dugc uong sita theo Chuong trinh Sita hoc duong.

- Pap tng nhu ciu ning luong cia tré mau gido va tiéu hoc dat 90% - 95%
vao nam 2020.

- Tang ty 1& protein ddng vat/protein tong s ctia khau phan tré em mau
gido va tiéu hoc dat trén 40% vao nam 2020.

- Pap img nhu cau sat, canxi, vitamin D cia tré em mau giao va tiéu hoc
thém 30% vao nam 2020.

- Pén nim 2020, giam ty 1& suy dinh dudng thé nhe cin & tré em miu
gido va tiéu hoc trung binh 0,6%/nam.

- Pén nam 2020, giam ty 18 suy dinh dudng thé thip coi & tré em mau
gido va ti€u hoc trung binh 0,7%/nam.

- Bén nam 2020, chiéu cao trung binh cta tré tudi nhap hoc (6 tudi) ting
tir 1,5 cm - 2 cm & cd tré trai va gai so véi nam 2010.

3. Céc giai phap chu yéu:
a) Giai phap co ché chinh sach

- Ban hanh cac quy dinh vé san phém stra tuoi phuc vu Chuong trinh Stra
hoc duong dén nam 2020; quy dmh vé ngudn nguyén liéu, quy trinh san XUuat,
phan phéi va sir dung; quy dinh vé dinh murc sita phu hop véi la tudi nhim
dap tmg céc chi tiéu cua Chuong trinh Sita hoc duong.

- Ban hanh céc chinh sach khuyén khich, hd trg doanh nghiép c6 san
pham tham gia chuong trinh dé d¢am bao ngudn luc, sy bén ving cia Chuong
trinh Stra hoc dudng, dac biét tai cac huyén nghéo, ving c6 diéu kién kinh té -
x4 hoi déc biét kho khan.

- Thuc hién cac chinh sach khuyén khich, hd trg cac doanh nghiép, td
chirc, cd nhan tham gia Chuong trinh Sita hoc dudng theo quy dinh hién hanh.

- Déy manh x3 hoi hoa, huy dong cac nguén luc, céc td chire chinh tr -
x4 hdi, t6 chirc x4 hoi, to chirc xa hdi nghé nghiép dé thuc hién Chuong trinh
Stra hoc duong.



b) Giai phép truyén théng van déng va théng tin gido duc truyén thong:

- Tao su chuyén bién manh mé cua cac cAp chinh quyen vé nhén thic vai
trd, tAm quan trong ctia Chuong trinh Sita hoc dudng nhim ting cudng ngudn
luc thuc hién Chuong trinh.

- Tang cudng cong tac thong tin gido duc truyen thong, nang cao nhén
thic cua cong dong, bd, me, nguoi chdm soc vé tam quan trong cda dinh
dudng ddi v6i su phat trién toan dién vé tdm véc, thé luc va tri tué cla tré em,
dac biét 14 bita an hoc duong va st dung céc san pham sita phi hop theo
nhém tudi.

- Pa dang loai hinh, phuong thuce truyén thong phi hop véi cac nhém dbi
tugng va vung mién.

- Két hop truyén thong gido duc dinh dudng vdi gido duc thé chit trong
hé thong trudng hoc.

¢) Giai phap k¥ thuat:

- Pao tao, tap huén kién thue, k¥ thuat, k¥ ndng theo doi, danh gia tinh
trang dinh dudng, sic khoe cua tré cho doi ngli can bd y té, gido vién tham
gia Chuong trinh Stra hoc duong trong qua trinh ubng sita, kip thoi phat hién
va giai quyét cac van dé nay sinh trong qua trinh cho tré em udng sira.

- Theo ddi, giam sat viéc trién khai va danh gia hiéu qua cia Chuong
trinh Sta hoc duong.

Piéu 2. Kinh phi thyc hién Chwong trinh Sita hoc dwdng

Nguc\‘)n kinh phi thuc hién bao gém: Huy ddng su tham gia, hd tro cia
cac doanh nghiép, t6 chirc, cd nhéan trong va ngoai nudc; dong gdp cua gia
dinh va cong dong; su ho trg ciia ngan sach dia phuong theo kha nang can doi.

Piéu 3. T6 chirc thue hién Chwong trinh

1.BoOY té chu tri, phéi hop véi cac B, nganh c¢d lién quan, Uy ban nhan
dan cac tinh, thanh phé truc thudc trung uong va cac td chite chinh tri - x3 héi,
t chirc xa hoi, td chirc x4 hoi nghé nghiép xdy dung ké hoach, té chuc trién
khai thuc hién Chuong trinh Stta hoc duong, bao dam gén két chidt ché vai cac
chuong trinh, dé an lién quan.

- X4y dung va ban hanh céc quy dinh vé san phim sita tuoi phuc vu
Chuong trinh Sta hoc duong, dinh muc, dam bdo an toan vé sinh thuc pham.

- Pao tao nang cao nang luc cho déi ngli can bo y té, gido vién tham gia
chuong trinh; két hop vai Bo Gido duc va Pao tao tdng cudng gido duc dinh
dudng va gido duc thé chat trong hé thong truong hoc.



- Tang cudng theo ddi, giam st viéc trién khai va danh gid hiéu qué cia
Chuong trinh Stra hoc duong.

- Hudng dan, kiém tra, téng hop viéc thuc hiép Chum}g trin,h Stta hoc
duong va dinh ky bao cao Thu tuéng Chinh phu; t6 chirc tong keét, bdo céo
Thu tudng Chinh phu két qua thuc hién Chuong trinh vao cudi nam 2020.

2. B K& hoach va Pau tu van dong cac ngudn tai tro trong va ngoai
nudc dau tu cho Chuong trinh Sita hoc duong.

3. B6 Gido duc va Pao tao:

- Chi dao cac So Gido duc va Pao tao phéi hop v6i1 S6 Y té t6 chirc trién
khai cac hoat dong cua Chuong trinh Sita hoc duong; chi dao cac trudng hoc
cho tré udng sita dung quy dinh.

- Phéi hop véi B6Y té day manh hoat dong trayén thong gido duc dinh
dudng va gido duc thé chat trong hé thdng truong hoc.

4. Trach nhiém cua cac B, nganh lién quan: Trong pham vi chtc ning,
nhiém vu phoi hop vdi B Y té€ dé trién khai thuc hién Chuong trinh Sita
hoc duong.

5. Uy ban nhén dan c4c tinh, thanh phé truc thudc Trung vong:

- Can ¢t vao kha ning ngn sach cua dia phuong b tri kinh phi dé thuc
hién céc hoat dong cia Chuong trinh Sita hoc duong.

- Huy déng cac ngudn luc khéc tai dia phuong (doanh nghiép, gia dinh,
quy tir thién...) dé thuc hién cé hiéu qua Chuong trinh Sita hoc dudng.

- Ban hanh céc chinh sach khuyén khich, wu dai vé nha xudng, thué dat
do6i vdi doanh nghiép c6 sdn pham tham gia Chuong trinh S&ta hoc dudng dau
tu tai dia phuong.

- Pinh ky kiém tra, thanh tra, danh gia, so két, tong két viéc thuc hién
Chuong trinh stta hoc duong & dia phuong; bdo cdo B Y té.

6. Dé nghi Uy ban Trung uwong Mit tran Té qudc Viét Nam, Trung wong
Hoi Lién hiép Phu nt Viét Nam, Trung wong Doan Thanh nién Codng san
H Chi Minh, Trung wong HOi Nong dan Viét Nam va céac td chire thanh vién
khac cua Mat trdn chu dong tham gia thuc hién Chuong trinh sita hoc duong;
ddy manh c6ng tdc tuyén truyén, gido duc nhim ning cao nhén thirc vé cham
séc dinh dudng tré em.

Piéu 4. Quyét dinh nay c6 hiéu luc thi hanh ké tir ngay ky ban hanh.



Piéu 5. Cac Bo trudng, Thil truéng co quan ngang Bo, Thi trudng co
quan thudc Chinh pha, Tha trudng cac co quan, td chire lién quan, Chu tich
Uy ban nhén dén tinh, thanh p)zé truc thudc Trung wong chiu trach nhiém thi
hanh Quyét dinh nay./,

Noi nhin: KT. THU TUOGNG
- Thu tudng, cac Phé Thu tuéng Chinh pha; JHO THU TUONG
- Cdc B9, co quan ngang B9, co quan thude Chinh phu; S Ny

- UBND céc tinh, thanh phé truc thudc Trung vong; P e 28

- Vian phong Trung vong Pang; B\,

- Van phong Téng Bi thu; I3

- Vian phong Chu tich nudc; '

- Van phong Quéc hai;

- Uy ban Trung wong Mit tran T qudc Viét Nam;

- Co quan Trung wong ctia cac doan thé,

- VPCP: BTCN, cac PCN, Tro ly TTg, TGP Céng TTDT, gz -
cac Vu: KHTC, KTN, TKBT, TH;

- Luu: VT, KGVX (3b).KN 430
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