BOYTE CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
Poc lap - Tw do - Hanh phic

Sé: 141 /QP-BYT Ha Ngi, ngay 12 thdang ¢ nam 2021

QUYET PINH
V& viéc ban hanh “K¢ hoach phdi hop giira cong tic Phong, chong
HIV/AIDS va Phong, chong bénh Lao, giai doan 2021-2025”

BO TRUONG BO Y TE

Can cir Nghi dinh so 75/2017/ND-CP ngay 20/6/2017 cua Chinh phu quy
dinh chirc nang, nhiem vu, quyén han va co cdu té chire ciia B6 Y 16,

Theo dé nghi ctia Cuc trieong Cuc phong, chéng HIV/AIDS,

QUYET PINH

Pié¢u 1. Ban hanh kém theo Quyét dinh nay ban “K¢é hoach phéi hop gitra
cong tic Phong, chong HIV/AIDS va Phong, chéng bénh lao, giai doan 2021-
2025”.

Piéu 2. Quyét dinh nay ¢6 hiéu luc ké tix ngay ky, ban hanh.

Piéu 3. Cac Ong, ba: Chinh Van phong B¢; Cuc truong Cuc Phong,
chéng HIV/AIDS; Truong ban Piéu hanh Du an Phong, chong be 3
gia; Thu truong cac don vi tryc thugc Bg; Giam ddc So Y té cac tinh, thanh phé
tre thude Trung wong; Thu trudng y té cac nganh va cac don vi ¢6 lién quan
chiu trach nhiém thi hanh Quyét dinh nay./.

Noi nhdn:

- Nhu Diéu 3;

- B truong (dé bdo cdo):

- Cdc Thir truong (dé phdi hop chi dao):;
- Luu: VT, AIDS (2).
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CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM
Poc lap - Tu do - Hanh phic

BOYT

KE HOACH
Phéi hop giira cong tic Phong, chong HIV/AIDS va
Phong, chong bénh lao, giai doan 2021-2025
(Ban hanh kém theo Quyét dinh so 141 /OP-BYT ngay 12 thing 0] nam 2021

IS
.

cua Bo truwong Bo Y te)

Phan I

KET QUA HOAT BPQONG PHOI HQP GIUA CONG TAC PHONG, CHONG
HIV/AIDS VA PHONG CHONG BENH LAO
GIAI POAN 2016 - 2020

Bénh lao 12 bénh nhiém tring co hdi giy tir vong hang dau ¢ nguoi nhiém
HIV va dong thoi HIV 1a yéu td nguy co cao nhit ddi véi su tién trién bénh lao &
nhitng ngudi nhiém vi khuan lao méi hodc tiém an. Viét Nam hién van 1a nude c6
ganh nang bénh lao cao, dung thir 11 trong 30 nudc ¢6 s6 ngudi bénh lao cao nhat
trén toan cau. Chién luoc qudc gia vé phong, chong lao va Chién luge qudc gia
phong, chéng HIV déu hudng dén muc tiéu két thic bénh lao va cham dat dich
bénh AIDS vio nam 2030,

Trong giai doan 5 nam (tir 2016-2020) thyc hién Quyét dinh sé 2495/QD-
BYT ngay 18/7/2012 ctia B truong Bo Y té vé viée ban hanh huéng din phat hign
tich cyc bénh Lao va diéu tri du phong lao (con goi 1a diéu tri lao tiém an) béng
Isoniazid (INH) ¢ nguoi nhiém HIV, Quyét dinh s 2496/QD-BYT ngay
18/7/2012 ctia Bo truong B9 Y té vé viée ban hanh quy ché phdi hop gilta chuong
trinh myc tiéu quoc gia phong, chéng HIV/AIDS va du 4n phong, ch(’iné @Igr Ellzlil(l)
thudc chuong trinh muyc tiéu quéc gia y té, cong tic phdi hgp HIV/lao da dat dugc
nhimg két qua ddnh ghi nhan, dong thoi ¢é nhimg thich thic sau:

I. Xay dung cic vian ban, hwéng din vé phoi hop HIV/lao

Quyét dinh s6 5456/QD-BYT ngay 20/11/2019 cua B Y té vé viéc ban
hanh Hudng dan diéu tri va cham séc HIV/AIDS.

Quyét dinh s6 5418/QD-BYT ngay 01/12/2017 cua Bo Y té vé viéc ban
hanh Huéng dan quan 1y diéu tri va chim séc HIV/AIDS.

Quyét dinh s6 773/QD-BYT ngay 08/3/2017 cua B Y té ban hanh K& hoach
phdi hop giita cong tic Phong, chong HIV/AIDS va Phong, chdng lao, giai doan
2016 - 2020.
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Quyét dinh s6 1313/QD-BYT ngay 24/3/2020 cua B Y té vé viéc ban hanh
Hudng dan phdt hién va diéu tri lao tiém an.

Quyét dinh s6 1314/QD-BYT ngay 24/3/2020 ciia B Y té vé viéc ban hanh
Hudng dan chan doan, diéu tri v du phong bénh lao.

II. Thiét lip va ting cudng co ché phdi hop long ghép cac dich vu HIV
va lao

1. Kién toan Ban diéu phoi HI'V/lao tai cic tuyén

Thyc hién kién toan Ban diéu phdi HIV/lao voi Tha truong Bo Y té 1a
Truong ban diéu phdi, Pho trudng ban la Lanh dao Cuc Phong, chong HIV/AIDS,
Chuong trinh chong lao Qubc gia, Cuc Quan ly Kham, chita bénh va cédc thanh
vién ¢6 lién quan. 63/63 tinh/thanh phd da thanh lap Ban diéu phdi HIV/lao va
trién khai thuc hién, to chic thuc hién giao ban 2-4 lan/nam. Xay dung quy ché
phdi hop giita Chuong trinh phong, chéng HIV va Du 4n phong, chong lao tir
tuyén Trung uong t&i tuyén huyén va xa.

2. Xay dung ké hoach chung 1ong ghép cac dich vu chim séc diéu tri lao
va HIV tai cic co sé phong, chong lao va HIV

Cuc Phong, chéng AIDS va Dy dn Phong, chong lao qubc gia da phdi hop
xdy dung céc van ban phap 1y nham thuc day hop tic giira 2 chuong trinh & cic
tuyén, bao gém: chinh sua v.%l 4p dung g6i 12 chinh sdch theo khuyén nghi cua
WHO, hudng dan qubc gia vé phat hién tich cyuc bénh lao dya trén san%vcl%
chirng 1am sang, vu tién chi dinh xét nghlem Xpert MTB/Rif hodc Ultra cho nguo'l
nhiém HIV nghi lao va diéu tri lao tiém an bang Isoniazid (INH) va cac phac dd
diéu tri lao tiém an ngan han & ngudi nhiém HIV theo khuyén cdo cua T6 chire Y
té Thé gidi. Nhitng huéng dan nay da duoc trién khai va md rong véi ngudn ngén
sdch clia qudc gia va cdc nha tai trg nhu PEPFAR va Dy dn Quy toan cau.

Thuc hién cac Quyét dimh ) 2495/Qb- BYT, 2496/ Qb- BYT ngay
18/7/2012, Quyét dinh sé 3957/QD-BYT ngay 23/9/2015 va Quyét dinh s
773/QD-BYT ngay 08/3/2017 lién quan dén cic hoat dong phdi hop lao/HIV tir
Trung uong téi tuyén tinh, tuyén huyén va xa. Pay 1a co so phap 1y dé cac dia
phuong c6 thé ting cudong hon nita chat luong cung cép dich vu va giam chi phi
quan 1y va diéu tri bénh nhan Lao/HIV, huéng t6i cung cap dich vu Lao/HIV tai
cling mot co s y t&. Pén nay md hinh 1ong ghép Lao/HIV va phéi hop chuyén tiép
bénh nhén gitia cac co s cung cé‘ip dich vu Lao va dich vu HIV duoc thuc hién tai
tat ca cdc tinh, thanh phd. Hang nam déu to chirc giao ban phdi hgp Lao/HIV cho
hang traim dai biéu cta cdc tinh, thanh phd, giao ban 16ng ghép HIV/Lao tuyén
huyén dugc thuc hién thuong xuyén tai tat ca céc quan huyén trong ca nudc.
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3. Giam sat va danh gia cac hoat dong phéi hop HIV/lao

Mo rong céc hoat dong tu vén va xét nghiém HIV cho bénh nhan Lao, nam
2012 m&i ¢o 35 phong tu van xét nghiém HIV tai cdc co s¢ phong, chdng lao, tu
van va xét nghiém cho 15.000 ngudi thi dén nam 2018, con s6 nay la 225 co s¢ va
xét nghiém cho 86.977 nguoi. Trong nam 2019, c6 103.815 bénh nhan lao duoc
phit hién, s6 duoc xét nghiém sang loc HIV 12 89.110 chiém 85.8%, s6 ¢6 két qua
HIV duong tinh: 2967 chiém 3.3%, ty 1é duoc diéu tri ARV cdc thé chiém 2346/
2967 = 79%. Cung v6i viée ting cudng phat hién bénh lao & ngudi nhiém HIV ¢
dau hiéu nghi lao bang xét nghiém Xpert MTB/RIf, toan qudc c6 khoang 3.000
ngudi mac Lao nhiém HIV duogc bdo cdo hang nam. Nguon nhan luc vé Lao/HIV
duoc quan tdm ddo tao, nang cao nang luc, chi riéng nam 2018 da dao tao vé phit
hién va quan 1y, diéu tri bénh nhan lao HIV cho 300 hoc vién 12 y béc sy o lao
tuyén huyén/thi; to chirc 03 16p dao tao vé phdi hop lao/HIV cho 90 hoc vién la y,
béc sy lam cong tic chong lao cia 09 tinh; to chie 03 16p dao tao vé kiém sodt
nhiém khuan lao cho 90 y, bdc sy cong tidc & cdc phong kham long ghép vé
lao/HIV ctia 09 tinh; to chic 03 16p dao tao vé cham soc giam nhe cho bénh nhan
lao/HIV cho 90 hoc vién la y, bdc sy lam cong tic chong lao ciia 09 tinh; to chiic
03 16p dao tao vé phat hién, cham soc va quan 1y bénh nhan lao/HIV cho 91 vy, bdc
sy lam cong tdc chong lao ctia 09 tinh.

Rhéi hop v6i chuong tinh Lao théng ké dir ligu gidm sdt bénh Dilliié)“ka%%w
trén phan mém Vitimes tai cdc tinh, thanh phd. Cic hoat dong wu tién can thiep du
phong, chan doan va diéu tri HIV va bénh lao bao gém:

Céc hoat dong wu tién can thiép dw phong, chin doan va diéu tri
HIV + bénh lao ¢ Viét Nam

[a—y

- Dw phong 2. Sang loc va chan do4an 3. Piéu tri
Chén doén HIV s¢m e Phit hién lao tich cyc | | o Diéu trj thudc ARV
ART kip thoi & nguoi HIV + diéu tri lao
Diéu trj lao tiém an e Xpert phat hién lao ¢
Kiém sodt 1y nhi¢m nguoi cé HIV
e XN HIV ¢ bénh nhan
lao

4. Long ghép lién két cac dich vu
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I11. Giam ganh niing lao trén ngwoi nhiém HIV

1. Phit hién chi dong lao trén nguoi nhiém HIV

Phat hién chi dong lao bang cach sang loc tridu chimg nghi lao trén ngudi
nhidm HIV bang bd ciu hoi véi 4 triéu chimg (sdt, ho, sut cin, ra m6 hoi dém ddi
véi ngudi 16n hoic ¢6 tiép xic vai ngudi bénh lao dbi v6i tré em), chuyén giri ngudi
nhiém HIV nghi lao dén cdc co so phong, chdng lao dé dwoc kham va phat hién lao
d3 duoc trién khai thuomg quy tai tit ca cic co so diéu tri va chim soc HIV. Chuong
trinh phong, chong lao qudc gia coi ngudi nhidm HIV 13 mot trong nhimg déi twong
uu tién duge lam xét nghiém Xpert MTB/Rif dé phat hién sodm bénh lao.

2. Piéu tri lao tiém 4n cho nguwoi nhiém HIV

Hién nay 100% co so diéu tri HIV/AIDS thuc hién sang loc lao va diéu tri
lao tiém an khi ngudi nhiém HIV da didu kién. Ty 18 ngudi nhiém HIV dugc sang
loc lao trong 1an khdm gan nhat dat 96.7% nam 2019.

Dén thang 8/2020, ty 1& bénh nhan diéu tri ARV du tiéu chuén diéu tri lao
tiém an da hoan thanh liéu trinh diéu tri lao tiém an (270 liéu INH ddi vdi nguoi
6m va 180 lidu INH déi véi tré em) dat 66,2%, ty 16 bénh nhan didu i‘%a nam

diéu tri lao tiém an 12 10,7%, con 23,1% bénh nhan diéu tri ARV chua dugc diéu
tri lao tiém an can duoc tiép tuc dua vao diéu tri trong thoi gian téi.

3. Kiém soat lay nhiém lao tai cic co s6' diéu tri HIV/AIDS

Ban diéu phdi HIV/lao Trung wong xiy dung vin ban, to chirc tap huén phoi
hgp HIV/lao cho céc tinh trong d6 ¢ noi dung vé kiém sodt 1dy nhiém lao tai cic
co s diéu tri HIV/AIDS.

Céc co so diéu tri HIV/AIDS thue hién xay dung ké hoach kiém so4t nhiém
khudn tai co s, phan céng can bg chiu trach nhiém. Thuc hién cac bién phap
phong 1ay nhiém lao cho cdn bé y té va 1y nhidm chéo nhu: Sir dung phuong tién
phong ho ca nhan cho nhéan vién y té; Phan lufi-ng bénh nhan; Khu vuc chd va noi
kham bénh thong khi tot.

4, Sir dung k¥ thuit Xpert dé chan doan mic lao cho ngwoi nhiém HIV

Thuc hién k¥ thuit Xpert dé chan dodn mic lao trén nguoi nhiém HIV nghi
mic lao.

Ty 18 nguoi nhiém HIV nghi lao dugc thuc hién xét nghiém Xpert dé chan
doan mic lao:



Nam | TSBN xét | TB(-) % TB(+) % TB(+)/ % TB(+)/ % Ldi %
nghiém R(-) R(+)

2017 5160 4603 89.2 467 9.05 413 8.0 54 | 1.04 90 1.74

2018 4278 3629 84.8 586 13.6 508 11.8 78 | 1.82 63 1.47

IV. Giam ganh ning HIV trén ngudi bénh lao
1. Sang lgec HIV cho ngwoi bénh lao

Thuc hién dich vu xét nghiém HIV cho ngudi bénh lao va nguwot nghi lao ¢
tat ca cc co s to lao tuyén huyén.

Trong ndm 2019, c6 103.815 bénh nhéin lao dugc phdt hién, s6 duge xét
nghiém sang loc HIV la 89.110 chlem 85,8%, sb ¢6 két qua HIV duong tinh khang
dinh: 2967 chiém 3,3%, ty 1& duoc diéu tri ARV cic thé chiém 2346/ 2967 = 79%.

2. Can thiép du phong 1y nhiém HIV va diéu tri du phong nhiém tring
co hdi bang Cotrimoxazole

Thyc hién du phong ldy nhiém HIV nhu cung cap bom kim tiém, bao cao su,

.. cho nhirng bénh nhén lao ¢6 nguy co cao nhiém HIV nhu: nghién chich ma tuy,

g4i mai ddm, nam quan hé tinh duc ddng gidi. Diéu tri sém ARV va tudn thu diéu

tri ARV dé duy tri tai lugng HIV dudi ngudng (rc ché, ting cuong hé mién dich

gitip ngudi bénh séng khoe, giam kha nang lay truyén HIV. Tat cd nguoi bénh

dong nhiém HIV/lao phai dugc dicu tri du phong nhiém tring co hdi bang
Cotrimoxazole theo huéng dan cua Bo Y té.

V. Diéu trj dong thoi ca HIV va lao

Hau hét nguoi nhiém HIV dang quan 1y tai co so diéu tri HIV duge chan
doan mic lao déu duoc diéu tri dfing thoi ca HIV va lao. Ty I¢ bénh nhan déng
nhiém Lao/HIV duge diéu tri dong thoi ca Lao va HIV tir 2016-2019 dat 70-88,5%

VI. Trién khai cic mé hinh

Ngay 06/11/2017 BO Y té ban hanh Quyét dinh s6 5015/QD-BYT vé trién
khai Huéng dan 1ong ghép quan 1y, cung cap dich vu HIV va lao tai tuyén huyén,
x4, két qua dén hét nam 2019:

- C6 27 tinh dang trién khai mé hinh phéi hgp HIV/lao tai tuyén huyén

- Két qua danh gid 12 tinh trién khai thi diém md hinh phdi hop HIV/lao
tuyén huyén: Nguoi bénh duge diéu tri lao, diéu tri ARV sém hon, giam bi mét
dau bénh nhan. Giam mat nira s6 phong chirc ning danh cho lao va HIV. Ty 1 duy
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tri diéu tri sau 12 thang chiém ty 1¢ cao tir 92-100%. Thoi gian dé chan doan phat
hién méc lao cho nguoi nhiém HIV giam tir 8 ngay xudng 5 ngdy. Giam s6 lan di
lai tir nha dén co s& diéu tri dé duge chan doan lao va bit dau dwa vao diéu tri giam
(tir 2,8 1an xuéng 2.2 1an)

Phan II
KE HOACH PHOI HQP GIUA CONG TAC PHONG, CHONG
HIV/AIDS VA PHONG CHONG LAO, GIAI POAN 2021-2025

Aw -
I. Boi canh

Giai doan 2021-2025 la giai doan ban né trong viéc thuc hién Chién lwoc
qudc gia cham dut dich bénh AIDS vao nim 2030 ciing nhu Chién luge quéc gia
cham dat dich bénh lao vao nam 2030. Trong dé dén nam 2025, can dat cdc muc
tiéu nhu: 90% ngudi nhidm HIV biét tinh trang nhiém HIV, 90% ngudi nhidm HIV
dm;c diéu tri ARV ?fé 95% nguoi dié}l tri ARV ¢6 tai lugng vi rit d‘u‘c’i.i n I% e
che, 95% ngudi mac lao duge tw van xét nghiém HIV, 92% nguoi E‘ong n;ééem
lao/HIV dugc diéu tri ddng thoi ca lao va ARV,...Ngudn ngin sach vién trg tir céc
td chirc quéc té bi cit giam manh, diéu tri va cham séc HIV/AIDS, diéu tri lao da
dugc Chinh phu chi dao chuyén ddi tur swr dung kinh phi vi¢n tr¢g sang st dung
ngin sich trong nuéc théng qua Quy bao hiém y té (BHYT). B6 Y té dd ban hanh
cdc Thong tu huéng dan thuc hién khiam chira bénh qua BHYT cho ngudi nhiém
HIV, cho bénh nhin lao nhu: Théng tu sb 27/2018/TT-BYT ngay 26/10/2018
hudng dan thue hién bao hiém y té va kham, chita bénh bao hiém y té lién quan
dén HIV/AIDS; Thong tu s6 28/2018/TT-BYT ngay 26/10/2018 quy dinh vé quan
ly diéu tri nguoi nhiém HIV, ngudi phoi nhiém véi HIV tai cdc co so y té; Thong
tw s& 22/2020/TT-BYT ngay 02/12/2020 quy dinh vé quan 1y thudc khéng HIV
dugc mua sam tap trung cip qudc gia sir dung ngudn quy bao hiém y t& va hd trg
chi phi ciing chi tra dbi véi thuée khang HIV cho nguoi nhiém HIV ¢6 thé bao
hiem y t&; Thong tu s6 04/2016/TT-BYT ngay 26/02/2016 Quy dinh vé khim,
chita bénh va thanh todn chi phi khim bénh, chita bénh bao hiém y té lién quan dén
kham bénh, chita bénh lao. Dé thuc hién cdc thong tu ndy, cdc co so diéu tri
HIV/AIDS va co s& phong, chong lao da va dang duge kién toan, chuyén vao hé
thong kham bénh, chita bénh dé thanh todn qua BHYT. Dén thing 10/2020 da c6
274 co so didu tri HIV/AIDS thanh todn ARV qua bao hiém y té.

V6i dinh hudng 16ng ghép triét dé céc dich vu cham séc diéu tri HIV/AIDS
va dich vy phat hién, diéu trj bénh lao vio mang ludi y té san ¢, phan cép manh
cho y té co sd, ldy tuyén huyén lam trung tim va tuyén xa 1a co ban dé cung cap
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dich vu thi cic hoat dong diéu tri va du phong cling dugc I?)ng ghép nhu diéu tri
HIV dong thoi cung cip bom kim tiém, bao cao cu, diéu tri nghién cdc chat dang
thudc phién bang Methadone, diéu tri du phong trude phoi nhiém PrEP. Piéu tri
lao dong thoi dy phong méc lao bang tiém ching BCG, diéu trj lao tiém an bang
cdc phdc @6 INH, 3HP, 3RH,...V&i xu huéng niy, viée cung cap dich vu HIV va
lao tai cling mét co sd y té tuyén huyén can duoc ting cuong va két noi chit ché
v6i tuyén xa. Bén canh d6, nhiéu thay ddi vé hé thong t6 chirc tir Trung wong dén
dia phuwong, dan dén s thay d6i vé nhan su va co ché phdi hop giira hai chuong
trinh lao va HIV do viy can ting cudng vai trd cua Ban diéu phdi trong viéc thuc
hién phdi hop HIV/lao tai cdc tuyén dé hoat dong phoi hop HIV/lao ¢6 hiéu qua.

Hién nay voi su phat trién ctia khoa hoc, k¥ thuat mdy xét nghiém Gen-
Xpert gon nhe, ¢ thé str dung nhiéu tinh ndng nhu phat hién lao, xét nghiém do tai
lugng HIV, viém gan C, PCR chan dodn sém nhiém HIV do d6 rat hiéu qua dé sir
dung cho chan do4n lao va chan dodn, theo dai didu tri HIV/AIDS. Theo bdo céao
cua chuong trinh lao da ¢6 trén 200 mdy xét nghiém Gen-Xpert tai cic co so
phong, chng lao trong ca nudc va sé tang 1én trong thoi gian tdi.

IL. MUC TIEU

1. Muc tiéu chung

Giam ty 1é méc lao & nguoi nhiém HIV; Giam ty 1é tir vong va cai thién chat
lwgng cude song & nguoi bénh dong nhiém lao/HIV.

2. Muc tiéu dén nim 2025

2.1. 100% Ban diéu phdi HIV/lao tinh, thanh phd duy tri va trién khai hoat
dong hiéu qua theo quy dinh ctia Bo Y té.

2.2.95% s6 ngudi mic lao duoc xét nghiém HIV.

2.3. 92% s6 ngudi dong nhiém lao/HIV duge diéu tri dong thoi ca lao va
ARV,

2.4.90% s6 ngudi nhiém HIV méi dang ky didu tri ARV du tiéu chuén diéu
tri lao tiém an duogc diéu tri lao tiém 4an.

2.5. 90% s6 ngudi nhiém HIV dang diéu tri ARV du tiéu chuan diéu tri lao
tiém 4n hoan thanh liéu trinh diéu tri lao tiém an.



I11. CAC GIAI PHAP
1. Kién toan h¢ thong to chirc

Kién toan Ban diéu phbi HIV/lao cdc tuyén véi viéc bd sung nhin sy phi
hop, xdy dung va thuc hién quy ché phéi hop, hoat dong cu thé cua Ban diéu phéi.

Tang cuong vai trd clia Ban diéu phoi trong viée thuc hién phoi hop HIV/lao
tai cdc tuyén. Ban dicu phéi giao trach nhiém cu thé va xac dinh kinh phi cho cic
hoat dong chung nhu giao ban Ban diéu phbi, gidm sét, hd tro k¥ thuat.

Thuc hién xay dung Ké hoach phéi hop HIV/lao theo giai doan, theo nim tai
cdc tuyén. K& hoach dugc 1ong ghép vao cic hoat dong cia mdi chuong trinh tai
cdc tuyén, sir dung t6i da ngudn kinh phi tir cdc dich vu sin c¢6 thong qua hé thong
BHYT.

Tiép tuc trién khai mé rong md hinh 16ng ghép quan 1y va cung cép dich vu
HIV/lao & tuyén huyén, xa trén toan qudc.

2. Cong tac chuyén mon

Thuong xuyén cip nhat cdc khuyén cdo ciia TS chirc Y té thé gidi vé phdi
hop HIV/lao.

Dao tao va dao tao lai cho cdn bd cua 2 chuong trinh vé cOng tac phéi hop
HIV/lao va cap nhit thudng xuyén céc thay d6i vé chuyén mén theo hudng dan
cia BO Y té.

Chuin héa quy trinh, giao nhiém vu cu thé & cdc co so diéu tri HIV/AIDS,
co s0 phong, chéng lao vé phdi hop HIV/lao trong quan 1y ca bénh, chuyén tiép
ngudi bénh giira hai chuong trinh; chia sé s6 lidu va bdo cdo phdi hop HIV/lao tai
CO S0.

Tap huan vé cich thu thap, phan tich sir dung cdc chi s6 bdo cdo vé hoat
d6ng phdi hop HIV/lao.

Két nbi giira diéu tri va du phong, cung cap dich vu du phong HIV va lao
ngay tai tuyén xa, phuong.

Tang cuong phadt hién lao ¢ nguoi nhiém HIV bi’mg chién lugc 2X (chup X-
quang nguc va xét nghiém Xpert MTB/Rif) va céc k¥ thuat chan doan lao m&i c6
d6 nhay, do déc hiéu cao.

Diéu tri lao tiém an cho tat ca ngudi nhiém HIV méi va nguoi bénh HIV
dang quan 1y diéu tri du tiéu chuan.
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Dam bao cung tng du thudc diéu tri bénh lao va diéu tri lao tiém an cho
ngudi nhiém HIV.

Tang cuong cong tic gidm sit kiém sodt nhiém khuan tai co so y té, phong
lay nhiém vi khuan lao va cdc tic nhan giy bénh qua dudng ho hap khac.

3. Cong tac giam sat, bao cio.

Hoan thién hé thong bdo cdo, sir dung phan mém trong quan Iy chuong trinh
HIV va chuong trinh lao dé dé dang chia sé cdc chi s6 phbi hop gitra hai chuong
trinh. Thong nhat céc chi s can chia sé trén phan mém mdi chuong trinh va tién
t&i 10ng ghép vao hé thong quan 1y chung ctia bénh vién.

4. Nguon lre

Str dung chi yéu nguon kinh phi tir BHYT dé phat hién, cham soc, diéu tri
nguoi nhidém HIV, nguoi bénh lao va ngudi dong nhiém HIV lao theo quy dinh tai
Thong tu s6 27/2018/TT-BYT ngay 26/10/2018 cta By Y té hudng dan thuc hién
bao hiém y té va khdm, chita bénh bao hiém y té lién quan dén HIV/AIDS, Thong
tu s6 04/2016/TT-BYT ngay 26/02/2016 ctia BO Y té quy dinh vé kham, chita bénh
va thanh todn chi phi khdm bénh, chita bénh bao hiém y té lién quan dén kham
bénh, chira bénh lao.

5. Ting cudng tiép cén va cai thién chat lwong dich vu

Chi trong dén viéc cung cap cdc dich vu diéu tri lao tiém artlfmlgﬁﬁ?h
nhiém HIV, phoi hop chit ché giita 2 chuong trinh dé du trii nhu cau chinh xéc,
theo ddi chat ché trong qué trinh trién khai va dam bao thude diéu tri lao tiém an
cho nguoi nhiém HIV sén cé va lién tuc.

Piéu tri sém ARV cho nguoi bénh lao nhiém HIV bﬁng cdch md rong mod
hinh 16ng ghép cung cap dich vu HIV va lao tai 1 co s y té. Loai trir bénh lao sém
truge khi bit dau diéu tri ARV va diéu tri lao tiém an.

Trién khai mé réng md hinh phdi hop HIV/lao tai tuyén huyén. Déi véi co
s¢ chua 1ong ghép Lao/HIV thi ting cudng phdi hop, cai thién hé théng chuyén
tiép thanh cong bang cdch phan cong cu thé cin b chiu trich nhiém theo di
chuyén tiép. St dung t6i da hé thong van chuyén bénh pham chan doan lao cho
ngudi nhiém HIV hay xét nghiém HIV cho nguodi mic lao thay vi van chuyén
nguoi bénh dé tranh mat dau nguoi bénh va dam bao két qua xét nghiém duoc
thong tin kip thoi, chinh xac dén thay thude.
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Cap nhat cac khuyén cdo méi, cac thuc hanh tét trong va ngoai nudc trong
viéc chan doan va diéu tri lao, diéu tri HIV va dicéu tri lao tiém an & nguwdi nhiém
HIV.

IV. CAC HOAT PONG

1. Muc tiéu 1: 100% Ban diéu phdi HIV/lao tinh, thanh phé duy tri va
trién khai hoat dong hi¢u qua theo quy dinh cia B Y té.

- Truong ban diéu phdi HIV/lao phén cdng trach nhiém rd rang ting thanh
vién trong Ban diéu phoi.

- Ban diéu phéi HIV/lao xdy dung ké hoach theo giai doan va ting nam, xac
dinh ro ngui‘in kinh phi dé thue hién cdc hoat dong

- Ban diéu phéi HIV/lao thyc hién kiém tra gidm sdt cdc don vi thuc hién
cong tac phdi hop HIV/lao it nhat 1 1an/1 nim ddi véi mdi huyén.

- Giao ban dinh ky it nht 6 thang/1 lan, theo doi tién do thuc hién cdc muc
tiéu, chi dao trién khai cdc hoat dong va can thiép cho ky tiép theo.

2. Muc tiéu 2: 95% s6 nguwdi mic lao dwoc xét nghiém HIV

Chuong trinh phong, chong HIV/AIDS va Chuong trinh phong, chong lao
dam bao du 11guf”)n sinh phé.m va nhan luc cho hoat dong tu van xét nghiém HIV
cho nguoi bénh lao.

Tat ca ngudi bénh lao tai cac co so phong, chdng lao phai dugc tu vin va xét
nghiém HIV trude khi diéu tri va trong qué trinh diéu trj lao theo quy dinh ctua Bo
Y té.

Tu van xét nghiém HIV cho ban tinh, ban chich thuong xuyén cua ngudi
nhiém HIV mic lao. Néu két qua xét nghiém HIV cta ban tinh, ban chich duong
tinh, gidi thiéu két ndi véi dich vu chiam séc diéu tri HIV sém. Néu két qua xét
nghiém HIV cua ban tinh am tinh, giéi thi¢u két ndi vai dich vu diéu tri du phong
trudc phoi nhiém (PrEP) va céc dich vu dy phong HIV khic phi hop.

Khuyén khich tu van xét nghiém HIV cho nguoi nghi lao, néu ¢6 di ngudn
luec.

Két nbi chuyén giri thanh cong nhiing truong hop mic lao xét nghiém HIV
duong tinh dén co sd diéu tri HIV/AIDS dé duoc diéu tri ARV sém theo huéng
dan cia B Y té.
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3. Muc tiéu 3: 92% s6 ngwoi bénh dong nhiém HIV va lao dwoc diéu tri
dong thoi Lao va ARV trén tdng s6 ngwoi bénh dong nhiém HIV va lao dwoc
phat hién trong nam

3.1. Ngudi nhiém HIV mic lao dwgc diéu tri dong thoi lao va ARV

Thuyc hién sing loc lao va phdt hién tich cuc bénh lao ¢ ngudi nhiém HIV
theo diing quy dinh cta BO Y té tai tat ca cac co so diéu tri HIV/AIDS.

Co s& diéu tri HIV/AIDS chuyén nhimg ngudi nhiém HIV ¢6 triéu chimg
nghi mic lao hodc duoc chan doan xac dinh méc lao sang co so chf}ng lao dé dwoc
kham, chian doan va diéu tri lao. U tién 4p dung chién lugc 2X (chup X quang
ngure va xét nghiém Xpert MTB/Rif hodc Ultra) cho ngudi nhiém HIV nghi lao.

M rong mb hinh 16ng ghép quan 1y va cung cap dich vu HIV/lao tai co sd'y
té tuyén huyén dé giam mat dau khi chuyén gt giira hai chuong trinh.

Ciéc co so diéu tri HIV/AIDS giri tom tat chan dodn, diéu tri ARV clia ngum
nhiém HIV nghi lao sang co s phong chéng lao va danh gia két quw
thanh cong sang co s¢ phong, chong lao, su dung phleu chuyén tiép, chuyén tuyén
theo quy dinh. Co s& phong, chong lao kip thoi phan hoi thong tin cho co s& diéu
tri HIV/AIDS vé viéc tiép nhan bénh nhan nhiém HIV mic lao dugc chuyén dén,
thong tin vé chan dodn, diéu tri lao ctia nguoi nhiém HIV mic lao duoc chuyén
dén.

3.2. Nguwoi bénh lao phéit hién nhiém HIV dwoc didu tri dong thoi ca
ARY va lao

Co so phong, chéng lao thuc hién tu van xét nghiém HIV cho tit ca nguoi
bénh lao, dam bao chuyén gl tt cA mAu bénh phidm (vu tién ap dung hinh thirc
nay) hodic ngudi bénh lao cé két qua xét nghiém sang loc HIV c¢6 phan mg dén co
s& xét nghiém khing dinh HIV. Néu két qua HIV dwong tinh va ngudi bénh chua
dang ky diéu tri ARV tai co so diéu tri HIV/AIDS nio, co s& phong, chong lao can
chuyén gui nguoi bénh lao nhiém HIV dén co sé diéu tri HIV/AIDS phit hop noi
nguoi bénh sinh sf)ng hoac cung dia ban quan 1y bénh lao cua ngudi bénh, tao diéu
ki¢én cho ngudi bénh dugc nhan thube lao va ARV & cung dia diém.

Co s& phong, chong lao giri tém tat két qua khdm, chan doan va diéu tri lao
ciia nguoi méc lao nhiém HIV sang co s& diéu tri HIV/AIDS va danh gia két qua
chuyén tiép thanh cong sang co so diéu tri HIV/AIDS, str dung phiéu chuyén tiép,
chuyén tuyén theo quy dinh. Co s& diéu tri HIV/AIDS kip thoi phan hoi thong tin
cho co so phong, chdng lao viéc tiép nhan nguoi méc lao nhidém HIV duge chuyén
dén, thong tin diéu tri ARV ctia ngudi mac lao nhiém HIV chuyén dén.
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4. Muc tiéu 4: 90% s6 ngwdi nhiém HIV méi ding ky vao chwong trinh
diéu tri HIV/AIDS dwgc diéu tri lao tiém 4n

- Thudng xuyén ra sodt tiéu chuan didu tri lao tiém 4n cho tit ca nguoi
nhiém HIV méi dang ky tai co so diéu tri HIV/AIDS, dam bao loai trir mac lao va
khong c6 cdc chdng chi dinh déi voi phic do didu tri lao tiém an trude khi khoi
licu.

- Co s diéu tri HIV/AIDS xay dung ké hoach du trit thude cin cit ké hoach
diéu tri lao tiém 4n cho ngudi nhiém HIV, tinh hinh sir dung thudc; gii bdo cdo
quy va nam cho don vi ddu méi chuong trinh lao, chwong trinh HIV ciia tinh, thanh
pho.

- Pon vi dau méi chuong trinh HIV cua tinh, thanh phd xiy dung ké hoach
nam, phdi hop chit ché véi chuong trinh lao cua tinh, thanh phé d¢am bao khong
gian doan cung tng thudc diéu tri lao tiém an cho cic co s¢ diéu tri HIV/AIDS.

5. Muc tiéu 5: 90% s6 nguwdi nhidm HIV dang diéu tri ARV di tiéu
chuén diéu tri lao tiém 4n hoan thanh li¢u trinh diéu tri lao tiém an.

- Thuong xuyén ra sodt bénh nhan dang diéu tri ARV du tiéu chuan diéu tri
lao tiém 4n dé x4c dinh tinh trang diéu tri lao tiém an, tinh trang hoan thanh li¢u
trinh diéu tri lao tiém an theo huéng dan cia Bo Y té. Truong hop di didu tri lao
tiém an nhung chua hoan thanh liéu trinh diéu tri can duogc diéu tri lai theo hudng
dan diéu tri lao tiém 4n ciia BO Y té.

- Co s0 diéu tri HIV/AIDS xdy dung ké hoach dy trit thude diéu tri lao tiém
an cho nguoi dang diéu tri ARV chua duoc didu tri lao tiém 4n hodc chua hoan
thanh liéu trinh diéu trj va tdng hop vio nhu ciu diéu tri lao tiém 4n chung ctia don
vi, gtri co quan dau moi churong trinh lao, chuong trinh HIV cua tinh, thanh phé dé
tiép nhan thudc, bao dam thude diéu tri lao tién an sin ¢6 va lién tuc.

V. KINH PHI

- Co s¢ didu tri HIV/AIDS va co s phong, chong lao uu tién st dung t6i da
ngudn chi tra tir BHYT trong qué trinh cung cip dich vu khdm, chan doan va diéu
tri cho ngudi nhiém HIV va ngudi bénh lao.

- Chuong trinh chong lao va HIV tuyén tinh phdi hop chit ché khi xay dung
ké hoach nam st dung ngudn kinh phi tir chinh phua hoac dia phuong cho chuong
trinh phong, chéng HIV/AIDS va Chuong trinh chéng lao, dam bao c6 cdc dong
kinh phi ho trg ngudi bénh khi khong duge BHYT chi tra.
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- Co sé diéu tri HIV/AIDS va co so phong, chong lao sir dung hiéu qua céc
ngudn kinh phi, ké c4 ngudn vién tro va cdc nguén kinh phi khic trong qua trinh
cung cﬁp dich vu kham, diéu tri cho nguoi nhiém HIV va ngudi bénh lao.

Nguyén tic huy dgng va sir dung kinh phi:

Céc hoat dong thudc Chuong trinh nao chu tri thi chuong trinh d6 co6 trach
nhiém huy dong kinh phi hodc sit dung kinh phi chuong trinh ctia minh dé chi tra.
Cic hoat dong phdi hop cin c¢6 sy théng nhét gitra hai don vi thong qua ké hoach
chung. Khong chdng chéo cdc ngudn kinh phi.

~ PhanlIl
TO CHUC THU'C HIEN

1.Bo Y té
1.1. Cuc Phong, chong HIV/AIDS:

Tao co ché, huy dong nguén lue dé dam bao céc hoat dong:

- Duy tri sang loc lao cho ngudi nhiém HIV ¢6 hiéu qué cao, Cgﬂgﬁgdﬁgﬁ?

nh‘iém HIV nghi lao hodc mic lao sang co so phong, chong lao dé ¢
diéu tri.

- Cung tmg ddy du lién tuc thude khang HIV.

- Xét nghiém, theo ddi, diéu tri HIV/AIDS.

- Chia sé tai liéu dé tap huan cho cdn bo phong, chdng lao vé cdc ndi dung
lién quan HIV/AIDS.

- Chia sé thong tin dinh ky véi du dn phong, chdng lao qudc gia, Cuc Quan
Iy Khdm, chira bénh va cac don vi lién quan khéc vé tinh hinh diéu tri ARV cho
ngudi nhiém HIV méc Lao, tinh hinh tuong tic thubc ARV va thudc lao, diéu tri
lao tiém an; ra sodt va xay dung gbi dich vu chi tra kham chita bénh théng qua bao
hiém y té cho nguoi nhidém HIV mic lao.

- Gidm sdt, hd trg k¥ thuat vé cong tac phdi hop HIV/lao cho cic co so
phong, chong lao.

1.2. Dy an phong, chong lao qudc gia
Tao co ché, huy djng nguon lwe dé dam bio cac hoat dong:
- Xét nghiegm HIV & nguaoi bénh lao.

- Chan doén lao ¢ ngudi nhiém HIV, uu tién chién luge 2X (X quang nguc,
Xpert).
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- Didu trj lao cho ngudi bénh HIV/lao.

- Cung tng dt thude dé diéu tri lao tiém an cho ngudi nhidm HIV

- Chia sé tai liéu dé tip huén cho cdn by phong, chéng HIV/AIDS cdc noi
dung lién quan dén sang loc, chan doan lao diéu tri lao tiém an, cdc bién phép kiém
sodt 1ay nhidm lao va cdc bénh ldy truyén qua duong ho hﬁp khdc; ra sodt va xay
dung géi dich vu chi tra kham chira bénh thong qua bao hiém y té cho nguoi nhiém
HIV mic lao.

- Chia sé thong tin dinh ky véi Cuc phong, chong HIV/AIDS, Cuc Quan ly
Khédm, chira bénh va cac don vi lién quan khic vé tinh hinh chan doan, diéu tri Lao
cho nguoi nhiém HIV mac Lao, tinh hinh cung (g thude diéu tri lao tiém an.

- Gidm sdt, hd tro k¥ thudt vé cong tic phdi hop HIV/lao cho céc co sé
phong, chdng lao.

1.3. Cuc Quan ly Kham, chira bénh

- Gidm sdt cdc hoat dong chuyén mon vé cham soc diéu tr1 HIV/AIDS va
chén doan, diéu tri lao tai cic co s6 khdm bénh, chira bénh.

- Kiém tra, gidm sit cong tic kiém soat nhiém khuan lao va céc bénh lay
truyén qua dudng hd hap khdc tai cac co sé HIV/AIDS va co sd phong, chéng lao
nim trong h¢ thon g kham bénh, chita bénh.

- Hb tro trong qua trinh xay dung géi dich vu chi trd khdm chita bénh thong
qua bao hiém y té cho ngudi nhiém HIV mac lao.

2. Cic tinh/thanh phd

2.1.S6'Y té (Truéng ban diéu phéi HIV/lao tinh/thanh phd)

- Phé duyét ké hoach phdi hop HIV/lao theo giai doan 5 nim va hing nim
va chia sé vdi cac bén lién quan, dam bao viéc huy dong cic ngudn luc, theo doi
trién khai cdc hoat dong lao/HIV dién thuén lgi va dat hiéu qua cao.

- Phan b6 kinh phi hop 1y trong pham vi quan 1y dé thuc hién ké hoach phéi
hop HIV/lao.

- Phén cong cu thé cic thanh vién trong Ban diéu phdi va cac don vi tuyén
quan/huyén, xa phuong dé thuc hién ké hoach phdi hgp phong, chong lao va HIV
cO hiéu qua ¢ tit ca cdc cap.
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2.2. Co quan dau méi phong chéng HIV/AIDS tinh, thanh phé

- Can ctr vao ké hoach phdi hop cong tic HIV/lao cta Trung wong dé tham
muu cho Trudng ban dicu phoi HIV/lao tinh/thanh ph6 ban hanh ké hoach phut hop
voi tinh hinh dia phuong theo giai doan va hang nam.

- Chia sé s6 liéu do Chuong trinh phong, chong HIV/AIDS tinh/thanh pho
dam nhan cho Du 4an phong, chong lao tinh/thanh pho.

- Chu tri, phdi hop vdi Chuong trinh phong, chéng lao tinh/thanh phd dé
thuc hién ké hoach phoi hop HIV/lao.

- Pau mdi bao cao Truong ban diéu phdi vé trién khai thuc hién ké hoach
phoi hop HIV/Iao.

2.3. Dy 4n phong, chong lao tinh, thanh pho

- Phéi hop voi Co quan dau mébi phong chong HIV/AIDS tm}hl Iﬁllﬂ “%ho
xay dung ké hoach theo giai doan va hang nam trinh Truong ban dicu phoi
HIV/lao tinh, thanh ph6 ban hanh.

- Thuc hién céc ndi dung theo ké hoach do chuong trinh phong, chdng lao
tinh, thanh ph6 dam nhan.

- Chia sé s liéu do Du 4n phong, chdng lao tinh, thinh ph dam nhén cho
Chuong trinh phong, chéng HIV/AIDS tinh, thanh phd dé bao cdo Truéng ban
diéu phdi HIV/lao tinh/thanh pho.



