BO Y TE CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
Poc lap — Tw do — Hanh phuc

S6: 1470/QD-BYT Ha N¢i, ngay 06 thdang)3 nam 2021

QUYET PINH
Vé viéc ban hanh tai li¢u chuyén mén “Hwéng din
diéu tri, quan Iy bénh thin man giai doan cudi trong dich COVID-19”

BO TRUONG BQ Y TE

Can cir Ludt Phong chong bénh truyén nhiém nam 2007;

Can cir Luat Kham bénh, chira bénh nam 2009,

Can cir Nghi dinh s6 75/2017/ND-CP ngay 20/6/2017 cua Chinh phu quy dinh
chirc nang, nhiém vu, quyén han vé co cau toé churc cua Bo Y té;

_ Can cit Quyét dinh so 170/0D-TTg ngay 30/01/2020 ciia Thii twéng Chinh phii
vé viéc thanh ldp Ban chi dao Quoc gia phong, chong dich bénh viém dwong ho hap
cdp do chung maoi cua vi rut Corona gay ra;

Theo dé nghi cua Cuc truong Cuc Quan ly Kham, chita bénh, Bo Y e,

QUYET PINH:

‘ Picu 1. Ban hanh kém theo Quyét dinh nay tai liu chuyén mén “Hudng dan
diéu tri, quan 1y bénh than man giai doan cuoi trong dich COVID-19”.

Dié,u 2. Tai lidu chuyén mén “Hudng dan diéu tri, quan 1y bénh than man giai
doan cuoi trong dich COVID-19” duoc ap dung tai cac co s& kham bénh, chita bénh
trong ca nudc.

Piéu 3. Quyét dinh nay c6 hiéu lyc ké tir ngay ky, ban hanh.

Diéu 4. Cac ong, ba: Chanh Van phong B9, Chanh thanh tra B9, Téng Cuc
trudng, Cuc truong va Vu truéng cac Téng cuc, Cuc, Vu thude Bo Y té, Giam ddc
S& Y té cac tinh, thanh phé truc thude trung wong, Giam ddc cac Bénh vién truc
thuéc B Y té, Thu truong Y té cac nganh chiu trach nhiém thi hanh Quyét dinh
nay./.

Noi nhgn: KT. BQ TRUONG
- Nhu Bidu 4; . THU TRUONG
- B9 trudng (dé b/c); &~ ¥ S

- Cac Thu trudng (dé ph/h); :
- Céng thong tin dién tr BO Y té, website Cuc QLKCB:; #
- Luu: VT, KCB.

Nguyén Truong Son



;)

/S’RY OF \r\@‘

HUONG DAN PIEU TRI, QUAN LY
BENH THAN MAN GIAI POAN CUOI
TRONG DICH COVID-19

(Ban hanh kém theo Quyét dinh sé6 1470/0P-BYT
nga)06 thangyz nam 2021)

Ha Npi, 2021




DANH SACH BAN BIEN SOAN
“HUONG DAN PIEU TRI VA QUAN LY
BENH THAN MAN GIAI POAN CUOI TRONG DICH COVID-19”

Chi dao bién soan

PGS.TS. Nguyén Truong Son — Thir truéng Bo Y té

Chu bién

PGS.TS. Luvong Ngoc Khué

Pong Chi bién
PGS. TS Vii Lé Chuyén

Cuc truong Cuc Quan ly Kham, chita bénh — B0 Y té

Chu tich Hdi Tiét niéu - Than hoc Viét Nam

Tham gia bién soan va thim dinh

TS. Nguyén Bach
BSCKII. Ta Phuong Dung
TS. Nghiém Trung Diing

TS. Vuong Anh Duong
ThS. Nguyén Trong Khoa
TS. Nguyén Vinh Hung
TS. Nguyén Thu Huong

ThS. Truong L€ Van Ngoc

ThS. Huynh Ngoc Phuong
Thao

Thu ky bién soan
BSCKII. Ta Phuong Dung
ThS. Truong L& Van Ngoc
CN. Ha Thu Hang

Trudéng Khoa Than nhan tao — Bénh vién Théng Nhét
Ph6 Chu tich Hoi Than hoc thanh phé H6 Chi Minh

Pho Giam dbc Trung tdm Than tiét niéu va Loc mau —
Bénh vién Bach Mai

Ph6 Cuyc trudng Cuc Quan ly Kham, chira bénh
Phé6 Cyc truong Cuc Quan ly Kham, chita bénh — B Y té
Truéng Khoa Than Tiét niéu - Loc méau — Bénh vién E

Truéng Khoa Than - Loc méu — Bénh vién Nhi trung wong

Chuyén vién Cuc Quan ly Kham, chira bénh

Trudng Khoa Noi thér,l - Thén Nhan Tao — Bénh vién Pai
hoc Y Dugc thanh pho H6 Chi Minh

Ph6 Chu tich Hoi Than hoc thanh phé HO Chi Minh
Chuyén vién Cuc Quan ly Khdm, chira bénh
Chuyén vién Cuc Quan ly Kham, chira bénh



MUC LUC

DANH MUC CAC TU VIET TAT oeieeeeeeeeeeeeeeeeeee e eeeeeeeeeeesseseeseseeereseseeneans 3
L. Khuyén nghi cho ngudi bénh than man giai doan CUOT v 4

II. Nguyén tac chung ddi véi cac co sé kham, chira bénh trong diéu tri, quan ly

bénh than man giai doan cudi trong dich COVID-19 .....cccoiiiviiiiniiieneeeeen, 4
I11. Piéu tri, quan ly nguoi bénh tai Don vi g maU........ceeviiviiiiiiiee, 6
1 X dinh: frodimg boy w8, phln 168 sewosmmmsmnmsemmmsmmssmnasmamssmmmonmmms 6
2. biéu tri, quan Iy nguoi bénh dugce chay than nhan tao (CTNT) .c..coecvvevveeneeneen. 6
3. Piéu trj va quan 1y ngudi bénh loc mang bung (LMB). .......c.ccovevrvrrcrcrenanan, 8
3.1. Loc mang bung tai Nha........cccooviiiiiiiiiieiieeieeceeeeeee e 8
3.2. Piéu tri va quan 1y cho ngudi bénh LMB mic COVID-19: ........ccccoovae..... 8
3.3. Uu tién Loc mang bung trong dich COVID-19 .........ccocveivveeeiiiicieiene, 9
TATLIEU THAM KHAO ..ot eee s ene e e s seesneens 10



DANH MUC CAC TU VIET TAT

BTMGDC Bénh than man giai doan cudi
LMB Loc mang bung

TNT Than nhan tao

CTNT Chay than nhan tao



HUONG DAN PIEU TRI, QUAN LY
BENH THAN MAN GIAI POAN CUOI TRONG DICH COVID-19
(Ban hanh kém Quyét dinh so /OD-BYT
Ngdy  thdng — nam 2021 ciia B4 Y té)

I. Khuyén nghi cho nguwdi bénh thin man giai doan cudi

1.

Diéu quan trong nhét 1a ngudi bénh han ché tiép xtc voi nguoi khac, dong thoi
van phai duy tri déu, 6n dinh ché d6 diéu trj hién tai két hop véi ché do dinh
dudng, luyén tap hop 1y, tranh cang thang.. dé ting cuong mién dich chong lai
dich COVID-19.

Ngudi bénh, ngudi nha phai thuc hién nghiém cac bién phap phong, chdng dich
COVID-19 theo huéng dan ciia Chinh Phii, B6 Y té, Uy ban nhan dan cac tinh,
thanh phd va chinh quyén dia phuong.

Néu nguoi bénh c6 bat thudng trong qua trinh ty theo ddi bénh tai nha, ngudi bénh
nén xin tu van tir xa véi nhan vién y té ngay. Néu dén lich kham dinh ky nhung
bi tri hodn do dich, nén xin tu van tir xa voi nhan vién y té theo ding hen va phai
dam bao duy tri phac d6 didu tri hién tai cho t6i 1an kham du kién tiép theo. Khi
tu van tir xa, nguoi bénh nén cung cap day du thong tin cho nhan vién y té vé dién
bién bénh va diéu tri & c6 duoc nhitng diéu chinh twong d6i pht hop véi thuc té
bénh. Cac phuong tién thong tin lién lac c6 thé duoc sir dung trong tu van tir xa
bao gém dién thoai, Viber, Zalo, Facebook... dé tham vén can boy té, han ché tiép
xuc truc tiép. Hay chic chin co dﬁy du dia chi, sd dién thoai lién lac khi can cta
bénh vién, hiéu thude, ctia bac si, nguoi than.

Khi bat budc phai di kham, chita bénh, hodc dén lich tai kham, trudc khi dén co
sO v t&, ngudi bénh phai dit lich hen. Khong nén dén som trude lich hen.

Ngudi bénh thong bao trude cho Pon vi loc mau (bao gom trung tim/khoa/don vi
thdn nhan tao hodac loc mang bung) néu c6 dién bién bénh bat thuong. Ngudi bénh
c6 sot, cac tridu ching lién quan dén COVID-19 phai thong bao trude cho Pon vi
loc mau trudc khi dén. Nguoi bénh s& duge Pon vi loc mau hudéng dan phong,
chéng COVID-19 trudc khi dén, khi dén ngudi bénh s& duoc tam soat COVID-
19 va danh gia tai khu vyc riéng biét.

Khuyén khich ngudi bénh, néu cé thé sir dung phuong tién di chuyén riéng va di
mot minh (hodc cung nguoi cham soc, néu can thict) dén Pon vi loc mau.

II. Nguyén tic chung ddi véi cac co sé kham, chira bénh trong diéu tri, quan ly
bénh thin man giai doan cudi trong dich COVID-19

1.

Cén bao vé tat ca cac nhan vién y té khong bi mac COVID-19 dé cic nhan vién y
té ¢ thé cung cap dich vu cham soc, diéu tri cho ngudi bénh.
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2. Tat ca nhan vién y té lién quan dén viéc tiép nhan, danh gia va cham séc nguoi
bénh, ngudi nghi ngd hodc mac COVID-19 phi tuan theo hudng din vé phong
ngira va kiém soat nhiém khuan.

3. Nhan vién y té giao tiép v6i nguoi bénh va hd trg strc khoe tinh than cia ngudi
bénh dé gitip giam bét lo ling va so hii vé COVID-19 ma ngudi bénh c6 thé co.

4. Giam thiéu tiép xtic tryc tiép giita nhan vién y té va ngudi bénh bang cach cung
cép tu van qua dién thoai, viber, zalo, facebook..., ngung dot tai kham tryc tiép
néu khong can thiét.

5. B tri kham bénh, chita bénh dé giam thiéu thoi gian nguoi bénh ¢ khu vyc cho
doi bﬁng céch: 1én lich kham bénh cu thé, khuyén khich nguoi bénh khong dén
som, nhan tin hoic thong bao cho ngudi bénh khi bac sy da sdn sang kham bénh...

6. Nhan vién nén an udng vao cac thoi diém khac nhau d¢ han ché tép trung. Rua
tay, thdo kinh, khau trang va mii trudc khi an, han ché no6i chuyén trong khi an dé
giam thiéu su phat tan cua giot ban.

7. Cac bac si, nhan vién y té va cac nhan vién khac phai dugc cap nhat kién thirc vé
dich COVID-19, dugc thong bao vé cac nguy co lay nhiém, cic huéng dan tir
Chinh Phu, B6 Y té, S& Y té va Bénh vién vé tinh hinh dich t&, nguy co va cac
giai phap du phong va kiém soat dich COVID-19.

8. Cap nhat thong tin ciia nhan vién y té va cac thanh vién trong gia dinh vé du lich,
di lai, nghé nghiép, dia chi lién lac va tién sir tiép xuc 6 dich hodc c6 ngudi mic,
ngudi nghi mac COVID-19.

9. Nhan vién phai ty danh gia cac triéu chimg va bao céo cho lanh dao néu ban than
hay gia dinh c6 triéu chimg nghi ngd hodc di xac dinh mac COVID-19.

10. Dam béo trang bi du cac phuong tién phong hd ca nhan cho cac nhan vién theo
ding quy dinh.

11.Nhan vién y té thuc hién sat khudn tay (a) trude va (b) sau khi tiép xac véi nguoi
bénh (c) sau khi tiép xtic véi dich hodc nguy co tiép xuc véi dich co thé, (d) sau
khi cham hay tiép xuc véi khu vue cua nguoi bénh, (e) trude khi thyce hién tha
thuat sach hay vo khuan, (f) truéc khi mang va (g) sau khi thao cac thiét bj phong
hd ca nhan).

12. Giam thiéu cac hoat dong tap trung dong ngudi trong Pon vi loc méau, ting cuong
sir dung hinh thirc truyén dat thong tin, hop, tip huén ... qua truc tuyén.

13. Tang cudng cham soc sirc khoe tinh than cho nhan vién y té, phat hién sém nhiing
van dé sirc khoe va sirc khoe tinh than cia nhan vién y té dé c6 bién phap hd tro,
cham séc, diéu tri kip thoi.

14. Céan bao dam tat ca cac nguoi bénh than giai doan cudi tiép tuc nhan dugc diéu tri
phtt hop véi tinh trang COVID-19 (nguoi d3 mic, nghi ngd hodc ¢ nguy co cao



mic COVID-19) va han ché t6i da nguy co 1dy nhiém COVID-19 giita cdc nguoi
bénh.

15.Cung cép cho tat ca cac nguoi bénh, nguoi cham séc thong tin vé dau hiéu va triéu
ching ctia COVID-19. Céc ap phich, bang bao hudng dan vé céc triéu chiing cta
COVID-19; cac quy trinh va bién phap v€ sinh (nhu rua tay, ho/hit hoi, mang
khau trang dung cach...) phai dugc dén tai cira ra vao, khu vuc cho.

16. Cac cau hoi sang loc can duoc thue hién cho nguoi bénh khi dén co s kham, chira
bénh. Néu tra 10i c6 d6i v6i bat ky cau hoi sang loc nao, khuyén céo cach tiép can
nhu v6i nguoi bénh COVID duong tinh hodc nghi ngo véi phuong tién phong ho
ca nhan thich hop, tuin theo cac nguyén tac va cac quy dinh hién hanh vé kiém
soat nhiém khuan.

17.Nhic nhé ngudi bénh va ngudi cham soéc vé trach nhiém béo cdo vé céac triéu
ching cua ho va giai thich dé nguoi bénh yén tim rang bat ky tridu chimg nao s&
khong anh huong dén viéc diéu tri ciia nguoi bénh.

18. Thong bao cho ngudi bénh, ngudi nha phai thyc hién cac bién phap phong, chéng
dich COVID-19 theo huéng dan cua Chinh Phi, B Y té, Uy ban nhan dan cac
tinh, thanh ph6 va chinh quyén dia phuong.

19. Tt ca ngudi bénh va nguoi chim séc phai mang khau trang y té, dugc kiém tra
nhiét d¢ khi dén loc méu.

I11. Piéu tri, quan ly ngwdi bénh tai Pon vi loc mau

1. Xéc dinh truwdomg hop va phan loai

a. Sang loc va phan loai tat ca nguoi bénh ¢ Pon vi loc mau dé phan loai ngudi bénh
thugc nhém mac COVID-19, nghi ngd mac COVID-19, hodc da tiép xtic voi
ngudi mic COVID-19, hoic khong/it c6 nguy co mac COVID-19.

b. Véi nguoi bénh di thong bao co sot, cac triéu ching lién quan dén COVID-19
cho Pon vi loc méau trude khi dén, khi ngudi bénh dén s& dugc tim soat COVID-
19 va danh gia tai khu danh cho nguo1 bénh nghi ngd COVID-19.

c. Thiét lap 16i vao riéng cho:

- Ngudi bénh khong/it ¢6 nguy co mac COVID-19.

- Ngudi bénh nghi ngd hodc mic COVID-19 hoic da tiép xtic v6i ngudi mic
COVID-19

2. Piéu tri, quan ly ngwoi bénh dwoge chay thin nhan tao (CTNT)

a. Thiét 1ap va ra soat co s& vat chit khoa phong dé giam thiéu 1ay nhidm chéo dé
nguoil bénh dugc CTNT theo cdc nhom da dugc phan loai dya trén tinh trang
COVID-19 (theo diém a, muc 1).

b. Pam bao lich CTNT c6 thé dap ting thich hop nhu ciu lam sach, khir khuan cho
bét ctr khu vuc nao trong cac Pon vi loc mau.
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. Lau kht khuan bé mat, 1am sach céc trang thiét bi sau mdi ca CTNT (vi du:
Sanosin S010, Meliseptol, Anios spray, Aniosxim X3...). Khir khuan trang thiét
bi, thong khi phong vao cudi mdi ngay lam viéc theo ding quy dinh hién hanh

. Tat ca nguoi bénh va ngudi chim soc phai duoc rira tay bang dung dich sat khuan
nhanh trude khi vao phong CTNT

. Néu ngudi bénh CTNT duge nghi ngd hodc mac COVID-19:

Trude khi loc mau hay lam nhanh xét nghi¢gm COVID-19, danh gia cac tri¢u
ching, danh gia xem c6 thé tri hoan CTNT cho dén khi tinh trang COVID-19 ctia
ho duogc xac dinh.

C6 thé can phai CTNT trudc khi c6 két qua xét nghiém, sau d6 quan 1y, diéu tri
ngudi bénh theo tinh trang COVID-19 dya trén két qua xét nghiém.

Néu ngudi bénh 4m tinh voi COVID-19 va ¢6 cac tridu chimg, hdy dam bao rang
céc giai thich khac cho céc tridu ching da duoc xem xét. O lan danh gia tiép theo,
thuc hién xét nghiém lai COVID-19 néu van con nghi ngd 1am sang vé COVID-
19.

Pugc CTNT tai khu vuc cach ly cua Bénh vién hoac tai mot Bénh vién khac dugc
chi dinh bai Bo Y té hodc So' Y té tinh, thanh phd.

Pugc CTNT & ca sau cing trong ngay cho dén khi loai trir mac COVID-19.

Néu ¢6 chi dinh lam duong vao mach mau, can xét nghiém tam soat COVID-19
trude, sau do thyc hién tai phong dugc chi dinh véi céac trang thiét bi va phuong
tién phong ho ca nhén thiét yéu cho nhan vién y té.

Vién chuyén va loc mau ngudi bénh F1 than nhén tao chu ki: cac ngudi bénh than
nhan tao chu ki 1a d6i twong F1 phai duge chia nhém nho ¢ dinh (s6 lwong nguoi
trong nhom phu thudc xe van chuyén, phong cach ly va phong loc mau). Khuyén
khich van chuyén ngudi bénh bang xe riéng. Trong truong hop sir dung cac phuong
tién chuyén chd déng nguoi dé van chuyén nhom ngudi bénh (buyt, xe tai....) gitt
dung khoang cach 2m. Trong qua trinh cach ly va van chuyén, nhom nay khong
dugc tiép xtc voi nhém khac, di tuyén ¢d dinh, tranh ra vao cing mot tuyén duong
hay cung ltc. Giit ca CTNT va may CTNT c6 dinh.

. Trong phong CTNT: ngudi bénh khong dugce gan nhau, khoang cach tdi thiéu 2
mét. Khu vye chd va diéu tri phai c6 thong khi tét.

. Nhan vién y té cham s6c nguoi bénh: phai dugc trang bi day du phuong tién phong
ho ca nhan thiét yéu theo dung quy dinh.

Néu ¢6 nguoi bénh nghi ngd hodc duoc xac dinh méc COVID-19 trong Pon vi
loc mau, phai khir khuan Pon vi loc mau ngay lap tic.
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Céc chit thai tir ngudi bénh nhiém hay nghi ngd nhiém phai dugce xem la chat thai
y té truyén nhiém va xir Iy theo diing quy dinh.

k. Théng bao voi B Y té, S6' Y té, Trung tim du phong va kiém soat bénh tat tinh,

1.

thanh phé néu c6 truong hop nghi ngd hodc xac nhan mac COVID-19 theo dung
quy dinh hi¢n hanh.

Néu nguoi bénh CTNT c6 thanh vién trong gia dinh thudc dién cach ly thi phai
duge CTNT tai phong danh cho ngudi nghi ngd mac COVID-19 tai khu cach ly.

m. Néu thanh vién trong gia dinh ngudi bénh CTNT dugc xac dinh mac COVID-19,

3.

thi ngudi bénh s& duoc nang cip 1én theo cac khuyén nghi & trén.

Piéu tri va quan 1y ngudi bénh loc mang bung (LMB).

3.1. Loc mang bung tai nha

a.
b.

C.

Ngudi bénh can duoc cung cap dich LMB va du thude dung t6i da 3 théng.
Tang cudng hd tro, tu vén, kham, chita bénh tir xa cho nguoi bénh.

Téang cuong giao duc v¢ sinh cho nguoi bénh

. Diéu dudng phai lién lac véi nguoi bénh thudng xuyén nham phat hién va xir 1y

t6t nhat truong hop nguy hiém va nghiém trong mot cach kip thoi dé han ché tdi
da cac chuyén tham kham tryc tiép dot xuét hodc khan cép.

Nguoi bénh phai dén co s kham, chita bénh trong nhirng trudng hop can thiét nhu
viém phuc mac, tac dich loc mang bung, nhiém tring 16i thoat, hoic dich ra thiéu
hoic nguoi bénh méi duge huan luyén. Nguoi bénh phai sat khuan bang dung dich
sat khuan nhanh sau khi roi co s& kham, chita bénh hoic tiép xUc voi nhan vién y
té.

3.2. Piéu tri va quan ly cho ngwdi bénh LMB miac COVID-19:

a.

Piéu tri COVID-19 cho ngudi bénh LMB theo Huéng dan chin doan, diéu tri
COVID-19.

. Céc truong hop nguoi bénh nhe hodc trung binh, dang diéu tri tai co s& kham, chira

bénh tiép tuc thuc hién LMB nhu binh thuong.

Trudng hop ngudi bénh LMB mac COVID-19 ¢6 dién tién ning hon c6 thé tam
thoi chuyén sang LMB bang may hoic loc mau lién tyc.

. Vé xtr Iy dich thai cia nguoi bénh LMB: (khong khac gi ngudi bénh LMB khong

méc COVID-19) hoac khi khuén béng cach thém vao 500mg/1 dich chira clo mot
gior trude khi xa vao toilet. Piéu quan trong 1a tranh dé ving dich ra ngoai khi bo
dich.



3.3. Uu tién Loc mang bung trong dich COVID-19

a.

Trong tinh hinh dich bénh COVID-19, Iya chon cac phwong phap thay thé than dé
giam kha ning nhiém trung cum. Thuc hién LMB tai nha cho ngudi bénh cé nhiéu
lgi ich so vo1 phuong phap CTNT, nhu:

Nguo1 bénh duogc diéu tri tai nha, gidm tan xuat dén bénh vién kham.

Giam nguy co lay nhiém.

Chu dong thoi gian diéu tri.

Giam tai bénh vién, giam nguy co cho nhéan vién y té va cong dong.

Nguoi bénh tu thuc hién dugc LMB (su trg gitp cua nhan vién y té 1a tdi thiéu)
Ut tién chi dinh LMB tai nha cho céac truong hop sau:

Dbi véi nhitng truong hop loc mau méi, néu khong c6 chdng chi dinh tuyét dbi.
Néu nguoi bénh CTNT duoc cho 1 ¢6 nguy co cao mic COVID-19 va diéu tri tai
nha c6 1oi cho nguoi bénh, thi can nhic doi sang phuong phap LMB.

Néu ngudi bénh CTNT nghi ngd hay xac dinh mac COVID-19 phai loc méau cach
ly; nhung néu Pon vi loc mau khong di diéu kién dé tién hanh loc mau cach ly,
thi can nhac ddi sang phuong phap LMB.

Chéng chi dinh tuyét d6i LMB cho nhiing trudng hop sau:

o

Maing bung khong con chtrc nang loc, bi két dinh dién rong lam can trd dong chay
cua dich loc.

Trong trudng hop khong c6 ngudi hd trg phu hop, dic biét voi nguoi bénh c6 van
dé thé chat hodc tinh thin khong c6 kha nang tu cham séc.

Khéng thé diéu chinh khiém khuyét dé ngan chin nguy co nhiém tring khi lam
LMB (vi duy: thoat vi...)

Trong dich COVID-19, dat catheter mang bung trong LMB va cac dudong vao mach
méau khac duge xem 13 thi thudt “khan/cap cru” vu tién cho nhitng nguoi bénh
than man giai doan cudi.

Loc mang bung sém.

Thong thuong, LMB sé& bat dau sau khi dit catheter cho nguoi bénh 2 tuan dé c6
thoi gian lanh vét thuong va ngudi bénh hay nguoi nha dugc hoan tat huan luyén.
Tuy nhién, néu can thiét, nguoi bénh co thé bat dau LMB ngay sau khi dat catheter
vo1 may Loc mang bung.

Giai doan dich bénh COVID-19, néu qué tai Bénh vién, nén lya chon Loc mang

bung sém cho nhitng nguoi bénh than man giai doan cudi. Loc mang bung sém

khong chi gitp bao ton ngudn lyc, ma con 1am giam nguy co 1dy mic COVID-19
=G



do giam tiép xUc voi nhan vién y té va nhitng nguoi khac tai Bénh vién va Pon vi
loc mau.

Trong dich COVID-19, nhdm giam tai cho Bénh vién va giam thiéu nguy co lay
nhiém, vu tién thyuc hién LMB sém sau khi cn nhac nhiing yéu t6 sau:

+ Chon lya ngudi bénh dép tmg duoc phuong phap LMB bang may.

+ Dat catheter LMB sém

Bit dau LMB sém tai Pon vi loc mau, déng thoi hudng dan ngudi bénh, nguoi

cham soc st dung may LMB thanh thao dé nguoi bénh xuat vién sém va thuc hién
LMB tai nha.
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