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BQ Y TE CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
Poc lap - Ty do - Hanh phiic

KE HOACH
Pép img véi bénh viém phoi cap do chiing méi ciia vi rit corona
(Ban hanh kém theo Quyét dinh s6 ASly /OD-BYT ngay 0 /01/2020
cua Bo truong Bé Y té)

I. TINH HINH DICH BENH
1. Trén thé giéi
1.1. Tai Trung Quoc

Theo thong tin tir Tf:u chire Y té thé gio1 (WHO), truong hop bénh dau tién
mic bénh viém phol cap do chung vi rit mdi corona khoi phat vao ngay
12/12/2019. Tinh dén ngay 19/01/2020 di ghi nhan 62 truong hop mic, 01
truong hop tir vong, 08 truong hop nang, 02 truong hop da hoi phuc hoan toan,
cac bénh nhan khac trong tinh trang 6n dinh. Hién chua c6 bang chu‘ng rd rang
ve viéc lay truyén tir ngudi sang ngudi va chua ghi nhéan truong hop can b y té
bi nhlem bénh. Truémg hop tir vong dau tién 1a mot dan ong 61 tum thuong
xuyén den mua hang tai chg Huanan ¢ thanh pho Vii Han (noi cé nhiéu truong
hop méc bénh duoc ghi nhan) va co tién sir bi u & bung va bénh gan man tinh.
Ngay 09/01/2020, Trung Quéc di xéc dinh dugc chung vi rut moi thude ho
coronavirus, da co 41 truong hop xét nghiém duong tinh véi chung vi rat méi
thude ho corona (bao gém ca trudng hop tir vong).

1.2. Tai mét s6 quoce gia trong khu vue chiu A

Di ghi nhan mét s6 trudng hop mic bénh xdm nhap bao gom: Thai Lan
02 trudong hop (ca hai truong hgp nay déu la ngudi cu tru tai thanh pho Vi Han
va dén Thai Lan du lich), Nhét Ban 01 truong hop (day la nguoi Nhat tro \«e tir
thanh pho Vil Han va c6 tiép xic v&i bénh nhan méic bénh viém phdi cap tai
thanh pho Vu Han).

2. Tai Viet Nam

Qua hé théng giam sat 1'lI thang 12/2019 den ngay 19/01/2020, nudc ta
chua ghi nhan truong hop mic bénh viém phm cap do chung moi cua vi rut
corona. Ngay 14/01/2020, hé thﬂng giam sat bénh truyén nhiém tai Pa Nang da
phat hién hai truong hop c6 sot dén tir thanh phé Vi Han, tinh H6 Bac, Trung
Quéc théng qua do than nhiét tir xa.

3. Nhan dinh, dur bao

Céan cir vao tinh hinh va dac dlém dich té cua bénh, két qua danh gid nguy
co cua Trung tam dap ung khan cap su kién y té cong cc,mg Viét Nam ngay
07/01/2020 cho thiy bénh viém phéi cip do ching méi clia vi rit corona hoan
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toan ¢ thé x4m ‘nhap vao Viét Nam, cling nhu c6 kha nang bung phat thanh dich
tai cong ddng néu khong chu dong trién khai cac bién phap phong chong do:

- Nguy co bénh ¢6 thé xAm nhdp vao nudc ta thong qua khéach du lich,
ngudi lao déng vé tir thanh phd Vil Han, tinh Ho Béc (Trung Quoc), trong thoi
diém tét Nguyén dan Canh Ty ndm 2020, c6 su gia tang di lai gira cac khu vuc,
cac quoc gia.

- Hién nay v6i diéu kién khi hau mia déng xun lanh 4m rét thuan loi cho
tac nhan gay bénh phat sinh va phat trién.

- Céc bién phap phong bénh hién nay chu yéu dua vao vé sinh méi trudng,
vé sinh ca nhén, ngdn ngira xdm nhép truong hop bénh, phong chong lay truyén
tai cong dong.

I1. MUC TIEU
1. Muc tiéu chung

Phat hién sém truong hop viém phoi cip do ching méi cia vi rit corona,
xu Iy kip thoi khong dé dich 1ay lan, han ché dén muc thap nhat ty 1€ mac va ta
vong.

2. Muc tiéu cu thé
2.1. Tinh hubng 1: Chwa ghi nhin trwong hop bénh tai Viét Nam

Phat hién sém truong hop viém phdi cép do chiing méi ctia vi rit corona
vé Viét Nam tir vung co dich.

2.2. Tinh huéng 2: Xuat hién cdc trwong hop bénh xam nhap vao Viét
Nam

Khoanh ving, xir 1y kip thoi triét dé & dich nham han ché thap nhét viéc
lay lan ra cOng dong.

2.3. Tinh h uéng 3: Dich bénh lay lan trong cong df’iﬂg

Dap (mg nhanh, khoanh vung, xir ly kip thoi triét dé cac 6 dich nhim han
ché thap nhat viéc lan rong trong cong dong.

IIl. CAC HOAT PQNG CHINH
1. Tinh huong 1: Chwa ghi nhan trwong hop bénh tai Viét Nam
a) Cong tdc chi dao, kiém tra

- Chi dao trién khai cac hoat dong tang cuong truyen thong phong chong
dich bénh, giam sat, phat hién, xu 1y 6 dich tai cac dia phuong, don vi.

- Duy tri hoat dong thuong xuyén Trung tam dap ung khan cap su kién y
té cong cong (PHEOC) Viét Nam tai Bo Y té va Van phong PHEOC khu vuc tai
cac Vién Vé sinh dich té, Vién Pasteur.
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- Tang cuong hoat dong cua Ban chi dao phong, chéng dich bénh nguy
hiem va mai néi. Duy tri hoat dong cua Ban chi dao phong chong dich bénh cac
cap.

- Bao cdo kip thoi vé tinh hinh dich bénh va t6 chire thyc hién cac chi dao,
dieu hanh cua Chinh phu.
- X4y dung ké hoach phong chéong dich bénh trinh céc cp ¢é thim quyén
phé duyeét.

- Té chirc cac doan kiém tra, chi dao, huéng dan cong tac giam sét, sin
sang thu dung, diéu tri, xir Iy 6 dich tai cac dia phuong.

b) Cong tic truyén thong

- Kip thoi cung cap thong tin trén cat, phmmg tién thong tin dai chung va
mang x3 héi vé tinh hinh dich bénh trén thé gioi va nguy co dich bénh xam nhap
vao Viét Nam, cdc Rhuyen cao phong, chc}ng dich bénh dé nguoi dan khéng
hoang mang lo ling va phéi hop thuc hién tét cdc bién phap phong bénh.

- Xay dung céc thong di¢p tmyen thong, khuyén cdo phong chéng dich tai
céc cira khau, co so diéu tri va cong dcmg

- Truyén tai cac théng diép, khuyén cdo phong chcmg dich bénh t6i cac
doan du lich, ngum lao riung 10i cac ving co dich; cung cap céc tai ligu truyén
thong tai cic cira khau quoc té hudng dan nhu:ng hanh khéch tu theo doi tinh
trang strc khoe va chil dong lién hé véi cac don vi y té khi can thiét.

- Theo d&i va quan 1y céc tin don vé tinh hinh dich bénh dé c6 bién phap
xur ly, cung cap thong tin kip thoi, phu hop.

¢) Cong tdac giam sdt, du phong

- Gidm sét chat ch& hanh khach tai cira khau, thuc hién viée kiém tra sang
loc nhdm phat hién cac trudng hop soét thong qua s dung may do thén nhiét tu
xa, ddc bigt luu y cac truong hop dén tir thanh pho Vi Han, tinh H6 Bac (Trung
Quoc).

- Nang cao néng lue, déy manh giam sat dya vao sy kién (EBS) tai cac co
so kham chira bénh, ¢ cong dfmg Tang cuong giam sat cac truong hU]J viém
phoi ndng do vi rat (SVP) tai cde co s6 kham bénh, chita bénh. Duy tri giam sat
trong diém bénh héi chimg ctim (ILI) tai cac diém giam sat trong diém quoc gia.

- 1_3h01_ hop chit ché véi To chire Y té thé gidi, dau moi IHR va cac Té
chire quoe té khac cling nhu cac nude trong khu vue dé kip thoi ndm bat, cap
nhat lién tuc théng tin vé tiéu chuan dinh nghia truong hop bénh, ddc diém dich
té hoc, xét nghiém, tinh hinh dich bénh va cac bién phap phong chong dich.

- Thudmg xuyén tb chirc danh gia nguy co dé dé xuat cic bién phédp tng
pho phu hop.

- Thiét lap, duy tri cac doi dap img nhanh (RRT) dap img voi dich benh
theo huéng din tai Quyét dinh s6 5894/QD-BYT ngay 19/12/2019 ctia B Y té;
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to chire thuomg truc phong, chéng dich tai cac don vi y té.

- Pam bao ¢6 san quy trinh phong chéng lay nhiém tai céc co so y té va
su dung trang phuc phong hé, dam bao co6 du so lugng trang phuc Phﬂng ho,
dung dich sat khuan, céc trang thiét bj thiét yéu, thudc cho can bd y té tham gia
giam sat, phong chong dich.

- Xay dyng hudéng din giam sat va phong chong bénh viém phéi cip do
chiing méi cta vi rit corona; té chire tip hudn va trién khai thuc hién.

- Cung cd, cip nhat quy trinh xét nghiém, dam bao san sang vit tu, hoa
chat phuc vu xét nghiém chéan doan xac dinh chung moi cua vi rit corona tai céc
Vién Vé sinh dich té, Vién Pasteur; san sang t1ep nhan mau dé xac dinh tac nhan
géy bénh. Thuong xuyén duy tri va th hop chét ché véi cac phong xét nghiém
chuan tham chiéu ctia T6 chic Y té Thé gi6i, Trung tim Kiém soat va phong
ngira bénh tat Hoa Ky.

c) Cong rac diéu tri

- Thye hién giam sat chat ché cac tmcmg hop viém phm nang, dic biét cac
truong hop co tién sir di dén tir thanh phd Vil Han, tinh H6 Béc (Trung Quéc).

- Cac co so kham, ch}ra bénh chuan bi sin sang co sd thuoc, khu vue cach
ly, giuong bénh; sin sang t6 chire t6t viéc thu dung, cach ly, diéu trj bénh nhéan.

- Thiét ldp cac bénh vién cach ly ban dau dé tiép nhan cac truong hop
nghi ngcr tai cira khau, mang Iuai thu dung diéu tri bénh nhan. Thiét lap khu vue
cach ly riéng dé kham va diéu tri cac truomg hop nghi ngd mic bénh khong duoc
dé lay nhiém trong bénh vién.

_ - Thyc hién nghiém cong tic kiém sodt nhiém khuan, phong chong lay
nhiém chéo tai cac co so kham bénh, chira bénh.

- Xay dung phuong an hd trg tuyén dudi khi cé dich bénh xay ra hoic
trong truomg hop dich bénh dién bién phire tap khé luong.

. Kién toan cac doi cap c].ru Iuu dong, san sang hé tro dia phuong c:.é'.p ciuru,
diéu tri benh nhan khi cé yéu cau.
- Xay dung hudng dan chan doan, diéu trj va phong lay nhiém bénh viém
A A . e . § » 2 v - £ N .2 -
phoi cap do chung méi cua vi rut corona; to chirc tap huan va trién khai thuc
hién.
d) Cong tdc hiu can
Ra soét, chuan bj trang thiét bi, phuong tién, héa chét, thuoc diéu tri, thude
khang vi rat, vat tu san sang phuc vu céng tac gidm sat, xu Iy 6 dich, thu dung,

cap ctru, xét nghlem diéu trj bénh nhan, xay dung ké hoach b sung va trinh céc
cap c6 tham quyén phé duyét.

e) Céng tic hop tic quic té

. Pbé-i hop chit ché voi cac don vi ddu méi thue hién Diéu 18 Y té quoc té
dé nam bat tinh hinh dich bénh.



- Phéi hop chat ché véi Té chite Y té thé gidi (WHO), Trung tdm Kiém
sodt va Phong ngua bénh tat Hoa Ky (USCDC) va céc 16 chire quoc té khac dé
chia sé thong tin vé tinh hinh dich bénh, dong thai hd trg cac ngudn luc trong
phong chéng dich bénh.

2. Tinh hudng 2: Xuit hién cac truomg hop bénh xam nhédp vao Viét
Nam

a) Cong tic chi dao, kiém tra

- Chi dao trién khai c4c hoat déng ting cuong truyén théng phong chéng
dich benh, giam sat, phat hién, xu ly 6 dich tai cac dia phuong, don vi.

- Kich hoat Trung tdm dap tmg khan cép su kién vy té cong cong (PHEOC)
Viét Nam tai B6 Y té va Vin phong PHEOC khu vuc tai cac Vién Vé sinh dich
té, Vién Pasteur. Theo dai sat dién bién tinh hinh, dénh gia tinh hinh hang ngay,
tham muu kip thoi véi Ban chi dao phong chbng dich bénh nguy hiém va méi
ndi céc cap dé chi dao trién khai cac hoat dong phong chéng dich.

- Thudng xuyén bdo céo Chinh phu vé tinh hinh dich bénh va td chirc
thuc hién cdc chi dao, diéu hanh cua Chinh phu.

- Thye hién quy ché ngudi phat ngdn vé tinh hinh dich bénh theo quy dinh.

- T chire cac doan kiém tra chi dao, hudng dan tai cac dia phuong va
danh gia viéc trién khai cong tac phong chong dich cua cac dia phuong.

b) Cong tic giam sdt, du phong

- Tang cudng gidm sét cdc truong hop viem phm c6 yéu té dich 18 lién
quan, tdng cuong gidm sét, xét nghiém dé phat hién sém cac trudng horp méc
bénh, trién khai céc bién phap khoanh ving, xir Iy triét dé 6 dich khi xuat hién
truomg hop bénh dau tién, khong dé lan rong.

- Gidm sat, theo déi tinh trang sirc khoe cua nhl.mg nguoi co tiep xuc gan
voi ngudi bénh trong vong 14 ngay ké tir khi tlep xuc lan cuodi; cach ly nhimg
truomg hop méc bénh va nghi ngd, 14y mau xét nghnem Huéng dan cho viée
chim sdc tai nha cuia nguoi bénh va phong ngira lay nhiém gitta cac thanh vién
trong gia dinh.

. T:ep tuc thue hién giam sat chat ché hanh khéch tai ctra khau, tiép tuc
duy tri kiém tra sang loc nham phat hién cac trudong hop nghi ngo tai cua khau
thong qua su dung may do than nhiét tir xa. Ap dl,mg, hinh thirc khai bdo y té tai
céc ctra khau quéc té dbi vai hanh khéch di vé tir viing dich.

- Da? manh giam sat dua vao su kién tai cac co so kham bénh, chira bénh
va cong dong, to chire diéu tra phéat hién 6 dich, khoanh ving, xir 1y triét dé
khéng dé bung phat dich trong céng déng.

- Tang cuong giam sat, ldy mau bénh pham cac truong hop viém duong ho
hép cap tinh, viém phdi nang tai cac bénh vién dé xét nghiém xéc dinh tac nhan
gay bénh.

- Hang tuén t6 chirc danh gia nguy co va dé xuat cac bién phép can thiép
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phu hop.

- T6 chitc thudng truc phcmg, chéng dich 24/24 gio tai cac don vi y té; cir
cac doi dap tmg nhanh hd tr¢ cac dia phwong xir Iy 6 dich.

- Thucrng xuyén cap nhat, danh gia rut kinh nghiém va cép nhat cac tai
liéu chuyén mén trong céng tac giam sat, chan doan, xir 1y 6 dich dé kip thoi
diéu chinh cac huéng dan, chi dao phit hop véi dic diém dich bénh.

- Nghién ciru khoa hoc xdc dinh tac nhan gy bénh, su luu hanh, dudng lay
truyen lam sang, diéu tri, vac xin, cac yéu t6 nguy co lay nhiém. Theo ddi, kiém tra,
danh gid mirc d9 khang thudc cua tac nhén géy bénh.

E Tlep tuc phm hop chit ché vai Té chirc Y té thé gio1, dau méi IHR va
cac To chie quoc te (WHO, FAO, USCDC ...) dé kip thoi chia sé thong tin,
tham van vé dich té cua bénh, hoat dong giam sat, phuong phap phat hién, chan
dodn, bién phap xir Iy 6 dich, dich, diéu tri bénh nhén, cach ly va phong, chéng
dich bénh phu hop.

¢) Cong tic diéu tri

- Trién khai thu dung, cach ly, diéu tri, quan ly ca bénh, dam bao an toan
cho nhén vién y té, ngudi nha va cong dong theo quy dinh.

- Thye hign tlep nhan bénh nhan theo phin tu'yen diéu ’tri, *nhlfmg, bénh
nhan dau tién duoc diéu trj tai cac bénh vién tuyén cuoi, han ché thap nhat nguy
co fur vong.

- Bé tri khu vuc riéng dé diéu trj bénh nhan. Khu vyc cach ly dugc chia
thanh ba don nguyén: bénh nhan nghi ngd, bénh nhén dd dugc chan doan xac
dinh va khu luu gitr bénh nhan trude khi xuat vién.

- Thyc hién nghiém ngat viéc kiém soat nhiém khuéan, phong chong lay
nhiém chéo tai cic co s& kham bénh, chita bénh theo quy dinh. Thuc hién day
di céc bién phap phong ho cho céc can bd y té truc tiép tham gia kham, dleu tri,
chiam séc bénh nhan, khong dé xay ra hién tugng lay nhiém sang can bg y té.

- To chire thlmng truc cap cuu, thu dung, diéu tri tai cac don vi kham,
chira bénh; trién khai cic doi cép ciru Iuu dong dé kip thoi hd trg va diéu trj tai
chd & noi xay ra dich.

- Thue hién lay méau bénh pharn céc truong hop nghi ngd mic bénh,
bénh nhan ndng, tu vong nghi do viém phm nang chua rd nguyén nhéan.

- Thuo‘ng xuyen cap nhat, danh gia rut kinh nghiém trong cong tac chan
doéan diéu tri, kiém thao tir vong {neu ¢6), cap nhat phac dé chin dodn, cach ly,
diéu trj bénh nhan va phong 1ay nhiém phu hop véi dac diém djch bénh.

-'Chui'in b1 phuong an mo r@ng co so giiéu tri, huy dong nguém luc bénh
vién, bo sung ké hoach thu dung diéu trj dé kip thoi tmg pho khi dich bénh
bung phat lan rong.

- Béo céo kip thoi cac truong hop mac bénh, tir vong tai cac co s¢ kham
bénh, chira bénh theo qui dinh.



d) Céng tic truyén théng

- Cap nhat tinh hinh dich bénh, théng béo cho cac co quan thong tan bao
chi, cong dong. Tuyén truyen manh mé trén cac phuong 1.lEI1 truyén thong, cdc
co quan bdo chi trong nuéc, thong tin véi cde to chuc quoc té dé khong anh
huong dén hoat dong kinh té, xa hoi, giao luu quéc té, du lich, khéng gay hoang
mang trong nhén dén.

- Thudng xuyén cung c4p théng bdo clia ngudi phat ngén Bo Y té vé tinh
hinh dich bénh va cac bién phap phong chéng trén Cong thong tin dién tr cua
B6 Y té, website ctia Cuc Y té dy phong, Cuc Quan 1y Kham, chira bénh, phoi
hop ting cuong thoi lugng dang tai trén cac phuong tién théng tin dai ching,
mang xa hoi.

- T chirc hop béo dinh ky hodc dbt xudt dé cung cip théng tin va dinh
huéng dua tin kip thoi va chinh xdc vé tinh hinh dich bénh, cc bién phap phong
chéng, t6 chire cac toa dam, giao luu truc tuyén, xdy dung cac phong su, tin bai
va moi bao chi tham gia cac hoat dong phong, chéng dich bénh.

- Cap nhat, bo sung cac théng diép truyén théng, cic tai liéu truyén
théng, khuyén cdo phong chdng dich cho phil hop véi cac ddi tuong nguy co va
pho bién trén cac phwong tién thong tin dai chiing, mang x3 héi.

- Bay manh truyén thong, khuyén cdo phong chéng dich bénh tai cc cira
khau, co s& diéu tri va cong dong.

- Duy tri hoat djng duong diy néng cia By Y té, cac Vién, S6 Y té va céc
don vi y té du phong va cac bénh vién cua tinh, thanh pho tai dia ban xay ra dich.

- Thue hién vige tuong tac manh mé véi ngudi dan qua mang xa hdi, giao
luu trire tuyeén dé kip thoi truyén tai cac thong diép phong chong dich bénh.

- Phoi hop quan 1y céc tin don vé tinh hinh dich bénh ngan chan kip thoi
cac thong tin phong dai, thong tin sai, khong chinh xdc ve tinh hinh dich géy
hoang mang trong cong dong.

d) Cong tic hiu can

- Cén cu vao du bao tinh hinh dich tlep tuc bo sung kinh phi, vt tu, hoa
chat, phuong tién, kip thoi trién khai cac bién phéap phong, chong dich dé phong
dich bung phat trén dién rdng.

- Pam bao kinh phi cho viée cp ciru, diéu tri ngudi bénh, thyre hién chinh
sach cho cac can bd thuc hién cong tac diéu tra, xdc minh 6 dich, thuong truc
phong chong dich va can bo thye hién thu dung, diéu tri, cham soc bénh nhan.

. Tiép tuc chudn bj sin sang kinh phi, vét tr, hoa chét, phuong tién, kip
thai trién khai cac bién phap phong, chong trong truéong hop dich bung phat trén
dién rong.

- Xay dung ke hoach du trir, bé sung thuéc_. vat tu, trang thiét bi phuc vu
cong tac phong chong dich trong truong hgp dich lan rong, kéo dai.

- Trién khai phuong 4n giai quyét cac thi tuc, tb chirc tiép nhan vién trg
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vé thudc, vat tu, hoa chat, trang thiét b tir cdc 6 chire qudc té, cac nude trong
khu vuc va trén thé gidi.

- Ap dung cac chinh sdch mién giam chi phi cho cac truong hop bat buge
phai diéu tri, cach ly khi dich bénh xay ra.

¢) Céng tic hop tic quic té

- Phéi hop chit ché véi cac don vi dau moi thuce hién Diéu 18 Y té qubc té
dé nam bit va chia sé thong tin vé tinh hinh dich bénh.

- Tiép tuc phm hop chit ché véi Td chire Y té thé gidi, dau moi THR va
cac Tb chire quée € (WHO, FAO, USCDC ...) dé kip thoi chia sé thong tin,
tham vén vé dich cua bénh, hoat dong giam sat, phuong phap phat hién, chan
dodn, bién phap xir Iy 6 dich, dich, diéu tri bénh nhan, cach ly va phong, chong
dich bénh phii hop, déng thai hd tro cac nguén luc trong phong chdng dich bénh.

3. Tinh hudng 3: Dich bénh liy lan trong cong dong

a) Cong tic chi dao, kiém tra

- Tang cudng hoat dong Trung tim dap (mg khan cap su kién y té cong
cong (PHEOC) Vié‘t Nam tai B6 Y t€ va Van phong PHEOC khu vuec tai cac
Vién Vé sinh dich te, Vién Pasteur, thuong truc 24/7.

- Béo cdo dién bién tinh hinh dich bénh hang ngay, tham muu véi Ban Bi
thu, Thu tuéng Chinh phu, Van phong Trung uong Pang, Van phong Chinh phu
cac bién phap phong chong dich dé nhan dugc chi dao Kip thoi.

- Tham muu Thu tudng Chinh phu chi dao cac B, nganh, dia phuong huy
dong nguon luc thue hién cac bién phap phong chong dich.

- UBND tinh, thanh phé truc thude Trung uong, Ban chi dao ph{}ng, chong

dich bénh céc cap thuong truc chi dao, huy dong ngudn luc, trién khai céc hoat
dong phong chong dich bénh trén dia ban.

- Ban hanh céc van ban chi dao trién khai céc hoat dong tai cac don vj y té
dia phuong.

- Van dtﬁng su trg glup cua cac nuoc, cac t6 chirc quéc té cho cac hoat
dong phong chong dich bénh.

- To chirc céc doan kiém tra giam sat, huéng dan tai cac dia phuong va
danh gia viéc trién khai cong tac phong chong dich cua cac dia phuong.

- Phéi hop chi dao cong téc xudt nhap canh, tao diéu kién lam céc thu tuc
nhép canh cho céc chuyén gia quoc te ho trg Viét Nam nghién ctru, diéu tra dich,
cdc déi co dong chong dich quoc té hé trg Viét Nam dap tmg dich bénh.

- Thuong xuyen dénh gia hi¢u qua cac bi¢n phap ddp ung dé diéu chinh
ké hoach phii hop véi tinh hinh thuc té.

b) Cong tac giam sdat, dw phong
- Trién khai cac bién phap khoanh ving, xtr ly triét dé o dich méi. Thue
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hign vigc gidm sat truong hop bénh, diéu tra va theo ddi chat ché céc truong
hop tiep xtc.

- Tang cuong giam sat cdc chim ca bénh viém phoi c6 yeu t6 dich té lién
quan tai cac co so kham bénh, chira bénh va cong dong.

- Duy tri viée giam sét tai cua khéu dé giam nguy co céc trudng hop mic
bénh nhdp canh hodc xuat canh. Tié]q tuc thuc hién viéc khai bao y té doi vai
hanh khach nhap canh tai cac cura khau phu hgp véi tinh hinh djch va théng I¢
quoc te.

- Panh gia nguy co thuong xuyén dé trién khai cic bién phap dap tmg phu
hop va hiéu qua.

- Tiép tuc trién khai gidm sét viém phdi ning do vi rit; ddy manh vie
giam sat dyua vao su kién, kip thoi xéc minh, t0 chire diéu tra phét hién 6 dich,
khoanh viing, xir Iy sém cac 6 dich trong cdng dong.

- Thuong truc phong, chéng dich 24/24 gi¢ tai cac don vi y té tir trung
wong dén dia phuong. Huy déng t6i da luc luong nhan vién y té, sinh vién y
khoa tham gia chong dich.

- Ra soat mo rong céc phong xét nghiém tai cac Vién Vé sinh dich té,
Vién Pasteur, cac Bénh vién tuyen trung uong va mot 50 Trung tam Kiém soat
bénh tat tinh, thanh phd noi ¢6 di didu kién xét nghiém chan dodn tac nhan gay
bénh.

- Tang cuong giam sat, xét nghiém dé xac dinh su luu hanh, bién d6i, mirc
do6 lay lan cua dich bénh.

- Thuong xuyén cdp nhat, danh gia rit kmh nghqiérn va cap ‘nhé_‘lt cac tai
liu chuyén mén trong cong tac giam sat, xu ly 0 dich dé kip thoi dieu chinh cac
hudng dan, chi dao phu hop véi dac diem dich bénh.

- Phoi hop cdc 6 chire quoc té& (WHO, FAO, USCDC ...) dé kip thoi
chia se thong tin vé c}jch bénh, cac bién phap xu ly 0 dich, diéu tri bénh nhan,
cach ly va phong, chong dich bénh phu hop.

¢) Cong tic diéu tri

- Thue hién quyét liét viéc Phan tuyen, trién khai bénh vign vé tinh dé
diéu tr bénh nhan theo quy dinh nham giam tai c4c bénh vién tuyén cudi.

- Cac beénh vién chu déng trién khai ké hoach ma rong viéc thu dung, diéu
tri bénh nhan; sin sang thiét 1ap cac bénh vién da chién khi can thiét.

- Huy dong nguan nhan lue, vat luc (trang thiét bi, thuqc, vat tir ...) cho
cac don vi diéu tri bénh nhan. Ho tro chuyén moén l_q'f" thl:lét_. diéu dong nhan Iyue
tap trung cho dia phuong co tinh hinh dich bénh dién bién phuc tap.

- Thuc hién nghiém ngat viec t6 chirc cach ly, kiém soat nhiém khuén,
phong chong lay nhlem chéo tai cac benh vién theo quy dinh; lam thong thodng

buong bénh dé giam nong dg vi rit. Tap trung toi da nguon luc va chuyén mén
k¥ thuat dé diéu tri bénh nhan dé han ché téi da truong hop tir vong.
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- Thyc hién diy du cac bién phap phong hé cho cac can bo v té true tiép
tham gia kham, diéu tri, cham soc bénh nhén, khéng dé xay ra hién tugng lay
nhiém sang can bo y té.

- T6 chirc thuong trurc cép ctru, thu dung, diéu trj tai cac don vi kham,
chira bénh; cac dgi cap cuu luu dong, sdn sang ho tro dia phuwong cép ciru, diéu
tri bénh nhan khi cé yéu cau.

- Thuong xuyén cdp nhat, dénh gia rat kinh nghiém _trong c6ng tac chan
doén diéu tri, chim soc dé kip thoi didu chinh cac huéng dén chan doén diéu trj
pht hgp véi dic diém dich bénh.

d) Céng tdc truyén Hmng

- Hang ngay cung cép thong tin vé tinh hinh dich bénh va cac bién phip
phong chéng trén Cong théng tin dién tir cia Bd Y té, Website ctia Cuc Y té du
phong, Cuc Quan ly Kham, chita bénh va cic phuong tién théng tin dai ching,
mang xa hoi.

- Thuong xuyén cdp nhét cac thong tin, stra doi céc thong diép truyen
thong, khuyén céo phong chéng dich phu hop véi céc doi tuong nguy co va phd
bién trén cac phuong tién thong tin dai ching, mang x3 hdi.

- Hoat dong dudng day nong ciia Bo Y té, cac Vién, S& Y té va céc don vi
y té du phong va cac bénh vién ctia tinh, thanh pho tai dia ban xay ra dich.

- Thuémg xuyén to chire gip mit bao chi dé cung cap thong tin kip thoi,
chinh xac vé tinh hinh dich bénh, cic bién phap phong chéng.

- Khuyen c4o han ché tap trung dong ngudi, tiép xiic véi ngudi méc bénh;
huéng dan st dung phong hé c4 nhén.

- T6 chire tuyén truyen truc tiép hudng dan nguoi dan tai vung 6 dich vé
cac bién phap phong chéng dich bénh. Khuyén cdo nguoi tlep xue cach ly tai
nha trong vong 14 ngay va hang ngay do nhiét do co the Néu cé biéu hién mic
bénh thi dén ngay co sé y té dé duoc kham, tu vén, diéu tri kip thoi.

- Lién tuc theo ddéi va quan 1y cdc tin don vé tinh hl\nh dich bénh, ngin
chén va xir ly kip thoi cac théng tin sai, khéng chinh xac ve tinh hinh dich gay
hoang mang trong cong dong.

d) Cong tic hdu can

- Phan b6 kinh phi kip thoi cho cée don vi chéng dich cac tuyen tll".‘p tuc
bé tri ngan sach dap tmg cho cong tac phong chdng dich khan cap va dich cé thé
keo dai tai Viet Nam. Can cur vao du béo tinh hinh dich tiép tuc bé sung kinh phi,
vat tu, hoéa chat, phuong tién, kip thoi trién khai cac bién phap phong, chong
dich.

- Thuc hién chinh sich cho céc can bd thuc hién céng tac diéu tra, xdc
minh 6 dich, thuong truc phong chéng dich va can bé thuc hién thu dung, diéu
tri, cham soc bénh nhan.

- Cap nguén du trir qudc gia khi can thiét va cp do cao hon. Hb tro kip
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thoi thudc, hoa chét, vat tu chuyén dung, trang bi bao hé phuc vu céng tic
phong chong dich cho céc dia phuong.

- Tong hop nhu ciu kinh phi, vt tu, hoa chit, _phuong tién tir cac don vi
thude Bo Y té, cac tinh, thanh phé, trinh Chinh phu cap bo sung may méc, thuée,
vat tu, héa chat tir ngudn dy trix qubc gia dap tmg kip thoi cong tac phong,
chéng dich.

- Trién khai phuong an huy dong nguon nhan luc, vat luc (trang thlet bi,
thunc vt tu...) cho céc don vi diéu tri. t6 chirc cac bénh vién da chlen huy
dong cac nguon du trir cho cong tac phong chéng dich. Huy dong cac phuong
tién van chuyén, cap ciru ngudi méc dé thu dung, cach ly, diéu tri ngudi bénh.

- Ra soat, xac dinh ro danh muc, ) luong thuoc sinh pham vat tu hoa
chat va trang thiét bi y té thiét yéu dé duy tri dich vu y té thiét yéu & céc tuyén.

- Phan b6 kinh phi thue hién cong tac truyen théng phong chong dich
bénh: chinh stra bo sung thong di¢p va tai liéu truyén thong, t6 chiic céc hoat
dong truyeu thong khan cap trén cac phuong ti¢n thong tin dai chung, mang xa
hoi va truyen théng truc tiep tai cong dong, hoat dong cua duong day nong,
quan Iy tin don.

- Tiép nhan vién tro cia cac Té chic qudc té hd tr¢ Kip thoi thuée, trang
bi phong hé va cac thude vét tu héa chét phuc vu phong chéng dich.

- Tang cuong sy hop tac voi cac to chirc quéc té dé nhan duoc su tro

gitip vé chuyén mén ky thuét va ngubn luc cho cdng tic phong chéng dich
bénh.

- Ap dung cac chinh sach mién giam chi phi cho cic truong hop bét bude
phai diéu tri, cach ly khi mic bénh.

e) Cong tic hop tic quoc té

- Phéi hqrp chat ché vai cac don vi dau mbi thuc hién Diéu 18 Y té qubc té
dé nam bit va chia sé thong tin vé tinh hinh dich bénh.

- Phoi hop chat ché véi Td chire Y té thé gigi (WHO), Trung tim Kiém
soat va Phong ngira bénh tat Hoa Ky (USCDC) va céc t6 chiic quoc té khac dé
chia sé théng tin vé tinh hinh dich bénh, déng th&i hd tro cic ngudn luc trong
xét nghiém va phong chong dich bénh.

IV. CAC GIAI PHAP CHU YEU
1. T chirc, chi dao
a) Tai Trung wong

- Béo cdo tinh hinh dién bién cua dich trén thé giGi thudong xuyén va tham
muu cho Ban Bi thu, Thu tuéng Chinh phu, Van phong Trung uwong Déng, Van
phong Chinh phi cdc bién phap phong chéng dich dé nhén dugc céc chi dao kip
thoi.

11



- Tang cuong hoat dong Ban chi dao phong, chong dich bénh nguy hiém
va méi noi; day manh hoat dong céc tiéu ban, mirc d6 hoat déng theo timg tinh
huéng dich, dot xuat, hang tuan, hang ngay.

- Duy tri hoat dong thuong xuyen Trung tam dap ung khan cap su kign y
té cong cong Viét Nam tai Bo Y té va Van phong dép tmg khén cép sur kién y té
cong cong khu vue tai cac Vién Vé sinh dich té, Vién Pasteur.

- Cap nhat tinh hinh dich trén thé gioi, thong nhét cac bién phap dap tmg
theo dién bién cta dich; chi dao, don doc, kiém tra cac dia phuong trén toan
quoc thuc hien.

- Phéi hop voi UBND céc tinh, thanh phcr tang cuong hoat dong cua Ban
chi dao phong, chéng dich cua dja phwrong.

- Chi dao So Y té, Trung tam Kiém soat bénh tat, Trung tim Kiém dich ¥
té qunc té, cdc bénh vién, va cac don vi truc thude chudn bi co s& vat chat, thude,
hoa chat, may moc trang thiét bi, vét tu chuyén dung, trang bi bao hé, khu vuc
céch ly va nhén luc dé doi pho vaéi dich.

- Tang cuong giam sat, kiém tra nguoi, phuong tién van tai va hang hoa
nhap canh, nhap khau Qua cac ctra khau. Khi phat hién truomg hop nghl ngd méc
bénh truyen nhiém, can dugc kham cach ly va dp dung kip thoi céc bién phap
phong chéng nhiam han ché su lay lan cta bénh.

- To chire thuc hién cong tac truyén théng nguy co phong chong dich
bénh. Phoi hop tuyén truyén trén cac phuong tién théng tin dai ching vé céc
bién phap phong chéng theo tinh hudng cua dich, thong béo thuong xuyén tinh
hinh djch khong dé nguoi dan hoang mang, lo lang.

- Phéi hop véi cac By, ngénh chi dao cac don vi, co so san Xuat, cung cap
cac dich vu thiét yéu xdy dung ké hoach va trién khai cung cip dich vu trong
trueong hop dich bung phat lan rong.

- Phoi hop voi Bo Tai chinh va céc co quan chirc ning chuan bi kinh phi
dap ung cong téc san sang phong chong dich, hd trg dia phuong khi c6 nhu cau;
dap tmg du cic ché d¢, chinh sich cho can bd tham gia cong téc phong, chéng
dich.

- Thanh l4p cic doan céong téc di kiém tra, chi dao, don doc cac hoat dong
phong chong dich tai cac dia phuong.
b) Tai dia phuong

- UBND tinh, Ban chi dao phong, chung dich bénh cap tinh chi dao céc
hoat dong phong chong dich theo Ké hoach cua Ban chi dao phong, chong dich
bénh nguy hiém va mdi ndi cia Bé Y té. Té chire kiém tra, chi dao gidm sét viéc
thuc hién cong tac phong chong dich bénh tai dia phuong.

- T6 chirc thyc hién cong tac truyén théng nguy co phong chong dich
bénh tai dia phuong.
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- Céc don vi y té trén dia ban tang cudng giam sat, . phat hién som; san
sang thu dung, diéu tri bénh nhan; ting cudng tuyén truyén vé tinh hinh dich
bénh va cac bién phip phong chéng cho nguai dan.

- Cac Trung tdm Kiém soat bénh tat tinh, thanh phé c6 trach nhiém chi
dao cdc Trung tdm Y té truc thude va phédi hop véi cac don vi thude hé diéu trj
thuc hi¢n gidm sat cac truong hUp bénh trén dia ban phu trach, thyc hi¢n lay
mau xét nghiém va bao cao, giri mau vé Vién Vé sinh dich té, Vién Pasteur phu
trach khu vue, Bo Y té (Cuc Y té dy phong) va So Y té.

- T4 chire céc 16p tap huan vé giam sat, phat hién, bao céo céac trucrng hop
bénh, cac bién phap phong chong dich, cong tac thu dung, d1eu tri, cap cim,
cham soc bénh nhén va phong ngira 1y nhiém cho cac don vi y té.

- Dbi véi céc dia phuong ¢ cira khau quu:*:-c_. té, can kiém dich chit ché
khach nhép canh tir cac viing dang c6 djch, khéng dé bénh dich xam nhap.

- Phoi ket hop chat ché véi co quan, don vi lién quan trong céng tac gidm
sat truomg hop bénh tai cong dong.

- Thye hién day du céc ché dé chinh sach cho cén b tham gia chong dich
(phu cép chéng dich, truc dich ...).

2. Xay dung ké hoach, dau tu tai chinh

- Thue hién phuong cham 4 tai chd, trude mat sir dung kinh phi da duoc
::ap hang nam cho c¢ong tac phong, chong dich; cén cur dién bién tinh hinh dich,
tong hop nhu cau va dé nghj cap cé tham quyén cép b sung.

- 86 Y té céc tinh thanh phé tong hop nhu cau kinh phi bd sung cua cac
don vi giam sat, diéu tri, truyén théng trong tinh trinh UBND tinh phé duyét.

- B Y té trién khai kinh phi phong chdng dich ndm 2020, ra soat nhu ciu
bd sung kinh phi phong chong dich cua cac don vi truc thude Bé.

- Trong truong hop dich xam nhép, kéo dai, B6 Y té tong hop nhu cau bd
sung tir cac don vi thuée Bo, cac tinh, thanh pho trinh Thu tuéng Chinh phu phé
duyét.

3. Chuyén moén k¥ thuit

a) Cac giai phap giam mic

- Tang cudng nang luc gidm sat, diéu tra, lday miu bénh phim nhanh, t6

chirc cach ly, xir tri ban dau, thu dung, diéu tri kip thoi diing quy dinh cac truong
hop viém phéi cép, cic truong hop méc bénh.

- Nam chéc théng tin tinh hinh dich bénh trén thé gioi va trong nudc, day
manh viéc kiém so4t dich bénh tai céc cira khiu, hé thong gidm sat cum trong
diém quoc gia, giam sat viém phoi ning, giam sat dya vao su kién tai cac bénh
vién va cong dong.

- Xéy dung va thuong xuyén cap nhat huéng dan gidm sit, phong chong
dich viém phéi cap do ching mdi cua vi rit corona; thuc hién didu tra dich té
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trrong hop bénh, dil?!ll tra ngudi tiép xtic va nguon lay truyén dé cé ké hoach,
bién phap phong, chong thich hop.
- Thuc hién nghiém tic cac bi¢n phép phong h¢ ca nhéan cho céc céan bd y

té trong viéc kham, diéu trj, chim séc bénh nhan dé tranh lay nhidm tir cc bénh
nhan.

- Cung cb va duy tri hoat dong cua ddi co dong chnng dich tai don vi y té
cdc tuyén. To chirc tryc chéng dich 24/24 gi trong thoi gian c6 dich.

- Thanh 14p céc doan céong tic kiém tra viéc san sang phong chong dich
bénh tai cac dja phuong trude, trong va sau thai gian xay ra dich.

- Dy trir kinh phi, hoa chat, thudc, trang thiét bi y té kip thoi cho céc dia
phuong trién khai cac bién phép chéng dich.

- Téang cudng nang luc xét nghiém:

+ Cung co trang thiét bj phong xét dam bao du nang luc xét nghiém xac
dinh chung méi cua vi rit corona.

+ Cung cap sinh pham, thiét bi xét nghiém, chan doan.

+ Thuc hién xét nghiém cac mau bénh phém nhanh, chinh xdc, phat hién
som tac nhan gy bénh va dam bao an toan sinh hoc tai cac phong xét nghiém
cua cac Vién Vé sinh djch te, Vién Pasteur.

+Té chie tép huan cac phuong phéap ldy mau, bao quan, van chuyén va
théng bdo két qua xét nghiém cho céc tuyén,

b) Cic giai phap giam tir vong

- Thlet lap mang ludi cic bénh vién sin sang thu dung, diéu tri bénh nhan
viém phoi cap do chung mai cua vi rit corona; co ké hoach m¢ rong céc co so
thu dung diéu trj bénh nhan theo timg tinh hudng dich dé tranh hién tuong qua
tai,

- Thuc hién nghiém ngat vi¢c phén luong khdm bénh, céch ly diéu tri,
thuc hién triét dé cong téc chong nhiém khuén, 1ay nhiém chéo tai cac bénh vién.

- Xay dung, ra soat, cap nhat hudng din chan doan, diéu tri bénh viém
phoi cdp do chung méi cua vi it corona.
- Xay dung co sb du trit quéc gia vé trang thiét bi, thudc, vat tur, hoa chat,
phuong tién bao hd ...
- Huong dan, kiém tra, giam sat cac bénh vién trong céng tac chuan bj
phong chéng dich.
- Chi dao cac co so kham, chira bénh:

+ Chuan bj sin khu vire tiép nhan bénh nhan viém phm c.ap do ching mai
cia vi rlit corona, dam bao day du, trang thiét bi, vat tu, thudc cap ctru benh nhan
néng.
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+ Thanh 13p cac déi cip clru luu dong sin sang hé tro cac dia phuong
trong truomg hop co nhiéu bénh nhén.

+ Chi dao chuyén mén, huéng dan va hé tro cac bénh vién tuyén dudi.

- Tang cuong nang luc cho bénh vién céc tuyén, bénh vién trung uong
diéu tri cac truong hop rat nang; bénh vién tuy én tinh diéu tri cac truong hop
nang, bénh vién huyén diéu tri cac truong hop théng thudng, han ché chuyén
vién tranh ldy lan.

- Tép hudn cho can bg diéu trj va diéu ducmg tai cac bénh vién vé chan
doan va diéu trj cac truong hop viém phoi ning va sir dung céc trang thiét bi héi
strc cap ctru, phong tranh lay nhiém trong bénh vién.

- Trang bi bo sung phuong tién chin doan, diéu trj, cép ciru bénh nhan dé
dat muc tiéu giam tr vong.

4. Truyén théong, gido duc sirc khoe

- Tang cudng cong tac truyén thong, gido duc suc khoe, cung cap thong
tin vé tinh hinh dich bénh va cac bién phap phéng chdng dich bénh cho ngudi
dan dé nguoi dan khong hoang mang va chu Gong ap dung cac bién phap bao vé
ban than, gia dinh va cong d6ng nhur 4p dung céc bién phap bao vé, tang cuong
vé sinh ca nhén, han ché dén vung co dich.

- Tuyén truyén dén cac dbi tugng c6 nguy co lay nhiém tir khach nhép
canh, nguoi nude ngoai vao Viét Nam cling nhu t&i nhimg nguoi Viét Nam di
du lich to1 vung co dich.

- Néng cao kha nang dap (mg cua hé thong can bo truyén thong trong va
ngoai nganh y té vé trinh dg, phuong tién, nhan lyc. Huy dong cac bg, ban,
nganh, doan the, céc t6 chire chinh tri - xd hoi tham gia cong téc truyén théng
phong, chong dich bénh.

- Théng bao dién bién, tinh hinh dich bénh hang ngay cia céc nude dang
co dich trén cac phuong tién thong tin dai ching trung uong va dia phuong, céc
trang tin dién tu, mang xa hoi.

- Tang cuong sy phoi hop gitra cac co quan thong tan, bao chi véi nganh y
té dé trién khai hoat dong truyén théng phong, chnng dich bénh. Thyc hi¢n phéi
hgp céc co quan lién quan trong viéc quan ly tin don lién quan dén tinh hinh
dich bénh dé xir 1y kip thai, chinh xéc, dinh hudng dur luan vé tinh hinh dich
bénh va céc bién phap phong chéng.

- Trung tim Truyén théng gido duc strc khoe Trung uong, cac Trung tam
Kiém soat bénh tat tinh, thanh pho Trung tam Truyén thong gido duc suc khoe
tinh, thanh pho trién khai cic ngi dung truyén théng nguy co theo yéu cau cua
cong tac phong, chéng dich bénh.
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5. Phoi hop lién nganh

- Phoi hop chit ché véi cae Bg, nganh lién quan trong viée trién khai cdc
bién phap phong chong dich phu hop véi chire ning, nhiém vu cua cac B,
nganh lién quan.

- Cac B0, nganh chi dao cac don vi thude linh vue quan 1y chu dong xay
dung cac ke hoach phong chong dich déc bigt c6 ke hoach duy tri cac hoat dong
thiét yéu trong trurong hop dich bung phat rong.

- Huy déng su tham gia cua cac ban, té chitc chinh tri, chinh trj - x3 hi
(phu nit, thanh nién, Hi nong dan, Hoi chir thap do) trong viéc van dong nhan
dan trién khai cac bién phap phong, chong dich bénh.

- Thanh 14p céc doan lién nganh kiém tra cong tic phong, chéng dich
bénh tai cac dia phuong.

6. Hop tie quoc té

Phoi hop chit ché voi WHO va cac To chire quéc té chia sé lhong tin vé
tinh hinh dich bénh va cac bién phap phong chéng dich; huy déng sur hd tro vé

thuoc, sinh pham, hoéa chat, trang thiét bi, vét tu phuc vu cong tac diéu tri, phong
chong dich.

7. Nghién ciru khoa hoc

- Cac Vién V¢ sinh dich té, Vién Pasteur chu dong trién khai cdc nghién
cuiru dich té hoc phan tu, danh gia nguon goc, su bién doi, phuong thire lay
truyén dé dé xudt cac bién phap phong chéng.

- Nghién ctru déc diém dich té hoc, dic diem lam sang, danh gia két qua
d1eu tri de kip thoi dua ra cac giai phap giam mac, tir vong phi hop theo dién
bién thuc té cua bénh.

V. TO CHU'C THUC HIEN

1. Tuyén Trung wong

a) Cuc Y té dw phong

= Tham muu Lanh dao B Y'té trong viéc chi dao cac don viy té trén toan
quoc trién khai cong tac phong, chong dich bénh theo timg tinh hudng dich.

- Thudng xuyén cap nhat, tong hop tinh hinh dich trong nudc va quoéc té,
thuong xuyén bao cao Lanh dao Bo Y té, Chinh phua, Thu tudng Chinh phu va
cac don vi lién quan.

. - Duy tri hoat dong thudng xuyén Trung tam dap img khan cap su kién y
té cong cong Viét Nam (PHEOC) tai Bo Y te.

- Xy dung, cép nhat hudng dan giam sat, phong chong bénh dich trinh
Lanh dao B phé duyét.

- Tham muu Linh dao Bo Y té chi dao thuc hién viéc khai béo y té theo
quy dinh.
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- Truc'tjép chi dao, don doe, kiém tra cac dia phuong, don vi thuge he y té
du phong trién khai cac bién phap phong, chong dich bénh.

- Chi dao cac Vién V¢ sinh dich té, Vién Pasteur sin sang trang thiét bi,
sinh pham chan doan xét nghiém; trién khai tich cuc viéc gidm sat trong diém
ctim quoc gia, gidm sat viém phoi nang do vi rit, giam sat dwa vao su kién.

- Phéi hop vcr; cac don vi lién quan thugc cac Bo, nganh trien khai cac
hoat dong phong, chéng dich bénh.

A A 5 P % - H A £ . » a . . » -
- Pau moi thuc hién Diéu 1€ Y té quoc te, chia sé théng tin véi céac To
chirc quoc té, cac quoc gia khac.

- Dau moéi dé xuét thanh lap cic doan cong téc tryc tiép chi dao, gidm sat
cong tac phong, chong dich tai cac dia phuong.

b) Cuc Quan ly Kham, chiva bénh

- Tham muru cho Lanh dao B Y té trong viéc chi dao, diéu hanh cﬁng tac
cap ctru, thu dung, diéu tri dich bénh nhén; truc tiép chi dao don dbc tit ca co sé
kham chtra bénh trong hé thong diéu tri tir Trung wong dén dia phuong trong
viéc thye hién phén tuyén thu dung, cach ly, cap ctru, didu tri bénh nhan.,

- Chi dao, kiém tra viéc thuc hién nghiém viéc phén Iuong, phén tuyen
diéu tri bénh nhan, thue hién kiém soat nhiém khuan, phong chong léy nhiém
chéo tai cac bénh vién va thuong truc chnng dich.

- Xay dung, cap nhat, sira d6i huéng dén chan doan, diéu tri viém phoi
cap do chung méi ctia vi rit corona trinh Lanh dao Bo phé duyét.

- Xay dung mang ludi co so y té thu dung, diép. tri bénh nhén viém phoi
cap do chiing méi cia vi mit corona theo timg tinh huong dich, khong de xay ra
tinh trang qua tai; han ché van chuyén bénh nhan.

- Chi dao tap huén cho can bd hé diéu tri, kiém tra cong tac diéu tri dich
bénh trong pham vi ¢a nudc. Téng két, rut kinh nghiém céc trudong hop tu vong.

- Chi dao cac qu:nfBenh vién tryc thuge Bo, bénh vién tinh, thanh pho
chudn bi c'lay du thuoc trang thiét bi hm suc cap ciru va cac phuong tién cén
thiét dé sin sang tiép nhén, cdp clu va diéu tri bénh nhan.

¢) Vu Truyén thong va Thi dua, khen thuong

- Chi dao thuc hién cong tac truyén théng gido duc phéng, chéng dich
bénh trudce, trong va sau khi dich bénh ghi nhan va xay ra tai Viét Nam.

- Théng bao dién bién, tinh hinh dich bénh hang ngay cua cac nudc dang
co dich, tinh hinh dich bénh ¢ Viét Nam, cac bi¢n phap phong chong dich bénh
trén cdc phuong tién thong tin dai ching tir Trung wong dén dia phuong, cac
trang tin dién tir, mang xa hoi.

. Phéi hop cac co quan bdo chi thuc hién cong tac truyén thong phong
chong dich bénh, bao gom: t6 chire cung cap théng tin cho béo chi thuong xuyén
hodc dot xuat vé tinh hinh dich bénh va cac bién phép phong chong, chuyen tai

17



cac thong diép truyén thong dén ngudoi dan va cong dong, to chirc cac toa dam,
giao luu tryc tuyen, xay dung cac phong su, tin bai va moi bao chi tham gia cac
hoat dong phong, chong dich bénh.

- Chi dao xay dung céc thong diép truyén thong theo cac nhom doi tuong
nguy co, nguoi nhdp canh tir ving ¢6 dich, nguoi du lich dén ving c6 dich pht
hop theo timg tinh huéng dich.

- Chi dao Trung tam truyén thong gido duc suc khoe Trung uong, cac
Trung tdm Kiém soat bénh tat tinh, thanh phd, Trung tam Truyén thong gido duc
ste khoe tinh, thanh pho thue hién cong téc truyén thong nguy co, phoi hop chit
ché voi chinh quyén dia phuong trién khai cdc ndi dung truyén thong theo yéu
cdu ciia cong tac phong, chong dich bénh.

- T4 chire giam sat cong téc truyén théng, phong chong dich bénh tai céc
dia phuong, don vi.

- Pau méi phm hop cdc co quan lién quan quan Iy tin don lién quan dén
tinh hinh dich bénh dé xir 1y kip thdi, chinh xéc, dinh hudng du luan vé tinh hinh
dich bénh va céc bién phap phong chong.

d)Vu Ké hoach - Tai chinh

- Chu dong tham muu cho Lanh dao B Y té vé tao ngucm sir dung va
diéun phm cac nguon luc tir du trir quée gia, ngan sach nha nudc, cac to chirc
trong va ngoai nuoc cho cong tac phong, chéng dich bénh.

- Téng hop nhu ciu kinh phi phong chcmg dich tir cac don vi thuée Bo Y
té, cac Bo, nganh lién quan trinh co quan c6 tham quyén phé duyét.

- Piéu phdi ngudn du trit thude va co ké hoach dé xuat mua bo sung thudc
trong truong hcrp dich bung phét trén dién rong, kéo dai.

- Pau méi tong hop dé& xuét kinh phi bé sung tir cac don vi tric thuoe Bo
Y té va tir cc dja phuong trinh Thu tuéng Chinh phu cdp bd sung trong trudng
hop dich xam nhap vao Viét Nam, lan rong va kéo dai.

- Huéng dan cac don vi, dia phuong thuc hién céc ché dd, chinh sach cho
cac can bo tham gia cong tac phong chong dich.

d) Cuc Quan ly méi tricong y 1é

Chi dao, tiép tuc diy manh phong trao vé sinh yéu nuéc néng cao stic
khoe nhén dan, dam bao vé sinh ¢a nhan, vé sinh mai truong gop phan vao cong
tac phong chbng dich bénh.

e) Vu pr tic quc té

- Dau méi lién hé, huy dong su hd tro tir cac To chire quoc té cho cong tac

phong chong dich bénh (tai chinh, k¥ thuét, sinh pham, thude, hoéa chit, trang
thiét bj phong chong dich).
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- th hop voi cac co quan chirc nang thuoe Bo ngoai giao thu thép cac
théng tin vé tinh hinh dich va cac bién phap phong chéng clia cac nudce tir cac
don vi ngoai giao cua Viét Nam tai nudc ngoai.

g) Vu Bio hiém y té

Phoi hop véi Cuc Quan Iy kham, chira b¢nh, Bao hiém xa hoi Viét Nam
thue hién cac chinh sach bao hiém y té ddi voi cac bénh nhan mac bénh.

h) Vién V¢ sinh dich té, Vién Pasteur
' - Duy tri hoat dong thuong xuyén Vin phong Pap ung khén cép su kién y
té céng cong khu vure.
- Chii dong sin sang trang thiét b, sinh pham dam bao xét nghiém chéan

doan xac dinh viém phoi cap do  chling méi cua vi rut corona; tang cuong cong
tac thu thap va xét nghiém cac mau bénh pham tim tac nhan gay bénh.

- Chi dao, hé tro céc Trung tam Kiém soat bénh tat thudc khu vue duoe
phéan cong phu trach trong viéc trién khai cac hoat dong phong, chong dich bénh.

- Thanh lap cac doan cong tac truc IlEp ho tro, gidm sét cac dia phmmg co
nguy co cao xam nhap, co truong hop méc bénh, tir vong do viém phéi cip do
chung mai cua vi rut corona.

- T6 chirc tip huan chuyén mén ky thuat gidam sit, phong va chéng dich
bénh cho cac dia phuong trong khu vue phu trach.

- Dy trit héa chét khir khuan, thiét bi, vét tu chuyén dung, trién khai cac
hoat dong chong dich, san sang ho tro dia phuong khi co dich.

- Nghién ciru khoa hoc vé dich té hoc, tac nhan giy bénh va mién dich
hoc.

i) Cic bénh vién tuyén Trung wong

- Tang cuong giam sat, cach ly diéu tri va ldy miu céc truong hop viém
phoi cé yéu té dich té lién quan.

- g)ay manh giam sat dua vao su kién (EBS), giam sat cac truong hop
viém phoi néng do vi rat (SVP).

- Thye hién nghiém viée kiém soat nhiém khuén, chdng ldy nhiém chéo
trong bénh vién, huéng dan bénh nhén va ngudi cham s6c thue hién cac bién

phap phong hd ca nhan, han ché di lai dé giam nguy co lay nhiém chéo trong
bénh vién.

- Chu dong thiét lap cac bénh vién v¢ tinh dé giam qua tai bénh vién khi
bénh c6 s6 méc cao tai cong dang

- Té chuc tap huan cho can bd hé diéu trj vé tiép nhan, cach ly, diéu tri
cap ctru bénh nhéan theo phan c¢ong cua Cuc Quan ly kham, chira bénh.
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- Hb trg cac Bénh vi¢n da khoa, chuyén khoa tuyen tinh, huyén va mot s6
bénh vién nganh chuan bi da}, du thuoc trang thiét bi hoi sirc cap ciru va cac
phuong tién can thiét dé sin sing tiép nhan, cap ciru va diéu trj bénh nhan.

- Chu dong chuan bi giudong bénh, ¢6 ké hoach duy tri hoat dong thudng
xuyén cua bénh vién khi co dich lon.

- Tang cuong nang luc xét nghiém chéan doan tac nhan giy bénh.

- Chu dong phm hop voi cac don viy té dy phcmg trong cong tac thong tin,
bao céo trudng hop bénh truyén nhiém day du, chinh xac, kip théi theo quy dinh.

- Ra soat thude, may moc, trang thiét bj, vét tu phuc vu cap ctru, diéu tri
bénh nhan, chi dong bé sung, thay thé, khong dugc dé tinh trang thiéu khi xay
dich.

k) Trung tim Truyén thong Gido duc sirc khoe Trung wong

- Thue hién chi dao ctia Bo Y té, Vu Truyén thong - Thi C!ua, khen thuong
dé huéng din cdc Trung tam Kiém soat bénh tit tinh, thanh pho, cac Trung tim
Truyén théng gido duc sirc khoe tinh, thanh pho trién khai cac hoat dong truyén
théng nguy co vé phong chong dich bénh.

- Xay dung cac thong diep truyén thong, tai liéu truyén thong giri cho cac
dia phuong.

- T6 chirc tap huén ting cudng nang luc truyén thong, gido duc stc khoe.
cho cdc can bo truyén thong cac cap.

2. Dia phuong

a) Gidm dbe Sé Y té cdc tinh, thanh phé

- Tham muu cho UBND tinh, thanh pho ting cudng céc hoat dong phong,
chong dich bénh viém phoi cap do ching méi ctia vi riat corona tai céc cap o d;a
phuong; ting cuong hoat dong cua Ban chi dao phong chong dich, lhclng nhét
cac bién phap phong chﬁﬁng dich bénh theo chi dao cua Ban chi dao phong,
chdng dich bénh nguy hiém va méi ndi ctiia Bd Y té.

- Thye h]¢n day du cac ché do chinh sach cho cén bo tham gia chong dich
bénh (phu cap chnng dich, truc dich ...).

- Lép ké hoach phong chong dich bénh viém phoi cﬁp do chung mdi cua vi
rit corona cua tinh, thanh pho. Pau moi tap hop cac dé xuét kinh phi bo sung
ctia cac don vi y té trinh UBND tinh, thanh phd phé duyét.

- Déi véi cac dia phuong co cira khau quoc té, chi dao kiém dich chit ché
khach nhép canh tir cac ving dang c6 dich, khong dé bénh dich xam nhap.

- Phéi két hop chat ché véi co quan, don vj lién quan trong cong tac giam
sat truomg hop bénh tai cong dong.
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- Tuyén truyen, huéng dan nhan dan thuc hién cac bién phiap phong,
chong dich bénh.

- Kiém tra danh gia hiéu qua cong tac phong, chong dich bénh cua cc
don vi trong tinh, thanh pho.
b) Bénh vién da khoa tinh, thanh phr.‘i: va bénh vién khu viee tinh, thanh

F
-

pho

- Tang cudmg giam sat, cach ly didu tri va lay mau céc trirong hop viém
phoi c6 yéu to dich té lién quan.

- E_)'fly manh giam sat dua vao su kién (EBS), giam sat cac truong hop
viém phoi nang do vi rut (SVP). Duy tri giam sat trong diém bénh hoi chimg
cum (ILI) tai cac diém giam sat trong diém quoc gia.

- Thyc hién nghiém viéc cach ly, kiém soat nhiém khuan, phong lay
nhiém chéo va thuc hién cac bién phap phong hé cho can bo y te.

- Phoi hop véi cac bénh vién tuyén cudi thiét 1ap bénh vién vé tinh khi can
thiét; thue hién nghiém viée phén ludng, phan tuyén diéu tri bénh nhan.

- Xay dung ké hoach t6 chirc thu dung, cép ciru va diéu tri dich bénh, duy
tri hoat dong thudng xuyén cua bénh vién khi co dich.

- Chi dao cac Trung tam Y té cé"tp huyén, Bénh vién cap huyén chuin bi
day du thuoc trang thiét bi hdi strc cap ciru va cac phuong tién can thiét dé san
sang tiép nhan, cap ciru va diéu tri bénh nhan.

- Téap huin phac d6 cép ciru, diéu tri, huéng dan céc co so diéu tri thue
hién.

- Cht dao tuyen va hé tro tuyén dudi vé mat chuyén mon, nhan lyc, vat
lue khi can thiét, kiém tra giam sat cong tac phong, chéng dich cua céc co 56
kham chira bénh trong pham vi dja phuong.

- Chu dong thong bao cho cac don vi y té du phong trong cong tac thong
tin, bao cdo truong hop bénh truyén nhiém day du, chinh xéc, kip thoi theo quy
dinh.

¢) Trung tam Kiém sodt bénh tit tinh, thanh pho

- Tham muru xay dymg va cdp nhét ké hoach phong chéng dich bénh viém
phoi cap do chung mdai cua vi rut corona cua tinh, thanh pho.

- Giam sat chét ché tinh hinh méc dich bénh dén tan thon, ap, x4, phuong,
hd gia dinh. Bao cédo kip thoi dién bién tinh hinh dich theo quy dinh.

- Tang cudng phoi hop gidm sit dua vao sy kién (EBS), giam sat cac

truong hop viém phoi nang do vi mit (SVP). Duy tri giam sat trong diém bénh
hoi chimg cim (ILI) tai céc diém giam sat trong diem quoc gia.

- Cung cb cac doi chong dich co dong, hd trg cac dja phuong khi can thiét.
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- Trién khai hoat dong didu tra va xu ly triét dé 6 dich theo quy dinh cua
BO Y té.

- Tuyén truyén, huéng din nhan dan thyc hién cac bién phdp phong,
chéng bénh, dich bénh.

- Phéi hop vdi céac dia phuong trién khai cac hoat déng truyén thong dén
cac khu vuc cé nguy co, doi tugng co nguy co.

- X4y dung va phd bién cdc thong diép truyén théng, tai liéu truyen thong
phu hop vai cac dia phuong.

- T4 chire tép hudn cho cic cén bo truyén thong vé nang luc truyén théng,
giao duc ste khoe.

d) Trung tim Kiém dich Y té quoc té tinh, thanh pho

- Giam sét chat ché doi véi nguoi nhap canh vao nudc ta. Dac biét khi
phat hién truong hop nghi ngo mac bénh truyén nhiem, can duge kham cach ly
va ap dung kip thdi cac bién phap phong chong nham han ché su lay lan cua
bénh.

- Tang cuong giam sat, kiém tra va xir Iy d6i vi cac phuong tién vén ti,
hang héa nhap canh, nhap khau vao Viét Nam.

- Phéi hop chat ché véi cée luc lugng chire ning ¢ cira khau trong vige
kiém tra, gidm sat nguoi, phuong tién van tai va hang hoa nhap canh, nhap khau
qua cac cua khau.

d) Trung tam Y té cﬁ:p huyén

- Tham muu cho Ban chi dao phong, chéng dich bénh cdp huyén ting
cuong cac hoat dong phong, chong dich bénh tai dia phuong.

- Gidm sét chit ché phat hién sém truong hop mic bénh tai thén, ap, xa,
phudng, hd gia dinh dé khoanh viing va xur 1y kip thoi. Bo céo kip thoi dién
bién tinh hinh dich theo quy dinh.

- Trién khai hoat déng xr 1y triét dé 6 dich theo hudng dan cia Bo Y té.

- Tuyén truyén, huéng dan nhan dan thuc hién cac bién phap phong,
chong dich bénh.

e) Bénh vi¢n da khoa cip huyén

- Thuc hién nghiém viéc cach ly, kiém soat nhiém khuan, phong liy
nhiém chéo va thuc hién cac bién phap phong hd cho can b y €.

- Xay dung ké hoach thu dung, cach ly va diéu trj bénh nhan va duy tri
hoat dong thudmg xuyén cua bénh vién khi co dich.

- Chuén bi day du thudc, trang thiét bi héi strc cap ctru va cac phuong tién
can thiét dé sin sang tiép nhan, cip ciru va diéu tri bénh nhan dich bénh.
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- Tap huan phac db chan doan va diéu tri, huéng dan cdc tram y té xd va
phong kham’ tu nhan trén dia ban.

- Chu dong théng bdo cho cac don vi y té du phong trong cong tac thong
tin, bdo cdo truomg hop bénh truyén nhiém day du, chinh xéc, kip thoi theo quy
dinh.

g) Tram y té xa, phwong, thi trin

- T6 chite diéu tra, gidm st, phat hién cach ly, xir Iy kip thoi khong dé
dich lay lan.

- T6 chire cap ctru ban dau va didu tri bénh nhan khi mic bénh. Theo déi,
giam sat cac truong hop dieu trj tai nha.

- Thanh 1ap doi chéng dich gérm cac can bo y té, doan thanh nién, phu nir
va céc t6 chirc, doan thé trén dia ban dé trién khai cac bién phap phong, chong
tai cac ho gia dinh.

Ke hoach nay s& dugc cap nhat va diéu chinh thuong xuyén, kip thai dé
phu hop véi dién bién cua tinh hinh dich cting nhur qué trinh trién khai cong tac
phong chong dich trén thyc té.

KT. BQ TRUONG
U TRUONG @
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