BO GIAO DUC VA PAO TAO CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
Poc 1ap - Tu do - Hanh phic

$é: /66 /QP-BGDDT Ha Ni, ngayf théng 5 nam 2018

QUYLT PINH

Ban hanh Chwong trinh bdi dwdng niing lwc tw vin cho gido vién phd thong
1am céng tac tw vin cho hoc sinh

BQ TRUONG BO GIAO DYC VA PAO TAO

Cin ¢t Nghi dinh s§ 69/2017/ND-CP ngay 25 thang 5 nim 2017 cia Chinh
pht quy dinh chic nang, nhiém vu, quyén han va co ciu td chirc cia B Gido duc
va Pao tao;

Can ctt Nghi dinh sb 75/2006/NP-CP ngay 02 thang 8 nim 2006 ctia Chinh
pht quy dinh chi tiét va hudng din thi hanh mot s didu cha Luat gido duc; Nghi
dinh s& 31/2011/ND-CP ngay 11 théang 5 nim 2011 cta Chinh phi stra ddi, bd
sung mdt sb diéu cia Nghj dinh s6 75/2006/ND-CP ngay 02 théang 8 nim 2006 clia
Chinh pht quy dinh chi tiét v4 huéng din thi hanh mdt s& diéu ctia Luat gido duc;
Nghi dinh sb 07/2013/ND-CP ngiy 09 thang 01 nim 2013 clia Chinh pht stra doi
didm b khoan 13 Pidu 1 cia Nghi dinh s 31/2011/ND-CP ngay 11 théng 5 nim
2011 cta Chinh phu stra dbi, bd sung mot sb didu cia Nghi dinh s6 75/2006/ND-
CP ngay 02 thang 8 nim 2006 cia Chinh phi quy dinh chi tiét va huéng dan thi
hanh mot sb diéu cta Luat gido duc;

Can cr Thong tu s6 31/2017/TT-BGDDT ngay 18 thang 12 nim 2017 cua
Bb Gido duc va Pao tao hudng dan thuc hién cong tac tu van tdm 1y cho hoc sinh
trong truong phd thong;

Theo két luin ctia Hoi ddng thdm dinh Chuong trinh bdi dudng ning luc tu
vAn cho gido vién phé thong lam cdng tic tu vin cho hoc sinh ngay 19 thang 01
nam 2018;

Xét @& nghi ciia Cuc trudng Cuc Nha gido va Can by quan ly gido duc,
QUYET PINH:

Pidu 1. Ban hanh kém theo Quyét dinh ndy Chuong trinh bdi dudng ning lyc
tu vin cho gi4o vién phd thong 1am cong téc tu van cho hoc sinh.

Pidu 2. Quyét dinh nay c6 hiéu lyc thi hanh ké ti ngay ky.



Piéu 3. Chanh vin phong, Cuc truéng Cuc Nha gido va Can by quan ly gido
duc, Vu trudng Vu Giao duc chinh tri va Cong tac hoc sinh, sinh vién, Vu trudng
Vu T chirc can bd, Vu truéng Vu K& hoach - Tai chinh, Thu trudng céc co s&
gido duc dugc giao nhiém vu bdi dudng va cac don vi lién quan chiu trach nhiém
thi hanh Quyét dinh nay./. 4

Noi nhin: KT. BO TRUONG
- Nhu Didu 3; B TRUONG

- Bb trudng (dé bao céo); 4
- Céc Vy, Cyc, don vi thude Bd (dé t/h);
- Céc co s& gigo duc dai hoc (dé t/h);

- Céc s& gifo duc va dao tao (dé t/h);

- Website B§ GDDT;

- Luu: VT, NGCBQLGD.




BO GIAO DUC VAPAO TAO CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM
Doc 1ap - Ty do - Hanh phic

CHUONG TRINH BOI DUON G NANG LUC TU VAN CHO GIAO VIEN
PHO THONG LAM CONG TAC TU VAN CHO HOC SINH

(Ban hanh kém theo Quyét dinh so//&fé /QD-BGDDT ngay.f thing 5 nam 2018

cua Bo trucng Bé Gido duc va Pao tao)

I. POI TUQNG

Giéo vién trong cac co s& gido duc pho thong, cac truong chuyen biét va cac
co s& gido duc khac c6 day chucmg trinh b tic trung hoc co s, trung hoc phd
thong (sau ddy goi tét 13 gido vién phd thong) 1am cdng tac tu van cho hoc sinh.

II. MUC TIEU
1. Muc tiéu chung

Gitp giao vién pho thong 1am cbng tac tir van cho hoc sinh ¢6 nhén thic

ding vé cong tac tu van cho hoc sinh (vai tro, ban chit, ngi dung, hinh thic,

guyen thc, quy trinh tu véan); ddng thoi, nam dugc nhitng k¥ néng co ban cia hoat

déng nay dé cé thé van dung trong viée tu van, hd trg (v€ tdm ly, gido duc, hudng

nghiép, cong tac x4 hoi hoc dudng) cho hoc sinh ph théng (Tiéu hoc, Trung hoc
co s@, Trung hoc pho thong).

2. Muc tiéu cu thé

Gitp gi4o vién phd thong 1am cong tic tu van cho hoc sinh:

a) Nhan thic duge sy can thiét coa cOng tac tu vén cho hoc sinh; nim duoc
ban chit, ndi dung, hinh thic, nguyén tic, quy trinh tu van dbi véi hoc sinh phd
thong;

b) Hiéu duogc dic didm va nhu ciu duge tu vén cta hoc sinh phd thong;

¢) Van dung dung quy trinh va nguyen tic chung dé tién hanh tham vén,
huong dan hoc sinh giai quyét vn d& cu thé cia chinh cac em; van dung dugc mét
sO0 phuong phap, ky thuft tim hiéu, danh gia kho khén tam ly ctia hoc sinh va lap
ké hoach tu van dé gitp cac em giai quyet céc van dé cu thé cta ban than;

d) S&n sang lng nghe, tim hiéu dé danh gi4 hoc sinh mot cach khach quan,
¢ k§ ning dinh hudng, hd trg hoc sinh khi cac em gip cac vén dé can giai quyét.

IIL. NOI DUNG CHUONG TRINH

1. Khéi legng kién thirc va thoi lwong bdi dudng

a) Chuong trinh bdi gdm 08 mé dun

b) Thoi lugng bdi dudng: 240 tiét (trong tmg vé6i 16 tin chi)



2. Céu tric chwong trinh

STT MO PUN SO SO TIET
TIN
CHi | Hoc ly | Thuc hanh
thuyét | & tie hoc
1 Mot sb van d‘é chung vé tr vin cho hoc 5 10 20
sinh va nhu cau tu van cua hoc sinh
2 | Cac ki ning tu vén co ban 2 10 20
Tim hiéu, danh gia kho khan tam Iy cta 20
3 . 2 10
hoc sinh
4 | Tu véan hoc sinh gap kho khin tam 1i 3 10 35
5 | Tu vAn hoc sinh ¢6 hanh vi 1éch chudn 2 8 22
6 | Tu van hoc tap va hudng nghiép 2 10 20
7 | Tu van gi6i tinh va sirc khoe sinh san 1 5 10
8 | Thuc hanh va kiém tra cudi khéa 2 5 25
Tong sb 16 68 172

V. MO TA NOI DUNG CAC CHUYEN PE

" A A _KA A A A . \ A
Mo dun 1: Mot so van dé chung vé twr van cho hoc sinh va nhu cau tw
£ P .
van cia hoc sinh

a) Muc tiéu

- Hiéu duoc tAm quan trong cuia cong tc tu van cho hoc sinh; vi tri, vai tro,
nhiém vu cia ngum glao vién trong hoat dong tu vAn cho hoc sinh; hleu dugc khai
niém va ban chat clia viéc tu véan cho hoc sinh; phén biét dugce tu vén va tham vén;
nim vitng cac nguyen tc, hinh thic, ndi dung tu vén theo chp hoc (Tleu hoc,
Trung hoc co sd, Trung hoc phd théng); hleu dugc cac nhu cu tu vén phé bién clia
hoc sinh theo cAp hoc; ndm duoc mot sé phuong phép nhén biét, xac dinh nhu cau
tu van cta hoc sinh;

- Van dung dugc mot sb k¥ nédng co ban dé tim hiéu nhu cAu tu vAn va cac
van d€ hoc sinh thuong gip trong nha truong.
- Tich cyc vén dung kién thire va ki nang tim hiu nhu cdu tu van cia hoc

sinh theo cdp hoc va hd trg hoc sinh gidi quyét khé khan; chi déng bdi dudng nang
cao kién thirc va kT ning tu van cho hoc sinh.



b) Nji dung, hinh thirc t6 chirc, phén bo thoi gian chi tiét

Hinh thirc td chirc Téng Ghi
(s tiét da3 quy dbi) (s tidey | <chu
Noi dung Lénlép | Thuc hanh
va tu hoc
Ly | Thao
thuyet | luan
1. Mot sb kh’éi niém co pén (tu 1 1 2
van, tham van, huéng dan, ...)
2. Noi dung, nhi¢m vy, hinh thire 2 1 1 4
tu van cho hoc sinh theo cap hoc
3. Cac nguyén tic co ban trong tu 2 2 1 5
van cho hoc sinh
4. Nhu ciu tu van cia hoc sinh 3 3 2 8
trong hién nay theo cap hoc
5. Mot s6 phuong phap tim hiéu 2 5 4 11
nhu cau tuy van cia hoc sinh
Tong cong 10 12 8 30

M6 dun 2: Mt s6 k§ ning co ban trong twr vin cho hoc sinh
a) Muc tiéu
- Hiéu r3 qué trinh tham van, tu van, cac k¥ néng tham van, tu van co ban.

- Van dung dugc mdt s& k§ nang tham vén co ban trong qué trinh hd trg
ngudi hoc giai quyet céc van dé nay sinh trong nha trudng; dua ra duoc cac khuyén
nghi gidp hoc sinh giai quyét duoc van dé nay sinh.

- Ludn cé thai d6 c¢4i md, hoa nha véi hoc sinh dugce tu van; tich cuc tim hiéu
cin nguyén cua van dé dugc tu van; chu dong tiep cén véi hoc sinh (than chu).



b) Noi dung, hinh thiec t8 chikc, phin bé thoi gian chi tiét

Hinh thirc t§ chirc Téng | Ghi
(s tiét 4 quy ddi) (s tiéty | €hU
Noi dung Lén 16p Thyc hanh
vatu hoc
Ly | Thao
thuyét | ludn
1. Céc loai hinh tw vén (tham 2 1 2 5
van, hudng dan, khuyén bao...)
2. Quy trinh tham van tam ly 2 1 2 5
3. Mot sb k§ nang co ban trong 5 3 10 18

tham vén tdm 1y cho hoc sinh

4. Mot s0 luu y khi tién hanh 1 1 2
tham van cho hoc sinh '

Tong cong 10 5 15 30

M dun 3: Tim hiéu, dénh gia khé khiin tim Iy cta hoc sinh

a) Muc tiéu

- Hiéu duoc khéi niém, muc dich, nguyén tic, phén loai, cac nguon thong tin
trong tim hiéu va danh gié nhung kho khan tdm ly cia hoc sinh; ndm dugc cac

phuong phap, ki thuét trong viéc tim hiéu va dénh gia khé khin tdm ly cta hoc
sinh.

- Van dung dugc céc phuong phap va ki thuét danh gia tam ly cua hoc sinh
trong mot sb trudng hop cu thé dong thoi xac dinh duge nhimg khé khan tdm ly
cta hoc sinh; st dung dugc mét s6 bd cong cu don gian @& dénh gia tam ly hoc
sinh; x4y dung dugc ké hoach gido duc c4 nhén theo yéu cau.

- Lang nghe, tich cuc phan hdi trong hoc tip; chui ddng chia sé va hop tac
trong hoat dong nhoém, thao ludn; ¢ trach nhiém va séng tao trong viéc hoan thanh
san pham ca nhan.



b) Nji dung, hinh thivc 15 chirc, phiin bé théi gian chi tiét

Hinh thirc td chirc Téng | Ghi
(sb tiét d3 quy dbi) (s tibt) | chu
Noi dung Lén 16p Thue
) ) hanh va
Ly . Thao tu hoc
thuyét | ludn

1. Mot sb vén dé vé tim hiéu va dénh 6 3 2 11
gia kho khan tm ly hoc sinh (khai
niém, muc diqh, nguyén tac, phan
loai); cac nguodn thong tin trong danh
gia; Phuong phap va ki thuét danh gia;
Mot s6 cOng cu danh gié (tes’t); vai tro,
y nghia cua viéc xdy dung ke hoach
gido duc ca 'nhﬁn; quy trinh céc bude
xay dung ké hoach cd nhén sau khi
thue hién danh gia.
2. Vén dung phuong phép, ki thuét 1 2 3 6
trong viéc tim hi€u va danh gia khé
khan tdm ly cua hoc sinh.
3. 8w qUng mot sd bo cong cu don 2 3 3 8
gian dé danh gia kho6 khan tam ly cda
hoc sinh.
4. Xay dung ké hoach gido dyc ca 1 2 2 6
nhén trong truedng hop cu the
Téng cdng 10 10 10 30

Mo dun 4: Tw van hoc sinh gip khé khin tim li

a) Muc tiéu

- Hiéu duoc khai niém, cac linh vuc khé khan tdm 1i & hoc sinh; biét cac
biéu hién kho khan cua hoc sinh & tung linh vuec.

- Lap dugc ké hoach tham vén/tu van thich hop v6i mét sb biéu hién khé
khin tdm li & hoc sinh; thuc hién dugc ca tham van cho hoc sinh ¢6 kho6 khin tim
ly (hoc vién tu chon).

- Lang nghe, tim hiéu va déanh gia hoc sinh c6 khé khan tdm 1y mdt cach
khach quan ddng thoi ¢ dinh hudng gidp do kip thoi; cé trach nhiém va sang tao
trong viéc 1ap ké hoach va ti€n hanh tham van tam ly.



b) Npi dung, hinh thirc t6 chirc, phéin bé théi gian chi tiét

Hinh thire t6 chirc (sb tiét) | Téng | Ghi
so tiét | chu
N Lén 16p Thyc hanh
Noi dung v tu hoc
Ly Théo
thuyét | luén
1. Khéi ni€ém kho khén té.l}l li, khé 1 2 1 4
khan tdm 1i & hoc sinh pho thong
2. Kho khian tdm li ciia hoc sinh trong 2 5 5 12
cac linh vyc:
+ Quan hé véi cha me, anh, chi, em;
+ Quan h¢ véi ban, véi 16p;
+ Quan hé voi thay, ¢ gido;
+ Panh gi4 cia ngudi khic vé minh;
+Vé su phat trién ctia ban théan;
+ Trong hoc tap, rén luyén;
+ Ly tudng, nghé nghiép twong lai
3. Anh huéng ciia nhitng kh6 khan tam 2 3 3 8
ly dén déi song cia hoc sinh.
4. Tu vén, hd trg hoc sinh giai quyét 5 10 6 21
cac kho khan tam ly
Téng cong 10 20 15 45

Mb dun 5: Tw van hoc sinh ¢6 hanh vi léch chuin
a) Muc tiéu

- Hiéu dugc khai niém va phan loai hanh vi léch chudn trong x3 hdi va trong
nha truong; biét duoc cac dang hanh vi léch chuén thuong gap & hoc sinh cac cap
Tiéu hoc, Trung hoc co 50, Trung hoc phd thong; hidu duge cac nguyén nhén phat
sinh I&ch chuan hanh vi hoc dudng; nim dugc quy trinh va k¥ nang tu vén cho hoc
sinh ¢6 hanh vi 1éch chuin & co s& gido duc phd thong.

- Tim hiéu, phan tich duoc nguyén nhan xuét hlen hanh vi 1éch chuén & hoc
sinh; danh gia dugc mic 46 nghiém trong ctia hanh vi 1éch chuin & hoc sinh; lap
dugc ké hoach tu vn hoc sinh ¢6 hanh vi léch chuén (phu hop véi hoc sinh & moi
cip hoc); van dung duge quy trinh va cac k¥ ning co bdn dé tr van c6 hiéu qua
cho hoc sinh ¢ hanh vi l&ch chuan;



- Ton trong, c6 trach nhiém va chép nhan hoc sinh khi nhin ra nhiing nguyén
nhan chi quan va khéch quan dén dén hanh vi léch chuan cta céc em.

b) Nbi dung, hinh thirc t6 chive, phén b6 thoi gian chi tiét

Hinh thirc t6 chirc (s6 tiéf) | Tong | Ghichi
sO tiet
N Lén 16p Thyc hanh
N¢i dung va tur hoc
Ly Théo
thuyét luén
1. Ifhéi ni€ém va phéan loai léch 1 2 3
chuan hanh vi trong truong hoc
(& cac cap Ti€u hoc, THCS,
THPT)
2. Nguyén nhan phat sinh 1€éch 2 3 2 7
chuan hanh vi hoc dudng
3. Lap ké hoach va thuc hién te | 5 5 10 20
van nhdm di€u chinh hanh vi
1éch chuan & hoc sinh
Tfing cing 8 10 12 30

Mé dun 6: Tw van hoc tip va huéng nghiép
a) Muc tiéu

- H1eu duoc tAm quan trong clia tu van hoc tap (véi hoc sinh & ¢a 3 cép hoc)
va tu van huéng nghi€p dua trén s¢ thich va nang luc cia hoc sinh (v6i hoc sinh
cép THCS va THPT); ndm dugc cach thirc nhén dién nang lyc hoc tép cua hoc sinh
va phat hién hoc sinh ¢6 kho khan vé hoc; biét cach tu van va hd trg hoc sinh phat
huy ti da kha nang hoc tép, ddp ung muc tiéu hoc tap; theo ddi thanh tich hoc tap
ctia hoc sinh nham gip hoc sinh diéu chinh kip thoi hoac dua ra mét lya chon
dung trong qué trinh hoc tap (véi hoc sinh & ca 3 cip hoc), ném dugce cach thie
giup hoc sinh kham phd s§ thich, néng luc cia bén than dé lua chon nghé nghiép
(véi hoc sinh cip THCS va THPT);

- Van dung duoc kién thirc va kinh nghiém thyc tién dé tu vén, tro giip, can
thiép cho hoc sinh, gitip hoc sinh phat huy tdi da kha nang hoc tap hoac diéu chinh
phuong phap hoc tép phu hop (vé1 hoc sinh & ¢a 3 cap hoc); van dung dugc cac bai
tap, tric nghiém dé gitp hoc sinh dinh hu'orng nghé nghiép dua trén ning luc va 6
thich ctia ban than va dép tGng yéu ciu cua thi truong lao ddng (véi hoc sinh cip
THCS va THPT)

- Tich cuc trong viéc hd trg hoc sinh tim hiéu sé thich va nang luc cta ban
than dé lva chon ndi dung, phuong phap hoc tdp hiéu quéa va dinh hudng duoc
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nghé nghiép trong twong lai mdt cach phu hop; c6 thai dd ung hd cac phong cach
hoc tép va cac lua chon nghé nghiép cua hoc sinh.

b) Nji dung, hinh thirc t6 chirc, phin bo théi gian chi tiét

Hinh thirc td chire (s6 tiét) Tong Ghi
sb tiét | cha

Lén I6p Thyc hanh
va tu hoc

N¢i dung
Ly | Thao
thuy€t | ludn

1. Twvén hoc tap

(véi hoc sinh & 3 cp hoc)

Tim hiéu phong cich hoc tip va ning
lyc hoc tép cia hoc sinh, phat hién
nhitng hoc sinh khé khan vé hoc tap

Tu vén vé chuong trinh, phuong phap
va hinh thitc t6 chirc hoat ddng hoc tap

Can thiép, hd trg, diéu chinh phuong 2 2 2 6
phap, ke hoach hoc tép cho hoc sinh
kho khén vé hoc tap

2. Tw vAn hwéng nghiép
(v6i hoc sinh cdp THCS va THPT)

Tim hxeu s& thich nghe nghiép va ning
luc nghé nghiép ctia hoc sinh

Tu van lua chon hudng di phu hop voi 2 3 1 6
hoc sinh (v€ néng luc, so thich, dicu
kién ban than va nhu cdu x& hoi)

Tu van lap ke hoach nghé nghiép va 2 3 1 6
s&n sang chuén bi cho nghé nOhxep
twong lai (Mo ta nghe néng lyc cin
thxet cho Iinh vuc nghé nOhlep do; yéu
cdu vé trinh do dao tao tdi thiéu; con
dudng hoc tap; noi lam viéc; trién
vong nghé nghiép)

Téng cong 10 13 7 30




A K e re r “ r > . >
Mo dun 7: Tw van Gidi tinh va Sire khoe sinh san
a) Muc tiéu

- Hiéu dugc tAm quan trong ciia viéc tu vén gidi tinh va sirc khde sinh sén vi
thanh nién; hiéu r& va phan biét dugc céac giai doan phat trién tam - sinh 1i theo gioi
tinh va theo lra tudi; hiéu duoc cac van dé vé g101 va stric khoe sinh san vi thanh
nién can tu van cho hoc sinh & mdi cip hoc va biét dugc cac yéu t6 chi quan,
khach quan tao ra nhitng khé khan lién quan dén gidi tinh va stc khoe sinh san ma
hoc sinh cac cép hoc can hé trg dé giai quyét;

- Biét thu thap, phan tich cac vén de vé gidi tinh va stc khoe sinh san & lta
tu01 vi thanh nién; lap duoc ké hoach va to chuc tu van theo hinh thirc nhém, va tu
vén cho ca nhén hoc sinh phu hop véi mdi cAp hoc, vé gidi tinh va sirc khoe sinh
san; vén dung dugc cac nguyen téc, quy trinh, céc k§ nang, phuong phap tu vén co
ban dé tu van gi6i tinh va sirc khoe sinh san cho hoc sinh & cac cap hoc.

- C6 trach nhiém, ty tin, linh hoat trong thiét ké, thuc hién va diéu chinh quy
trinh, k& hoach tu vén theo dc diém va mic do phét trién cla timg ca nhan hodc
nhom hoc sinh.

b) Npi dung, hinh thirc té chive, phiin b théi gian chi tiét.

Hinh thirc t§ chirc Téng | Ghi
(sb tiét) (s tiét) | chi
N¢i dung Lén l6p Thue
) hanh
Li Bai Thao | vanr
thuyét tap ludn hoc
1. Van dé tu vén gidi tinh va stc ] 1 2
khée sinh san cia vi thanh nién
hién nay
2. Céc nguyén tic, quy trinh va| 2 1 1 1 5
hinh thirc co ban trong tu van gidi
tinh va stirc khoe sinh san.
3. Céc vAn d& va nhu cu tu vén 1 1 2
gidi tinh va suc khoe sinh san cua
hoc sinh ph6 thong.
4. Thyc hanh phuong phap va 1 1 1 3 6
c4ch thirc td chirc tu van gi6i tinh
va sirc khée sinh san cho hoc sinh
& cac cap hoc
Tong 5 3 3 4 15




M6 dun 8: Thue hanh va kiém tra cudi khéa
a) Muc tiéu

- Blet cach thu thap, xit ly va phén tich théng tin vé hoc sinh ¢6 kho khén
cin tr vén; nam dugc mot s6 phuong phéap va ky thuat danh gia vé khé khan cia
hoc sinh (& mbi cap hoc); hiéu duoc quy trinh va céc chlen luge tir vAn nhim
phong ngira mét s6 kho khan nay sinh d6i v6i hoc sinh & cac cap hoc hién nay; nhé
va hiéu duge cac bude 1ap ké hoach tu van cho hoc sinh; hiéu va biét cach van
dung médt sé nguyén tic, hinh thic, phuong phép va k§ ning tu vin cho hoc sinh
co ban.

- Van dung dugc ly thuyét co ban vé trr van cho hoc sinh dé phat hién,
phong ngua va budce dau can thiép cac van dé tam ly xay ra ¢ hoc sinh (& timg cép
hoc cu the) nham giup céc em hoc tap va c6 doi sdng tam 1y tot hon; vén dung
duogc klen thirc va kinh nghiém thuc tién dé trg gitip hoc sinh (& tirng cip hoc) phat
huy t6i da kha ning hoc tap hodc dleu chinh phuong phap hoc tdp phu hop; vén
dung dugc cac bai tap, trdc nghiém d& gitp hoc sinh (cAp THCS va THPT) dinh
huong nghé nghiép dua trén nang luc va s thich cia ban thén va dap g yéu ciu
cua thi truong lao dong; xay dung dugc hd so ban dau ve tam ly hoc sinh; xay
dung dugc chuong trinh tur van phong ngira, hd tro g1a1 quyét nhung khoé khan tam
1y cta hoc sinh & ting cip hoc (xac dinh muc tiéu, dm tuong, ndi dung, thoi gian,
céch thire thue hién, nhén lyc); lap duoc ké hoach tu vén can thiép cho hoc sinh ¢6
khé khén tdm 1y & cip do 1 (cép do thap).

- Tich cuc chia sé, phan hdi théng tin khi thuc hanh; chu dong cing tham
gia, hop tac trong céc hoat déng; cam két vé sy ton trong hoc sinh, sin sang lang
nghe, dong cam va giir bao mét théng tin cia hoc sinh.

b) Npi dung, hinh thirc t6 chikc, phéin b thoi gian chi tiét

Thuee hanh tir van hoc sinh

Xdy dung h¢ thdng cac chu dé/moi dung tu van (thudc cac cép hoc khac
nhau) d3 duoc boi dudng, mdi hoc vién dugc lya chon ngau nhién mét trong sb cac

tinh hudng duéi day va tién hanh tu vén tai co s& gido duc (noi hoc vién dang cong
tac):
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Hinh thirc tb chirc | Téng

(S6 tiét) sb tiét
Noi dung
Lén lop| Thyc hanh
va tw hoc
1. Tu vén hoc sinh ¢6 hanh vi 1éch chuén
5 25 30

2. Tu vén hoc sinh ¢6 kho khan tam ly

3. Tu van hoc tip

4. Tu vin huéng nghiép

5. Tu van gidi tinh va sirc khée sinh san vi thanh nién

Danh gid cudi khéa tp hudan
St dung két qua bai tap thuc hanh & phin trén d&& danh gia cubi khéa tap
huén, cu thé 1a:

- Nang luc danh gia tam ly hoc sinh (stt dung cac phuong phap danh gia:
quan sat, trd chuyén,...cia hoc sinh);

- Nang luc xdy dung va 6 chire céc hoat dong phong ngira trong nha trudng;

- Ning luc tur vén can thiep dbi véi hoc sinh ¢6 kho khan tam ly & cap do 1
(1ap ké hoach can thiép; trién khai can thiép...);

- Nang luc tim hiéu phong cach hoc tép ctia hoc sinh;

- Niing luc tim hiéu kha ning hoc tip ciia hoc sinh;

- Néng luc tu vﬁin cho hoc sinh vé chuong trinh hoc tép; phuong phap hoc
tdp va cac hinh thirc t6 chirc hoat déng hoc tap phu hgp véi kha nang va hoan canh
riéng;

- Nang luc tu vin huéng nghiép cho hoc sinh;...

V. HUONG DAN THUC HIEN CHUONG TRINH

1. Bién soan tai lidu

- Trén co s& Chuong trinh bdi dudng quy dinh tai van ban nay, cac co s¢
gido duc dugc giao nhiém vu bdi ducmg tu t5 chirc bién soan tai liéu bdi dudng

theo hudng hién dai, bam sat muc tiéu va ndi dung cta ting mé dun, phu hop cho
vi€c giang day cua bao cdo vién cling nhu viéc nghién ciru, hoc tap cia hoc vién.
-Téi liéu b}éi dudng duoc bién soan theo nhiéu dang thirc khac nhau dé hoc
vién dé dang ti€p cén va hoc tép nhu: Sach, gido trinh, tai liéu ban mém,
powerpoint, video, bai tap thuc hanh...
- Yéu céu véi nhom bién sogn tai liéu: Nhém bién soan tai liéu tap hop

nhimg chuyén gia tu van, nha nghién ciru, can bd quan ly, gido vién vira c6 kién
thirc chuyén mén vé tam 1y hoc, tim ly hoc gido duc, gido duc hoc; vira giau kinh

11



nghiém thyc tién trong quan ly, nghién clru, gidng day, tu vén,... lién quan t6i linh
vuc t van cho hoc sinh va dac biét 12 tu vén tam ly cho hoc smh

2. Phwong phdp béi dwing
a) Yéu cdu déi véi hoc vién
- Trong qua trinh hoc tép, hoc vién tang cuong chia sé nhiing kinh nghiém,

tinh huong thuc tién va cach xu ly khéac nhau dé gidi quyén vén d&; két hop vdi
giang vién dé tim ra céc cach xir Iy t6t nhét.

- Hoc vién chi dong vén dung cac ndi dung kién thirc, k¥ ning da duoc hoc
vé tu vén cho hoc sinh trong qua trinh cong tac/giang day cia minh & nha trwong.
Thuong xuyén trao dbi ciing giang vién vé cac tinh hudng thuc tidn 46 dé g xir

phu hop.

- Sau khi dugc cip chimg chi boi dudng néng lyuc tu vén cho hoc sinh, hang
nam, cac gido vién phati c6 trach nhiém tu bdi dudng thuong xuyén dé cing ¢ cac
kién thirc, ki ning d dwoc hoc va tiép tuc nang cao, cdp nhat cac kién thic, ki
nang moi, cap nhat cac van ban hudng dan va quy dinh mdi, cac chuong trinh tu
van m6i ban hanh dé van dung vao thuc tidn, cing nha trudong thuc hién tbt cong
tac tu van cho hoc sinh.

b) Yéu cdu déi vdi bdo cdo vién (gidng vién)

- Puoc dao tao ding chuyén mén va cé kinh nghiém tu vén cho hoc sinh &
cip hoc ph théng. Cy thé 13: ¢ bing cir nhan trd 18n v& mot trong nhing chuyén
nganh tdm ly nhu: Tam ly hoc, Tam ly hoc gido duc, Tam ly hoc trudong hoc, Cong
tac x4 hoi,..

- C6 kinh nghiém va kién thirc chuyén mén sdu, c6 kha nang nghién ci,
tdng hop tai liéu chuyén nganh, thudng xuyén cdp nhat van ban méi, kién thic
m&i, cac bai tap tinh hudng dién hinh trong thuc tidn d trang bj cho hoc vién
nhing kién thirc, k¥ ning, thai d6 pht hop nham lam viéc hiéu qua trong cong tac
tw van cho hoc sinh & truong hoc.

¢) Yéu cdu vé ndi dung, hinh thirc va phwong phdp béi dudng

- Chuong trinh bdi duorng nang luc tu vén cho gido vién pho thong lam c6ng
tac tr van cho hoc sinh c6 nhiéu ndi dung doi héi gin lién 1y thuyét véi thyc hanh.
Do viy, hoat dong day - hoc phai dam bao két hop giira 1y ludn va thuc tién; gitta
kién thirc, kinh nghiém va k¥ nang thuc hanh.

- Da dang hoa hinh thirc day hoc nhim tao diéu kién thuén loi cho hoc vién
tham gia khéa bdi dudng (hoc tap trung - truc tiép, hoc online truc tuyén, hoc gidn
tiép online..)

- Cha y van dung cac phuong phap su pham tich cuc, hién dai nhim gilp
hoc vién hing tha, tiép thu duoc t01 da kién thirc, ki nang can thiét, gitip ho c6 thé
ving vang thuc hanh trong thuc t& mdt cach nhanh chéng.
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3. Ddnh gid két qua boi duing
a) Két thiic m&i mé dun, hoc vién duoc danh gia thong qua bai kiém tra hodc
thao luan nhoém hay thuc tap tinh huong Hoat dong danh gi4 nay 1a nham xac dinh

muc d6 dat duge cac muc tiéu vé kién thirc, ki nang, thai do & timg mo6 dun cia
hoc vién nhu thé nao.

Piém ciia mdi md dun dugc chim theo thang Piém 10. Hoc vién khong dat
Piém 5 trd 1én thi duoc xem 1a khong dat yéu ciu va phai danh gia lai. Hoc vién
phai tich liy du dlem danh gia dat yéu cau & tit ¢4 cic mé dun méi duoc tham gia
1am bai thuc hanh cubi khéa.

b) Bai thuc hanh cudi khoéa duoc lwa chon trong mdt danh muc céc tinh
huong da duoc xay dung trudce. Bai thuc hanh cu01 khoa dugc chim theo thang
Piém 10. Hoc vién dat Diém 5 tré 1én thi dugc cép Chimg chi.

4. T chire thiec hién

a) Céc co sé gido duc dugc giao nhiém vu tb chirc bdi dudng phai cé du cac
diéu kién sau day:

- La co s& gido duc duge giao nhiém vu dao tao cir nhan (tré 1€n) chuyén
nganh Tém ly: Tam ly hoc, Tam ly hoc gido duc, Cong tac xd hdi, Tam ly hoc
trudng hoc, Tham vén hoc dudng,...

- C6 giang vién co hiru trinh do tién st (trd 1én) thudc chuyén nganh Tam ly:
Tam 1y hoc; Tam ly hoc giao duc, Gido duc hoc, Cong tac xa hi, Tam ly hoc
truong hoc, Tham van hoc duong,. ..

- Co6 da cac nguon luc vé co s vat chit, thiét bi (phong hoc, thu vién, trang
théng tin dién tir...) dé thuc hién Chuong trinh b01 dudng nay theo nhiéu cach thirc
khéc nhau nhu: Hoc truc tuyén, hoc online gian tiép, bai tap trén may tinh...

- C6 kinh nghiém t6 chirc va trién khai cac hoat dong bdi dudng ning luc tu
van cho gido vién pho thong;

- C6 tai lidu bdi dudng dap ung theo yéu cau tai Dlem 1, Muc V cua chuong
trinh nay, céc mo dun déu cé thé duge lya chon dé phat trién noi dung, thiét ké tinh
huéng va th1et ké k1em tra, danh gia cho phu hop voi timg nhém d01 tuong hoc
sinh & cac cép hoc (chang han: N§i dung tur van hudng nghlep, Tu vén sirc khoe
sinh san s& khong cin dua ra bdi dudng cho dbi trong hoc vién 13 gido vién Tiéu
hoc,...).

b) Cuc Nha gido va Can bd quan 1y gi4o duc chi tri, phdi hop véi cac don vi
lién quan thudc B6 Giao duc va DPao tao lap danh sach cac co s& gido duc dap Umg
du yéu cau theo quy dinh tai Muc a) Khoan nay, trinh B§ trucmg B6 Gido duc va
Pio tao xem xét, quyét dinh giao nhiém vy cho céc co s& gido duc td chirc bdi
dudng.

¢) Cac co so gido duc duoc giao nhiém vy tb chirc bdi dudng xay dung ké
hoach b6i dudng va bao cao Bo Giég duc va Pao tao (gua Cuc Nha gi\éo va Can bd
quan ly co s& gido duc) trudce khi to chirc 16p hoc; cap chimg chi boi dudng cho
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ngudi hoc dd hoan thanh khoa hoc. Viéc quéan 1y va cép phat chimg chi thuc hién
theo quy dinh tai Théng tu s6 19/2015/TT-BGDDT ngay 08 thang 9 ndm 2015 cua
B§ trudng Bo Gido dyc va Dao tao ban hanh Quy ché quan ly bang t5t nghiép
trung hoc co s, bang tét nghiép trung hoc phd théng, vin bang gido duc dai hoc
va chimg chi ctia hé thdng gido duc quéc dan./. w
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