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S6: 218 /QP-BYT Ha Noi, ngay 27 thang 01 niam 2022

QUYET PINH
Ban hanh Huéng din tam thoi vé chuyén mén y té thwe hién Nghi quyét s6
128/NQ-CP ngay 11 thang 10 nam 2021 cia Chinh phi ban hanh Quy dinh tam
thoi “Thich ing an toan, linh hoat, kiém soat hiéu qua dich COVID-19”

BO TRUONG BO Y TE

Can cir Ludt Phong, chong bénh truyén nhiém nam 2007;

Can cir Ludt Kham bénh, chita bénh nam 2009,

Can cir Nghi dinh s6 75/201 7/ND-CP ngay 20 thang 6 nam 2017 cua Chinh phu
quy dinh chirc nang, nhiém vu, quyén han va co cau t6 chirc ciia Bg Y té;

Can cir Nghi quyét s6 128/NO-CP ngay 11 thang 10 nam 2021 ciia Chinh phii
ban hanh Quy dinh tam thoi "Thich wng an toan, linh hogt, kiém soat hiéu qua dich
COVID-19;

Thee hién Cong dién s6 1745/CD-TTg ngay 19 thang 12 niam 2021 cua Thu tuong
Chinh phii vé viéc tang cuong cong tdc phong, chong dich COVID-19, kiém sodt bién
thé méi Omicron ciia vi rit SARS-CoV-2;

Theo dé nghi cua Cuc truong Cuc Yié dw phong, Bo Y,

QUYET PINH:

Piéu 1. Ban hanh kém theo Quyét dinh nay Hudng din tam thoi vé chuyén mon
y t& thuc hién Nghi quyét s 128/NQ-CP ngay 11 thang 10 nim 2021 ctia Chinh phu
ban hanh Quy dinh tam thoi "Thich rng an toan, linh hoat, kiém soat hiéu qua dich
COVID-19”.

Piéu 2. Quyét dinh nay c6 hiéu lyc ké tir ngay ky ban hanh va thay thé Quyét
dinh s6 4800/QD-BYT ngay 12 thang 10 nam 2021 cua Bo Y té.

Piéu 3. Céc 6ng, ba: Chanh Vin phong Bg, Chanh Thanh tra Bo; Vu truong, Cuc
truong, Tong Cuc truéng cac Vu, Cuc, Téng cuc thudc BO Y té; Vién trudng cac Vién
thudc hé y té du phong; Giam ddc cac bénh vién truc thude BO Y té; Giam ddc SO Y té,
Trung tam Kiém so4t bénh tat cac tinh, thanh phd truc thu¢c Trung wong; Thu truong y
té cac bo, nganh, Thu trudng cac don vi va cac co quan, to chirc, ca nhéan c6 lién quan
chiu trach nhiém thi hanh Quyét dinh nay./.

Noi nhdn: KT. BO TRUONG
- Nhu biéu 3; , -
- Thi tuéng Chinh pha (dé bdo céo); o THU TRUONG

- Céc Pho Thu twdng Chinh phu (dé bao cao);
- P/c B trudng (dé bao cao);

- C4c ddng chi Thir trudng;

- Thanh vién BCPQG phong, chong dich COVID-{9
- Céc bd, nganh, co quan Trung vong, co quan thug
Chinh pht;

- Céc Vu, Cuc thude BO Y té;
- UBND cac tinh, thanh phd tryc thudc Trung uong;
- Luu: VT, DP.

Nguyén Trwong Son
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HUONG DAN TAM THOI
Vé chuyén mén y té thue hi¢n Nghi quyét s6 128/NQ-CP
ngay 11 thang 10 nadm 2021 cia chinh phu ban hanh Quy dinh tam thoi “Thich
{rng an toan, linh hoat, kiém soat hiéu qua dich COVID-19”

(Kém theo Quyét dinh sé 218  /OP-BYT ngay27thing 01 ndm 2022 ciia BY Y té)

I. NGUYEN TAC CUA VIEC PANH GIA CAP PQ DICH VA PAP UNG

(1) Kjém soat dich tai noi xuét phat 1a bién phap mang tinh chu dong va hiéu qua
hon, han ché 4p dung cac bién phap mang tinh bao vay trén pham vi rdng.

~ (2) Mang tinh ké thura, tiép thu cac kinh nghiém phong chdng dich trong nudc,
thé gioi va dam bao tinh 6n dinh twong do1 trong qua trinh di€u chinh cac chi s6 trong
cac ti€u chi danh gia cap do dich, phu hop véi thuc té tinh hinh dich.

(3) Bién phap phong chéng dich mang tinh tong thé bao gdm ca y té, bién phap
hanh chinh, kinh te - xa hdi; ca dicu tri va dy phong theo cac cap do dich dugc quy dinh
tai Nghi quyeét 128/NQ-CP ngay 11/10/2021 cta Chinh phu.

(4) Kiém soat nguy co sém I}hét, gon nhﬁt & quy mo cap xa nham dam bao linh
hoat, hi€u qua; phat hién s6m sy bat thuong dé xu ly dung, trang, hiéu qua. Phat huy
tinh chu dong cua chinh quyén dia phuong, tranh tu tuéng buodng tay, giao pho cho y t&
trong viéc di€u tri ca bénh, nang.

II. CAC TIEU CHi PANH GIA CAP PO DICH

1. Cac tiéu chi

a) Tiéu chi 1: Ty 1é ca mac méi trén dia ban/sd dan/thoi gian.

b) Tiéu chi 2: P9 bao phu véc xin.

c) Ti€u chi 3: Pam bao kha nang thu dung, diéu tri ctia co s& kham bénh, chita
bénh cac tuyén.

2. Cach xac dinh cac tiéu chi

Theo T6 chic Y € thé gii (WHO), 02 nhom dé xac dinh cap d6 dich gdm c6: Nhém
chi s6 vé murc d¢ lay nhieém va Nhom chi s0 vé kha nang dap ting. Trén co sd tham khao céac
phuong phap danh gia ciia cac nude trén thé gioi va danh gia thuc tién cua Viét Nam, BO Y
t& hudng dan cach xac dinh cac tiéu chi cu thé nhu sau:

2.1. Tiéu chi I: Ty 1¢ ca mac méi trén dia ban/sé dan/thoi gian

2.1.1. Chi sb 1a: Ty 1é ca mic mdi trong tuan trén dia ban cp x4/100.000 dan (viét
gonla Ty 1€ ca mic méi, thudc nhom chi sb mire do lay nhiém).

Ty 1é ca mic méi dugc phan theo 04 muc do tir thdp dén cao (murc 1: <90; mirc 2:
90 dén dudi 450; muc 3: 450 dén 600; mirc 4: >600).

2.1.2. Chi s6 1b. Ty 1¢ ca bénh phai thé 6 xy trung binh trong 7 ngiy qua ghi nhan
trén dia ban x4/100.000 ngudi (viét gon 1a Ty 1é ca bénh phai thé 6 xy, thudc nhém chi
s muc d6 1y nhiém).

Ty 1€ ca bénh phai thé 6 xy dugc phan theo 04 mirc d§ (muc 1: < 1; mtrc 2: 1 dén
dudi 32, muc 3: 32 dén 40, muc 4: >40).



Ty 1& ca bénh phai thd 6 xy do Trung tim Y té cAp huyén tinh toan va phan bd dén
ting dia ban cap xa'.

2.1.3. Chi s6 1c: Ty 1é ca tir vong trong tuan trén dia ban cap x4/100.000 dan (viét
gon l1a Ty 1€ ca tir vong).

Yéu cau chi sb nay khong duoc vuot qua 6/100.000 dan trén dia ban cip xa.

Chi sb nay 13 hé qua cua tong hop muc d6 1ay nhiém va kha ning dap tng, dong
thoi ddy 13 muc tiéu can phai khéng ché bang duoc; do d6 chi s6 nay duoc st dung dé
danh gia diéu chinh cp do dich trén dia ban cap xa.

2.2. Tiéu chi 2: D¢ bao phu vic xin

2.2.1. Chi s6 2a. Ty 1¢ tiém chung ddy du cac mii tiém theo khuyén cdo tai thoi
diém danh giaciaByY té cua dia ban cép xa tinh trén toan bo dan sb trén dia ban (viét
gon l1a Ty 1€ tiém du mii véc xin, thudc nhoém mire d6 lay nhiém).

Yéu cau ty 18 tiém ching du mii phai dat téi thiéu 75% tong dan sb tai thoi diém
danh gia.

Chi s6 2a duoc sir dung dé diéu chinh mirc do lay nhiém trén dia ban cip xa.

2.2.2. Chi sb 2b. Ty 18 tiém chung du miii tr¢ 1€n ¢ nguoi thudec nhom nguy co
cao (khong chdng chi dinh tiém chung) trong sb ddi twong & nhém nguy co cao cua
dia ban cip xa (viét gon la Ty 18 tiém chung du mili & nhoém nguy co cao, thude
nhém mure d6 14y nhiém).

Yéu cau ty 1¢ tiém ching di mii ¢ nguoi thudc nhom nguy co cao phai dat tdi
thiéu 90% s6 ddi twong phai tiém ching tai thoi diém danh gia.

Chi s 2b duoc st dung dé diéu chinh muc do lay nhiém trén dia ban cép xa.

2.3. Tiéu chi 3: Dam bao kha ning thu dung, diéu tri ctia co s& kham bénh, chira bénh.

2.3.1. Chi sb 3a. Ty 1¢ sén sang quan ly, cham s6¢/10.000 dén: kha nang co6 thé

quan 1y, chiam soc tai dia ban cap xa (viét gon 1a Ty 1& sin sang quan 1y, cham soc,
thudc nhom kha nang dép tng).

Chi s6 nay dugc chia 1am 3 kha ning (cao: > 500; trung binh: 200-500; thap: <200).

2.3.2. Chi s6 3b. Ty 18 giuvong bénh danh cho ngudi bénh COVID-19 con tréng tai
cac co soO thu dung, diéu trj trén dja ban cép huyén /100.000 dan tai thoi diém danh gia
(viét gon lai 1a Ty 1¢ giwdng bénh danh cho ngudi bénh COVID-19 con tréng, thude
nhom kha nang dap tng).

Chi s6 nay duoc chia 1am 3 kha ning (cao: > 30; trung binh: 10- 30, thip: < 10).

Chi s6 ndy do Trung tdm Y té cAp huyén x4c dinh sau d6 duoc dung chung cho tat
ca cac x4 trén dia ban thudc huyén?.

2.3.3. Chi s6 3c. Ty 1 giuong diéu tri tich cuc (ICU) c6 du nhéan vién y té phuc

vu/100.000 dan (viét gon 1a Ty 1& giuong diéu tri tich cuc, thudc nhom kha nang dap ung).

Yeéu qau ty 1¢ givong ICU c6 dii nhan vién y té phuc vu trén dia ban cap tinh phai
dat toi thiéu 4/100.000 dan.

'S ca phai thd 6 xy tai xd = Tong so truong hop mac COVID-19 dang phai thd 6 xy (mask, gong kinh tro 1én)
dang duoc quan 1y, chidm soc tai tuyén xa + Tong sb truong hop mac COVID-19 dang phai tho 6 xy (mask, gong
kinh tro 1én) luwu tréi trén dia ban xa nhung duoc chuyén tuyén dang diéu tri tai tuyén huyén) (S6 liéu do Trung
tam Y té tuyén huyén cung cip cho x3).

2 Vi du vé cach 4p dung chi s6 3b & tuyén xa: chi sé 3b trén dia ban cip huyén dugc danh gia & kha ning trung
binh thi toan bd dia ban cép xa trong huyén nay déu duoc tinh 1a kha ning trung binh.



Chi s6 3¢ dugc st dung dé hiéu chinh murc dd dap ung trén dia ban cip x4 trén dia
ban toan tinh. Néu chi s6 nay khong dat murc t6i thi€u (4/100.000) thi phai giam muc
do dap ung cua tuyén xa trén dia ban cua tinh nay xuéng mét muce do? (trir trudng hop
dang & kha nang thap).

3. Cach xac dinh cip d¢ dich

Céap do dap tng dich tai tuyén xa duoc xac dinh bang cach téng hop tir két qua vé
murc d§ 1ay nhiém va mirc d§ dap ing cua dia ban cap xa, thyc hién theo 3 budc sau:

3.1. Buéc 1: Xdc dinh Mirc dj lay nhiém (4 mirc)

Mtc d6 1ay nhiém ctia mot dia ban cép xa lé’ muc do cao nhit cua 02 chi sb (1a,
1b) cua Tiéu chi 1 va dugc hiéu chinh ctia 02 chi so (2a, 2b) ctua Tiéu chi 2 dugc liét ké
theo bang dudi day*:

Bang 1: Xac dinh mic d6 1ay nhiém

Cac chi so danh gia nguy co'ldy | Mikcdd | Mircdd | Mircdd | Mirc dd
lay nhiém 1 2 3 4
Chi s6 la. Ty 1é ca miac méi <90 90-<450 | 450-600 >600
Chi s6 1b. Ty 1¢ ca bénh phai thd | <1 1-<32 32-40 >40

0 xy

Sau d6 két hop véi chi s6 2a va 2b; néu mét trong hai chi s6 hodc ca hai chi s6 2a,
2b khong dat mure t61 thiéu thi phai nang muce do 1y nhiém 1én mdt mare do (trur trudong
hop dang & mirc do 4)°.

3.2. Bwoc 2: Xac dinh kha nang dap vng

Kha nang dap tng cua mot dia phuong la kha nang thap nhat cta 02 chi s6 3a, 3b
cua Ti€u chi 3 va dugc hi¢u chinh cua chi s6 3c ctua Tiéu chi 3 dugc liét ké theo bang
duéi days:

Bang 2: Xac dinh kha nang dap ung ciia mot dia phuong

Chi s6 danh gia kha ning dap tng cia | Kha ning Kha nang Kha nang
mot dia phwong cao trung binh thap
Chi s6 3a. Ty 1é sin sang quan 1y, chim >500 200-500 <200
sOc

Chi s6 3b. Ty 1¢ givong bénh danh cho >30 10-30 <10
nguoi bénh COVID-19 con trong

3Viduvé cach st dung chi s6 3c: dia ban cép xa duoc tinh bing chi s6 3a, 3b dat kha nang dap tng cAp trung
binh ma chi s6 3¢ dat & mirc dudi 4/100.000 thi kha ning dap (mg & dia ban cip xa d6 phai ha xuéng mot mirc 1a
kha ning thép.

4vi durvé chon mtrc d6 1ay nhidm: Chi s6 la & murc 1, chi s6 1b & mirc 2 thi mtrc d6 1y nhidm phai chon & mtc
cao nhat la mirc 2.

S Vi du v& cach st dung chi sb 2a, 2b: mirc 46 lay nhiém & cép x4 duogc tinh béng chi s6 1a, 1b dang 1a mtc d6 2
ma chi s0 2a, 2b khong dat mrc d§ toi thiu thi phai nang 1én mot mire d6 1a mure d6 3.

6 Vi du vé viéc xé4c dinh kha nang dap ung: chi s6 3a ¢ kha ning cao, chi s§ 3b ¢ kha ning trung binh thi kha ning
dap tmg dugc xac dinh & mirc thap nhat 1a mac trung binh.



Sau d6 két hop voi chi s6 3c; néu chi sb 3¢ khong dat mire tdi thi,éu thi phai giam
kha ning dap tmg xudng mot mirc (trir trudng hop dang & kha nang thap)’.
3.3. Bwéc 3: Xdc dinh cip dé dich
_ Cép d6 dich duoc xac dinh dya trén tong hop két qua danh gia Mic do lay
nhiem (4 mue tai budc 1) va Kha nang dap Gng (3 kha néng tai bude 2), sau d6 co
thé dugc hi¢u chinh boi chi s6 1c cia Tiéu chi 1, theo bang 3 dudi day:

Bang 3: Bang tinh cp d6 dich

Khi ning dépl\::’gc A lay nhibm | 4o 1 | Muacdo 2 | Micds 3 | Muc do 4
Cao Cép 1 Cép 1 Céap 2 Cap 3
Trung binh Cap 1 Cép 2 Cép 3

Théap Cap 2 Cap 3

Sau khi tinh duoc cap d6 dich & dia ban gép xd theo bang 3 cﬁn’sﬁ dung chi sb Ic
trong ti€u chi 1 dé hiéu chir}h va xac dinh cap d¢ dich. Néu chi s6 lc vuot ngudng
6/100.000 dan trén dia ban cap xa thi phai nang cap d¢ dich 1én mét cap do (trur truong
hop dang & cap do 4)3.

III. CAC BIEN PHAP CHUYEN MON

1. Chuén bi ning lwc &ng phé véi dich COVID-19

Pé dam ‘péo thich rng an toan, linh hoat, }(iém soat hiéu qua dich COVID-19, cac
tinh, thanh pho tryc thugc Trung wong can chuén bi cac ndi dung sau:

a) Xay dung kich ban va phuong an bao dam cong tac y té phuc vu phong, chong
dich COVID-19 theo tirng cap do dich; to chirc trién khai khi ¢6 dich xay ra trén dia ban.
b) Tang cudng kha ning thu dung, diéu tri va cham séc ngudi mac COVID-19:

- Danh gia nang lyc quan ly, cham soc nguoi mac COVID-19 (FO) tai cac tuyén
xd; bao dam dap ng vé giudng bénh COVID-19 tai co so thu dung, diéu trj cip huyén va
givong hoi st cap ciru (ICU) ¢6 du nhin vién y té phuc vu tai tai cac co s¢ kham bénh,
chira bénh trén dia ban tinh, thanh pho (bao gom ca y té tu nhan) sin sang dam bao dap
{mg tinh hinh dich & cip do cao nhat. Cap nhat sb liéu va quan 1y phin mém bao céo cac
co s& thu dung, diéu trj FO.

- Thyc hién d4nh gia, phan loai bénh nhan tai tat ca cac tuyén, nhit 1a tr tuyén xa dé
trién khai quan Iy, cham soc FO tai nha hogc tai cac co'so'y t& phu hop; lghong dé tinh trang
chuyén tang, chuyén tuyén khong dang chi dinh nhdm giam qua tai tuyén trén.

- C6 ké hoach bao dam khi co d1ch xay ra: cac co s¢ kham bénh, chira bénh tur
tuyén huyén tré 1én c6 hé théng cung cip 6 'xy hoa long, khi nen; cac tram y te x4,
phuong, thi trdn bao dam cung cap o xy y té; c6 ké hoach t6 chirc cac tram y té luu
dong, to cham soc FO tai cong ddng, to chirc quan 1y FO tai nha; dia ban c6 dich bénh

7 Vi du v& viéc hiéu chinh kha ning dap Umng: kha ning dap tmg & cip xd dang la mirc trung binh ma chi sé 3¢
khong dat mure do tdi thleu thi phai glam xubng mot murc 12 kha nang thép.

8 Vi du: cdp d6 dich & cap xa dang 1a cp d6 3 ma chi sb 1c vuot qua ngudng 6/100.000 thi phai nang 1én mot
cAp d6 1a cap do 4.



cAp 3 trd 1én phai co6 phuong 4n mé rong ning luc thu dung diéu tri bénh nhéan
COVID-19 khong dé qua tai dién rong.

- T6 chite co s& kham bénh, chita bénh vira diéu trj bénh nhan thong thuong vira
diéu trj COVID-19. Bao dam t6 chtrc phan ludng, sang loc cac trudng hop nghi nhiém
dén co s& kham bénh, chira bénh dé phat hién ca bénh, quan Iy chit chg, tranh 1y nhiém
chéo trong co s kham bénh, chira bénh.

¢) Nang cao ning luc thu dung, diéu tri, chim soc bénh nhan cac tuyén nhat
la tuyén co so. Tap huan va thuc hién phéan loai, diéu tri bénh nhan COVID-19 theo
mo hinh thap ctua BO Y té tranh tinh trang don 1én bénh vién tuyén trén gy qua tai.
Ra soat, chii dong ting cudng nang lyc hé théng y té; c6 ké hoach rd rang voi cac
kich ban cu thé, khong dé bi dong. Tuyét dbi khong dé tinh trang ngudi dan xét
nghiém co6 két qua duong tinh ma khong tiép can dugc dich vu y té, khong duge
cap phat thudc, khong dugc quan ly, theo doi strc khoe. Dam bao khong bo sot viée
cung cap oxy y té, chuyen tuyén kip thoi cho nguoi thuéc nhom nguy co tang nang,
tar vong, nguoi kho tiép can khi theo ddi tai nha. Xay dung hé thdng chuyén tuyén
dam bao sy tiép can clia moi nguoi dan.

d) Tang cuong t6 chirc dao tao, tap huan nang cao ning lyc truy vét, xét nghiém,
cach ly y t& va diéu tri trén dija ban.

2. Xét nghiém

a) Viéc x¢ét nghiém dugc thyc hién bang mot phuwong phap hodc két hop cac
phuong phap xét nghiém khac nhau d€ phat hién SARS-CoV-2; xét nghiém tam soat
ngau nhién, dinh ky do co quan quan ly don vi, dia ban ty t6 chtrc xét nghiém tai cac
khu vue ¢6 nguy co cao, cho cac dbi tuong co nguy co theo hudéng dan cia Bo Y té.

b) Viéc thuc }Nnen xét nghiém gie Xu’ Iy o b d1c}1. cac dia phuong ph01 hop véi cac
Vién Ve sir~1h dich té, Vién Pasteur dé quyét dinh doi tuong, diq ban xét I}ghiém cho phu
hop, lay mau xét nghiém giai trinh tu gen cac truong hop cé dau hié¢u bat thuong.

¢) Khong chi dinh xét nghiém ddi voi viée di lai ciia ngudi dan khi di chuyén
trong nudc.

3. Cachly y té

N Déi véi ngudi nguoi tiép xtic gan (F1), ngudi nhap canh: thuc hién theo hudng
dan cua B0 Y té.

4. Tiem chiing vic xin phong COVID-19

- Pay nhanh tdc d6 tiém vic xin phong COVID-19 va thyc hién ti€ém du mii phong
COVID-19 theo huéng din ciia Bo Y té.

- Ra soat, 1ap danh sach cac dbi tuong nguy co, to chirc tiém vét, tiém bd sung,
tiém nhac lai cho tat ca cac ddi tugng nay.

5. Piéu tri FO: thyc hién theo cac hudng dan phan tuyén, phan ting cia BO Y té.

6. Déi voi cong tac dam bao phong, chdng dich COVID-19 tai cac co sd v té, co
s& san xuat, kinh doanh, trung tdm thuong mai, siéu thi, chg, nha hang/quan an, tai cac
co so gido duc dao tao, ddi véi nguoi diéu khién phuong tién van chuyén thuc hién theo
cac huéng dan hién hanh cia Bo'Y té, Bo Gido duc va Pao tao, Bd Giao thong van tai
va B6 Cong thuong.

Péi v6i viee to chire cac hoat dong tap trung trong nha, ngoai troi tai cac dia ban
co dich cép do 2, 3, 4: cac dia phuong quyét dinh tang sb lugng nguoi tham gia hodc



cong suat hoat dong trong trudng hop 100% nguoi tham gia da tiém du lidu vic xin hodc
da khoéi bénh COVID-19 hoac co6 két qua xét nghiém SARS-COV-2 am tinh.

I11. TO CHUC THUC HIEN

1. Uy ban nhan déin tinh, thanh phé truc thudc Trung wong

a) Chi dao viéc t6 chirc trién khai danh gia c’ép d6 dich t6i thiéu hang tuan theo
Hudng dan nay dé thuc hién hiéu qua Nghi quyet so6 128/NQ-CP ngay 11 thang 10 nam
2021 cua Chinh phu va khong ra cac quy dinh trai v6i Nghi quyét so 128/NQ-CP cua
Chinh phu; bao cao két qua danh gia cap do dich trén dia ban cap xa va di€u chinh
ngudng cac chi so thudc cac ti€u chi danh gia cua tinh, thanh phd vé B Y t€ (Cuc Y t&
du phong).

b) Tang cuong cong tac don dbc, kiém tra dén cdp co s6, chudn bi cac diéu kién
can thiét dé sén sang dap {rmg nhanh khi tinh hinh dich bénh thay doi.

¢) Chi dao S6 'Y té cong b, cap nhat trén cong thong tin dién tir ciia dja phuong
BO Y té: capdodich.yte.gov.vn; chi dao cac co quan bdo chi dia phuong, S6'Y té thuc
hién cong tac truyén thong dén nguoi dén va cong dong vé cap do dich, cac khuyén cao,
thong di€p phong, chf)ng dich COVID-19.

d) Chi dao So'Y té danh gia chi s6 givong ICU ¢6 du nhan vién y té phuc vu trén
dia ban cAp tinh va tham muu dé diéu chinh ngudng céc chi s6 thudc cac ti€u chi danh
gia cap do dich phu hop véi dién bién tinh hinh dich, d6 bao phu vic xin, kha ning dap
{mg va thuc tién trién khai.

d) Chi dao Trung tam y té huyén danh gia chi s6 bénh nhan phai thd 0 xy, ty 1¢
givdong bénh con trong dé danh gia cac chi s thudc cac ti€u chi tai dia ban cap xa trén
dia ban quan ly va phdi hop voi Tram y t€ cap xd dé danh gia cap do dich cap xa theo
hudéng dan nay.

e) Chi dao Tram y gé’ cap x4 phdi hop v6i cac don vi lién quan thue hién danh gia
cac chi so dé xac dinh cap d¢ dich va trién khai cac bién phap phong, chong dich phu
hop voi cap do dich theo quy dinh.

2. Cac b, nganh, co quan Trung wong

a) Chi dao cac don vi, co quan lién quan phéi hop véi cac dia phuong to chire thuc
hién Hudng dan nay dé trién khai hi€u qua Nghi quyét s6 128/NQ-CP ngay 11 thang 10
nam 2021 cua Chinh phu.

b) Phoi hop v6iBo Y té va cac dia phuong ting cudng don ddc, kiém tra viéc thuc
hién Hudng dan nay.

3. Céc don vi thudc va true thude By Y té

a) Chu dong to chirc trién khai Huong dan nay theo chitc ning, nhiém vu duoc
phan cong trong cong tac phong, chong dich COVID-19.

b) CucY ]:é du phong lam d?}u mdi phéi hop véi céc co quan, don vi lién quan t6 chire
hudng dan, pho bién, chi dao, kiém tra ViﬂéC trién khaj thuc hién va bdo cao két qua trién
khai Hudéng dan nay khi c6 yéu cau; trién khai chién dich tiém chung véc xin phong
COVID-19 trong toan quoc dam bao an toan, khoa hoc, hi¢u qua va xay dung 16 trinh
tiém vac xin cho tré em va tiém tang cuong.

d) Cuc Quan ly kham, chira bénh hudng dan cac dia phuong xay dung ké hoach,
dao tao nhan lyc va t6 chirc thyc hién dam bao kha nang thu dung, diéu tri ciia cac tuyen

td chuc quan ly FO tai nha; cap nhat huéng dan diéu tri, cham soc bénh nhan ké ca d6i
v&i1 khoi phuce ste khoe sau khi khoi bénh.



@) Cuc Phong, chéng HIV/AIDS huéng din céc dia phuong xay dung ké hoach va to
chire trién khai cac tram y té luu dong; to cham soc ngudi nhiém COVID-19 tai cong dong.

e) Cuc Cong nghé thong tin phdi hop véi Cuc Y té du phong cap nhat, cong khai
ning luc thu dung diéu tri, cac vang dich va cap do dich & tat ca cac dia phuong trong
ca nudc trén cong thong tin cap d6 dich tai dia chi https://capdodich.yte. gov.vn. Cuc
Cong ngh¢ thong tin phéi hop véi 'Cuc Quan ly Kham chira bénh, Cuc Y té du phong
trién khai phan mém Quan 1y, tu van stic khoe FO tai nha thong nht tai cac dia phuong
trén ca nudc.

g) Vu Truyén thong va Thi dua khen thuong lam ddu mdi phdi hop Cuc Y té du
phong xiy dung cac tai lidu truyén thong vé cap do dich, cac khuyén céo, thong diép
phong, chéng dich COVID- 19, cap nhat trén Kho dir liu dién tir, cung cap cho céac dia
phuong, don vi thyc hién truyen thong dén nguoi dan; phéi hop cac co quan bao chi truyén
thong sau rong vé Hudng dan; t6 chirc truyén thong trén cac nén tang mang xa hoi.

h) Bao Sirc khoe va Doi song, Cong thong tin dién tor Bo Y té ting cudng truyén
thong vé Hudng dan va tinh hinh trién khai thyc hién tai dia phuong; dang tai cong khai
thong tin vé nang luc thu dung diéu tri, cac vung dich va cép dd dich & tat ca cac dia
phuong trong ca nudc trén cong thong tin dién tir cia BO Y té.

i) VuKé hoach - Tai chinh lam dau mdi phdi hop véi cac don vi lién quan tiép tuc dé
xuat, hudng dan t6 chie trién khai cac giai phap, chinh sach tang cuong nang luc dau tu,
nang cao nang lyc hé théng y té, nhat 1a y té du phong, y té co so.

k) Vu T6 chirc can bo lam dau mbi phdi hop véi Van phong Bo va cac don vi lién
quan ciia Bd Qudc phong, Bo Cong an chuan bi san sang luc lwong co dong dé kip thoi
ting cudng cho cac dja phuong trong trudng hop dich bénh vuot qua kha ning kiém
soat dich cua dia phuong.

Trén co s& thuc té didn bién dich va dic diém thuc té tai cac dia phuong, B0 Y té,
S6'Y té sé tiép tuc diéu chinh ngudng cua cac chi sd thudc cac tidu chi danh gia cap do
dich phu hop.

Trong qua trinh thuc hién néu phat sinh khé khan, vuéng mic, dé nghi phan hdi
véBo Y té (CucY té du phong) dé kip thoi giai quyet Hudng dan nay sé tiép tuc dugc
cap nhat, didu chinh dé phii hop véi tinh hinh thyc tién./.



Phu luc:
Giai thich tir ngir va cach tinh cac chi s6
(Kém theo Hudng dan tam thoi ban hanh tai Quyét dinh srox /OPb-BYT
ngay thang 01 nam 2022 cua B9 Y té)

1. Giai thich tir ngir
(1) Trong tuan dugc tinh 7 ngay lién tuc theo tuan tir thir 2 dén chii nhat gan nhat
tinh dén thoi diém danh gia.

(2) S6 ca mic mdi 1a toan bo cac ca bénh duge bao cdo, bao gém ca ca nhdp canh
duogc cach ly, quan 1y, cham soc, diéu tri trén dia ban.

(3) S6 ca thé 6 xy dugc tinh 13 tit ca cac truong hop phai thd 6 xy tir 6 xy mask,
gong kinh tr¢ 1én.

(4) S6 ca tir vong trong tuan trén dia ban cép xa la téng s6 ca tir vong mai ghi nhan
trén dia ban cap xa trong tuan. Trong dé:

S ca tir vong tinh tir ca bénh COVID-19 cua cac don vi cdp xa trén dia ban chuyén
dén hodc ghi nhan 1an dau luu tra trén dia ban xa do.

(5) Tiém ¢t mili: 13 tiém di cac lidu co ban, tiém nhéc lai theo yéu cu ctiia Bo Y té tai
thoi diém danh gia ddi véi timg nhom ddi tuong trén dia ban.

Vidu: Bo Y té yéu cau dén hét thang 1/2022, phai tiém du liéu co ban cho tré tir
12 tr& 1én va dén 31/3/2022 tiém nhic lai cho ngudi tir 18 tudi trd 1én. Nhu vy, tiém du
miii d6i v6i tré tir 12-18 tudi phai dil it nhat 2 miii vac xin, nguoi tir 18 tudi trd 1én, phai
du it nhat 3 miii. Trudng hop da tiém di mii co ban nhung chua dén lich tiém nhic lai
va nam trong khoang mdc thoi gian yéu cau dat ¢ miii thi van duoc tinh 13 tiém ¢t mii.

(6) Nhom nguy co cao bao gdm: ngudi trén 50 tudi, ngudi co bénh nén, ngudi suy
giam mién dich, phu nit c6 thai.

(7) Kha nang con co thé quan 1y, chdm soc bénh nhan COVID-19 tai dia ban cap
x3 bao gdm tit ca cac hinh thirc tai nha, tram y te luu dong, cac diém cham soc bénh
nhan COVID-19 tai cong dong do chinh quyen cap x4 quan ly.

(8) Giuong diéu tri COVID-19 tai cap huyén la so giudong bénh danh cho ngudi
bénh COVID-19 tai cac co s¢ thu dung diéu tri bao gdm cé giwdng bénh huy dong do
cap huyén quan 1y.

2. Céach tinh cac chi sé

(1) Chi sb la: Ty 1& ca mic méi trong tudn trén dia ban cp x3/100.000 dan (viét
gonla Ty 1€ ca mic méi, thude nhom chi sb mire do lay nhiém).

Ty 1& ca mac moi trong tuan trén dia ban cap x4/100.000 dan = (Tong s6 ca mic
ma&i ghi nhéan trén dia ban cép xa trong tuan/toan bo dan sd trén dia ban cép xa) X
100.000.

(2) Chi sb 1b. Ty 1& ca bénh phai thd 6 xy trung binh trong tuan ghi nhan trén dia
ban cap x3/100.000 dan.

Ty 1é ca bénh phai thd 6 xy = (Tong s6 ca phai thé 6 Xy ghi nhan trung binh trong
tuan cua dia ban cp xi/toan bd dan s trén dia ban cip x) x100.000.

Téng s ca phai thé 6 xy ghi nhan trung binh trong tuan cia dia ban cip xi = Tong
sO ca hién dang tho 6 xy ghi timng ngdy trong tuan/7.



(Vi dyu: Tong s6 ca hién dang thd 6 xy ting ngay trong tudn = S6 ca hién dang thd 6
Xy ghi nhan ngay thir 2 + S6 ca hién dang thd 6 xy ghi nhan ngay thir 3 + ...+ S ca hién
dang thd 6 xy ghi nhan ngay chi nhét).

S6 ca phai thd 6 xy tai x3 = Tong sb truong hop mic COVID-19 dang phai thd 6
Xy (mask, gong kinh tro 1én) dang duoc quan ly, cham soc tai tuyén xa + Tong s6 truong
hop mac COVID-19 dang phai tho 6 xy (mask, gong kinh tr¢ 1én) luu tra trén dia ban
xa nhung duoc chuyen tuyén dang diéu tri tai tuyén huyén) (S6 liéu do Trung tim Y té
tuyén huyén cung cip cho x3).

(3) Chi s6 lc: Ty 1é ca tir vong trong tuan trén dia ban cap x3/100.000 dan (viét
gon l1a Ty 1€ ca tr vong).

Ty 18 ca tir vong = (Tong s6 ca tr vong méi trong tudn trén dia ban cip x4/ toan bd
dan s6 cua dia ban cap xd) x 100.000

(4) Chi s6 2a. Ty 1é tiém chung du cac miii tiém theo quy dinh tai thoi diém danh
gi4 cia Bo Y té tinh trén toan bo dan so.

Ty 16 tiém chung day du cac mii tiém = (Tong sb nguoi da duogc tiém du cac miii
tiém theo quy dinh tai thoi diém danh gia ciia BO Y té ciia dia ban cap xa/toan b dan s6
trén dja ban cap x3) x 100.000.

(5) Chi s6 2b. Ty 18 tiém chung du mii tré 1én ¢ nguoi thudc nhoém nguy co
cao (khong chdng chi dinh tiém ching)

Ty 1é tiém ching du mili & nhom nguy co cao = (Téng s6 ngudi thudc nhém
nguy co cao di duoc tiém du cac mii tiém theo quy dinh tai thoi diém danh gia cua Bo
Y té trén dia ban cp xd/toan bo dbi tugng & nhdm nguy co cao trén dia ban cip xa da
duogc ra soat) x 100.

(6) Chi s6 3a. Ty 18 sdn sang quan 1y, chdm s6¢/10.000 dan: kha ning co thé quan

1y, cham soc tai dia ban cép xa

Ty 1é san sang quan 1y, chim soc = (Tong s6 bénh nhan COVID-19 ¢6 thé quan 1y,

cham séc /toan bd déan sb trén dia ban cip xa) x 10.000.

(7) Chi s6 3b. Ty 1& giwong bénh danh cho ngudi bénh COVID-19 con trdng tai
cac co so thu dung, diéu tri trén dia ban cp huyén /100.000 dén tai thoi diém dénh gia

Ty 1é givong bénh danh cho ngudi bénh COVID-19 con tréng tai cac co s& thu
dung, diéu tri = [(Téng sb giwdng bénh danh cho ngudi bénh COVID-19 tai cac co s&
thu dung diéu tri - s6 givong bénh da st dung cho ngudi bénh COVID-19)/ toan bd dan
s6 trén dia ban cap huyén] x 100.000.

(8) Chi sb 3c. Ty 1& givong diéu tri tich cuc (ICU) c¢6 du nhan vién y té phuc

vu/100.000 dan

Ty 1& giwong ICU = (Téng s giwong ICU c¢6 du nhan vién y té phuc vu ciia dia

ban cép tinh/ tong dan s6 trong dia ban cap tinh) x 100.000.



