BO GIAO DUC VA DAO TAO  CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
Pic lap — Tw do — Hanh phic

$6: 2531 /QP-BGDPT Ha Néi, ngay 31 thdng 08 ndm 2023

QUYET PINH
Vé viéc phé duyét Chwong trinh bdi dudng niing hre chuyén mén, nghiép vu to
chirc cic hoat dong thé thao cho ddi ngii cin b quan 1f, nha gido lam cong tic
gido duc thé chit trong cic co sé gido duc dai hoc

BO TRUONG BO GIAO DUC VA PAO TAO

Can cir Nghi dinh s6 123/2016/ND-CP ngay 01/9/2016 ciia Chinh phi quy dinh
chitc néng, nhiém vu, quyén han va co cdu 16 chike ctia BS, co quan ngang Bo;

Cén cir Nghi dinh s6 86/2022/ND-CP ngay 24/10/2022 cia Chinh phii quy dinh
chikc ndng, nhiém vy, quyén han va co cdu té chike clia Bé Gido duc va Pao tao;

Céin cik Bién ban hop Hji dong tham dinh Chuong trinh, tai liéu béi dubng ning
lwc chuyén mén, nghiép vu 16 chire cdc hoat dong thé thao cho dpi ngii can bé quan 1y,
nha gido lam cong tdc gido duc thé chat trong cdc co s6 gido duc dai hoc ngay 10/8/2023;

Theo dé nghi cua Vi trucng Vu Gido duc thé chat,

QUYET PINH:

Piéu 1. Phé duyét Chuong trinh bdi dudng nang luc chuyén mon, nghiép vu t6 chirc
cAc hoat dong thé thao cho doi ngii can bd quan Iy, nha gido lam cong tac gido duc thé chét
trong céc co sé gido duc dai hoc (Chuong trinh kém theo).

Didu 2. Chuong trinh bdi dudng ning luc chuyén mén, nghlep vu td chirc céc hoat
dong thé thao dugc sir dung lam can cr dé bién soan tai lidu bdi dudng, tap huén déi
véi d6i ngil can bd quan 1y, nha gido lam cong tac giao duc thé chit trong cac co s gido
duc dai hoc.

Piéu 3. Quyét dinh c6 hiéu luc ké tir ngay ky.

Chanh Van phong, Vu truéng Vu Gido duc thé chét, Thi trudng cac don vi lién
quan thudc Bo Gido duc va Do tao va cac co s& gido duc dai hoc chiu trach nhiém thi
hanh Quyét dinh nay./. V

KT. BQ TRUGNG

Noi nhin:

- Nhur diéu 3;

- B6 trudng (dé blc);

- Céc Thir trudng (dé p/h chi dao);

- Cong thong tin dién tir cia BY GDDT;
-Luu: VT, VuGDTC.




BQ GIAO DUC VA PAO TAO

CHUONG TRINH
BOI DUONG NANG LUC CHUYEN MON, NGHIEP VU TO CHUC CAC
HOAT PONG THE THAO CHO CAN BQ QUAN LY, NHA GIAO LAM CONG
TAC GIAO DUC THE CHAT TRONG CAC CO SO GIAO DUC PAI HOC
(Kem theo Quyét dinh s6x5 /QD-BGDPT ngay 3 thang § néim 2023
cua B¢ truceng Bo Gido duc va Dao tao)

I. POI TUQNG VA PHAM VI AP DUNG

Chwong trinh péi dudng dugc dp dung d6i v6i can bd quan ly, nha gido lam
cong tac gido duc thé chat trong cac dai hoc, trudng dai hoc, hoc vién, truong cao
dang su pham (Sau déy goi tit 12 trong céc co s gido duc dai hoc).

II. MUC TIEU

1. Muc tiéu chung

Trang bi cho déi ngii quan Iy, nha gido lam cong tac gido duc thé chit (GDTC)
trong cac co so gié'o duc dai hoc nhfrr}g kién thirc, k¥ ning, cl}uyén mon, nghiép vu
nham nang cao chat lugng hiéu qua t6 chirc cac hoat dong thé thao truong hoc, dap
ung nh}l cau thue té cia sinh vién trong giai doan hién nay. Qua dé gép phén nang
cao chat lugng cong tdc GDTC trong céc co s& gido duc dai hoc.

2. Muc tiéu cu thé

- Nang cao nang lyc nhan biét, khai thic va van dung hiéu qua h¢ théng vin
ban vé linh vuc GDTC va the thao truong hoc cho ddi ngii can bd quan ly, nha gido
lam cong tac GDTC.

- Coky nang xdy dung ké hoach, chuén bj va huy ddng cac ngudn luc trong
to chirc cac hoat dong thé thao danh cho sinh vién.

- Co k¥ ndng ing dupg cdng nghé thong tin trong cong tac GDTC va td chire,
tham gia céc hoat dong the thao danh cho sinh vién.

- C6 kién thire, k¥ niing phat trién cac mon thé thao phui hop diéu kién thuc
tién trong co s& gido duc dai hoc.

ITI. NOI DUNG CHUONG TRIiNH

1. Khoi lwgng kién thirc va thai lwgng bdi dudmg

1.1. Tong s: 5 Chuyén dé.

1.2. Thoi lugng: 60 tiét. bao gdm: Nghién ciru, trao ddi, thao lugn tap trung,
tuw ”nghién ctru tai li¢u, khao sat thuc te, thuc hanh bai tdp theo chu d¢, thuc hién
kiém tra danh gid theo quy dinh cta churong trinh.

Trong do:



- Ly thuyét trén 16p: 25 tiét.
- Thyc hanh : 30 tiét.
- Kiém tra danh gia: 05 tiét.
2. Ciu triic chwong trinh

So tiét
TT CHUYEN DE Ly Thye | Kiém tra
thuyét | hanh | dinh gi4

Huéng din thuc hién cdc vin ban quy
pham phép ludt trong trién khai thuc
hién cong tac gido duc thé chit va thé
thao truong hoc

K§ ning xiy dung k& hoach, to chic
2 cic hoat dong tap luyén va thi dau thé 5 6 1
thao cho sinh vién

Quan 1y, diéu hanh hoat dong ctia Cau lac
b thé thao trong co s& gido duc dai hoc

K¥ nang ung dung céng nghé thong tin
va truyén thong thé thao trudong hoc

Kién thirc, k§ ning phat trién cac mon thé
5 thao ddng doi, ca nhin phi hop didu kién 5 10 1
thue tién trong co s& gido duc dai hoc

Tong 25 30 5

IV. MO TA NOI DUNG CHINH CAC CHUYEN DPE

1. Chuyén dé 1: Hwéng din thye hién cdc vin bin quy pham phép lujt
trong trién khai thwe hién cong tac gido duc thé chét va thé thao trwong hoc

1.1. Muc tiéu:

Vén dung c6 hiéu qua hé théng vin ban chi dao vé& cong tac gido duc thé
chit va hoat dong thé thao trudmg hoc.

1.2. Néi dung, hinh thirc t6 chirc va thoi licong

|



Hinh thirc t6 chire
N (s0 tiét da quy doi) Kiém tra, | Tén
N¢i dung Thuc hanh | d4nh gia | sb tiét
Ly thuyét | va tw nghién
cuu tai liéu
- Vi tri, vai trd, y nghia ctia hoat dong
thé thao truomg hoc trong cac co s& | 0 1
gido duc dai hoc.
- Hé théng cc vin ban huéng dan,
van ban quy pham phap luét trong
" ; N S P Y 3 1 3
trién khai thuc hién cong tac gido duc
thé chit va thé thao truong hoc
- Trich nhiém cta cén bd quan ly,
giang vién déi véi cong tac GDTC va 1 1 2
hoat ddng thé thao truomg hoc.
Tong cong 5 2 1 8

2. Chuyén dé 2: K§ ning xay dung ké hoach, to chirc cac hoat djng tip
luyén va thi d4u thé thao cho sinh vién.

2.1. Muc tiéu:

- Trang bi k¥ ning xdy dung ké hoach hoat ddng tong thé, chi tiét dbi v6i

cac hoat dong thé thao trudng hoc.

- Hinh thanh k§ nang to chue, trién khai c6 hiéu qua phong trao tép luyén,

tham gia thi d4u thé thao trong sinh vién.

2.2. Néi dung, hinh thirc 16 chirc va thoi luong

Hinh thirc t6 chire | N
(sO tiét dd quy doi) e Tén
P duxig Ly | Thwehanh | gonh | o ét
it va tu nghién "
YU | crutailieu | ®
- Céc budce xdy dung ké hoach tdng thé va ? 2 4
t0 chirc céc hoat dong thé thao sinh vién.
- Quén ly va té chire thyuc hién ké hoach.
- Tong ket va déanh gia phong trao thé thao 2 2 4
trrong hoc.
- Quy trinh chudn bi, t chirc Giai thé thao
cp trudng. i i
- Quy trinh chuin bi, tuyén chon, thanh 1ap 2 3
Doan van dong vién tham gia giai thé thao
sinh vién cdp khu vure va toan qudc.
Téong cong 5 6 1 12
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3. Chuyén dé 3: Quin Iy, diéu hanh hoat dgng Cau lac b thé thao trong .

co 0 giao duc dai hoc
3.1. Muc tiéu:

- Trang bi k§ niing quan 1y, diéu hanh va phat trién Cau lac by cac mon thé

thao sinh vién.

3.2. Néi dung, hinh thirc 16 chite va thoi leong

Hinh thire td chire

(sb tiét da quy doi)

. Kiém tra, Tf}ng
Noi dung Thuc hanh | dénh gid | sb tiét
Ly thuyét | va tu nghién
clru tai liéu
- Dic diém va quy trinh thanh 14p Cau ) { 5
lac b6 thé thao sinh vién.
- Cach thire quan 1y, diéu hanh Cau lac
bd thé thao/nhém Cau lac bd thé thao 2 1 3
sinh vién.
- K¥ néng thuc hién cong tac truyén ’ 2 4
thong va ticep thi the thao.
Tong cong 5 4 1 10

4. Chuyén dé 4: Ky ning irng dung cong nghé thong tin va truyén thong

thé thao truwong hoc
4.1. Muc tiéu:

- TAm quan trong va su can thiét ciia viéc img dung cong nghé thong tin va

truyén thong thé thao trudong hoc.

- Trang bi k¥ ning khai thac va thuc hanh tmg dung phan mém dép img co
ban dugc viéc quan ly, t§ chirc cac hoat dong thé thao trudng hoc.
4.2. Noi dung, hinh thirc 16 chitc va thoi luong

Hinh thirc t0 chire
(s6 tiét da quy doi)

Noi dung | Thuchanh | S ;g’ g
Ly thuyét | va tu nghién
clru tai liéu
- Vai trd cua cong nghé thong tin va | 1 5
truyén thong thé thao trudng hoc.
- Sur can thiét cia viéc xdy dung va
mg dung cbng ngh¢ thong tin trong 5 1 3
cOng tac to chirc va tham gia céc gidi
thé thao sinh vién.
- Gioi thiéu va huéng dan khai thac,
thye hanh tmg dung phén mém dang ’ 6 3
ky tham gia cic hoat dong thé thao
truedng hoc.
Tong cong 5 8 1 14
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5. Chuyén dé 5: Kién thirc, ki niing phat trién cic mén thé thao dong
ddi, ¢4 nhan phit hop véi diéu kién thue tién trong co sé gido duc dai hoc

5.1. Muc tiéu:

Trang bi kién thirc, k§ ning, huéng din phwong phép tb chirc va phat trién
phong trao cdc mén thé thao tdp thé va c4 nhan phi hop véi diéu kién thyuc tién
trong co s& gido duc dai hoc.

5.2. Noi dung, hinh thirc 16 chike va thoi lugng

Hinh thirc to chire
(s6 tiét da quy doi) i
N¢i dung ) Kiém tra, | Tong
v | Thuchanh | g5pp gig | s6 tiét
Ly thuyét | va tunghién
clru tai liéu
- bic qﬁém, tinh chét ciia cac mon thé 1 1 9
thao dong doi/ca nhén.
- Ky néing lva chon, phat trién céac
mén thé thao ca nhin/déng d6i phu 2 4 6
hop thuc té.
- Ky ndng quén ly, phuong phap trién
khai t& chtrc mdt s6 hoat dong thé thao 2 5 7
ddng doi/ca nhén trong trudng hoc.
Téng cong 5 10 1 16

V. HUONG DAN THU'C HIEN CHUONG TRINH

1. Bién soan Tai liéu

1.1. Cén ctr ndi dung Chuong trinh boi duﬁ'ng quy dinh tai vén ban nz‘iy, Bo
GDPDT phéi hop véi cac don vi lién quan chi dao td chirc bién soan va tham dmh
tal liéu bdi dudng. Tai liéu bdi dlIO'ng duoc bién soan bam sat muyc tidu, yéu ciu
cin dat, ndi dung cac chuyén d& can b tro, nang cao.

1.2. Béo cdo vién, giang vién tham gia bdi dudng can cir tai lidu bdi dudng do
B6 GDDT ban hanh va tham khéo c4c vin ban, tai liéu lién quan dén ndi dung
Chuong trinh bdi dudng dé xiy dung bai gidng Iy thuyét va huéng dan hoc vién thyc
hanh. Bai gidng ctia bao cdo vién, giang vién can bién soan theo nhiéu dang thic
khac nhau (Word, Powerpoint, video,...) @& hoc vién d& dang tiép cén va hoc tép.

2. Phuong phép va hinh thire bdi dudng

2.1. Hinh thirc bdi dudng dugc thue hién dudi dang toan phin hoic bdi
dudng theo tirmg chuyén dé; td chirc bdi dutng truc tiép hode truc tiép két hop voi
truc tuyén ddi véi cac tiét 1y thuyét. |
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2.2. Phuong phép bdi dudng dam bao két hop gitta Iy ludn va thyc tién, giita
kién thire, kinh nghiém va k¥ ning thuc hanh. Ung dung céc phuong phap day hoc
tich cuc, da dang héa hinh thirc day hoc nhim hd trg hoc vién tiép thu dugc ti da
kién thire, k§ niing can thiét.

3. Danh gi4 két qué bdi dudng

3.1. Két thiic mdi chuyén d&, hoc vién duge danh gia thong qua bai kiém tra
hoc két qua thao luan nhém hodc két qua thuc tép tinh hudng. Hoat dong dénh gia
ndy 1a nhim xéc dinh mirc do dat dugc cdc muc tiéu vé kién thirc, thdi d6 va ky
ning & timg chuyén dé ctia hoc vién.

3.2. Két qua danh gi4a mdi chuyén dé duoc danh gia mire d dat va khong
dat. Hoc vién c6 két qua danh gia khong dat thi yéu cau dugc dénh gia lai.

4. Yéu ciu ddi véi bao cdo vién, gidng vién va hoc vién

4.1. Yéu cu ddi v&i bao cdo vién, gidng vién

- C6 kinh nghiém va kién thirc chuyén mdn sau déi véi hoc phan giang day,
c6 kha nang nghién ctru, téng hop tai liéu chuyén nganh, thuong xuyén cép nhét
viin ban mai, kién thirc méi, nhim dép tmg yéu cdu vi tri cong viée phu hop véi xu
thé phét trién chung.

- C6 kinh nghiém trong quan ly, gidang day GDTC, thé thao trudong hoc, ¢6
nang luc su pham, c6 kha nang td chirc thuc hanh.

- C6 khé ndng phat trién ndi dung, thiét k& tinh hudng va thiét ké noi dung
kiém tra, danh gia.

4.2. Yéu ciu dbi voi hoc vién

- Tham gia ddy dii chuong trinh bdi dudng theo ké hoach; thyc hién ding
ndi quy cta don vi t6 chire 16p hoc.

- Trong qua trinh hoc tap, hoc vién ting cudng chia s¢ nhiing kinh nghiém,
tinh hubng thue tién va cach xit ly khéc nhau dé giai quyét van dé. Két hop voi bao
c40 vién dé tim ra cac cach xir Iy tét nhét.

- Hoc vién chu dong vén dung cac kién thtrc, k§ ning duoc bdi dudng vao
cong tac chuyén mon tai nha truong.

5. Yéu ciu vé co sé vét chit, trang thiét bi t6 chirc 16p boi dudng

5.1. Lop bdi dudng hoc Iy thuyét truc tiép phai dép tmg ddy du céc yéu cau
vé khong gian, &m thanh, 4nh sang, co s& vat chét, trang thiét bi phuc vu viéc day
va hoc.

5.2. L6p boi dudng hoc ly thuyét truc tuyén phai ddp ung ddy du cic yéu
cau vé duong truyén va thiét bi day va hoc truc tuyén cla giang vién va hoc vién.

5.3. Lép bdi dudng hoc thuc hanh phai ¢6 diy di trang thiét bi, dung cu can
thiét dé hoc vién thuc hanh, dép ing muc tiéu, ndi dung cia chuyén dé.



VI. TO CHUC THU'C HIEN

1. Vu Gido duc thé chét, B§ Gido duc va Piao tao

1.1. Chui tri, ph6i hop véi cac don vi lién quan chi dao, huéng din, kiém tra,
gidm sat viéc thuc hién Chwong trinh bdi dudng.

1.2. Ch tri, phbi hop v6i céc don vi lién quan xay dung danh muc tai liéu
theo ndi dung Chuong trinh bdi dudng; phdi hop chi dao t& chirc bién soan va thim
dinh tai liéu bdi dudng theo quy dinh.

1.3. Chu tri t& chire cac 16p bdi dudng danh cho can bd quan Iy, gidng vién
GDTC, thé thao trerong hoc c¢bt can ciia cac co s¢ giao duc dai hoc theo Ké hoach
cua Bo GDDT.

2. Cac co s giao duc dai hoc

2.1. Xay dung ké hoach tham gia céc 16p bdi dudng nang luc chuyén mén,
nghiép vu t6 chiic cic hoat dong thé thao cho ddi ngii cdn by quan 1y, nha gido 1am
cong téc gido duc thé chét cua don vi do B& GDPT chil tri t& chiic.

2.2. Thudng xuyén cép nhat, khai thac va van dung c6 hi€éu qua hé¢ théng van
ban v& linh vue GDTC va thé thao truong hoc tai don vi; td chitc cac budi sinh hoat
chuyén mén v& ndi dung cac chuyén dé thudc Chuong trinh bdi dudng nham nang
cao ning luc chuyén mén, nghiép vu cho ddi ngii can by quén ly, nha gido lam cdng tac
gido duc thé chat cia don vi.

3. Kinh phi

Kinh phi thyuc hién Chuong trinh bbi dudng duoc trich tir ngudn ngén sach
theo quy dinh ctia Ludt Ngan sdch nha nudc; ngudn tai trg, hd trg cia cac td chirc,
¢4 nhan trong va ngoai nudce; ngudn déng gbp clia cac co sé gido duc cir can bd quan
1y, nha gido lam cong tdc GDTC, thé thao truong hoc tham gia 16p bdi dudng theo
quy dinh cuia Phéap lut./.



