BO Y TE CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM
Poe lip - Tu do - Hanh phie
$6:345//QD-BYT Ha Néi, ngay0b thang §ném 2019

QUYET PINH

Ve viéc phé duyet tai ligu “Tiéu chi va huéng din danh gla cong nhian Bénh
vién thyuc hanh nudi con biing sira me xuat sic”

BO TRUONG BQ Y TE

Can ¢t Nghi dinh s6 75/2017/ND CP ngay 20/6/2017 cua Chmh phu quy
dinh chirc nang, nhiém vy, quyén han va co cau t6 chirc cia BO Y té;

Nghi dinh s6 100/2014/ND-CP ngay 06/11/2014 cua Chinh phi quy dinh vé
kinh doanh va sir dung san pham dinh dudng diing cho tré nhé, binh bt va vu
ngam nhan tao;

Théng tu s6 38/2016/TT-BYT ngay 31/10/2016 ctia B truéng B Y té quy
dinh mét sé bién phéap thic déy nudi con bing sita me tai cac co sé kham, chira
bénh;

Xét dé nghi ciia Vu trudng Vu Stre khoe Bame - Tré em - B Y té,

QUYET PINH:

Diéu 1. Phé duyét tai lidu “Tiéu chi va huéng dan dénh gia cong nhan Bénh
vién thuc hanh nudi con bi’mg sita me xuét sic” kém theo Quyét dinh nay.

Piéu 2. Tai liéu “Tiéu chi va huéng dan danh gia cong nhan Bénh vién thuc
hanh nuéi con bing sira me xuét sic” 14 co sd dé cac co s& kham chira bénh ¢
chuyén nganh san phu khoa trién khai thuc hién viéc dénh gia va céng nhén theo
hudng dan cia Bo Y té.

Piéu 3. Quyét dinh nay cé hiéu lyc ké tir ngay ky, ban hanh.

Pi¢u 4. Céc dng, ba: Chanh Van phong B9, Vu truong Vu Stre khoe Ba me -
Tré em, Cyc truong Cuc Quan ly Khém, chira bénh; Thu trudng cac don vi lién
quan ctia Bo Y té; Giam dbc cic S& Y té tinh, thanh phé truc thude trung uong;
Thu truong cac do*n vi lién quan chiu trdch nhiém thi hanh Quyét dinh nay./.

Noi nhin:

- Nhu biéu 4;

- BG trudng Bo Y té (dé bdo cdo);

- Céc Thi truéng (d€ phoi hop chi dao);
- Cbng Théng tin dién tr B§ Y té;

- Luu: VT, BM-TE.




TIEU CHi VA HUONG DAN PANH GIA CONG NHAN
“BENH VIEN THU'C HANH NUOI CON BANG SUA ME XUAT SAC”
(Ban hanh kém theo Quyét dinh sé%g/QD—B YT ngay aérhcingg ham 2019)

I. Cin cir xay dyng tiéu chi:

Nghi dinh s6 100/2014/ND-CP ngay 06/11/2014 ctia Chinh phti quy dinh vé kinh doanh
va sir dung san pham dinh dudng dung cho tré nho, binh ba va v ngdm nhén tao.
Thong tu s6 38/2016/TT-BYT ngay 31/10/2016 ctua Bo trudng B Y té quy dinh mot sd
bién phap thic diy nudi con bing sira me tai cac co s& khém, chita bénh.

Quyét dinh s6 4128/QB-BYT ngay 29/7/2016 cua B trwong B Y té phé duyét hudng
dan quéc gia ve céc dich vu chdm sd6c stre khoe sinh san.

Quyét dinh s6 4673/QD-BYT ngay 10/11/2014 cha By truong Bo Y té phé duyét tai liéu
huéng din chuyén mon chiam soc thiét yéu ba me, tré so sinh trong va ngay sau dé.
Quyét dinh s6 6743/QD-BYT ngay 15/11/2016 ciia Bd trudng Bo Y té phé duyét tai licu
huéng dn chuyén mon cham soc thiét yéu ba me, tré so sinh trong va ngay sau md liy
thai.

Quyét dinh 6858/QD-BYT ngay 18/11/2016 cta B trudng Bo Y té vé viée ban hanh bd
tiéu chi chat lugng bénh vién Viét Nam.

IL Tiéu chi cong nhian “Bénh vi¢n thye hanh nudi con bing sira me xudt sic”:

Bénh vién can dat 3 tiéu chi dudi day:

Tiéu chi 1: Bénh vién dat tdi thiéu murc 4 (tdi da 1 nam trude thoi diém danh gia) tiéu chi
E1.3 vé Nudi con bing sita me thudc B Tiéu chi danh gia chit lugng bénh vién Viét
Nam.

Tiéu chi 2: Bénh vién dat mic yéu cau cia cac bang kiém vé Cham séc thiét yéu ba me,
tré so sinh trong va ngay sau dé (EENC) va Nudi con béng sira me.

Tiéu chi 3: Bénh vién dat mirc yéu cdu clia viée khao sdt ba me sau sinh thong qua dién
thoai.

III. Hréng din dénh gid cong nhin:

1. P& nghi dénh gia cong nhan:
- Néu dat két qua Tiéu chi 1:

+ Bénh vién truc thude BO Y té: giri cong vin dé nghi Bo Y té thanh 1ap Doan dénh gia cong
nhan.

+ Bénh vién truc thude S& Y té: giri cong vin dé nghi S¢ Y té thanh 14p Doan dénh gid cong
nhén.

2. Tb chirc danh gia:




2.1 Thanh phén doan danh gia:

a) Doan danh gia ctia BO Y té:

- Chu tri: Vu Strc khoe Ba me - Tré em.

- Thanh phan: Vu SK BM-TE, chuyén gia vé NCBSM va EENC
b) Doan dénh gia ctia S& Y té:

-Chu tri: SO Y té

- Thanh phan: $& Y té, Trung tam Kiém soat bénh tat (Khoa chiam séc sirc khoe sinh san),
hodc don vi tuong duong, can bd c6 chuyén moén vé NCBSM va EENC (Bénh vién Phuy
san/BV san nhi).

2.2 Danh gia Tiéu chi 2 (théng qua cac bang kiém):

a) Danh gia:

- Phéng vAn 5 phu nit mang thai > 7 thang tai phong kham thai (Bang kiém 1).

- Daénh gia viéc thye hién EENC (d6i vai tré tho duge) thong qua viéc quan sat it nhat 03
ca sinh thuong; quan sat thuc hanh trén mé hinh néu khéng cé ca sinh thudng vao thoi
diém danh gia (Bang kiém 2).

Panh gia viéc thuc hién EENC sau md lay thai (tré thé dugc) thong qua viéc quan sat it
nhat 02 ca sinh mo; quan sat thuc hanh trén mo hinh néu khong ¢d ca sinh mé vao thoi
diém danh gia (Bang kiém 3).

- Phoéng van 10 ba me (hodc toan bo néu khong di) tai khoa hau san va nhi so sinh (Bang
kiém 4) va quan sat 05 ba me cho con ba (Bang kiém 5).

- Quan sat thyc hanh cua 05 can bg y té vé tu van nudi con bﬁng sira me (Bang kiém 6).

- Ra soat tiéu chi chat lugng bénh vién (Bang kiém 7) va quan sat mdi truong hd trg
NCBSM (Bang kiém 8).

b) Két qua:

S6 béiing Tén bang kiém Ghi chi

kiém
Bang kiém 1 | Phong vén phu nit ¢ thai > 7 théang | “DAT YEU CAU” néu4/5

PNMT c6 tong diém > 7/9 diém

Bang kiém 2 | Quan sat thuc hién EENC trong dé | “DAT YEU CAU” néu 3/3 ca

thuong (tré thd duogc) sinh thudng cé tong diém >
72/80 diém
Béang kiém 3 | Quan sét thyc hién EENC trong md | “PAT YEU CAU” néu 2/2 ca
lay thai (tré thd dugc) sinh m6 ¢6 tong diém > 40/44
diém

Bang kiém 4 | Phong vAn ba me sau sinh dii thang | “PAT YEU CAU” néu 8/10 ba
meg co tong diem> 15/18 diem




S6 bing Tén bing kiém
kiém

Ghi chu

NCBSM

Bangkiém 5 | Quan sit ba me vé thyc hanh | “DAT YEU CAU” néu 4/5 ba

me ¢6 tong diém > 23/28 diém

vin vé NCBSM

Bang kiém 6 | Quan sat can bg y té thye hanh tu | “PAT YEU CAU” néu 4/5

CBYT c¢6 tong diém > 26/28

diém

Bang kiém 7 | Tiéu chi bénh vién vé NCBSM

“PAT YEU CAU” néu dat tit ca
cac tiéu chi

Bang kiém 8 | Mdi trudng hd trg NCBSM

“DAT YEU CAU” néu dat tét ca
cdc ndi dung trong bang kiém

2.3. Danh gia Tiéu chi 3
a) Pon vi thwe hién khdo sat qua dién thoai:

- B0 Y té tién hanh khao sat céci bénh vién truc thudc va Bénh vién San nhi Quang Ninh,
Bénh vién Phu sén’- Nhi Da Nang, Bénh vién TU D, Bénh vién Hung Vuong, Bénh vién
Phu san Thanh phd Can Tho (giai doan 2019-2020).

- S&'Y té tién hanh khao sat cac bénh vién truc thude.
- Nhom thye hién khao sét g(’im cac can b0 c6 chuyén mon vé EENC va NCBSM.

b) T6 chire ddnh gia:

- Hang quy, bénh vién guri dir li¢u ba me sau sinh Xuét vién trong quy tGi don vi thuce hi¢n

khao sat.

- Dc_m vn s€ khao sdt qua dién thoai pgz’tu nhién 100 ba me/quy/bénh vién (50 ba me sin}h
mo) doi véi véi BV tinh/thanh pho va 50 ba me/quy/bénh vién (25 ba me sinh md) doi

vai voi BV quan/huyén.

- Két qua khao sat dugc ma hod va nhdp vao phan mém dé phan tich.

- Viéc khao sat s€ dugce thyce hién trong tuin diu cua mdi quy.

¢) Panh gia két qua:

Noi dung

Tiéu chi

Chéu ¢6 duoc dat nim da ké da trén nguc/bung
chi ngay sau khi sinh khong?

“DPat yéu cau” ncu trén 80% ba me sinh
thuong, va 50% ba me sinh mo tra 10i
I'-I.Cé!?

Chau dugc dit ndm da ke da trén nguc/bung chi
trong bao lau?

“DPat yéu cau” néu trén 80% ba me sinh
thuong, va 50% ba me sinh mo tra 10i
“trén 90 phut™.

Bao lau sau khi sinh thi chau dugc nim cung
chi?

“Pat yéu cau” néu trén 95% ba me sinh
thuong tra 101 con sinh ra duge nam cung
me ludn.




Chau c6 dugc b sira me trong vong 90 phut sau
khi sinh khong?

Hodc: Trong khi chdu nim trén nguc chi, chau
¢6 bu dugce khong.

“Pat yéu cau’ néu trén 80% ba me sinh
thudng va 50% ba me sinh mo tra 1oi
GGCé'}&'

Trong thoi gian sau sinh & bénh vién, chi c6 cho
chdu ubng nudc hay an thém sira cong thirc
khong?

“Pat yéu cau” néu trén 90% ba me ca
sinh thuong va sinh mo tra 101 “Khong™.

Khi ¢ bénh vién, chi c6 duge cac can bd y té
hudng dan cach cho con bu khong?

“Pat yéu cau” néu trén 80% ba me ca
sinh thuong va sinh md tra 16i “C6”.

Can bo y t& & bénh vién co tu van dung sira ngoai
khong?

“Pat yéu cau” néu 100% ba me ca sinh
thuong va sinh md tra 1oi “Khong” (da
loai trir trwong hop ¢6 gidi thich ding chi
dinh & cau tra 1oi sau).

Chij ¢6 thay trong bénh vién c6 céac hinh thirc
quang cdo, tiep thi sita cong thirc khong?

“Pat yéu cau” néu 100% ba me¢ ca sinh
thuong va sinh mo tra 161 “Khong™.

Két lujn:

Bénh vién dat mirc yéu cau cua viéc
khao sat ba me sau siph ra vién qua dién
thoai néu “Pat yéu cau” trong tat ca noi
dung khao sat trén.

IV. Duy tri “Bénh vién thwe hanh nudi con bing sira me xuit sic”

Sau khi dd dugc cong nhdn, bénh vién tu danh gia hang ndm theo cac bang kiém néu
(rén va bdo cdo B9 Y té (ddi véi bénh vién truc thude Bo Y té) hosc S& Y té (déi vai bénh
vién trye thudc S& Y té). Thoi han ctia vin ban cong nhén “Bénh vién thuc hanh nubi con
bing sita me xuét sic™ 12 5 nam, trude khi hét han 3 thang, bénh vién co don dé nghj Bo Y
(/So Y té gia han. Bo Y &/So Y té s& tién hanh déanh gié lai va gia han dbi véi bénh vién.




PHU LUC 1.
BANG KIEM CHO GIAM SAT CUA DOAN TAI BENH VIEN
(TIEU CHI 2)

Bing kiém 1. PHONG VAN PHU NU CO THAI > 7 THANG

Tra lo1 Co/DPung: 1 diém
Tra 161 Khong/Sai: 0 diém

Néi dung phéng vin

PNMT
#1

PNMT
#2

PNMT
#3

PNMT
#4

PNMT
#S

Pwoc cian b y té tw vin vé NCBSM trong khi khiam thai

1

Loi ich ctia viée nudi con bing sira me

2

Téc hai cia binh bu va sita cong thirc

Kich thudc da day tré trong 3 ngay diu

Thoi gian ba me hoan toan

Thoi gian ba me kéo dai

é dwge 3 lgi ich NCBSM

6 | Ké dung dugc 3 lgi ich NCBSM

Biét dwge thé nao la bi me hoan toan

7 | Pung (khdng nudc, khong mét ong, ¢6 thé
udng thuée theo chi dinh cuia béc si)

8 | Pung (thoi gian bl me¢ hoan toan trong 6
thang dau)

9 | Plng (thdi gian bu kéo dai dén it nhat 24

thang)

Toéng diém

“PAT YEU CAU” néu 4/5 PNMT cé tbng diém > 7/9 diém




Béng kiém 2. CHAM SOC THIET YEU BA ME VA TRE SO SINH TRONG VA
NGAY SAU PE THUONG (POI VOI TRE THO PUQC)

Lam da/dang (2 diém); Lam chua dii (1 diém); Khong lam (0 diém)

Ca Ca Ca
Noi dung quan sat sinh | sinh | sinh
#1 #2 #3

I. CHUAN BI TRUOC SINH:

1. Kiém tra nhiét do phong, tit quat

2. Rura tay (14n thir nhat)

3. Dit khan kho trén bung san phu

4. Chur«iq bi khu vue hdi stre, bat giwong sudi (giwdong hdi stc khd,
sach, am)

5. Kiém tra bong va mit na tai khu vyre hdi sire ¢6 hoat dong khong

6. Kiém tra may huat va ap luc hit

7. Rira tay (lan thir hai)

8. Deo 2 doi gang tay vo khuin (néu chi c6 1 ngudi d&)

9. Chuén bj panh, kep ron, kéo theo thir tr cho dé dung

IO.Kiém tra du diéu kién (TSM phong cing, ngdi thap thd 4m ho) thi
tién hanh d& dé

1. DO DE:

Do dau

11.Ding 1 tay giir tAng sinh mon qua 1 miéng gac (hodc khan vo
khuan)

12. Hai ngén 2 va 3 cua tay kia vit chém cho ddu cti hon

13.Khi chém da 1§ ra khoi am ho, 1 ban tay 6m liy chom huéng lén
trén dé cac phan tran, mat, mii, miéng, cdm chui ra. Khi lam céc
thao tac nay noi ba m¢ ngung ran

14. Tay con lai van giir tAng sinh mén cho khéi rach




Néi dung quan sat

Ca
sinh
#1

Ca
sinh
#2

Ca
sinh
#3 |

15. Chér cho dau thai nhi ty xoay, ngudi do dé méi gitp dau xoay tiép
cho cham sang han 1 phia (trdi ngang hay phéi ngang)

P& vai

16.Kiém tra xem co day lréon ,quén cd hay khong. Néu ¢o noi long
thém. N€u ddy ron quan c6 chat thi phai luén 2 kep, kep cat day
ron gitra 2 kep roi moi do tiep

17.Ap 2 ban tay vao 2 bén thai duong ctia thai

18.Kéo nhe thai xudng vé phia chin cia ngum do dé va huéng dan
san phu rin nhe cho dén khi vai trude so.

19.Dé d& vai sau, 1 ban tay ém ldy déu thai nhi cho phdn gdy nim
gilra ngon 1 va 2 de kéo dau 1én trén.

20.Ban tay con lai van giit ting sinh mén dé tranh bi rach khi vai sb

D& mong va chi

21. Tay gitr gay thai khi d& vai sau van nguyén, tay giir ting sinh mén
chuyen theo céc phan nguc bung, mong va chi dudi cua thai

22.Khi dén ban chan cua thai thi nhanh chéng bit 14y d€ cho ban chén
nam gitta khe cac ngon 2,3.4 cua tay do mong. Tré dugc gilr theo
tu thé nam ngang.

I11. CAC VIEC CAN LAM NGAY SAU KHI SINH CHO ME VA
CON

23.Poc to thoi diém sinh (gio, phut), gidi tinh

24.Lau kho tré trong vong 5 gidy dau tién sau khi dé

25.Lau kho tré k¥ ludng (m'flt, miit, dau, nguc, bung, tay, chin, lung,
mong, va by phéan sinh duc) trong 30 giay

26.Loai boé khan udt

27.Tré dugc tiép xuc da ké da voi me

28. Phu khan kho Ién nguoi tré va di mu cho tré




Ngi dung quan sat

sinh
#1

sinh
#2

sinh
#3

29.Kiém tra xem co thai thir hai khong

30. Tiém bip Oxytocin cho me trong vong 1 phat

31.Thao cap ging tay thir nhat

32.Kiém tra ddy ron trudc khi kep, chi kep khi day rén ngirng dép
(thong thuong 1a 1 — 3 phuat)

33.Kep thir nhat cach chan ron 2 cm, vuot mau day ron ve phia me.

34.Kep thir 2 cach kep thir nhat 3 cm (hoiac cach chan ron Scm). Cét
day ron gan kep thir nhat bang kéo vo khuén.

35.D& nhau: Mot tay cdm kep day ron. Mot tay dat lén bung vung
trén khop vé, cho tir cung co chit thi gitr va day tir cung vé€ phia
Xuong uc.

36.Kéo ddy rén co kiém soat, nhe nhang theo hudng cua co ché dé
trong khi tay dé trén bung san phu day tir cung theo chiéu ngugc
lai

37.Khi banh nhau da ra dén am ho, ning day ron lén dé sirc ning
banh nhau kéo mang nhau ra. Néu mang nhau khong bong ra thi
nang banh nhau bing hai tay dong thoi xoén theo mot chiéu cho
mang nhau bong hoan toan.

38.Xoa ddy tir cung qua thanh bung san phu dén khi tir cung co tbt
15 phit 1 1an trong 2 gi¢r dau sau dé

39.Kiém tra nhau: khi tir cung co tbt va khong co ddu hiéu chay mau
moi tién hanh kiém tra nhau

40. Tu vin cho me vé nhiing ddu hiéu doi ba cua tré (chay nuwéc dai,
mo miéng, le ludi/liém, gam tay, bo truon). Giai thich cho ba me
tré s& dugc dat da ké da véi me sau sinh lién tuc it nhdt 90 phut va
hoan thanh cit bu me déu tién trude khi tach me dé can va nhan céc
cham soc khac

Téng diém

“PAT YEU CAU” néu 3/3 ca sinh thuwdng c6 tong diém > 72/80 diém




Bing kiém 3. CHAM SOC THIET YEU BA ME VA TRE SO SINH TRONG VA
NGAY SAU MO LAY THAI (POI VOI TRE THO BUQC)

Lam du, dung (2 diém); Lam chua du (1 diém); Khong lam (0 diém)

Hoat dong

Ca md #1

Ca mo #2

I

CHUAN BI TRUGC MO:

Kiém tra nhiét d6 phong, tat quat

2.

Diéu dudng/ho sinh cham soc tré rira tay,

. Chuan bi khu vue hoi stre tré so sinh, bat givong sudi hdi stre

Kiém tra bong, mit na va may hit c6 lam viéc khong

. Rira tay ngoai khoa, mic 40 vo khuan, di ging (phdu thuat vién va

ntr hd sinh don tré)

Chuan bi dung cu kep ron

. Trai mot khan v khuén 1én hai duii san phu phia dudi vét md tai thoi

diém 14y thai

II. CAC VIEC CAN LAM NGAY SAU KHI LAY THAI RA

8.

Doc to thoi diém sinh (gio, phut), gidi tinh

9.

Pit tré 1én tim khin kho trén dui ba me.

10. Lau khd cho tré dugc bét dau trong vong 5 gidy ddu tién sau khi sinh

11.Lau kho tré k§ ludng theo trinh tw (mit, mat, ddu, nguc, bung, tay,

chén, lung, mong, va bd phén sinh duc.) trong 30 gidy

12.Loai bo khin uét, quin tré vao tim khan kho va déi mii cho tré

13.Kiém tra xem c6 thai thir hai khong

14. Tiém Oxytocin cho me trong vong 1 phut

15.Kiém tra ddy rén trudc khi kep, chi kep khi ddy rén ngirng dap

(thong thuong la 1 — 3 phut)




Hoat djng

Ca mb #1

Ca mb #2

16.Kep day ron cach chan ron 2 cm, vudt méu déy ron vé phia me.

17.Kep tha 2 cach kep thur nh’a"it 3 cm (hodc céch chan rdn Scm). Cit
g4n kep 1 bang kéo vo khuéan.

18. Giao tré cho ho sinh/diéu dudng dang chd sén

19. Dt tré nim sép trén nguc me tiép xuc da ké da

20.Pha khédn kho che lung tré

22. Tu van cho me vé nhirng dau hi¢u tré sin sang (chay nudc dai, mo
miéng, 1& ludi/liém, gim tay, bo truon) va hd trg tré ngdm bt vi tot.
Giai thich cho ba me tré s& dugc dat da k& da voi me sau sinh lién tuc
it nhat 90 phut va hoan thanh cit bu me dAu tién trude khi tach me dé
can va nhan cac cham séc khac.

Tong diém:

“PAT YEU CAU” Néu 2/2 ca sinh md c6 Tong diém > 40/44 diém

10




Bang kiém 4. PHONG VAN BA ME SAU SINH DU THANG

Noi dung

Ba me sinh thuong

Ba me sinh mé

#1

#2 | #3 | H#4 | #S

#1

#2

#3

4

#S

Ba me co bi 4n ddy bung trong khi chuyén da
khong? (Khong = 1 diém, C6 = 0 diém)

Tré ¢é duoe dat tiép xuc da ké da voi me ngay
sau sinh khong? (Co6 =1 diém, Khong =0
diém)

Tré duoge tiép xuc da ké da lién tuc bao 1au?
(> 90 phut = 1 diém; < 90 phit = 0 diém)

Tré dugce cho bi 1an dau tién bao lau sau sinh?
(15-90 phiit = 1 diém; khéc = 0 diém)

Tré dugce tim bao lau sau khi sinh?
(> 24 giv =1 diém; < 24 gid = 0 diém)

Tré ¢6 duge ndm véi me trong sudt thoi gian &
bénh vién khong (cho tré so sinh nim gin
me)? (cung phong la dugc tinh) (Co =1 diém,
Khong = 0 diém)

Ké tir khi sinh, tré c6 dugc cho udng thir gi
khac ngoai sita me khong? (Khong = 1 diém,
Cé =0 diém)

Tré ¢6 sir dung binh bt va vii ngdm nhan tao
khong? (Khong = 1 diém, C6 = 0 diém)

C6 boi gi 1én cubng ron ciia tré va ¢é bang rén
tré khong? (Khong ca 2 cau = 1 diém; Col
trong 2 céu = 0 diém)

Ba me ¢6 dugce cac cong ty sita ting sita cong
thirc, binh b hay qua ¢6 hinh anh san pham
sira cho tré dudi 24 thang/binh bi/hinh niim va
gia khong? (Khong = 1 diém, C6 = 0 diém)

. Ba me ¢6 dwgc nhan vién y té tai bénh vién tu

vén vé loi ich cua viéc nudi con béng sira me
khong? (C6 = 1 diém, Khéng = 0 diém)

12:

Ba me cd dugc nhan vién y té tai bénh vién tu
van vé déc déu hidu tré doi ba khong?
(C6 =1 diém, Khong = 0 diém)

11




Bing kiém 4. PHONG VAN BA ME SAU SINH DU THANG

N§i dung

Ba me sinh thwong

Ba me sinh mo

#1

#2

#3

#4

#5

#1

#2

#3

#4

#5

13. Ba me c6 duge nhén vién y té tai bénh vién tu
van vé cach dat tré vao vii me khong?
(C6 =1 diém, Khong = 0 diém)

14. Ba me c6 duge nhén vién y té tai bénh vién tu
vén vé cach gitip tré ngdm bat vi khong?
(C6 =1 diém, Khong = 0 diém)

15. Ba me ¢ duge nhan vién y té tai bénh vién tu

van vé cac dau hiéu tré ngam bét vu ding?
(Co =1 diém, Khong = 0 diém)

" 16. Ba me ¢6 ké dugc ding cho tré b me 8-12 l4n

trong 24 gio hodic theo nhu cau khong?
(C6 =1 diém, Khong = 0 diém)

17, Ba me 6 ké duge ding kich thude dg déy cia

tré trong 3 ngay dau khong?
(C6 = 1 diém, Khong = 0 diém)

18. Tré ¢6 duoc tiém Vitamin K1 sau bira bu dau
tién va da ké da du 90 phut khong?
(Co =1 diém, Khong = 0 diém)

Tfmg diém:

“PAT YEU CAU” néu 8/10 ba me c6 téng diém > 15/18 diém
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Bing kiém 5. QUAN SAT BA ME CHO CON BU

Lam di/dung (2 diém); Lam chua du (1 diém); Khong lam (0 diém)

Hoat dong

Ba
me
#1

Ba
m¢
#2

Ba
me

#3

Ba
me

#4

Ba
me¢

#5

Tu thé cha tré

Tré duge me bé sao cho bung tré ap sat vao bung me

Ba me nang d& toan bd co thé cua tré, khong chi ndng ¢ va vai

Pam bao tai, vai va hong tré trén mot duong thing

= Wt ] -

Mit tré doi dién vai bau va, miii doi dién nim vu

Cich gitip tré ngdm bit vi

5. | Cham mdi tré vao nim vi me
6. | Cho miéng tré m¢ rong
7. | Dua tré t¢i ngdm séu vao vi me véi mai dudi cua tré ¢ phia du¢i nam vua

Déu hiéu ciia ngdm bit va tot

8. | Cim tré cham vao biu vi
9. | Miéng tré mo rong, ma phdng
10.| Mbi dudi cua tré tré ra ngodi

11.

Ving quang va phia trén nhin thay nhiéu hon phan bén dudi miéng tré

Me biét duwge ddu hiéu tré ba tot

d6 madi chuyén sang bén kia)

12.| Tré bu voi nhip mit sdu va cham
13.| Khi b, thinh thoang tré ngimg lai nghi mdt khoang ngin; khong phat ra

am thanh khi mut '
14.| Me cam thiy bau vu rdng sau khi cho b (nén cho tré bt hét mot bén sau

T(zmg diém:

“PAT YEU CAU” Néu 4/5 ba me c6 Téng diém > 23/28 diém
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Bing kiém 6. QUAN SAT CAN BQ Y TE TU VAN NUOI CON BANG SUA ME

Lam du/dang (2 diém); Lam chua da (1 diém); Khong lam (0 diém)

Hoat djng

#1

#2

#3

#4

#5

Hudng din me ty dit ding tw thé ciia tré

Om sat tré dé bung tré ap sat vao bung me

[

Nang d& toan bd co thé cua tré, khong chi 1a nang ¢6 va vai

Pam bao tai, vai va hong tré trén mot dudng thing

o B

Mait tré doi dién véi bau va, mii doi dién nam vua

Huéng din me ty gitp tré ngim bit vi

5. | Cham mdi tré vao num vu me
6. | Cho miéng tré mo rong
7. | Dua tré téi ngdm sdu vao vi me voi moi dudi cua tré & phia dudi nim va

Huéng din me diu hiéu cia ngdm bit va tot

8. | Cam tré cham vao bau va
9. | Miéng tré mé rong, ma phong
10.| Moi dudi cta tré tré ra ngoai

11.

Viing quang v phia trén nhin thdy nhiéu hon phin bén duéi miéng tré

Huéng din me biét duwgc diu hiéu tré bu tt

12.| Tré bl voi nhip mat sau va cham

13 Khi bu, thinh thoang tré ngling lai nghi m¢t khoang ngin; khong phat ra
| am thanh khi mut

14 Me cam théy bau vi rdng sau khi cho bt (nén cho tré bt hét mot bén sau

d6 méi chuyén sang bén kia)

Téng diém:

“PAT YEU CAU” néu 4/5 NVYT c6 tong diém >26/28 diém

* Luu ¥ khi tu vn, nhan vién y té khong cham vao ngudi tré ma huéng déan dé ba me tu lam.
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Bang kiém 7. TIEU CHi BENH VIEN

Ti€u chi

Ngudn xdc thye thong
tin

Tiéu chuin dat

S4 nhan vién khoa san, so sinh duge tap
huén vé tu van va hd trg ba me nudi con
bang sira me dat tir 95% trd 1én.

Gidy chiung nhén/chimg
chi tip hudn/dao tao
NCBSM

T 95%

2- % nhén vién chuyén trich tu vin Quyét dinh cuia bénh vién
NCBSM da tham dy 16p tép huén/dao | phdn cdng can by chuyén Tir 95%
tao vé nudi con bang stta me¢ va c6 | trach tu van NCBSM., R
chimg chi/chimg nhan. Gidy chimg nhan
x 5 - h =
3- C6 nhém ho tr{)' ba me nuoi con b?:"mg Quyét dinh thanh lap
sira me hoat dong thudmg xuyén (thanh nhém “HE ¢ A
: rg nudi con
vién 1a béc si, di€u dudng, ho sinh...) c6 | 5 e e
kién thirc va k¥ ning tu van, huéng dan, i R i 1 oA e Co
g thanh vién, ké hoach hoat
ho trg cac ba me nubi con bang sira me, dong)
thong téc tia sira, cich cho tré bu dung, |
cach duy tri ngudn sira me.
4- Ty 1§ cac truong hop sinh thudmg duogce S6 liu EENC cua bénh | Tir 80%
thyc hign day du quy trinh cham séc so | vién Co h¢ thong tdng hop tir
sinh thiét yéu som dat tdi thiéu 80% sb dé hodc phan mém
5- Ty I€ cac truong hop sinh mé duoc thuce Sé lieu EENC ctia bénh | Tix 50%
h1¢n day du quy trinh cham séc so smh vién
thiét yeu sém dat t6i thiéu 50% so6 Cé h¢ thong tong hop tir
truémg hop da didu kién 4 ap dung so dé hodc phan mém
6- Khong phét hién vi pham vé tiép thi san

phim thay thé sita me trong bénh vién

theo qui dinh cia Nghi dinh s

100/2014/ND-CP ngay 06/11/2014 cua

Chinh phu quy dinh vé kinh doanh va sir

dung san phdm dinh dudng dung cho tré

nhd, binh ba va vii ngdm nhan tao, bao
gom:

e Khong phat hi¢n truong hop can bd
y té ké don chi dinh san phim sira
thay thé sita me cho tré trong trudong
hop khong can thiét.

e Khong bay ban san phim sita thay
thé sita me trong ciing-tin bénh vién.

e Khong c6 sin phdm thay thé sita me,
binh, nim v gia tai phong hau san
(v6i sinh thuong).

Quan sat tai bénh vién

Khong vi pham

15




Bing kiém 8. MOI TRUONG HO TRQ NUOI CON BANG SUA ME

Phong
kham
thai

Phong
sinh

Phong
héu san

Nhi so
sinh

. Co bang quy dinh nudi con bang sita me:
C6 day du ndi dung ciia WHO vé 10
bude nudi con bing sira me.

Co

. Bénh vién co6 cam sir dung stra cong thirc
va cdc san pham lién quan mot cach cong
khai?

Co

. C6 cac tranh anh khuyén khich nudi con
bang sira me¢?

Co

. Céc tai liéu vé NCBSM ¢ nhimg vi tri
ngudi nha va ba me dé tiép can khong?

Co

. Bénh vién c6 khuyén khich viée sir dung
cdc, thia thay cho str dung binh bu khi tré
chua b me truc tiép khong?

Co

. C6 cac poster, video, anh... cua cac nhan
hiéu sira cong thirc trong bénh vién? (ké
ca khi cong ty sira cong thirc cho tré em
quang cdo sira ba bau).

Khong

. C6 chuong trinh tu vén nudi con bing sira
me cho ba me tai bénh vién khong?

Co

. Co tu lanh bao quan sira me khéng?

C6 tai don vi
nhi so sinh

*Co khu vye riéng, sach s&, ddy du cac tai liéu hd trg ba me: dinh dudng khi cho con bu, tu thé bu
dung, mat xa vu, Vit sita b‘fmg tay hodc béng may.

Pat khi cdc tiéu chi chi dinh dat theo yéu ciu
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o, = o PHU LUC 2.
NOI DUNG KHAO SAT SAN PHU XUAT VIEN QUA BPIEN THOAI DI PONG
. (TIEU CHI 3)

Gidi thi¢u: Xin chao chi. Tén t6ila... ... hién dang cong tdc tai So Y té/ Bé Y té. Chiing t6i mong dugc tim
hiéu mot s6 théng tin trong thoi gian chi ndm vién, cu thé 1 vige nudi dirdong chdu nha chi va vé viée h
tro clia cdn bé bénh vién doéi véi chi. Chuing t6i chi hoi chj trong khodng 5-10 phiit. Chiing 16i sé giir bi
mdt cdc théng tin cua chi va tén chi. Cac thong tin ma chi cung cap sé giup cho bénh vién cai thién viéc
chdam soc ba me Iré so sinh 161 hon.

Stt | Céu hoi Tra loi
1 | Chéu nho nhét cta chi dugc méy thang rdi? | (Ghi lai sb thang)
2 Hién nay chdu ¢6 dugc bu sita me khong? 1) C6 (Chuyén qua cdu 2a)
0) Khéng (Chuyén qua céu 3)
2a | Ngoai bu sita me thi chi c6 cho chédu an hay | 1) Bu me hoan toan (sira me rudt hodc sira nguoi
udng gi khéc khong? khac)
2) Bu me va sita bot/ sita cong thue
3) Bti me va nude tring
9) Bt me va dd udng hodc thire an khac
3 Hbi chi sinh chdu 1 sinh thudng hay sinh | 1) Sinh thuong
mé? 2) Sinh md
4 | Chdu c¢6 dugc dit ndm da ké da trén |1) C6 (chuyén qua cdu 5a)
ngue/bung chi ngay sau khi sinh khong? 0) Khong (chuyén qua cau 5b)
8) Khong tra 11
9) Khéng biét/Khdng nhé
Sa | Chau duge dit ndm da ké da trén ngue/ bung 1) Duai 90 phut
chi trong bao lau? 2) Trén 90 phut
9) Khong biét/ Khong nhé
Sb | Bao l4u sau khi sinh thi chdu duge ndm cung | 1) Nam cung ludn hay dudi 1 tiéng
chi? 2) Tur 1 dén 6 tiéng
3) Sau 6 tiéng
9) Khéng biét/ Khéng nhé
6 | Chau cé duogce bu sira me trong vong 90 phut | 1) Co
sau khi sinh khong? 0) Khong
8) Khong tra loi
9) Khéng biét/Khéng nhé
7 Trong thoi gian sau sinh & bénh vién, chicé | 1) Co
cho chau udng nudc hay in thém sita bt/ sira 0) Khong
cong thirc khong? 8) Khong tra 1i
9) Khéng biét/Khong nhé
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quang cdo, tiép thi sira bot/ sira cong thirc
cho tré du6i 24 thang tudi, binh bi, vii ngdm
nhan tao khong?

8 Khi ¢ bénh vién, chi ¢6 dugc céc bac sy hay | 1) Co
didu dudng huéng din céch cho con bl | () Khong
khong? 8) Khong tra 16i |
9) Khong biét/Khéng nhé
9 Céc bac sy, didu dudng & bénh vién c6 tu vén | 1) CO6 (Chuyén xubng ciu 9a)
dung sira bot/ sira cong thire cho tré dudi 24 | 0) Khang
thang tuoi khéng? 8) Khong tra 1oi
9) Khéng biét/Khong nho
9a | Vi sao chi dugc béac si, diéu dudng tu vén 1) it sita, chura co6 sira
dung stra bot/sira cong thuc? 2) Sinh md
3) Me bénh khong thé cho con bii
4) Con bénh hodc sinh non nén khong bi me duge
5) Me muén cho con sira bt/ sira cong thirc
6) Khong tra loi
7) Khong biét/ Khong nhé
10 | Chi ¢6 thiy trong bénh vién ¢6 cac hinh thic | 1) C6 pano, tranh anh hodc tai liu quang cao sita

bot/ sira cong thirc cho tré dudi 24 thang tudi

2) C6 nhan vién tiép thi sira bot/ sita cong thirc cho
tré dudi 24 thang tudi trong khu vuc bénh vién

3) Bénh vién c6 bay ban, hodc nhén vién bénh vién
gigi thi¢u hodc ban sira bdt/sitra cong thirc cho tre
dudi 24 théng tudi

4) Co nguoi goi dién thoai cho chi (khi chi dang ¢
bénh vién va sau khi Xuét vién) va tu vén vé sira
bot/sira cong thirc cho tré dudi 24 thang tudi, binh
bu, vii ngdm nhén tao

5) Quéang céo sira ba bau, sira cho ba me sau sinh
6) C6 quang céo va bay ban binh ba, vii ngdm nhén
tao

9) Céc hinh thirc quang céo, tiép thi khéc cho sita
bot/ sira cong thirc cho tré dudi 24 thang tudi (md
ta)

0) Khong co céc hién tugng nhu mo ta trén

11

Chi ¢6 gop ¥ gi cho bénh vién dé lam tbt hon
vi¢e trg gitip nudi con bang sira me khong?

(Ghi lai gép ¥)

Néu san phu c6 thoi gian va quan tim thi nén danh thoi gian tu van thém vé nudi con sita me. Néu khong
thi cam on va két thiuc cudc khao sat.
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