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BOYTE CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM
Déc 1ap — Ty do — Hanh phace

Ha Noi, ngay % thang 0 ndm 2015

KE HOACH
Phong chong bénh khong lay nhiém giai doan 2015-2020

(Ban hanh keém theo Quyét dinh sé 346/0OP-BYT ngay 30 thang 04 ndm 2015
cua Bé truong Bo Y té)

] Phén |
CO SO XAY DUNG KE HOACH

I. CAN CU PHAP LY

l. Nghi quyét s6 46-NQ-TU ngay 23/02/2005 cia B Chinh trj v& bao v¢&, chim
soc, sirc khoe nhan,

.4 Quyét dinh s6 122/QD-1TTg ngay 10/01/2013 cua Thu tudng Chinh phu phé
duyét Chién lwge qudc gia bao v€, cham soc va nang cao stre khoée nhan dén giai doan
2011-2020, tam nhin den nam 2030;

3. Nghij dinh s 63/2012/ND-CP ngay 31/8/2012 cia Thu tuéng Chinh phu quy
dinh chirc nang, nhiém vy, quyén han va co ciu to chire ctia Bd Y té;

4. Quyét dinh s6 1208/QD- TTg ngay 04/9/2012 cia Thi tudng Chinh pha phé
duyét Chuong trinh muc tidu qubc gia y té giai doan 2012-2015.

I1. TINH HINH BENH KHONG LAY NHIEM VA CAC YEU TONGUY
CO GAY BENH TAI VIET NAM.

1. Ganh ning bénh tdt va tir vong do bénh khéng liy nhiem

Viét Nam dang phai d6i mit véi sur gia tang ngay cang trim trong clia cac bénh
khéng lay nhiém (bénh KLN). Té chic Y té thé giol (WHO) uéce tinh trong ndm 2012
ca nuoc ¢o 520.060 trudng hop tr vong do tat ca cac nguyen nhan. trong do6 tu vong
do cac bénh KLN chiém t&i 73% (379.600 ca). Trong s nay cac bénh tim mach chiém
33%. ung thu chiém 18%, b@ﬂh phéi tic nghén man tinh (BPTNMT) chiém 7% va dai
thao duong (D1D) chiém 3%'. Udc tinh nim 2012, ganh nang (DALY) cla bf;nh KLN
chiém 66,2% tong ganh nang bénh tit do tit ca cic nguyén nhan tai Viét Nam®.

a) Bénh tim mach: Trong ndm 2012, ganh nang bénh 14t do cac benh tim mach
chiém ty 18 16n nhét (13,4%) trong long ganh ndng bénh tit ¢ Viét Nam. Dét quy, nhoi
mau co tim va bénh tim do ting huyét ap i 3 trong s6 20 nguyén nhan gdy tr vong
hang dau’.
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b) Bénh ung thu: Theo s0 liéu ndm 2012 ciia WHO. ganh ndng tr vong do ung
thu chiém héng thir hai sau céc bénh tim mach, & nam va nit trong ung la 13.5% va
11%. S liéu qua mang ludi ghi nhin ung thr wée tinh moéi ndm ¢é 100. 000 ~ 150.000
ca mo1 mac va khoang 75.000 ca tir vong do ung thu. Céc loai ung thu pho bién nhat O
nam gion la phm da day, gan, dai truc trang, thuc quan vom, hach mau, tién liét tuyt:n
va khoang nnq:ng O nit gidi cdc loai ung thu phd bién nhét gdm: v, dai truc trang.
phé quan phéi, ¢6 tir cung, da day, gidp trang, gan, budng tring, hach va mau.

c) Bénh dai thao dudng: Viét Nam la mot trong nhimg nudc ¢6 ty 1€ BTD téng
rt nhanh. Theo két qua Piéu tra nim 2012, ty 1& DTD lira tuoi 30 - 69 la 5,4%. Nhu
vay sau 10 ném, tir 2002 dén 2012, ty 18 bénh PTP ting trén 2 lan tu 2.7% lén 5,4%.
chu tra cting chi ra thuc trang dang quan tim la ty 1€ nguos miac DTD trong cong
d6ng khong dugce phat hién van rét cao (63,6%).

d) Bénh phdi tic nghén man tinh: Theo ket qua nghién ciru dich té hoc & Viét
Nam nim 2007, ty 1é mic BPTNMT trong c6ng dong tir 40 tudi tro Ién la 4,2%; trong
d6 nam 7,1% va nir 1,9%. Tir vong do BPTNMT cling rat 16m, chiém 5% mng sO tu
vong do moi nguyén nhan va nim trong sé 20 nguyén nhan tr vong hang dau niam
20127,

2. Thue trang cic yéu té nguy co giy bénh

a) Hut thube Ia: Viét Nam 1a mdt trong 15 nudce ¢é so ngudi sir dung thude 14
cao nhét thé gigi (khoang 16 triéu nguoi). Theo két qua diéu tra nam 2010, ty 1¢ hut
thude 14 & nam gioi tr 15 bl trér 1én chi gmm 2% so vai nam 2006, van con & muc
47.4%. Trong s6 nhimg ngudn khong hut thudce, cd 55,9% s6 ngudri dang di lam cé tiép
xuc véi khoéi thunc tai noi lam viéc; ty 18 tiép xuc thudong xuyén véi khoi thube tai gia
dinh la 67.6%. Mi nam, sir dung thuoc Ia giét chét hon 40.000 ngudr Viét Nam, tic
la hcré] 100 ngudi trong 1 ngay. Con sd nay s& tang 1én thanh 70.000 ngudl vao nam
2030

b) Lam dung rugu bia: Mic di mire tiéu thu «chi twong dvong véi mire trung
binh cua thé gidi phung Viét Nam trong 2 thap ky gan day la mot trnng cac quoc gia
¢O mic tiéu thu dé udng cé con ting nhanh qua cac nam. Trong sd nam gidi trén 15
tubi cb s dung rrgu, bia thi mot ngudi tiéu thu trung binh toi 27,4 lit cén nguyeén chat
(nam 2010) Déng chii ¥, ty 1€ nam gioi sir dung ruou bia & mire ¢6 hai dang rat cao.
Theo diéu tra nzm 2009-2010 trong nhém tum 25-64, ty 1¢ nam gioi c6 udng it nhat 5
don vi rupwbia trong 1 ngay bét ky trong tuén chiém 25,2%’.

c) Dinh dudng khong hop ly: Theo két quﬁ di€u tra STEPS nam 2010, cé tdi
80,4% s6 nguoi truémg thanh an it rau va trai cay, trong d¢ ty 1€ an it rau ¢ nir gidi va
nam gioi tuong duong nhau. Mirc tiéu thy ddu, md trung binh ting 3 lan tur
11,6g/nguor/ngay ndm 1985 1én 37 ,7g/ngudt/ngay ndm 2010. V4i xu hudng ting
nhanh mirc tiéu thy cac nhém thyc phim va chit dinh dudng trong giai doan 30 nam
qua thi c6 thé thdy néu khong can thiép kip thoi, khdu phén ciia nguoi dan sé nhanh
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Lh{mg tre nen mét can d6i véi sy du thua cac chat béo bdo hoa ngudn gbc dung vat,
thiéu cac chat dinh dudmg ¢6 loi va yéu t6 bao vé ngunn gOC thyc vat. Mot sO diéu tra
nhé 1é cho thay murc tiéu thy mudi/ngudi/ngay cao gap 2-3 lan so voi khuyén cdo.
khoang tir 10-15g/ngay.

d) 1t hoat déng thé luc: Két qua Piéu tra STEPS nim 2009-2010, ¥ 1¢ nguoi
truémg thanh it vén dong thé hyrc 14 28,7% (nam gi6i 26,4; nit glm 30.8%); trong do ty

1€ it hoat dong thé luc & thanh thi cao hon & nong lhon va tuong ung 1a 36.9 va
25,1

d) Ting huyet ap: Tai Viét Nam, 1y 16 mic THA dang gia ting mdt cach nhanh
chong. Theo thong k&, nam 1960, ty 1& THA ¢ nguoi trudng thanh phia Bic Viét Nam
chi 13 1% va hon 30 nidm sau (1992) theo diéu tra trén toan quac clia Tran PO Trinh va
cdng su thi tylé nay da 11 2%, tang 1én hon 11 lan. Theo két qua diéu tra nam 2008, ty
& taAng huyét 4p & ngudi do tudi 25-64 1a 25,1%".

e) Thira cn, béo phi: Téng diéu tra dinh dudng do Vién Dinh dudng tién hanh
cho thiy trong th&i gian 5 nam, ty 1§ thira can-béo phi (BMI > 25 kg/m2) va béo phl
(BMI > 30 kg/m2) tang gap 2 lan tuong tng tir 3,5% va 0,2% (2000) 1én 6,6% va 0.4%
(2{]03) Dén nam 2010, di¢u tra STEPS cho thiy ty 1é thira cin béo phi & n%um 25-64
tudi 1a 26,9%, trong d6 & thanh thj va ndng thon twong (mg 1a 35,7% va 23%

g) Tang du{mg mau: Theo két qua ctia Dicu tra lap ban d6 dich t& hoc dai thao
dudng toan qudc ndm 2012 do Bénh vién Noi tiét Trung rong thue hién, ty 1€ roi loan
dung nap ducmg huyét ting cao so v&i didu tra Qubc Gia nim 2002, chiém 12.8% sé
ngudi 30-69 tudi

II1. THY'C TRANG HOAT PONG PHONG CHONG BENH KHONG
LAY NHIEM TAI VIET NAM

1. Cong tic quin }y didu hanh.

Ngay 17/6/2002, Tha tudng Chinh pht ban hanh Quyét dinh s§ 77/2002/QP-
I'Tg phé duy€t Chuong trinh phong chéng mét s6 bénh KLN giai doan 2002 — 2010
vol myc ticu chung la giam ty 1€ méc va tir vong clia céc bénh tim mach, ung thu, déi
thao dudmg va rdi loan sirc khoe tam thin (d6ng kinh, trdim cam).

D¢ diéu phol hoat dong cia Chuong tnnh ngay 28/01/2003 B) trudmg Bo Y 16
ban hanh Quyet dinh so 449/2003/Qb-BYT vé viéc “Thanh lap Ban chi dao Chuong
trinh phong Lhoug mdt s6 bénh KILN giai doan 2002-2010”. Ban chi dac c6 4 tiéu ban
chuyén mon v€ cdc linh vyc Tim mach, Déi thdo dudmg, Ung thu va Sic khoé tam
than do cdc Vién/ Bénh vién dau nganh lién quan la Vién Tim mach, Bénh vién Néi
tiét Trung uong, Bénh vién K, Bénh vién Tam than Trung wong I lam dau mdi. Trong
giai doan tir 2003 dén 2010, Ban chi dao da cé mot sO lin dugc cung co. kién toan, tuy
nhién vé co ban thanh phén ciia Ban chi dao van la cac co quan don vi nganh y té.

Nhim tiép tuc ting cuomg cho hoat dong phong, chéng bénh KLN, tir ndm 2001
cho dén nay, Tha tuéng Chinh phu di ¢6 céc Quyét dinh ban hanh Danh muc céc
Chuong trinh myc tiéu quoc gia trong d6 ¢6 cac dir an phong chéng bénh KLN theo
cac giai doan. Ngay 4/9/2012, Thi tuéng Chinh phi d ky Quyét dinh sé 1208/QD-
TTg phé duyét Chuong trinh muc tiéu qudc gia y té giai doan 2012-2015 trong dé ¢é

& Pham Gia Khai ot al TAn sut. nhan biét, diu trj & kigm soal THA ta VN- k81 qud coa 1 didu ire qude gia
9 Ha DTP, Feskens EIM, Deurenberg P Man LB, Khan NC. Kok FJ. Nationwide shifls (n the doublz burden of overwetght and undorwergly
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cac dy an phong chong tz'mg huyét 4p, dai thao dudong, ung thu, bénh phm tic nghén
man tinh va hen phe quan. Ban quén ly cia ting dy dn dugc thanh lap d digu hanh

cac hoat dong. Pau mébi quan Iy cic dy 4n dwgc dét tai cac Bénh vién Trung wong
turong ung.

2. Xay dyng va thye thi cdc chinh sich phéng chéng yéu to nguy co

a) Phong chéng tac hai thubc 14

Viét Nam d3 phé chuan Cong wdc khung vé kiém soét thudc 14 cia WHO vio
ndm 2004. Luit PCTHTL duogc Quéce hoi thong qua ngay 18f6£’201 2 va bt ddu c6 hiéu
lye tir 01/5/2013. Trén co so db, B6 Y té da chu tr va phm hop véi céc bd, nganh co
lién quan xdy dyng va trinh phf: du}fét céc vin ban huéng dan thue hién Luat PCTHTL
theo thAm quyén quy dinh. Dé diéu phéi hoat déng, Ban chi nhiém Chuong trinh
Phong chéng tic hai thude 14 (VINACOSH) dugc thanh 14p tir nim 1989 va co cau lai
vao nam 2001. Van phong thuong triee VINACOSH dit tai Bo Y €, co nhiém vu tham
muu gitip viéc cho Ban Diéu hinh Chuong trinh. Thanh vién Ban chi nhiém gbm
Lanh dao cua 13 bg, nganh va Chu nhi€ém chuong trinh 14 B trudmg BO Y té. C6 6 b,

nganh, 36 tinh, thanh phd va 10 t6 chirc doan thé da xay dumg Ké hoach trién khai
PCTHTL, thanh l4p Ban chi dao nganh, dja phuong.

Chumg trinh PCTHTL d4 duoc trién khai rong khip thoéng qua cac hoat dong
truyén thong glan duc sirc khoe, xay dung moi trudong khong khoi thude... Viét Nam
d3 thuc hién in canh b4o hinh anh trén vé bao bi thudc tir 01/8/2013. Thyc hién cam

quing céo thube 14 trén cic phuong tién théng tin dai ching, cim tai trg thude 14 tai
cé4c sy kién vin hod, thé thao.

b) Phong chﬂng tac hai ruou bia

Viét Nam da c6 mét s6 Luét ¢ cac quy dinh lién quan dén vléc san xuét, kinh
doanh, ti€u thu va su dung rugu, bia (Ludt Thanh nién, Luét phong chéng bao luc gla
dinh,..). Gan day nhat, ngay 12/02/2014, Thu tuéng Chinh phu da ky Quyet dinh s6

244/QD-TTg vé Chinh sach qudc gia phong chéng tac hai ciia lam dung dd udng c6
cén dén nam 2020,

¢) Tang cudng dinh dudng hop ly
Viét Nam d3 xay du'ng chién luge qu(}c gia vé dinh dudng cho tirng giai doan:

Chién luoc quéc gia v& dinh dudng giai doan 2001-2010 theo Quyét dinh sb

21/2001/Qb-TTG ngay 22 thang 2 nim 2001. Quyét dinh 226/QD-TTg phé duyét
Chién luge quéc gia vé dinh dudng giai doan 2011-2020 va tdm nhin 2030.

B Y té da ban hanh céc huong dan, khuyén nghi vé dinh dudng hop ly: Quyt:t
dinh 05/2007/QD-BYT nim 2007 vé “Mudi 101 khuyén dinh dudng hop ly giai doan

2006-20107; Quyét dinh 189/QD-BYT nam 2013 vé “Mudi i khuyén dinh dutmg
hop 1y dén nim 2020”.

d) Tang cuong hoat dong thé e

Hién tai, c6 mét chinh sich vé ting cudng hoat dong thé luc nhung hau hét do
céc BG, nganh khac ban hanh nhw: Quy hoach phat trién nganh TDTT giai doan 2001-
2010; cac chuong tnnh phat trién TDTT quén chiing va phat trién TDTT xﬁ phuong;
Chién lugce phat trién nganh TDTT g1a1 doan 2011-2020; Quy hoach phat trién thé duc,
thé thao Viét Nam dén nam 2020; Chién luge gzén duc giai doan 2001-2010 va 2011-
2020; Thong tu 15/2013/TT- BLBTBX_H vé td chuc hoat déng TDTT cho hoc smh,

sinh vién & cdc co s day nghé; Quyét dinh sb 641/QD-TTg phé duyét Dé 4n téng thé
phat trién thé Iyc, tAm voc ngudi Viét Nam giai doan 201 1-2030.



3. Trién khai cic dy 4n phong chéng cdc bénh ting huyét 4p, dai thio
dwong, ung thw va bénh phéi tic nghén man tinh

a) Hoat dong truyén thong

Cac giai phap truyén thong dir phong ung thu bao gom phong chﬂng tac ha
thube 14, tuyén truyen ché d6 dinh dudng, nang cao nhén thic cua cong déng vé ung
thur, gido duc strc khoé sinh san, phong chong ung thir do yéu t6 nghe ng,h1¢p va moi
truong, phong L].’lOIlg nhu:m trung lién quan 141 ung thu va cung cip cho cdng dong
nhfmg kién thie can tlnet vé bénh ung thu, cc dau hiéu som cia ung thu. Hoat dong
gido duc sire khéoe cha yeu théng qua qua t& roi, truyén hinh, phat thanh va tap chi.

Du 4n THA d4 tién hanh hoan thién va cdp nhat ndi dung cdc chuong trinh
truyén thong gido duc ph6 bién kién thirc trén Cac phuong tién thong tin dai chung cua
trung wong. Thiét ké hoan chinh bd tai liu m.lyen thong. Hoan thi¢n va cung CAp cdc
TV Spot vé THA chc: cac tinh/thanh phé théng nhit phat trén dai truycn hmh dia
phuong. Hang nim t6 chirc hudng tmg sy kién “ngay Tim mach the gioni™ va ngm
THA thé giGi”. Thanh lap cac Céu lac bd THA. Td chic tu vén va trao déi truc tiép
gita bénh nhan va cac chuyén gia tim mach vé dy phong va diéu tri dang bénh THA.

Hoat déng truyén théng gido duc strc khoé phong chdng déi thao duong cho
cong déng dugc thyc hién trén cd 63 tinh thanh vdi nhiéu hinh thirc: tranh lat. 4p
phich, t& ro1, bang hinh, noi chuyf;n chuyén dé phong chéng DTD va ché d6 dinh
dudng hgp ly, tap chi, tu van vé du phong DTD tai tuyén co s0.. . Lay ngay DTDH thé
2iGi la ngay van dong cac ting 1op xa hoi va cong dong chung tay phnng chong DTD.

Déi véi phnn% chéng BPTNMT, cac hoat ddng truyén thong gido duc suc khoe
cho céng d6ng da sé qua cac phuong tién truyén thong dai ching nhu truyen hinh.
phat thanh, t& roi, poster, pano, bang rén, bao chi. Ngoai ra, cong tc truyen thong con
thong qua cac hoat dnng sy kién nhu: t6 chirc hoat dong nhin ngay Hen toan céu va
BPTNMT toan cau; t6 chire chuong trinh sy ki¢n tm}fen hinh tryc tiép nhan ngay thé
giéi khong hit thuoce 1a va tudn I8 quéc gia khong hat thube la..

b) Kham sang [gc, phéat hién sém va quan ly diéu tr]

Trong giai doan 2011 — 2013 Dy 4an phong chéng ung thu 43 tién hanh kham
sang loc phat hién sém ung thu vi, ¢ tr cung cho trén 142.000 phu nir thude nhém
nguy co cao, kham sang loc va phat hi¢n som ung thu khoang mi¢ng va dai trur.: tfrang
cho trén 31.000 d6i tai mot s6 tinh. Cac truong hop qua sang loc ¢6 nhimg ton thuong
nghi ngo da dugce chuyen dén co s8¢ y té chuyén khoa dé chan dodn xéc dinh va diéu
tr. Viéc phat hién som cdc trudng hop ung thu da giip cho cdng tac diéu tri don gian
hon va chi phi chi bang 20% so voi didu tri mudn. Céng tic chan doan diéu trj 4 dat
duge nhiéu tién bd.

DGi véi dy én phong chéng THA, tinh dén hét nam 2014, hoat dong khém sang
loc va quan 1y bénh nhin ting huyét ap dugc trién khai trén dja ban 1.179 xi/phudng
trong toan quéc, trong do kham sang loc cho 2.203.893 nguon tir 40 tudi tro 1én (phat
hién 365.182 ngudn mac ting huyét ap, trong d6 181. 861 ﬂgum lan dau tién duge phat
hi¢n ting huyét ap chiém 49,8%). Bénh nhéan lang huyét ap dugc phat hién sau sang
loc déu duge tr van quan 1Y tai cdc co s y té. Tir ndm 2010, B6 y té dd ban hanh
“Huéng din chén doan va didu tri THA” dugc phé bién rong ri trén ca nuoc,

Tir ndm 2011 dé&n hét 6 thang diu nim 2014 @3 khdm sang loc cho 872.993 déi
fuong ¢6 yéu té nguy co, phat hién 66.051 ngusi BTD (7,5%) va 131.757 tién PTD
(15,1%). Ngoai ra dur 4n con tién hanh khdam sang loc co hoi tai cac phong kham bénh
cho ngudi dén kham chita bénh tai cac co s y té. Theo s6 lidu théng ké bao cao tai cac
don vi trién khai du an, ti 1& d6i tuong duoc quan 1y 1 39.5% tai thoi diém 6 thang dau
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nim 2014. Dyu'dn ciing 43 hudémg dan thanh lap cac phong kham, tu van tai cic Trung
tam Noi tiét, Trung tam YTDP tuyén tinh, huyén. Phéi hop vo1 WHO va IDF khu vuc
xdy dung trién khai mé hinh quan 1f va diéu tri DTD tai tuyén tinh: Thai Binh, Thanh
Héa, Péc Lic va Binh Thudn. Nim 201 I,Boy té ¢4 ban hanh Tai liéu hwéng din chin
dodn va diéu tri bénh BTD tuyp 2 (Quyét dinh 3280/QD-BY T)

Du an phong chong BPTNMT va hen phé quan dang dugc trién khai tai 25 tinh,
thanh phé véi 42 phong quan Iy BPTNMT va hen phé quan. Tién hanh kham sang loc
phat hién BPTNMT va HPQ tai Bénh vién Bach Mai va tai cac dia phucmg Tht ca céc
bf;nh nhin dugc phat hién bénh sau kham sang loc déu duge dua vao danh sich quéan
ly dicu trj tai phong Quan ly BPTNMT va HPQ) cia bénh vién Bach Mai va tai cac dia
phuong thuc hién dur 4n. Trong giai doan 2011-2013 @3 kham sang loc phat hién bénh
cho 93.451 ngudi, trong d6 phat hién va quan Iy 2521 bénh nhin hen phé quan
(2,69%) va 1941 bénh nhan bénh phdi tic nghén man tinh (2,07%).

¢) Cham sdc giam nhe triéu chimg

Cac hoat dong cham soc giam nhe d6i véi bénh nhan ung thu da thuc hién bao
gom: Tu vén va hd trg thanh lap don nguyén chim soc giam nhe tai mot so6 tinh d3 ¢o
khoa Ung budu. Buéc dau dy an da hoan thién xay dung mo hinh chdm s6¢ bénh nhén
ung thu giai doan cubi tai cong dong; xay dung vin ban vé quan ly thudc gay nghién
va tncn khai viéc cung cip thudc giam dau theo bac thang thudc chdng dau cia WHO
tai tuyen CU SQ.

d) Phat trién mang ludi

Tinh dén nim 2013 dy an phong chéng ung thu da trién khai tai 37 tinh, thanh
phd, thanh l4p 37 khoa ung buéu. Trong giai dean 2002-2011 dad xay dung va dua vao
hoat dong thém 2 Bénh vién Ung budu.

Mang ludi phong chong THA diroc trién khai vai viée thanh 1ap Ban chi nhiém
chuong trinh tai 63 tinh, thanh pho thiét 1ap céc don vi phong chéng ting huvét ap dat
tai cdc bgnh vién tinh, thanh pho Hién tai d4u mdi lap k& hoach v2 td chixc tnen khai
tai tuyén tinh duoc giao cho nhiéu don vi khac nhau tuy theo timg tinh: S0 Y té (25).
Trung tdm phong chéng bénh xa hoi (2), Trung tdm Y té du phong (29), trung tam Noi
tiét (5), va Bénh vién da khoa tinh (2).

Mang lud¢i phong chéng PTH hién nay durge thiét 1ap tai 6 bénh vién néi tiét, 6
Trung tAm Noi tiét, 4 Trung tam S6t rét — Noi tiét, 2 Trung tam Phong chbng cac bénh
X8 hé1, 1 Trung tdm Dinh dudng va 45 Trung tdm Y té du phong tinh. Ngoai ra tai
tuyén huyén di dé xuat thanh lap dom vi, phong r van thudc bénh vién huyén hodc
TTYT huyén, dam bao cho ngudi bénh va ddi twong co yéu té nguy co c6 thé tiép can.

Ban Piéu hanh dy an Phong chong BPTNMT duge thanh lap véi dau mdi 1a
Bénh vién Bach Mai dé 16 chure, diéu hanh viéc trién khai dy 4n. Bén hét niam 2013 d3
trién khai tai 25 tinh, thanh pho. Tai cAc tinh da thanh lap cac Ban dleu hanh du an tinh
nham thuc hién dong bé cac hoat dong cua du an tir Trung uong xuong dia phuong va
thanh 18p cac Phong Quan }y BPTNMT nhim thuc hién t6t hon viéc quan Iy, diéu tri
bénh nhén BPTNMT va HPQ.

d) Néng cao nang luc ctia mang luéi

Tinh dén nam 2011, ca nuwdc chi ¢6 hai truong dai hoc y khoa (Dai hoc Y Ha
NQi va Pai hoc Y duoc thanh phé H6 Chi Minh) ¢6 glang day vé mon ung thu trong
chuong trinh dai hoc. Dy én phong chéng ung thur quoc gia dé cung cép va hé trg dao
tao nham nang cao nang lyc cla can bd y té cic cdp trong cong tac phong chéng va



kiém soat ung thu bao gdm dao tao lién tuc, dao tao lai, hd trg k¥ thuat, chuyén giao
cong nghe.

Hoat dong dao tao tip huén vé phnng chéng THA dugc thyc hién tu trung uong
dén dia phuong bao gbm: dao tao Ve kham sang loc, quan 1y va diéu tri bénh nhén
THA; quén ly gidm sat dir 4n; truyén thong gido duc sirc khoe cho can b§ quan Iy va
bac si ldm sang t:m mach tai 63 tinh/thanh pho; tap huén cho nhin vién vy té xd vé cdc
bi¢n phap thay doi 16i sbéng dé du phong va diéu tri bénh THA, diéu tri bénh THA
bing thudc; md hinh dy phong va quan Iy bénh THA & cOng déng . Tong cong da co
84.136 luot can bd y té & tat ca cac tuyén dugc dao tao, tap huén L,ac: loai.

Dy an phong chong DTD da tb chirc dao tao, tap hudn vé chén dodn. diéu tri.
truyén thong cho cén bd tuyén tinh, huyén. Hang niam Dy 4n ciing phm hop vor Hoi
Noi tiét - Déi thao dudmg, cac Trudmg dai hoc va cac dia phuong mé cée lop chuyen
khoa dinh hucrng dao tao tap huén ngﬂn han cho can bQ v té. 100% cac don vi phung
chéng DTP tuyén tinh d3 cir cén bd tham du day di cac khoa tap hudn theo yéu cau.
Tinh t6i ndm 2014 toan bd nhan vién y t& chuyén trach cta tuyén xa da duoc tham gia
tap huan phong chéng bénh dai thao duong.

Frong ba ndm tir 2011 dén 2013, Dy 4n phong chéng BPTNMT d3 t§ chirc céc
iop t.';lp huan, dao tao cho cac CBYT cua BVDK tinh, Bénh vién lao va bénh phoi cita
tinh, cac CBYT tuyen huyén/xa vé chéan doan, diéu trj BPTNMT va HPQ: cach phong
tranh cac yéu té nguy CO cua BPTNMT va HPQ; tdp huin vé cach do chirc ndng ho
hap va huong dan dung thuuc diéu tri BPTNMT va HPQ. Téng s da dao tao 439
giang vién ngudn cho tuyén tinh, trén 10.000 hoc vién cho céc dia phuong

4. Tai chinh

T ndm 2002 dén nay, hoat dong phong, chéng bénh KLN da timg budc duoc
Nha nude quan tdm du tu. Cac du an phong chéng bénh KLN da lan Tugt duge Chinh
phu phé duyét dua vao Chuong trinh muc tiéu quéce gia ve y € va dugc phéan bé ngan
sach hang nam. Chi riéng trong 2 nim 2012 va 2013, tong kinh phi cho cac du an
nrong dbi 6n dinh, khoe’mg 200 ty dongfnam (bao gom ca dy an CSSK tam than tai
céng dong). Diy Ia ngudn tai chinh chi yéu dé bao dam céc huat ddng phong chdng
bénh KLN, dé chi cho ning cao ning luc, sang loc, quan 1y diéu tri, truyén thdng va
theo do1 danh gia chuong trinh. Ngoai ngudn ngén sach nhi nuéc Lap cho chi thuong
xuyén, con cd ngin sich dau tur cho xay dlmg ccs han (xay dung cac tmng tAm ung
budu) va ngudn kinh phi huy d{png tir cAc nguén von vién trg, BHYT va vién phi.

Tuy nhién so v&i nhu ciu hoat dong, déu tu tai chinh cho phong, chung bénh
KLN con rat han hep. Trong giai doan 2005 — 201 1. ty I chi cho phong chbng bénh
KLN trong téng chi y t€ quéc gia hang nédm chi chiém 2. 5% —3,5%, trong khi d6 ganh
ngng bénh KLN dang gia téng va chiém t6i trén 70% tong ganh ning bénh 1t va w
vong. Péi vai nguén CTMTQG, ngan sich cho cho bénh KLN trong tdng kinh phi
CTMTQG y té chiém ty 18 thap: 12,7% (2013) giam so v&i ndm 2012 (15,6%). Nam
2014, ngudn tai chinh cho céc chuong trinh muc tiéu y té bi cat giam 50-70%.

Vl-;:c phén bé kinh phi chia cit theo cac chuwong trinh doc. khodng ¢6 su phm
hgp, lnng ghép va dleu phoi chung gilra cac chuong trinh. Kinh phi cho hoat déng diéu
tr} bao gébm cac nguun tir ngan sach Nha nuée, BHYT va vién phi. Kinh phi cho hoat
dong du phung chi yéu tu nguon ngéan sach nha nudc thing qua chi thudmg xuyén cap
cho cac don vi dy phong va CTMTQG,

Dién bao phu BHYT mdi dat ’?0% dan s, trong khi ngin sach tir BHYT han
hep, pham vi chi tra b gi¢i han, chi yeu cho cac dich vu kham chiza b¢nh. BHY T
khéng chi trd mot s dich vu phong chong bénh KLN. Chura ¢6 hudng dan thanh toan
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BHYT cho-sang loc mot s6 bénh theo Ludt BHYT, khéng thanh toan chi phi tu van.

Vudmg mic trong thanh toan BHYTd6i v&i cdc chi phi thuée khi nguén tir ngan sach
nha nuéc bi cit giam.

Ngén sdch cho phong chéng bénh KLN chua duge phan bo pht hop, khéng
khuyén khich sang loc phét hign sém, dy phong va kiém soét cdc véu té nguy co. Kinh
phi chu yéu vén tip trung cho linh vyc diéu tri va tap trung cho tuyén trén. Sé liéu
kham chita bénh BHYT cho thﬁy 2/3 kinh ph1 tr BHYT chi tra cho cac bénh vién
tuyén tinh va Trung uong, tuyén vy té co s& gbm bénh huyq-,n va tram y t& xd v6i trén
80% s6 ngudi c6 BHYT ding ky kham chita bénh ban dAu chi duge stz dung hon 30%
kinh phi BHYT. Céc hoat dong dy phong va ning cao sitc khée chura durge chi trong
ddu tu ding murc. Tong kinh phi cho dy phong va ning cao sic khoe néi chung chi
chiém khodng 30% tong chi y té toan x4 hoi, va 1y 1€ ndy con thdp hon nhiéu néu tach
riéng cho iinh vire dy phong benh KLN, trong khi 10 can thigp lya chon hang dau theo

khuyen cdo cia WHO déu 1a cdc can thiép dy phong yéu td nguy ¢¢ va thyc hién ¢
cong dong.

5. Hoat djng giam sit b¢nh khong liy nhiém

a) Mang ludi giam sat

Hién tai Viét Nam chua ¢d mang lwdi giam sat dé dam bao thu thap s liéu mot
cach chuan héa, thung nhét, toan dién v mang tinh hé thong Chura thiét lap cac diém
gidm sat va dau mdi giam sat tai Trung uong, cac khu vuc va tai cac tinh. Hién tai céc
hoat ddng thu thap thong tin chu yéu dya vao cac dy an bénh KLN cho timg bénh
riéng 1¢, chua c6 sy két ndi voi nhau. Vigt Nam ciing chua xdy dung co s& dit liu gé
quan ly va dinh ky cong bb cac théng tin vé bénh KLN.

b) Giam sat yéu t6 nguy co:

Trong thdi gian qua da ca mét 56 didu tra, nghlen clru cung cip mét sb théng
tin co ban vé thyc trang mét s6 bf;nh KLN va cic véu t6 nguy co. Tuy nhién céc didu
tra nay thuomg neng 1¢, khong l6ng ghép, do cac chuong trinh dy 4n khac nhau thuc
hién & nhitng thoi diém khac nhau. M6t sb diéu tra nghién ciru ¢4 phuong phap khong
thong nhit va chudn héa theo khuyén cdo ciia WHO dbi voi gidm sat bénh KLN.

¢) Giam st mac bénh va tir vong

Céc 56 liéu mic va tir vong do céc bénh KLN hién nay con rét han ché, cha yéu
dyra vao bao céo bénh vién, ghi nhﬁ.n ung thu va qua mt so diéu tra quy md nho tai
cOng déng Vi vay Viét nam con thiéu cac sb llf;u dmh ky vé tinh hinh méc va tir vong
do cdc bénh tim mach d4i thio duomg, bénh phéi tic nghén man tinh. ..

D6i v6i hoat dong gidm sat tai bénh vlén Hé théng bao cao thong ké bénh vign
phén loai b¢nh tat theo ICD 10 dinh ky cung cAp céc ‘thong tin vé tinh hinh mic, chét
ctia mt s6 bénh KLN tai c4c bénh vién trong toan quéc.

Céc trung tdm ghi nhin ung thu duoc thiét 1ap va tnén khai tai 9 tinh/thanh phd
(Du 4n phong chong ung thu) cung cép cdc sb liéu udc tinh vé mic méi do mét sb loai
ung thir, tuy nhién quy mé bao pha ctia ghi nhan c¢on nhd (khoang 20%).

Hién tai chua giam sat tir vong tai cong dong do chua trien khai thu thap thong qua
théng ketaln‘amytéxﬁvﬁqua snchl_mgmcuaxﬁ Méi chi c6 mét sé nghién ciru quy mo
nho dé urcrc: tinh génh nang va tir vong do mot sb bénh KLN. Chinh vi vy Viét Nam co
thiéu cac sb liéu mot cach hé thong vé mo hinh bénh tit va tir vong do bénh KLLN.

d) Gidm sét ning luc va ddp ing ctia hé thong vy té

Hi¢n tai mdi chi thye hién théng ké bio cao két qua thuc hién cac hoat dong
phong chéng bénh KLN theo quy djnh cta cac di an bénh KLN CTMTQGYT.



IV. CAC KHO KHAN, THACH THUC CAN UU TIEN GIAI QUYET
TRONG GIAI POAN 2015-2020

1. Céng tac thong tin, gido duc truyén théng chua hi¢u qua

- Génh ndng bénh 14t va ganh ndng kinh té ctia bénh KLN con chua duge cac
cap céc nganh nhan thire ddy du. Van dong chinh sach gap khé khan, khé huy déng
ngudn luc cho cac hoat déng.

- Thong tin, giao dyc, truycn thong con chung chung. chira hiéu qua. Y thirc
chap hanh phap luat vé phong chdng tac hai thubce 14, _phong ch{mg tac hai rugu bia cua
ngum dan con chua cao. Nhan thie cia cong dong vé nang cao stc khoe, phong chéng
yéu t6 nguy co con chua ddy du. Ty Ié nguoi dan co kién thire dting vé tu theo ddi phat
hién sém bénh, chim séc, theo ddi va tudn thu diéu trj con thip.

2. Con thiéu phéi hop da nganh trong kiém soat cée yéu td6 nguy co bénh
KILLN, cac chinh sich con chua dﬁy dd, toan dién va viéc tuan thi chwa tot,

- Hién tai d3 ¢o mét s6 chinh sach kiém sodt yéu td nguy co nhimg chua day du
(thiéu luat phong chéng tac hai rugu bia, chinh sach tao diéu kién moi truong thuan lgi
cho ting cudng hoat dong thé luc, thé thao quan chiing; chinh sach khuyén khich cac
thie pham cé lgi cho sirc khoe, han ché cac thire pham khong cé 1gi cho sire khoe ... ).
Van dong chinh sach gap khé khin, kho huy dong ngudn tai chinh cho cc hoat dong.
Cé4c chinh sach, phap luat chua duge tuin thi tot.

- Chura ¢6 mt ddu mdi tb chu'c théng nhat dé didu phdi, huy déng su tham gia
lién nganh trong kiém sodt cac yéu t§ nguy co bénh KLN. Ban chi dao Chuong trinh
Phong, chnng bénh KLN chua dam bao sy tham gia da nganh, mdi chi gidi han trong
nganh y t€. Cac Bg, nganh li€n quan chua phat huy hiéu qua vai tro, trach nhi¢m trong
thyc thi cic chinh sach cda cac B. nganh minh dé kiém soat rugu bia. thuébc l4.
khuyén khich dinh duéng hop 1y va hoat dong thé Iuc...

3. H¢ thong cung tmg céc djch vy y té chwra d4p dng yéu cdu

- T6 chitc phong chéng bénh KLN chua c6 sy long ghép. Thidu s 1dng ghép
g,li‘ra cac chuong trinh. du 4n phong chéng bénh KLN thudc chuong trinh muyc ti€u
qudc gia y té, gilra céc co s0 y té du phong va kham chita bénh tir trung rong dén dia
phuong.

- Hoat dong phong chéng bénh KLN thién vé tiép cin ca nhén, chua dam bao
su can doi gilfa tiép cin dya trén cng dong va tiép can ca nhin. Cac chuong trinh tap
trung chu yéu vao quan ly va didu tr ngudi bénh, chua chil rong t6i du phong. phuc
hoi chirc nang va gidm sét theo ddi. Chua tiép cn toan dién theo ¢ chu trinh vong
don.

- Mang luéi y t€ dir phong chua tham gia vao hé thong kham, phat hign sam tu
vén va du phong bénh bénh KLN. Y té co s& (huyén, xa) tuy dugc ning cap ve trang
thiét bi va nhan lyc, nhung chira du ning lye sang loc, phat hién som bénh KI.N. cung
img cic dich vu chim s6c, quin 1y ngudi bénh KIN, din téi qud tai & cac bénh vién
tuyén trén va khong dam bao cc’ing bang trong CSSK.

- T¥ 1& dja phuong trién khai hoat dong cua céc dy an phang chong bénh KLN
con thap Dy 4n phong chong BPTNMT moi trién khai tai mot s0 it tinh, Dy an téng
huyét ap méi trién kha: quan !y bénh <10% sb xi phuong. Mét s6 hoat dong dy an mai
chi giéi han cha yeu tai cac co' s& kham chira bénh (BPTNMT, ung thir). Hé thong ghi
nhén ung thu méi bao phi 20% dén s, toan quéce chic6 5 co 50 co thue hign cham s6c
piam nhe. Mirc d6 bao phu dich vu tw van vé Dai thédo duong con thap.
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- Hoat dong phat hi€n som, quan ly, tu van vi dy phong cho nguot nguy co cao
con chua trién khai mot cich hé thong. I{JIIL khap. Cac can thigp giam an man. can
thiép sang loc”giam tac hai rugu bia. cai nghién ruou. cai nghién thudc 1a mai wién
hhai 0 quy mo nho.

- Sang loc phat hi¢n sém bénh KLN con nhicu bat cap. BHY T chua ¢6 co ché
chi cho kham sang loc phat hién soém. Ty 1¢ bénh nhan ting huyét ap. tim mach. dai
thao duong. ung thu, BPINMT duge phat hi¢n som qua sang loc chu dong con rat
thap. l} I¢ ngudi méc bénh KLN dugce tiép can vdi cac dich vy quan ly &iéu tri va
¢hdm soc lau dai tai cong dcmg cOn rat thap

4. Hé thong gidm sdt Bénh KLN quoc gia chia dwge thiét 1ap

- Vi¢t Nam chua o h¢ lhong, co s¢ di li¢u quan ly théng tin vé bénh KLN va
cac yéu tb nguy ¢o, con thiéu céc s6 liéu chudn héa mang tinh hé thcmg Cén rat thiéu
thong tin. s6 ligu qudc gia dé theo ddi xu hudng, quy mé va su phan b6 cua bénh KLN
va cac yéu to nguy co. Cac chi 56 giam sat chua sir dung trong thyc té. nhiéu chi s6
chua phu hgp voi b chi 56 glam sat toan cau. Cac sd 11éu. quy trinh thong ké béo céo
thudmg quy chua hap nhét, chil yéu phuc vu cho nhu ¢éu cic chuong trinh

- Hoat dong giam sat chua mang tinh hé thong. Chua thuc hign dinh ky diéu tra
cac yéu to nguy co, con nhiéu nghién ciru riéng lé theo nhu r.:au timg chuong trinh. dan
dén lang phi vé ngudn luc. khong thong nhat. chuan hoa vé phuong phép. Hoat dong
¢hi nhan ung thu cé dién bao phi chua rdng. Chua trién khai hé théng giam sat ur
vong tal cing dc}ng

- Chua ¢6 s6 liéu quéc pia vé& phong chéng bénh KN dé bdo cdo qudc té nim
2016 theo cam két.

5. Ngudn hre cho phong chong bénh KLN con rat han ché

- Nhén luc v té cong tac trong Iinh vire benh KLN duogc danh gia 1a con veu
thiéu va khong dong bd. Han ché vé ning luc cha yéu tip trung & tuyen tinh va huyén,
xa. Nhieu tai liéu hudng dan chuyén mén chwra dugce chuén hoa, théng nhit ap dung
trén pham vi toan quoc. Cic ndi dung dao tao vé phong chong bénh KLN trong cdc
chuong trinh dao tao clia cc truomg trung cép. cao dang va dai hoc y con thiéu cdp
nhét: dac biét d6i vdi cac chuong trinh dao tao bac sy v hoc dir phong. cir nhan y té
cong cong va cu nhan dinh dudng.

- Méc do bt::nh KLN chiém 70% ganh ning bénh tit va tir vong nhung phong
chong bénh KLN van chura duge xac dinh vu tién thoa dang trong phan b Kinh phi.
chi chiém 2,5% téng chi y t& nam 2009. Npan sach cho cac chucmg trinh chu yéu tir
ngan sach nha nude, khong dap ing du nhu cdu va dang bi cat giam rat nhiéu. Trung
binh ngén séch cho cho bénh KLN trong téng kinh phi CTMTQG y té chi tir 13-17%.
nam 2014 bj cat giam 161 50-70%.

- Phan bd kinh phi chua quan tam dau tr cho dy phong, khdm, phat hién sém,
tu vén tai cong dong. Chua tao di co ché tai chinh bén vimg cho phong chéng bénh
KLN. Dién bao phu BHYT méi dat 70% dan sb trong khi BHYT khéng chi tra mot sb
dich vu phong chnng bénh KLN.

- Mic du nhiéu thuoc thiét ycu diéu trj bénh KLN da co trong danh muc thudc
chu \rf:u dut;rc bao hiém y té thanh toan, nhung mot s6 thube didu m hénh KLN thudng
khong sin co tai céc co s& v té cong, dic biét tai cic tram vy té x3. phuomg. BHYT
khong chi tra mét sb thube diéu tri theo khuyén cdo, thicu dlcu kién co s& vat chét,
trang thiét bj va thiéu co che: khuyén khich cho cdn bo tram y té x4.

- Sir dung mét sé vic xin phong ung thu nhu HPV... chua duoc danh gid day
du dé &p dung rong rai
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Phan II.
NQI DUNG KE HOACH PHONG CHONG BENH KHONG LAY NHIEM
GIAI POAN 2015-2020

Ké hoach phong, chéng bénh khong lay nhiém giai doan 2015-2020 tép trung
phong, chéng cac bénh ung thu, tim mach, dai thao dudmg, bénh phdi tic _ngh&n man
tinh va hen phé quan do day la nhirng bénh I(hong ldy nhiém c6 t¥ 16 mic cao va la
nguyen nhan chu yeu gay tan tat va tr vong 0 nguoi truong thanh Viét Nam (chiém tdi
(rén 70% tﬂng sO tr vong trong nam 2012). Bén canh do. nhimng b¢nh nay cO chung
mét s6 yéu td nguy co b thé phnng, tranh duge, vi vay kiém sodt nhimg yéu t6 nguy
co chung ¢6 thé phong ngira duoc dong thoi cac bénh.

I. MUC TIEU

1. Muc tiéu chung

Khéng ché toc do gia téng tién t&i 1am giam 1y 1é mic bénh, tan t4t va tr vong
sém do cac bénh khéng lay nhiém trong d6 uu tién phong, chéng cdc bénh ung thu,
tim mach, déi thao duﬁ‘mg, bénh phdi tic nghén man tinh va hen phe quan nham ZOp
phﬁn bao v€, chdm séc, ning cao sitc khde cia nhin dan va phdt trién kini: té, xa hoi
cua dat nudc.

2. Muc tiéu cu thé

Muyc tiéu 1. Nang cao trach nhiém cia céc cip chinh quyén, nhén thirc cua
ngudi dan vé phong, chdng cac bénh KIN:

Chi tieu:

- 100% céc tinh, thanh phd truc thuge trung wong c6 ke hoach va dau tu kinh
phi thare hién K& hoach phong chong bénh KI.N giai doaun 2015-2020 tai dia phuong;

- 60% ngudi dén ¢o hiéu biét co ban ve phong chéng ung thw. 50% nguo
treong thanh dén cdc co o y 16 dé kham khi ¢6 dau hi¢u nghi ung thu.

- 60% nguoi din hiéu dang vé ting huyét ap, tai bién mach méu nio, nhdi mau
co tim va cic yéu 16 nguy co tim mach chinh.

- 65% ngudi dan trong cong dong hiéu ding vé bénh dai thao dudng va nhiing
bién chimg, tac hai ddi vai sirc khoe.

- 60% ngl.rm dan hlE:l.l blc:t ding vé bénh phoéi tic nghén man tinh va hen phé
quan va tac hai clia cdc yéu té nguy co chinh cia hai bénh irén, 50% d6i tuong co

nguy co cao hiéu dugc cdc khuyén cao phat hién sém bénh phéi tic nghén man tinh va
hen phé quan.

Muyc tiéu 2. Tang cuong cong tac chi dgo va phdi hop lién nganh nhim gép
phan giam thleu cac hanh vi nguy co chinh gy mac cac bénh KLN;

Chi tidu.

- Giam 20 % ty 1& hut thudc & ngudi trudng thianh so voi ndm 2015; gidm ty 1é
hat thudc & nhém vi thanh nién xudng con 3,6%;

- Giam 5% ty 1€ ubng rrou, bia & mirc ¢6 hai & nguoT tm’(mg thanh so v&1 nam
2015: giam t¥ 1& ¢6 udng rugu, bia & nhém vi thanh nién xudng con 20%;

- Giam 15% mire tiéu thy mudi trung binh/ngudi/mgay & nguoi trudmg thanh so
voi nam 2015;

il




- Giam 5% ty 1¢ thiéu hoat d6ng thé luc & ngudi trrdng thanh so véi nam 2015.

Muc tiéu 3: Han ché su gia ting ty 1& ngudi tién bénh, mic benh va tir vong
som do bénhr KLN.

Chi tiéu:

- Khéng ché ty 1& bj thira cin béo phi (BMI>23) dudi 15% & ngudi trudng
thanh; khéng ché ty 18 thira cAn béo phi dudi 10% & tré em;

- Khdng ché ty 18 ¢6 cholesterol médu cao (>5,0 mmol/L) dudi 35% & ngudi
trudmg thanh;

- Khé.ng ché ty 18 bi tang huyét dp dudi 30% & nguoi trudng thénb;

- 40% sb nguol bi tang huyet ap dugc phat hién; 50% sé nguei phat hién bénh
duge quén 1y, diéu tri theo phac do;

- Khéng ché ty 18 bi tién dai théo dudmg dudi 16% & ngudi 30-69 tudi; khing
ché ty 1€ dai thdo dudng dudi 8% & ngudi 30-69 tudi;

- Giam ti 1é méc dai thao dudng khong dugc phat hign trong cong dong xuong
duéi 50%. Trong so dugc phat hién, theo ddi, quan ly va diéu trj dugc 70% ngudi tién
dai thao dudng va 60% dai thao duong typ 2.

- 40% s6 ngudi méc bénh phdi tic nghén man tinh duge phat hién & giai doan
sém; 50% s nguf:ri phat hién bénh duge diéu tri theo ding phac d6;

- 40% sb ngudi bénh hen phé quan dugc phat luf;n va diéu trj & giai doan sém,

50% sd nguoi bénh hen phé quan duoc diéu trj dat kiém soat hen trong d6 20% dat
kiém soat hoan toan;

- 30% sb ngudi mac mét s6 bénh ung thu dwoc phat h1¢n 0 giai doan som; it
nhét 200.000 ngudi drge khdm sang loc phat hién sém ung thr vi, ¢é tir cung, khoang
miéng, dai truc trang, 60% bénh nhin dén kham va diéu tri ung thu duge ghi nhén cé
xét nghiém GPBL (giai phdu bénh ly).

- Gidm 20% ty 1§ tir vong trude 70 tudi do céc bénh ung thu, tim mach, dai thao
dudmg va bénh phdi tic nghén man tinh so voi ndm 2015;

Muc tiéu 4: Ning cao ning Iiyc va hiéu qua trong dy phong, giam sat, phat
hién, chan do4n, quan 1y, diéu tri bénh KIN.

Chi tiéu:

~ 100% co so ¥ té dur phong tuyén tinh va 50% co s& y té du phong tuyen huyén
bio dam cung cap cac dich vu thiét yéu phong chéng bénh khéng 14y nhiZm theo quy
dinh;

, - 100% cdn b3 y t& thyc hi¢n cong tdc phong, chong bénh khong lay shiem
tuyen tinh, huyén va 50% can b y t€ tuyén x& dugc dao tao, tap huén vé dy phong,
giam sat, phat hién, chﬁn dodn, quan 1y, diéu tri theo quy dinh;

- 100% co sy té tuyén x3 va 50% y té co quan, xi nghiép du trang thiét bi va

thube thiét yéu theo quy dinh phuc vu cho du phong, giam sat, phit hién, chan dodn,
quan ly diéu tri cdc bénh KLN.

IL NOI DUNG HOAT PONG

1. Pdy manh cong tic thong tin gifo duc truyen théng nhﬁm ning cao

trich nhidm ciia cic cip chinh quydn, nhén thirc ciia ngwdi dan vé phong, chéng
cdc bénh KLN

a) Pho bién, trién khai Chién lugce, chinh sach t&i cc cip. cac nganh
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- 16 chirc 03 hoi nghi trién khai Chlen lugc qude gia phong chl:mg bénh ung
tha, tim mach, dai thao dudmg, bénh phoi tic nghén man tinh, hen phé quan va cic
bénh KLLN khac giai 2015-2025 cho ciac UBND, cac s¢, ban nganh lién quan cua 63
tinh/thanh phé truc thude TU.

- 63 tinh/thanh phd tryc thuge TU td chirc hoi nghi trién khai va xdy dung ké
hoach thuc hién Chién hroc.

- Té chirc cac Hoi nghi trién khai, so két, téng két danh gia cic Dy an phong
chong bénh KLN.

- Té chire Hoi nghj pho bién cac vin ban quy pham phéap ludt, chinh sach vé
phong chéng yéu 16 nguy c.

b) Xay dung, in va cap phat tai liéu truyén thong

- Danh gia tong thé tai liéu truyén thong hién ¢é 1am co s& xdy dung théng diép
va tai liéu truyén thoéng phong Lhéng bénh KLN.

- Xay dung bd thong diép vé phong chdng bénh KLLN 1am co s& dé théng nhat

dua vao cac tai lidu, san phim truyén théng. Bo thong diép sé duge diéu chinh theo
tung giai doan.

- Xay dymg, in, cAp phat bd tai Jiéu huong din céng dung ty danh gia nguy co
bénh KLLN; Ap phich, 1o roi, tranh 1at, sdch mong tuyén truyén va tu van stc khoe cho
ngudi din vé phong chong yéu t& nguy co, du phong, chim séc déi vor cac bgnh KLN
cho cac ddi tuong: ngudn tredng thanh, hoc sinh, ngudl dan n;:c thi¢u s6.

- Xay dung b6 tai ligu hoi dép vé tac hai rugu bia dé cap phdt cho ¢dn bé truyén
théng, cung c¢ép théng tin cho cho cac co quan thong tin, truyén thong dai ching.
- X&y dung cAc tai liéu van déng chinh sach, nguén luc. ..

- Xdy dung bj tai lidu tap huan vé truyén thong. van ddng va huy déng xa hoi
trong phong chéng bénh KLN.

¢) Truyén théng trén phuong tién thong tin dai chfmg

- T4 chire hop béo, gip mdt bdo chi, co quan truyén thong nhim cung cdp théng
tin vé céc hoat déng phong chéng bénh KLN.

- Xay dung cac chuong trinh, chuyén muyc, phim. théng di¢p, t6 chirc toa dam.

noi chuyén, dua tin trén cic kénh truyén hinh trung vong va dia phuong vé phong.
chdng cac bénh KLN phb bién.

- Xay dung cac thang diép phat thanh dé tuyén truyén phong chong cic bénh
KLN phat trén dai tiéng noi Viét Nam va trén loa truvén thanh x&/phudng/thi tran,

- Xy dung céc chuyén muyc, thong digp, bai viét dang tai rén cac bao trung
vong, dia phuong va céc trang web thong tin dién tir cia Bo Y 1€, Cuc Y té dur phong
va Trung tdm Truyeén théng Gido duc sitc khoe Trung vong.

- Xay dung thu vién dién tir vé phong chéng bénh KI.N: noi luu trir cAc tai licu
tap huén, yen thong, cac bai bao, bai viét...

- Duy tri trang web. cip nhit cac thdng tin, bai viét vé phong chéng cac bénh
ung thu, téng huyét dp, dai thdao dudmg, bénh phdi tic nghén man tinh va hen phé quan
(rén trang web cua céc b¢nh vién chuyén khoa.

- T4 chuc tuyén truyén trén phurong ti¢gn thong tin dai ching dé phd bién chinh
sach va truyén thong vé tac hai cta lam dung d6 ubng cé con.

- T4 chirc cac chrong trinh truyén thong dic thu cia céc du 4n phong ch(ﬂng
bénh KLN trén phat thanh, truyén hinh va bdo chi.

d) Truyén thong tai cong dong
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- ’Iu c.,hm. huat dﬁng tru'ﬂ:ﬂ lhunaf RULE tmp v tur van suc khée cho cac doz

ngum trvac bqnh KIN lt}m: gh!:p VA ‘“t“‘: hml Cim Cig dum the cha phunng

- Xy Jdimp cae mé hinh sic khoe huy dong hiéu qua sy tham gia chu céng
déng va phu hop v timg boi canh (trirdmg hoe néng cao ste khoe. pia dinh sirc khoe.
not lam viée lanh manh. thanh phd lanh manh...).

d) 16 chire cac hoat dong truyén théng nhan ngav. sy kién vé sirc khoe véi cac
hinh thirc lc phiat ding, chlen d;ch cude thi tim higy L;en thir, ..nhan cac ngay thé gidi
phong chéng thude 14, tuén 18 dinh dudmg va phat trién. ngay suc khoe thé 2101, ngay

tim mach, ngay phong chnng dai thio dudmg, ngay phong chéng bénh phdi tic nghén
man tinh v& hen phé quan. .

2. Ting cwring cong tac chi dao va phoi hop lién nganh nhiém gidm thicu
cac hanh vi nguy co chinh giy mic cdc bénh KEN

a) Phong chong tAc hai do lam dung ruou bia

- Thanh l&p Ban chi dao quoc gia phong chéng tac hai ctia lam dung nwou, bia

va d6 udng co cén khac; ban hanh Quy ché hoat dong LLL::I Ban chi dao: thanh 1ap. Vin
phong thudmg trye gitp viée Ban Chi dao dat tai Cuc Y 1€ du phong, BO Y te

- Xay dl,mg Luat phong chéng tac hai lam dung rugu bia va d6 udng c6 cén
khac trinh Quédc héi thong qua vao 2016.

- Xay dyng viin ban, chinh sach;

+ Ban hanh Chi thi cia B§ Y € vé tiing cudmg phong chong tac hai cia lam
dung rugu bia trong nganh y te.

+ Xay dl,mg Thong tu lién tich guy dinh vf:: thong tin, in canh bao trén nhan san
pham vé téc hai ctia lam dung rugu, bia va d6 udng ¢o con khac.

+ Phéi hop voi cac Bd. nganh chire néng cua xay dung cac vén ban phap luat vé
phong chong tic hai do lam dung ruou bia va dé ubng c6 con.

+ Xay dung hucmg dan sang loc, phan loai, chin doan diéu tri phong chéng lam
dung, tai nghién d6i véi nguoi lam dung rirou bia va db ubng ¢o cbn khac tai céng
ddng.

- X4y dung tai liéu hudng dan chuyén mén vé truyén thong. tu van. can thiép
giam tac hai ruou bia 4p dung & cong dong.

- Trién khai Cac can tluep tai cong déng: Trién khai thi diém cac dich vu sang
loc phat hién sém, chan doan va diéu tri can thi€ép va quan ly. chdm soc lién tuc danh
cho nguoi lam dyng rurou bia tai cong dﬂng

- Thiét lap mang Iudi va trién khai hoat dong thu thap phéan tich théng tin. ddnh
gia tinh hmh san xuét, kinh doanh. tleu thu va tac hai cua lam dyng rugu bla Bmh ky
thu thap. tong hop cac théng tin vé kinh doanh. tiéu thu rrQu bia toan qunc to chirc
diéu tra nghién ciru lién quan den tac hai clia lam dung 46 ubng c6 con dén sire khoe.

kinh té, x& hoi cua Viét Nam: tong hf;rp theo doi, danh gia tien do thyc hién Chinh
sach qudc gia vé phong chong tac hai cia lam cli,mg do ubng co con.

b) Tang cufmg dinh dudng hop ly

- T) chuc trién khai Dy 4n (chuong trinh) Krem soat thira can - béo phi va
phong chnng bénh man tinh khéng lay lién quan dén dinh dudng va thye pham thuc
hién Chién luoc québc gia vé Dinh dudng giai doan 2011-2020 va tdm nhin dén 2030.

- Xay dymg va huodng dan trién khai ché d¢ an dinh dutmg hop ly cho hoc sinh,
ngudi Jao dong, ngudi méc bénh KLN. Trién khai ap dung phén mém dinh dudng sir
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dung cho bita &n béan tri tai cac trudng tiéu hoc, mim non va cdc co s& kham chita
bénh.

- Phéi hop v&i By Cong Thuong xay dyng quy dinh ve ghi nhan vé ham lugng
mudi, duong, chat béo, ning hrong trén san pham ché bién san.

¢) Can thiép giam tiéu thu mudi trong khiu phén

Xay dung va trién khai chuong trinh giam tiéu thu mubi & cong dong bao gom:

- Truyén théng néng cao nhén thirc clia céng dong.

- Tu van cho d6i twong nguy co cao (bénh nhdn ting huyét :ip, tim mach).

- Phéi hop véi B Céng Thuong dé kidm soat ham lwong mudi trong thye pham
ché bién sin.

- Xay dymg bd tai ligu huong dan trién khai can thiép giam muodi trong khau
phén #n tai cong d6ng theo khuyén cdo ctia WHO.

- Té chirc céc hoat ddéng giam sat, danh gia can thiép.

d) Phong chdng tc hai thube 14

- Chuong trinh phon chéng tac hai thudc 14 (Vinacosh) trién khai cdc hoat
déng thyre thi Luft phfmg chong tac hai thuoc la.

- Phoi hop t0 chirc cdc didu tra, nghién ciru chuyén sdu v& tinh hinh tiéu thy
thuoc 14, tac ddng cia thudc 14 dén sirc khoe, kinh té, xa hoi; anh huong dbi voi cac
nhom déi tugng; danh gia hiéu qua cac bién phép can thiép phong chéng téc hai thude
l4.

- Phéi hgp xay dyng cdc cong déng khdng khoi thude, chil trong trién khai tai
céc co &y té, trudmg hoc, co quan nha nirdce, phuong tién giao théng cong cong.
d) Kiém so4t 6 nhiém méi trm’mg va an toan thuc pham

- Phéi hop ki€m tra céc yéu t6 yéu tb giy 6 nhiém méi trueong lam tang nguy co
méc céc bénh KLN.

- Dénh gid tac déng cla céc yéu to gy 6 nhiém méi truomg (chat thai sinh hoat,
chat thai cong nghigp, san phiam xiy dyng, héa chat bdo vé thuc vat..) lam ting nguy
co mac cac bénh KLN.

- Phéi hop véi cac bd nganh lién quan dé kiém tra chit lugng an toan thuc
phim dé lam giam thiéu nguy co gay cdc bénh KLN.

e) Thanh ldp qu¥ ning cao strc khoe

Phéi hop voi cac bd/nganh lién quan xdy dung quy ning cao sitc khoe trén co
s& quy phong chdng tic hai thudc 14 va phong chéng tac hai lam dung mrou bia dé hd
tro tai chinh cho céc hoat ddng cham séc sirc khoe phong.chdng bénh KLN:

- Tham quan, hoc tip chia sé kinh nghiém x4y dung va quan 1y st dung qu¥
nang cao sitc khoe mét s6 nréc.

- T4 chirc cac hdi thao chia s&, van déng chinh sach.

3. Han ché sy gia ting t¥ 1§ ngwdi tién bénh, méic bénh va tir vong sém do
bénh KLN

- Trién khai hoat dong phat hign sém, quan ly, tu van. du phong d6i voi ngudi
thira cdn béo phl, tﬁng huyét ap, ting dudng mau, réi loan md mau, ngum o nguy co
tim mach tai cdc co s& y t€ du phong tuyén tinh, Trung tam vy té huyén va tram y té xa.

- Lm}g gheép kham sang lgc phat hién, quan ly du phong ngudi ¢6 nguy co cao
va nguol mic bénh KLN vao c4c hoat dong khdm sirc khoe dinh kv va quan ly sirc
khoe ta1 cac trirong hoc, co quan, xi nghiép, nha may;
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- T4 chirc kham phat hi¢n, quan ly diéu tri c4c bénh KLN tai céc co sO y té dap
tng diéu kién theo quy dinh & tuyén tinh, huyén.

- Huéng dan, chi dao trién khai cac hinh thire 16ng ghép quan ly d1eu tri cac
bénh KLN phu hgp tal tuyen x3; lap hd so s6 sdch, quan ly, theo ddi va tu vén chim
s6c bénh nhén tai tuyén x4.

- Cing cb hé thdng bénh vién dé cung cip c4c dich v toan dién va chuyén séu
cho chan doan, diéu tri bénh KLN va hd tro k¥ thuét cho tuyén dudi.

- Trién khai thyc hién céc dy 4n:

+ Dir 4n phong chéng ting huyét ap

+ Du 4n phong chéng d4i thdo dudng

+ Dy 4n phong chéng ung thu

+ Dy 4n phong chéng bénh phdi thc nghén man tinh va hen phé quan

(Chi 1iét xem ban ké hoach ciia teng du' any.

- Trién khai h1¢u qua cong tac tiém vic xin viém gan B du phong ung thir gan;

timg budc mé rdng tnen khai dich vu tiém phong HPV dé phong ung thu ¢b tir cung
cho phu nif trong d6 tudi tiém phong.

4. Nang cao nﬁng lac va hiéu qua trong dr phong, giam s:it, phat hién,
chin dodn, quan ly, diéu tri cic bénh KILN

a) Kién toan, ning cao ning lyc hé théng phat hién, dur phong, quan ly diéu tri
cac bénh KLN
- Dua thém hoat ddng phong chong bénh KLN cho hé thong vy té tuyen huyén,
tang cuong ndng lyc cua Trung tam Y té huyén dé bao dam ndng lyc giam sat, phat

hién, quan Iy diéu tri dy phong cho ngudl nguy ¢o cao, NgUol tién bénh va nguoi méc
c4c bénh KN trén dia ban va tai cong dong.

- X4y dung, bd sung, hoan thién céc tai 1iéu hudng dﬁnrchuyén mon k¥ thuét yé
phat hi€n, dwr phong, quan ly di€u tri cac bénh KLN thong nhét ap dung cho cdc tuyén
trén pham vi toan qudc:

+ Quy trinh phat hién, tr van cai nghién thudc 14; sang loc, tir van, giam tac hai
do lam dyng rueu, bia.

+ Quy trinh phat hién, tu van, diéu tri du phong cho ngudi ting huyét ap giai
doan s6m, thira cAn béo phi, tién dai thdo dudng, i loan lipid méau.

+ Hucmg din vé tur vén, ké don ché 6 an va ché d6 hoat dong thé hre cho
nguoi mic bénh KLN.

+ Chén dodn, theo ddi, quan 1y diéu tri cac bénh KLN tai cdc co s& y té tinh,
huyén.

+ Huéng dén phét hién, theo ddi, quan Iy diéu trj bénh KLN tai tuyén x4; lap hé
so 58 sach quan 1y va theo dai bénh nhan tai cong dong

- Pao tao, tip huﬁn ndng cao ning luc cho cén by thyc hién cong tidc phong
chéng bénh KLN & tuyén tinh, tuyén huyén va tuyén xa.

+ Tép huén cho can bd Y té dy phong: vé truyén théng, ning cao sirc khoe du
phung bcnh KLN; phat hién sém, tu van, diéu tri du Ph-f:ang cho ngudi ting huyét 4p
giai doan sém, thira can béo phi, tlén dai thdo duong, roi loan lipid mau; sang loc, phat
hién va quan ly ngudi méc bénh KLN tai cong dﬂng
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+ Iap huén cho can bd y té tai cac co s¢ kham chira bénh: Chan doén, theo doi.
quén ly diéu tri cac KN,

+ Tap huan cho tram y te xd: vé truyén thong, ning cao suc khoe du phong
bénh KLN; phat hién sém, tu van, diéu tri dur phong cho ngudi ting huyét ap giai doan
sdm, thira can béo phi, tién dai thén dudmg, roi luan lipid mau; phat hién, thee doi,
quan ly diéu tr1 bénh KLN tai tuyén xa: l1ap ho so 56 sach quan ly va theo doi bénh
nhan tai ¢cOng dong

- Ra sodt, cung cap trang thiét bj thiét véu phuc vu cho hoat déng phat hién, dy
phong va quan ly diéu tri cdc bénh KLN.

- Tuyén tinh, huyén hd tro, kiém tra, giam sét hoat dong du phong, phat hi¢n
som, quan ly diéu trj va hé trg ty quan 1y diéu tri bénh KLN tai tram y té xd va cong
d6ng theo quy dinh

b) Phét trién h@ thong glém sat dé theo doi quxr mo, xu huong, sy phan bd cua
bénh khong lay nhiém. yéu té nguy co va d4nh gia hiéu qua céc can thiép
- Cling ¢ mang hrdi giam sat bénh KLN va yéu té nguy co:

+ Léng ghép hoat dong giam sat bénh KLN trong hé thong thong tin y & hién
0, b sung thém cic chue nang nhig¢m vu va cong viéc déc thu cua giam sat Bénh
KLN va véu td nguy co cho cic don vi y .

+ Thiét lap cac dau mdi giam sat bénh KLN tr trung vong dén dia phuong.
- Hoan thién cong cy, chi sé va quy trinh gidm sat:

+ Cap nhat va hoan thién bd chi s6 quéc gia trén co 8¢ bo chi s6 giam sat va
mue tiéu toan cdu cua Té chic y € thé gidi va diéu chinh pha hop véi thuc tién cua
Viét Nam.

+ Hoan thi-;tn tai liéu hudng din, b6 ¢dng cu va quy trinh giam sit bao gém:
cOng cu giam sat yeu to nguy co (STEPwise), bg cong cu giam sat tz vong tai cong
dong (trén co s& s6 A6), thong ké bdo cdo dinh ki qua mang ludi y té.

- Trién khai cdc hoat déng gidm sdt cac yvéu t6 nguy co bénh KLN:

+ T6 chure 02 cugc diéu tra quéc gia yéu 6 nguy co bénh KLN (STEPS) vao
ndm 2015 va nam 2020 dé thu thap théng tin danh gia xu hudmg, quy mo va sy phén
b6 cac yéu td nguy co va bénh KLN & ngudri >18 b, ldm co 8¢ cho vn;c hoach dinh
chinh sach va danh gig két qua thuc hién Chién luoc quéc gia phong, chéng bénh KLN

+ Té chie 01 cudce Diéu tra st dung thubc 14 (GATS) ndm 2015 dé danh gid
thyc trang su dung thube 14 & ‘ngudi truong thanh va két qua thuc hién myc tiéu Chién
luge phong Lhﬂng tac hai thude 13 dén nam 2020.

+ Té chirc 01 cuge diéu tra strc khoe hoc sinh (GSHS) vao nam 2018 dé danh
#ia thue trang cac yéu 10 nguy co bénh KLN & lira tubi 13-17.

+ Thye hién cac dicu tra nghién ciru chuyén sau, dic thu:
- Nghién ctru danh gid nguy co an t0an thuc pham d6i véi ruou, bia tai Viét Nam

- Nghién ciru cac glfil phap can thiép cai thi€n dinh dudng va thyc pham cho
ngudi bénh va cong dbng dé du phong va didu tri bénh KLN

+ Thyc hién cac diéu tra, nghmn clru quy mo nho de phuc vu cho vige lap ké
hoach va thuc hién cac can thigp tai cong déng cho mdt s6 nhom doi tugng wu tién (vi
thanh nién, phy nir ¢é thai...).
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+ $¥u tir, Ging culmyg chit fuemg 86 Hén cua cac Trung 1am i nhin uny thu.

1 Ihnh ky thu thap cée thong tin vé mic vt vong do bénh KLN tir hé thng
bio cdo ﬂ'!énb k& bénh vién, ¢fng dong.

- 1'd chire theo ddi, danh gid tién do. két qua va hiéu qud cac chuong trinh, hoat
dgng phong chong bénh KLN 14i 14l ca cac tuyén,

+ Dinh ky thu thap, théng k& bao céo 56 liéu vi phong ching véu nguy o,
phat hién, du phong va quan 1y diéu tri ngudi nguy co cao va bénh nhan.

+ Dinh ky khdo sét danh gid ning hre dép tmg ctia hé théng y té ddi véi Bénh
KLN trén ¢g s¢ ap dung bd cdng cu SARA cia WHO.
- Quén'ly, cong bd va sit dung s6 licu giam sat:

+ Xay dyng co sé& dir litu d¢ thu thép, luu git va quan 1y cac thong tin, sb liéu
vé& bénh KLN,

+ Xay dung trang web, chuyCn frang trén tap chi chuyén nganh dé phd bién trao
ddi cac thong tin hoat d6ng phong chong bénh KL N tai cong dbng

+ Dinh ky cong b6 cac 4n pham thong ké. sb liéu vé véu td nguy co va bgnh
KLN

111. GIAI PHAP

1. Giai phép vé chinh sach, phap fuat va phbi hop lién nganh

- Phéi hop véi cic Bo, nganh dé bé sung, hoan thi¢n va Iang cudmg thue thi céc
chinh sach, vdn ban quy pham phap ludt vé phong chbng céc véu 18 nguy co bénh
KLN. t{oan thién co ché phéi hop lién nganh lrong xdy dyng, theo dd1, kiem tra, danh

gii, thue hién cdc chinh sich phong chéng yéu t6 nguy co tir Trung uong dén dia
phuong.

- B4 sung, hoan thién va tang cuong thyc thi cac chinh sach, vin ban quy pham
phap luat lién quan dén clng ¢b, nang cao ndng luc cla hé théng v & @é thuc hién
phang. chdng céc bénh KLN.

- Co chinh siach dam bao tai chinh cho dy phong, phat hi€n som va quan ly,
diéu tri ngureri bénh KLN, chi trong cho tuyén cham séc site khoe ban déu.

2. Giai phap vé truyen thong va van dong xa hoi

- Cang ¢b mang Iudi truyén thong gido duc sic khoe tr trung uong to dia
pllmcmg bao dam cong tac truyén théng, van dong xa hoi tham gia phong chéng bénh
KLN va cac véu 6 nguy co.
| - Phd bién, tuyén truyén céc ch truong, chinh sich, phap ludt va cic khuyén
cao vé phdng, chdng bénh KIN cho céc cip, c4c nganh, doan thé va ngudi dén;

- Sir dung da dang va hidu qua cdc kénh va hinh thic truyén théng nhim ting
cudng su tiép cin hiéu qua téi céc doi tugng ve phong, chfmg bénh KLN.

- Van dong x8y dymg mé hinh cOng dbng nang cao sirc khoe phi hop vai tu:ng,
viing mién va timg nhém dbi toong gdbm mé hinh trudng hoc ning cao stc khoe, noi
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lam viée vi stc khée, gia dinh sic khoe, cong df‘mg vi siric khée va thanh phé lanh
manh,

3. Gidi phdp vé chuyén mén ky thuat

- B sung, hoan thi¢n cdc hudéng din chuyén mdn k¥ thuit vé dyu phong, phat
hién, quan 1y, didu tri bénh KLLN.

- Tang cuong phat hién, quan ly, diéu tri tai tram y té x3 va cdng ddng cho
ngudi mic bénh KLN theo quy dinh, bio dam cung cip dich vu quan Iy va chim séc
l1€n tuc cho ngudi bénh.

- Téng cudng hiéu qua cdc hoat dong ciia hé y té dy phong trong kiém soat yéu
t6 nguy co, ph{mg* chéng céc bénh KL.N.

- Cung ¢b h@ théng bénh vién dé cung cép cac dich vu toan dién va chuyén say
cho chan doén, diéu tri bénh nhin mic bénh KLN.

4. Gidi phap vé ngudn lwec

- Téng cuodng dao tac nﬁng cao niing luc phong chéng bénh KIN cho di ngi
can bd y t& phis hop v6i yéu cdu nhiém vu clia timg tuyén ru tién dio tao cén bo y té
tai tuyen tinh, huyén, x4, can bd y té trudng hoc va vy té thén ban. C6 ché d6 phi hop
dé khuyen khich cén bd y t€ x4, phuong tham gia cac hoat dgng phat hién sém, gidm
sét va quan ly diéu trj bénh KN tai cong dong.

- Uu tién dau tu cho cdng tic phong, chéng bénh ung thu, tim mach, dai thio
dudmg, bénh phéi tic nghén man tinh va hen phé quan. Nguén kinh phi thuc hién bao
g0m: Nguon ngén séch nha nude; Ngudn baoc hiém y té; Negubn tir quy phong chéng
tac hai thuoc l4, tac hai do lam dung ruou, bia va d6 uéng ¢6 ¢on khac; Ngudn xi hoi
hoa va Ngudn vén hop phap khdc.

- Ting cudng dau tu, nﬁng cap trang thiét bi, co sé vat chat cho hoat dong giam
sat, dy phong, phat hién, chén dodn som, diéu tri bénh KLN. Bao dam cung img thude
va vét tur thiét yéu cho chén dodn, didu tri tai tram y té xa dugc bao hiém y 1é chi tra;
Béao dam cung ng véc xin, sinh phim cho dy phong mét sé bénh ung thu.

5. Giai phap vé nghién cira, theo dbi va giam sit

- Thiét 1ap hé théng giim sat quéc gia vé bénh KLN va yéu td nguy co.

- Nang cao ning lyc, diy manh nghien ctiru khoa hoc trong linh vue ph[:-ng
chéng bénh KLN. Thiét lap mang ludi cac co sé dio tao, nghién ctu chuyén siu vé
bénh KLN ¢6 sur tham gia cia cac trudmg, cdc vién. Téng cuong sir dung thong tin va

bang chirng khoa hoc trong xay dumg chinh sach, 1ap ké hoach, chirong trinh, dir 4n vé
phong chéng bénh KLN, dic biét 12 cic can thiép tai céHng dbng.

- (J1am sat, danh gia tién d6 thuc hién ké hoach va cdc chinh sich lién quan cua
cac BO, nganh.

- Xay dyng hé théng quan Iy thong tin két ndi chit ché giira cdc tuyén dé bao
dam bénh nhin duge theo dbi, cham sé¢ lién tuc sudt qué trinh bénh.

6. Giai phip tang cwomng hep tiac quoc té

- Chtt déng tich cuc hop tac véi cac qubc gia, cac vién, trudmg va cdc hicp hoi
trong kKhu vuc va trén thé gi6i trong linh vuc nghién curu, dao tao phat trién va nang
cao chat legng ngudn nhan lyc trong linh vire phong, chong bénh KLN.

- Tang cu&mg hop tac mdt cdch toan dién véi T6 chire Y té thé gidi va cac td
chirc quic té khdc ¢ hd trg, thiic dAy trién khai thuc hién ké hoach.
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IV. GIAM SAT VA PANH GIA

1. Yéu ciu doi véi theo dai, gidm sat

- Théng nhét bd cdng cu theo do1, giam sat danh gia hoat dong trén co 8¢ bd
céng cu gia’m sat bénh KL N va yéu té nguy ¢o.

- Trién khai cac hoat ddng theo do1, giam sat, danh gia dinh ky hang ndm, dot
Xudt va giam sat diém tai tit cd cic tuyén tir trung uUng dén co so.

- T chure so két, tong két K& hoach dung tién d9.

2. T6 chirc theo dai, danh gis

- Cuc Y t& di phong chju trdch nhiém trudc BO Y t&, lam d4u méi chi dao va
huéng dan céc tinh/thanh phd t4 chirc cac hoat d6ng theo déi, giam sat va danh gia
viéc thuc hién Ké hoach.

-SoY té chi dao thyc hién va glao cho Trung tam Y té du phong tinh/thanh phé
lam dau méi theo d&i va danh gid K& hoach.

- Danh gi4 thong qua hé¢ thang théng ké bao céo cua cac don vi trién khai thye
hién theo b9 chi sé duge thdng nhit trén toan qudc.

- Trang ndm 2015 va 2020 s& tién hanh didu tra quoc g1a STEPS dé cung cip
cdc thong tin co ban phuc vu cho d4nh gi4 tién d6 va két qua trién khai ké hoach

- T6 chirc so két gitra ky va tt}ng két Ké hoach.
V. TO CHUC THU'C HIEN

1. Trung wong

a) Cuc Y té dy phong

- Pau méi, phéi hop xdy dimg ké hoach, chuong trinh, du 4n v& phong, ching
bénh KLN; chi dao, huéng din va té chitc trién khai ké hoach giai doan 2015-2020 sau
khi dwoc phé duyét.

- Chi dao, hudmg dan, td chire thyc hién cac hoat dong phong. chéng yéu 6

nguy co bénh KLN; diu méi tb chirc trién khai cAc hoat déng phong, chéng tac hai cia
lam dung ruou bia va dd uﬁng c6 cdn khac.

- Phéi hop xay dymg ké hoach va trién khai cac hoat dong truyén thong gido duc
sirc khoe phong, chong bénh KLN.

- Phoéi hop vG1 cac dir an ph{mg chung bénh ting huyét ap, dai thao dunng, ung
thur, bénh thl tic nghén man tinh va hen phé quan dé chi dao va td chirc trién khai dy
an tai cong dong.

- Néng cao ning lyc, huéng din, chi dao trién khai cac hoat dong phét hién
sém, quan |y dir phong va phong, chéng bénh KLN tai cong déng cho mang ludi y té
dy phong.

- Pau méi xay dung ké hoach tépg t.bé, chi dao, hudng dan va té chirc trién khai
cdc hoat ddng giam sét bénh KLN va yéu t6 nguy co.

- Theo ddi, gidm sat va dénh gi4 tién d6 va két qua trién khai Ké hoach giai
doan 2015-2020 va d& xuit giai doan tiép theo.

b) Cuc Quan ly kham, chira bénh

- Chi dao, huéng din tb chirc thyre hién c4c hoat déng phong chéng bénh KI.N

trung linh vize kham chira b¢nh; t6 chirc thu thép, quan ly théng tin bénh KLN tai c4c
co s& kham chira bénh, trién khai mang luoi ghi nhan ung thu.
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- Dau mbi hudng dan, t0 chirc trién khai thuc hién cdc hoat déng phong.
chbng tac hai coa thude la.

- Phoi hup xay dung va trién khai ké hoach, chuong trinh, dy én, cac hoat dong
truvén thong giao duc sizc khoe; cac hoat ddng phong chéng yéu té nguy co bénh KLLN
trong linh vuc phu trach.

¢) Cyc Quan ly méi trudmg y té

- T6 chirc trién khai cac hoat dong lién quan dén kiém soat yéu t gay 6 nhidm
ma1 traong lam ting nguy co mac cac bénh KLN.

- Danh gia tidc dong cua cic yéu 18 6 nhiém moi trrong 1am ting nguy co mic
cac bénh KLN.

d) Cuc An toan thue phidm

- Cha tri, phoi hop voi cac don vi lién quan xay dung Thong tr lién tich quy
dinh vé thong tin, in canh bdo trén nhin san pham vé téc hai cta lam dung ruou bia va
d6 ubdng c6 con khac.

- Phoi hop védi cac don vi lién quan '-cay dung cac van ban quy pham phap luat
trong linh vyc an toan ihuc pham dé giam thiéu cdc yéu t6 nguy co gy bénh KLN.

- Phéi hqp vdi cdc bd/nganh lién quan kiém tra chat luong an toan thyuc pham
dé lam giam thiéu yéu nguy co gy céac yéu t0 nguy co gay bénh KLN.

d) Vu Truyén thong va Thi dua, khen thuong

- Chu tri, phéi hop Cuc Y té dur phong va cac don vi lién quan 6 chirc cung cap
thong tin vé phdng, chdng bénh KLN cho cac co quan bdo chi.

- Phoi hop Cuc Y té du phong va cac don vj Jién quan gidm sat, danh gid qua
trinh trién khai ké hoach va dé xuét khen thudng cdc tap thé, ca nhan td chirc thuc hién
ké hoach ¢ higu qua.

e) Vu Ké hoach-Tai chinh

Bﬁu moi xﬁy dung ke hoach kinh phi, tim nguon kinh phi trong va ngoai nudc,
trinh cdc cap ¢6 tham quyén phé duyét ké hoach kinh phi cho céc hoat déng cua ké
hoach phong, chéng bénh KIN.

g) Vu Phap ché

- Dau méi xay dung du thao Luét phong chéng tic hai cua lam dung ruou, bia
dé trinh Quéc héi thong qua.

- Phéi hop xay dung va hoan thi¢n céc chinh qach van ban quy pham phap ludt
lién quan dén phong chdng tac hai do lam dung d5 udng c6 cbn va cac véu td nguy co
bénh KI.N khac,

h} Cac bénh vién chuyén nganh Trung wong

- T6 chitc trién khai cac dy an dugc phén cong

- Chi dao, hudng dan trién khai hoat ddng cua du 4n tai cac dia phuong trén co
s phm hop hiéu qua gilta cac co s¢ khdm chira bénh va co st y té dy phong va ting
cuong hicu qua hoat dong y t€ cor 0.

i} Trung tam Truycn thong Gido duc sirc khoe Trung wvong

- th hop Cuc Y te du phong va cac don vi lién quan cung cap noi dung théng
diép truyen thong, phat tricn tai liéu truyén thong, in 4n, phan phat toi cong dong, hé
théng v té;

- Nang cao na.ng lgc vé truyén thong cho can bg truyén thonggido duc sirc khoe
tuyén Trung wong va hd trg cac Trung tAm truyen théng gido duc sirc khoe tinh/thanh
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phd thye hién cac hoat dgng ning cao ning luc truyén théng vé& phong, chéng bénh
KLN ¢& dia phuong;

- Chi dao, huéng dan trung tim truyen théng gido duc sirc khde céc tinh/thanh
phd trién khai thuc hién céc hoat déng truyén théng phong chéng bénh KILN

- T6 chic cac 16p tép huén cdp nhat thong tin thudng xuyén vé phong chéng
bénh KLN dbi voi doi ngd truyén thong gido duc stiic khde trong nganh y te va xéy
dyng tai liéu huéng dan k¥ ning truyén thong truc tiép.

k) Céc Vién Vé sinh dich € va Pasteur, Vién Dinh dudng, Vién Y t& céng cong
Hé Chi Minh

- T6 chre thyc hién c4c chuong trinh, ké hoach phong chéng bénh KLN dugrc
phan cong

- Chi dao tuyén, dao tao tip huén nang cao nang lyc cho tuyén dudi va & chirc
trién khai cdc hoat dong phong chéng bénh KLN tai cong déng tai cac tinh trong khu
vUcC.

- Tham gia diéu tra, nghién ciru khoa hoc va hop tac qudc té vé linh vuc phong
chéng bénh KLN

- Cung cép cic dich i vé phét hién s6m, quan 1y, tr vén, tiém phong. ..

- Bau méi khu vue vé toug hop, quin ly théng tin va diéu phéi giam sat cua céc

tinh trong khu vyre; thue hién thong ké bao cdo, thu thap sé liéu qua kénh thudmg quy,
didu tra, nghién ciru lién quan.

2. Cic tinh, thanh phé

a) S& Y té céc tinh/thanh phd

Chi dao cac don vi y té trong tinh trién khai cac hoat déng trong linh vuc duge
phéin ¢ong

b) Trung tdm Y t€ dy phong tinh

- T6 chite thuc hién cac ké hoach phong chung yéu td nguy co trén d;a ban tinh;

ph6i hop 6 chire cic hoat déng truyén thong gido duc sirc khoe; td chirc trién khai cac
mé hinh ning cao sitc khoe tai cdng dong.

- Chi dao, klem tra, hudng dén, tip huén cho tuyén duéi vé giam sat, phat hién
s6m, quan ly va tr vin phong chﬁn g bénh KN tai c6ng ddng theo quy dinh;

- Trién khai cdc dich vy tu van, hd tro cai nghién thude 14; phé.t hién va can

thiép glém tac hai do lam dung ruqu bla, phat hi¢n sém, quan ly, tw van, dy phong d6i
véi nguoi thira can béo phi, ting huyét 4p, tién d4i thio dudmg, réi loan m& mau, nguoi
cO nguy co tim mach.

- Trién khai cac dy 4n phong chéng bénh khéng lay nhifm trong linh vyc phy
trach. Phéi hop, 16ng ghép kham sing loc phat hién, quéan ly dir phong vao céce hoat
dong kham sirc khoe dinh ky va quén 1y sirc khoe tai cac trurong hoc, co quan, xi
nghiép, nha may.

- Trién khai thye hién hiéu qua céng tac tiém vic xin phong ung thu

- Thyc hién théng ké, bao céo, td chirc thu thip sb liéu vé bénh, tir vong, yéu tb
nguy co tai tinh, gidm sét, d4nh gia bdo cdo két qua cAc hoat dong phong chéng Bénh
KLN trong tinh.

c) Cac bénh vign da khoa/chuyén khoa

- T chure trién khai cac dy 4 an phong, chong bénh KLN tai dia phucmg, huéng

dan, kiém tra, gidm sat, chi dao tuyén dudi vé cac hoat dong chuyén mén trong linh
vyuc phu trach.

22



& th hop véi Trung tim Y té dy phong 16 chirc trién khai cac hoat phong
chéng yéu tb nguy co, dy phong cac bénh KI.N.
s - Quén 1y thong tin, thong ké bao cdo s6 lidu bénh KLN tai bénh vién theo quy

i

d) Trung tdm Truyén thong gido duc sirc khoc tinh

- Phéi higp I'rung tam Y té dy phong va cic don vi lién quan trién khai thue
hién céc hoat ¢iong truy/én thong phong chéng bénh KLN,

- Cb' dzo, theo ddi, giam sat va huéng din mang ludi truyén thong gido duc stc

khoe trony; tinh/tharh phé trién khai thuc hién cdc hoat déng truyén thong phong
chéng béry KLN.

- Tiang cao ring lyc vé truyén théng phong chéng bénh KLN cho can b v 1€
lién qua a tai dia ph fong.

d) Tmng tAini Y t€ huyén

- 16 chirc tharc hién cdc hoat donq truyén thong gido duc suc khoe phong chéng
}eu t¢ nguy co trén dia ban huyen trién khai cc dich vu tur van, hd tr¢ cai nghién
thuuc 'a; phat hién w can thiép gidm tac hai do lam dung rugu bia tal cong dﬂﬂ% tém
vic ¥ .1 phong m &t sb ung thu

- Trién k hai hoat dong phat hi¢n sém, quan Iy, tu vén, du phong déi voi nguoi
tht. cén béo pai, ting huyét 4p, tién dai thdo dm:mg roi loan m& mau, ngudi ¢6 nguy
cO tim mach.

- Trién: khai cac dy an phong chong bénh khong 1ay nhiém trén dia ban huyén
bz o gbm sarig, loc, phat hién som, tép huin ning cao ning luc. quan ly cdc bénh KLN.
k' 2m tra gi am sat cac hoat dong.

- Tauc hién théng ké. bao cdo thea quy dinh.

¢) Bénh vién huyén

- T4 chire trién khai c4c hoat dong phat hién, chin do4n, diéu tri va kiém tra
Ziam s1t, hudng dan chuyén man cho tuyén xa trong linh virc phu trach.

- Phéi hop tb chire trién khai cac hoat phong chéng yéu t6 nguy co, du phong
cac Fénh KLLN.

- Thye hién thng ké bdo cdo theo quy dinh

¢) Tram y t€ xa

- To chitc thye hién cac hoat dong truyén thong gido duc sire khoe, tur van tai
cdng ddng; trién khai cdc mé hinh cdng déng strc khoe.

- Trién khai cdc hoat dong phat hién sém va quan ly du phong ngudi nguy co
tim mach, ting huyét 4p, thira cin béo phi, 1i loan duémg mau va ting cholesterol tai
cdng dong

- Tiém phong vic xin viém gan B cho tré dé phong ung thu gan

- T6 chirc cac hinh thirc quan ly diéu trj b¢nh phu hop tai tuyén xd bao gém

hudng dan ngudt dan ty danh gia va cham soc va diéu tri bénh, quan ly diéu tri duy try
bénh theo chi dinh cua tuyen trén, tng budc trién khai quan ly diéu tri co ban mét 6

hénh KLLN & nhimg tram vy té du diéu kién.
- Lap ho so s6 séch quan Iy va theo ddi. tur van, chim so¢ bénh nhan bénh KN
bao dam bénh nhin duoc theo di, chim s6c lién tuc sudt qua trinh bénh.

- Thye hign théng ké bao cdo, thu thap s liéu giam séat thudng quy tai cic tram
v 16 x4, thu thap s6 liéu bénh va tir vong tai céng dong.




VI. NGUON KINH PHI HOAT PONG

- Ngudn ngan sach Nha nude tai Trung vong va dia phuong.
- Huy dbng cong ddng, b chirc trong nudc.

- Huy ddng ngudn kinh phi hé tro ciia cac to chirc quoc té.

- C4c nguén kinh phi hgp phép khéc.

KT. BO TRUOGNG
~FHI] TRUONG

‘Nguyén Thanh Long

[ .3



Phu luc |

HOAT DONG TRUNG UONG PHONG CHONG BENITKHONG LAY NHIEM GIAL DOAN 2015-2020

TT Tén nhig¢m vy/dw dn 2015 2018 | 2019
: oF TN T T SR iy e R T T T
Y AR O 5 T ) A B !
e 2 o i i
R e o 1, e i 047
‘f-_r ! r ; P 2 v 55 o " %,
f}:‘l - L5 ! ® = 1'I;-d i:*_— #
v ol L : L Fa s
B 2 oy T e i £ i i
II': i :-"' '_;.._ _ir! i _'.::-_.-.1 _-;.- 3 \'-' 3.‘;"""’
£ g 3 b= o 5 i b : |
5y Pho bién, trién khai Chién luor,
chinh sach a1 ce t,'r:?'pj cdc ngaih
ity g e ;i T ﬂ,?# Jic s}gh! n{!.m a2 . Ngin sach
I'6 chire hoi nghj trién khai Chién vit (03 hoi nghi nam Céc Vr,l_ CUC |ho v é:
luge qude gia va hoi nghi tong ket [2020: 100% dai dién X X Cuc YTDPIBO Y te. cac ?\Ii.luﬁn tdl
gial doan 5 nidm cic tinh/TP tham dyu héi b nganh m‘;
nghi )
Lidi i k,-: ] ﬂl.l' an
k};‘ “‘311“_ & H"tt il““gan . . . |Bénh vién |Cicdonvi  [phong
I 5 B . X . 'l"lll: X X . s J - s !
16 nghi so két, tong kétvauidn [0 o Lron kAt K lienquan |chéng ung
. : 5 hang nam
khai hoat dgng phong chong ung thu thu
. Du én
s e G e G s 191 nghi tong két vi Bénh vién | . : :
Hai nghi 16ng keét va trién khai du dn :r?énniha-i d?:ganﬂh;dr . < . . X BM (Vién Cac don vi phs;:n 2
tang huyét 4p hing nam : ' e ) ' ’ ™) “ [lién quan ching ting
nam huvet ap
3 ia Dur én
i % : ZiTh 3 e T | x S Bﬂnh Vien - d . I ,
Hoi nghi 10ng két giai doan du an Hoi nghi tong két giai " < BM (Vién Cac don v |phong

tang huyét ap

doan

A

lién quan

chéng ting
huveét ap

aps |



= 5 A
TT Tén nhi¢m vu/dy én Két qua 2015 | 2016 | 2017 | 2018 | 2019 | 2020 L;g":;‘ :;: 5‘: :’;‘; lﬂf:‘;':ﬁ
Té chirc hdi nghj phd bién chinh Dy 4n
sach phong chéng yéu t6 nguy co 01 hdi nghj 16 chirc nim 3 Cuc YTDP Cac don vi phi?ng
bénh khong 13y nhiém (rugu bia, 2015 i lién quan chong ting
thuée l4....) huyét &p
) 5 |Xay dung, in va cdp phdt tai li¢u
" |truyén thong
El%nh giE tong t;hé tai Iit_Eu truyén {:uc  INgan s'cicll-:
thong hiGaco tim oo 36 XAy WIOR: |y s il i X TrGDSK |V I1PPICac | ehicp
théng diép va tai li¢u truyén thong TW don vi lién Bo Y t i
phong chong bénh khong 1y nhiém quan
Xy dung va dieu chinh theo giai Cuc
doan b thong diép vé phong chéng  |B6 tai ligu vé phong Y#DP ICéc Ngdn sach
bénh khéng lay nhiém lam co s& dé [chéng bénh khong lay X X X TTGDSK donvilien %% nghirép
théng nhét dra vao cdc tai liéu, san  |[nhiém TW e B Y té
2 : quan
pham truyén thong
PN & s Cr,ic Ngén sach
Xay dyng cdc tai liéu van dong Bo tai ligu vdn dong TTGDSK YTDP/Cac syrmuhibn
; . , P X —_— ) :
chinh sach, nguén lue. .. chinh sach, nguén luc... ™W don vj lién Bo Y té
quan
Bién soan (i ligu huong dén cong B ti ligu hudng din tw TTGDSKTW :g‘i:: :‘é’f‘h
ddng tu danh gid nguy co bénh danh gia nguy co 4 X Cye YTDP|, Vién, bénh néuém h;i
khong 1dy nhiém BKLN pha bién vién i
. - s , Ngubn tai
fﬂ."' dymg bd tai liéu hoi ddp vé tde | b i sy X Cuc YTDP trg (da phé
ai rugu bia duyét)
Thiét ké bd miu tai lidu/théng diép ” Ykl Ngan sach
v thong (-t ghmy puster, 15 | -0 . TOICE, Bj Y 1é;
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T Tén nhiém vu/du in Két qua 2015 | 2016 | 2017 | 2018 | 2019 | 2020 | €@ 9uan | Cogquan | Nguon
o .. chu tri phoi hop Kinh phi
;3 Trrven thong teén théng tin dai
LA :
ching
Thong tin vé 5 :
10ng Im:ve h-::al dong Cue YTDP, o
phong chong bénh KLN ; creremany o TNEAN Sdch
3 q ; = z Z ."'i'u TTGDSKTW = :
To chire hop bao, gip mat bao chi,  |duoc cung cap chinh - .. , 136 Y té;
S : : S T R o X X X X X % IT&TDK |. Cac dy én g
co quan truyen thong nham cung cap {xac. day da va kip thin T BKIN Ngudn tai
thang tin vé cac hoat déng phong.  |cho ¢iic co quan truyén Vi ., ‘4.;] tror
chéng bénh KIN thong HemE
Xy dymg va san xuiit cdc chuon s .
e i Lome  180% nguod dan duge Ngén sdch
trinh, chuvén muc, phim, théng diép | .. .= ,. . . . . .
e i e tiep cdn v thong tin X X X X X X Cue YTDPY .o mvnairmns 15U nghigh
truyén hinh phit song trén cac kénh o I'TGDSKTW .5 5
- gua truyén hinh Bo Y te
truyén hinh trung womg
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. ’ 3 i ] S " Ngin sich
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Xiy dumg cdc chuyén mug, thong Van phong
diép, bai viéw dang 1t trén cac bao  |80% nguoi duge tidp B6 Y 1€, =
: 2 — - S— : , v rergncepr ey s | TNEED SACh
trung vong va cac trang webcua BG  |xuc v thdng tin truvén X X X X X X Cuc YTDP|TTGDSKTW ;
S 2 : : . e Bo Y te
Y té, Cuc Y 1€ du phong va théng . Vién, bénh
TITTGDSK TU vién
Wi d L d b il o Cuc Neén sach
ay Y Vi ' e e e s 3 u .
ﬁ!} h::"“h ";1 “}’b::”;zltlml ll¢ﬂ W Ty vién dién tor gdm Y"TI)?’(":ic sy nghi¢p
P PUTE SUUKS Sy KRR, Wy cdc tai liéu vé bénh X X . X X v [TTGDSK ST IBB Y,
nhiém: not liru trir cée tai li€u tap 3. & T s dom vi licn ¥
; : N AN . |khong lay nhiém '™ nguon tal
huan. truyén théng, cac bai bio. bii {uan e
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Tén nhiém vy/dw 4n Két qua 2005 | 2016 | 2017 | 2018 | 2019 | 2020 chitri | phéihgp | kinh phi
Dhr an
‘ y Z x ” = - 5 Bénh vién |Cac donvi  [phong
Duy tri trang Web, giai dap truc tiép K lién quan chong ung
vé bénh ung thur thu
" & 5: ) Du "
o ey o il s O
R e & X X X X X x [BM{Vién [YIDITTIT | . = _.
huyét ap va cac bénh tim mach (trén i raers o e |CHONE tang
A : R 'M) GDSK TU g
truyén hinh, phat thanh, bdo chi) huyct ap
i D 4n
Duy tri trang web vé phong chong Eiinh:;]?n Cacdonvi |phong
tang huyét ap : X X . x * ™ (¥l lién quan chbng ting
) :
huyét ap
x - Dur an
Cap nhat thong tin trén trang web vé s < z X % . gfdnl::;:':: Céc donvi |phong
phong chbng tang huyét dp ™ " lign quan chéng ting
M) huyét ap
Dur an
Duy tri va cp nhit thong tin vé o . ” x . Bénh vff_‘:n Céc don vi ph-::_'mg
bénh dai thao duémg trén trang web N¢i Tiet  [lién quan chong dai
thio dudmg
Chuyén muc Phong chéng bénh Dai :E}T}L;:#“ Cuc E:;E
thdo dudng phat trén phuong tién X X X X X X ) YTDP/TTIT |, -
s S I'rung s chong dai
thong tin dai ching. il GDSK TU i duibing
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— nhan ) . ) Coquan | Co quan Nguon
; 2015 | 2016 | 2017 8 9 ) LR : ;
li I'én nhi¢m vu/dw 4n Két qua ] 201 20 2024 i i phéihgp | kinh phi
[ an
Bénh vién phong
Duy tri va cép nhat thong tin vé Bach Mai ; . |chong bénh
" ¥iornd . : Cic dom vi Pl
bénh phoi tic ngh&n man tinh va hen X X X X X {(Trung SR phoi tac
: 3 . i U i
phe quan trén trang web tam 1o l nghén man
hap) tinh va hen
phfi quan
(.4 | Truyén thong tai cong dong
Xy dung tai liéu huéng dan trién .
khai cic mé hinh trudmg hoe ning " TIGDSKTW | &40 sich
Rtk 03 b tai liéu hudéng din . RN T BG Y é:
cao sire khoe, cdng dong nang cao i X X Cue YTDP|, Vién, bénh i
. . e . duoge xdy dung £ nEuon tai
suc khoe, noi lam vige nang cao suc = vién Rt
khoe phong chong BKLN :
1.5 | Cde chién dich rruy§H thong
16 chire cac chuong trinh truyén Cue YTDP, A sicl
thong & trung wong nhin cic ngay Cuc TTGDSKTW | gdn sach
stte khoe hoac sur kién c6 chua dé lién :';;h‘l“”“g einhetuge X X X X X x  |YTDP/Vu |, Cac du an Sﬁ.vnti. _i
quan dén phong chéng BKLN va cic TTTDKT |BKLN, 1::: "
véu té nguy co...) Vinacosh ‘
Dir an
Nang cao nhén thirc ¢ong dong vé X X X X X X AL (_' fm ) phimg
, : 2 ~ 2 K li¢n quan chong ung
phong chong ung thu nhin ngay The e

giGi phong chdng ung thir; ngay Phu
nir Viét Nam 20-10
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. T } Co quan | Co quan Ngudn
T Tén nhi§¢m vy/dy dn Két qua 2015 | 2016 | 2017 | 2018 | 2019 | 2020 2
vl 4 chiitri | phéihgp | Kinh phi
T4 chire cdc chuong trinh truyén
théng nang cao nhan thirc cng dong Bénh vién Dz én
vé phong chong DTD tép trung cao . Noitiét  [Cacdonvi |phong
diém vao thang 11 (Ngay thé giéi Trung lién quan  |chéng d4i
phong chong bénh Dai thao dudmg - uong thdo duémg
14/11).
04 Hi nghi nam 2015 : Dy dn
) va 20 hdi nghi cho giai Bénh vién Eu(' YAP, phong
Héi nghj trién khai tong két dy an [doan 2016 - 2020, moi Bach Mai ?:’( CB chéng bénh
phong chong bénh phdi tdc nghén [ndm 6 chic 04 hdi X X % X X x (Trung E i d" " |phdi tac
man tinh va hen phé quan nghi. 100% dai biéu coa tam ho lia St nghé&n man
cac tinh dy dn ¢ tham hép) dl o c;_]uan tinh va hen
dy Hdi nghi. W PIUOTE o1& quan
_|cucyrpp, [P¥én
HBénh vién i phong
5 : i A
Héi nghi, hdi thao huéng (g ngay ‘ _ _ _ [.i]":‘ch Mal | oLk, CE?’,‘%"F“"
BPTNMT va HPQ toan cAu g ! * ! ! x (e g gon vy [PROIEC
tam ho ; ngh&n man
. lién quan, A
héap) - tinh va hen
il 3 g phe quan
o 4'.53‘:, oA s 3
3 :‘ & - 3

Phong r.:‘ht’;fﬂg tac hai lam d;mg FLEO
hia
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TT Tén nhiém va/dyr Sn Két qui 2015 | 2016 | 2017 | 2008 | 2009 | 2020 | €¥9uan | Coguan | Nguén
chii tri_| phéihep | kinh phi
Thanh 1ap Ban chi dao quéc gia Gyl kb 18 Vu Phap
phong chong téc hai lam dung rugu beiit lii l-i"qu . b?; Cuc YTDP ché, Cac vu,
bia vi 6 ubng o6 con khdc, va Van | ' w o cuc BY Y 6,
phong thudmg tree Ban chi dao cac Bo nganh
Bam bao hoat dong cua Van phong N
gitip viée cho Ban chi dao phong X X X X X x  [Cuc YTDP ;_]?“3 .
chong tac hai lam dung rugu bia S
1'6 chire cac hi nghj, héi thao déanh .
3 £ : i Cuc YTDP, [Ngin siach
ma : o ; ) 3 ! -
gié Uy trang, lay g Kikn, phd biln, 1\ o ey ot VuPhép |Céc vu, cuc |BS Y té:
tricn khai vi¢e xdy dyng Luat phong | . Al X X i BS Y o 5 :
chéng tac hai cta lam dung rugu bia & e B? Fe+hcac el
do udng co con & ngan trey
Ban hanh Chi thi cia By Y & vé R .3 . o
lang cudmg phong chﬁng' tac hai 31.11 Lh;;z!h;ﬁlﬂg e X Cyc YTDP f : i :gd\? % o
rug bia trong nganh vy 1€ e M T e Yt
T chire céc hdi nghi, hoi thao ho trg
xdy dgl:ng Thong tr lién tich quy Cuc A Cuc YTDP,
dinh vé thong tin, in cinh bdo trén |01 thong tur lién tich ’ : i“ : ® Cac vy, cuc  [Ngdn séch
nhiin san pham vé téc hai cia lam  |duge ban hanh | “h L C 1B Y ié cae |Bo Y
dung rugu, bia va db ubng cé con pham Bé nganh
khac.
16 chire cac hoi nghi, hoi thao hé trg
xdy dumg huéng di?n sang loc, phin Cue YTDP,
loai. chan dodn diéu trj phong chong . . x Cuc Cac vy, cuc  [Ngédn sach
lam dyng, 15 nghién dbi véi ngued |+ one A huong dan : QLKCB  |{Bd Y té, cde |Bd Y té

lam dung ruou bia va do uong co

von khic tai cong dong:

B¢ nganh
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Pt e mime e s oSt R ; 7 e T \ Coquan | Coquan Ngu&n
. “Tén nhi¢m vy/dy én Kétqua 12016 | 2017 | 201 |20
TT | *.iTén nhigmyy/dydn. . Jeeeaud o010 20161 2007 ] 2018 (2002 1 2001 hiisr | phbthep | Kink phi
2 PR ; = Vu
féf iﬁ%h?épl ’%‘;“zﬂé’;ﬁf;‘; B& tai lidu dugc x4y ) Cue y1op| TTETPKT, [Ngn sich
* P gl &M dyng va ban hanh e TTGDSK  |Bd Y 1é
dung rugu bia dp dung & cdng dong W
Dinh k¥ thu thap, téng hop, thong ké Vi
béo cdo cac s6 liéu vé kinh doanh, B s6 ligu thong ké bdo | ) . . 1« lergesy [Ciedonvi  |Ngan sich
tiéu thu rugu, bia va phong chong cdo dinh ky T ' lién quan Bo Y té
tac hat do lam dung nrou bia
3 ) . e Ngin sédch
Piéu tra, nghién cfu v& tac hai cua . 5 Vién ) .
3 - kh Cac d té;
lam dung 43 ubng c6 cn dén sirc g:f”‘i"‘ ditu tra, khio X 1000 [CL&CSY [-1°°0m Y ['?‘f’ugn i
khoe, kinh té, xa hoi T q g
trgs
i e 6 hi thigp gia
Xay dyng mo hinh thi diém trién ?ad::a:?g:?:m (;::El Eo
khai céc dich vu sang loc phét hién L i Cuc QLKCB ;
= EE . |rugu bia va dd udng ¢ . : . . |Ngén sach
sém, can thi¢p va quan ly, chim soc | .2 X X X Cyc YTDP|vacacdonvi |, . ., .z
lié dinh cho i lam d con khic duoc trién r— Bo Y té
en “;‘f’ o ae e U ki thi diém & mot sb 1
rugu bia a1 cong dong tinh thanh
e 5 i O Ngén sach
Bao cdo danh gia nguy Cuc YTDP Bo Y té
A 5 co an toan thuc phdm X X X Cuc ATTP {va cac don i U; y
Nghién ciru danh gid nguy co an abi v bia lién quan nguodn tai
toan thye pham ddi véi ragu bia o1 VOL TS 1 trgr
B6 Y té 6 chirc thanh tra, kiém tra
viéc thyc thi chinh séch phép lut vé [it nhét 04 cudc thanh tra 5 . . . X . |Thanhira |Cécdomvi |Ngin sich
phong chéng téc hai do lam dyng  |lién nganh/nim Bo lién quan Bo Y té
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T Tén nhigm vu/du 4in Két qui 2015 | 2016 | 2017 | 2008 | 2009 | 2020 |C*Guan | Coquan r‘_‘g“%'“
; chii tri phéi hop kinh phi
Trién khai du 4n kiém sodt thira can
béo phi vé phang chong bénh man s o N T
tinh khong lay thye hign Chién luoc Toa Dk ledonit | et
qube gia vé dinh dudng giai doan shidng HEn e Y
2011-2020 v& tdm nhin dén 2030
B tai liéu hudéng dan
Xay dyng va hudng din trién khai  |trién khai ché d6 an
ché do an dinh dudmg hop 1y cho ] dinh dudng hgp ly cho " " y " ” = Vién Dinh |Cac don vi  [Ngéan sach
hoc sinh, ngudi lao déng, ngudi mic [hoc sinh, ngudi lao ) ' ' dutmg lién quan B§ Y té
bénh khong lay nhiém dong. ngudri mic bénh
khéng lay nhiém
Quy dinh vé ghi nhan ve
Phi hop voi Bo Cong Thuong xay  |ham luong mudi, R . . —
dumg quy dinh vé ghi nhiin vé ham  {duong, chat béo, ning X vl?n Dink {.'fm dom vi N:qa“ wch
lrgng mubi, dudmg, chit béo, niang |luong trén san phfim ché dutng hEnquan BoYte
lirgng trén san pham ché bién sin  |bicén sén
3 |Can thiép gidm rié thy muoi trong
khdu phan
X#v dung b6 i liéu hwdmg dan trién — Ngdn sdch
kh:ﬁti can thiép giam mudi trong khau 01 bé L [ia _ , - IEH —— Nha nuée;
phan an tai cOng dong theo khuyén R . CReRRE duc,mg,‘ s [ Ngudn tai
cao cua WHO ERIRSRTW g
{11 bao ciao dinh gid Nedn sich
T4 chiic chc biogt dng aiim s, | e dvscanthip a0l s Nﬁa nuée;
Sl ik G e h?1 ngh; cong bé béo X X X X x  |Cuc YTDP d}:ﬁng, — INgudn téia
cao danh gia hiéu qua TTGDSKTW
can thiép e
A | Phiong rhﬁﬁg tiic hai thuoe i
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T Tén nbigm vy/dy dn Két qua 2015 | 2016 | 2017 | 2018 | 2019 | 2020 (;3'::1 ;’: &?';’:; Sf; i';ﬂ
Chuong trinh phong chdng tac hai . crap  |INgdn sich
thude 14 (Vinacosh) trién khai cédc Vinicogk {é;lf ;;1111 "B Y 1é
hoat déng thye thi Luat phong chfmg lie ' (Quy
tac hai thude 1a WA T
T4 chire cic diéu tra, nghién ctu Nean sécl
chuyén siu vé tinh hinh tiéu thy % g e mcie gi 3ii 1

- St . S T6 chire 02 cude Diéu B§ Y te
thuoce la, tic dong cia thudc la dén tra sir dung thudc 13 Cac domvi  |(Quy
siie ks kinh & v it : : - s < vi uy
m: I-.Irl:iu..:kmhlté. x&_h{n, anh hudng (GATS) vio nam 2015 X X Vinacosh lién quas PCTHIL):
déi vai cie nhom déi turomg; ddnh ) e
S S ; .o v 2020 Ngudn tai
214 hiéu qua cac bign phap can thiép t
phéng chéng 1dc hai thude 14, i
80% s0 tinh/TP trién Ngén sich
Xiy dung md hinh ¢dng d6ng khong |khai cac md hinh c{'mg TR Céicdonvi [BoYé
khoi thuoe tai cde dia phuong dbng khéng khoi thube lién quan (Qui
pht hop véi dia phuong PCTHTL)
* b T ¥
| | T4 chiic 01 Héi nghi Bénh vién (6*’“ T -
T4 chitc hoi nghj phong chéng téc  |vio nim 2015. 100% BM gy s
. X 1x N X QILKCB, BPTNMI
hai cua thuoe la cac dai biéu ¢ cédc tinh (Trung Céc d : 3 HPC
¢6 tham du Fii nghi. tam HH) H‘;‘r‘: ql':l’“an“ WA

o < |Trién khai kiem sodt 6 nhiém moi

T |trwems va an qoan thue phém
Phéi hop kiém tra, gidm sat céc yéu " NI SS—
10 gay 6 nhiém moi trudmg lam tang X X X X X X C;Iii'ITYT ].éac N Bga‘? t':c

ién quan &

aguy co mac cae BKLN,
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" Tén nhiém vy/dir 4n Két quit 2015 | 2006 | 2007 | 2008 | 2019 | 2020 | €¥9uan | Cogquan | Nguon
; ’ cha tri phoi hop | Kinh phi
T chire danh gid tic djng cia cac
véu 16 gay 6 nhim maéi truong (chat Ngdn sich
thai sinh hoat, chat thai cong nghiép, ‘ . < . « < Cuc Cacdonvi |BS Y té,
san pham xay dung, hoa chat bao vé ' : ' ' : QLMTYT [lién quan Neudn tai
thue vat..) lam ting nguy co mic troy
BKIN
Phoi hop véi cée bd nganh lién quan :
3.3 : , Cuc An .y . e
dé kiém tra chat luong an toan thue Cac don vi  [Ngan sach
R by X X X X X X loan thyc ... I
phim dé lam giam thiéu nguy co gay b lién gquan BoY t&
cac BKLN P
2.6 [Thanh l@p quy ndng cao sicc khoe:
Tham quan, hoc tap chia s¢ kinh : : =
.',qm.l ? p — ) |G dom v Ngu&untm
nghiém xay dung va quan IV sir dung X X Cuc YTDP| ..
i 3 G lién quan troy
quy nang cao sirc khoe mot sé nude
Ngin sach
H 7 i ne ' i a o r s - &
Tfj c:hm:rc:ac [;lt_)l thdo chia sé, viin . < < Cuc YTDP [ :u, donvi |BO Y_ tf.,,“
ddng chinh sach lién quan Ngudn tai
-gi'r'r e I . .-'F T
| AR e

Xdy dung van ban phap guy vé

phong chong ung thu

Bénh vién
K/Céc don
vi lién quan
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A 3 e e E g L alEsmty RSy £ - Co quan | Co quan Ngudn
Tén ahigm yy/dw dn, ... Kétqua '} 2015 | 2016 | 2017 | 2018 | 2019 | 2020 | " phbihgp | kinh phi
Dar an
5 " 5 g 2 5 Bénh vién |Cic don vi phm_‘:rng
Tang cudmg hoat dong cham séc K lién quan chong ung
glam nhe thur
Dhr an
Bénh vién |Cac donvi  |phong
X X X x X X . £ ]
K lién quan chong ung
Sinh hoat ciu lac b bénh nhén ung thur
thur
Daihpoc Y |Duén
Bao cao danh gia hoat Bénh vign |[JaNgiva  |phong
. X X F " 2
Diéu tra ddnh gi4 két qua hoat dong |40ng Dy dn ung thu K cicdonvi  [chong ung
Du 4n phong chéng ung thu lién quan thur
3 ; e Dhr 4n
tll::?hl:rhzjliclgﬁ?ﬂg:l;:j iz]:én B,fm C:{m két quinghién X X X X X X Eénh T ii#i hgh Y 16 p::,?ug
otm Adth pif ginh g mot ok ung ¢l tirng nam cong cing ::h ong ung
thy thudng gap & ngudi Viét Nam ) o
Bénh vién da
khoa Trung
uong Hué, |Duén
Bénh vién |Bénh vién da [phong
X X X X X X K khoa Thes kg g
Trién khai ghi nhin ung thir va chim Nguyén/cac |[thu
soc giam nhe tai mdt s6 bénh vién da bénh vién
khoa khac
Duy tri ma‘hinhi diérjl "Quén Iy ting Bénh vién | ~ |Pun
huyét ap tai tuyén xa" ¢ Bong Anh . BM (Vién (;au domn vj pht‘:-ng
va Ba Vi, Ha N¢i va danh gia higu ™) lién quan s:hm}g tang
qua md hinh giai doan 2010 - 20135. huyét ap
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. . - Coquan | Co quan ng;{n

b & Tén nhig ' & 2015 | 2 2017 | 201 9 | 2020 ;

_!. I I'tn nhi¢m vu/dur an Ket qua 015 )6 0 2018 | 20 chi tri phéi hop kinh phi
Trién khai m6 hinh diém "Don vi bk ik Dy an
quan I¥ va tu van tang huyéap tir < Hf;b.-l {‘v’ién Cae don vi  |phong
tuyén xa dén tuyén tinh" tai mét sb ' 'l'é'u‘l} " hién quan chong tdng
tinh diém huyét ap

; Du an
R Bénh vién | ., : .
Cic hoat dong quan ly dicu tri bénh N < . < . Bf»—l (Vi i:‘:n Cac donvi  |phong
tang huyét ap trién khai tir 2016-2020 ' ' ] ' ™) " lién gquan chong tang
huyét ap
TW: Kham 1400 luot
nguoi vao nam 20135 va Cuc YTDP
7000 luot nguoi trong Banh vien {"l.uz ’
'Kham sang loc bénh nhén COPD va |giai doan 2016 - 2020. BI;v‘E i QI KCB Dir an
hen phé quan tai co so v té Trung 100% hénh nhan phat X X X (Tri d::r;; vi [ién BPTNMIT
wam hién mic bénh duoc . t vallP
& ;::h.ﬁt Lhu&ﬁmi@nl};ﬁ;‘i’ tam HY)  [quan, dia Q
hurom
trong ngay kham sang B 5
loc.
o . 1Bd ti ligu hudmg dB o Ngdn séch
Xy dung tai liéu huémg dén quan 1y 0 i ,'é!'t;hmfng N . Cye YTDP, | 505"
ditu i banh khoog iy niidm s (Toan 1Y diCu mol &0 X i Chovibn, |2 Lt
i i ¥ |bénh khong lay nhiém ' QLKCB | oY |ngudn i
b e tai tuyén xa : trgr
100% cac bénh vién Ngan sach
Cung ¢ hé théng bénh vién dé cung [chuyén nganh bao dam s Bénh vién, |{Bd Y t€;
¢Ap cac dich vu toan dién va chuyén |cung cap cic dich vu A Ji KCB dom vilién  [Nguon I::-'li
sAu cho chan dodn. diéu tri BKIN chin doan, diéu tri ' (uan trgr; nguon
BKIT N theo quy dinh Khiic
[ S ] g =
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4.1

Tén nhiém vu/dy én

Kién toan mang ludi, nang cao
néng lwec hé Hié;ng y 18 trién khai
cae hoat ding phong chong BKLN
tai cong déng

16 chic Hoi nghi, hoi thao phd bién, {03 116 thao; 100% cac ; . |Ngén sach
trién khai théng tw huéng din chire  [tinh/TP duoc phé bién, SAEAEN  Ipdeh
nang nhiém vy Trung tim YTDP va |hudng din va trién khai Cuc YTDP h?n 4o nguén tai
céic van ban chinh séch lién quan vé |céc van ban, chinh sich CAC A rg; ngudn
phong chéng BKLN theo quy dinh Phigong khéc
B tai liéu tip hudn vé Cuc
Xay dymg bo tai liéu tap hudn v&  |truyén théng, van ddng ,t,"-‘T"]'jP cao [Nedn sich
truyén thong, vin dong v huy dong |va huy dong xa hoi TTGDSK [, “ " lsy nghiép
xd hfi trong phong chdng bénh trong phong chng bénh W v e Bo Y té
khong lay nhidm khéng lay nhi&m quan
Cuc =W
Xay dyng céc tai liéu huéng din QLKCB, |\gAnsach
chuyén mén vé phong chong yéu té  |Bb tai liéu duge xay Vién, Trung ¢ T i)
nguy cu, phét hién sém, quan )y dy |dyng va ban hianh Cue YIDPp - bénh M e
phong, tu vin diéu tr tai cdng ddng. vién chuyén rY; nguon
: khac
nganh
Do 130 t4p huan ning cao nng I |00, 4 o by y o lign {éﬁ(m- Moo adeh
veé truyén thong, giam sat, phat hién, s as Lorois t.Inh tham Vien T o |Bo Yt
di phong, quan 1y binh KIN tai |} 8070 7 Cue YTDP| - ¥™ T Inpubn ui
cong ddng cho TTYTDP va cic don | i PP lﬁm' s tro; ngudn
vi lién quan coa tuyén tinh an H?“ chuyén khée
nganh
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ap e tuyen trén trang web

AT

lién quan

I . f A
Tr Tén nhiém vu/de 4n Két qua 2005 | 2016 | 2017 | 2068 | 2019 | 2020 |CO4uam | Coquan | Nguon
chu tri phaoi hop kinh phi
| D dn
X o ‘ _ Bénh vien {Cac donvi  |phong
Haé sung tii 1iéu phyc vu dao tao N X X N N X K fiEn e -hé !
. i quan ching ung
nang cao nang fue phong. chéng ung ik
thu
Dy dn
_ ) g < ; . < . Bénh vien |Cac don vi pin:mg
Dao tao dinh huéng Diéu dudmg ung ' ' K lien quan chong ung
thur thu
D dan
. _ _ _ Bénh vién [Cac donvi  |phdng
Pao tao cham soéc giam nhe bénh x . : o . : K [#én quan chéng ung
ung thu thur
D én
' ) . Bénh vién {Cdc donvi  [phong
Tép huan nang cao ning luee ghi b 3 . ¥ * ¥ K hén quan chong ung
nhan ung thur thr
[hr 4n
‘ Bénh vién {TTTTGDSK |phong
Pao tgo k¥ nang truyén théng phang * 3 t 2 = % K T chéng ung
chong ung thur thu
Tép huan trién khai cac hoat dong .
via du an; Do tao kién thie, ki [ Bénh vién | .. : DL'I. an
nang chén doan, didu tri, quan Iy X x | X x < «  [BM(vign |CACdomt  phong
{tiing huyét 4p va mot sb bénh Iy tim ' ™) wauen  shoagiing
{maich. huyvet ap
S Bénh vién . |Duan
(Cdp nhdt, phat hanh cdac tai liéu _ _ _ _ . |Cacdonvi  |phong
chuyén mén vé ting huyét ap y » * '\ . 3 B il lién quan ching tang
L huvét ap
Da & ol i ane huve 13énh vien | .. i e dn
a0 tao ve phong chang tang huyct & o " ; . 1M {Vien Ciac don vi  |phong

chdng tang

Lthuyet dp
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- A
T Tén nhi¢m vy/dy &n Két qui 2015 | 2016 | 2017 | 2018 | 2019 | 2020 “;',2“;;’ ' f;: 6‘;‘;‘; Sﬂ‘;‘;‘ﬁ
Bénh vién
Bach Mai Dar an
Téap huin néng cao nang luc cho can (Vién Cic donvi |phong
. X X X X X X el ; %
bé y t€ trong nganh cong an I'M) Cuc  |lién quan chﬁ:]g ting
Y (&-Bo huyét &p
Céng An
Péo tao ndng cao ning hre (Pao tao
chuyén khoa dinh huéng néi tiét,
Pao tao dinh huéng diéu dudmg Bénh vién Du an
chuyén khoa N&i tiét P4i thao _ Noitiét |Cacdonvi |phong
. X X X x X X . £ .
duomg, Dao tao, tap hudn sang loc Trung lién quan chong dai
va quan ly sau sing lgc cho nhén wong thio dudmg
vién y té thudc mang ludi PC Dai
thio dwdomg)
Nam 2015, b chirc dao
tao 03 lép dao tao TOT
cho hoc vién céc tinh.
100% hoc vién hié:u o Cuc YTDP, |
. véa thuc hanh tot cac ndi Bénh vién |Cuc Dhr éan
F{ﬁn tao cho cén ‘bé y té tuyén tinh  |dung trong khoa dao BM QLKCB, phl:’mg
vé chiq dodn, diéu tri BPYNMT va tao. ?-:Ilﬁm 201 5.,‘?n-=z;a cic| x X X X X X |Trng  |Chc donvi chﬁ;ﬁ q
hen phé quan CBY'1 lr{::ng dién can t3m HH) [lién quan, BPHPMT
dao tao ciia cdc tinh di phitionis va HP(Q)
duge déo tao. Giai doan
2016 - 2020: 100%
CBYT trong dién cin
dao tao dugc dao tao.
Cuc YTDP, ;
. S e Bénh vién {Cuc Dhr an
Mua sﬁmﬂtmng‘thlet;h; i}ﬁ tror Ehﬂ Noitiét  |QLKCB, Shikan
mang I ::cr sd y té phong chéng X X X X X Teme Cicdomvi  |chbng aks
Akl a0 dimng wong lién quan, thao dudng
dia phuong
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. 1 . F
g — 8  ; ; Cogyuan | Coquan Ngudn
11 I'én nh vw/du d K 2015 2016 1 9 202 g ion 3 A ; ;
n nhiégm vue/dy dn ét qua 2017 | 2018 | 201 020 [ ohbihgp | Kinh phi
100% cie don vi mua

i . .

i tsam duge cac trang thiét i3¢nh vicn I an
Mua sém trang thiét bi cho hoat bi cén thiét phuc vu BM Cacdonvi [phong
dbng phong chong BPFITNMT va cong tac kham. chan ¥ X X X X X (Trung li¢n guan, chong

1 HPQ 1ai trung wong doan, diéu tri va dy tam ho dia phuomg  (BPINMT

I phong BPTNMT vi hap) va lIPQ

LPQ
oo |Phdt trien hé thong gidm st quoc
T |wia bénh kliing ldv nhiém
. Cuc
- : 3 foniin [.KCB: cac {Ngan sach
Xdy dung ké hoach tong thé hé .z ! : Q., : Ak jf’dn hf ;
. B ..z |Ke hoach tong thé duge , | ViEn, Trung |Bo Y te:
thong giam sat bénh KLN va cacvéu | |, 7 X CpeYTRR] s e,
i phé duyét tdim., b¢nh Nguon tai
1o nguy . i
vién chuyén {try
nganh
. . e . oz . ar . Nyin sacl

1161 nghi, hdi thao tnén khai hoat Ciac vién 1.1?,;} :C !
ddng gidm sit cho cac Vién, cac dia |03 hoi nghi X Cuc YIDPMVSDT/Pasteu),. b m]
phuong r. dia phuong | =

tror

Lt?q;;upc“t!;:!:nl T:L:En;? :;H fm Cie Vién Niuén fai
g TED o on e S BT | BothisE hod thign X Cuc YTDP|thue hé Y tro (da phé
sdt va muc ticu toan cau cua To chirc & dyphong  |duyét
y t& the gidi. u phong yé
Xay dyng tai liéu hudng dan, b
cong il'l,i_ vff Juy Er‘mh gi:e]m Sai.m; B thi ligu hudng din : Cue YTDP {;"i'lc domn vi ngﬁn 1ai
vong tal cdng dong (trén co s 56 lién quan Lrgy
AH). o
Xej;-' du:'ig Hlji‘“e,u huu'ng ddn WL h - 01 bé biéu mau duge ':“i‘-‘_ Vi":‘iﬂ Ngﬁ" sach
méau thong ké bio cio dinh ky vé hoan thidn va 4n dun < Cuc YTDP thudc he Bo Y té:

: z T ? : 1 3 . e
BKLN ap dyng cho mang ludi vy te : PeatE ! YTDP. don  {Npudn tai

dur phong

- . [
(rén Lodan quoc

vi 1ién quan

troy
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o gotten Coquan | Co quan Nguon
i Y
TT Tén nhi¢m vy/dy 4n Két qui 2015 | 2016 | 2017 | 2018 | 2019 2020 ehiilt 1 phéi hop kinh phi
. o (PRSP rang Se Cac Vién e
l'ién hanh diéu tra quoc gia sire khoe |khée va yéu to nguy co Ngudn van
: : o X Cuc YTDP|thue he Y
hoc sinh trong tuémg hoc bénh khéng lay nhiém & P s déng
hoc sinh W PHONE
- " "k . £ . . . N Lil:é_ll'l tan
Iién hanh diéu tra qudc gia yéu té  [Bao cdo thye trang céc : 5
A Lo iy Jx £ .2 i g |Cdc don vi |trg (WHO
nguy co bénh khong lay nhiém ndm |yéu 10 nguy co mgt 0 K Cuc YTDP 48 i d phe
2015 ; ong lay nhi ~ i

01 bénh khong ldy nhiém duyét)

il 3 il % . £ L P : £= &% Ngﬁn sach
Tién hanh diéu tra quoc giayéuto  |Bao cio ket qua diéu tra Cacdonvi |IB6 Y té:
nguy co bénh khang lay nhiém nim |cac yéu 1 nguy co mét X |Cuc YTDP| -~ y Nqu e t,éi
2020 sé bénh khéng lay nhidm 1 "5
Tridn khai thi didm gidm sit Nguyén nhdn 1r vong Cﬁ({'ﬁ

P T W tu-vnng chung va do BKLN tai Q,'_ ot Ngudn tai
tai cdny dong trén co so thu thip i Vién, Trung s

S R mot so tinh duge thu X Cuc YTDP trgr; ngudn
théng tin tr hé théng thong ké tr ks olsae thh A B tAm, bgnh | Y
vong tai tram y té x@ cdia 03 tinh Cﬂf’ v vién chuyén
nganh
i : ! 'gdn sach
Téng hop, phén tich, cong bé s6 lidu |Béo cdo théng ké bénh . O
: : e 5 g Ry e Cuc Cacdonvi |[BOY (¢

bio cdo thong ké bénh vign vé mic  |vién vé méc va tir vong X X X X X X QLKCB  |lién quan L b
v tir vong do BKLN do BKLN hang nim i u; on
I'6ng hgp. phén tich, pho bién sb g
liéu théng ké bao céo vé phong Bao cio hang nim vé . (e sech

2 AT i 2 : . Cacdomvi |BOY té;
chong yéu 16 nguy co, phat hi¢n, du  hoat dong phong chong X X Cuc YTDP R i RRGRE
phong va quan ly diéu trj ngudi nguy |BKLN A t o
¢or cao va bénh nhan W
Xdy dimg bd cong cu khio sat va
dinh ky dénh gia nang luc dap img o . Cac vién Vé i
cia hé théng v té déi voi BKLN trén 3‘:’ Cong eu ey X Cuc YTDP|sinh dich :k“"“ -
cor s6 4p dung bd cong cu SARA cua | T8 t&/Pasteur v

WHO

42



RS Cnne : e o
) Tén ohiém vo/dy an Két qua | 2005 | 2016 | 2007 | 2018 | 2019 | 202¢ |C¥Yuan | Coquan | Nguon
; chatri | phoi hgp | kinh phi
Xdy dung co s& dir lidu dé thu thép, {01 co s dir ligu duge )  [Plusnsien
N O R . gl M ! vy |Cae dom v [BO Y te;
furu giir va quan ly cdc thong tin, s6 |xay dung va duy tri hoat X X X X X Cuc YTDP|, .. B oae
P T i v 'z : li¢n quan nguon
liéu vé bénh khong lay nhicm, dong e
Xavd : trit 'eh. a3 aipT.

v Lng dey i ranig weY Théng tin vé BKLN Cuc Ngan sach
chuyén trang én tgp chi chuyén o dang thi cip nht CNTT/ede B Y té
nginh dé phd bién trao déi cac thong | LoF one tal ¢ap K X X X X x |Cuc YTDP e X S

: ] . : trén trang web va tap don vi lién  |nguon ta
tin hoat dong phong chéng BKLN : i 3 =
A . chi chuvén nganh quan Trgr
tai cong dong . :
4 i £ .- .. L - H”‘- o 1
Dinh k¥ cong bd cdc 4n pham théng  [Nién giam thang ké Che vien ha H*f"j‘:: :f_"h
k&. sb liéu vé yéu t8 nguy co va binh khong I4y nhiém % ! X X X [CucYTDP| LS EREE |0 i
BKLN dugc cong bd hang nam :‘fﬂ““ '
Kiém tra, gidam sat hoat déng phong |, - :
1em %6 st ?hung, it nhat 20% s6 tinh/TP Vién/Bénh 5
chong BKLN tai Trung tdm YTDP . 2 = L Ngén sach
; : : p - ., |dooc kiém tra giam X X X X X X Cuc YTDP(vién/cdc don | T, .
tinh va Trung tim v ¢ huyén tai cac | i Bo Y te

i sat/nam vi lién gquan
dia phuong
(ac Vién VSIYT/Pasteur, Vién Dinh
dudmg, Vién Y té cong cong H6 Chi |1t nhét 50% sb tink/TP Cac Vién | ., : 5

: Ty Eimi 2 G A Cac dom vi Medn sach

Minb t6 chire kiém tra, gidm sat hoat [ducre kiém tra gidm X X X X N X VSI)T/Pas lién quan B3 v i
y i ey A A L -4
dong phong chong BKLN tai Trung  |sat/ndm leur Sk ¢
__|tam YTDP tinh
Kiém tra, giam sat hoat déng phong  |{t nhét 20% sb tinh/TP Cuc Vién, Bénh R

5 o . . -2 . : ol : oan §
chong BKLN tai cac co s kham dugc kiém tra gidm X X X X X N T vién, cac dom 5 :

E i QLKCH ol B Y te
chira bénh sal/nam vi lién quan

) Cuc YTDP;
Thanh tra. kiém tra viéc thuc thi ¢4 o ue .

I — 1'_""': e thi € MRao cao két qua ki¢m Thanh tra ¢ & N gan sach
chinh sach. van ban guy pham phép e \ i X A X N 5 QLKCB. cac |, ., :

: jlra. widm sat | {HG i o Y 1e
Jurdt = f i dom vi fién

i i | RN
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5 - . : - | Co quan | Co quan Nguon
Tén nhi¢m vu/dir in Két qua 2015 | 2016 | 2017 [ 2018 | 2019 | 2020 |~ oo ohdihop | kinh phi
Beohvita |OF 0
X X X X X X e K/Céc don g
Gidm sat cong tac phong chéng bénh ' QLKCB [ chéng ung
vi lién quan
ung thur thur
Gidm sat cong tac kham, phat hié Dl vin D;in
IHmRAL OnK G Sum, PIER e X X X X X x  |Cuc YTDP|K/Chc don  |P'0°E
sém, tu vén, du phong ung thur tai i chong ung
‘ vi lién quan :
cong dong thu
L] ¥
Dhr én
Piéu tra, gidm st, duy tri h¢ thong < « < < «  |Bénhvién |Cécdonvi  |phong
ghi nhén, theo d&i sau can thiép K li&n quan chong ung
bénh ung thu thu
; D an
- 3 —— Bénh vién | . ;
Giam sat, quén ly trién khai dir dn ; < % » . " Bi‘l [Vign Cacdonvi  |phdng
tang huyét 4p lai céc tinh. ' ’ ™) lién quan chong tang
) huyét 4p
Kié i4m sdt hoat dong phe AN
i g, giant St ot dak phong, | ue y1pp|Cac don Vi |phong
cqung ting huyét 4p tai cdc co s¢ X X X X X X Cuc YTD lidn quan ahleg this
YTDP Ay
huyét ap
T R 2 : Duy 4n
Khéo sat danh gia két qua nhimg Bénh vién | .. ; .
5 . . ; £ .. |Cacdonvi |phong
hoat ddng cta du an phong chong X X BM (Vién |,. . L
ting huyét ap giai doan 2012 - 2015 T™) litagem  |ctag g
g huyét ap giai doan - . huyét dp
Cuc YTDP,
. |Cuc D én
Bénh vié ;
Theo doi gidm sit hoat dong phong ) ) - : . . rﬁ? Lr " |QLKCB,  [phong
chéng dai thao dudmg ' ‘TI‘} Cicdonvi |chéng dai
lién quan, thao dutng
dja phuong
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CmamEe v ———

= ————

1 1 — > . -.
3 ‘Tén nhi¢m vu/dr dn Két qua ms | 2006 | 2017 | 2018 | 2019 | 2020 |€Ouan | Coguan [ Ngudn
cha tri phoi hop kinh phi
Phoi hop vai cde don vi khae ciia Bo o 5 D an
S P e Bénh vién | .. . =
Y té tip hudn, kiém tra, gidm sat va i Cacdomvi  [phong
: s oy : : X X X X X X Noi hiét i ' 2 i
xay dung cde chinh xach chh(:- phing o —— lién guan chong dai
chbng bénh khéng lay nhidm E e thao duéng
Du kién déanh gid 2000 .
R e o cueyTDR, |
ngudi gom 1000 ngudi Bénh vign C D én
Dianh pid kién thirc cong déng dan |[dan va 1000 CBYT. BM }'“:{ CR phong
cur var can bd v t€ vé BPINMT va {100% cac phiéu danh X (Trung Eﬂ.*d o f.:htfmg
HPQ gia dal yéu chu dé sir @mha [0 IBPINMT
dung cho phin tich sb A b s 4
|-l g cho phin tic hap) di phvion va HPQ
Igu.
L)
Nam 2015, thuc hi¢n
giam sal dau ky. pifra
ky, cudi ky doi vin 45
tinh trién khai dur an.
Thue hign giam sat . .
i ; Bénh vién Dy an
twrong tu doi voi 63 tinh N T he
Gram siat b¢nh BPTNMT va HPQ  {dur dn trong giai doan _ _ ) ) _ ]m, wal I.Qm m " l:‘}:?"l;.
quar tuyén trung womg 2016 - 2020, 100% cic | * i ¥ ¥ i B il
_ Lo tdm ho dia phurong | BPTNM]
don vi duge giam sat hi ' A 111
theo dung ké hoach. '4p) vallPQ
100% cac tinh mdi xéy
dung duge phong quin
ly dat chuir vé trang
thit bj va nhan lye.
13¢nh vién Du dn
Hoat dong chuyén mon khic tuy én Bach Mai Em: o ph-::‘lng
| _ : X X ' X X { | rung hién guan, chong
FUEY Lomgt . ; : Py
Jtany ho dia phuomg  {BPINM
hiip) v HIPO)
..... — T - L i I
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Tén nhi¢m vy/dy dn

£, s
4 C

3 Bénh vién [Cac denvi |phong
Quan 1y dir an (phuong tién di lai, K lién quan chdng ung
kham, xang xe, cong tac phi.....) thu
Bénh vién
Bach Mai
(E??‘nt?; Duan
Chi quan ly , thi dua khen thudng... « e {rh}fC c Cacdonvi |phiéng
du an phong chéng tang huyét ap Qfan i; lién quan chong tang
Khim huyét ap
chira bénh
Bénh vién T i, DhL{ an
Chi quén Iy du 4n dai thao duémg X Ngitig - |oe9omyi PIone
AR lién quan chong dai
5 UONE thdo dudmg
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i"hu lue 2

HOA T DONG DIA PHUONG PHONG CHONG BENH KIONG LAY NHIEM GIAT DOAN 2015-2020

Tén nhiém vu/dw 4n

Két qui

2015

2016

2017

2018

2019

2020

Co quan
chai fri

Co quan
hdi hgy

Ngudn
kinh ] hi

dai ching dia phuong (phat thanh,
truyén hinh. bdo. trang tin dién tir)

4

cac kénh truyén
thong

v L e P paLN e o O o, o MRH . T s I e A < N 3 y T . " _— T —— = - e -
B o N L %w‘,:ﬂ.-ﬂ T R e [0 < S el T DT S G B i ‘el RN, R N
g e R ir}i.%ﬁﬁ 4 {I = ST e (A ; L kAl R - _,.%ﬁ",_-_________-._ Food »* e Ly ﬁ’” o 202 ¥ Sl RS
el e 3 " . P%‘:ﬁ--.;.l‘:?"-':-' o pE 1{. PSR v e o T - .:-;_.J : P i ':l.n £ fple L NS b If';._” T - ool ORI PR _.-3:%ﬁ
L i X £ 50 s P oY R o G x i g 5 A R el RS
3 o i 57 e e -3
f”*.,,r o - ﬂ}“ A 5 g ; k! 2 :
5 , k! ik 2
r ; J ) .1_':{“-',";'. "_ e B : Gt ; i ; J
o SEara B : 2] T :, P T "‘r ey i T fﬁﬁ i e 0 - 'Ei“:ht_,_ -1.‘.-'-1'1‘"-5 . ; ‘”:- ‘1‘6: ki " =
P’ho bién, trién khai Chién heoc, chinh
[ |sach idi cde cap, cde nganh
100% S&r Y té xdy vt [TTYTDPT
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diéu tri cdc BKLN
Dhr an
. {pht
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