BO Y TE CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM
Doc lap — Tu do — Hanh phic

S6: 35PQP-BYT Ha Néi, ngay2A thang § nam 2015

QUYET PINH
Ban hanh “Huwéng din té chirc thye hién
diéu tri nghién cdc chat dang thude phién bang thuéc Methadone
tai co so cﬁp phat thuéc Methadone”

BO TRUONG BQ Y TE

Can cir Luat Phong, chéng nhiém vi rit gdy ra Hoi chimg suy giam mién
dich mic phai ¢ ngudi (HIV/AIDS);

Cin cir Nghi dinh s6 63/2012/ND-CP ngay 31/8/2012 cua Chinh pha quy
dinh chtrc ndng, nhiém vy, quyén han va co cAu td chirc cia Bo Y té;

Can cir Nghi dinh s6 96/2012/ND-CP ngay 15/11/2012 cta Chinh phu quy
dinh vé diéu tri nghién cac chat dang thudc phién bang thubc thay thé;

Can cir Quyét dinh s6 288/QD-BYT ngay 25/01/2013 ctia Bo truéng Bo Y
té quy dinh chirc nang, nhiém vu, quyén han va co cau td chirc cua Cuc Phong,
chéng HIV/AIDS thudc Bo Y té;

Theo dé nghi ciia Cuc truéng Cuc Phong, chéng HIV/AIDS, B3 Y té,

QUYET DINH:

Piéu 1. Ban hanh kém theo Quyét dinh nay “Hudng dn t6 chirc thyuc hién
diéu tri nghién cac chét dang thuéc phién bang thuéc Methadone tai co s cap
phat thuéc Methadone™ (ban chi tiét dinh kem).

Pidu 2. “Huéng dan t6 chie thuc hién diéu tri nghién cac chat dang thude
phién bang thuéc Methadone tai co s& cAp phat thudc Methadone” dugc ap dung
thuc hién tai cac co s& cép phat thudc diéu tri thay thé nghién cac chat dang
thudc phién bz"ang thuéc Methadone theo quy dinh tai Khoan 2 Piéu 11 Nghi
dinh s6 96/2012/ND-CP ngay 15/11/2012 ctua Chinh phi quy dinh vé diéu tri
nghién cac chét dang thudc phién bang thudc thay thé.

Piéu 3. Quyét dinh nay c6 hiéu luc ké tir ngay ky, ban hanh.



Pidu 4. Cac ong, ba: Chanh Van phong B9, Chanh Thanh tra B9, Cuc
truong Cuc Phong, chdng HIV/AIDS, Cuc truong Cuc Quéan ly kham, chira
bénh, Cuc truéng Cuc Quan 1y duge - Bo Y té; Giam doc S& Y té céc tinh, thanh
phd truc thudc Trung wong va Tha truéng cac don vi ¢ lién quan chiu trach
nhiém thi hanh Quyét dinh nay./.
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BO Y TE CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM
Poc lap — Tuw do — Hanh phic

HUONG DAN
Té chirc thue hién diéu tri nghién cic chit dang thudc phién
bing thudc Methadone tai co sé cAp phat thuéc Methadone
(Ban hanh kém theo Quyét dinh sé 3Q090P-BYT
ngay 4. thang..9 nam 2015 cuia Bé truéng Bé Y té)

Chwong 1
KHAI NIEM, MUC PiCH VA NGUYEN TAC HOAT PONG
CUA CO SO CAP PHAT THUOC

I. KHAI NIEM

I. Nghién cac chét dang thude phién la mgt bénh nao man tinh, tai phat.

2. Piéu tri nghién cac chat dang thudc phién bang thudc Methadone la viéc
sir dung thuéc Methadone dé diéu tri cho ngudi nghién céc chat dang thudc phién.

3. Co so diéu tri nghién cac chat dang thudc phién ba"mg thuéc Methadone
(sau day goi tit 1a co s diéu tri) 1a don vi diéu tri nghién chat dang thudc phién
bing thuéc Methadone cho ngudi nghién chat dang thube phién, bao gom ca
viéc cap phat thudc Methadone.

4. Co s& cap phat thudc Methadone (sau day goi tit la co s& cap phat thudc)
la mot bd phan thuéec mot co sé y té va chi thuc hién viéc cép phat thude
Methadone cho ngudi dang tham gia diéu tri nghién chit dang thude phién.

I1. MUC PIiCH

Hudéng dan nay nham hudng dan chi tiét viéc to chic trién khai hoat dong
cua co s& cap phat thude Methadone bao gdom viée quan 1y, diéu tri ngudi bénh
va cap phat thuéc Methadone.

1. POI TUQNG AP DUNG

Céc co sd y té trién khai hoat dong cap phat thuéc Methadone.

IV. PIEU KIEN HOAT PONG CUA CO SO CAP PHAT THUOC

Cac co s6 y té dap ung du diéu kién hoat dong theo quy dinh tai Khoan 2,
Diéu 11 Nghi dinh s6 96/2012/ND-CP ngay 15/11/2012 cua Chinh phu quy dinh
vé diéu tri nghién cac chat dang thudc phién bﬁng thubc thay thé (sau day goi tat
la Nghi dinh sé6 96/2012/ND-CP) va Diéu 6, Diéu 7 va Diéu 8 Thong tu sb
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14/2015/TT-BYT ngay 28/5/2015 ctia B Y té quy dinh chi tiét thi hanh mot s6
diéu cua Nghi dinh s6 96/2012/ND-CP.

V.NGUYEN TAC HOAT PONG CUA CO SO CAP PHAT THUOC

1. Chi thuc hién viéc cép phat thudc Methadone tai co s& cép phat thudc
cho ngudi bénh da dat liéu diéu tri duy tri.

2. T6 chirc lam viéc hang ngay bao gdém ca thir 7, chii nhat, cic ngay nghi
1& va ngay Tét, tuy didu kién timg co s, sb lugng ngudi bénh nhan thude hang
ngay tai co s& cap phat thude dé quy dinh thoi gian cap phat thude phu hop.

3. Thuc hién bao quan, cap phat thubc theo ding cac quy dinh hién hanh.

4. Long ghép cap phat thudc Methadone véi cac dich vu khac nhu chim
soc, diéu tri HIV/AIDS, lao, cac bién phap can thiép giam tac hai va cac dich vu
tur van hd trg tam 1y x3 héi cho nguoi bénh.

5. Chiu su hudéng dan chuyén mon ky thuat ctia mét co s& diéu tri Methadone.

Chwong 11
PIEU KIEN CHUYEN, TIEP NHAN NGUOI BENH

I. PIEU KIEN CHUYEN NGUOI BENH TU CO SO PIEU TRI
METHADONE DEN CO SO CAP PHAT THUOC

Ngudi bénh dang tham gia diéu tri nghién cac chat dang thudc phién bang
thuoc Methadone dap ung tat ca céc tiéu chi sau:

|. Pang str dung liéu diéu tri duy tri (lidu diéu tri c6 hiéu qua va phong téa
dugc tac dung gay khoai cam cua heroin) lién tuc it nhat 01 thang tro 1én.

2. Khong sir dung thém cac chat dang thude phién va cic chat gay nghién
bat hop phap khac trong it nhat 01 thang lién tuc.

3. Khong bé liéu dicu tri trong it nhat 01 thang qua.

4. Tuén thu cac quy dinh cua co s& diéu tri.

5. Khong c6 dot cap do cac bénh 1y khac.

1. PIEU KIEN CHUYEN NGUOI BENH TU CO SO CAP PHAT

“THUOC VE CO SG DIEU TRI |

Ngudi bénh s& dugc chuyén lai co s¢ diéu tri dé quan 1y, diéu tri va udng

thuoc khi gap mot trong cac van de sau:

1. Bé liéu lién tiép tir nam (05) ngay tré 1én.



2. Tuan tha diéu tri kém, bo lidu khong ¢6 1y do chinh déng ba (03) 14n lién
tiép tro lén.

3. Sur dung lai ma tiy trong hai (02) lan xét nghiém lién tiép tré 1én.

4. Tur chdi xét nghiém nudc tiéu ngéu nhién.

5. C6 van dé vé tam ly can duoc tu van tich cuc hodc cé van dé sirc khoe
can theo ddi, danh gia lam sang chat ché.

Chwong I11
HO SO CHUYEN, TIEP NHAN NGUOI BENH

I. HO SO POI VOI CO SO PIEU TRI

1. Hd so luu, theo doi tai co s& diéu tri bao gom:

1.1. Ho so hanh chinh: Sé dang ky va theo doi diéu tri Methadone dugc
quy dinh tai Phu luc 1 ban hanh kém theo Huéng dan nay.

1.2. Ho so quan ly thudc:

- S theo ddi xut, nhap thudc Methadone hang ngay dugc quy dinh tai Phu
luc 4 ban hanh kém theo Thong tu sé 14/2015/TT-BYT ngay 25/6/2015 cia Bo

truong B Y té vé quan 1y thuéc Methadone (sau day goi tit 13 Thong tu s6
14/2015/TT-BYT).

- S6 theo ddi phat thudéc Methadone hing ngay dugc quy dinh tai Phu luc 5
ban hanh kém theo Thong tu s6 14/2015/TT-BYT.

- Phiéu theo ddi diéu tri bang thudc Methadone dugc quy dinh tai Phy luc 6
ban hanh kém theo Thong tu s6 14/2015/TT-BYT.

1.3. Hd so bénh an:

- Hé so bénh an cua ngudi bénh duge quy dinh tai Phu luc 6, 7 va Phu luc 8
ban hanh kém theo Quyét dinh s6 3140/QD-BYT ngay 30/8/2010 cta B truong
B3 Y té vé vidc ban hanh “Hudéng dan diéu tri thay thé nghién cac chat dang thude
phién bang thudc Methadone™ (sau day goi tét 1a Quyét dinh s6 3140/QD-BYT).

- Phiéu chi dinh xét nghiém mau va nudc tiéu thuc hién theo quy dinh hién
hanh cta B Y té.

- Biéu mau tu van st dung trong qué trinh diéu tri thuc hién theo quy dinh
tai Phu luc 2 ban hanh kém theo Hudng dan nay.



1.4. S6 xét nghiém:

- S6 xét nghiém nudc tiéu ngudi bénh didu tri Methadone thuc hién theo
quy dinh tai Phu luc 3 ban hanh kém theo Huéng dan nay.

- Sb xét nghiém mau ngudi bénh diéu tri Methadone thuc hién theo quy
dinh tai Phu luc 4 ban hanh kém theo Huéng dan nay.

1.5. Lién gbc cua don thubc Methadone thuc hién theo quy dinh tai Phu luc
2 ban hanh kém theo Quyét dinh s6 04/2008/QD-BYT ngay 01/02/2008 cia B
truong Bo Y té vé viéc ban hanh Quy ché ké don thudc trong diéu tri ngoai trii
(sau day goi tat 1a Quyét dinh sé 04/2008/QD-BYT).

2. Ho so chuyén nguoi bénh tir co s& diéu tri dén co sé cap phat thude

2.1. Danh sach ngudi bénh chuyén dén co s cap phat thuée thuc hién theo
quy dinh tai Phu luc 5 ban hanh kém theo Huéng dan nay.

2.2. Tém tét bénh an ctia ngudi bénh duoc chuyén dén co s cap phat thude
thuc hién theo quy dinh tai Phu luc 8 ban hanh kém theo Quyét dinh s0
3140/Qb-BYT.

2.3. Pon thudc Methadone ap dung theo quy dinh tai Phy luc 2 ban hanh
kém theo Quyét dinh s6 04/2008/Qb-BYT.

I1. HO SO POI VOI CO SO CAP PHAT THUOC

1. Hd so luu, theo ddi tai co s& cap phat thudc:

1.1. Hé so hanh chinh: Sé ding ky va theo doi diéu tri Methadone.

1.2. H so quan ly thudc:

- S theo ddi kho thudc Methadone dugc quy dinh tai Phu luc 3 ban hanh
kém theo Thong tu s6 14/2015/TT-BYT.

- Sb theo ddi xudt, nhap thuéc Methadone hang ngay.

- S6 theo ddi phat thudc Methadone hiang ngay.

- Phiéu theo doi diéu tri bang thuéc Methadone.

1.3. S theo ddi két qua xét nghiém nudc tiéu (néu cd).

1.4. Pon thuc Methadone.

2. Hd so chuyén dén co s& diéu tri:

2.1. Danh sach nguoi bénh can chuyén vé co so diéu tri (luu y ghi 18 1y do
chuyén nguoi bénh vé co s¢ diéu tri) theo quy dinh tai Phu luc 6 ban hanh kém
theo Hudng dan nay.

2.2. Két qua xét nghiém nudc tiéu (néu co).



Chwong IV
TRACH NHIEM, QUY TRINH, THU TUC
CHUYEN, TIEP NHAN NGUOI BENH

I. TRACH NHIEM VIEC CHUYEN, TIEP NHAN NGUOI BENH

1. Péi véi co sa diéu tri:

1.1. Thyc hién thu tuc chuyén giri nguoi bénh vé co s& cép phat thudc:
ngay 25 hang thang, co s& diéu tri chuyén toan bo hé so dugc quy dinh tai
Khoan 2, Muc I, Chuong I1I Huéng dan nay dén co so cap phat thude.

1.2. Tiép nhén nguoi bénh dugc chuyén vé tir co s& cap phat thudc dé tiép
tuc diéu tri.

2. Dbi véi co s& cap phat thube:

2.1. Tiép nhan toan bd hd so chuyén giri nguoi bénh cua co s¢ diéu tri.

2.2. Lap hd so theo ddi cap phat thude cho ngudi bénh duge chuyén vé theo
quy dinh tai Khoan 1, Muc II, Chwong I1I ctia Huéng dan nay.

2.3. Cép phat thubc hang ngay cho ngudi bénh theo don thuéc Methadone.

2.4. Thuc hién theo di va diéu tri cho ngudi bénh 4p dung céac quy dinh tai
Chuong V Huéng dan nay.

2.5. Chuyén ngudi bénh vi pham cac quy dinh dugc ban hanh tai Muyc 11,
Chuong II ban hanh kém theo Huéng dan nay vé co s& diéu tri d¢é kham, danh
gia va tiép tuc diéu tri.

I1. QUY TRINH, THU TUC CHUYEN, TIEP NHAN NGUOI BENH
TU CO SO PIEU TRI PEN CO SO CAP PHAT THUOC

1. Nhan vién hanh chinh cta co s& diéu tri tiép nhan don ding ky chuyén
tiép diéu tri nghién cac chat dang thudc phién ctia ngudi bénh (mau don tai Phu
luc 7 ban hanh kem theo Huong dan nay).

2. Can ct trén nhu cau cta ngudi bénh, lanh dao co s& diéu tri phé duyét
danh sach ngudi bénh duoc chuyén dén co so cap phat thubc (mau danh sdach tai
Phu luc 5 ban hanh kem theo Huong dan nay).

3. Danh sach dugc lap thanh 03 ban: 01 ban g Trung tam Phong, chong
HIV/AIDS tinh/thanh phé, 01 ban giri co s& cap phat thudc va 01 ban luu tai co
56 diéu tri.

4, Nhan vién hanh chinh cua co so diéu tri gui toan bg hd so cia ngudi

bénh dén co s& cap phat thude trude ngay 25 hang thang dé dam bao ngudi bénh
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duogc bat dau udng thude tai co so cap phat thudc vao ngay dau tién cia thang ké
tiép.

5. Ké tir thang tiép theo, moi thong tin vé diéu tri cua nguoi bénh sé dugc
cap nhét vao S6 theo ddi ngudi bénh diéu tri Methadone, S6 theo ddi phat thube
Methadone hing ngay cuia co s& cap phat thude.

6. Ho so bénh 4n cua nguoi bénh van dugc luu tai co so diéu tri dé bac sy
tién theo ddi va diéu chinh liéu thuéc Methadone khi can.

III. QUY TRINH, THU TUC CHUYEN, TIEP NHAN NGUOI BENH
TU CO SO CAP PHAT THUOC VE CO SO PIEU TRI

|. Nhan vién hanh chinh cia co s& cap phat thubc 1ap danh sich nguoi
bénh can chuyén vé co s& didu tri d& theo ddi va diéu tri (ngudi bénh vi pham
cac quy dinh duogc ban hanh tai muc II, Chuong I1, Huéng dan nay) (mau danh
sach tai Phu luc 6 ban hanh kem theo Huong ddn nay).

2. Danh sach nguoi bénh do lanh dao co s& cap phat thudc phé duyét sé
dugc chuyén vé co sd diéu tri trong ngay lam viéc.

3. Can ctr trén danh sach ngudi bénh duge chuyén vé, nhan vién hanh chinh
cua co s& diéu tri s& thong bao véi bac sy diéu tri va nhan vién tu van dé sap xép
lich kham, tu véan cho nguoi bénh, dam bao viéc diéu tri ctia nguoi bénh dugc
lién tuc.

Chwong V
QUY TRINH THEO DOI, PIEU TRI NGUOI BENH NHAN THUOC
TAI CO SO CAP PHAT THUOC METHADONE

I. KHAM, PIEU TRI CHO NGUOI BENH

. Tan suat: mot (01) lan/thang.

2. Dia diém td chirc: Can nhic didu kién nhan su va dia 1y gitra co so diéu
tri va co so cfip phat thude dé quy dinh dia diém 16 chirc kham, diéu tri cho
nguoi bénh tai co so dieu tri hoac tai co s¢ cap phat thuoc.

3. Noi dung tham kham va diéu tri

Thuec hién theo Muc V, Chuong 111 Huéng dan diéu tri thay thé nghién cac
chét dang thudc phién bing thudc Methadone dugc ban hanh kém theo Quyét
dinh so 3140/QD-BYT.



4. Quy trinh thdm khém va diéu tri

- Hing thang, bac sy diéu tri 1én lich kham dinh ky cho nguoi bénh udng
thudc tai co s& cap phat thudc.

- Nhén vién hanh chinh cia co s& diéu tri chiu trach nhiém chuyén danh
sach kham dinh ky cho thang ké tiép téi co so cap phat thudc trude ngay 25
hang thang.

- Nhan vién hanh chinh cua co s& cap phat thude co trach nhiém thong bao
lich khdm dinh ky cho ngudi bénh vao dau mdi thang va nhic lai cho nguoi
bénh lich kham it nhat mét (01) ngay trudc ngay hen cua bac sy.

- Nhitng truong hop dic biét, ngudi bénh c6 thé dén ding ky kham tai co
s& diéu tri vao bat ky thai diém nao cia ngay 1am viée tai co s& diéu tri.

Lueu y: nguwoi bénh van nhdn thuéc diéu tri tai co sé cdp phdt thudce vao ngay
kham va tu van dinh ky dé dam bao viéc quan Iy nguwoi bénh va quan Iy thudc.

5. Huéng dan xur tri cac tinh hudng dac biét

Thuc hién theo Muc VII, Chuong 111 tai Hudng dan diéu trj thay thé nghién
cc chat dang thudc phién bang thudéc Methadone dugc ban hanh kém theo
Quyét dinh s6 3140/QD-BYT.

6. Ké don diéu tri cho ngudi bénh

- Ké don thudc Methadone cho nguoi bénh chi do béc sy lam viéc tai co s& diéu
tri ké don va ap dung theo quy dinh tai Piéu 13 Thong tur s0 14/2015/TT-BYT.

Luu y:

- Viée cdp phat thuée Methadone phdi thwe hién theo ding chi dinh cia
bac sy diéu tri. Can bé y té tai co sé y té noi ddit co so cdp phdt thuoc khong
dugc phép thay doi liéu diéu tri hang ngay cia ngwoi bénh trir cdc truong hop
dac biét quy dinh tai Piém 5 Muc nay, can bo y té tai co sé b% té ddt co so ca'}a
pht thudc ¢6 trach nhiém xi tri dam bao tudn thu ding Huéng dan chuyén mén
ctia Bo Y té.

- Truwong hop ngwoi bénh cé cdc biéu hién va triéu chimg can can thiép cdp
ctru (vi du: ngé déc chat dang thuéce phién...), nguoi bénh can dwoc xi tri ban
dau tai co s¢ cap phdt thuéc va dwgc chuyén giei t6i cdc co s6'y té diing chuyén
khoa néu can.

II. TU VAN PIEU TRI

|. Tan suat: Thuc hién theo Piém b, Khoan 5, Myc II, Chuong III tai
Huéng dan didu tri thay thé nghién cac chit dang thudc phién bang thudc
Methadone duoc ban hanh kém theo Quyét dinh s6 3140/QD-BYT.



2. Pia diém té chirc: Can cir vao tinh hinh thuc té cua timg co s cép phat
thuéc ma c6 thé can nhéc hai dia diém nhan tu van ctia nguoi bénh tai co s¢ diéu
tri hodc tai co s& cap phat thude.

3. Noi dung tu van: Thyc hién theo Khoan 2, Muc I, Chuong III tai Hudng
dan diéu tri thay thé nghién cac chéat dang thudc phién bang thudc Methadone
dugc ban hanh kém theo Quyét dinh sé 3140/QD-BYT.

4. Quy trinh tu van:

- Hang thang, nhan vién tu van diéu tri 1én lich tu van dinh ky cho nguoi
bénh udng thudc tai co s& cap phat thude.

- Nhén vién hanh chinh cia co s& diéu tri chiu trach nhiém Chuyén danh
sach tu van dinh ky cho thang ké tiép t6i co s cap phat thudc trudc ngay 25
hang thang.

- Nhan vién hanh chinh cua co s& cap phat thude c6 trach nhiém thong bao
lich tu van dinh ky cho ngudi bénh vao dau mdi thang va nhic lai cho ngudi
bénh lich tu van it nhat 1 ngay trudc ngay hen ctia nhan vién tu van.

- Nhimng truong hop dac biét, ngudi bénh co thé dén dang ky tu van tai co
s& didu tri vao bét ky thoi diém nao cta ngay lam viéc tai co so diéu tri.

5. Luu va sir dung biéu mau tu van:

- Biéu mau tu van thuc hién theo quy dinh tai Phu luc 2 ban hanh kém theo
Hudng dan nay.

- H so tu van duge chuyén vé co s& diéu tri dé luu kém theo hd so bénh an.

I1I. XET NGHIEM NUGC TIEU

|. TAn suét: Thuc hién theo Piém ¢, Khoan 2, Muc V, Chuong III tai
Huéng dan didu tri thay thé nghién céc chét dang thudc phién bang thuée
Methadone dugc ban hanh kém theo Quyét dinh s6 3140/QD-BYT.

2. Dia diém t6 chure:

Péi véi co s& cAp phat thude du diéu kién theo quy dinh tai Thong tu 50
12/2015/TT-BYT: Thuc hién viéc xét nghiém ngau nhién tai co s& cap phat thudc.

Déi vé6i co s cap phat thude khong di diéu kién vé nhan sy: bd tri can bd
chuyén mon xudng hd trg thuc hién viéc xét nghiém tai don vi y té gan nhét voi
co s& cap phat thuéc dam bao tinh ngau nhién trong xét nghiém.

3. Nguyén tic: Thuc hién theo Diém b, Khoan 2, Muc V, Chuong III tai
Huéng dan didu tri thay thé nghién cac chét dang thudc phién bing thude
Methadone duoc ban hanh kém theo Quyét dinh s6 3140/QD-BYT.



4. Luu va st dung két qua:

- Két qua xét nghiém nuéce tiéu duogc ghi vao sé xét nghiém nudc tiéu bénh
nhén diéu tri Methadone cta co s& cap phat thude.

- Phiéu xét nghiém nuéc tiéu chuyén vé co so diéu tri dé luu kém theo hd
so bénh an.

IV. QUY TRINH QUAN LY THUOC METHADONE TAI CO SO
CAP PHAT THUOC

Quy trinh quan ly thuéc Methadone tai co s& cap phat thudc thuc hién theo
dung cac quy dinh tai Thong tu sé 14/2015/TT-BYT.

Chuong VI
THONG KE, BAO CAO

1. Béo céo tinh hinh kho, sir dung hing thang, 6 thang va hing nam tai co
s& cap phat thude thuc hién theo quy dinh tai Diém a, Khoan 2 Piéu 19 Thong
tu s6 19/2014/TT-BYT ngay 02/6/2014 cia Bé truéng B Y té quy dinh vé quan
Iy thudc gay nghién, thudc hudng tam than va tién chat dung lam thudc.

2. Béo céo dinh ky hodc dot xuat vé tinh hinh tuan tha diéu tri cua nguoi
bénh theo quy dinh hién hanh cia Bo Y té.

KT. BQ TRUGNG
THU TRUONG




