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Paéc lap - Tw do - Hanh phiic

Sb: 4922 /QD-BYT Ha Noi, ngay 25thang 10 nam 2021

QUYET DPINH )
Ban hanh “Huwéng din gidm sat va phong chéng bénh sbt rét”

BO TRUONG BO YTE

Cén cir Nghi dinh s6 75/201 7/ND-CP ngay 20 thang6 nam 2017 cua Chinh
phu gquy dinh chire nang, nhiém vu, quyén han va co cau to chirc Bo Y te;

Can cir Quyé:i! dinh so 1920/0D- T'Tg ngay 27 thang 10 nam 2011 cua Thu
tiwong Chinh phu vé viée phé duyét Chien hege quoc gia phong chong va loai trie
bénh sot rét o Viét Nam giai doan 2011 - 2020 va dinh hwong dén nam 2030;

Theo de nghi cua Cuc trwong Cuc Y té dir phong, Bo Y .

QUYET PINH:

) Pidu 1. Ban hanh kem theo Quyét dinh nay “Hudng din giam sat va phong
chong bénh sot rét”.

Diéu 2. “Hudéng din giam sat va phong chung bénh sbt rét™ 1a tai liéu hm&ng
din duoc ap dung tai cac co so y té dyu phong va kham, chira bénh trén toan qudc.

Bleu 3. Quyét dinh nay c6 hiéu lyc ké tir ngay kv, ban hanh va thay thé Quyct
dinh sb 741/QD-BYT ngay 02/3/2016 cua Bo lrw:mg BO Y té vé viéc ban hanh
“Huéng dan giam sat va phong chong bénh sot rét™.

Bléu 4. Cac ong, ba: Chanh Van phong Bo; Chanh Thanh tra Bg; Cuc truong
Cuc Y té dy phong; Vu truong, Cuc truong, Téng Cuc truong thude BO Y té; Vién
truong cac Vién Sot rét - Ky sinh tring - Con trung; Giam déc cae don vi truc thude
Bo Y té; Giam dbe So Y ¢, Giam doc Trung tim Kiém so4t bénh it cac tinh, thanh
phé truc thude Trung vong; Thi trudng v té céc Ba, nganh va cac don vi ¢ lién quan
chiu trach nhiém thi hanh Quyét dinh nay./.

Net nhdn: KT. BQO TRUONG
- Nhr Diéu 4; ; T C

- B/c B trirdmg (dé bao cao);
- Ciic D/¢ Thir trudng;

- Céng TTBT B& Y té:

- Luu: VT, DP.
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HUONG DAN
Giam sit va phong chdng bénh st rét
(Kem theo Quyet dinh s6 4921 /OD-BYT ngay 25 thang 10 nam 2021
cua Bo truong Bo Y té)

I PACPIEM ( HU YEU CUA BENH SGTRF T

Bénh sot rét la bénh 1ruyen nhiém do ky sinh tring F'Iasmodlum gay nen.
Bénh ldy theo ﬁmmg mau, chu yéu la do mudi Anopheles truyén, biéu hién 1im sang
dién hinh: rét run, sot, va mo hoi. Bénh luu hanh dia phuwong c6 thé gay thanh dich.
O Viét Nam, bénh sot rét 1y truyén quanh nam nhung thuong ¢6 1 dén 2 dinh cao
clia mua truyén bénh.

Tac nhin giy bgnh Co 5 loai ky sinh triing sOt rét gdy bénh st rét o nguoi,
trong d6 c6 4 loai phd bién 1a P. falciparum, P. vivax, P malariae va P ovale va loai
P knowlesi truoe day duge phat hién trén khi, nay cung da duoc phat hién trén
ngudi. Chu ky phat trién ky sinh tring st rét gom hai giai doan: Giai doan sinh san
vo tinh & co thé ngudi va giai doan sinh san hitu tinh trong co thé mudi.

Mubi tru_'yen bénh va miia truyén bénh: Mudi truyén bénh sot rét chinh &
Viet Nam bao gom An. minimus, An. dirus va An. epirofic us. Mudi An. minimus phat
trién manh vao dédu va cudi mua mura, do vay ving ¢6 mudi An. minimus truyén thi
bénh s0t rét co hai dinh Vao dau va cudi mia mua. Ving co mudi An. dir us thi bénh
sOt rét lan truyén trong sudt mia mua. Viing cO muoi An. epiroticus truy(.n bénh sot
rét quanh nim. Thoi diém hién nay, mua truyt,n bénh c6 thé thay ddi do bién dbi khi
hau, hoat dong theo thai vu cia con ngudi, bai nhimng hoat dong lam tang giam su
tiép xtc voi mudi truyén bénh,

Thai ky G bénh va ldy truyén: Thoi gian u bénh trung binh tir 7 dén 14 ngay.
Giai doan trong mdu co giao bao ky sinh tring sot rét 1a nguon lay I::r;nh thwong xuat
hién sau con sot dau tién doi vai P Jalciparum 1a 7 ngay dén 10 ngay, ddi vai P
vivax, P. malariae va P. ovale tir 2 ngay dén 3 n 1gay. Néu khong duge diéu tri trigt
de ky sinh trung st rét co thé ton tai va lay truyen tir 1 dén 3 nam. Mudi truyen sot
rét nhiém ky sinh tring s.c:-t ret sau khi hit mau nguoi cé giao bao khoang 10 ngay
c6 thé truyén bénh va truyen bénh sudt doi.

Chén dodn xac dinh ky sinh tring sot rét: Bing xét nghiém lam mau
nhu¢m Giemsa hodc xét nghiém chan doan nhanh phat hién khang nguyén, hoic ki
thuat sinh hoc phan tur,

Diéu tri bénh sbt rét: Bénh sot rét ¢d thude diéu tri dic hiéu bao gdm didu
tri cdt con sot, dieu tri diét giao bao chéng lay lan; diéu tri tiét can doi v6i P vivax
va P ovale.



Tinh cim nhiém va sire dé khang: Moi ngudi déu c6 thé méc bénh sét rét,
dong thoi co thé nhiém mot vai loai ky sinh tring sot rét. Mién dich doi voi sot rét
14 khéng bén viing véi loai ky sinh tring sot rét mic phai, khong c6 mién dich chéo.

Phong bénh: Chua c6 viic xin phong bénh. Cic bi¢n phap hién nay tap trung
vao ticu di¢t, ngan can muoi dot bang: Phun hoéa chit ton luu trong nha; ngu man
hodc vdng man tam hoa chat; sir dung cac bién phdp xua mudi. Ngoai ra, két hop vé
sinh mdi trrdng, bién phap sinh hoc dé di¢t muoi va h@ gay. Phat hlc;n som, diéu tri
diét giao bao, tiét can truong hop bénh sot rét bang primaquin dé giam ngudn lay.

IL. MOT SO KHAI NIEM VA THUAT NGU

1. Giam sat thwong qnww: rét: La qua trinh thuong xuyén thu théap, phan tich
¢6 hé théng cac théng tin, cac 80 ligu déac trung cua bénh sot rét dé danh gid thuc
trang tinh hmh lwru hanh bénh sét rét va xay dung ké hoach, trién khai phong chng
va loai trir sdt rét.

2. Gidm sat trong diém sot rét: La hoat dong giam sat ky sinh tring st rét,
mudi truyén bénh s6t rét va cac yéu t6 nguy co lién quan dén bénh s6t rét & mot dia
diém va theri gian nhét dinh.

3. Phat hién triong hop benh thy dgng: Do nhén vien y té phat hién tai co s
y té khi ngudi bénh dén kham, chira bénh.

4. Phat hién tricong hop bénh chii dgng: Do nhan vién y té phét hién tai cong
dong.

5. Ving sot rét luu hanh: La cdc xd/phuong/thi tran ¢6 ky sinh tring sot rét
lan truyén tai chd. Ving sot rét luu hanh bao gdm luu hanh nhe, luu hanh vira va
luu hianh néng theo Quyét dinh phén vung dich 1& sOt rét cua BO Y té.

6. Vung khong co sot rét huu hanh: La ving khong co sot rét lay truyén tai
chd. ey _

7. Ddn 56 chung: La tong so dan song thuong xuyén trén mét don vi hanh
chinh (xa, huyen tinh) g thoi diem bdo cdo.

8. Ddn so viung sot rét hew hanh: La Iang s6 déin song thuong xuyén tai cac xa
c6 sot rét luu hanh ¢ thai ,dwm bao cao. ) )

9. Ky sinh trung sot rét khang thuoc: La kha nang ky sinh triing sot rét song
s6t va hodc phat trién sau khi da duoc diéu tri va hiap thu di mét liéu thude theo quy
dinh vé diéu trj ciia By Y té.

10. Muéi mnen 501 rét khang hoa chat: La kha ning bung s0t cua mudi truyén
r-u::ﬁt rét sau khi tl{:p xtic voi nong do nﬂm d6 ciia mot hoa chat ma m}n:r:, r d¢ do lam da
0 muodi truyén sot ret trong mot quan thé binh thuong cua loai muoi do sé bi chét.

11. Hiéu liee ton heu cvia bién phap sir dung doi véi mudi:

- Ty 1é mudi chét > 50% sau 24 gio ddi vai tuomg vach.
- Ty 1& mudi chét > 70% sau 24 git d6i véi man.

12. Giai doan phong rhé'ng bénh sot rét: La mét giai doan hoat d{mg cua
Chuong trinh sot rét trién khai tai mgt tinh, mot huyén, mot xa co ty 18 ky sinh tring
sOt rét ¢ vung 5Ot rét Iwu hanh hang nam = 1/1.000 dan s6 ving sot rét luu hanh

a) Xa thugoe giai dogn phong chong sot rét: Mot xa & viing Snt rét luu hanh co
ty 1& k¥ sinh tring s6t rét trung binh 5 nam lién tuc > 1/1.000 dan s6 sot rét luu hanh



hodc ¢6 it nhat 1 nam trong vong 5 nam ¢o ty 1é k¥ sinh tring st rét > 1/1.000 dan
56 s6t rét luu hanh,

b) Huyén thugc giai dogn phong chéng sot rét: Mot huyén cé it nhat mot xa
thude giai doan phong chong st rét.

¢) Tinh thuge giai doan phong chéng sét rét: Mot tinh co it nhat mot huyén
thudc giai doan phong chdng sdt rét.

13. Giai doan loai triv bénh sot rét: La mot giai doan hoat dong cua Chuong
trinh sét rét trién khai tai mét tinh, mot huyén, mot xa co ty 1€ ky sinh tring sOt rét
O vung sbt rét lwu hanh < 1/1.000 dan SO vung sOt rét luu héanh,

a) Xa thugc giai dogn logi trir 5ot rét: Mot xi & ving sot 1rét luu hanh c6 ty 16
ky sinh tring sot rét trung binh 5 ndm lién tuc < 1/1.000 dan so sot rét luu hanh va
khong c6 nidm nao co ty 1é ky sinh trimg sot rét > 1/1.000 dan s6 sot rét luu hanh,

b) Huyén thuge giai dogn logi trir sot rét: Mot huyén co tat ca cc x3 thude
giai doan loai trir sot rét.

¢) Tinh thugc giai doan logi triv o1 rét: Mot tinh ¢o tit ca céc huyén thuge
giai doan loai trir SOt rét.

14. Giai doan phong nga sot rét quay tro lai sau logi trir: La mét giai doan
hoat dong cua chlen luge phong chc:-ng va loai trir sot rét tnen khai tai mgt tinh, mot
huyén da loai trir st rét, tiep tuc trién khai ciac hoat dong nham phong ngtra st ret
xdm nhiip, quay tré lai va duy tri bén ving két qua loai trir s6t rét & nhitng nim tiép
theo.

15. Trucng hop nghi ngo mdc sot rét: La nhimng truong hop dang sot hodc ¢
st trong 3 ng,dy gan day va dang ¢ hojc da dén vung so‘r rét luu hanh trong thai gian
it nhit 7 ngay trude khi co k.ot hoic co tién sir mac sot rét,

16. Trieomg hop bénh sot rét xac dinh: La tnr(mg hop 6 ky sinh tring sot rét
trong mau dugc xdc dinh bin g xét nghi¢m lam mau nhuom Giém-sa hodc xét
nghiém chan doan nhanh phat hién khang nguyén hodc ky thudt sinh hoc phan tir.,

17. Truomg hop bénh sot rét dc tinh: La truong hop bénh sét rét xéac dinh c6
bién chirg de doa tinh mang ngur¢i bénh. SOt rét 4c tinh th wrong xay ra trén nhirng
ngudi bénh nhiém P falciparum hodce nhiém phoi hop ¢é P falciparum. Cac trudng
hop nhiém P, vivax va P knowlesi cling ¢6 thé gy sét rét &c tinh, dic biét & cac ving
khéng vii chloroquin.

18. Trieomg hop bénh sot rét ngi dia: La truomg hop sot rét x4c dinh, 1y nhiém
tai chd (x&@/phudng), khong co ban_g, chimg nao cua ngoai lai va khong lién quan tryc
tiép dén lay nhidm tir truong hop sot rét ngoai lai.

/9. ﬂung Jw;n bénh sot rét ngogi lai: La truong hop sot rét xac dinh, lay
nhiém tir noi khac vé xa/phudng.

20. Truwong hop bénh am‘ rét thir mwen La truomg hop sOt rét xac dinh, lay
nhiém tai chd tir truomg hop st rét ngoai lai. _

21. Truwong hop bénh SOt rét tdi phat xa: La trudomg hop sot rét xac dinh, co
tién sir nhiém sét rét P vivax hodc P. ovale trong vong 3 nam, khéng ¢6 tién st dich
té lién quan vai lay truyén kv sinh tring sot rét tir bén ngoai.

22. Truong hop tir vong do sot rét: La truong hop tir vong xdc dinh ¢6 ky sinh
tring sot rét,



23. Dich .S‘(jf rét: Dich la su xuat hién bénh truyén nhiém véi sd ngudi mic
bénh vuot qua s6 nguoi méc bénh du tinh binh thuéng trong mét khodng thdi gian
xéac dinh ¢ mot khu vire nhét dinh. Viing ¢é dich 1a khu vyc duge co quan co tham
quyen xdc dinh co dlch Ving c6 nguy co dich la khu vye lan can vai vang co dich
hodc xudt hlc;n cac yeu t6 géy dich. )

24, O bénh sot rét hoat dong: Khu vue (thon, ban, :ip...) co it nhat 01 trudng
hop s6t rét xac dinh la lay truyén tai chd trong ndm hién tai.

25. O bénh sot rét tiém tang: Khu vire (thén, ban, ap .) khéng c6 truong hop
st rét noi dia nao trong nam hién tai va co it nhit 01 truong hop sot rét xac dinh la
lay truyén tai chd dugc phat hi¢n trong vong 03 nam trude.

26. O benh sot rét da diwoc kiém sodt: La khu vue (thon, ban, ap...) khéng co
trucmg hop s6t rét noi dia nao tmng nam hién tai va khong phat hién truomg hop sot
rét xac dinh 14 Iy truyén tai chd trong 3 nam trudc.

I, HOAT DONG GIAM SAT VA PHONG CHONG TRONG GIAI POAN PHONG CHONG BENH
SOTRET

1. Giam sat bénh sot rét

1.1. Gidm sat thuwong xuyén bénh st rét

1.1.1. Ngi dung gidqm sdat

a) Giam sat triweong hop bénh sot rét

- Giam sat phat hién céc trirong hop nghi ngd sot rét, truong hop bénh st rét
xéc dinh, truong hgp bénh sOt rét 4c tinh, truomg hop tir vong do sét rét ghi nhan
trong ngdy, trong tuan, trong thang, trong nam. _

- Phan tich céc s6 ligu dich t& ghi nhin dugc theo thdi gian, theo dia diém,
con ngudi (chit ¥ tré em dudi 5 tudi, phu nit ¢ thai...), phuong phap va két qua xét
nghiém. So sanh vol tufin, thang va cung ky ndm trudc.

- Giam sat tién sir dich t&, x4c dinh truong hop mic tai cho hoidc méc tir noi
khéc vé dac biét la doi tuong di rimg, ngu ray va giao luu qua bién gioi.

b) Giam sat ky sinh tring 56t rét

- Tét ca céc trudmg hgp nghi ngo méc sot rét phai duge xét nghiém tim ky
sinh trung sOt rét bing xét nghiém lam mau nhuém GiE]’I‘IbEl so bang kinh hién vi,
test chan doan nhanh hodc k¥ thuit sinh hoc phan tir (néu c6). Phan tich ty 18 ky sinh
tring P, falciparum, P. vivax, P. malariae, P. ovale, P. knowlesi va nhiém phdi hop.

- (Giam sat dap tmg cua Ky sinh trung st rét véi thube didu trj hang ngay tai
co s¢ didu tri cho dén khi két qua xét nghiém am tinh va theo doi ¢ cac ngay D28
va 42 bang soi lam mdu.

- Giam sat tinh nhay cam cta ky sinh tring s6t rét déi véi thude diéu tri
(TES).

- Giam sat chit luong xét nghi¢m kinh hién vi: Hang thing céc diém kinh
hién vi gui 100% lam duong tinh va lam nghi ngo, chon ngau nhién 10% lam am
tinh gui [eén tuyén trén de kJE:m tra.

c) Gidm sdt muoi truvén bénh sot rét

- Giam sat mudi truyén bénh sét rét duge thire hién dinh ky va dot xuét o
nhitng ving s6t rét luu hanh, noi xuét hién truomg hop bénh sét rét, 6 bénh, dich sét
ret.



- Giam sat mat do mudi theo phuwong phap biy man kép sir dung moi ngudi;
méi ngudi trong nha, ngoai nha vio ban dém; soi trong nha vao ban ngay; biy dén
trong nha vao ban dém (Phu luc 4).

- Giam sat thanh phan loai, mit d6 mudi Anapheles va phin bo theo céc viing
st rét khac nhau. _ .

- Giam sat d6 nhay cam cta mudi truyén 50t rét voi hoa chat diét mudi.

- Giam sat ty 1& mudi nhiém k¥ sinh tring, thoa tring.

- Giam sat 6 bo gay ciia mudi sét rét.

- S lan giam sat:

+ Tai cac diém ¢6 dinh thue hién it nhat 2 1an | nam.

+ Tai cac diém khac theo ké hoach gidm sat hang nam hodc giam st dot
xuat.

d) Gidm sdt bién phap phong chong muoi truyén bénh sot rét

- Giam sat tinh pht hop cua cdac bién phéap phong chéng véce to ¢ dia phuong
theo phén viing dich té s6t rét duge B6 Y té ban hanh.

- Giam sat ky thuat phong ching véc to: Hoat dong phun hoa chat, hoat dong
tim man, cong tac t6 chiic.

- Giam sat d6 bao phu ciia bién phap trong cong dong: Ty 1& hé, ngudi duge
bao vé.

- Giam sat hi¢u lyc cua bi¢n phap su dung d{n Uy mudi tai dia phuong.

d) Giam sat cac yeu 16 lién quan dén lan ."ruveu SU! ret

- Théng ké nhimg ddi twong c6 nguy co cao méc bénh sot rét: Dan di bién
dong, chh ¥ dan di cu tu do, dan giao luu qua bién gidi, dan thudmg xuyén di rimg,
ngi ray.

Thu thip céc yéu t6 sinh thai: Khi hau, thai tiét, bién d6i cac tham thue vit.
Thoi quen ngu man cua nguoi dan dia phuong,

Thu thap cac yéu 6 kinh te - xa hot.

Hoat dong cua mang ludi y té.

Hoat ddng thu thap céc s6 liéu trén duoe thong qua céc dot didu tra, giam
sat va theo cac méu, biéu theo quy dinh.

e) Giam sat ¢ dac hoat dong phong d:ong bénh sot rét

- Giam sat chat lwgng xeét nghiém kinh hién vi: Gidm sat hoat dong cua cac
phong xét nghiém, d:cm kinh hién vi céc tuyén va co s¢ y té ¢6 nhiém vu phong
chéng s6t rét bao gébm hoat dong liy lam xét nghiém, gui lam kiém tra, ky thuat
nhu¢m tiéu ban, ky thuat soi phat hién ky sinh tring sot rét, dém ky sinh tring 5Ot
rét, trang thiét bi vat tu xét nghiém.

- Giam sat vige sur dung test chin doan nhanh sdt rét tai tuyén y té thon, ban,
co 5o y t€ khong co diém kinh hién vi. Giam sat viée su dung xét nghiém sinh hoc
phén tir (PCR) hodc giai trinh tu gien.

- Cong tac chan doan va dleu tri 501 ret.

- Cong tac phong ch{mg mudi truyen bénh sdt rét.

- Cong tac truyen théng gido duc sire khoe phong Lhﬂng bénh s6t rét.



- Cong tic quan 1y, phan phéi, st dung kinh phi va vat tw phong chdng sot
ret: Kinh phi trung wong, kmh phl dia phuong, kinh hién vi, test chin do4n nhanh,
binh bom, hoa (:hat diét mudi, thude sot rét,

- Cong tac dao tao va xay dung mang luoi.

- Cﬁng tac hé théng th{mg tin bao cao: Tét ca cac tnmrng hop bénh, bao cao
théng, quy, nam phai duoc bao cdo vio hé théng quan 1y gidm sat bénh truyén nhiém.

1.1.2. Cde chi sé gidm sit
- Ty 1¢ méc sét rét/1.000 dan s6 chung

_ 56 KST dugc phat hién trong quan thé dén s6 chung x 1.000
- Téng dan s6 chung tai thévi diém gitra nam béo cio

- Ty 1& méc sbt rét/1.000 dan sb ving s6t rét luu hanh.

_ S8 KST dwgc phat hién trong quan thé dan s6 viing sét rét luu hanh x1.000
Téng dan sd ving sot rét luu hanh tai théi diém gitra nam béo cdo

- Ty 1& tit vong do s6t rét/100.000 dén s6 chung.

_ 56 trrong hop tir vong do sot rét trong quén thé dan s6 chung x 100.000
B Téng dén s6 chung tai thoi diém gilvra ndm bao cao

- Ty ¢ tir vong do s6t rét/100,000 dén sé ving sot rét luu hanh,

50 trudmg hop tir vong do sot rét trong quén thé dén s6 viing SRLH x 100.000
B Téng din sé viing sdt rét lru hanh tai théi diém gitta nim bio cdo

- Ty 1& nguoi nghi ngor s6t rét duge xét nghiém (%).

_ Téng s6 ngudi nghi mac sét rét dugc xét nghiém chin doan sét rétx 100
Téng s6 ngudri nghi mac sot rét

- Ty 1& loai ky sinh tring st rét (%).

56 ky sinh trung sot rét cta tirng loai x 100
"~ Téng sé ky sinh triing st rét cuia tit ca cac loai

- D§ nhay cam cua ky sinh triung sOt rét vai thude diu tri (%),
S& bénh nhén ngay thir 28 (hodc 42 tuy theo thir nghiém)
khong co cac biéu hién cta that bai diéu tri x 100
Tong s6 bénh nhin tham gia thir nghiém

- Ty I¢ truong hop nhlem P. falciparum duoc diéu tri ding theo Hudng dan
chin doan va diéu trj bénh st rét (%).

_ 56 trwdmg hgp bénh P. falciparum dwgc diéu tri ding theo Hudng dan diéu tri x 100
~ Téng sé trwéng hop nhidém P. falciparum dwoc didu tri trong cling giai doan bao céo

- Ty 1& trudng hop nhiém P vivax dugc diéu tri ding theo Hudng dan chan
doan va dieu tri bénh sot rét (%).

_ Sé trwong hop bénh P. vivax dwgce diu tri diing theo Hwéng din diéu tri x 100
" Téng s6 trwdmg hop nhiém P. vivax dwoc didu tri trong cling giai doan béo céo

.




- Ty 1€ trudmg hop bénh st rét P vivax duge xét nghiém GOPD (%)

“ S6 trwdrng hop bénh P. vivax dwgce xét nghiém men G6PD x 100
B Téng sé truong hop bénh P. vivax

- Ty 1€ trudmg hop bénh ghi nhan tac dung phu ctaa Primaquin (%)

B S6 tridrng hop bénh ghi nhan tic dung phu ciia Primaquin x 100

Téng sé truedmg hop bénh duoc diéu tri bang Primaquin

- Ty 18 bénh nhan sot rét duge giam sat diéu tri day du theo phac do cua Bo
Y té (%).
_ Satruong hop bénh sét rét dwoc giam sét diu tri x 100
~ Tong sb truong hop bénh sit rét dwoe didu tri di liéu trinh

- Ty 1€ truong hgp bénh s6t rét duoce diéu tra va phén loai (%)

_ S6 trudmg hop bénh sét rét duoc didu tra va phén loai x 100
- Téng s6 trwdmg hop bénh sot rét dwoc bio cdo

- Ty 18 6 bénh duge diéu tra (%)

566 bénh duorc diéu tra x 100
- Téng s6 6 bénh

- Ty 1§ 6 bénh duge phan loai (%)

S8 0 bénh dwoc phén loai x 100

Tdng sd @ bénh
- Thanh phan loai mudi: Danh sach téng so cac loai mudi Anopheles thu thip
dugc bang tat ca cac phuong phap.
- Mit d6 mudi:
+ Mt d6 mudi bang cac phuong phap biy man kép sir dung moi ngudi trong
nha, ngoai nha vao ban dém (con/gio/nguon).
_ Tong s6 mudi thu thap dwoc cia tirng loai
"~ 58 gi¢r thu thap mudi/s6 ngwdi thu thap mudi

+ Mat do mudi bang phwong phép soi chudng gia sic ban dém
(con/gid/nguon).
_ Tdng s6 mudi thu thap dwoc cia timg loai
 §6 gior thu thap mudi/s6 ngudi thu thap mudi

+Mit dd mudi bang phuong phap biy dén trong nha ban dém (con/dén/dém).
_ Téng s6 mubi thu thap dwoc caa tirng loai
~ Téng s8 dén biy/téng s6 dém treo biy

+ Mit do mudi bang phuong phap soi trong nha vao ban ngiy (con/nha).

__ Tb6ng sé mubi thu thip dwoc cia tirng loai
o Téing s6 nha duoc didu tra
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+ Ty & muoi nhiém ky sinh trimg (%).
56 lwong mudi nhiém ky sinh tring x 100
Bl Téng s6 mudi dwoce xét nghiém

- Péanh gid dd nhay cam ciia mudi truyén bénh v6i hoa chét diét con tring
theo quy trinh chuan

+ Trudomg hop s6 mudi 16 d6i chimg chét dudi 5%

_ 56 lwgng mudi chét x 100

" Téng s6 mubi thir nghiém
+ Trudmg hop sd mudi 16 ddi chimg chét 5 — 20%
_ (Ty 18 % mudi chét thir nghiém - ty 1& % mudi chét ddi chimg) x 100
100 — ty lé % muéi chét déi chimg

+ Trudmg hop sd mudi 16 dbi chimg chét trén 20%: Huy bo két qua.

+ Danh gia két qua:
o Ty & mudi chét 98 - 100%: Mudi con nhay cam voi hoa chit diét con
tring. _ .. ,
o Ty 1 mudi chét 90 - 97% : Mudi ¢d thé khang véi hoa chat digt ¢on tring.
o Ty 1& mudi chét dudi 90% : Mudi khing voi hoa chat diét con tring.
- Ty 18 dan s6 duoc bao vé bang phun tén luu hoa chat diét con trimg trong
vung duoc chi dinh.
S8 dan ving SRLH dueoc béo vé

_ bang phun ton lvu héa chat diét con trung trong 12 thang qua x 100
"~ Téng dan s6 viing SRLH c6 chi dinh phun tén lwu hda chit diét con triing

- Ty 1¢ déin s6 duoc bao vé bing man tim hoa chit diét c¢on tring trong ving
dugc chi dinh.

_ 56 dan viing SRLH dwoc cdp man tim + tim man bang hoa chat diét con tring

Téng dan sé ving SRLH c6 chi dinh cdp man tdm hoa chat diét con trung
- Ty € can bé duge tap huan vé gidm sat, xét nghiém, chéin doan, diéu trj sot
rét trong nam.
Téng s6 can bd dwoc tip huin vé cic noi dung trong

_ chwong trinh phong chéng va loai trir sét rét trong nam x 100
a Téng s6 can bd tham gia cong tac phong chong va loai trir s6t rét trong nam doé

- Ty ¢ cosdy té duoc trang bi di thude sot rét va phuong tién chin doan
bénh sot rét.
S6 thang céc cor sir y té dwoc trang bi
_ di thude sot rét va phwong tién chian doan bénh sot rét x 100
~ Téng so thang cac co sor y t& cung cap dich vu chin doan diéu tri sot rét

- Ty 1& ngudi/man dbi (néu man don, quy ddi 2 man don = 1 man ddi) c6
trong cong dong (ngudi/man).



3 Téng dan sb ving sdt rét luu hanh
"~ Téng s6 man hién co trong viing s6t rét luu hanh

s

- Ty 1§ dén s0 ving sot rét luu hanh ngu man (%).

50 ngwdi ngu man dém qua x 100
~ Téng s6 ngudi duoc diéu tra

- Ty 1&¢ mang man, vong tam hoa chat di ray, di rimg (%).
S6 ngudri ngtl lai & ray, & rimg
€O mang man, vong man tdm hoa chdt diét con trung x 100
Téng s6 ngwivi ngn lai & rdy, & rirng dwoc diéu tra

- Ty 1€ ho gia dinh dwoe phun hoa chit diét mudi ¢ vung dugc chi dinh phun
(%).

B S0 hé dwoc phun hoa chit diét con trung x 100

"~ Téng s6 ho dwoc chi dinh phun héa chét diét con tring

- Ty 1& man duoc tim hod chét diét céng tring & ving dugce chi dinh (%).

B S6 man duoc tam héa chit diét ¢on tring x 100
~ Téng s6 man duoc chi dinh tdm hda chit diét con triung

- Téng s6 lwot dan duoc tham dy truyén thong gido duc phong chéng st Tét.
- Hiéu lye ton luu cia bién phap sur dung ddi vai mudi tai dia phuong:
+ Trudng hop s6 mudi 16 déi chimg chét dudi 5%

S6 lwong mudi chét x 100

Tong s6 mudi thir nghiém
+ Trudmg hop s6 mudi 16 ddi chimg chét 5 — 20%
(TV 1& % mudi chét thir nghiém - ty 1é % mudi chét déi chirng) x 100
100 — ty lé % mubi chét doi chirng

+ Trudng hop sd mudi 16 ddi chimg chét trén 20%: Huy bo két qua.
+ Panh gia két qua: Hod chit con tac dung ton luu.
o Ty 18 mudi chét > 50% sau 24 gid dbi vai teomg véch.
o Ty 1& mudi chét > 70% sau 24 gid d6i voi man.
1.1.3. Biéu mau bdo cio
Noi dung bao ciao duge thuc hién theo quy dinh tai Biéu mau giam sat va
phong chong bénh sot rét, Phu lye 1 ban hanh kém theo Huéng dan nay:
- Biéu mau 1: Bao cdo truomg hop bénh va diéu tra trurdng hop bénh sét rét
(thue hién trong vong 48h).
- Biéu mau 3: Bao cio thang cong tac hoat déng phong chong va loai trir sot
rét tuyén xa.



- Biéu mau 4: Bao céo thang cong tac hoat dong phong chéng va loai trir sot
ret tuyén huyén.

- Biéu mau 5: Béo céo thang cong tac hoat déng phong chéng va loai trir st
rét tuyén tinh.

1.2. Giam st trong diém qudc gia bénh sot rét

- Puge trién khai theo huréng dan ciia Vign Sot rét - Ky sinh tring - Con tring
Trung uong.

- Dia diém trién khai: Puoc thiét lap tai xd cua huyén duogc chon ¢6 dinh ¢
cdc tinh dai dién cho cac ving dich t& sot rét.

1.2.1. Ngi dung giam sat

- Cac noi dung giam sat thuong xuyén thuce hién theo quy dinh tai mue 1.1.1,
Phén [I1 trong Hudng dan nay.

- Pic diém k¥ sinh trung sOt rét va mudi truyén bénh st rét tai khu vue giam
sat trong diém duge xac dinh bang k¥ thuét sinh hoc phén tir.

1.2.2. Chi s6 gidm sdt

- Chi s6 giam sat thwong xuyén theo quy dinh tai muc 1.1.2, Phan I1I trong
Hudng dan nay.

- Chi s6 khéc:
+ Ty 18 cac loai ky sinh tring s6t rét khing thude.
+ Ty 18 ctia céc gen dot bién khang thuoc.
+ 86 lugng va mat dd mudi truyén sot rét.
1.2.3. Biéu méu bdo cdo
- Theo hudng dan cta Vién St rét - Ky sinh tring - Cén trimg Trung uong.
1.3. Gidm sat can thiép diém nong sot rét

- Pugc trién khai theo hudng din cia cac Vién Sét rét - Ky sinh tring - Cén
trung.

- Pia diém trién khai: Tai viing sot rét luu hanh 6 tinh hinh sot rét dién bién
phirc tap trong nam, ky sinh trung s6t rét ton tai dai dang, co sy gia tang vé so lugng
k¥ sinh tring sot rét, nguy co xay dich.

1.3.1. Néi dung giam sat, can thiép
- Diéu tra phét hién ca bénh chu déng: Tai khu vue diém n{mg st rét, tdp

trung vio cac doi tuong ¢é nguy co cao nhu ngudi di rimg, ngi riy, kiém lam, giao
luu qua bién gioi. ..

- Diéu tri triét dé cac truomg hop bénh méi phat hién.
- Piéu tra mudi truyén bénh sbt rét.

- T6 chirc tam man hoa chat



- Phun ton lru hoa chét diét mudi cho cdc ho tai 6 bénh, cic hé gia dinh khu
vuc gén rirng, ray va phun nha ray.

- Truyé‘n thong thay doi hanh vi va tmyén thong nguy co.

1.3.2. Céc chi so gidm sdt, can thiép

- Chi s6 giam sat thuémg xuyén theo quy dinh tai muc 1.1.2, Phan III trong
Hudng dan nay.

1.3.3. Biéu mau béo cio

- Theo huwéng din clia cic Vién S6t rét - Ky sinh tring - Con tring.

2. Phat hién quan ly truwong hop bénh

- Tt ca cac trwomg hop nghi ngd sét rét phai duoc xét nghiém mau tim ky
sinh trung sot ret.

- Phat hién truémg hop bénh thu déng tai tit ca cic co s¢ y té nhd nude va y
té tur nhan.

- To chirc sang loc vi phat hién truong hop bénh chi dong it nhat 1 1an/1
nam doi véi cac nhom dan nguy co: dan thudng xuyén di rimg, ngu ray, dan lam an
theo tho vy, giao lru qua bién gion, cong nhan lam viée tai cac du an phat trién trén
dia ban...

- Quan 1y trudong hop bénh sét rét:

+ Theo ddi, ghi chép diy du theo quy dinh.

+ Nhdp va x4c nhan bo cdo timg trudng hop bénh 1én hé thong quan ly giam
sat bénh truyén nhiém.

3. Chén doan va diéu tri

Thire hién theo Hudng dan chan dodn va diéu tri bénh sét rét duge Bo Y té
ban hanh.

4. Phong chéng mudi truyén bénh SOt rét

- Thye hién ngu man thudng xuyén. Phat man tfimrhéa chét ton luu 1au, tim
man 1-2 lan/ndm ¢ thoi diém trude mia truyén bénh cho tat ca cac hd gia dinh trong
ving sOt rét Iuu hanh, Quy trinh k¥ thudt tam man dugc quy dinh tai Phu luc 5

- Dam bdo phun ton luu hoa chét diét con tring cho tat ca céc hd gia dinh
(bao gbébm phun tron g nhé, nha ray) ving sot rét luu hanh ning 1 lin/nim, & thoi
diém trude mua truyen bénh,

- O ving ty 1¢ ngi man cua nguoi dan dudi 80%. Truomg hop tinh hinh sot

rét dién bién phiic tap co thé phun b sung theo hudng dan xir 1y 6 bénh. Quy trinh
k¥ thuat phun hoa chit duge quy dinh tai Phy luc 5.

- Su dung man, vong man tam hoa chat di¢t con trung, hrong xua, kem xua
doi voi ngudi di rimg, ngti ray; Mii trim tam héa chat ddi vér ngudi lam cao su.

- V¢ sinh moi trudng, su dung vot di¢n diét con trung, binh xit diét mudi,
bay dén va céc bién phap dan gian dé xua va diét mudi.
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5. Pam bido chit lugng chin dodn xét nghi¢m

- Pam bao chat lwong chin doan xét nghi¢m bang kinh hién vi & tit ca céc
luyen bao gom cung cb v duy tri cac diém kinh hién vi, phong xét nghiém ky sinh
trung sOt rét, tip huan lai cho cén bd xét nghiém it nhét 2 nam 1 1an, mdi lan it nhat
3 ngay; gui lam kiém tra, giam sat va danh gia ngoai kiém; danh gia chat luong va
dam béo trang bi, vit tu, hoa chét cho hoat dong xét nghi¢m.

6. Xir Iy dich sbt rét
6.1. Céng tic td chire, chi dao

- Cac don viyté phai phan tich, danh gia tinh hinh va dé xuat cac blﬁ;n phap
xir ly dich. Béo cdo So'Y té dé xem xét cac diéu kién trinh cdp c6 thim quyén cong

b6 dich.
- Thanh lip Ban chi dao chong dich céc cap tiy theo quy mé dich.

- Thanh 13p ddi chong dich: Quy md va so lugng ddi chong dich tuy thuge
vao quy mo vu dich. Néu dich 16n cin thanh lap nhiéu d6i vm sur két hop can bo cac
tuyén Trung uong, tinh, huyén, xa, thon ban. Thanh phin mm doi chéng dich phai
6 can b chuyén khoa vé diéu tri, xét nghiém ky sinh tring st rét, con tring.

- Chi dao céc co so y té chuan bj sin sang tham gia vao xur Iy dich sot rét.
6.2. Cong tac chuyén mon, ky thuit
6.2.1. Cong tic giam sdat

- Xdy dung ké hoach xur Iy dich dé trinh Ban chi dao chong dich va chinh
quyén dia phuong.,

- To chirc gidm sat phat hién som truong hop nghi ngd. trirong hop bénh, tap
trung vao cac ddi tugng nguy co cao, yéu td nguy co lay lan dich.

- To chire xét nghiém mdu tim ky sinh triing sOt rét cho toan dén trong vung
dich.

- Té chire diéu tra con tring xac dinh thanh phan, mat d6 loai va chi s6 mudi
nhiém ky sinh tring sot rét.

- Tap huén cho doi chéng dich trugce khi vao ving dich.

6.2.2. Céng tic chin dodn, diéu tri va qudn 1y b¢nh nhan

- Chéan doan phén loai truong hop 36t rét thuong, st rét 4c tinh,

- Tb chire diéu tri trudmg hop bénh sot rét theo Hudng dén chén dodn, diéu
tri b¢nh st rét cua BY Y t€. Cin ctr mire d§ nhay, khang ctia cac chung ky sinh trung
sot rét dé chi dinh sir dung thudc sot rét cho phit hop.

- Ditu tri mé rong, dicu trj toan dan dugc thyc hién khi c6 dich sot rét xay
ra nham muc dich giam nguon bénh, han che sot ret the nang, han ché lay lan. Pham
vi diéu tri mo réng, dicu tri toan ddn s€ do Ban chi dao quyét dinh.

- Céac bién phap du phong cho ngudi tham gia cong tac chong dich sot rét:

+ Sir dung céc bién phap phong chong mudi st rét: Nam man, kem xua. ..
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_ + Sir dung cac loai thude phong bénh sot rét: C6 t]}é sur dung Doxycycline,
licu 100mg/ngay, uong trude khi vao vang dich 2 ngay, udong hang ngay trong thot
gian ¢ vung dich va duy tri 14 ngay sau khi ra khoi viing dich. Thyc hi¢n theo Thong
tw s0 52/2017/TT-BYT ngay 29/12/2017 quy dinh vé don thuoe va vige ke don thude
hoa dugc, sinh pham trong di€u trj ngoai tru.

6.2.3. Phong chong mudi truyén bénh sit rét
- Phun ho4 chét diét con trung (Phu luc 5):
_+ Phun toan bg cac hd gia dinh trong ving dich, phun trong nha, nha ray vi
chudng gia stc.
~ + Surdung hoa chat diét con tring, liéu lrgng hoa chat phun trong viing dich
giong nhu liéu lugng phun thuong quy.
+ Tap hudn cho déi phun trude khi phun,
+ Giam sat kiém tra chat lrong va ky thudt phun.
- Tam man bﬁng hoa chat diét con trang (Phu lyc 5):

ot Tam man cho din vung dich va tuyén truyén ngii man phong chéng mudi
dot.

+ Stir dung hoa chit diét con trung, liéu lrong hod chit tam man trong ving
dich gidng nhur lidu lugng tam thuong quy.

6.3. Phoi hop véi ban, nganh, doan thé

- Trién khai hoat dong phm hop chit ch€ gitra cac don vi lién quan cua ban,
nganh, doan thé tai dia phuong dé trién khai cic hoat dong trong phong chong dich
5ot ret.

- T chire khoanh ving dich, trién khai cac bién phap quan ly ngudi ra vao
vung dich, ap dung cac bién phap phong bénh rong rii, bt budc doi vai ngudi dan
trong ving dich.

6.4. Céng tic truyén théng nguy co' phong chong dich sot rét

- Thyec hién truyén thong cho chinh quyén va céc ban, nganh doan thé vé
nguy co cua bénh sot rét.

- Té chire truyén thong rdng ti trén cac phuong tién truyén thong dai ching
tai xa, thon ban cdc thong diép, hudng dan nguoi dan ap dung cac bién phap phong
chong s0t rét.

6.5. Cong tic hiu cin

- Chinh quyén cac cip bé tri nhén lue, vat tu, kinh phi dam bao cho cng tic
phong chong dich.

- Trang thiét bi, phuong tién va vt tu chfmg dich: Binh bom, hoa chat diét
mudi, kinh hién vi, hoa chat xét nghiém, thude sot rét, cac thude cip ciru va thude
bo tro.



6.6. Cong tic bio cao

Thye hig¢n ché dd khai béo, thong tin, bao cao dich st rét theo quy dinh cua
Bo Y te.

7. Truyén thong

- Thudng xuyén thyc h1¢n cac bi¢n phap truyén thong giao dl,lc strc khoe
phong ch{mg sOt rét tai tat ca cic co s y té, van dong cong dong va cac ho gia dinh
O vung sot rét luu hanh.,

- Cac thong di€p chinh tmyen thong dé hudng dan cong donb phong ching
sot rét: (1) Bénh sOt rét do muoi truyén; (2) Phong bénh sot rét bing cach thuong
Xuyén ngu man tam hoa chat va phun ton luu hoa chat lén twong trong nha; (3) Khi

bj s6t phai dén ngay co so y té dé dugc kham chira b¢nh; (4) Udng thude sot rét du
lidu va du ngdy theo huéng dan cia thaj,r thude.

- Phéi hop véi cac co quan thong tin tai dia phuong bao gom dai truyén hinh,
dai phat thanh, bao chi va cac phuong tién thong tin khéc.,

- T6 chirc cac budi phd bién kién thirc phong chéng sot rét trong cac truong
hoc, buoi hop dan, khau hiéu, t& tranh, cac cudn sach nho, truyén thanh, céc budi
chiéu video, dén thim hoi va tuyén tru}fen tai cac ho gia dinh.

8. Dy trir cic co 5o thudce didu tri sot rét, hoa chit digt mudi, viit tw phong
chong sot rét

~ Trén co so danh gia, dy bao tinh hinh bénh sOt Tét dé du tro va du tra co $6
thude diéu trj s6t rét, hoa chat diét muoi, vat tu phong chong sot rét cho pha hop.

IV, HOAT DONG GLAM SAT VA PHONG CHONG TRONG GIAI POAN LOAI TRU BENH SOT
RET

1. Gidm sdt bénh st rét

1.1. Giam sat thudng xuyén bénh sot rét

L.1.1. Ngi dung gidam sdat

a) Gidm sat triweng hop bénh sot rét

- Phat hién. Lhan doan sém bénh sot rét: Tat ca nhirng nguai nghi ngd mic
bénh sdt rét phai dwoc lay mau xeét nghiém ky sinh trung sot rét bang kinh hién vi,
hodc xét |1gh|¢m chan doan nhanh, hodc k¥ thudt sinh hoc phan tir (neu o) dé phat
hién som sot rét.

- Piéu tra thu thap diy du thong tin cta tit ca cac trudng hop bénh,

- Phién loai truomg hop bénh dé co bién phap xir Iy phu hop.

- Bao cdo tn.rung hop bénh va dn:u tra truong hup bénh s6t rét (Phu luc 2)
1én hé thong quan 1y giam sat bénh truyén nhiém trong vong 48 gid.

- Phén tich cac sb liéu dich té ghi nhan dugc theo thai gian, theo dia diém,
con ngudi (chi y tré em dudi 5 tuoi, phu nir ¢o thai, dbi tuong di rimg ngu ray, giao
luu qua lai bién gi6i...), tién sir dich té, noi phat hién. So sanh véi tuin, thang va
cung ky nam truoc.
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b) Gidm sat 6 bénh sot rét
- Dua vao két qua diéu tra trurong hop bénh sm rét, khi phat hién co lay lruyen
tai chd hodc nghi ngor c6 13y truyén tai chd thi phai t6 chire diéu tra 6 bénh sdt rét.

- Diéu tra & bénh sot rét theo h wdng dan quy dinh trong Phy liee 3 (thue hién
trong vong 7 ngay).

- Cap nhat, bo sung co so dir lidu dya trén he thong thong tin dia 1y vé ca
bénh va vé mudbi tmyen bénh st rét.

- Lap co so dir ligu vé 6 bénh, phan loai 0 bénh sot rét tai dia phuong va bao
cdo lén hé thong quan Iy giam sat bénh truyén nhiém trong vong 7 ngay.

- To chire phén loai lai 6 bénh sdt rét hang nam.
¢) Gidm sdt ky sinh trimg sot rét

- Trong qua trinh gidm sat truémg hop bénh sot rét, giam sat 6 bénh sot rét,
tat ca cdc truong hop beénh dugce lay mau xét nghiém deé xac dinh loai ky sinh trung
sot rét; dinh loai cac gen ky sinh trung bang k¥ thuét sinh hoc phan tir (néu ¢o).

- Giam sat dap tmg cua ky sinh tring sot rét véi thude diéu tri hang ngay tai
co s didu tri cho dén khi két qua xét nghiém am tinh va theo ddi & cac ngay D28
va 42 bang soi lam mau.

- Giam sat ky sinh tring sot rét khang thude hﬁng ky thudt sinh hoc phan tur.
d) Gidm sat muoi ﬁ‘upén benh sot rét

- Giam sat mudi truyen bénh sét rét: Diéu tra thanh phan lodi, mét do mum
Anopheles, xac dinh chi so nmm nhiém thoa tring, ldp bin do phan b6 mudi lruyen
bénh sdt rét dinh ky va dot xudt tai cac 6 bénh.

- Giam sat d6 nhay cam ciia mudi truyén sot rét véi hoa chat diét ¢on tring.

d) Gidm sdt bién phap phong chong muoi truvén bénh sot ré

- Giam sat tinh phi hop cua cac bién phap phong chong vée to & timg loai 6
bénh.

- Giam sat ky thudt phong chong véc to: Hoat dang phun hoa chat, hoat dong
tim man, cong téc t6 chire.

- Giam sat d6 bao phu ctia bién phap trong cong ddng: Ty 18 hd, ngudi duoc
bao vé.

- Giam sat hiéu lyc ctia bién phap sir dung d6i véi mudi tai dia phuong.

e) Gidm sdt cdc véu to lién quan dén lan truven sot rét tai o bénh sét rét

- Théng ké nhitng ddi twong c6 nguy co cao mic bénh sét rét: Dan di bién
dong, chi ¥ dan di cu tu do, dén giao luu qua bién gidi, dan thudng xuyén di rimg,
ngu ray.

- Thu thip cac yéu td sinh thai: Khi hiu, thoi tiét, bién déi cac tham thuc vat.

- Théi quen ngit man cua nguoi dan dia phuong.
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- Thu thap cac yéu to kinh té - xa hoi.
- Hoat dong ctia mang ludi y té.

- Hoat ddng thu thap cdc s6 liéu trén duoe thdng qua cac dot diéu tra, giam
sat va theo cac mau, bidu theo quy dinh,

g) Gidm sdt chat liwong xét nghiém bang kinh hién vi

- T chirc gidm sét hoat dong cua céc phong x¢ét nghiém, diém kinh hién vi
cac tuyén bao gom giam sat hoat dong lay lam xét nghiém, giri lam kiém tra, k¥
thuat nhuom tiéu ban, k¥ thuat soi phat hién ky sinh tring sot rét, trang thiét bi vat
tu xét nghiém.

- Céc diém kinh hién vi giri 100% lam duong tinh va lam nghi ngo. chon
ngau nhién 10% lam dm tinh giri 1én tuyen trén deé kiém tra.

h) Giam sat cac hogt dong loai trir SOt 1ét

Cdng tac chan doan va diéu tri sot rét,

Cong tac truyén thong gido duc sirc khoe phong chbng bénh sot rét.

Céng tac quan 1y, phan phoi, sir dung kinh phi va vat tu.

Cdng tac dao tao va xay dyng mang ludi.
Cong tac hé thong thong tin béo cdo.

1.1.2. Cic chi sé gidm sdt

Chi s giam sat thuong xuyén theo quy dinh tai muc 1.1.2, Phan TIT trong
Hudng dan nay.

- Chi 56 giam sat 6 bénh sot rét:
+ S6 hrgng 6 bénh sot rét theo phan loai hang nam: O bénh hoat dong, 6
bénh tiém tang, 6 bénh da dugce kiém soat.
+ Ty 1 6 bénh sot rét sot rét duoe diéu tra trong nam.
+ Ty 18 6 bénh sot rét duge xir 1y trong nam.
- Giam sat cic co so y té thyuc hién bao cao phong chdng va loai trir s6t rét
+ S co so thue hién bio cdo.
+ 84 co s¢ thue hién bao cao day di
+ 86 co s thuc hign bao co ding thoi gian quy dinh
1.1.3. Biéu méu béo cdo
- Xy dung co so diX ligu vé cic hoat dong loai trir sdt rét trén hé thong quan
ly giam sat bénh truyén nhiem
+ Béo céo theo biéu miu quy dinh.
+ Pam bao tat ca cac 6 bénh sét rét hoat dong maoi xut hién duoe bao cao
kip thoi.
+ Duy tri va cdp nhit tinh trang 6 bénh s6t rét hang thang.
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- Noi dung bido cio dugc thue hién theo quy dinh tai Biéu mau giam sat va
phong chong bénh sot rét trong Phu luc I ban hanh kém theo Huong dan nay:

+ Biéu mau I: Béo cdo truong hop bénh va diéu tra trudong hop bénh sot rét.

+ Biéu mau 2: Bao cao diéu tra va dap ung 6 bénh sot ret.

+ Biéu mdu 3: Bao cio thing cong tac hoat dong phong chong va loai trir
sot rét tuyén xa.

+ Biéu mau 4: Bao céo thang cong tac hoat déng phong chéng va loai trir
sot rét tuyén huyen.

+ Biéu mau 5: Bho céo thing cong tac hoat dong phong chdng va loai trix
sOt rét tuyén tinh.

1.2. Giam sit trong diém qube gia bénh sot rét
Thre hién theo quy dinh tai muc 1.2, Phén 111 trong Hudng dan nay.
2. Phét hi¢n quén ly trueomg hgp bénh

- Xét nghiém mdu tim ky sinh tring sét rét cho tat ca céc trudng hop nghi
ngo sot rét, dac biét la ngudi di vé tir ving sot rét luru hanh trong va ngoai nude, dan
di rimg, ngu ray, dan giao luru qua bién gioi. ..

- Giam sat phat hién sém cac truong hop benh, diéu tra d& phan loai céc
truomg hop bénh, diéu tri triét dé va quan ly chat ché cac trwomg hop bénh ndi dia,
ngoai lai, thir truyén, tai phat xa.

- Giam sat phat hién som va xir 1y kip thdi cac trudng hop bénh tai ce 0
benh.

- Quan ly truomg hop bénh sot rét:
+ Theo doi, ghi chép diy du theo quy dinh.

+ Nhap va xac nhan bao cao timg truong hop bénh 1én hé théng quan 1y
giam sat bénh truyén nhiém.

3. Chén do4n va diéu tri
Thue hién theo Huéng dan chan dodn va diéu tri bénh sot rét duoe B Y té
ban hanh.
4. Phong chong mudi truyén bénh sot rét
) Thyc hién phong chong mudi l'ruyélt bénh s6t rét nhu hudng dan xir 1y 6 bénh
sOt rét tai muc 6, Phan IV trong Hudng dan nay.
5. Pam bio chét luong chin dodn xét nghiém
~ Dam }3110 chat I}rc_mg chan doan xet nghiém_hﬁng kinh hién vi & tat ca cdc
tuyén bao gom cung c6 va duy tri cic diém kinh hién vi, phong xeét nghi-.:m ky sinh
tring sot rét, tip hudn lai cho can bo xét nghie;m it nhat 2 nam | 1in, mdi 1an it nhat

3 ngay; gu lam kiém tra, gidm sat va danh gid ngoai kiém; danh g1a chat luong xet
nghiém va dam bao trang bi, vit tu, hda chit cho hoat dong xét nghiém.
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6. Xir Iy 6 bénh sot rét
- Dua trén két qua diéutra é bénh, phén loai 6 06 bénh va danh gia nguy co; can
bo diéu tra dua ra quyét dinh xir 1y ¢ bénh do.

- - Viége didu tra, phin loai va xir Iy 6 bénh phai hoan thanh trong vong 7 ngay

ké tir khi xac dinh truong hap bénh.

- Bao cio lén phan mem quan 1y va giam sat bénh truyén nhiém hodc bao
cao gtay theo mau Bao cao diéu tra va dap tmg 6 bénh da ban hanh.

- Khi ¢6 dich xay ra thi xir ly theo muc 6, Phan I11 tai Huéng din nay.

Hudng din xir 1Y 6 bénh st rét:

6.1. O bénh sot rét hoat dong

a) Phdt hién va diéu i

- Tang cuong phét hign chu dong: Thye hi¢n hing tufn tai cic 6 bénh sot rét
moi, hang thang tai 6 bénh sot rét trong mua truyén bénh, giam tan suat phat hién
ngodai mua truyen bénh.

- Léy lam mau hodc xét nghiém chan doan nhanh dé phat hién k¥ sinh tring
sot rét cho tat ca cac doi trong co sot va doi tuong nguy co cao nhu ngudoi di rimg,
ngu ray, giao luu qua bién gioi.

- Diéu tri tal ca cac truong hop bénh ¢o ky sinh trung duge phat hién trong
qué trinh diéu tra 6 bénh sét rét theo Hudng din chan doan va diéu tri cia Bo Y té
ban hanh.

b) Phong chong mudi truyén bénh sot rét:
- Dam bao 100% dan dugc bao vé.

- Phun ton luu hod chét diét con tring cho tit ca cac hd gia dinh tai thon,
ban, ap co 6 bénh sot rét;

- Cép bd sung man, man tam héa chat ton luu ldu cho ngudi déin séng trong
thon, ban, ap dat 1,8 ngud/l man doi.

- Vé sinh méi trirdmg va xir 1§ cac o bo gay.
¢c) Truyén théng

- Tb chirc tuyén truyén viin déng nhén dan udng thude du lif'Eu_.l ting cudng
sir dung cac bién phap phong bénh cd nhan nhu ngi man, ngu man tam, sir dung
huong xua, kem xoa.

d) Giam sdt 6 bénh
- Giam sat 6 bénh dugce thuc hién thuong xuyén.

- Thong tin vé 0 bénh s6t rét hoat dong phai dugc theo doi cdp nhéat va bao
cao lén tuyen trén.

- Sau khi tién hanh can thiép 6 bénh sét ret, néu dién bién 6 bénh van con
phirc tap viéc theo doi van phai thye hién hang tun va bao céo 1én tuyén trén,
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- Giam sat cac thyc hanh phong chong II]UD] Ty lé ngu man cua nguot dan,
ty 16 ngudi di rimg, ngi ray sir dung man/mén tam,

- Giam sat dan di bién dong: Lap danh sach quan Iy s6 dén thuomg xuyeén di
rung, ngu ray, giao luu qua bién gion.

- Piéu tra thanh phin loai mudi truyén sét rét va thir nhay cam voi hoa chit
diét con tring.

- Diéu tra dap img sau 30 ngay xir Iy 6 bénh sdt rét.

d) Xay dung ban do 6 bénh sot rét va luu trir so lieu o benh tai cac tuven
firong ung.

6.2. O b¢nh sot rét tiém tang
a) Phat hién va diéu tri
- Tang cudng phét hién sém cac truémg hop nghi ngdr mac sot rét,

- La.y lam méu hodc xét nghiém chan doan nhanh dé phat hién ky sinh trung
s6t rét cho tat ca cdc doi tuong co sot va doi tuong nguy co: ngudi di rimg, ngn ray,
giao luu qua bién gioi...

- Diéu tri tat ca cac truong hop bénh co ky sinh tring duge phat hién trong
diéu tra theo Huong dian chan dodn va diéu tri cua BO Y té ban hanh.
b) Phong chong mudi truvén bénh sot rét

- Phun ton luu hoa chit diét con tring cho cac hg gia dinh tai 6 bénh 1 lan/
| ndm

- Cép bd sung man, man tdm héa chit ton luu liu cho nguoi dan song tai 6
bénh dat 1,8 ngudi/l man doi.

¢) Truyén théng

- Tb chire tuyén truyén van déng nguoi bénh ubng thude du liéu_? tdng cuong
sir dung cac bién phap phong bénh cd nhin nhu ngi man, ngi man tam, s dung
huong xua, kem xoa.

d) Giam sdt 6 bénh SOt rét
- Giam sat 6 bénh sot rét dugce thyc hién thuong xuyén.
- Thong tin vé 6 bénh sdt rét phai dugce theo ddi va bdo cdo 1én tuyén trén,

- Quan Iy cac doi trong c6 nguy co: Nguoi dan di rimg, ngu ray, din mai
dén dinh cu, giao liru qua bién giéi, ngudi di vé tir ving ¢6 sét rét luu hanh trong
nudce va nuroc ngoat.

- Té chire didu tra 6 bénh khi nghi ngd c6 trudng hop bénh ndi dia.
- Thu thip thong tin hoic diéu tra dé phén loai lai 6 bénh sot rét hang nam.

d) Xay dung ban do 0 bénh sot rét va heu triv 56 liéu 6 bénh tai cac fuyen
Hrong ung.



6.3. O b¢nh sot rét di duwge kiém sodt
a) Phat hién va diéu i
- Tang cudng phat hién som cac truong hop nghi ngd mic sot rét,

- L?iy lam mau hoac xct nghifim chan doan nhanh dé phat hién ky sinh trfmg
E;rat rét cho tat ca bénh nhén co sot va cac doi tuong c6 nguy co: nguoi di rimg, ngu
riy, giao luu qua bién gidi, ngudi di vé tir viing ¢o s6t rét luu hanh trong mude hodc
nuoc ngod...

- Diéu tri tat ca cac truomg hop bénh cd ky sinh tring duoc phat hién trong
diéu tra theo Hudng din chan doan va diéu tri cia Bo Y té ban hanh

b) Phéng chong mudi truyén bénh

Cap b6 sung man, man tim hoa chat ton liru liu cho ngudi dén.

¢) Truyén thong

- T6 chirc tuyén truyén vin dong ngudi bénh udng thude du lidu, ting cudng
sir dung cac bién phap phong bénh ca nhan nhu nga man, ngi man tam, st dung
huwong xua, kem xoa.

d) Giam sdt

- Giam sat dé phat hién sém cac truong hop nghi ngo’ miac sot rét va thuc
hién diéu tri triét dé tal ca cac truong hop bénh, dac bigt cac ddi tuong co nguy co:

nguoi di rimg, ngu ray, dan méi dén dinh cu, giao liru qua bién gidi, ngudi di vé tir
ving ¢é sot rét lru hanh. ..

- Thu thip thong tin, diéu tra danh gid dé phan loai lai 6 bénh sdt rét hang nam.

d) Xav dung ban do 6 bénh sot rét va lweu trit 56 ligu 6 bénh tai cde tuyén
frong ung.

7. Truyén thong

Tuyén truyén gido due sire khoe phong chéng sot rét cho cong dong long ghép
voi truyen thong phong chong cac bénh truyén nhiém khac.

8. Dur trir cdc co so thude diéu tri sot rét, héa chit diét mudi, vit tu phong
chong sot rét

Dya trén tinh hinh thyre te de dyr tri va dy trir cor so thude diéu tri sot rét, hoa
chit diét mudi, vét tu phong chmlg sOt ret cho phu hop.

V. HOAT DONG GIAM SAT VA PHONG CHONG TRONG GIAI DOAN PHONG NGUA SOT RET
QUAY TRO LAI SAU LOAI TRU

1. Giam sit bénh sot rét

1.1. Giam sat thuomg xuyén bénh sot rét
1. 1.1. Ngi dung giam sdt

a) Giam sat triuong hop bénh sot rét

- Duy tri thuong xuyén hoat d{;un;: giam sat phm hle;n som céc truong hop
nghi ngé mac sot rét, dac biét doi vai trudng hop trér vé tir viing cd sot rét huu hanh
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trong va ngoai nuoc.

- Lay lam mau cdc trirong hop nghi ngo méc sot et dé phat hién sém k¥ sinh
tring sot rét, diéu tri kip thoi va cat dirt duong lay lruyen

- Bao cdo truong hop bénh trong vong 48 glﬁ ké tir khi ¢6 chin doan xac
dinh st dung phan mém quan 1y gidm sat bénh truyén nhiém.

- Dua trén két qua dleu tra truong hop bénh, khi phat hign hodc nghi ngo lay
truyén tai chd, trién khai diéu tra 6 bénh ngay.

b) Gidm sdt ky sinh triing sot rét

- Truong hop phat hién ky sinh tring SOt Tét n(ji_dia: Thue hién theo cac hoat
dong giam sat nhu muc 1.1.1, Phan IV trong Huong din nay.

- Truomg hop phat hién ky sinh trang st rét ngoai lai: Piéu tri triét dé va
theo doi quan ly.

¢) Gidm sdt mudi truyén bénh sot rét

Diéu tra thanh pha}'m, mét do6 mudi imyén bénh sot rét dé dé xudt bién phap xur 1y.

1.1.2. Thing ké bdo cdo

- NO1 dung bado cdo duge thyc hign theo quy dinh tai Biéu mﬁuﬁgiam sat va
phong chdng bénh sdt rét trong Phy lue 1 ban hanh kém theo Hudng din nay:

+ Biéu mau 1: Bao cio truémg hop bénh va diéu tra trromg hop bénh sot rét.
+ Biéu mau 2: Bao cio didu tra va dap img 6 bénh.

+ Biéu mdu 3: Bao cdo thang cong tac hoat dong phong chéng va loai trir sot
rét tuyén xa.

+ Biéu mau 4: Bao cao thang cong tac hoat dong phong chdng va loai trir sot
ret tuyén huyeén.

i Biéu mdu 5: Bao cao thang cong tac hoat dong phong chdng va loai trir sét
ret tuyen tinh.

1.2. Duy tri gidm sit trong diém qudc gia
Thye hién theo quy dinh tai muc 1.2, Phén 111 trong Hudng dan nay.
2. Phat hién quan 1y trwdng hop bénh
- Gidm sat phat hién som cac truomg hop bénh.
- Quan ly trudng hop bénh sdt rét:
+ Theo ddi, ghi chép diy du theo quy dinh.

+ Nhiép va xac nhén bdo cdo ting truomg hop bénh 1én hé thong quan Iy giam
sat bénh truyen nhiem.

3. Chén doan va diéu tri

Thue hién theo Huéng dan chin dodn va diéu tri bénh sét rét duoe B Y té
ban hanh.
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4. Phong chong mudi truyén bénh sot rét

) Thyre hign phong chéng mudi tmyén bénh sét rét nhur hudng dan xir 1y 6 bénh
sot rét tai muc 6, Phan IV trong Hudng dan nay.

5. Pam biio chit lirgng chin dodn xét nghiém
Thure hién nhu giai doan loai trir s6t rét theo muc 5, phin IV trong Hudng din nay.
6. Xir Iy 6 bénh sot rét

Truomg hop xuiit hién & bénh hoat dong s& duoc can thiép nhu giai doan loai
trir s6t rét theo muc 6, Phan 1V trong Huong dan nay.

7. Truyén théng

Truyén thong gido duc sure khoe phong chéug sOt rét cho cong dong long ghép
voi truyén théng phong chong cac bénh truyén nhiém khac.

8. Dir trir cdc co sd thude diéu tri sot rét, hoa chiit diét mudi, vt tu phong
chong st rét

~ Duya trén tinh hinh thyc 1€ d¢ dy tri va dy tri¥ co s6 thube diéu tri sét rét, hoa

chat diét mudi, vat tu phong chong sot rét cho phi hop.
VL. TO CHUC THUC HIEN

1. Pon vi thube B9 Y té

1.1. Cuc Y té du phamg

- La co quan dau mbi chu tri, phm hop voi cac don vi lién quan chi dao,
hl.rcmg dan thyc hién, to chirc kiém tra, gidm sat viéc thuc hién Huong dan trén pham
vi ca nudc.

- Thuong tryc vé cac hoat dong glam sat, phong chong, loai trir sot rét va
diéu phoéi chung hoat dong dudi sy chi dao cia Bo Y té.

1.2. Cuc Quin ly Kham, chira bénh

- Phéi hop véi Cuc Y té du phong va cde Vién sot rét KST-CT don dbe céc co
s kham, chiva bénh thuc hién bao cao ca bénh theo hudng dan.

- Chi dao tap huén v& chan doan, dleu tri va phong lay nluem cua sot rét va
sOt rét dc tinh, cdp nhat cac thong tin vé chin dodn, phac d6 diéu tri sot rét va sot rét
ac tinh.

1.3. Vu Truyén théng va Thi dua, khen thudng

Dau moi phm gp voi cac don vi chuyén mon dc cung cap thong tin vé bénh

SOt rét, g,lam sat hd trg cac dija phuong thuc hién truyén thong vé phong chong va
loai trir sot rét.

1.4. C'l_lL‘ Quin ly Duge

Bau moi pho: hop voi cac don vi lién quan quan 1y chét luong thuoc phong
chéng sét rét, to chire thanh tra, kiém tra vé viéc kinh doanh, san xudt thudc sot rét.
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1.5. Trung tAim Qudc gia vé Thong tin thudc va Theo dbi phin wng ¢ hai
ciia thude

Ghi nhan, phan tich va bao cao cac truong hop c6 tac dung khong mong mudn
khi sir dung thudce diéu tr1 bénh nhéin sot rét.

1.6. Vu K& hoach - Tai chinh

pé xuat tao ng,uon kinh phi, huéng dan vé céc ché d¢ tai chinh cho cong tic
phong chdng bénh st rét.

1.7. Cac Vuy, Cuc va don vi lién quan khac

Thure hién cdc hoat déng vé giam sét va phong chéung bénh sbt rét trrén co s¢
chire nang, nhi¢m vu cua don vi.

1.8. Cic Vién Sot rét - Ky sinh tring - Con trung

- Chiu trach nhiém chi dao, huong dan, giam sat, hd trg ki thuat va tap huén

cho cén bg cac tuyen trong viéc trién khai thyc hién céc hoat dong phong chéng va
loat trir bénh sOt rét.

- Thye hién },lckm sat thuong xuyén va giam sat trong ; diém vé dién blEH tinh
hinh sot rét trong giai doan phong chnng bénh sot ret, glal doan loat trir st rét va
giai doan phong ngira sot rét quay tro lai dé d& xudt cic bién phap can thiép phu
hop.

- Téng hop s6 lidu, ddnh gia va bao cdo B Y té va cdc co quan lién quan theo
quy dinh hién hanh.

- Pinh ky ¢dp nhéat phin vung dich t¢ s6t rét. Thue hién danh £ia, tfmg hop
ket qua loat trir sot rét cua cac dia phuong.

- Duy tri hé théng quan 1y giam sat bénh s6t rét trén phan mém bdo céo bénh
truyén nhiém va thuong xuyén ra soat, phén tich so liéu, béo cao.

- Phéi hop vdi To chite Y té thé gidi va cac dbi tac qubc té lién quan dé day
manh cic hoat dong dap img va giam sat loal trir sdt rét tai Viét Nam.

1.9. Bénh vién tuyén Trung wong

Thuc hién tap huan phac db C:ﬁp ciru, diéu tri sot rét hién hanh cho cac co so
diéu tr1 tuyén duot; thu dung, diéu tri bénh nhan mac sot rét theo phan tuyén diéu tr
cua By Y t€. Bao cao truong hop bénh va diéu tra truong hop bénh c6 ky sinh trang
vao phan meém bdo cio bénh truyen nhiem.

2. Don vi y té cac By, nganh

C0 trach nhi¢m chi dao, don dde va hé trg cac don vi y 1€ tryre thude thyre hign
cdc hoat dong giam sat, phong chéng va loai trir bénh sot rét. Ton g hop sd liéu, béo
cdo gui cac Vien SOt rét - Ky sinh tring - Con tring 6 thang 1 lan va theo yéu ciu
khi cén thiét.

3. Dia phuong
3.1. S¢' Y té tinh, thanh phé truc thude Trung wong
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- Cap nhat difm bién, tinh hinh sot rét va tham muu cho [:Fy ban nhan dan tinh,
thanh pho chi dao trién khai Huong dén nay.

- Chidao Trung tam Kiém soat bénh tat, cac don vi duoe giao nhiém vy phong
chong sot rét, co 8¢ kham chira bénh va co s¢ hanh nghé y duge tu nhin thyc hién
giam sat, phong chong sot rét va thong ke, bao cao theo quy dinh.

3.2. Trung tim Kiém sodt bénh tit, Trung tim kiém dich y té bién gii va
cic don vi dugc giao nhiém vu phong Lhﬂ[lg bénh sot rét

Chju trach nhlem truc ti ep chi dao, hudng dan, giam sat, hd tro k¥ thudt va
tap huéin cho can bé y té huyén trong viéc trién khai thyc hién cac hoat dong phong
chong va loai trir b¢nh sbt rét. Trién khai gidm sat tinh hinh sOt rét tai cac thon, xa
trong diém, 6 dich, 6 bénh va thung ké. bao cao iuycn trén theo quy dinh. Pau moi
t6 chire thue hién bao cio bénh sét rét trén phin mém béo cdo bénh truyén nhiém
va luu trir bao cao thudc pham vi tinh, thanh phé.

3.3. Bénh vién tuyén tinh, huyén

Thue hién thu dung, diéu tri bénh nhan méc bénh sdt rét va s6t rét ning theo
phan tuyén dicu trj cua By Y té. T:’glp huan phac do cap ciru, dicu trj bénh sot rét cho
cdc co so dicu trj tuyén dudi, bao gdm ca y té tu nhan va thye hién bao cdo theo quy
dinh. Thyuc hién bdo cao bénh sot rét trén phan mém bao cdo bénh truyén nhiém va
luu trir bao cao.

3.4. Trung tim Y té tuyén huyén

- C6 ké hoach va td chirc trién khai hoat dong phong chong va loai trir bénh
sot rét hang nim ctia huyén theo hudng dan nay.

- Thye hién cac hoat dong guim sat va phat hién som va bao cdo cac truong
hop bénh theo quy dinh vao phin mém béo cdo bénh truyén nhiém.

- T6 chiic céc hoat dong phong chong mudi truyén bénh sét rét, phat hién,
chan doan va dicu tri cac trudmg hop bénh sot rét.

- T6 chire tuyén truyén van dong vé phong chong bénh sot rét cho cong dong.

- Thye hién bao cio bénh sot rét trén phan mém bao cao bénh truyén nhiém
va luru trir bao bao cao.

35 TramyY té tuyén xa

- C6 ké hoach va td chire trién khai hoat dong phong chéng va loai trir bénh
sot rét hang nam cua xa theo hudng dan nay.

- Thyc hién cac hoat dong giam sat va phat hi¢n som va bao cdo cac mr{mg
hop bénh theo quy dinh vao phan mém bao cao bénh lruyen nhiém. Tong hop so

lidu trurong hop bénh tir cac co so'y té trr nhin va cdc t6 chire ¢6 tham gia hoat dong
phong chong va loai trir bénh sot rét trén dia ban xa va béo cdo lén tuyén trén.

- T6 chirc cic hoat dong phong cht}ng mudi truyén bénh sét rét, phat hién,
chan doan va diéu tri cac truong hop bénh sot rét.

- T6 chitc tuyén truyén van dong vé phong chong bénh sot rét cho cong dong.
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- Thue hién béo cdo bénh sdt rét trén ph%m mém bdo cao bénh tmyén nhiém
theo va luu trir bao bao cdo.

Trong qua trinh thue hién néu cO vuong méu:, de nghi cac don vi phan anh kip
that vé BO Y té (Cuc Y t€ du phong) dé gidi quyét./.
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Phu luc 1 ) )
BIEU MAU GIAM SAT VA PHONG CHONG BENH SOT RET
(Kem theo Quyét dinh so /OD-BYTngay  thang 10 nam 2021
cia Bg ruong BG Y té)

Biéu miu 1- Bo cao trweong hop bénh va diéu tra truong hep bénh sét rét

BAO CAO TRUONG HQP BENH VA PIEU TRA
TRUONG HQP BENH SOT RET

THONG TIN CHUNG
M4 bénh nhan trong hé thong: CO0C000000]
[I]Hovaténbénhnhan: ...
[2] Ngay sinh: ............ [oviiiiinnnn. [oviiiiiiiiinn, (Tudi: ... )
[3] Gioi tinh: [0 Nam [ Nir ([] Pang mang thai)
[A41 NGRE NGNIBD: <. el
[B]Dantoc: ..o,
[6] S6 CMND/CCCD/HS ChiU: ... oeee e
[71 SO GIEN ThOAL: . eeeeee e
[8] Pia chi noi & hién nay:

Thén/Ban/Ap: ............ Xa/Phuong: .......... Huyén: ........... Tinh: ........
[9] Pia chi noi lam viéc/hoc tap:

[] Nhu trén;

[ Khac: Thon/Ban/Ap: ... Xa/Phuong: ............ Huyén: ........... Tinh: ....

THONG TIN XET NGHIEM VA CHAN POAN

[10] Ngay khai phét bénh: ...../...../20.....

[11] Triéu chung khi khai phat bénh: 0 S6t 0 Rétrun [ VA md hoi
[] Cac dau hiéu khéc (néu co):

[12] Phuong phép phat hién: [1 Chu dong [1 Thy dong

[13] Ngay kham bénh/nhap vién:...../...../20.....

[14] Ngay xét nghiém:  Gio...../...../ Ngay ..../...../20...

[16] Co s& Xét nghiém:
DYtéthonban O TramYtéxd [0 Bénhvién O Trung tam Y té huyén
[ Trung tm KSBT 00 Y té tunhan (] Quan y /Bo nganh
[17] Phuong phap va két qua xét nghiém:
Soilam: O Amtinh OPf OPwv. OP.m [JP.o 0Pk [JPhdihop
Giao bao: [1Co 1 Khéng
Mat d6 ky sinh trung:... /ul
Xét nghiém chan doan nhanh: [J Amtinh (1 P.f [ P.v [ Phdihop
[18] Xét nghiém G6PD : [1 Cé lam. [1 Khdng lam
Két qua dinh luong: G6PD:
Phén loai G6PD: [ Binh thuong  [] Bén thiéu () Thiéu
[19] Phan loai chan doan:[J S6t rét thuong [ sét rét &c tinh



THONG TIN PIEU TRI
[20] Thoi gian bat dau diéu tri: ...../...../20....
[21] Thudc sot rét va lidu luong (so luong, sd Ian/ngay, sb ngay):

] Thubc
1ol Ty
[1 Thuoc 2
[1 Thuoc 3
[22] Udng thude dudi su gidm sat caa can bo y té: [0 C6 [ Khéng
[23] Tinh trang hién tai: ‘
[1 Biéu tri ngoai tru. ] Biéu tri ndi tru [J Ravién
[1 Chuyén vién [ Tu vong D Khéc.....ccoooviennnnn..
Ngay ra vién/chuyén vién/ti vong: ...... [oci... /20......

TIEN SU DICH TE
[24] Bénh nhan da ting mac sét rét trudc day?
[ Pa tirng mac [J Chua ttng mac [ Khéng nhé
Néu da tirng mac: Lan mac gan nhat: thang....../nam......
[25] Trong vong 14 ngay trudc khi xuat hién triéu chiing, bénh nhan da di nhimg dau?
- Tungay .../.../... Téingay.../.../... Diadiém (nha, riy/nuong, rimg, qua lai
bién gidi, nude khac): .....Thon/Ban/Ap: ...Xa/Phudng: ... Huyén: ...Tinh: ..
- Trong nha hoac xung quanh nha bénh nhan c¢6 ai co6 cac tri€u ching tuong tu
trong vong 30 ngay qua khong? [ Cé 1 Khéng
- Nguoi lam cung bénh nhan c6 ai ¢6 céc tri¢u chiing twong ty trong vong 30
ngay qua khong? [1Co 1 Khéng
[26] Phan loai treong hop bénh (THB):
] THB ndi dia [] THB thi truyén
[1 THB ngoai lai x& [1 THB ngoai lai huyén [ THB ngoai lai
tinh
[1 THB ngoai lai nuéc khdc [ THB tai phéat xa

THONG TINNGUOI BAOCAO
Hovatén: ... Cosoyte: ....ooovvvennnnn.
So diénthoai: ..................... Email: .o

........... , ngay..... thang..... nam 20.....
Nguwai bao céao Lanh dao co sy te
(ky va ghi rd ho tén) (ky va dong dau)



Biéu miu 2 - Bio cao diéu tra va dap @ng 6 bénh sot rét

BAO CAO PIEU TRA VA PAP UNG O BENH SOT RET
Thoi gian diéu tra: tir ngay..../.../.... dén ngay .../.../...

1. Théng tin chung vé 6 bénh:

(1) TROM: oo,
() X e
(B) HUY BN . e,
() TaNN: L
(5) DAN SO CUATNON: .o,
(6) SO NO trONG TON: <ot
(8) Thudc vUNG SOt rét Tt hANh: ...ooeeee e
(9) Toado: .......

2. Tinh hinh truong hop bénh sot rét tai 6 bénh
(10) S6 truong hop bénh sét rét bao cao trong 3 nam trudc va nam hién tai tai dia
diém c6 6 bénh

TT Nim 20...... 20...... 20...... Nim hién tai
1 | Tong sé KSTSR
P.f
P.v
P.m
P.0

Phéi hop

Phuwong phap xét nghiém

Chi xét nghiém bang chan doan nhanh

Chi soi lam

Xeét nghiém bang ca 2 phuong phap

Trwong hop bénh ngi dia

Truwong hop bénh thir truyen

Truwong hop bénh ngoai lai ngoai nwéc

Truwong hop bénh ngoai lai tir xa, huyén, tinh khéc

~No oW

Phan loai 6 bénh

3. Céc bién phap phong chdng sot rét da ap dung tai dia diém cé 6 bénh lan

gan day nhat

(10) Lan phun hoa chét ton luu gan ddy nhat:
- Ngay...... thang...... NAM. ..,

4

- DANSO A0 VE: ..o

(12) Lan cap man tam hoa chat ton luu 1au gan dy nhat:




= K& qUA (1081 MUBI): ..ol

4. Két qua diéu tra 6 bénh
4.1. Phat hién trwong hep bénh

(14) Két qua phét hién trudng hop bénh sét rét tai 6 bénh

TT Chi so Sélwong | % | Ghichu
1 | Tong s6 nguwoi duoc diéu tra
2 | Tong so6 ngwdi nghi ngo sot rét dwoc xét nghiém
3 | Tong so KSTSR
p.f
P.v
P.m
P.o
Phéi hop
4 | So truong hep bénh sét rét ac tinh
5 | Sé trwong hop bénh tir vong do sot rét
6 | Phwong phap xét nghiém
Chi xét nghiém bang chan doan nhanh
Chi soi lam
Xeét nghiém bang ca 2 phuong phap
7 | Trwong hop bénh néi dia
8 | Truong hop bénh thi truyén
9 | Trwong hop bénh ngoai lai ngoai nwéc
10 | Trwong hop bénh ngoai lai tir xa, huyén, tinh khac
11 | Phan loai 6 bénh
(15) Phan loai treong hop bénh tai 6 bénh theo loai KSTSR
TT Chi s Pf| Pv | Pm | Po | Pk | Phdihop
1 Gioi
Nam
N
2 | Tubi
<5
5-15
>15
3 | Phuong phap xét nghiém
Chi xét nghiém chan doan nhanh
Chi soi lam
Xét nghiém bang ca 2 phuong phap
4 | Phan loai trwong hop bénh
Noi dia
Thu truyen

Ngoai lai trong nudc

Ngoai lai ngoai nudc




(16) Phan loai truong hop bénh tai 6 bénh theo nghé nghiép

TT Nghé nghiép S6 lwong %
1 Neguwaoi di rirng
2 Lam trlué theo mua vu
3 Lam ray
4 Cong nhan xay dung
5 B(}vd(}i bién phong
6 Kiem lam
7 Khac.............
Cong
4.2. Piéu tra mudi truyén bénh
(17) Co diéu tra mudi truyén bénh khong?
1 Co6 [1 Khong.
Néu khdng, chuyén sang muc 5: Pap tng 6 bénh.
(18) Bang két qua diéu tra mudi truyén bénh
Két qud diéu tra tai thon/bdn/ap:
Moi nguoi Moi nguoi Soi chuong By dén Soi trong nha
trong nha ngoai nha gia suc trong nha ngay
TT Loai Con/nguoi/dém | Con/ngudi/dém | Con/gio/ngwai |Con/dén/dém Con/nha
So Mat | Sé Mat S6 | Mat | So6 | Mat | Sé Mat
lwong do |lwong do lwong | d6 |lwong| do |lweng do
1
2
3
Két qud diéu tra tai ray:
Mai ngub’Ltrong nha | Moi ngub’Lngoéi nha By dén trong nha riy
L ray ray
T Loal Con/ngudi/dém Con/ngudi/dém Con/dén/dém
Sélwong | Matdd | Sélwong | Matdd | Sélwong Mat do
1
2
3
Két qud diéu tra tai rimg:
Mdi ngudi trong rimng Biy dén trong rirng
TT Loai Con/nguoi/dém Con/dén/dém
S6 lwong Mat do S6 lwong Mat do
1
2




(19) Két qua dieu tra thyc hanh phong chéng muoi truyén bénh sot rét:
-Séhodiéutra: ............ : Tong sb nguoi trong h duge diutras.. ..o,
- Ty 18 % ho gia dinh c6 dit man tam (tam hoa chat ton luu 1au hoac tam hoa chét
hang nam: 1,8 nguo1/1 man d6i):.....................

-Ty 1€ % ngu’OI ngt man dém hém trude diéu tra:...............

5. Pap wng o bénh

5.1. Piéu tri

(20) S6 truong hop bénh duge diéu tri: ......... :

(21) S6 truong hop bénh dugc chuyén Ién tuyén trén: ..............

(22) S6 trudong hop bénh st rét &c tinh: ...

(23) Sb trudng hop bénh tir vong do sét rét: ...

(24) So truong hop benh duoc glam sat diéu tr1 truc tiép (DOT) ty Ié:....%

lé:....%
5.2. Céc bién phap can thi¢p phong chéng mudi truyén sét rét
(26) S ho duoc phun hoa chat ton luu: .............. ;

- Dan s6 dugc bao vé bang phun hoa chat ton Iuu:...;

- Ty 1& bao phi/ dan sé thén (%)...

(27) S6 man tam hda chat ton luu 1au duoc cap: ......... ;
- Dan s6 dugc bao veé bang man tam hda chat ton luu lau:. ..... ;
- Ty 1& bao phi/ dan s6 thén (%):....

(28) S man dugc tam hoa chat:................ ;

- Dan sb duoc bao vé bang man tam hoa chat ............ ;
- Ty 18 bao pht/ dan sé caa thon (%):. ..

(29) S6 vdng boc man tam héa chat dugc cap:...;

- Ty 1é bao phu/ dan ngu ¢ ring, ray (%):...

-S6 luong kem xua phat:........

5.3. Truyen thdng phong chong sot rét

Truyen thong truc tiép: S6 lan:...... : 50 luot nguoi duoc truyén thong:.........
S6 to roi, ap phich dugc phat:........................... ;
S6 lan truyén théng qua loa phat thanh:...... : sO ngudi duoc truyén thong:. ...

5.4. Cac dap wng KhAc (NU CO): ... o

Cap nhat tinh trang 6 baNN. ...
7. D NGNE:

Ngwoi bao céo Lanh dao don vi
(ky va ghi rd ho tén) (ky va ghi rd ho tén)



Biéu miu 3 - Bao c4o thing cong tac phong chong va loai trir sét rét tuyén xi

BAO CAO THANG CONG TAC PHONG CHONG VA LOAI TRU SOT RET

TUYEN XA
TRUNG TAM Y TE HUYEN ...... CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM
TRAMY TE ..o, Poc 1ap - Tu do - Hanh phuc
S6: oo /.....-BCSR

BAO CAO THANG CONG TAC PHONG CHONG & LOAI TRU SOT RET
Thang ........... Nam 20...... BCX

I. TINH HINH CHUNG
Xa thudc phan vung sot rét luu hanh (1,2,3,4,5): .........

S6thON: ...evveeeieeii,
Tong s6 ho: ..... SO0 dan: ..... SO 0 bénh: ...... So ky sinh trung cta cac 6 bénh: ...
So6 dan di vao vung sot rét luu hanh: ..... Tong s6 dan nguy co sot rét: ......
Diém kinh hién vi: cod Khong Q
Diém kinh hién vi hoat dong: cod Khong 4
Il. TRUONG HOQP BENH SOT RET VA PIEU TRI
I £ Co sé phat hién
So . X So : X
TT Chi'so lwgng | Y téthon | Y téxa %a%;w

Téng s6 ngwoi nghi ngd sot rét

2 Tong so6 nguwoi nghi ngo sot rét dwoge xét
nghiém

3 |Téng s6 trudng hop bénh st rét

Trong d6: + P.faciparum

+ P.vivax

+ Phéi hop c6 P.faciparum

+ P.ovale

+ P.malariae

+ Tré dudi 5 tudi

+ Tré tr 5-15 tudi

+ Phu nir ¢6 thai

3.1 |S6 truong hop bénh st rét thuong

3.2 |SH truong hop bénh sét rét ac tinh

Trong d6: + Tré dudi 5 tudi

+ Tré tir 5-15 tudi

+ Phu nir ¢6 thai

4 S6 bénh nhan chét do st rét

5  |Téng so lieu thudc da sir dung

Trong d6: + Piéu tri bénh nhan sdt rét




+ Cép dé tu diéu tri

Cho dan di rimg, ngi ray

Cho dan di vao ving sot rét luu hanh

+ Piéu tri mé rong (dich)

I11. KET QUA XET NGHIEM
3.1 Xét nghiém KSTSR

Tuyén

Phuong phap
xét nghiém

S6 lwong

S6 truwomg hop bénh

KST

Tong
s0

Tré em
< 5 tuoi

Tong

P.f

P.v

Pm | P.o

P.k

noi

Thoén

Chi xét nghiém
chan doan nhanh

Chi soi lam

Xét nghiém bang
ca 2 phuong phap

Chi xét nghiém
chan doan nhanh

Chi soi lam

Xét nghiém bang
ca 2 phuong phap

Y té tw
nhan

Chi xét nghiém
chan doan nhanh

Chi soi lam

Xét nghiém bang
ca 2 phuong phap

Cong

Chi xét nghiém
chan doan nhanh

Chi soi lam

Xét nghiém bang
ca 2 phuong phap

Cong chung

3.2. Xét nghiém G6PD doi véi trudong hop bénh sot rét do P.vivax

Xét nghiém G6PD

S6 trwong hgp bénh
duwge xét nghi€ém

Két qua

Binh thwong

Ban thiéu

Thiéu

Dinh luwgng

IV. PHAN BO TRUONG HOQP BENH SOT RET THEO THON

Tén thdn

S6 truwong hgp bénh

O bénh

P.f

P.v

P.m

P.o

P.k

PH

O bénh
hoat dong

O bénh
tiém tang

O b¢nh da
dwgc kiém
soat

OB W N




V. TUYEN TRUYEN

Hinh thue

S6 14n/s6 luong

S6 nguoi du

Pon vi thue hién

1. Phat thanh

2. Tuyén truyén theo nhém

3. Tham ho gia dinh

4. Hinh thirc khac (ghi ro: ................ )

VI. TINH HINH THUOC, HOA CHAT VA VAT TU

Ngudi lap biéu

Ton | Nhap ‘ Ton
A Pon | thang | trong ba bieu cuoi Han | Ghi
T Ten vi |truée | thang | dung | chuyén thang dung | cha
1) ) @) (4) | (5=1+2-3-4)
1 | Artesunat 60mg Ong
2 CV-Artecan Vién
3 Arterakin Vién
4 Pyramax Vién
5 Chloroquin 250mg Vién
6 Quinin Clo 500mg Ong
7 Quinin Sf 250mg Vién
8 Primaquin 13,2mg Vién
9 Tét chan doan nhanh Bo
10 | Kim chich Cai
11 | Lam kinh Cai
12 | Dau soi ml
13 | Giemsa ml
14 | Vit liéu truyén thong Bo
15 | Khac.....
VIl. NHAN XET VA PE NGHI:
Ngay........ thang.......nam 20...

Truwéng tram y té




Biéu miu 4 - bio c4o thang cong tic phong chong va loai trir sét rét tuyén huyén

BAO CAO THANG CONG TAC PHONG CHONG VA LOAI TRU SOT RET

TUYEN HUYEN
SOY TE TINH ... CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
TRUNG TAM Y TE HUYEN. Pic 1ap - Tw do - Hanh phiic

SO: e /......-BCSR

BAO CAO THANG CONG TAC PHONG CHONG & LOAI TRU SOT RET

....... Thang .........Nam 20....... BCH
I. TINH HINH CHUNG
Téng s x4: ..... Tong s6 thon: ..... Téong sd ho: ... Toéng s dan: ......
Téng s6 dan nguy co 6t rét: ....cveeee...
S6 xa viing khong ¢6 SRLH: .........ccvvevenennn.... Dan sd: ............
S6 x4 viing SR quay tré 1ais ........cocoeeeeeeeneiin.. Dan sd: ............
S6 x4 viang SRLH NNe: ...ovvevoeeie e, DAn sd: ..oonn.....
S6 X3 SRLH VUA: .....oovneiinneeiiiieeeeeeeecerenienen. DAN SO i,
S6 XA SRLH NANG: ..., DAnsd: ..oevnen....
S6 6 bénh: ..... S6 KSTSR cua cac 6 bénh: ......
Tong sd cosd y té: ..... S6 co sd ¢6 bao cdo: ..... SO co s bao cao hoan chinh: .....
Tong s6 diém kinh hién vi: ..... S6 diém kinh hién vi hoat dong: .....

Il. TRUONG HOQP BENH SOT RET VA PIEU TRI

Co sé phat hién
S& Bénh vién/
TT Chi sb iwoma | v | Y | Trung | phong |y ¢
NG| ¥ | tamy kham tur
thon | £ A
xa té Noi | Ngoai | nhan
tra | tru

1 | Tong s6 ngudi nghi ngd sot rét

N

Tong so nguwoi nghi ngo sot rét dwoc XN

3 |Téong sb trwomg hop bénh sot rét

Trong d6: + P.faciparum

+ P.vivax

+ Phdi hop c6 P.faciparum

+ P.ovale

+ P.malariae

+ Tré dudi 5 tudi

+ Tré tir 5-15 tudi

+ Phu nit ¢6 thai

3.1 |S6 truong hop bénh sbt rét thuong

3.2 |S6 truong hop bénh sbt rét 4c tinh




Trong d6: + Tré dudi 5 tudi

+ Tré tir 5-15 tudi

+ Phu nit ¢6 thai

4 | S6 bénh nhan chét do sét rét

5 |Tong s6 liéu thudc da sir dung

Trong d6: - Diéu tri bénh nhan sot rét

- Cép dé ty diéu tri

+ Cho dan ngu rimg, ngu ray

+ Cho dén di vao ving sdt rét luu hanh

- Piéu tri mo rong (dich)

I1l. KET QUA XET NGHIEM
3.1 Xét nghiém KSTSR

Tuyén

Phuong phap xét
nghiém

S6 lwong

S6 truomg hop bénh

Tré em
dwoi 5
tuoi

Tong
i)

p.f

P.v

P.m

P.o

P.k

PH

KST
noi dia

Thoén

Chi xét nghiém
chan doan nhanh

Chi soi lam

Xét nghiém bang
ca 2 phuong phap

Chi xét nghiém
chan doan nhanh

Chi soi lam

Xét nghiém bang
ca 2 phuong phap

Bénh
vién,
Phong
kham

Chi xét nghiém
chan doan nhanh

Chi soi lam

Xét nghiém bang
ca 2 phuong phap

TTYT
huyén,
Didu tra
dich té

Chi xét nghiém
chan doan nhanh

Chi soi lam

Xét nghiém bang
ca 2 phuong phap

Y té tw
nhan

Chi xét nghiém
chan doan nhanh

Chi soi lam

Xét nghiém bang
ca 2 phuong phap

Chi xét nghiém
chan doan nhanh

Chi soi lam

Xét nghiém bang
ca 2 phuong phap

Cong




3.2. Xét nghiém G6PD d6i véi trudong hop bénh sot rét do P.vivax

Xét nghiém G6PD S6 truwomg hop bénh Két qua ] ]
Binh thwong Ban thieu Thieu
Pinh lwgng
IV. PHAN BO TRUONG HQP BENH SOT RET THEO XA
S6 truomg hop bénh S6 6 bénh
TT| Ténxa £ Ry A ARy A S6 6 bénh
Téngsé |P.f|Pv|Pm |P.o|Pk|PH lsu())a(i gg:ll; fi%::llt)gzlgl da du’g’?.kiém
soat
1
2
3
4
5
6
7
8
9
Cong




V. CAC BIEN PHAP PHONG CHONG MUOI TRUYEN BENH

Xa d}rqc [zhun X3 dwoe fAm man Xa dwoc p11‘01;h(_)'p ca phun Man tam hOEl chat ton luvu
héa chat : va tam lau
Dan So . Sé rr?;n ) So thén n?;n . Man !:?lll! Din s6 dwge Tong dejm S‘:)
TT | Ten x3 $0 thén, %z | Dan so ~ Dan so ban Dan so | hoa chat ton bao vé chi dugc bao v¢
en xa X So thén (quy . (quy n T
nguy ban ~ | dwgce . dugc dugc ca N duwgc | lwu ldu dwoe | bang man
ho . S A duwgc man . A N man . A £ 2 p £
co dugc * | bao vé tzxu.n doi) bao vé phqn va doi bao v¢ cap trong tam hoa chat
phun tam vong 3 nam | ton luu lau
(1) (2 (3) 4) (5=1+2+3+4)
1
2
3
4
5
6
7
8
Cong
Dan s6 bao v¢ chung cua huyén theo ké hoach cd nam: ...........ccveiiiiiiiiinennn, ba thuc hién................... , Pat: ........... %
Trong d6: - Phun ton luu theo k€ hoach:........ccccoiiiiiiii ba thuc hién................... ,Pat: ............ %
- Tam man theo k€ hoach:.............cccooiiiiiiiii e, ba thuc hién.................... ,Pat: ........... %
- Phat man tam hoa chatton lvu lau: ............ ..., ba thuc hién:................... ,Pat: ............ %




VI. TUYEN TRUYEN

TT Hinh thire S6 1an/so lwong | SO nguoi du Pon vi thuc
hién
1 | Phéat thanh
2 | Tuyén truyén theo nhém
3 | Thim h{ gia dinh
4 | Hinh thirc khac (ghi ro: .......cccevevnnnnnns )

VIL. GIAM SAT HOAT PONG PHONG CHONG SOT RET

TT Muc S0 1an giam sat S6 diém giam sat
1 | Giam sat dich t&, 6 bénh
2 | Giam sat phong chong véc to
3 Giam sat diéu tri va sir dung thudc
4 | Giam sat kinh phi, vat tw

VIIl.BAO CAO O BENH VA BIEN PHAP GIAI QUYET

TT Tén x& S6 6 bénh dwoc phat S6 6 bénh dwge can | SO 0 bénh dwoc can

hién trong thang thiép trong thang thiép trong vong 7
ngay

1

2

3

4

Cong

IX. PAO TAO VA XAY DUNG MANG LUOI

T

Poi twong

So6 ngwoi hién cé

S6 nguoi dwoc dao tao

Noi dung dao tao

Y té thon (ban)

Y té xa

Xét nghiém vién diem kinh hién vi

Y dworc tw nhian

Y té huyén

Ui WINIF-

Poi twong khac

X. TINH HINH THUOC, HOA CHAT VA VAT TU

Tfm Nhip > Ton Han | Ghi
. than tron ba Dieu cuoi . .
T Ten Bv(gn tru’é’g théng dung | chuyén thang dung | cha
() 2 @) (4) | (5=1+2-3-4)
1 | Artesunat 60mg Ong
2 CV-Artecan Vién
3 Arterakin Vién
4 Pyramax Vién
5 Chloroquin 250mg Vién
6 Quinin Clo 500mg Ong
7 Quinin Sf 250mg Vién




8 Primaquin 13,2mg Vién
9 Tét chan doan nhanh Bo
10 | Kimchich Cai
11 | Lam kinh Cai
12 | DAu soi mi
13 | Giemsa ml
14 | Fendona 10 SC Lit
15 | ICON 10wWP Kg
16 | ICON25CS Lit
17 | Binh bom Cai
18 | Vatliéu tmyén thong Bo
19 | Khac.....

X1. NHAN XET VA PE NGHI:

1. Phan tich tinh hinh sét rét:

........................................................................................................

-------------------------------------------------------------------------------------------------------

........................................................................................................

) Ngay.....thang.....ndm 20...
Nguwoi 1ap bieu Giam doc



Biéu miu 5 - BAo c4o thing cong tac phong chong va loai trir sét rét tuyén tinh

BAO CAO THANG CONG TAC PHONG CHONG VA LOAI TRU SOT RET

TUYEN TINH
SOY TE TINH...... CONG HOA XA HOQI CHU NGHIA VIET NAM
TRUNG TAM KIEM SOAT BENH TAT Poc 1ap - Tw do - Hanh phic

SO e, /......-BCSR

BAO CAO THANG CONG TAC PHONG CHONG & LOAI TRU SOT RET
Thang ........... Nam 20....... BCT

I. TINH HINH CHUNG

Tong s6 huyén: ... Tong s6 xa: ... Tong s6 thon: ... Tong sd ho: ... Tong s6 dan: ...

Tong s6 dan nguy co SOt rét: .......coccve.v..

S6 x4 vang khong €6 SRLH: .......ooovveineinenn.. DAn sO: ...oovne....

S6 x4 vang SR quay trd 1ai: .....ooveeeeeieeeee DAn sd: ..eonn.....

S6 xA viang SRLH NNe: ...ovvnvoiei e, DAn sd: ..ceonn.....

SO X8 SRLH VITA: .....oooiiiiiiiieiienieeieeieeeenenenn. DANSOT i

S6 XA SRLH NANG: ... evveeei e, Dan s6: .............

S6 6 bénh: ..... S5 KSTSR cua cic 6 bénh: ...

Tong sd cosdy té: ..... S co sd ¢ bao cdo: ..... SO co s bao cdo hoan chinh: .....
Tong s6 diém kinh hién vi: ..... S6 diém kinh hién vi hoat dong: .....

Il. TRUONG HQP BENH SOT RET VA PIEU TRI

Co sé phat hién
Trung Bénh vién/
< tim y té ¢nhivicn
T Chi s6 oy | Y| huyéw | PRONGKhAm |y g
Ny N te Trung tw
thon | N R
xa tam Noi | Ngoai nhéan
KSBT/ | tra | trd
YTDP

1 T(fmg S(f) nguoi nghi ngo Sf:it rét
2 | Tong so ngwoi nghi ngo sot rét dwoc
XN
3 |Tong s6 trwong hop bénh sbt rét
Trong d6: + P.faciparum
+ P.vivax
+ Phdi hop c6 P.faciparum
+ P.ovale
+ P.malariae
+ Tré dudi 5 tudi
+ Tré tir 5-15 tudi
+ Phu nit ¢6 thai
3.1 |S6 truong hop bénh sbt rét thuong




3.2 |S6 trudng hop bénh st rét 4c tinh

Trong do: + Tré dudi 5 tudi

+ Tré tir 5-15 tudi

+ Phu nit ¢6 thai

4 | S6 bénh nhan chét do sét rét

5 |Tong s6 liéu thudc da sir dung

Trong do: - Diéu tri bénh nhan sot rét

- Cép dé ty diéu tri

+ Cho dan ngti rirng, ngii ray

Iuru hanh

+ Cho dan di vao vung sot rét

- Diéu tri mo rong (dich)

I1l. KET QUA XET NGHIEM
3.1 Xét nghiém KSTSR

S6 lwong

S6 truwong hop bénh

Phuong phap xét

Tuyén nghiém

Tré

Téng em
s0 dudi

5 tudi

p.f

Pv | Pm| Po|Pk

PH

KST
noi
dia

Chi xét nghiém
chan doan nhanh

Thén Chi soi lam

Xét nghiém bang ca
2 phuong phap

Chi xét nghiém
chan doan nhanh

Chi soi lam

Xét nghiém bang ca
2 phuong phap

Bénh vién,
Phong kham
huyén va tinh

Chi xét nghiém
chan doan nhanh

Chi soi lam

Xét nghiém bang ca
2 phuong phap

TTYT huyén,
Trung tdm
KSBT tinh,
YTDP, Diéu
tra

dich té

Chi xét nghiém
chan doan nhanh

Chi soi lam

Xét nghiém bang ca
2 phuong phap

Y té tw nhan

Chi xét nghiém
chan doan nhanh

Chi soi lam

Xét nghiém bang ca
2 phuong phap

Cong

Chi xét nghiém
chan doan nhanh




Chi soi lam

Xét nghiém bang ca
2 phuong phap

Cong

3.2. Xét nghiém G6PD d6i véi trudong hop bénh sot rét do P.vivax

Xét nghiém G6PD | So truong hop

bénh

Két qua

Binh thudng

Ban thiéu

Thiéu

Pinh lwgng

IV. PHAN BO TRUONG HQP BENH SOT RET THEO HUYEN

—
_|

Tén huyén

S6 truomg hop bénh S6 6 bénh
2z S6 6 bénh S6 6 bénh S6 6 bénh
Tongso |P.f|P.v|P.m|P.o|P.k|PH hoat djng tiém tang | da duge xirly

O oo N olidh W NP




V. CAC BIEN PHAP PHONG CHONG MUOI TRUYEN BENH

Phun héa chat TAm man Phdi hop ca phun va tim Man tam h(l)guchat ton lwu
Dé}n S6 Sé rr?;n S6 thon rr?é(l)n Man tim Dién sb dwogc Tong dejm S‘:)
TT | Tén huyén | >0 thon, | (x| Dénsd | o (qu Dan so0 ban (qu Dansé | héachittdn | baovéchi | duecbaove
NQUY | pan ~ | duogc A duee | dwgeed | 9P | duge | luuliudwge | bing man
co ho | .. ° . | dwge | man A *- 7% | man A £ i P
dugc bao vé 2 As bao vé | phunva At bao vé cap trong | tam hoa chat
: : tam doi) P doi : | < x A
phun tam vong 3 nam | ton luu lau
1) ) ®) (4) (6=1+2+3+4)
1
2
3
4
5
6
7
8
Cong
Dan s6 bao v¢ chung cua tinh theo ké hoach ca nam: ...........cccoeeeeiiiiiinn e, ba thuc hién................... ,Pat: .......... %
Trong d6: - Phun ton luu theo k€ hoach:..........ccooeviiiiiiiiniiiee, ba thuc hién:.................. ,Pat: ............ %
- Tam man theo k€ hoach:........ccccovviiiiiiiiiieeee, ba thuc hién:................... ,Pat: ............ %
- Phat man tam hoa chat ton luu lau: ............ ..., ba thuc hién:................... ,Pat: ............ %




VI. TUYEN TRUYEN

TT Hinh thire S6 1an/so lwong | SO nguoi du Pon vi thuc
hién
1 | Phéat thanh
2 | Tuyén truyén theo nhém
3 | Thim h{ gia dinh
4 | Hinh thirc khac (ghi ro: .......cccevevnnnnnns )

VIIl. GIAM SAT HOAT PONG PHONG CHONG SOT RET

TT Muc S0 1an giam sat S6 diém giam sat
1 | Giam sat dich t&, 6 bénh
2 | Giam sat phong chong véc to
3 | Giam sat diéu tri va sir dung thudc
4 | Giam sat kinh phi, vt tw

VIIl. BAO CAO O BENH VA BIEN PHAP GIAI QUYET

TT Tén huyén S6 6 bénh dwgce phat | S6 6 bénh dwoc can | S6 6 bénh dwoc can

hién trong thang thiép trong thang thiép trong vong 7
ngay

1

2

3

4

Cong

IX. PAO TAO VA XAY DUNG MANG LUOI

T

DPoi twgng

S0 ngwoi hién co

S6 ngudi dwoc dao tao

Noi dung dao tao

Y té thon (ban)

Y té xa

Xét nghiém vién diém Kinh hién vi

Y dwoc tw nhian

Y té huyén

Ui WINIF

Poi twong khac

X. TINH HINH THUOC, HOA CHAT VA VAT TU

Toén | Nhiap Ton

- Ten Pon | thang | trong | Pa Diéu cqéi Han | Ghi

vi trude | thang | dung | chuyén thang ding | chd

1) @2 | 3 (4) (6=1+2-3-4)

1 | Artesunat 60mg Ong

2 CV-Artecan Vién

3 Aurterakin Vién

4 Pyramax Vién

5 Chloroquin 250mg Vién

6 | Quinin Clo 500mg Ong

7 Quinin Sf 250mg Vién

8 Primaquin 13,2mg Vién




9 Tét chan doan nhanh Bo
10 | Kim chich Cai
11 | Lam kinh Cai
12 | Dau soi ml
13 | Giemsa ml
14 | Fendona 10 SC Lit
15 | ICON 10WP Kg
16 | ICON25CS Lit
17 | Binh bom Cai
18 | Vit liéu tmyén thong Bo
19 | Khac.....

X1. NHAN XET VA PE NGHI:

1. Phan tich tinh hinh sot rét:

) Ngay.....thang.....ndm 20...
Nguwoi 1ap bieu Giam doc



Phu luc 2
QUY TRINH BAO CAO TRUONG HQP BENH VA PIEU TRA TRUONG
HQP BENH SOT RET
(Kém theo Quyét dinh so /OP-BYT ngay  thang 10 ndm 2021
cua B trieong B4 Y té)

1. Muc dich

Quy trinh nay hudng din céch thuc hién bao céo truong hop bénh va diéu tra
trudng hop bénh sét rét nham xac minh, phan loai Ky sinh tring sét rét noi dia hay
ngoai lai, tim hiéu yéu t6 nguy co, xac dinh noi lan truyén, giam séat, dwa ra cac
quyét dinh phong chéng va diéu tri bénh.

2. Nguyén ly

- Dya vao “Huéng dan gidm séat va phong chdng bénh sét rét” dé céc tuyén
chu d@ong thuc hién bao cao truong hop bénh va di€u tra truong hop bénh sot rét theo
mau phiéu quy dinh.

’ - Thoi gian: Thuc hiép bao cao truong hop bénh va diéu tra truong hop bén,h
sot rét trong vong 2 ngay ke tur khi ké tir khi phat hién truong hop nhiém bénh sot
rét dau tién.

3. Cac bwéc tién hanh
Buwéc 1: Chudn bi
- Thu thap théng tin vé trudng hop bénh sbt rét tir don vi bao cao;

- Thu thap thdng tin vé truong hop bénh sbt rét tir don vi phat hién truong
hop bénh;

- Chuan bi biéu miu theo “Huéng dan giam sat va phong chéng bénh sbt rét”;
- Thong bao cho cac don vi lién quan dé phéi hop thuc hién;
- Lién hé bénh nhan, hen gap phong van.

Buwéc 2: Thuc hign bdo cdo trwong hep bénh va diéu tra trwong hep bénh
sot rét

- Piéu tra vién phai di dén truc tiép hodc phéi hop véi nguoi din dudng dén
noi ¢ cua truong hop bénh sot rét;

- Phong van trudong hop bénh sbt rét theo biéu mau tai “Hudng dan giam sét
va phong chong bénh sot rét”;

- Pinh vi vi tri noi & hién tai caa trudng hop bénh sét rét bang cac dung cu do
GPS;

- Phan loai truong hop bénh.

Buwéc 3: Téng hep béo céo

- Cap nhat vao s6 quan ly tredng hop bénh sét rét;

- Cap nhat thdng tin vao phan mém quan ly bénh truyén nhiém.



4. Xir ly tinh toan két qua
- S6 liéu duoc nhap va luu theo hd so quan Iy tai tram y té x&;

- S6 ligu duoc nhap va phan tich trén phan mém thong ké bao cao bénh sot
rét va luu két qua trén may tinh tai tramy té xa.



Phu luc 3 n '
QUY TRINH PIEU TRA VA PAP UNG O BENH SOT RET
(Kem hanh theo quyér dinh so /OD-BYT ngay  thang 10 nam 2021
cua Bé trueng Bo Y té)

1. Muc dich

Quy trinh nay huéng dan thyc hién diéu tra va dap ang 6 bénh sot rét dam bao
tinh nhat quan ve mat chuyén mon ky thuat va su phoi hop gitra cac tuyen trong chuan
bi, dieu tra, phéan tich két qua, ket luan va trién khai cac can thiép dap ung 6 bénh.

2. Nguyén ly

Dya vao “Hudng dan giam sat phong chong bénh sot rét”, dé cc tuyen chu
dong xay dung ke hoach va dicu tra truong hop bénh sot rét theo mau phiéu quy dinh.

- Ngian chan lan truyén sot rét bang cac bién phap:
+ Phaét hién, diéu tri triét dé cac trudng hop mac sot rét;
+ Phong chdng véc to theo “Hudng dan giam sat va phong chdng bénh sét rét”.

- Thoi gian: Thyc hién diéu tra va dap tng 6 bénh trong vong 7 ngay ke tur
khi phat hién truong hop bénh sot rét lay truyen tai cho dau tién.

3. Cac bwéc tién hanh
Buwoc 1: Xdc dinh dia diém diéu tra é bénh

- Xac dinh dja diém diéu tra 6 bénh sét rét dua vao bao cao trudng hop bénh
sot rét lay truyen tai cho.

_ - Thoi gian: Ngay 1 va ngay 2 ke tir khi xac dinh truong hop bénh sot rét lay
truyén tai cho.

Buwéc 2: Chudn bi cho diéu tra é bénh
- Nbi dung chuan bi:
+ Lap ké hoach diéu tra;
+ Du tri nhan luc, thudc sot rét va vat tu tiéu hao;
+ Du toan kinh phi chi tiét cho diém diéu tra;
+ Thanh lap doi diéu tra.

_ - Thoi gian: Ngay 1 dén ngay 3 ké tir khi xac dinh truong hop bénh sét rét lay
truyén tai chd.

Buwéc 3: Tién hanh diéu tra é6 bénh

Pham vi dieu tra: Khoang 30 ho gia dinh xung quanh h¢ ¢6 truong hop bénh sot
rét, tuy theo dia ban cu thé, doi dicu tra sé quyét dinh pham vi diéu tra cho phu hop.

- Noi dung diéu tra:
+ Phong van chii ho gia dinh theo bo cau hoi.



+ Xét nghiém tim Ky sinh tring sét rét: Ap dung cho tat ca cac thanh vién
trong ho co6 truong hop bénh sot rét va cac thanh vién thudc cac ho 1an can.

o Xét nghiém chan doan nhanh dé chan doan sét rét;
o Soi lam mau xét nghiém kinh hién vi.

+ Diéu tra cdn tring theo cac quy trinh tai “Hudng dan giam sét va phong
chong bénh sot rét”:

o Quy trinh k§ thuat thu thap mudi Anopheles bang phuong phap bay
man kép stir dung moi nguoi;

o Quy trinh k¥ thuat thu thap mudi Anopheles bang phuong phap soi
chudng gia stc ban dém;

o Quy trinh k§y thuat thu thap mudi Anopheles bang bay dén;

o Quy trinh ky thuat thu thap mudi Anopheles bang phuong phap soi
muoi tra dau trong nha ban ngay.

- Thoi gian diéu tra 6 bénh: Ngay 1 dén ngay 5 ké tir khi xéac dinh truong hop
bénh sot réet lay truyén tai cho.

Buwéc 4: Tién hanh ddp vng 6 bénh
- Panh gia tong hop tinh hinh vé mirc d6 6 bénh:

+ Ti Ié nhiém Ky sinh triing sét rét trong cong dong tai 6 bénh;

+ Loai mudi truyén sbt rét c6 mit, mat do;

+ CAu tric, phan bd nha ¢, tap quan nga man;

+ Dé xuat bién phap can thiép phu hop, phan céng can bo thuc hién.
- Pap tng 6 bénh:

+ Diéu tri truong hop bénh sét rét theo Huéng dan cua Bo Y té;

+ Phong chdng mudi truyén bénh sbt rét: Tly theo tinh hinh cu thé sé tién
hanh phat man tam hda chét ton Iuu 1au, phun hoa chat ton luu trén tuong, véch,
hodc tim man véi hoa chat diét con tring. Cac ky thuat nay sé tuan thu theo quy
trinh dinh kém theo “Hudng dan gidam séat va phong chong bénh sot rét”:

o Ky thuat phun héa chat ton luu trén twong, vach trong phong chong
muoi truyen bénh sot rét;

o Ky thuat tim man véi hoa chét trong phong chdng mudi truyén sot rét.
+ Truyén théng phong chéng sét rét:

o Can bo tham gia diéu tra truyén thong truc tiép cho nguoi dan;

o Phét to roi, dén ap phich truyén thong tai cac ho gia dinh.

_ - Thoi gian: Ngay 4 toi ngay 7 ké tir khi xéc dinh truong hop bénh sot rét lay
truyen tai cho.



Buwéc 5: Cap nhdt, bé sung co sé dir ligu

- Tong hop bao céo két qua diéu tra, dap (ng 6 bénh 1én phan mém quan ly
bénh truyen nhiem.

- Chia sé b4o co v6i Tram Y té xa va chinh quyén dia phuong.

- Lap co so dir liéu vé 6 bénh, phan loai 6 bénh tai dia phuong.

- Dé xuét bién phéap phong chéng sot rét cho dia phuong c6 6 bénh.
4. Xir ly tinh toan két qua

- Céc két qua tinh toan s6 ligu ky sinh triing sét rét dugc tinh bang phan mém
Excel va dien vao bieu mau theo quy dinh tai “Huéng dan giam sat va phong chong
bénh sot rét”.
- Céc két qua dieu tra ho gia dinh duoc nhap ligu, phan tich s6 liéu trén phan
mém thong ké va bao céo theo phan cap hé thong quan ly.

k*kkhkkhkkkikkikkhkkikkikkikkikk



Phu luc 5
KY THUAT PHUN HOA CHAT TON LUU TREN TUONG, VACH
TRONG PHONG CHONG MUOI TRUYEN BENH SOT RET
(Kém theo Quyét dinh s6 /OP-BYT ngay  thang 10 ndm 2021
cua B trueong Bg Y té)

1. Muc dich
_ Tiéu digt mudi truyen sét rét tri dau trén tudng, vach, céc vat dung trong nha,
gam san.
2. Nguyén ly
_ Hoa chat sau khi phun vao tuong vach s& ton luu mot thoi gian, khi mudi
truyén sot rét dau vao tuong vach sé bi chét do tiép xuc vaéi hda chat.
3. Dung cu
Binh phun béng tay nén khi; Héa chat diét muoi; Ong dong 100 ml; Ca dong
1000 ml; Que khuay; Phéu loc nude; Danh séch ho gia dinh dugc phun héa chat diét
MUOI.
4. Céc buéc tién hanh
Buwéc 1. Kiém tra binh bom
Lap rép cac bd pvhém cua binh bom, cho nudc sach vao binh, day nap, bom
nén khi, phun thtr va kiém tra ¢ dam bao binh con st dung tot.
Buwéc 2. Pha hoa chat
- Hoa chat ¢ dang long: Lac déu lo hda chat, dong du lugng hda chat can pha
theo hudng dan cua nha san xuat roi cho vao binh, sau d6 thém lugng nudc can pha,
su dung lugng nudc nay trang sach hoa chat con bam lai trén coc dong. Dung que
khuay déu dung dich hoa chat trong binh.

- Hoa chat ¢ dang bot: Can luong hda chat di cho mot binh phun theo hudng
dan cua nha san xuat, néu cé goi dong san cho 1 binh thi chi viéc cat vé bao roi do
hoa chat vao binh, sau d6 thém luong nudc can pha va khuay déu dung dich nhu
trén.

Bwoc 3. Bom nén khi

~ -Day nap, dé binh phun & noi bang phang, dit mot chan 1én ban dap, mé khoa
¢ ong bom va bom nén khi (bom deu tay khong qua nhanh va cling khong qua cham)

- Bom dén khi kim dong ho do ap luc chi dén hét vach xanh (tvong duong 55
PSI hoac 0.38 MPa hoac 380 kPa) thi dirng lai.

- Trong qué trinh phun can kiém tra kim dong ho do ap lyc xudng hét vach
xanh thi bom nén khi b6 sung dé duy tri ap luc can thiét trong binh.

Buwéc 4. Phun hoa chdt Ién twong vach
- Céch phun



+ Ngudi phun dimg dbi dién truc tiép vai bé mat phun. Néu nguoi phun thuan
tay phai thi mang binh phun bén vai tréi va dung tay trai git binh phun, con tay phai
cam voi phun va diéu khién khoa dong mé voi phun. Néu nguoi phun thuan tay tréi
thi nguoc lai.

+ Bat dau phun tir chan tuong vach, dat dau voi phun & vj trf thang goc voi
bé mat phun va ludn cach bé mat phun 45 cm trong qué trinh phun, chiéu rong cua
vét phun trén bé mat tuong véach sé& 1a 75 cm. Di chuyén dan 1én phia trén cho dén
d6 cao 2 m thi chuyén sang vét phun tiép theo tir trén xudng duéi, va ct tiép tuc nhu
vay cho dén khi phun hét bé mat can phun. Puong phun sau d¢ 1én duong phun
tru¢C 5 cm

+ Tdc do phun thich hop cho mét vét phun thang dang cé chiéu cao 2m trung
binh 4,5 giay.
~ + Néu tuong vach thap thi phun ca Ién mt trong mai nha cho dii do cao 2m.
Néu la nha san thi d6 cao 2 m duoc tinh tir mat san (khdng tinh tir mat dat).
~ + O trong nha bét dau phun tir cra, di chuyén dan vao phia trong va két thiic
cuoi cung ¢ bén Kia cra.
- Noi phun: mit trong twong vach, mai nha néu tuong vach thap dudi 2 m;
sau ti, gam giwong, gam ban, phia sau canh ctra, mat dudi gam nha san; chuong gia
suc va cac cong trinh phu.
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KY THUAT TAM MAN VOI HOA CHAT
TRONG PHONG CHONG MUOI TRUYEN SOT RET

1. Muc dich

Tam dtng, du lwong hoa chat can thiét trén man dung dé xua, diét mudi truyén
st rét.

2. Nguyén ly

Sau khi tam, cac hoa chit duoc hip phu va ton luu mét thoi gian trén man.
Hda chat sé& xua hoac diét khi muoi dau vao man.

3. Dung cu

Man duqc tam; Hoéa chat diét mudi; Ong dong 1700 ml; Ca dong 1000 ml;
Chau; Que khuay; Danh sach ho gia dinh ¢6 man dugc tam.

3. Cac bwéc tién hanh
Buwéc 1. Pha hoa chat
- Lic that k§ chai hda chat truéc khi pha.

- Dung xi lanh hoic cdc dong du lwong hoa chat can pha theo huéng dan cua
nha san xuat cho 1 man hoac 5 man (néu cung kich thudc va chat liéu) d6 vao chau
thir nhat

- DUng cbc dong luong nudc tuong ang, trang sach cc dong hoa chat d6 vao
chau do, khuay déu cho hda chat tan hét vao nudéc.

Buwéc 2. Tam man véi dung dich di pha

- Pong lugng dung dich vira pha du tam cho 1 man vao chau thir hai.

- Rl man truéc khi nhlding vao chau héa chat, nhao tron man that ki sao cho
dung dich tam ngam deéu, hét vao toan bo man.

Budc 3. Phoi man sau khi tam

- Trai tim nilon sach trén mat phang trong bong rim. Sau d6, nhac man khoi
chau trai man trén tam nilon nay. Bé man khé tu nhién trudc khi st dung.
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