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‘ KE HOACH )
. Diéu trj dy phong trwdc phoi nhiém HIV
bang thuoc khang HIV (PrEP) giai doan 2021-2025
I. SU CAN THIET

Trén thé gidi, cac bang chimg khoa hoc da chimg minh hiéu qua diéu tri du
phong trude phoi nhiém HIV bang thudc ARV (PrEP). Nhiing nguoi ¢ nguy co cao
lay nhiém HIV tuan thu uéng thudc ARV hang ngdy c6 thé giam nguy co 1y nhiém
trén 90%. Vi vay, nam 2015, T6 chtic Y té di khuyén céo cac qudc gia can trién khai
cung cap dich vy diéu tri PrEP cho nhém quan thé c6 nguy co cao nhiém HIV nhu
nhom nam quan hé tinh duc dong giéi (MSM), nguoi chuyén giéi (TW), ngudi tiém
chich ma tuy (TCMT), ban tinh 4m tinh ctia ngudi nhiém HIV chua diéu tri ARV
hoac nguoi nhiém HIV d3 diéu trj ARV c6 tai luong HIV tir 200 ban sao/ml mau tré 1én.

Tai Viét Nam, tinh dén thang 9/2020, toan quéc c6 trén 212.000 ngudi nhiém
HIV duoc phét hién va dang con séng, trong d6 150.984 nguoi nhiém HIV hién dang
diéu trj ARV tai 446 co s diéu tri HIV/AIDS, 39 trai giam, trai tam giam, trung tdm
gido duc bat budc va 652 tram y té xa, phuong cap phat thubc ARV. Trung binh mdi
niam c6 khoang hon 10.000 trudng hop dugc phat hién méi nhiém HIV. Ty 18 hién
nhiém HIV giam ¢ nhém TCMT va phu nit ban ddm nhung ting nhanh & nhém MSM
(tr 3,95% nam 2011 Ién 5,1% nam 2015, 11,36% nam 2018 va 13,85% nam 2019).
Ty 18 hién nhiém HIV trong nhoém MSM khac nhau & cic tinh, thanh phd nhung
thuong tap trung & cac khu vuc do6 thi, cac tinh, thanh phé 16n hoac cac tinh du lich
nhu Can Tho (20,3%), Thanh phé H6 Chi Minh 13,8%, Ba Ria Viing Tau 16%,
Khanh Hoa 14,6%, Hai Phong 5,3%. Theo nghién ciru ciia Vién Y té toan cau, Dai
hoc Washington, My nam 2019, ¢ 05 tinh, thanh phé cua Viét Nam g6m Ha Noi, Ho
Chi Minh, Can Tho, Khanh Hoa va Kién Giang, tor nam 2017 - 2050, udc tinh sé& co
khoang trén 107.000 ca nhiém HIV méi trong nhom quan thé co nguy co cao lay
nhiém HIV. Néu dd bao phu diéu tri PrEP dat 60% thi sé& giam duogc 48% ti 1€ lay
nhiém HIV trong nhom nay (dw phong duoc 55.640 ca nhiém méi/cd mau 107.000
ca).

Ngay 28/9/2018, Bo trudong Bo Y té da ban hanh Quyét dinh s6 5866/QP-BYT
vé viéc ban hanh K é hoach diéu trj du phong trudce phot nhiém HIV b::ing thude khang
HIV (PrEP) giai doan 2018 - 2020. Pén 30/9/2020, diéu trj PrEP di duoc trién khai
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tai 27 tinh, thanh phd véi 111 co s6 (83 co so nha nude va 28 co so tu nhan), 13.625
khach hang st dung dich vu diéu tri PrEP. Trong sb6 13.625 khach hang diéu tri PrEP
c6 78% khach hang 1a MSM, hon 50% khach hang hién dang diéu tri tai 28 co sd'y
té tu nhan. Qua theo ddi gan 2 nam trién khai diéu tri PrEP chi c6 8 khach hang co
két qua xét nghiém HIV duong tinh do khong tuan thu diéu tri, khong c6 khach hang
nao bj nhiém HIV khi tuan tha diéu tri tdt. Néu so véi nghién ctru cia Truong dai
hoc Y Ha Noi qua theo ddi 1.498 MSM khong diéu trj PrEP sau 12 thang c6 56
truomg hop MSM duong tinh vi HIV (chiém ty 18 3,73%) thi viéc trién khai diéu tri
dy phong truée phoi nhiém PrEP d3 lam giam t6i hon 98% ca nhiém HIV. Cac
nghién ciru trén thé gidi ciing cho thay diéu tri PrEP lam giam lay nhiém HIV dén
86% & nhom nam quan hé tinh duc dong gidi (nghién cttu IPERGAY va PROUD),
lam giam lay nhiém HIV dén 75% & nhom cip ban tinh di nhiém (nghién ctru Partners
PrEP), 1am giam lay nhiém HIV dén 62% & nhom quan hé tinh dyc khac gi6i (nghién
ctru TDF2).

Trong bdi canh hinh thai dich HIV cua Viét Nam chuyén sang 1y truyén chi yéu
qua duong tinh duc va nhom MSM duogc coi 1a nhém nguy co chinh gay dich HIV &
Viét Nam trong thoi gian toi, ngdy 14/8/2020, Tha tudng Chinh phii ban hanh Quyét
dinh s6 1246/QD -TTg vé viéc phé duyét Chién lugc qudc gia chim duat dich bénh AIDS
vao nam 2030, trong d6 co chi tiéu “Ty 16 nguoi nam quan hé tinh duc dong gisi (MSM)
dugc diéu tri dy phong trude phoi nhiém HIV bang thuéc ARV (PrEP) dat 30% vao
nam 2025 va 40% vao nam 2030”. V&i nhimg 1y do trén, Bo Y té xdy dung Ké hoach
Diéu tri du phong trudc phoi nhiém HIV bang thudc khang HIV (PrEP) giai doan
2021-2025.

I1. CO SO PHAP LY

Luat Phong, chéng nhiém vi rit giy ra hdi ching suy giam mién dich mac phai
& ngudi (HIV/AIDS) ctia Qudc hoi nude Cong hoa xa hdi cha nghia Viét Nam sd
64/2006/QH11 ngay 29/6/2006;

Luat sira doi, bd sung mot s6 Pidu cuia Luat Phong, chong nhiém vi rat giy ra
hoi chimg suy giam mién dich mic phai ¢ ngudi (HIV/AIDS) Qudc hoi nude Cong
hoa xa hdi chti nghia Vi¢t Nam khoa X1V, ky hop thir 8 thong qua ngay 16/11/2020;

Chién luoc Qudc gia cham dit dich bénh AIDS vao nam 2030 theo Quyét dinh
s6 1246/QP-TTg ngay 14/8/2020 ctua Thu tudng Chinh phu;

Quyét dinh s6 5456/QD-BYT ngay 20/11/2019 cta Bo Y té vé viéc ban hanh
Hudng dan Diéu tri va cham séc HIV/AIDS;



Quyét dinh sé 5866/QD-BYT ngay 28/9/2018 ctia Bo Y té vé viéc ban hanh
ké hoach diéu tri du phong trudc phoi nhiém HIV bang thudc khang HIV (PrEP) giai
doan 2018 - 2020.

I1I. KE HOACH PIEU TRI DU PHONG TRUGC PHOI NHIEM BANG
THUOC ARV

1. Muc tiéu chung

Pay manh céac hoat dong diéu tri du phong trudc phoi nhiém HIV bang thudc
ARV (PrEP) cho nhiing ngudi c6 hanh vi nguy co cao lay nhiém HIV dé giam s6
ngudi nhim méi, hudng téi chdm dat dich bénh AIDS tai Viét Nam vao nam 2030.

2. Muc tiéu cu thé

2.1. Mo rong d6 bao phu va da dang héa cac mé hinh cung cp dich vu PrEP
phtl hop véi tinh hinh thuc té dén tat ca cic tinh, thanh phd tryc thudc Trung wong,
dam bao khéach hang duoc tiép can dé dang, thuan loi.

2.2. Bao dam va nang cao chat luong cung cap dich vu PrEP thong qua cac
mo hinh cung cép dich vu PrEP toan dié€n, than thié€n, hudng t&i sy hai long ctia khach
hang.

2.3. Tang cuong cac hoat dong truyén thong tao cau, da dang hoa cac kénh
thong tin va xay dung ndi dung truyén thong phu hop voi dic diém cua timg nhom
quan thé c6 hanh vi nguy co cao, nham ting kha nang tiép can véi dich vu PrEP cua
cac nhom d6i tuong nay.

2.4. Thiét 1ap mang ludi giam sat, bao cao diéu tri PrEP 1ong ghép vio mang
ludi giam sat, bio cao phong, chong HIV/AIDS, bao dam két néi cac dich vu dé
cham soc suc khoe toan dién cho khach hang.

2.5. Thiét lap co ché tai chinh bén viing cho cong tac diéu tri PrEP.

3. Chi tiéu

3.1. Ty 1& nguoi MSM dugc diéu tri du phong trudc phoi nhiém HIV bang
thubc ARV (PrEP) dat 30% vao nam 2025.

3.2. S6 khach hang c6 nguy co cao nhidém HIV dugc diéu tri du phong trudce
phoi nhiém bang thubc ARV (PrEP) it nhat 1 1an dat 72.000 ngudi vao nam 2025.

3.3. Ty 1& khach hang duy tri diéu tri PrEP sau 3 thang dat trén 80% vao nim
2025.



3.4. 100% cac tinh, thanh phd trién khai diéu tri PrEP va dugc 1ong ghép vao
chuong trinh phong, chéng HIV/AIDS cua dia phuong, cac s liéu bao céo vé PrEP
duoc 16ng ghép vao hé théng giam sat, bao cao chung vé HIV dé theo ddi tinh hinh
dich HIV va danh gia hiéu qua cac hoat dong diéu trj PrEP.

4. Thoi gian va dia ban trién khai

Nam 2021, tiép tuc duy tri diéu tri PrEP tai 27 tinh, thanh phd gdm: Ha Noi,
Thanh phd H6 Chi Minh, Quang Ninh, Hai Phong, Thai Nguyén, Binh Duong, Pong
Nai, Ba Ria Viing Tau, Long An, Tién Giang, Tay Ninh, Son La, Bic Giang, Bic
Ninh, Hai Duong, Thai Binh, Nam Dinh, Thanh Hoa, Ngh¢ An, Khanh Hoa, Déng
Théap, An Giang, Kién Giang, Can Tho, Soc Trang, Ca Mau, Bén Tre. Déng thoi can
ct theo tinh hinh thuc té, Cuc Phong, chéng HIV/AIDS théng nhét véi cac tinh, thanh
phd quyét dinh mé rong dia ban trién khai PrEP sang céc tinh, thanh phé khéac c6 nhu
cau.

Nam 2022-2025: M6 rong dja ban trién khai PrEP tai 63/63 tinh, thanh phé.
Cuc Phong, chéng HIV/AIDS thdng nhat véi S¢ Y té cac tinh, thanh phd xay dung
cac mo hinh cung cip dich vu phti hop véi tinh hinh thuc té cta tirmg dia phuong.

5. Géi dich vu PrEP, mé hinh trién khai

5.1. Géi dich vu PrEP

Goi dich vu diéu trj du phong trudc phoi nhiém HIV bang thuéc ARV (PrEP),
bao gdm:

Tu van xét nghiém HIV cho ddi twong c6 nguy co cao nhiém HIV;

Diéu tri du phong truéc phoi nhiém HIV bang thudc khang HIV (PrEP);

HO tro tuan tha diéu tri PrEP va duy tri diéu tri PrEP;

Sang loc mot s6 bénh lay truyén qua dudng tinh dyc thudng gip (Lau, giang
mai, Chlamydia) va két ndi diéu tri;

Sang loc viém gan B, C va két ndi diéu tri;

Cung cip céac vat dung can thiép du phong 1y nhiém HIV nhu bao cao su,
bom kim tiém, chat boi tron (két hop voi chuong trinh can thiép giam hai);

Céc dich vu dugc cung cap phai than thién va hudng téi sy hai 1ong ciia khach
hang;

Truyén thong huy dong cong dong va giam ky thi, phan biét ddi xtr trong nhoém
khéach hang dung PrEP.



5.2. M6 hinh cung cap dich vu

Pa dang hoda cac loai hinh co s¢ kham bénh, chita b¢nh cung cép dich vu PrEP
phtl hop tir trung wong dén dja phuong nhur bénh vién; phong kham da khoa; phong
kham chuyén khoa; phong kham diéu tri HIV/AIDS; phong kham tu van va diéu tri
du phong; co s& dich vu cham soc stc khoe tai nha; tram x4, tram y té cép Xa; co SO
y té cia co quan, don vi, to chie,...

Khuyén khich céc cd sd y té tu nhan trong cung cap dich vu PrEP. Khi cic co
SOy té tu nhan nhan hd tro tir cac chuong trinh du an tai trg dé cung C.’?,lp dich vu
PrEP mién phi, cdn c6 ban cam két voi co quan y té dau mdi trién khai chuong trinh,
du an tai dia phuong dé bao dam céc dich vu PrEP trién khai mién phi theo dting quy
dinh cua nha tai trg va cac quy dinh phap luat cua Vi¢t Nam.

Céc co s& cung cap dich vu PrEP can c6 cac hoat dong két ndi voi cong dong
ngudi co6 nguy co cao lay nhiém HIV (dic biét 1a nhém MSM, nhém TW, nhém bi
bénh 13y truyén qua dudng tinh duc, nhém TCMT, nhém phu nit ban dam...) va co
quan dau mdi chuong trinh phong, chéng HIV/AIDS trén dia ban dé bao dam viéc
cung cép dich vu PrEP hiéu qua, khach hang nhan duogc goi dich vu phong, chéng
HIV/AIDS toan dién va giup theo ddi, danh gia chuong trinh.

5.3. Piéu kién co sé thue hién diéu tri PrEP

La cac co s kham bénh, chira bénh duoc cap c6 tham quyén cip gidy phép
hoat dong. Piéu kién cac co sé kham bénh, chita bénh duogc cép giéy hoat dong tuan
theo cac quy dinh ctia Thong tu s6 01/2016/VBHN-BYT ngay 26/02/2016 ctia B Y
té hudng dan cip chimg chi hanh nghé d6i v4i nguoi hanh nghé va cip gidy phép
hoat dong ddi v6i co so kham bénh, chita bénh nhu: Piéu 23 (Piéu kién cip gidy
phép hoat dong ddi véi bénh vién), Pidu 24 (Piéu kién cap gidy phép hoat dong d6i
v6i phong kham da khoa), Piéu 25 (Piéu kién cap gidy phép hoat dong dbi véi phong
kham chuyén khoa), Piéu 25a (Phong kham tu van va diéu tri du phong), Diéu 33
(Piéu kién cap gidy phép hoat dong d6i v6i co s dich vu cham soc strc khoe tai nha),
Piéu 36 (Diéu kién cap gidy phép hoat dong dbi voi tram x4, tram y té cap x4), Didu
37 (Co sé y té ctia co quan, don vi, to chirc) va cac quy dinh phép luat khac lién quan.

V& pham vi hoat dong chuyén mén: Phu hop véi cac hinh thirc to chirc kham
bénh, chita bénh duoc co quan y té c6 tham quyén cép trong gidy phép hoat dong.
Déi v6i pham vi hoat dong chuyén mén ctia Phong kham tu van va diéu tri du phong
thuc hién theo quy dinh tai Piéu 1, Khoan 14, diém 1, 2, 3, 4 Thong tu s6
41/2015/TT-BYT ngay 16/11/2015 ciia B6 Y té va van ban hop nhét s6 01/VBHN-



BYT ngay 26/2/2016 (Diéu 25a) ctia B Y té vé viéc Hudng dan cap chimg chi hanh
nghé va cap gidy phép hoat dong dbi véi co sé kham bénh, chira bénh.

Vé thyc hién cac k¥ thuat chuyén moén: La nhirng ngudi hanh nghé kham bénh,
chita bénh duogc cdp co tham quyén cp chimg chi hanh nghé va c6 chimg nhan da
qua tap huan vé diéu tri PrEP hodc gidy chimg nhan di qua tap huan vé diéu trj va
chiam soc HIV/AIDS. Pam bao du diéu kién thuc hién ky thuat chuyén mon theo quy
dinh tai Khoan 1, Piéu 11, Nghi dinh sé 155/2018/ND-CP ngay 12/11/2018 cua
Chinh phu vé viéc sira d6i, bd sung mét s6 quy dinh lién quan dén diéu kién dau tu
kinh doanh thudc pham vi quan 1y nha nudc ciia By Y té.

vé quy trinh chuyén moén: Thyc hién diéu tri PrEP theo quy dinh tai muc 1,
Chuong I1I, Huéng dan Piéu tri va cham séc HIV/AIDS dugc ban hanh tai Quyét
dinh 5456/QD-BYT ngay 20/11/2019 ctia Bo Y té.

6. NOi dung hoat dong

6.1. Mo rong dp bao phu cung cd'p dich vu diéu tri PrEP

M6 rong dbi tuong diéu tri PrEP t6i cac khach hang c6 nguy co cao lay nhiém
HIV, trong d6 tap trung chii yéu cho nhém MSM, ban tinh 4m tinh ctia ngudi nhiém
HIV chua diéu tri ARV hodc méi diéu tri ARV hodc di diéu tri ARV nhung két qua
xét nghiém tai luong HIV trén 200 té bao/ml, chuyén gio1 nit, phu nit ban dam,
TCMT va cac nhém c6 nhu ciu st dung dich vu PrEP.

Bing 1. Dy kién s0 khach hang diéu tri PrEP
theo nhom doi twong giai doan 2021 — 2025

, Két qua | Chi tieu
Doi twong dén dén 2021 2022 2023 2024 2025

30/6/2020 | 12/2020
SDCs 1.594 1.836 |  4.560 |  4.908 5256 | 5.604| 5.952
FSWs 175 612 1.520| 1.662 1.804 | 1.947| 2.089
MSM 7.846 11.169 | 27.740 | 33.531| 39322 | 45.113| 50.704
™ 353 1397 | 2794 | 4.191 5588 | 6.986| 8.518
PWID 87 286 | 1.386| 2.208 3.029 | 3.851| 4.738
Téng sb 10.055 | 15300 | 38.000 | 46.500 | 55.000 | 63.500 | 72.000

Ghi chii: 1) SDCs: Ban tinh am tinh ciia nguoi nhiém HIV; 2) FSWs: Phu nit bdan
dam; 3) MSM: Nam quan hé tinh duc dong giéi nam; 4) TW: Chuyén giéi nit; 5) PWID:
Ngueoi tiém chich ma tuy.

M6 rong pham vi cung cép dich vu PrEP, bao dam tinh lién tuc va dé tiép can
ctia dich vy. Trién khai cac mé hinh diéu tri phti hop véi ddc diém tinh hinh dich, cac
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d6i twong c6 hanh vi nguy co cao lay nhidém HIV va diéu kién dija 1y cta dia phuong
nham ting sé khach hang duoc tiép can vé6i dich vu diéu tri PrEP.

Long ghép va da dang hoa céc hinh thic cung cap dich vu PrEP: Nha nudc, tu
nhan, phong kham da khoa, chuyén khoa truyén nhiém, bénh vién da khoa, chuyén
khoa, phong kham diéu tri HIV/AIDS, phong kham diéu tri cac bénh 1ay truyén qua
duong tinh duc, cac Vién, truong Pai hoc Y, Trung tam Y té, Tram Y té
xa/phuong/thi tran... phi hop.

Thi diém, trién khai cac md hinh méi cung cép dich vu PrEP nhu cip phat
thudc PrEP tai céc higu thude, cung cap dicu trj PrEP luu dong, dicu tri PrEP tir xa
(PrEP online), mo hinh cung cap dich vu diéu tri PrEP toan dién. Thi diém va ting
budc mé rong tiép thi xa hoi dich vu PrEP cho cac ddi tuong c6 hanh vi nguy co cao
lay nhiém HIV.

Tang cuong phdi hop chat ché va két ndi chuyén giri khach hang hiéu qua tir
cac co so co lugng khach hang co nguy co cao lay nhiém HIV nhu: Co so diéu tri
Methadone, tu van xét nghiém HIV (khach hang xét nghiém HIV am tinh), bénh
nhan diéu tri cac bénh lay truyén qua duong tinh duc, diéu tri ARV (cap di nhiém),
chuong trinh bao cao su, bom kim ti€ém, chit bdi tron dén cdi co s& cung cép dich vu
diéu tri PrEP.

Bang 2. Dy kién so6 khach hang diéu tri PrEP
theo tirng tinh, thanh pho giai doan 2021-2025

, . S6 khach | Chi
srr | TThanh | oo dén | deu 2021 | 2022 | 2023 | 2024 | 2025
pho 30/6/2020 | 12/2020
1 | An Giang 11| 1180 1.180] 1325| 1.590| 1.770| 1.920
o |BaRia- 70 200 970 |  1.020| 1.250| 1.450| 1.650
Viing Tau
3 | Béc Giang 235 235 294 353 | 403 | 453
4 | Bic Kan 35 55 82 122
5 | Bac Lidu 189 372 554 773
6 | Bic Ninh 7 190 190 238 285 | 335| 385
7 | Bén Tre 297 464 | 689 | 874
8 | Binh Dinh 158 246 | 366 | 543
9 | Binh Duong 128 150 | 1268 1268] 1.468| 1.668| 1.968
10 | Binh Phudc 404 786 | 1169 | 1437
11 | Binh Thuan 140 218 | 324 482
12 | CaMau 33 420 420 525 630 750 | 850
13 | Cn Tho 403 | 1730 1730 2163 | 2.595| 3.005| 3.245
14 | Cao Bang 63 98 145 216
15 | Pa Ning 596 | 1209 | 1847 | 2036
16 | Bak Lak 343 690 | 1027 | 1375
17 | Pék Nong 126 196 | 292 434




18 [ Pién Bién 70 109 162] 240
19 | Péng Nai 354 200 3.000| 3.000| 3.000| 3.000| 3.000
20 | Ddng Thap 560 560 700 840 | 1000 | 1140
21 | Gia Lai 211 485 | 721 921
22 | Ha Giang 99 154 230 341
23 | Ha Nam 100 23| 232 345
24 | Ha Noi 2433 2500| 7.680| 8091| 8502 8.913| 9.324
25 | Ha Tinh 188 372 475 672
26 | Hai Duong 14 285 285 356 428 528 | 628
27 | Hai Phong 331 200 1392| 1413 1564 | 1.764| 1.964
28 | Hau Giang 199 310 | 461 685
29 | Hoa Binh 89 139 207| 307
30 | Hung Yén 149 233  347| 515
31 | Khanh Hoa 3 520 520 650 900 | 1.150 | 1.300
32 | Kién Giang 2 620 620 775 930 | 1.030| 1.130
33 | Kon Tum 107 167 249 369
34 | Lai Chau 52 81| 121 179
35 | Lam Déng 214 478 | 636| 845
36 | Lang Son 89 168 205| 305
37 | Lao Cai 83 159 | 192 285
38 | Long An 116 200 888 968 |  1.038| 1.137| 1.187
39 | Nam Dinh 25 320 320 400 480 560 | 590
40 | Nghé An 1 520 520 650 880 | 1.080 | 1.180
41 | Ninh Binh 124 193 | 288| 427
42 | Ninh Thuan 68 107  159| 236
43 | Pha Tho 139 217 322| 478
44 | Pha Yen 97 152 226| 335
45 | Quang Binh 171 266| 396| 589
46 | Quang Nam 153 238 | 354| 481
47 | Quang Ngai 130 202 301| 447
48 | Quang Ninh 58 100 300 360 460 | 610| 810
49 | Quang Tri 119 216 276|360
50 | Soc Trang 47 450 450 563 675| 828| 875
51 | Son La 195 195 244 203 343|393
52 | Tay Ninh 27 100 300 350 400 | 500] 600
53 | Thai Binh 19 275 275 344 413 | 463|513
54 | Thai Neuyén 54 200 300 400 650 | 750 | 800
55 | Thanh Hoa 125 500 500 625 880 | 1030 | 1080
56 | Lhua Thien 178 356 | 530 | 637
Hué
57 | Tién Giang 65 50 400 420 500 570 794




58 E/EEOCI“ 5780 |  3.400| 13.502| 13.502| 13.502 | 13.502 | 13.502

59 | Tra Vinh 209 403 | 600| 741

60 | Luyen 85 132 197 | 292
Quang

61 | Vinh Long 168 263 | 391 581

62 | Vinh Phuc 138 215 320 475

63 | Yen Bai 81 122 181 339
Téng cong 10.115| 15300 | 38.000 | 46.500 | 55.000 | 63.500 | 72.000

Ghi chii: So liéu khach hang diéu tri PrEP c6 thé thay doi theo tinh hinh
thuc té cua dia phuwong.

6.2. Ning cao chét lwong diéu tri PrEP

Chuan hoa cac quy trinh, quy chuan k¥ thuat chuyén mon lién quan dén cung
cap dich vu PrEP cho cac hinh thiic diéu tri khac nhau (PrEP hang ngay, PrEP theo
tinh huéng), cac khach hang khac nhau (MSM, cdp ban tinh di nhiém, TCMT.. ),
chuan héa goi cung cap dich vu diéu tri PrEP.

Trién khai cac bién phap quan 1y ca bénh, theo ddi, hd tro tuan thu va duy tri
diéu tr1 PrEP.

Trién khai cac hoat dong bdo dam chat luong va cai thién chét lugng
(PrEPqual), 16ng ghép vdi quan 1y chat luong bénh vién. Xay dung cac phong kham
than thién, khong ky thi, phan biét ddi xt v4i khach hang diéu tri PrEP, bao dam tinh
bi mat, riéng tu cua khach hang.

Trién khai cac hoat dong canh giac duoc & khach hang diéu tri PrEP.

Trién khai tot viéc chuyén gui, két ndi diéu tri gitra diéu tri PrEP vé6i chan
doan, diéu tri cac bénh phdi hop nhu viém ganvirat B, C, bénh lay truyén qua duong
tinh dyc (lau, giang mai, Chlamydla) diéu tri nghién cac chat dang thudc nghién
bang methadone, diéu tri noi tiét cho khach hang chuyén gidi. .

Nghién cuu, thlrdlem va tmg dung cac thudc diéu tri dy phong moi ¢0 hiéu qua
cao nhu thude tiém bap tac dung keo dai (Long-Cab: Cabotegravir), miéng dan hap
thu cham (micro array patch), thuoe c6 hoat chat moi (TAF/FTC), cac m6 hinh sang
kién méi vé diéu tri PrEP.

Pay manh ng dung cong nghé thong tin trong diéu tri PrEP:

- Ung dung cong nghé thong tin trong cung cap dich vu diéu tri PrEP (tu vén,
kham chira bénh tir xa, bénh &n di¢n tur, ké don thuoc tir xa...), 10ng ghép vai Ké
hoach ng dung cong ngh¢ thong tin trong nganh y té. Xay dyng va mo rong cac

cong thong tin, dich vu tryc tuyén Ve diéu tri PrEP hoac 16ng ghép cung cap dich vu
PrEP truc tuyen v6i cac dichvuy té truc tuyen san co tai cac co sO diéu tri.
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- Tung budc xay dung va hoan thién hé théng quan 1y dién tir trong theo doi
khach hang diéu tri PrEP tai co s6 y té.

- Phat trién va mo rong cac ung dung trén may tinh, dién thoai thong minh
nham tiép can nhém khach hang co nguy co cao nhiém HIV nhu phat trién cic ing
dung dién thoai, cac dién dan... Pong thoi tao méi truong cho nhém ddi tugng khach
hang ¢6 nguy co cao nhiém HIV da su dung dich vu va chua su dung dich vu ¢6 thé
két ndi, chia sé va trao d6i thong tin vé dich vu PrEP.

6.3. Ndng cao nang lyc diéu tri PrEP cho can bg tai cac tuyén
6.3.1. Pao tao, tdap hudn, hoi nghi, hoi thdao vé diéu tri PrEP

T6 chire cac khoa dao tao/tap huén co ban, nang cao cho doi ngti y bac si, duoc
si, nhan vién tu van vé di€u tri PrEP.

T6 chire cac khoa dao tao/tap huan gidi thiéu vé diéu trj PrEP cho doi ngil can
bo y té€ cac chuyén nganh khac dé gioi thi¢u, két no1, chuyén guri khach hang c6 nhu
cau diéu tr1 PrEP.

T6 chire cac khoa dao tao/tap huin két ndi gifra co s& diéu tri PrEP voi cac
nhom tai cong dong trong viéc phoi hop trién khai, gioi thiéu dich vu cho khach hang
co nguy co cao nhiém HIV va phoi hop gitra co s¢ y t€ véi cac nhom cong dong
trong viéc ho trg khach hang tuan thu di€u tri va duy tri dicu tri PrEP.

T6 chire cac khoa dao tao/tap huén vé theo doi, quan ly co s¢ dir liéu vé diéu
tr1 PrEP tai co so y t€.

T6 chitc cac khoa tap huan tang cudng truyén thong tao cau, ky nang tu van
va can thi¢p lam dung chat kich thich dang Amphetamin cho cac nhom dich.

T6 chic cac hoi nghi, hdi thao so két, téng két, chia sé kinh nghiém va cap
nhat cac kién thirc mo1 vé diéu tri PrEP.

6.3.2. Ho tro kj thudt trién khai cung cép dich vu diéu tri PrEP

Xay dung va mé rong mang ludi hd tro k¥ thuat tuyén tinh va khu vyce vé diéu
tr1 PrEP.

Tang cuong vai trd cia tuyén tinh, thanh phd trong thue hién hd tro ky thuét
vé diéu tri PrEP.

Pa dang ho4 cac hinh thtrc hd tro k¥ thuét trong diéu tri PrEP, cap nhat va ap
dung cong ngh¢ thong tin trong to chirc ho trg ky thuat vé dieu tri PrEP.

H6 tro k¥ thuat truc tiép: T6 chirc cac doan giam sat, hd tro ky thuat truc tiép
tal co so diéu tri PrEP.

H6 tro ki thuat tir xa: Ho tro truc tuyén, hd trg qua email, dién thoai, qua mang
xa hoi.
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Cuc Phong, chéng HIV/AIDS phdi hop voi SO Y té, Trung tAm kiém soat bénh
tat ,céc tinh, thanh pho va célc~ chuong trinh du: égn trién khai hoat dong dao tao, tap
huan, nang cao nang luc va ho tro k¥ thuat vé diéu tri PrEP.

6.4. Truyén théng tao cdu va tiép cin dich vu PrEP
6.4.1. Nguyén tic va dinh hwéng chinh ciia chwong trinh tao cdu PrEP
* Nguyén tic chinh:

Xac dinh nhom dich/khach hang dich cuia chuong trinh PrEP: Xac dinh nhom
dich uu tién can tiép can va truyén thong, quang ba vé PrEP. Xac dinh duogc dic thu
riéng cua timg nhom (nhu cdu cling nhu kho khin khi tiép can), cac kénh truyén
thong phu hop, nhirng loai hinh hoat dong hi¢u qua nhat dé tiép can duoc nhom dich.

Xay dung thong diép truyén thong phu hop va hap dan: Dya trén dic thu cta
timg nhom dich, xay dyng cac thong diép truyén thong phu hop va hap dan d6i voi
timg nhom. Nhirng thong diép can thé hién duoc mot sb loi ich co ban cua PrEP.

Kénh truyén thong : Xac dinh dugc kénh truyen‘ thong pht hop va hiéu qua ddi
vOi tung nhom dich 1a rat quan trong dé dam bao rang cac hoat dong, thong di¢p
truyén thong tiép can dugc hiéu qua nhém dich.

Lbng ghép hoat dong truyén théng, quang ba PrEP trong chuong trinh du
phong tong thé vé HIV: Long ghep hoat dong truyén thong, quang ba PrEP trong
chuong trinh du phong tong thé vé HIV. Long ghép quang ba, tu van vé PrEP trong
cac chuong trinh xét nghiém HIV va cac bénh 1y truyén qua dudng tinh duc, an toan
tinh dyc va str dung bao cao su, cic hoat dong truyén thong, quang ba cta cac nhom
cong dong va phong kham cong dong.

’ Két ndi duoc khach hang c6 nguy co cao lay nhiém HIV dén cac co s cung
cap dich vu PrEP.

* Pinh hudng chinh chuong trinh tao cau PrEP

Xac dinh thanh vién nong ¢t 14 nhitng dai dién thu linh, nguoi co tam anh
huong trong cong dong, dé cung xay dung va thyc hién hoat dong, chién dich quang
bava tiép can vé PrEP. Vi dy: Déi vai chuong trinh PrEP danh cho cong déng MSM,
can chon loc mot nhém thi linh ctia cong dong MSM va cung cp thong tin day du
cho nhom vé PrEP, déng thot cung xay dung va thyc hién chién dich quang ba PrEP
Vi ho.

Nguoi da va dang tham gia chuong trinh PrEP, truyén thong truyén miéng tir
nhimg nguoi s dung PrEP, truyén thong gitra cac dong dang, ban be; chia s¢ cau
chuyén thanh cong rat quan trong trong nang cao nhan thirc, tao niém tin va tao cau,
nang cao nhu cau vé PrEP trong cong dong nhom dich uu tién.

Xay dung thong diép va hinh anh quang ba phu hop va hp dan: Thong diép
va hinh anh dugc xay dung theo hudng tich cuc, dua trén dac thu ciia nhom dich,
12



nhimg yéu t6 thic day nhom dich thay doi. Thong diép truyén thong va tu van vé
PrEP can 1am r& PrEP 1a gi? Nhiing loi ich co ban ctia PrEP? Nhiing kho khin va
trao doi, chia sé cach vuot qua nhitng khé khan khi st dung PrEP (vi du dung thudc
vao mot gio ¢b dinh).

Long ghép quang ba tu van trong cac hoat dong nhom khach hang dich dic biét
uu tién nhu str dung hooc-mon dung cach (461 v6i nhom chuyén gidi nir) hay xu hudng
thoi trang d6i voi nhdom MSM. Long ghép quang ba PrEP trong cac hoat dong khac,
vi du su kién ctia cong dong, hoat dong truyén thong vé cac bién phap du phong HIV.

St dung da kénh: Truc tiép, truyeq thong thong qua qua mang xa hoi, truyén
thong thong qua mang ludi thu linh, truyén thong mang tinh gido duc-giai tri thong
qua cac phuong tién thong tin dai chung.

6.4.2. Cdc hoat dong truyén théng dai ching

Xay dung cac tai liéu truyén thong va truyén thong trén cac phuong tién dai
chting nhu cac dai truyén hinh, cac bao chi va cac co quan thong tan bao chi.

Té chiic cac doan thyc té cho bao chi trung wong, dia phuong viét bai vé két
qua thyc hién PrEP dang tai trén cac phuong tién dai ching.

bao tao, tap hudn nang cao ning luc cho cac phéng vién, bao chi viét vé
HIV/AIDS va diéu tri PrEP.

Xay dung hé théng thong tin vé dich vu PrEP sin c¢6 trén cac nén tang ung
dung cong nghé thong tin: Website, Facebook, Fanpage, Instagram, Youtube...

6.4.3 Cdc hoat déng truyén thong vin dong chinh sdach

T chitre cac Hoi thao van dong chinh sach cho chuong trinh PrEP cho dai biéu
quoc hdi, ban tuyén gido trung wong cting nhu cac B, ban nganh khac c6 lién quan.

T6 chirc tap huin cho can bo y té, cic ban/nganh vé truyén thong PrEP.
Xay dung tai liéu truyén thong van dong chinh sach cho cic nhom dbi tuong.

L6ng ghép van dong chinh sach PrEP vao cac hoi thdo, hdi nghi cua
ban/nganh.

6.4.4 Cdc hoat déng truyén théng tao cau nhém dich

Ung dung cong nghé thong tin dé truyén tai cac thong diép vé PrEP va quang
bé dich vu PrEP dé cac nhom quén thé ¢ nguy co cao cé thé tiép can duoc.

Truyen thong dich vu PrEP trén cic mang xa hoi, cac ing dung cua nhoém ddi
tuong dich.

Xay dyng cac tng dung phu hop voi cac d6i twong dich hodc 1ong ghép quang
ba PrEP qua cac ing dung cho céc doi tuong dich.
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Tang cuong viéc két ndi tor ing dung cho cac doi tuong dich dén tu van, xét
nghi€ém, chuyén ti€p khach hang dén voi cac co s¢ diéu tri PrEP.

T6 chtrc trién khai, ddy manh va mo rong chién dich truyén thong, quang ba vé
dich vy diéu tri PrEP cho cac nhom quan thé c¢6 hanh vi nguy co cao lay nhiém HIV.
X4y dung va mo rong cac hoat dong truyén thong, quang ba vé dich vu diéu tri PrEP.

. Xay dung va da dang hoa cac san pham truyén thong nham quéang ba dich vu
di€u tri PrEP t61 cdc nhom quan thé c6 nguy co cao:

- Xay dyng c4c tai li¢u truyén thong vé diu tri PrEP cho nhom khach hang c6
nguy co cao lay nhiém HIV: T& roi, tranh 1at, poster, ap phich, sO tay, sach mong,
trong d6 bao gom danh sach céc diém cung cap dich vu két néi, chuyén giri cac doi
tuong dich.

- Xay dung mang ludi cac t6 chirc dua vao cong dong tham gia truyén thong
va quang ba dich vu diéu tri PrEP. Str dung mang xa hoi dé truyén thong, quang ba
t61 cac nhom quan thé cd nguy co cao lay nhiém HIV.

6.5. Cdc hoat dpng can thiép cho nhém khdch hang diéu tri PrEP

Cac khach hang tham gia dich vu PrEP s€ duogc tu van va gidi1 thi€u cac hoat
déng can thiép du phong khac nhu chuong trinh bao cao su, chit bdi tron, chuong
trinh  diéu tri nghién cac chét dang thube phién béng thuéc methadone,
burprenorphine, chuong trinh bom kim tiém sach.

Céc co so diéu tri PrEP cung cap mot sd vat pham lién quan dén chuong trinh
can thi¢p giam hai cho cac khach hang c6 nhu cau nhu: Bao cao su, chat boi tron,
céc bom kim tiém sach khi khach hang c6 nhu cau.

Tang cuong cac hoat dong két ndi, chuyén‘gﬁ:i khach hang c6 nguy co cao tir
chuong trinh can thi€p gidm tac hai té1 co so di€u Eri PrEP va nguoc lai, bdo dam
khach hang c6 nguy co cao dugc dy phong lay nhiém HIV toan dién va du phong
cac bénh lay truyén qua duong tinh duc.

Téang cuong trién khai cac hoat dong can thiép cho khach hang st dung ma tay

dang kich thich dé quan h¢ tinh duc (Chem Sex) va trién khai cac hoat déng chuyén
guri t6i co so cung cap dich vu HIV cho nhom d6i twong Chem Sex.

Trién khai mo hinh dich vy toan dién vé HIV/AIDS va can thiép cho nhém doi
tuong Chem Sex tai cdc co s& y té cong lap va tu nhan.

6.6. Cic hoat dong tw vin va xét nghiém HIV cho khdch hang PrEP va theo
doi, giam sat
Céc khach hang tham gia dich vu PrEP déu duoc sang loc cac hanh vi nguy co
cao va tu van xét nghiém HIV thuong xuyén. Khach hang c6 két qua xét nghiém
HIV “c6 phan tng” déu duoc ldy mau xét nghiém khang dinh nhiém HIV va dua vio
chuong trinh diéu tri ARV ngay néu két qua khang dinh nhiém HIV.
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Céc co so tu van va xét nghiém HIV ¢6 trach nhiém tu van cho khach hang c6
xet nghiém HIV am tinh nhung c6 cac hanh vi nguy co cao tham gia diéu tri PrEP.,
Pay 1a mot ngudn dau vao rat quan trong trong diéu trj PrEP va c6 hiéu qua du phong
lay nhiém HIV cao.

Trlen khac cac hoat dong két ndi, chuyén gtri khach hang hiéu qua giira cac co
sO tur van xét nghiém HIV va co so diéu tri PrEP. Nang cao chat luong chuyén giri
va bao cao phan hoi.

Thu thap, tong hop s0 ligu dieu tri PrEP vao s6 liéu hoat dong chuong trinh
phong, chong HIV/AIDS trén pham vi toan qudc theo dinh ky hang quy va nam:

- Théng nhat va cip nhat cac chi sb theo doi, danh gia chuwong trinh va hudng
dan thu thap cac chi so.

- Xay dyng h¢ thong bao cao s6 liéu, 16ng ghép vao trong hé théng bao cio
quoc gia: Thi diém thu thap sd ligu, hé théng bao cao dién tir; Cap nhat va mo rong
trién khai hé thong trén toan quéc.

- Tap huan vé thuc hién cong tac bao cdo chuong trinh cho: Can bo quan 1y s6
ligu tai cac co sd, can b0 chuyén trach tuyén huyén, can bo theo doi chuong trinh tai
co quan dau moi phong, chong HIV/AIDS tinh, thanh pho.

Long ghép cac hoat dong giam sat diéu tri PrEP vao hé thdng giam sat, danh
gia chuong trinh HIV qudc gia. Nam 2021: Hb tro 26 tinh, thanh pho thi diém. Nam
2022 - 2025: HS tro mot sb tinh, thanh phé: mién Béc: 10 tinh, mién Trung va Tay
Nguyén: 15 tinh, mién Nam: 12 tinh.

Xay dung chuan cong nghé thong tin theo chuan coéng nghé thong tin chung
vé phong, chéng HIV/AIDS, bao dam chia sé két ndi dir liéu thong nhit giita diéu tri
PrEP véi cac chuong trinh diéu tri HIV/AIDS, quan 1y ca bénh, kiém soat dich va
dap tng y té cong cong.

6.7. Huy déng nguon lwc tai chinh va bdo dam cung irng thuéc, sinh phim,
vdt pham can thiép cho diéu tri PrEP

Pa dang hoa céc nguén tai chinh cho viéc diéu tri PrEP: Tai tro nudc ngoai,
ngan sach nha nudc (trung wong, dia phuong, bdo hiém y t€), xa hoi hoa.

Tang cudng dau tu tir ngan sach trung wong cho viéc hd trg 37 tinh, thanh phé
khong c6 cac chuong trinh du an tai trg dé trién khai hoat dong di€u tri PrEP.

Khuyén khich cac tinh, thanh phd truc thudc trung wong cht dong bé tri ngan
sach cho cac hoat dong dieu tr1 PrEP tai dia phuong khi cac chuong trinh, du an tai
trog mién phi két thuc.

Trién khai cac hoat dong van dong chinh sach, dua hoat dong diéu tri PrEP
vao chi tra qua bao hiém y té nhu doi véi mot s6 bénh khac (di€u tri lao tiém an ...).
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Tiép tuc van dong, di€u phoi va st dung hiéu qua cac nguon tai tro quoc té
cho diéu tri PrEP.

Tang cuong sy tham gia cia cac ca nhan, t6 chirc x4 hoi, khu vuc tu nhéan, khach
hang c6 nguy co cao nhiem HIV tham gia dau tu va cung cap dich vu diéu tri PrEP.

Thiét 1ap chudi cung tng thudc, sinh pham, vt dung can thiép cho cac co so
cung cap dich vu diéu tri PrEP.

Xay dung ké hoach hang nam va giai doan vé nhu cau thude, sinh phém, vat
dung can thi¢p bao dam cung tng du, kip thoi.

IV. DU KIEN KINH PHI
1. Dy kién kinh phi chwong trinh diéu tri PrEP giai doan 2021-2025
Bang 3. Dy kién kinh phi cho thuéc ARV va xét nghiém theo ddi diéu trj
PrEP phén theo c4c ngudn, giai doan 2021-2025

Noi dung 2021 | 2022 | 2023 | 2024 | 2025 T"':%;‘h“
Chi tiéu quéc gia 38.000 | 46.500 | 55.000 | 63.500 | 72.000

Quy Toan cu 8.000 | 10.000 | 12.000

PEPFAR 30.000

X4 hoi hoa (hoic BHYT) 35.400 | 40.800 | 58.200 | 64.000

Ngan sach Nha nudc 1.000 | 2.200 | 5.300| 8.000

Nhu cau kinh phi ARV

(ty ddng) 58 62 67 72 76 335
1. Vién tro 58 15 18 - : 91
Quy Toan cau 12 15 18 - - 45
PEPFAR 46 ] ] ] ] 46
2. Xa hji héa - 46 46| 635| 635 219
3. Ngdn sach Nha nuoc - 2 3 8 12 25
Chi phi cho xétnghiem |45 99 | 5697 | 66,56 | 76,85 | 87,13 332,8
(ty dong)

L.Vign tro 4599 12,1| 14,5 72,6
Qty Toan cau 9,7 12,1 14,5 36,3
PEPFAR 36,3 36,3
2. Xa hji héa 428 494| 704 775 240,1
3. Ngdn sach Nha nwoc

(37 tinh ko du dn) 13 27 64| 97 20,1
Tong nhu cau kinh phi

thudc va xét nghiém (ty

dbng) 103,99 | 118,27 | 133,56 | 148,85 | 163,13 667.8
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Ghi chu: Khi khong con vién tro, cdc khach hang diéu tri PrEP sé duogc chi tra trong ké
hoach hodc dé an dam bao tai chinh thuce hién muc tiéu cham dirt dich bénh AIDS vao nam 2030.

Nam 2021, cép mién phi thuéc ARV cho diéu tri PrEP tai 26 tinh cua Dy an
Quy Toan cau phong, chéng HIV/AIDS va chuong trinh PEPFAR gdm: Son La, Bic
Giang, Bic Ninh, Hai Duong, Thai Binh, Nam Dinh, Thanh Hod, Nghé¢ An, Khanh
Hoa, Pong Thap, An Giang, Kién Giang, Can Tho, Soc Trang, Ca Mau, Tp Ha Noi,
HO Chi Minh, Long An, Binh Duong, Ba Ria Viing Tau, Hai Phong, Quéang Ninh,
Thai Nguyén, Tay Ninh, Pong Nai, Tién Giang. Tir nam 2022, khach hang tai 15
tinh do Quy Toan cau hd tro s& duoge du an chi tra cho dén hét nam 2023. Pdi vai
cac tinh, thanh phd khi két thuc dy an hodc khong dugce du an hd tro, diéu tri du
phong trudc phoi nhiém PrEP duoc thyc hién thong qua ké hoach hoic dé an dam
bdo tai chinh dugc quy dinh tai diém b, khoan 8, Muc IV, Phan II cia Chién lugc
qubc gia cham dut dich bénh AIDS vao ndm 2030 theo Quyét dinh s6 1246/QD-TTg
ngay 14/8/2020 ctia Thu tuéng Chinh phu va cac giai phap khac vé bao dam tai chinh
ctia Chién lugc.

Bang 4. Udc tinh nhu cau kinh phi cho truyén théng tao cau PrEP (ty dong)

Nam Truyén thong trén Truyén thong Truyén Hinh thirc
mang xa hfi, ing dai chung thong truc khac
dung tiép

2021 6 Léng ghép 6 3

2022 6 Léng ghép 6 3

2023 6 Long ghép 6 3

2024 6 Long ghép 6 3

2025 6 Long ghép 6 3
Tong 75

Bing 5. Udc tinh nhu cau kinh phi hé théng giam sat, bao cao va hd tro ki

thuét (ty dong)

Tap huin Giam sat, h
Nam XaAy dl.rn’g h? hd tro 1;57 thuat trg’ kyo thuz;At Tong

thong bao cao LA dam bao chat

cho can bo A ren

i lugng so licu
2021 0,2 0,53 0,92 1,65
2022 0,1 0,97 1,51 2,58
2023 0,1 0,97 1,51 2,58
2024 0,1 0,97 1,51 2,58
2025 0,1 0,97 1,51 2,58
Tong 11,97
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Bang 6. Tong hop nhu cau kinh phi theo nim (ty dong)

Nam Thudc Xét Truyén Giam sat, Tong

nghiém thong tao | bdo cao va

theo déi ciu hd trg k§

diéu tri thuat
2021 58 45,99 15 1,65 120,64
2022 62 56,27 15 2,58 135,85
2023 67 66,56 15 2,58 151,14
2024 72 76,85 15 2,58 166,43
2025 76 87,13 15 2,58 180,71
Tong 335 332,8 75 11,97 754,77

2. Ngudn kinh phi

Kinh phi huy dong tir cic ngudn tai trg, to chirc qudc té, cac chuong trinh, du
an: Quy Toan cau phong, chong HIV/AIDS hd trg cho giai doan 2021 - 2023 tai 15
tinh, thanh phd. Chuong trinh PEPFAR hd trg tai 11 tinh, thanh phd trong diém dén
hét nam 2021. Tong kinh phi cac hoat dong diéu tri PrEP 1a 754,77 ty trong d6: kinh
phi thudc va xét nghiém 13 667,8 ty, kinh phi truyén théng tao cau va hé théng giam
sat, bao cdo va hd tro ki thuat 1a 86,97 ty. Chi tiét kinh phi theo cac ngudn nhu sau:

- Kinh phi du kién 667,8 ty tién thude va xét nghi¢m cho diéu tri PrEP:
+ Ngudn vién trg: 163,6 ty
+ Ngudn ngan sach Nha nudc: 45,1 ty
+ Nguon x4 hoi hoa: 459,1 ty.

- Kinh phi duy kién 86,97 ty cho truyén thong tao cau, gidm sat, bio cdo va hd
trg ky thuat du kién str dung ngudn Ngan sach Nha nude va duge 1ong ghép véi cac
hoat dong chung vé truyén thong, giam sat, bdo cao va hd tro k¥ thuat ciia chuong
trinh phong, chéng HIV/AIDS.

- B6i voi chi tra diéu trj PrEP qua bao hiém y té: Hién nay du thao Luat Bao
hiém y té stra d6i du kién bd sung quyén loi duoc huong dbi véi diéu tri du phong
bénh tat. BO Y té s& phdi hop voi cac don vi lién quan dé hudng dan thuc hién chi
tra diéu tri du phong trude phoi nhiém HIV qua bao hiém y té khi Luat duoc Qudc
ho1 thong qua.

Céc tinh, thanh phd tryc thudc trung wong can xay dyng kinh phi cho diéu tri
du phong trudc phoi nhiém (PrEP) trong ké hoach hodc dé an dam bao tai chinh duoc
quy dinh tai diém b, khoan 8, Muyc IV, Phan II cia Chién lugc qudc gia cham dirt
dich bénh AIDS vao nim 2030 theo Quyét dinh s6 1246/QD-TTg ngay 14/8/2020
ctia Thu tudng Chinh pha va cac giai phap khac vé bao dam tai chinh ctia Chién lugc.
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Tiép tuc huy dong tir Chuong trinh ciu tro khan cép ctia Tong théng Hoa Ky
(chuong trinh PEPFAR), Du an Quy Toan cau _phong, chong HIV/AIDS, T6 chic Y &
thé gidi va cac ngudn tai trg khac dé hd tro trién khai diéu tri PrEP cho giai doan 2021
- 2025.

V.TO CHUC THUC HIEN

1. Cuc Phong, chong HIV/AIDS

T6 chirc trién khai ké hoach diéu tri PrEP trén pham vi ca nudc.

Xay dyng va cap nhat cac van ban, chinh sach va huong dan chuyén mén, ky
thuat lién quan dén di€u tri PrEP cho nhém doé1 tugng ¢6 nguy co lay nhiem HIV cao.

Hudng dén céc tinh, thanh pho lya chon dia ban trién khai cin i vao tinh hinh
dich HIV t}luc té va ho trg cac don vi to chirc cung cap dich vu diéu tri PrEP tai cac
dia ban trién khai.

Kiém tra, giam sat viéc thuc hién cac hoat dong diéu tri1 PrEP.

T6 chire cg'lc khoa tap huin, dao tao chuyén mon k¥ thuat vé diéu tri PrEP va
cac nd1 dung pho1 hop lién quan.

Theo doi, giam sat va danh gid hiéu qua hoat dong diéu tri PrEP.

2. Cuc Quéan ly kham chira bénh

‘ Phéi hop véi Cuc Phong, chéng HIV/AIDS huéng dan thuc hién cac hoat dong
diéu tri PrEP tai cac co s& khdm bénh, chira bénh trén toan quoc.

Chi dao, trién khai dua hé thong quan 1y thong tin khach hang diéu tri PrEP
vao h¢ thong quan ly thong tin chung cua cac co so kham bénh, chira bénh, chia sé
dir liu trong qua trinh dicu tri PrEP va bao dam tinh bao mét cho khach hang tham
gia diéu tr1 PrEP.

3.S& Y té cac tinh, thanh phd truc thudc trung wong.

Chj dao, hudéng defm t6 chirc thl_l"C hién cung cép dich vu diéu tri PrEP tai tinh,
thanh pho theo hudng dan cua BO Y t€.

Theo doi, danh gié va kiém tra, giam sat trién khai cung cép dich vu diéu tri
PrEP tai tinh, thanh pho.

Huéng dan co quan dau moi vé phong, chong HIV/AIDS 16ng ghép hoat dong
diéu tri PrEP vao céac hoat dong phong, chéng HIV/AIDS cuta don vi, wu tién trién
khai can thiép cho cac nhom khach hang c6 nguy co cao, co thé tré thanh nhom ddi
tuong chinh gy lay truyén dich HIV trong thoi gian toi.

4. Co quan dau moi phong, chong HIV/AIDS cic tinh, thanh phd

Phoi hop v6i Cuc Phong, chong HIV/AIDS va cac doi tac trién khai ddo tao,
tap huan vé dicu tr1 PrEP. Ho trg cac don vi cung cap dich vu dicu tr1 PrEP xay dung
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mo hinh cung cép dich vu pht hop véi dia ban trién khai va phtt hop voi cac nhém
khach hang c6 nguy co cao nhiem HIV.

H§ tro cac don vi cung cép dich vu PrEP trong du tru, bao céo st dung thude
ARYV diéu tri PrEP.

Theo ddi, giam sat, ho tro k¥ thuat va bao cdo hoat dong diéu tri PrEP véi S¢
Y t€ va Cuc Phong, chong HIV/AIDS.

5. Cac co s¢ cung cap dich vu PrEP

Cung cﬁp dich vu diéu tr1 PrEP theo hudng dan ctia BO Y té va Cuc Phong, chéng
HIV/AIDS, bdo dam chat lugng, an toan, hi¢u qua va bao mat thong tin khach hang.

Két ndi chat ché, voi cac nhom, to chie dua vao cong dong trong viéc giGi
thiéu, tiép nhan doi twong coé nguy co cao nhiem HIV dé diéu tr1 PrEP.

Két ndi chat ch§ v6i cac don vi trién khai hoat dong can thi¢p giam tac hai, tu
van xét nghiém HIV dé thu nhan cac khach hang c¢6 nguy co cao lay nhiém HIV tham
gia chuong trinh diéu tri PrEP.

Thuc hién bdo c4o theo quy dinh.

6. Cac du 4n, to chirc qudc té va cac to chire dwa vao cong dong

Phdi hop, hé trg Cyc Phong, chong HIV/AIDS, S¢' Y & va co quan dau moi
phong, chéng HIV/AIDS cac tinh, thanh phd xay dung ké hoach trién khai diéu tri
PrEP tai cac coso'y t& va tai cong dong

Phéi hop t6 chuc trién khai cung cap dich vu diéu tri PrEP tai co s& y té theo
hudng dan cua BO Y té.

Phéi hop voi So Y té, co quan dau mbi phong, chong HIV/AIDS cac tinh,
thanh pho xay dung huéng dan ph01 hop va ket ndi giita co s& diéu tri PrEP véi cac
nhoém/td chirc dya vao cong dong dé cung cap dich vu PrEP cho nhém d6i tuong co
nguy co cao nhiém HIV./.

KT. BQ TRUONG
THU TRUONG

P56 Xuan Tuyén
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PHU LUC
Phu luc 1: Bang tan xuat theo doi xét nghiém trong qua trinh diéu tri

PrEP
TAan suit XN

Xét nghiém | theo QP 5456 | S614n | Pon gia | Thanh tién

XN HIV 5 lan/nam 5 53,600 268,000
Creatinine 2 lan/nim 2 21,500 43,000

BN mei |HDSAg lan dau 1 53,600 53,600
HCV lan dau 1 53,600 53,600

Giang mai 4 1an/nam 4 60,000 240,000

Lau 4 1an/nam 4 67,200 268,800
Chlamydia 4 1an/nam 4 70,800 283,200

Tong 1,210,200

XN HIV 4 1an/nim 4 53,600 214,400
Creatinine 2 lan/nim 2 21,500 43,000

HCV 1 1an/nam 1 53,600 53,600

BN Cii | Giang mai 4 1an/ndm 4 60,000 240,000
Lau 4 1an/nam 4 67,200 268,800
Chlamydia 4 1an/nam 4 70,800 283,200

Tong 1,103,000
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Phu luc 2: Dy kién cac co sé cung cap dich vu PrEP

giai doan 2021 — 2025

STT Tinh/Thanh phé 2020 2021 2022 | 2023 2024 2025
1 | An Giang 10 14 14 14 14 14
2 | BaRia - Viing Tau 2 5 5 5 5 5
3 | Bic Giang 1 6 6 6 6 6
4 | Bic Kan 1 1 1 1 1
5 | Bac Liéu 1 1 2 3 3
6 | Bic Ninh 4 5 5 5 5 5
7 | Bén Tre 1 1 2 3 3
8 | Binh Pinh 1 2 2 2 2
9 | Binh Duong 4 5 5 5 5 5
10 | Binh Phudc 3 4 5 6 6
11 | Binh Thuén 1 2 2 2 2
12 | CaMau 2 18 18 18 18 18
13 | Can Tho 11 20 20 20 20 20
14 | Cao Bing 1 1 1 1 1
15 | Pa Ning 2 3 5 6 8
16 | bak Lak 1 2 3 5 5
17 | Bik Nong 1 2 2 2 2
18 | Dién Bién 1 1 1 1 1
19 | Pong Nai 4 10 10 10 10 10
20 | Pong Thap 11 12 12 12 12 12
21 | Gia Lai 1 2 2 3 3
22 | Ha Giang 1 1 1 1 1
23 | Ha Nam 1 1 1 1 1
24 | Ha Nbi 12 17 17 17 17 17
25 | Ha Tinh 2 2 2 2 2
26 | Hai Duong 1 8 8 8 8 8
27 | Hai Phong 2 11 11 11 11 11
28 | Hau Giang 2 2 2 2 2
29 | Hoa Binh 1 1 1 1 1
30 | Hung Yén 2 2 2 2 2
31 | Khanh Hoa 3 5 5 5 6 6
32 | Kién Giang 4 15 15 15 15 15
33 | Kon Tum 2 2 2 2 2
34 | Lai Chau 1 1 1 1 1
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35 | Lam Pong 1 2 3 3 3
36 | Lang Son 1 1 1 1 1
37 | Lao Cai 1 1 1 1 1
38 | Long An 6 8 8 8 8 8
39 | Nam Dinh 5 7 7 7 7 7
40 | Nghé An 1 11 11 11 11 11
41 | Ninh Binh 2 2 2 2 2
42 | Ninh Thuan 1 1 1 1 1
43 | Pha Tho 2 2 2 2 2
44 | Pha Yén 2 2 2 2 2
45 | Quang Binh 2 2 2 2 2
46 | Quang Nam 2 2 2 2 2
47 | Quang Ngai 2 2 2 2 2
48 | Quang Ninh 3 10 10 10 10 10
49 | Quang Tri 2 2 2 2 2
50 | Soc Tring 4 12 12 12 12 12
51 | Son La 2 6 6 6 6 6
52 | Tay Ninh 2 5 5 5 5 5
53 | Thai Binh 1 5 5 5 5 5
54 | Thai Nguyén 2 4 5 5 5 5
55 | Thanh Hoa 3 19 19 19 19 19
56 | Thira Thién Hué 1 2 2 3 3
57 | Tién Giang 1 11 11 11 11 11
58 | TP H6 Chi Minh 23 27 27 27 27 27
59 | Tra Vinh 1 2 2 2 2
60 | Tuyén Quang 1 1 1 1 1
61 | Vinh Long 1 1 2 2 2
62 | Vinh Phiic 1 1 2 2 2
63 | Yén Bai 1 1 1 1 1

Téng cong 124 327 338 347 356 358

Ghi chii: S6 liéu co so cung cap dich vy diéu tri PrEP tai ting tinh, thanh phé c6 thé thay
d6i tly theo tinh hinh thyc té cia dia phuong.
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