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Phụ lục 6 
BẢNG ĐÁNH GIÁ NGUY CƠ LÂY NHIỄM DỊCH BỆNH COVID-19  

ĐỐI VỚI NGƯỜI LAO ĐỘNG/LÀM VIỆC, NGƯỜI BÁN HÀNG 
 

TT NỘI DUNG 

Thang điểm chấm 
Điểm 
chấm 

thực tế 

Có 
thực 
hiện 

 

Có 
nhưng 
không 
đầy đủ 

Không 
thực 
hiện 

1  Không đến làm việc nếu có một trong các biểu 
hiện như mệt mỏi, sốt, ho, đau rát họng, khó thở 
hoặc đang trong thời gian cách ly tại nhà theo 
yêu cầu của cơ quan y tế. 

15 7,5 0  

2  Thực hiện khai báo y tế khi đến khu dịch vụ. 20 10 0  

3  Luôn thực hiện Thông điệp 5K. Trong đó lưu ý: 
- Đeo khẩu trang đúng cách và thải bỏ khẩu trang 
sau khi sử dụng vào thùng rác đúng nơi quy định 
(nếu là loại khẩu trang dùng 01 lần). 
- Giữ khoảng cách tối thiểu với người xung 
quanh theo quy định của đơn vị quản lý khu dịch 
vụ; hạn chế tiếp xúc với người khác. 
- Thường xuyên rửa tay với xà phòng và nước 
sạch hoặc sát khuẩn tay bằng dung dịch sát 
khuẩn tay trong thời gian có mặt ở khu dịch vụ.  

- Che mũi, miệng khi ho hoặc hắt hơi, tốt nhất 
bằng khăn vải, hoặc khăn tay, hoặc khăn giấy, 
hoặc ống tay áo để làm giảm phát tán dịch tiết 
đường hô hấp. Vứt bỏ khăn giấy che mũi, miệng 
vào thùng rác và rửa sạch tay. Bỏ rác đúng nơi 
quy định tại khu dịch vụ; tránh đưa tay lên mắt, 
mũi, miệng để tránh lây nhiễm bệnh; không khạc 
nhổ bừa bãi. 

25 12,5 0  

4  Thông báo ngay cho cán bộ phụ trách phòng, 
chống dịch tại khu dịch vụ nếu phát hiện bản thân 
hoặc khách hàng, người làm việc cùng, người lao 
động có một trong các biểu hiện như mệt mỏi, 
sốt, ho, đau rát họng, khó thở và thực hiện 
nghiêm túc theo hướng dẫn của người có thẩm 
quyền của khu dịch vụ. 

20 10 0  

5  Đảm bảo an toàn phòng, chống dịch trong thời 
gian di chuyển từ nơi ở đến khu dịch vụ và ngược 
lại. 

10 5 0  

6 Thực hiện ký cam kết thực hiện công tác phòng, 
chống dịch COVID-19. 

10 5 0  

 Tổng điểm 100  50  0   
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Xếp loại nguy cơ: 
- Từ 80 đến 100 điểm: thực hiện tốt,ít nguy cơ lây nhiễm. 
- Từ 50 đến 79 điểm: thực hiện trung bình, có nguy cơ lây nhiễm. 
- Từ 0 đến 49 điểm: thực hiện chưa tốt, nguy cơ lây nhiễm cao. 
Lưu ý:  
- Những khu vực nào sau khi đánh giá có nguy cơ lây nhiễm, nguy cơ lây 

nhiễm cao thì cần rà soát khắc phục ngay để đảm bảo an toàn phòng, chống 
dịch. 

- Điểm số trong bảng kiểm là điểm tối đa, người đánh giá có thể cho điểm 
thấp tùy theo đánh giá thực tế.
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Phụ lục 7 

HƯỚNG DẪN XỬ TRÍ KHI CÓ TRƯỜNG HỢP MỆT MỎI, SỐT, HO, 
ĐAU RÁT HỌNG, KHÓ THỞ TẠI KHU DỊCH VỤ 

 

Khi phát hiện người có một trong các biểu hiện mệt mỏi, sốt, ho, đau rát 
họng, khó thở (sau đây gọi là người nghi ngờ mắc bệnh COVID-19) tại khu dịch 
vụ, cần thực hiện theo các bước sau: 

1. Thông báo cho cán bộ quản lý khu dịch vụ và cán bộ y tế phụ trách địa 
bàn. 

2. Cán bộ quản lý/cán bộ y tế cung cấp khẩu trang y tế và hướng dẫn 
người nghi ngờ mắc bệnh COVID-19 đeo đúng cách. 

3. Người nghi ngờ mắc bệnh COVID-19 hạn chế tiếp xúc với những 
người xung quanh, tránh tiếp xúc gần dưới 01 mét với những người khác. 

4. Đơn vị quản lý khu dịch vụ đưa người nghi ngờ mắc bệnh COVID-19 
đến khu vực cách ly tạm thời đã được bố trí tại khu dịch vụ. 

Yêu cầu đối với nơi cách ly tạm thời: 
- Bố trí tại khu vực riêng, gần cổng ra vào, tách biệt với khu vực các gian 

hàng (nếu có thể). 
- Phòng cách ly tạm thời phải đảm bảo: Thoáng khí, thông gió tốt; Hạn 

chế đồ đạc trong phòng; Có chỗ rửa tay; Có thùng đựng rác có nắp đậy kín; Có 
khu vực vệ sinh riêng. 

5. Gọi điện cho đường dây nóng của Sở Y tế hoặc của Bộ Y tế (số điện 
thoại 1900 9095) hoặc cơ quan y tế theo qui định của địa phương để được tư vấn 
và nếu cần thì đến cơ sở y tế khám và điều trị. 

6. Hạn chế sử dụng phương tiện giao thông công cộng để di chuyển người 
nghi ngờ mắc bệnh COVID-19 đến cơ sở y tế. 

7. Lập danh sách người tiếp xúc và thực hiện khử khuẩn tại khu dịch vụ 
khi cơ quan y tế yêu cầu. 

8. Thực hiện vệ sinh môi trường, khử khuẩn theo hướng dẫn tại Phần thứ 
ba của Hướng dẫn này khi cơ quan y tế yêu cầu. 

 

 
 




