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KE HOACH
Dw phong va giam sat HIV khang thudc giai doan 2019 - 2023
(Ban hanh kém theo Quyét dinh s6 ~ /OD-BYTngay  thang nam 2018
cia Bo trudmg Bé Y té)

I. TINH CAN THIET

Piéu tri ARV khong chi 1am giam ty 1& tir vong va bénh tat & ngudi nhiém
HIV ma con lam giam nhiém HIV méi trong céng ddng. Trong nd luc gidm tic
dong cua dich HIV, Viét Nam da bat dAu mo rong chuong trinh diéu tri ARV tir
cudi nam 2005. Tinh dén hét thang 06/2018, Viét Nam c6 129.245 ngudi dang diéu
tri bang thuéc ARV, trong d6 c6 124.485 bénh nhan ngudi 16n va 4.760 bénh nhan
tré em. Céc phic dd diéu tri ARV hién nay chu yéu la phic dd bac 1 (93%) va phéc
dd bac 2 (7%). Tuy nhién, trong khi chi c6 khoang 5% bénh nhan ngudi 16n & phac
dd ARV bac 2 thi co dén 12- 14% BN tré em dang diéu tri thuéc ARV phic dé bac
2. Két qua xét nghiém tai luong HIV nim 2017 cho thdy c¢6 93,7% bénh nhan dang
diéu tri ARV c6 tai lugng HIV duéi 1000 ban sao/ml. Trong d6 c6 86,6% tré diéu
tri thubc ARV c6 tai lugng HIV duégi 1000 ban sao/ml.

1. Tinh hinh HIV khéng thudc trén thé giéi

Néam 2017, Té chae Y té thé giéi (TCYTTG) da cong b ké hoach hanh dong
toan cAu vé HIV khang thudc dua trén cam két toan cau vé ké hoach cham dut dai
dich AIDS va ndm 2030. Muyc tiéu ctia ban ké hoach nay nham phdi hop hanh dong
toan cau dé dat duoc céc muc tiéu vé y té va HIV, cung cip diéu tri hiéu qua nhét
cho tét ca nhimg ngudi nhiém HIV, bao gdm nguoi truéng thanh, phu nit mang thai
va phu nit cho con bu, tré em va tré vi thanh nién. K& hoach toan cau gém 5 chién
luoc chinh: 1) du phong va tmg pho, 2) theo doi va giam sat, 3) nghién ctru va phat
kién mai, 4) nang cao nang luc xét nghiém va 5) quan ly va hoan thién co ché.

Nhim d4p tmg voi viéc mé rong diéu tri thubc ARV theo muc tiéu 90 x 90 x
90, nam 2017, T chic Y té thé gidi da khuyén céo 7 chi sé canh bao sém HIV
khéng thubc. Trong sé nay c¢6 3 chi sé canh bao sém HIV khang thudc mdi lién
quan dén viéc mé rong xét nghiém tai lugng HIV; ty 1é bénh nhan c6 tai lugng HIV
dudi ngudng uc ché, ty 1é chuyén d6i kip thoi sang phac dd diéu tri ARV méi sau
khi nguoi bénh duoc khang dinh thit bai vi rat hoc.

Theo bao cao cia TCYTTG, trong s& 11 quéc gia tién hanh cac diéu tra HIV
khéng thuéc trudce didu tri thubc ARV (PDR), c6 7 quéc gia c6 ti 1& HIV khang
thubc truéc diéu tri & ngudi 16n méi bat dau ARV trén 10% la Argentina,
Guatemala, Mexico, Namibia, Nicaragua, Uganda va Zimbabwe. Sau trén 11 qube




gia c6 khang thubc véi céc chét c che men sao chép ngugc non- nucleoside
(NNRTI) trén 10%. Trén quy md toan cau, ti 1&é HIV khang thudc trude diéu trj voi
cac thubc NNRTI da tang 1én nhanh chéng tir 2001 clng véi sy mo rong d§ bao
phil cia thuéc ARV.

Ti 1& HIV khang thudc & nhitng ngudi dang didu trj ARV (ADR ) la tir 5-28%
(NRTI) va 1én t&i 50%-90% & nhitng ngudi thét bai didu tri. Kiéu khang thudc va
muc dd nhay cam véi cac thuée NNRTI va NRTI & cac nude cd thu nhip thap va
trung binh khong khac biét gitta ngudi 16n, tré em va tré vi thanh nicn bi that bai
v6i phéc db bac 1.

2. Tinh hinh HIV khéng thudc tai Viét Nam
2.1 Kha nang thuc hién xét nghiém HIV khéng thudc tai Viét Nam

Xét nghiém HIV khang thudc hién dang dugc trién khai tai Vién V¢ sinh
dich té trung wong va Vién Pastuer thanh pho Ho6 Chi Minh. Day la 2 phong X6t
nghiém da dap umg dugc céc yéu ciu cia T chirc Y té thé gisi (TCYTTG) ve xét
nghiém HIV khang thudc.

2.2. Két qua nghién ctru vé HIV khéang thudc tai Viét Nam

Thuc hién khuyén cédo cua Té chic Y té thé gidi, Cuc Phong, chéng
HIV/AIDS dé xay dung va trién khai Ké hoach du phong va giém sat IV khang
thudc giai doan 2008 — 2012, 2013 — 2018. Cac hoat dong du phong HIV khéng
thubc d3 dugc thue hién bao gdm viéc chudn hoa phac dd didu tri, chuan héa bénh
an, quy trmh diéu tri va cung ung thuoc ARV lién tuc. Viét Nam da tricn khai céc
diéu tra v& HIV khang thudc bao gdbm HIV khéng thude trude diéu tri ARV (PDR),
HIV khang thubc mic phai (ADR), HIV khang thudc 14y truyén (TDR), thu thép
cac chi sé canh béo sém HIV khang thube (EWT).

Niam 2014, 1an dau tién Viét Nam tién hanh didu tra quéc gia v¢ khang thude
HIV ¢ nhtmg bénh nhan di diéu tri ARV it nhit 36 thang theo d& cuong cua t6
chirc Y té thé gioi. Két qua cho thay, ti 1& e ché tai lugng HIV (<1000 ban
sao/mL) 12 95,1% va ti 1€ khang voi bat ky thude ARV nao 12 4,6%, trong do ti 1¢
khang véi thuéc ARV thugc nhém NNRTI va NRTI lan luot 12 4,2% va 4,3%. Két
qua nay cho thiy tinh trang HIV khang thudc & Viét Nam & mirc do thap so véi cac|
qudc gia khéc trén thé gidi.

Két qua cac nghién ciu vé HIV khang thubc trén toan qude cho thdy:

- Ngudng HIV khang thuoc lay truyén c6 xu huéng ting lén (ddc biét la
nhém NNRTTI) nhu'ng hién vAn nim trong mirc do thap trung binh)

- Cac chi s8 canh bao sém HIV khang thudc chung cho cac co s¢ dat myc
tidu cia WHO nhung c6 nhiéu co s& khong dat duoc muc tiéu cua WHO

- Ty 1& HIV khang thudc Viét Nam con & muce do thép, ty 1é duy tri dicu trj
va du phong HIV khang thudc dat & muc cao.
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- C6 su xuat hién cac chung HIV da khang, vi vay can tiép tuc duy tri c4c hoat
dong Du phong va giam sat HIV khang thuéc dinh ky

Nim 2018, Viét Nam ciing thi diém viéc thu thap cac chi sd canh bao sém
HIV khang thudc do Té chitc Y té thé gi¢i khuyén cdo nam 2018 tai 5 tinh/thanh|
phé. Cac chi s nay bao gom: '

. Ty 1& bénh nhan nhan thuéc khong chim hon 2 ngay ké tir ngay nhan thude
lin gén nhét.

2. Ty 1& bénh nhan con duy tri diéu trj sau 12 thang bat dau diéu tri ARV
3. Ty 1é thang trong nam co it nhat mot thude ARV khéng co trong kho

4. Ty 1€ bénh nhéan c6 tai lugng HIV dudi ngudng trc ché tai thoi diém 12
thang sau diéu tri ARV

5. Ty 1é bénh nhan diéu trj ARV trong vong 12 thang dugc lam va biét két qua
xét nghiém tai lugng HIV

6. Ty 1€ BN dugc chuyén sang phac do béc 2 trong vong 3 thang sau khi duoc
khéng dinh that bai diéu tri phac d6 bac 1

7. Ty 1& bénh nhén bo diéu tri trong vong 12 thang sau diéu tri

Két qua ban ddu cho thiy viéc thu thap céc chi s6 nay la kha thi, phu hop
trong bbi canh Viét Nam dang m¢ rdng xét nghiém tai lugng HIV thudng quy.
Trén binh dién 5 tinh dugc thu thap, 6/7 chi sb déu dap (ng muc tiéu cua T6 chic y!
té thé gidi, trir chi tiéu vé do bao phu ciia xét nghiém tai luong HIV. Tuy nhién, ¢
su khéc biét rd rét giira cac co s& diéu tri vé 6 chi s6 con lai.

3. Mé rong diéu tri va chuyén giao sir dung thuéc ARV:

Viét Nam dang trong qua trinh mo rong diéu tri thubc ARV dé dat muc tiéu
90 x 90 x 90 vao nam 2020 va két thic AIDS vao niam 2030. Theo do, c6 khoang
147.000 ngudi nhiém HIV diéu trj thubc ARV vao nam 2019, 157.000 ngudi diéu
trj thuée.

Ngudn cung tmg thuéc ARV hién nay la mién phi do ngan sach nha nuéc va
cac du an vién trg. Tir ndam 2019, thuéc ARV sé& dugc quy Bao hiém y té (BHYT)
chi tra theo 16 trinh. Pé dugc quy BHYT thanh toan, cac co s diéu tri HIV/AIDS
phéi hoan thanh kién toan dép (mg yéu cu kham chita bénh HIV qua BHYT. Pong
thoi ngudi bénh phai tuan thi quy trinh kham chira bénh BHYT tai cac bénh vién,
thay cho quy trinh kham chira bénh doc lap nhu hién nay.

Thuc trang trén cho thdy dé kiém soat HIV khang thudc va cé dép ung kip
thoi dbi voi cong tac diéu tri thudc ARV, viéc xdy dung ké hoach Dy phong va
giam sét HIV khang thudc 1a rat can thiét.



II. CO SO PHAP LY |

1. Luat Kham bénh, chira bénh s6 40/2009/QH12 ngay 23/11/2009 ‘

2. Luat Dugc s6 34/2005/QH11 ngay 14/6/2005

3. Luat Phong, chéng nhidm vi rit gdy ra hdi chimg suy giam mién dich mac
phai & nguoi (HIV/AIDS) s6 64/2006/QH11 ngay 29 thang 6 nim 2006

4. Chién lugc quéc gia phong, chéng HIV/AIDS dén nam 2020 va tim nhin
2030

5. Quyét dinh s6 5418/QD-BYT ngay 01/12/2017 ban hanh Hudng dan diéu
tri va cham séc HIV/AIDS

6. K& hoach hanh dong qubc gia vé& chdng khang thudc giai doan tir nam 2013 ‘
dén nim 2020, Phé duyét kém theo Quyét dinh s6 2174/QD-BYT ngay 21/6/2013
ctia Bo truong Bo Y té

I11. KE HOACH DU PHONG VA GIAM SAT HIV KHANG THUOC
1. Muc tiéu chung ‘

Kiém soat tinh trang HIV khéng thudc & mirc thap dé dat dugc hiéu qua tdi wu
cua diéu trj thuéc ARV.

2. Muc tiéu cu thé

a) Khong ché ti 16 HIV khang thudc dbi véi nhom NNRTI trude diéu tri dudi
10% va khang thudc & mire trung binh (<15%).

b) Xay dung co s dir liéu qudc gia vé HIV khang thuéc nhim cung cap dir
liéu dé diéu chinh cac chinh sach va huéng dan lién quan dén diéu tri thuéc ARV, ‘

3. Thoi gian, dia diém trién khai

Thoi gian: giai doan 2019 - 2023

Dia diém trién khai: Co s& diéu tri HIV/AIDS trén dia ban toan qudc

4. Cac hoat dong dyu phong va giam sat HIV khang thuoc: ‘
4.1. Cac hoat dong dy phong HIV khéng thude:

- Chuén hoa huéng dan Piéu tri va cham séc HIV/AIDS.

- Chuén hoéa hd so sb sach va quy trinh chuyén mén vé kham chira bénh
HIV/AIDS.

- Cung cdp cac dich vu diéu tri HIV theo quy trinh chuyén mén chuan.

- Pam bao cung tmg thudc ARV lién tuc dam bao chat lugng.

4.2. Céc hoat dong giam sat HIV khang thude:

- Tang cuong nang luc phong xét nghiém HIV khang thude ‘



- Thu thap chi s canh béo sém HIV khang thubc & cip d6 co sé diéu tri.

- Piéu tra HIV khang thudc trude didu tri thude ARV, trong diéu tri ARV &
ngudi 1ém, tré em nhiém HIV.

5. Noi dung hoat dong
5.1. Trién khai cac hoat déng dy phong HIV HIV khang thude

a) Kién toan Nhom k§ thuat quéc gia vé HIV khang thubc véi céc thanh vién
tham gia bao gdm céc nha quan 1y chuong trinh diéu tri HIV/AIDS, phong xét
nghiém HIV khang thudc, cic nha 1am sang didu tri thubc ARV, cac can bo tu van
diéu tri va c4c can bd chiu trach nhiém cung tmg th ubc ARV.

b) Pinh ky cap nhat cac chinh sach va huéng dan quéc gia vé chan doan va
diéu tri HIV/AIDS, diéu tri thubc ARV cho nguoi nhidém va ngudi phoi nhiém véi
HIV, bao gdm ca diéu tri du phong truéc va sau phoi nhiém. Viéc cap nhat huéng
dan quéc gia vé didu tri HIV/AIDS thuc hién theo cac khuyén cdo dinh ky cua To
chic Y té thé gidi.

¢) Chudn héa huéng dén quéc gia khi cung cép dich vu theo mo hinh méi, bao
gb6m khoi dong diéu tri ARV nhanh, diéu tri ARV trong ngay, cap phat thuéc ARV
nhiéu thang, quan 1y va cdp phat thudc ARV cho ngudi nhiém HIV tai tram y té xa
phuong.

d) Cap nhét huéng din qubc gia vé quan ly didu tri ngudi nhiém va ngudi
phoi nhidm véi HIV trong bdi canh diéu tri thuéc ARV dugc chuyén giao tir cap
mién phi sang chi tra tir quy Bao hiém y té (BHYT). Huéng din quan 1y didu tri
nay bao gdm cac nhom ddi tuong dé tén thuong nhu tré vi thanh nién, phu nit mang
thai va phu nit cho con bi, cac quan thé nguy co cao diéu tri thudc ARV.

d) Theo d&i dap vmg diéu tri trong va sau chuyén giao, bao gom ty 18 bat dau
diéu tri thuéoc ARV, duy tri diéu tri ARV va ty 1€ ngudi bénh diéu tri thudc ARV c¢6
tai lugng HIV duéi ngudng trc ché.

e) Mé rong tap huén, dao tao cho cua nhan vién y té vé hudng dan diéu tri
HIV/AIDS, céc quy trinh chuyén mén lién quan dén viéc tu van tuan tha diéu tri,
cung cap dich vu diéu tri HIV/AIDS theo cac mé hinh méi.

f) Thuc hién viéc cung cdp thudc ARV lién tuc, khong gién doan & cap do
qudc gia va co s& diéu tri HIV/AIDS.

g) Thuc hién cac chién dich truyén thong ning cao nhén thic vé tAm quan
trong ctia viéc du phong HIV khéng thuéc.

h) Té chire hdi nghi, héi thao tap huén, dao tao, phd bién, cap nhan huéng dan
qudc gia vé thuéc ARV va thuc hanh ké don thudc ARV theo quy dinh.

i) Xay dung c4c chuong trinh, cong cu hd trg, ap dung cong nghé thong tin dé
tang cuong tuan thu diéu tri va linh thuéc dung hen.




5.2. Tiang cwong ning lwe phong xét nghiém vé HIV khang thube
a) M@ rong cac phong xét nghiém tai luong HIV dam bao chat lugng.

b) Tham gia cac chuong trinh kiém chuén chit luong vé xét nghiém gen HIV
khang thudc do Té chire y té thé gigi khuyén céo d6i véi 02 phong xét nghiém HIV
khang thudc tai Vién Vé sinh dich t& trung wong va Vién Pastuer thanh ph Ho Chi
Minh.

5.3. Trién khai cac hoat dong giam sat HIV khang thudc
5.3.1 Thu thap céc chi s6 canh bao sém HIV khéng thudc
a) Ra sodt, chuan héa céc chi sé canh bao sém HIV khang thudc (EWI) do Té

chirc Y té thé gi¢i khuyén cdo can dugc thu thap phi hop véi thuc trang diéu tri
thuéc ARV tai Viét Nam.

b) Xay dung tiéu chi lva chon céc co s& diéu tri HIV/AIDS thu thap chi )
canh bao sém HIV khéang thudc dua trén céc khuyén céo ctia T6 chuc y té thé gidi
va dic thu hé thong co so diéu tri HIV/AIDS tai Viét Nam.

¢) Pinh ky hang nam thu thap cac chi s canh bdo sém HIV khang thudc tai
cac co s& diéu tri HIV/AIDS; Danh muc céc chi sé canh béo sém HIV khang thudc
theo phu luc dinh kém. Viéc thu thap céc chi s6 EWI duoc thuc hién théng qua viéc
long ghép véi viéc thu thap chi sd cai thién chét lugng didu tri HIV/AIDS
(HIVQUAL) hodc diéu tra doc lap. Viéc thu thap cac chi s6 canh bao sém HIV
khang thude duge thuc hién theo 16 trinh hang nam. Céc co s thu thap chi sé canh
bao HIV khang thudc s& dugce xéac dinh cin et theo tiéu chi lua chon thu thap chi sb
canh bdo sém HIV khéng thudc. Cac hoat dong cu thé bao gdm:

- Tép huén vé viéc thu thap chi sé.
- Giam sat viéc thu thap.

- Thu thép, phan tich va théng bao vé két qua chi s canh bao sém HIV khéng
thudc cho nhén vién y té tai co s& diéu tri HIV/AIDS, linh dao don vi cung cép
dich vu diéu tri thubc ARV, cac nha quan ly chuong trinh diéu tri thubc ARV

d) Trién khai cac bién phép cai thién chét lugng can ctr theo két qua chi sé
canh béo sém HIV khang thudc.

d) Piéu chinh céc huéng dan lién quan dén diéu tri va cung ung thuéc ARV
néu can. B6 sung két qua canh bao sém HIV khéang thudc vao Dit liéu quoc gia vé
HIV khéng thude.

5.3.2. Giam sat vé tinh trang HIV khang thubc

Co 2 loai giam sat tinh trang HIV khang thuéc bao gébm: HIV khang thudc
trude didu tri thubc ARV (PDR), HIV khéng thudc méc phai trong qu trinh diéu tr|
thuéc ARV (ADR).




Tén suit thuc hién dénh gia PDR va ADR: Té chirc Y té thé gi¢i khuyén cdo
céc qudc gia c6 thé thuc hién cac danh gid nay tir 2- 3 nim/lan. Dé cuong danh gia|
HIV khang thudc thyuc hién theo huéng dan ctia T6 chiic Y té thé giéi. Nam 2017,
Viét Nam da thuc hién danh gia PDR va ADR. Do dd, 1§ trinh thuc hién danh gia
ADR va PDR tai Viét Nam giai doan 2019 — 2023 la nam 2019 va nam 2022.

Céc hoat dong cu thé bao gdm:

a) Cap nhat dé cuong danh gi4 ADR va PDR cian cir theo khuyén cdo cta To
chirc Y té thé gioi.

b) Thuc hién danh gia ADR va PDR vao nam 2019 va nam 2022.

Péi v6i ngudi 16n, cac miu méau duge ldy vao thoi diém trude khi nguoi
nhiém HIV diéu trj thuéc ARV, sau khi diéu tri thuéc ARV 12 thang va sau diéu trj
thuéc ARV 48 thang.

Déi v6i tré em, cdc mau danh gia PDR duoc sir dung tir mdu mau khéng dinh
chin doan sém nhiém HIV khang thudc bang k¥ thudt sinh hoc phan tir (mau xét
nghiém chan doan sém lan 2 sau khi xét nghiém mau giot mau khd duong tinh).

¢) Hoi thao cong bd két qua gidm sat khang thude kip thoi dé dinh hudng
chinh sach qudc gia;

5.4. Nang cao ning lie va chat lrong phong xét nghi¢ém HIV khang thuoc

a) Thuc hién céac hoat dong ting cuong nang luc xét nghiém tai luong HIV|
thong qua viéc tap huén, do tao, hoan thién quy trinh chuan tir khi ldy mau, bao
quan, van chuyén va thuc hién xét nghiém.

b) Ho trg cac phong xét nghiém tai lugng HIV tham gia cac chuong trinh
ngoai kiém trong nudc va qudc té.

¢) Nang cao ning luc phong xét nghiém HIV khang thudc thong qua viéce tap
huén, hoc tap tir céc chuyén gia trong nudc va quéc té, dic biét tir cac chuyén gia|
ciia Té chire Y té thé gidi v& HIV khang thude.

5.5. XAy dung co sé dir liéu vé HIV khang thubc qudc gia

a) Téng hop cac dir liéu va két qua nghién ciru vé 1TV khang thude trén toan
quéc trong céc nim qua, bao gdm dit liéu vé canh bao som HIV khang thuéce, HIV
khang thuéc trude diéu tri, HIV khang thudc méc phai. Cac dir liéu nay c6 thé tir
céc danh gia theo dé cuong ctia Té chitc Y té thé gidi hodc tir cac danh gia cho cac
déi tuong dac thu.

b) Xay dung céc chuong trinh hop téc trong va ngoai nuéc vé theo doi va
nghién ctru vé HIV khéng thude.



¢) Té chirc hdi nghij va hdi thao HIV khang thudc cong bd vé tinh trang HIV
khang thudc va dua ra cac khuyén nghi.

d) Trién khai céc dé tai nghién ctru khoa hoc vé khang thudc.

d) Tham vén chuyén gia ctia T chirc Y té thé giéi, CDC va cac chuyén gia

khac vé dir liéu HIV khang thudc quéc gia trong viéc dua ra cac dap tmg phu hop
vé chinh séch lién quan dén viéc mé rong diéu tri thuéc ARV.

e) Chia sé két qua tinh hinh HIV khang thudc tai Viét Nam v&i té chirc Y té
thé gi6i va cac hdi thao quédc té.

5.5. L trinh thwc hién

L9 trinh thuc hién céc hoat dong du phong va gidm sat HIV khang thube thuc
hién theo Bang |

Bang 1: L trinh thwe hién hoat dong dw phong va giam sat HIV khang thudc

STT Hoat dong 2019 | 2020 | 2021 | 2022 | 2023

1 |Kién toan Nhom ky thuat quéc gia vé | x
HIV khang thuéc

2 | Trién khai cac hoat dong dy phong HIV | x X X X X
khang thude

3 | Thu thp chi s6 canh bao sém HIV khang | x X X X X
thude

4 | Panh gia HIV khang thubc trudc diéu tri | x X
ARV

5 | Panh gia HIV khang thuéc méc phai X X

6 | Xay dung co s& dir ligu vé HIV khang | x X X X X
thudc

IV. KINH PHI

Kinh phi cho cac hoat déng du phong HIV khang thudc dugc long ghép vao
viéc trién khai cic hoat ddng cu thé nhu chudn hoa huéng dan chin doan va diéu tri
HIV/AIDS, tap huin vé diéu tri HIV/AIDS ...

Kinh phi cho hoat dong ting cudng nang luc phong xét nghiém tai lugng HIV,
phong xét nghiém gen HIV khéang thudc: str dung tir kinh phi hoat dong cua cac
phong xét nghiém tai lwong HIV, cic Vién dang cung cép xét nghiém gen HIV
khang thudc.



Kinh phi can dugc huy dong nham dé thuc hién cac hoat dong giam sat HIV
khang thube, bao gdbm kinh phi cho c4c hoat dong:

- Thu thap chi s canh bao sém HIV khang thude

- Pénh gi4 HIV khéng thudc trude diéu tri, HIV khang thubc méac phai
- Té chitc cac Hoi théao cong bd vé HIV khang thude

1. Nhu cau kinh phi

Téng kinh phi cho giam sat HIV khang thudc udc tinh 1a 13 ty ddng (muoi ba
1y dong chdn), chi tiét trinh bay trong bang 2 I

Béng 2. Nhu cau kinh phi vé giam sat HIV khang thubc
Pon vi tinh: triéu dong |

STT | Hoat dong 2019 2020 | 2021 2022 | 2023 | Téng
I | Thu thap chi sé canh bao | 300 | 300 | 400 500 | 500 |2.000
sém HIV khang thude
2 |Danh gia HIV khang | 4.500 4.500 9.000
thudc trude didu tri va (da co tir (can huy
mac phai (tr¢ em va Quy dong)
nguoi [6n) toan
cau)
3 | Xay dung co s& dir lidu 300 300 | 600
HIV khéng thubc (thué
chuyén gia téng hop dir
liéu, phan tich va bao
cao)
4 | Hoi thao toan qudc cong 700 700 | 1.400
bd két qua HIV khéng
thude

2. Ngudn kinh phi:

- Du 4n Quy toan cau phong, chong HIV/AIDS: cho hoat dong dénh gia ADR,

PDR nim 2019 (da duoc phé duyét): 4,5 ty dong.

- Tiép tuc huy dong tir TS chirc Y té thé gii, CDC va Quy toan céu cho danh
0i4 PDR va ADR nim 2022 va thu thap chi s canh bao sém HIV hang nam.

V. TO CHUC THUC HIEN
1. Cuc Phong, chéng HIV/AIDS:

a) Té chirc trién khai Ké hoach du phong va giam sat HIV khang thudc trén

pham vi toan quéc.




b) Thuong truc Nhém ky thuét quéc gia vé du phong va giam sat HIV khang thuée.

¢) Huy dong ngudn kinh phi dé trién khai céc hoat dong gidm sét HIV khang thude.

d) Xay dung va quan Iy co s& dit lidu quéc gia vé HIV khang thude.

d) Béo cdo B Y té, dé xudt cdc giai phap vé diéu tri va cham soc HIV/AIDS
dap tmg kip thoi voi tinh hinh HIV khang thude tai timg thoi diém cu thé. |

¢) Kiém tra, giam sat viéc thuc hién céc hoat dong du phong HIV khang thude |
HIV khéng thudc.

d) Té chirc thue hién tap huén, dao tao lién tuc chuyén moén k¥ thuat vé HIV
khang thuoc cho céc can bd lam xét nghiém tai cac phong x¢ét nghiém tham chiéu. |

2. Cuc quan ly kham chira bénh

a) Phdi hop v6i Cuc phong, chéng HIV/AIDS hudng din thyc hién cac hoat
dong du phong va giam sat HIV khang thudc tai cac co s& kham chita bénh trén
toan quaoc.

b) Pua ké hoach qudc gia vé du phong va giam sat HIV khang thudc vao
trong ké hoach phong chéng HIV khang thude quéc gia.

¢) Chi dao, trién khai dua hé théng thong tin quan ly bénh nhan diéu tri
HIV/AIDS vao hé thong thong tin chung cua bénh vién, chia sé dir liu trong qua
trinh diéu tri theo doi nguoi nhiém HIV diéu tri ARV, bao dam tinh bao mat choi
ngudi nhiém HIV.

3. Vién V& sinh Dich t& trung wong va Vién Pastuer TP Ho Chi Minh

- Phdi hop v6i Cuc Phong, chéng HIV/AIDS thuc hién danh gid vé HIV|
khang thude.

- Tham gia cac chuong trinh kiém chudn chat lugng, nham dam bao chat
luong xét nghiém HIV khang thudc.

4. S¢' Y té cac tinh/thanh phd true thude trung wong

- Huéng dan co quan dau méi vé phong, chong HIV/AIDS long ghép hoat
dong du phong HIV khéang thude, thu thap chi sé canh bdo sém HIV khéng thude
vao ké hoach phong, chéng HIV/AIDS hiang nam cua tinh.

- Hu6ng dn thuc hién va kiém tra viéc thuc hién cac hoat dong du phong
HIV khang thudc tai cac co s& diéu tri HIV/AIDS.
- Phéi hop véi Cuc Phong, chéng HIV/AIDS thuc hién cac hoat dong gidm sat
HIV khang thudc.
- Chi dao don vi diu mdi phong, chéng HIV/AIDS trén dia ban, cac co sd

diéu trj HIV/AIDS thuc hién cai thién chat lugng diéu tri HIV/AIDS, dam bao cung
{mg thuéc ARV lién tuc nhim kiém soat tinh trang HIV khéang thude.
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5. Don vi ddu mbi vé phong, chéng HIV/AIDS:

- Long ghép hoat dong du phong HIV khang thudc, thu thap chi sé canh béo
sém HIV khéng thuéc vao ké hoach phong, chéng HIV/AIDS hang nam cia tinh
trinh S& Y té phé duyét.

- Phéi hop véi Cuc Phong, chéng HIV/AIDS trién khai va gidm sat cac hoat
déng du phong va giam sat HIV khang thudc.

- B4o cdo S& Y té&, Cuc Phong, chéng HIV/AIDS vé tinh hinh HIV khang
thude tai dia phuong.

6. Co s6 diéu tri HIV/AIDS

a) Thuc hién céc hoat déng du phong HIV khang thudc theo huéng dan cua
Cuc Phong, chong HIV/AIDS.

b) Phéi hop v6i Cuc Phong, chéng HIV/AIDS, don vi dau mdi vé phong,
chéng HIV/AIDS trén dia ban thuc hién hoat dong giam sat HIV khang thudc.

¢) Thuc hién céc can thiép cai thién chat lwong dich vu diéu tri HIV/AIDS tuy
theo két qua giam sat HIV khang thudc tai co s& diéu tri./.

KT BO TRUUN

Nguyén Thanh Long
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