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QUYET PINH
Vé viéc ban hanh Huéng dan tu van, xét nghiém HIV tu nguyén

BO TRUONG BO Y TE

Cian cif diéu 26, 27 cua Luat Phong, chéng nhiém vi rit gay ra hoi ching suy
giam mién dich méc phai ¢ ngudai (HIV/AIDS) ngay 29/6/2006;

Can ci Nghi dinh so 49/2003/ND-CP ngay 15/5/2003 cua Chinh phu quy
dinh chifc nang, nhiém vu, quyén han va co cdu t6 chic cta Bo Y t€;

Theo dé nghi ctia ong Cuc truong Cuc Phong, chong HIV/AIDS Viét Nam,

QUYET PINH:

Pi¢u 1. Ban hinh kém theo Quyét dinh nay Hudng din tur vin, xét nghiém
HIV tur nguyén.

Piéu 2. Quyét dinh nay ¢6 hiéu lue ké tir ngay ky, ban hanh.

biéu 3. Cic ong, ba: Chianh Van phong, Chianh Thanh tra, Cuc truong Cuc
Phong, chong HIV/AIDS Viét Nam, Vu trudng, Cuc trudng cdc Vu, Cuc thude B
Y 1€, Thu trudng cdc don vi true thudée Bo, Gidm dée Sa Y 1€ cic tinh, thianh pho
true thude Trung vong, Thu trudng don vi y 1€ cde nganh chiu triach nhiém tht hanh
Quyét dinh nay./.
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HUONG DAN
Tu van, xét nghiém HIV tu nguyén
(Ban hanh kém theo Quyét dinh s’ 647/QP-BYT
ngay 22 thdang 02 nam 2007 ciia B¢ truong Bo'Y té)

Chuong 1
QUY DINH CHUNG
Pi¢u 1. Pham vi diéu chinh
Huéng dan nay quy dinh vé ndi dung, to chirc hoat dong tu van, xét nghiém
HIV ty nguyén (TVXNTN) va tiéu chuan cua co s¢ TVXNTN.

Picu 2. Péi twong ap dung

Hudng dan nay ap dung dbi voi tat ca cac co s¢ y té nha nudc va tu nhan,
cac don vi, to chirc c6 trién khai TVXNTN, céac co s& c6 lam xét nghiém HIV;
khéng ap dung cho cac hinh thirc xét nghiém bat budc duoc quy dinh tai Diéu 28
ctia Luat phong, chéng nhiém vi rut gy ra hoi ching suy giam mién dich mic phai
& nguoi (HIV/AIDS).

Piéu 3. Giai thich tir ngir

1. Tuw van vé HIV/AIDS (sau ddy goi chung la tw van) 1a qua trinh trao doi,
cung cép céc kién thirc, thong tin can thiét vé phong, chéng HIV/AIDS giita ngudi
tu van va nguoi duoc tu van nham giup ngudi duge tu van tu quyét dinh, giai quyét
cac van dé lién quan dén dy phong ldy nhiém HIV, chim soc va diéu tri ngudi
nhiém HIV.

2. Tw van hé tro tiép tuc 1a tu vin vé HIV/AIDS khi nguoi duge tu van c6
nhu cau tiép tuc duoc tu vin nhim giai quyét nhitng ban khoin, lo ling lién quan
dén HIV/AIDS.



3. Tw van, xét nghiém HIV tw nguyén 1 hinh thirc két hop gitra tu van va xét
nghiém HIV, trong d6 dbi tuong tu van hoan toan ty nguyén sir dung va toan quyén
lua chon dich vu tu van, xét nghiém HIV v6 danh hoac tu van, xét nghiém HIV tu
nguyén ghi tén.

4. Tw van, xét nghiém HIV tw nguyén vé danh 1a TVXNTN, trong d6 d6i
tugng tu van khong can cung cép tén, dia chi dé tham gia vao qua trinh tu van, xét
nghiém HIV.

5. Tw van, xét nghiém HIV twr nguyén ghi tén 13 TVXNTN, trong d6 d6i
tuong tu van tu nguyén cung cép tén, tudi, dia chi dé tham gia vao qué trinh tu van
va xét nghi¢m HIV.

6. Xét nghiém HIV 1a viéc thuc hién cac k¥ thudt chuyén moén nham xé4c dinh

tinh trang nhiém HIV trong mau méau, mau dich sinh hoc cta co thé nguoi.

Picu 4. Nguyén tic ciia hoat dong tw van, xé nghiém HIV tw nguyén

1. Bao dam bi mat: Khong duoc tiét 16 bat ky thong tin ndo lién quan tdi viée
tu van, xét nghiém HIV va két qua xét nghiém HIV cua dbi tuong tu van khi khong
c6 sy dong v cua dbi twong tu van.

2. Tu nguyén: Chi thuc hién xét nghiém HIV khi ddi tuong tu van da duoc tu
van trudc xét nghiém va duoc su ddng y cua ddi twong tu van. Nghia 13 viéc xét
nghiém HIV phai dugc thong bao rd rang cho d6i tuong tu van va do dbi tugng tu
van ty nguyén quyét dinh dong y 1am xét nghiém.

3. Tuan tha quy dinh cta phap luat vé xét nghiém HIV: Viéc xét nghiém
HIV va thong bao két qua xét nghiém HIV phai tuan thu theo quy dinh hién hanh
cia BO Y té.

4. Gidi thiéu chuyén tiép: Tién hanh gidi thiéu chuyén tiép dbi tugng tu van
té1 cac dich vu phu hop vé du phong, cham soc, diéu tri, va hd trg lién quan dén
HIV/AIDS.

5. Lwa chon dich vu: Bbi tuong tu van c6 thé chon hinh thuc tu van, xét

nghiém HIV tu nguyén v6 danh hoac ghi tén.



Chuong I1
TRINH TU VA NQI DUNG TU VAN, XET NGHIEM HIV TU NGUYEN

Piéu 5. Trinh ty ciia tw van, xét nghiém HIV ty nguyén
1. Tu van trude xét nghiém.
2. Thyc hién viéc xét nghiém HIV cho dbi tuong da duoc tu van.
3. Tu vén sau xét nghiém HIV.
4. Tu van hd tro tiép tuc (néu ddi tuong tu van c6 nhu cau).

Piéu 6. Noi dung chung ciia tw van, xét nghiém HIV tw nguyén

1. Tu van trude xét nghiém

a) Thong bao tinh bi méat cia dich vu TVXNTN;

b) Cung cép thong tin vé HIV/AIDS;

¢) Panh gia cac nguy co c6 kha niang 1am 1ay nhiém HIV;

d) Hudng dan, trao doi cc bién phap giam nguy co 1y nhiém HIV;

d) Trao d6i va giai thich y nghia, loi ich cia xét nghiém HIV;

e) Giai thich vu diém va nhugc diém cua hai hinh thtc TVXNTN vo danh
hoac ghi tén dé dbi tuong tu van tu lya chon;

) Néu d6i twong tu van tu nguyén dong y xét nghiém HIV, tién hanh cac tha
tuc can thiét trudc khi xét nghiém HIV cho ddi twong tu van.

2. Xét nghiém HIV: Xét nghiém HIV duoc thuc hién theo quy dinh hién

hanh cua B Y té vé€ viéc chan doan nhiém HIV.

3. Tu vén sau xét nghiém HIV

a) Tu van cho nguoi c6 két qua xét nghiém HIV duong tinh:

- Tu van sau dé ddi twong hiéu dung vé két qua xét nghiém;

- Tu vén hd tro tinh than, tdm 1y cho d6i tuong tu vén;

- Xac dinh, gidi thiéu cac dich vu hd tro vé tinh than, tdm 1y, xd hoi, cham
soc y té, hd tro, diéu tri HIV/AIDS, du phong lay truyén HIV tir me sang con cho
phu nit mang thai;

- Huéng dan ddi tuong tu van cach tiét 16 tinh trang nhiém HIV véi vo,

chong hodc nguoi chuan bi két hon;



- Hudng dan d6i twong tu van cac bién phap phong lay nhidm HIV cho ngudi
khac;

- Tu van van dong ddi tuong tu van gid1 thiéu ban tinh hodc ban nghién
chich chung dén tu van va xét nghiém HIV.

b) Tu van cho nguoi c6 két qua xét nghiém HIV am tinh:

- Tu véan sdu dé ddi tugng hiéu ding vé két qua xét nghiém va y nghia cia
giai doan cura $0;

- Hudng dan, trao doi lai cac bién phap giam nguy co 1y nhiém HIV;

- X4c dinh, gidi thiéu dbi twong tu van t6i cac dich vu hd tro;

- Tu van véan dong ddi tuong tu van dé gi01 thiéu vo, chéng, nguoi chuan bi

két hon hodc ban nghién chich chung dén tu van va xét nghiém HIV.

4. Tu van hd tro tiép tuc:

Tién hanh tu van hd tro tiép tuc khi d6i tuong tu van ¢6 nhu ciu dugc tu van
hd tro sau khi da duogc tu van trude xét nghiém va sau xét nghiém. Noi dung tu van
hd tro tiép tuc tap trung vao cac diém sau:

a) HO trg ddi tuong tu van giai quyét cic ban khoin, lo ling lién quan tdi
HIV/AIDS;

b) Tu van theo yéu cu ctia dbi tuong tu van;

¢) Giéi thiéu d6i twong tu van t6i cac dich vu hd tro khac.

Piéu 7. Noi dung tw van, xét nghiém HIV tr nguyén cho mét s6 doi twong cu
thé

Viéc tu van cho cac ddi tuong cu thé phai theo dung ndi dung quy dinh tai
Diéu 6 cia Huéng dan nay. Ngoai ra can bd sung cac ndi dung cu thé phi hop véi
ting ddi tugng nhur sau:

1. TVXNTN cho phu nit mang thai:

a) Tu van trudc xét nghiém (Céc co s& san khoa c6 thé to chirc tu van nhém
cho céc thai phu):

- Nguy co lay truyén HIV tir me sang con;

- Loi ich, su can thiét cia viéc lam xét nghiém HIV cho phu nit mang thai;



- Céc bién phap dy phong 1ay truyén HIV tir me sang con trong trudng hop
me nhiém HIV;

b) Tu van sau xét nghiém: Néu két qua xét nghiém HIV am tinh, thuc hién
viéc tu van theo ndi dung quy dinh tai diém b khoan 3 Piéu 6 ctia Hudng dan nay.
Truong hop két qua xét nghiém HIV duong tinh cin nhdn manh thém cac van dé
sau:

- Kha ning 13y truyén HIV cho con va cic bién phap giam nguy co lay
truyén HIV tir me sang con;

- Loi ich va str dung thudc du phong 14y truyén HIV tir me sang con;

- Sy can thiét phai tiép cin cac co sd y té c6 dich vu du phong 13y truyén
HIV tir me sang con trong qué trinh mang thai, khi chuyén da dé va cham séc sau
sinh;

- Loi ich va su can thiét dé tré so sinh udng thudc dy phong lay nhiém HIV
va cac bién phap theo ddi cham soéc sau sinh;

- G161 thi€u cac dich vu cham soc diéu tri, ho trg cho me va tré sau sinh.

2. TVXNTN cho cac ddi tugng c6 hanh vi nguy co cao

a) Péi tuong nghién ma tay

- Tu van vé kha nang lay nhiém HIV khi ding chung dung cy tiém chich;

- Tu van vé cac bién phap giam nguy co ldy nhiém HIV qua tiém chich ma
tuy va quan h¢ tinh duc;

- Tu véan vé cai nghién va dy phong tai nghién;

- Tu véan vé vai tro cta gia dinh va cong dong trong viéc gitp d& lam thay
d6i hanh vi, tim kiém viéc 1am va hoa nhap voi1 gia dinh, cong dé)ng.

b) Pdi tuong mai dam

- Tu van vé nguy co lay nhiém HIV khi quan hé tinh duc khéng an toan, dic
biét khi c6 cac nhiém trung dudng sinh duc;

- Tu van vé cac bién phap giam nguy co ldy nhiém HIV qua quan hé tinh
duc;

- Tu van vé 1ay nhiém HIV khi c6 st dung ma tay, dic biét trong truong hop

su dung ma tuy qua duong ti€m chich;



- Tu véan vé vai tro cta gia dinh va cong dong trong viéc gitp d& lam thay
d6i hanh vi, tim kiém viéc lam va hoa nhap voi gia dinh, cOng déng.

¢) Pdi tuong quan hé tinh duc dong gidi nam

- Nguy co lay nhiém HIV qua céc hinh thirc quan hé tinh duc dong gii nam;

- Céc hinh thuc tinh dyc an toan va cic bién phap giam nguy co 1ay nhiém

HIV bao gdm dung bao cao su va st dung chét boi tron.

3. Bénh nhén trong cac co s& phong chdng lao, kham chira bénh 1ay truyén
qua duong tinh duc va cic co so y té khac

a) P6i voi bénh nhéan lao: Tu van vé nguy co mic lao, diéu trj lao dbi vai
nguoi nhiém HIV, khuyén khich bénh nhan lao xét nghiém HIV;

b) Ddi v6i bénh nhan mic cac bénh lay truyén qua duong tinh duc: Tu van
vé kha nang 1ay nhiém HIV d6i v6i bénh nhan mic cac bénh lay truyén qua dudng
tinh duc va khuyén khich bénh nhan méc cac bénh lay truyén qua dudng tinh duc
x€t nghiém HIV;

¢) Béi véi cac bénh nhan trong cac co sé y té khac: Ngoai cac truong hop
dugc quy dinh tai Pidu 28 cua Luat phong, chéng nhiém vi rat gy ra hoi chimg
suy giam mién dich mic phai ¢ ngudi (HIV/AIDS), néu thdy bénh nhan c6 dau
hiéu nghi nhiém HIV, thdy thudc cin khuyén cdo bénh nhan dén cic co so
TVXNTN dé dugc tu van va xét nghiém HIV.

Chuong 111
QUY TRINH TU VAN, XET NGHIEM HIV TU NGUYEN

Piéu 8. Quy trinh tw vén, xét nghiém HIV tw nguyén

1. Tu van trudc xét nghiém

a) Budc 1. Gi6i thiéu va dinh hudng budi tu van:

- Giup d6i twong tu van bét lo ling va tao khong khi than mat cho budi tu
van, trong do can nhin manh tinh bi mat va céc loi ich caa dich vy;

- Trao doi voi dbi tuong tu van cac muc tiéu cua budi tu vin va nhidn manh
trong tAm cua budi tu van 13 trao d6i vé& nguy co nhiém HIV;

- Gi6i thiéu cho d6i tuong tu van biét vé cac thu tuc tién hanh TVXNTN.
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b) Budce 2. Banh gia nguy co:
- Giup cho ddi tuong tu van xac dinh va hiéu dugc cac yéu t6 nguy co dan
dén 1ay nhiém HIV;

- X4c dinh hanh vi nguy co, hoan canh dan dén nguy co nhiém HIV.

¢) Budc 3. Tim hiéu cac bién phap giam nguy co:

- Phét hién nhitng kha ning, nhitng khé khan trong viéc giam nguy co nhiém
HIV cua dbi tuong tu van;

- Xac dinh cung véi ddi tuong tu van cac phuong an thuc tién, phi hop cho
viéc gidm nguy co nhiém HIV;

- Xay dung k¥ nang, cai thién k¥ ning giao tiép, quan hé tinh dyc an toan,
tiém chich an toan gitp cho d6i twong tu van bao vé ban than va nhimg ngudi khac
tranh 14y nhiém HIV.

d) Bué6c 4. Lap ké hoach giam nguy co:
Hb tro ddi tuong tu van xay dung mot ké hoach thyc té, kha thi va phu hop

nham giam nguy co nhiém HIV.

d) Budc 5. Xac dinh ngudn hd tro giam nguy co:
Giup ddi tuong tu van xac dinh cac nguén hd tro cho viéc thuc hién ké hoach

giam nguy co.

e) Budc 6. Chuan bi xét nghiém HIV:

- Tim hiéu viéc chuén bj xét nghiém HIV cta doi tuong tu van;

- Liét ké cac loi ich khi biét tinh trang huyét thanh;

- X4c dinh su san sang 1am xét nghiém HIV cua doi tuong tu van;

- Néu d6i twong tu van dong y xét nghiém HIV, giai thich dé ho lua chon
hinh thirc xét nghiém HIV vé danh hodc ghi tén. Néu chon hinh thic ghi tén thi két
qua xét nghiém HIV phai duoc théng bao va cung cdp cho ddi trong tu van bing
phiéu tra 101 két qua xét nghiém theo quy dinh. Néu chon hinh thirc vo danh thi két
qua xét nghiém HIV chi duoc théng bao truc tiép cho dbi tugng tu van va giup dbi
tugng tu van biét tinh trang HIV ciia minh (khong tra két qua xét nghiém bang
phiéu hoic théng bao qua dién thoai).

g) Pua phiéu hen:

- Béo dam ddi tuong tu vén biét thoi gian nhan két qua xét nghiém;
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- Hudng dan cho di twong tu van cac cach lién lac véi tu van vién;

- Giéi thiéu chuyén tiép;

- G101 thi¢u, huong dan va khuyén khich di tuong tu van dén nhirng dich vu
chuyén tiép thich hop;

- Hoan thanh phiéu thu thap thong tin ddi tuong tu vén;

- Hudng dan d6i tuong tu van sang phong lay mau.

2. Tu van sau xét nghiém

a) Tu van cho nguoi c6 két qua xét nghiém HIV duong tinh

- Bu6c 1. Thong bao két qua xét nghiém duong tinh:

+ Tu vén sdu dé d6i twong hiéu rd vé két qua xét nghiém;

+ Ddng vién ho va trao ddi vé cach séng tich cuc;

- Bué6c 2. Xéc dinh ngudn h tro:

+ X4c dinh mot nguoi ma ngudi duge tu van co thé chia sé thong tin vé két
qua xét nghiém va ngudi s& hd tro cho ngudi dugc tu van vé sdng chung voi
HIV/AIDS;

+ Xéc dinh va gidi thiéu cho nguoi duge tu vén céc dich vu chuyén tiép can
thiét.

- Budce 3. Trao dbi vé cach tiét 10 két qua xét nghiém va gidi thiéu vo, chéng,
nguoi chuan bi két hon hodc ban nghién chich chung bom kim tiém:

+ Gitp dbi twong tu van thong béo cho vo, chong, nguoi chuin bi két hon
hoac ban nghién chich chung bom kim tiém vé tinh trang nhiém HIV cta minh;

+ Pua ra mdt phuong an gidi thi€u vo, chéng, nguoi chuan bi két hon hodc
ban nghién chich chung bom kim ti€m t&1 dich vu TVXNTN.

- Buéc 4. Giai quyét cac van dé lién quan dén giam nguy co:

Hb tro ddi tuong tu van cach giam nguy co lay nhiém HIV sang vo, chong,
nguoi chuan bj két hon, ban nghién chich chung bom kim tiém va ngudi khéac.

b) Tu van cho ddi tugng c6 két qua xét nghiém HIV am tinh

- Bu6c 1. Thong bao két qua xét nghiém am tinh:

+ Tu van sau dé ddi tugng dugc tu van hiéu ro vé két qua xét nghiém va y

nghia cua giai doan ctra so;



+ Nhan manh viéc ddi twong tu van can phai giai quyét cac van dé lién quan
t6i viée giam nguy co dé duy tri tinh trang khong nhiém HIV.

- Bué6c 2. Xem xét lai ké hoach giam nguy co:

+ Panh gia nd luc cta ngudi duge tu van trong vi¢c thuc hién ké hoach giam
nguy co;

+ Xac dinh nguén hd tro va nhiing trd ngai trong viéc thuc hién ké hoach
giam nguy co.

- Budc 3. Xay dung lai ké hoach giam nguy co:

Xay dung ké hoach méi hodc stra doi lai ké hoach cii dua trén nhirng kho
khan, thach thirc va thanh cong ciia ngudi dugce tu van.

- Budc 4. Trao dbi vé cach tiét 10 két qua xét nghiém va gidi thiéu vo, chéng,
nguoi chuan bi két hon hodc ban nghién chich chung bom kim tiém:

Khuyén khich ddi tuong tu véan trao ddi véi vo, chéng, nguoi chuan bi két
hon hodc ban nghién chich chung bom kim tiém vé tinh trang HIV ctia minh va
gi61 thiéu ho téi dich vu TVXNTN.

3. Tu vén hd tro tiép tuc
a) Chia sé nhirng khé khin trong cudc sdng ctia ngudi duoc tu van;
b) Tu van hd tro dbi tuong tu van va gid1 thi¢u cac dich vu y té va hd tro tim

ly khac néu can.

Chuong IV
TIEU CHUAN CUA CO SO TU VAN, XET NGHIEM HIV TU NGUYEN

Piéu 9. Tiéu chuin nhan sy ciia co sé tw vin, xét nghiém HIV tw nguyén
1. Nhan su: Mdi co sé¢ TVXNTN can bao dam c6 du céc vi tri nhan su sau:
a) Can b phu trach
- Tiéu chuén lya chon
+ Co trinh do dai hoc chuyén nganh y té hodc xa hoi;
+ C6 chimg nhan di qua tap huan vé TVXNTN;
+ C6 chimg nhan di qua tp hudn vé giam sat hoat dong TVXNTN;
+ C6 it nhat 6 thang kinh nghiém lam cong tac TVXNTN.
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- S6 luong: 01 ngudi.

b) Tu vén vién:

- Tiéu chuén lya chon

+ C6 trinh d6 tir trung cdp chuyén nganh y té hodc xa hoi trd 1én va co kién
thtrc vé HIV/AIDS.

+ C6 chimg nhan di qua tap huan vé TVXNTN;

- S luong: Co it nhét 2 tu van vién kiém nhiém hodc 01 tu van vién chuyén
trach.

¢) K thuét vién 1ay mau:

- Tiéu chuén lua chon: Piéu dudng vién hodc k¥ thuat vién xét nghiém.

- S luwong: It nhit 01 k¥ thuat vién 14y méu chuyén trach hodc 02 ky thuat
vién 1dy mau 1am kiém nhiém.

d) Nhan vién hanh chinh:

- Tiéu chuan: T4t nghiép pho thong trung hoc trd 1én.

- S6 lwong: 01 nhén vién hanh chinh chuyén trach

Pi¢u 10. Tiéu chuin co sé ha ting va trang thiét bi ciia co sé tw van, xét
nghi¢ém HIV tu nguyén

Mot co s6 TVXNTN phai co it nhat 3 phong bb tri theo nguyén tic di chuyén
mot chiéu, bt dau vao 1a phong dén tiép, tiép dén phong tu van va cudi cung la
phong 1dy mau xét nghiém. Cuy thé nhu sau:

1. Phong dén tiép
a) C6 dién tich t6i thiéu 10m?, bao dam sach sg, thong thoang.
b) Trang thiét bi

- C6 it nhat 05 ghé cho ddi twong tu vin ngdi doi (tuy vao sd luong dbi
tuong tu van co thé trang bi thém);

- Ban, ghé 1am viéc cho nhan vién hanh chinh, tu dung tai li€u c6 khoa;
- Dién thoai dé ban;

- Bang phan cong lich 1am viéc ctiia co s TVXNTN;



- Gia dyng tai liéu va tai liéu truyén thong;
- Thiét bi truyén hinh dé truyén thong;

- Céc trang bi cu thé khac tuy theo nhu cau.

2. Phong tu van:

a) Co dién tich téi thiéu cua phong tu van 1a 07m?’, bao dam kin déo, thong
thoang va du anh sang;

b) Trang thiét bi:
- 01 ban 1am viéc (kich thuédc toi thiéu 0,8m x 1m) va 3 ghé;
- Tu dyng tai li€u;

- Céc vat dung lién quan khac phuc vu viéc tu van cia tu van vién.

3. Phong ldy mau

a) Cé dién tich tdi thiéu 7m?, bao dam thong thoang, kho rdo va du anh sang;
b) Trang thiét bi:

- Mot bd ban ghé lam viéc (1 ban, 2 ghé);

- Ta dung tai liéu (c6 khoa);

- Ao choang (blouse) va mii cho k¥ thudt vién;

- Ban d4 hodc Inox dé lay mau;

- Tuong &p gach men tring cao it nhat 13 150cm tinh tir mit san;

- Bdn rira ¢6 duong cung cap nude sach va din nudc thai truc tiép;

- Céc trang thiét bi, vat dung phuc vu viéc léy mau gém: bom kim tiém, gang
tay, bong, con, dau con, dng 14y mau, gia dung mau huyét thanh;

- T dung vat dung léy mau xét nghiém;
- Tt lanh bao mau mau, phich, binh lanh dé van chuyén mau mau;
- Hop cuing dung cac vat dung sic nhon d st dung dé loai bo;

- Thung dung réac thai y té, thung dung rac sinh hoat;
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- Noi quy vé an toan phong xét nghiém va hudng dan xu tri khi bi phoi

nhiém nghé nghiép treo 1én tuong;

- Céc vat dung can thiét khac theo yéu ciu.

Chuong V
QUY PINH VE HOAT PONG
CUA CO SO TU VAN, XET NGHIEM HIV TU NGUYEN

Piéu 11. Vi tri, bién hiéu ciia co sé tw vin, xét nghiém HIV tw nguyén

1. Vi tri cua co s& TVXNTN: Co s¢ TVXNTN cé thé dat trong hoac ngoai
cac co sd'y té nhung can bao dam céac yéu ciu sau:

a) Thuan tién cho viéc tiép can cua d6i tuong tu van;

b) Bao dam cac nguyén tic cta dich vu TVXNTN.

2. Bién higu

a) Tén: Co sé tu van, xét nghiém ty nguyén;

b) Kich thudc: Phu hop voi vi tri va dia diém cua co sé tu van.

Picu 12. Noi dung hoat dong ciia co s& tw van, xét nghiém HIV tw nguyén

1. Tu van trudc, sau khi xét nghiém HIV; tu van hd tro tiép tuc: Thuc hién
theo quy dinh tai Diéu 6 cia Huéng dan nay.

2. Ly miu méu va giri dén cac phong xét nghiém HIV cia cac co so y té
gan nhat dé xét nghiém sang loc HIV.

3. Gi6i thiéu chuyén tiép:

a) Dich vu chiam séc y té: Phong kham lao, cac bénh 1ay truyén qua dudng
tinh duc, diéu tri nhiém trung co hoi, diéu tri ARV cho nguoi nhiém HIV, phong
lay truyén HIV tir me sang con;

b) Dich vu hd tro x3 hoi: Dich vu ké hoach héa gia dinh, dich vu vé& phap
luat, cac trung tdm cai nghién, cham s6c nguoi nhiém HIV tai cong déng;

c) Céc dich vu khac: Cau lac bd nguoi nhiém HIV; chuong trinh trao doi,
cung cp bom kim tiém; chuong trinh bao cao su va to chic bao trg xa hoi (ton

gido, tu thién)...
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Piéu 13. Quy dinh vé so sich, bi¢u miu bio cio

1. S6 dang ky tu van: Mau so dang ky tu van va viéc ghi chép s6 dang ky tu
vén thuc hién theo quy dinh tai Phu luc 1.

2. S6 xét nghiém: Mau s6 xét nghiém va viéc ghi chép so xét nghiém thuc
hién theo quy dinh tai Phy luc 2.

3. Bo ma s6 vo6 danh: Mau b ma sd vo danh va viéc ghi chép by ma s6 vo
danh thyc hién theo quy dinh tai Phu luc 3.

4. Phiéu hen: Mau phiéu hen va viéc ghi chép phiéu hen thyuc hién theo quy
dinh tai Phu luc 4.

5. Phiéu gi6i thiéu chuyén tiép: Mau phiéu gidi thiéu chuyén tiép va viéc ghi
chép mau phiéu gidi thiéu chuyén tiép thuc hién theo quy dinh tai Phu luc 5.

6. Phiéu dong y xét nghiém HIV c6 ghi tén: Mau phiéu dong y xét nghiém
HIV c6 ghi tén va viéc ghi chép phiéu dong y xét nghiém c6 ghi tén thuc hién theo
quy dinh tai Phu luc 6.

7. Phiéu xét nghiém HIV: Mau phiéu xét nghiém HIV va viéc ghi chép phiéu
x€t nghiém HIV thuc hién theo quy dinh tai Phu luc 7.

8. Phiéu thu thap thong tin ddi twong tu van: Mau phiéu thu thap thong tin dbi
tuong tur van va viéc ghi chép phiéu thu thap thong tin ddi twong tu van thuc hién
theo quy dinh tai Phu luc 8.

9. Biéu mau bo cdo hoat dong TVXNTN, bao cdo danh sach ngudi nhiém
HIV: MAu biéu bao céo hoat dong TVXNTN, mau béo cao danh sach ngudi nhiém
HIV va viéc ghi chép cac mau nay thuc hién theo quy dinh tai Phu luc 9.

Piéu 14. Nhiém vu ciia nhan vién co s¢ tw van, xét nghiém HIV tw nguyén
1. Can bd phu trach
a) Chiu trach nhiém vé moi hoat dong cua co s TVXNTN;
b) HS tro cac tu van vién giai quyét nhitng van dé, kho khan lién quan dén
cong tac TVXNTN;
¢) Giam sat cac hoat dong chuyén mon, hanh chinh va quan ly trang thiét bi;
d) Ghi chép va bao cio két qua hoat dong va danh sach ngudi nhiém hang

thang.
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2. Tu van vién:

a) Tu van cho d6i tuong tu van theo dung quy trinh TVXNTN di duogc dao tao;

b) Tham gia déy du hoat dong gidm sat, bao dam chét lugng tu van va chiu
su gidm sat cia can bd phu trach gdm quan sat budi tu van, giao ban va thao luan
truong hop;

¢) Ghi chép va quan 1y cac phiéu, biéu mau;

d) Cac nhiém vu cu thé khac do can bd phu trach phan cong.

3. K§ thuat vién 1dy méau:

a) LAy mau, bao quan va chuyén miu bénh pham, theo ddi va tiép nhan
phiéu két qua xét nghiém tir phong xét nghiém;

b) Tuén thil quy tic vé an toan va vé sinh phong ldy mau xét nghiém, dung
cu xét nghiém, thyc hién cac quy dinh vé du phong phd cap;

¢) Ghi chép va quan 1y s6 xét nghiém;

d) Cac nhiém vu cu thé khac do can bd phu trach phan cong.

4. Nhan vién hanh chinh:

a) Bon tiép, lam thua tuc dang ky tu véan;

b) Ghi chép va quan ly sb ding ky tu van, bd ma sb vo danh, thé tiép thi, to
ro1 quang cdo va cac tai liéu phuc vu hoat dong TVXNTN;

¢) Cac nhiém vu cu thé khac do can bd phu trach phan cong.

Chuong VI
TO CHUC THUC HIEN

Pi¢u 15. Trach nhiém thyc hién

1. BOY té:

a) Phdi hop véi cac don vi lién quan xay dung tai liéu va hudng dan to chuc
tap huan vé TVXNTN;

b) Hudng dan trién khai hoat dong TVXNTN;
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¢) Phéi hop véi cac don vi lién quan xay dung huéng din cap gidy phép hoat
dong TVXNTN. Tham dinh cac co s¢ TVXNTN néu dat chuan qudc gia trinh Lanh
dao BO Y té ky quyét dinh cong nhén;

d) Tb chuc kiém tra, gidm sat va danh gia két qua thuc hién hoat dong
TVXNTN trén toan quéc dinh ky hang nam hodc dot XUAL;

@) Thu thap, phan tich s liéu béo cdo ciia cac co s TVXNTN trén toan qudc.

2. Vién khu vuc (Ban diéu hanh du 4n phong, chéng HIV/AIDS khu vuc):

a) Ho tro ky thuat v& TVXNTN cho céc tinh thudc dia ban phu trach;

b) Tham gia t6 chirc tap huan vé TVXNTN;

c) Thu thép, phan tich sb liéu béo céo cla cac co sd TVXNTN cua céc tinh
thudc dia ban phu trach;

d) Pinh ky hodc dot xuit thuc hién viéc kiém tra, giam sat cac co sO
TVXNTN;

d) Tham gia danh gid cic co s& TVXNTN theo cac quy dinh tai Piéu 15
chuong VI ctia Huéng dan nay.

3.86'Y té cac tinh, thanh phd truc thudc trung wong:

a) Chi dao Trung tdm phong, chdng HIV/AIDS tinh t6 chic kiém tra, giam
sat va danh gia két qua hoat dong cua cac co so TVXNTN hang qui hodc dot xuét
va thuc hién bao céo 1én cac cap theo quy dinh;

b) Chi dao cac don vi lién quan thanh 13p cac co s TVXNTN. Tuy theo tinh
hinh dich HIV/AIDS cua tinh dé quyét dinh vi tri va sb lugng co s TVXNTN, mdi
tinh c6 it nhat 2 co s& TVXNTN hoic trung binh 1-3 huyén c6 1 co sé TVXNTN;

¢) Quy dinh viéc gidi thiéu chuyén tiép, tiép nhan ddi twong tu vén giita co
s6 TVXNTN va cac cosdy té, dich vu x4 hoi lién quan khac trén dia ban tinh;

d) Chi dao va phdi hop véi cac don vi ¢ lién quan trong viéc truyén thong
quang cdo hoat dong TVXNTN trén dia ban tinh;

d) Tham dinh va cho phép hoat dong TVXNTN ddi véi cac to chic, ca nhan

c6 nhu cau va dap tmg du cac quy dinh ctia Huéng dan nay.

4. Co so tu van, xét nghiém HIV tu nguyén:
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a) To chirc hoat dong TVXNTN theo cac quy dinh tai Hudong dan nay;
b) Bao cao hoat dong TVXNTN theo quy dinh.

Diéu 16. Ché @) bio cio

. Thue hién bdo cdo hoat dong tu van, xét nghiém tu nguyén theo biéu so 11
ciia biéu mau sé 3 ban hanh kém theo Quyét dinh sé 26/2006/QD-BYT ngay
06/9/2006 cua Bo truong Bo Y té vé viée ban hanh quy ché béo céo va biéu mau
bao cao hoat dong phong chéng HIV/AIDS.

2. Thue hién bao cdo danh sach cac truong hop nhiém HIV méi phat hién
trong théng theo Biéu mau s6 2 ban hanh kém theo Quyét dinh 1418/2000/QD-
BYT ngay 05/4/2000 cia Bo truomg B Y té vé viée ban hanh Thuong quy giam
sat HIV/AIDS ¢ Viét Nam./.

Trinh Quin Hufn



'BIEU MAU SU DUNG TRONG
TU VAN XET, NGHIEM HIV TU NGUYEN

(Ban hanh kém theo Hwéng dén tw vén, xét nghiém HIV tw nguyén
ngay 22 thang 02 nam 2007)




Noi dung
Phu luc 1.
Phu luc 2.
Phu luc 3.
Phu luc 4.
Phu luc 5.
Phu luc 6.
Phu luc 7.

Phu luc 8.

MUC LUC

Trang
SO GANE KY T VAN ..ot 3
SO XEE NERIBIN ..., 5
BO M2 SO VO daN ....ovoiereioeiiee ettt 7
AU PRIEU BT ... 9
Mau phiéu gidi thidu chuyEn tip .........oovveveeeeeeeeeeeeeeeeeeeee e 9
Mau phiéu dong ¥ xét nghiém HIV ghi tén ...........cooovvvvevrverreeeennn, 10
Mau phiéu xét NEhIEM HIV ..o 11
Mau phiéu thu thap thong tin d6i tuong tw VAN .........cooveveeveeeeeeann. 12

Phuc luc 9. Biéu mau béo cao hoat dong, bdo cao danh sach nguoi nhiém HIV ... 13

Phu luc 11. So dd quy trinh tu van, xét nghiém HIV tu nguyén .........cccoocovvenens 15



~ _Phulucl )
SO PANG KY TU VAN

(PON VI CHU QUAN)
(Tén co s6 tw van, xét nghiém HIV tu nguyén)
(Ma s0: )

SO DPANG KY TU VAN




STT

Ngay

Ma déi twong
tw van

Ho va tén ddi

tuung tievin | G0 gk

Gio bat dau | Tyéi
tw van

Gidi

Xét nghiém

Két qua XN

Nam Nir

Cé Khoéng

Duwong
tinh

Am
tinh

Dich vu
gici thiéu

Tén tw
van vién

Ma tu

van vién

01

02

03

04

05

06

07

08

09

10

11

12

Ma dich vu gi6i thi¢u: 0: Khong gioi thi¢u
6 : Cham séc y té khac

1: Cham séc, diu tri HTV
7: Tiép can cong dong

2: Cham so6c STI
8: Nhom hd tro

3: Cham séc lao
9:Cai nghién cong dong

4: Du phong lay truyén me con
10: Tu van giam nguy co bo sung

5: KHHGDb
88: Khac




~ Phuluc2
SO XET NGHIEM

(PON VI CHU QUAN)
(Tén co s6 tw van, xét nghiém HIV tu nguyén)
(M3 so: )

SO XET NGHIEM




STT

By

Ngay

Ma débi
twong tw
v:’in

Ho va tén doi
twgng tw van

Loai sinh phim xét nghiém

Xét nghiém lan 1

Xét nghiém lan 2

Xét nghiém lan 3

Két luan

Loai

Am tinh

A

Duong tinh

Loai

Am tinh
A

Duong tinh

Loai

Am tinh

Dwong tinh

KR

Duwong tinh
Am tinh

~

Tén ky thujt
vién lay mau

01

02

03

04

05

06

07

08

09

10

11




Phu luc 3
BQ MA SO VO DANH

Hinh thirc ctia b ma sd 1a mot bo gém 6 bang giéy hinh chir nhat, chiéu rong
khoang 0,8cm va chidu dai khoang 2,5cm dén 3cm. Bang gidy nay phai c6 mot mat dinh
de co the dan ¢ dinh vao cac loai phiéu khac. Mat con lai cua bang gidy s& duoc in ma
sO. M4 s trén 6 bang gidy ciia cung mot bo phai giéng nhau.

Ma s6 duogc in trén mo1 bang gidy cia mot by ma so s€ gom 11 ky tu:

- 03 ky tu dau 1a 03 chi c{1i Qai dién cl}o tinhz vi du nhu Pa Nang 1a DNG (xem ma
qui dinh cho tung tinh/thanh pho dé co ma so cu thé).

- 2 ky tu tiép theo 1a s thir tu phong tu van dugc mo tai tinh, phong tu vin dau tién
la 01.

- 5 ky tu tiép theo 1a sd thir tw ddi tugng tu van dén dé xin tu van, xét nghiém. ddi
tuong tu van dau tién c6 ma s6 la 00001, do1 tuwong tu van thur hai c6 ma s6 00002...

S6 lwong mdi bé ma sb 1a 06 miéng dung dé dan vao:
~ 01 cho s6 dang ky tu van

~ 01 cho phiéu thu thap thong tin ddi tuong tu van
~ 01 cho phiéu hen

— 01 cho s6 xét nghiém

~ 01 cho dng mau

~ 01 cho méu huyét thanh chuyén di khing dinh (v6i noi chwa duoc phép khang
dinh)

B0 ma s6 s€ c6 hinh thirc nhu sau:

DNG-01-00001 DNG-01-00001 DNG-01-00001 DNG-01-00001 DNG-01-00001 DNG-01-00001

Luwu $: DNG 1a mi tinh cho Pa Néng, hai ky tu 01 tiép theo 13 ma phong tu van
nghia 1 phong s tur van sb 1, néu sau nay trién khai thém phong tu van s6 2 thi s& c6 ma
phong 12 02. 5 ky tu cudi 00001 13 ma s6 dbi tugng tu van tinh tir nguoi dau tién tro di.
Mi s6 ddi twong tu van nay KHONG BAO GIO duoc lip lai. Day ma sé nay sé tinh tién
lién tuc. Néu dat in ma s6 tu van nhiéu lan, 1an tiép theo phai thong bao cho nha in biét dé
in s4 tiép theo.

6 miéng md sé giéng nhau phdi dioc in trén mét trang ma theo hing ngang nhu trén.




DANH SACH MA CAC TiNH, THANH PHO TRU'C THUQC TRUNG UONG

TT | Tinh/Thanh ph Ma TT Tinh/Thanh phd Ma
1 | An Giang AGI 33 Khénh Hoa KHA
2 | BaRia- Viing Tau VTB 34 | Kién Giang KGI
3 Bac Liéu BLI 35 Kon Tum KTU
4 Bic Kan BKA 36 Lai Chau LCA
5 | Bic Giang BGI 37 | Lam Pdng LDG
6 | Bic Ninh BNI 38 Lang Son LSN
7 | Bén Tre BTR 39 | Lao Cai LCA
8 | Binh Duong BDU 40 Long An LAN
9 | Binh Dinh BDI 41 Nam Dinh NDH
10 | Binh Phuéc BPC 42 | Ngh¢ An NAN
11 | Binh Thuén BTN 43 | Ninh Binh NBI
12 | CaMau CMU 44 | Ninh Thuan NTH
13 | Cao Bing CBA 45 | Phia Tho PTH
14 | Can Tho CTH 46 | Phii Yén PYE
15 | Pa Nang DNG 47 | Quang Binh QBI
16 | PBic Lic DLA 48 | Quang Nam QNA
17 | bak Nong DKN 49 | Quang Ngii QNG
18 | Bién Bién DBI 50 Quang Ninh QNH
19 | Pong Nai DNA 51 | Quang Tri QTR

20 | Pong Thap DTP 52 Soc Trang STG

21 | GiaLai GLA 53 | SonlLa SLA

22 | Ha Giang HGI 54 Tay Ninh TNI

23 | HiNam HNA 55 | Thai Binh TBH

24 | Ha Noi HNO 56 | Thai Nguyén TNG

25 | Ha Tay HTY 57 | Thanh Héa THA

26 | Ha Tinh HTI 58 | Thira Thién - Hué TTH

27 | Hai Duong HDU 59 | Tién Giang TGG

28 | Hai Phong HPG 60 Tra Vinh TVH

29 | Hau Giang HAG 61 Tuyén Quang TQU

30 | Hoa Binh HBI 62 | Vinh Long VLG

31 | TP Hb Chi Minh HCM 63 | Vinh Phiic VPH

32 | Hung Yén HYE 64 Yén Bai YBA




Phu luc 4
PHIEU HEN
- Kich thuéc 6cm x 10cm

- Intrén gidy bia cting nhu kiéu danh thiép (mt sau phai dé tréng dé Tu van vién
ghi ké hoach giam nguy co)

Ho, tén TVV:

MA SO PTTV:
Ho va tén BTTV:

CO SO TU VAN, XET NGHIEM TU NGUYEN

Dia chi:
Pién thoai:

Phu luc 5
PHIEU GIOI THIEU CHUYEN TIEP

~ Kich thudc 6cmx10 cm, in trén gidy bia cing nhu kiéu danh thiép
— C6 thé bd sung thém thong tin vé thoi gian 1am viée

~ Mobi loai phiéu gi6i thiéu chuyén tiép nén c6 mot mau khiac nhau dé dé phan biét.




o, Phulyeé .
PHIEU PONG Y XET NGHIEM HIV GHI TEN

Ho vaten tO1 L& ..o Ma sb ddi tuong tu VA oo
NAM SINN: ... GIO1 tinh:....ooo e,
J 5 TS I 5 U N 7 | PO RRRRPP
CMTND S8: .o, cap ngay........ JA Joveervanne tai

hoac

GPLX SO, cap ngay........ J S 172 S

Sau khi dugc tu van day du, & rang vé cac bién phap phong tranh HIV va loi ich cua viéc 1am
xét nghiém HIV c6 ghi tén, t6i hoan toan tu nguyén lua chon hinh thue xét nghiém HIV cé ghi
tén tai co s& tu van, xét nghiém tu nguyén.

T6i tu nguyén, déng y cung cip ho va tén, nim sinh, va dia chi noi cu tra dé duoc lam xét
nghiém HIV c6 ghi tén.

T6i ddng y viéc Co s& tu van, xét nghiém ty nguyén cé quyén tir chdi tra két qua xét nghiém
HIV cho t61 néu t61 khong cung cap du cac thong tin nham xac dinh két qua xét nghiém HIV d6
dung 1a két qua xét nghiém HIV cua toi.

Toi cam két nhing thong tin t0i cung cép trong PHIEU PONG Y XET NGHIEM HIV GHI
TEN nay la hoan toan dung sy that.

.................................... , ngay........ thang ....... nam 200
Poi twgng twr van Tw vén vién
(Ky va ghi ro ho tén) (Ky va ghi vo ho tén)
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Phu luc 7.
PHIEU XET NGHIEM HIV

1. Phan danh cho don vi giri miu xét nghiém HIV
Don Vi gl MAU Xt NERIGIN: ..o
Ho tén ddi tuong tu VAL oo Tudi ........ Gi61: Nam/Nix
M SG GOT TUONE T VAN .ot
ChAt gUT XSt NZRICI: ..o

Tw vén vién K§ thuit vién lay mau Cin bd phu trich
(Ky, ghi ro ho tén) (Ky, ghi ro ho tén) co s¢ TVXNTN
(Ky, ghi ro ho tén)

2. Phan danh cho don vi xét nghiém HIV hodc xét nghiém HIV khang dinh

a) Danh cho don vi xét nghiém sang loc:
Pon vi Xt nhi€m: ... e s
Ngay nhan mau: ........cocoeveveveeennnnne, Ngay xét nghi€m: .........coooiiiiiee e

Ngudi nhin miu Phu trach khoa xét nghiém Giam doc
(Ky, ghi ro ho tén) (Ky, ghi ro ho tén) (Ky, dong dau, ghi ro ho tén)

b) Danh cho don vi xét nghiém HIV khang dinh:
Don vi XEt nghi€m: ...

Két qua xét nghiém:

Tén sinh pham da st dung Két qua (ghi bang chit)

Lan 1
Lan 2
Lin 3

Nguéi nhan miu Phu trach khoa xét nghiém Giam dbc

(Ky, ghi 6 ho tén) (KY, ghi 6 ho tén) (Ky, déng déu, ghi ré ho tén
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Phu luc 8

PHIEU THU THAP THONG TIN POI TUQNG TU VAN

Ma déi tuwong tu van:[ L L -0 -D D IC I ]

Ma tinh: Dl:”:‘

ma phong: [ [ ][ ]-[ 1]

Ngay tw van true XN: /[

maTvv: LI L IC L]

Thoi gian tu vén:

Ngay tw van sau XN:

phut

_

maTvv: LICICCIE LI

-

Thoi gian tu vén: phut

1. Noi cu tra

[ Thi trin/thanh phé
[] Nong thon

[ Tinh khac

[J Nué6c ngoai

Pob=

3. Tubi

hd

Giéi tinh

. Nam
[ N

4. S6 nam di hoc

N

. Tinh trang hén nhan

5
1. [ Chua két hon

2. [ ba két hon/séng voi ngudi yéu
3. [ Dily hon/ly than

4. []Goa

6. P xét nghiém HIV truéc diy chua? Két qua?
(chon 1)

0. [ Khong

1. [ Cé, Am tinh

2. [ ¢, Duong tinh

3. [ €6, Khéng xac dinh

4. [ €6, Khong nhan két qua
88. [] Khac (bi mét,vv)

Ngay lam xét nghiém: _ /_ /

Noi lam xét nghiém:

7. Dén cing ban tinh ngay hém nay?

0. [JKhong

1. [J C6 (chi khi ban tinh c6 mét ma s6 riéng) - Ma )
cua ban tinh:

OoO-00-0000a00

8. Tir dau (ai) dbi twong tw vAn biét vé dich vu

nay? Pugc ai gidi thidu? (danh diu cdc 6 thich hop)

1. [ Nhén vién TCCP

2. [ Nhan vién y té

3. [ Ban tinh. Néu chon, tinh trang huyét thanh
ciia ban tinh la:

O» O

4. [ Ban chich chung

5. [ Déi tuong tw van khac

6.

8

[OKhéng biét

[ Thong tin dai chung (Ti vi, dai, bdo)
8. [ Khac (néu cu thé)

9. Ly do dén dich vu hém nay? (chi chon 1 Iy do

thich hop nhat)

1. 1 C4 hanh vi nguy co cao (TCMT, MD, doi twong

tir vén ciia MD, c6 nhiéu ban tinh)

2. [ Bantinh cia nguoi nhiém HIV

3. [ Ban tinh ctia ngudi TCMT, MD, ngusi c6 nhiéu
ban tinh, d6i twong tu van cia MD

[ Bi ém/nhan vién y t& khuyén céo dén lam xét
nghi¢ém

[ Ban tinh khuyén cdo dén lam xét nghiém

[ Ban chich chung khuyén cdo dén xét nghiém

[] Tai nan (giam phai BKT, dam kim)

| Tlep xtic véi ngudi nhidm HIV (hoic nghi

ngo) (1iép xiic théng thuong, cham séc nguoi nhiém)

88. [JKhac (néu cu thé)

&

©ONoO

10. Yéu té nguy co' (TVV ddnh gid va chon tat ca cdc yéu
16 nguy co phit hop)
Nguy co ciia ban than déi twong tu vin
0. [ Ban than khong c6 nguy co (chuyén sang phén nguy co ciia
ban tinh)
[ Tiém chich ma tuy (TCMT)
2. [ Mai dam nam hodc nix (vi tién hay ma tuy)
3. [ C6 tinh duc dong gidi nam
4. [ C6 tinh duc v6i nhidu ngudi (khéng vi tién hay ma tuy)
88. [] Nguy co khéc ctia ban than (néu cu thé)

Nguy co ciia ban tinh

0. [ Khong c6 ban tinh

1. [ Ban tinh khong c6 nguy co

2. [ Ban tinh 1 nguoi nhiém HIV

3. [ Ban tinh tiém chich ma tuy (TCMT)

4. [] Ban tinh 1a mai dam (nam hodc ni)

5. [ Ban tinh c6 tinh duc df”)ng gi6i nam

6. [ Ban tinh c6 tinh duc v&i mai dam

7. [ Ban tinh c6 tinh duc véi nhidu ngudi khéc (khong vi tién
hay ma tuy)

88. [1 Nguy co khéc ctia ban tinh (néu cu thé)

Trong vong 30 ngay vira qua
11. S6 lwgng ban tinh: _ O Knhong tra 16i
_ [ Khéng tra 1oi
_ [ Khong tra 1o

[J Khong tra 16

12. S6 14n giao hop 4m dao
13. S6 14n giao hep hidu mén
14. S6 14n sir dung BCS

Trong vong 7 ngay vira qua
15. S6 14n tiém chich ma tuy [ Khong tra 16
16. S6 1an dung dung cu tiém [ Khéng tra 15i

chich chung

17. Doi twong twr vAn cé tridu ching STD nao (viém loét hay
tiét dich ¢ b phdn sinh duc, v.v.) trong ba thang qua khong?

0. [OJKhéng
1. Ocs

18. Ban tinh ciia d6i twgng tu vén cé bi mic mot bénh STD
hoic dbi twgng tw vin c6 lo ban tinh ciia he bi mét bénh
STD nao khong?
0. [JKhong
1. Ocs
2. [OKnong biét ,
(néu “C6”2 cdu trén, gidi thiéu t6i dich vu khdm va diéu tri STD)

19. P6i twgng tw vin c6 bi ho hay sét kéo dai hon 10 ngay
khéng?

0. [OKhéng

1. Oco

20. Déi tugng tw vén ¢6 séng hodc 1am viéc ciing v6i ngudi
nao dugce chan doan cé lao khong?

0. [JKhéng

1. dce

2. [ Khéng biét

(néu “Co” 2 cdu trén, gici thiéu toi dich vu kham va diéu tri Lao)

21. Trinh dién sir dung BCS? (chon 1)

0. [ Khong
1.[J €6, TVV lam
2. [0 Co, dbi tuong tur véin lam
3. [ €6, ca hai lam
S BCS da phat cho d6i twong tw van

22. Trinh dién 1am sach BKT? (chon 1)

0. [ Khéng
1. [0 €6, TVV 1am
2. [ Co, dbi twong tu van lam
3. [ €6, ca hai lam
S6 b6 sat tring BKT da phat

23. Néu 1a phu ni¥, déi twgng tw vén c6 thai khong?

0. [ Khong
1. ™dces

24. Dugec gi6i thi¢u dén (TVV ddnh gid nhu cdu va
danh dau cdc 6 thich hop [cd thé >1dich vu] va dimg cho
ca hai buoi tw van)

[] Khéng dugce gisi thidu

] Dich vu cham séc va diéu tri HIV

[ Dich vu STD

[ Dich vu lao

] Du phong 14y truyén me sang con

[ Ké hoach ho4 gia dinh

[ Céc chim soc y té khac

[] Chuong trinh TCCD

[ Céc nhém hd trg nguoi nhiém HIV

RO Ol o A

[ Cai nghién tai cong ddng
10. O Tu vén giam nguy co bd sung
88. [] Khéc (néu cu thé)

25. P6i twgng tw vin ¢6 lam xét nghiém khong?

0. [] Khéng

1.Oce

Hinh thirc xét nghiém:
2. [ Vo danh
3.[] C6 tén

26. Néu dugce xét nghiém, doi twgng tu van cé
quay lai nhin két qua khong?

0.1 Khong
1.[JC6 --Ngay /

27. Két qua xét nghiém?

1. [0 Am tinh

2. [ Duong tinh

3. [ Khong x4c dinh
88. [ Khac (mét, vv)

28. Poi twong tw vén s& gidi thiéu ban tinh dén
TVXNTN?

0. [] Khong

1.[JC6 -- Bao nhidu ngudi:

29. Pébi twong tw vén s& gi¢i thiéu ban chich
chung dén TVXNTN?

0. [] Khong

1.0 Cé --Bao nhiéu ngudi:
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Phu luc 9

BIEU MAU BAO CAO KET QUA HOAT PONG TVXNTN

Tén phong TVXNTN:
Biéu 1. Bdo c4o cdo theo nhém ddi twong
S6 nguoi S6 nguoi S6 nguoi duoc
. tu quay lai nhan | tu van trudc
So R " N . . s .
neuoi | EUYén So két qua xét | xét nghiém, xét
TT Doi tugng tu van d%l’oc yéu cau HIV nghiém va nghiém, nhan
lam xét (+) dugc tu van | két qua va tu
tu van .n . 5 P
nghiém sau xét van sau xeét
HIV nghiém nghiém
1 | Nguoi nhiém HIV
2 Ngudi nghién chich ma
tuy
3 Nguoi ban dam, ti€p vién
nha hang, khich san
Nguoi c6 quan hé tinh duc
4 PR
khéc gi6i
5 Ngudi ¢6 quan hé tinh duc
doéng giGi nam
6 | boi tuong khac (ghi rd)
Téng cong
Biéu 2. Bdo c4o ddi twong tw vin theo dd tudi
S6 nguoi S6 nguoi S6 nguoi duoc
. tu quay lai nhan | tu van trudc
So R « AT . . .
X neuoi | MEuUYyén So két qua xét | xét nghiém, xét
TT Nhém tuoi s yéu cau HIV nghiém va nghiém, nhan
dugc R . . 9 N
» lam xét (+) dugc tu van két qua va tu
tu van . . X P
nghiém sau xet van sau xet
HIV nghiém nghiém
1 | Tu> 15 dén < 24 tudi
2 | T > 24 dén < 49 tudi

Téng cong
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Biéu 3. B4o cao danh siach nguwoi nhiém HIV

BAO CAO DANH SACH NGUOI NHIEM HIV MOI PHAT HIEN TRONG THANG
Thang nam

Ho tén Tudi Nghé Pia chi Poi Nguy co | Ngay XN | Ghi chu
Nam | Nix | nghiép twong | lay nhiém | HIV (+)
. , , __,ngay the’t,ng nam
NGUOI LAP BAO CAO CAN BO PHU TRACH
(Ky, ghi ro ho tén) (Ky, ghi r6 ho tén)
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Phu luc 11

QUY TRINH TU VAN VA XET NGHIEM HIV TU NGUYEN

HUONG

GIOI THIEU VA BINH

\

DANH GIA NGUY CO

y

TiM I-!IEU BIEN PHAP
GIAM NGUY CO

Y

LAP KE HOACH

GIAM NGUY CO

v

XAC BINH NGUON HO
TRQ GIAM NGUY CO

—

CHUAN BI XET
NGHIEM

*

DUA PHIEU HEN I

GIOI THIEU CHUYEN TIEP/
TIEN HANH XET NGHIEM

Y

'

\j

THONG BAO KET
QUA XET NGHIEM
AM TiNH

v

XEM XET LAI KE
HOACH GIAM NGUY CO

v

THUONG LUONG LAI
KE HOACH GIAM
NGUY CO

—

THUONG LUONG
TIET LO THONG TIN
VA GIOI THIEU BAN
TINH/CHICH CHUNG

'

THONG BAO KET QUA
XET NGHIEM
DUONG TiNH

Y

XAC PINH
NGUON HO TRO

}

TRAO BOI CACH TIET LO
KET QUA XET NGHIEM VA
GIOI THIEU BAN
TINH/CHICH CHUNG

'

GIAI QUYET CAC VAN
DE VE GIAM NGUY CO
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THOI GIAN TU VAN UOC TiNH-
SO PHUT LUY TiCH
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