BO Y TE CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
Poc lap - Ty do - Hanh phiic

sé: 773 /QD-BYT Ha Néi, ngay 0§ thang3 nam 2017

QUYET PINH

Vé viéc ban hanh “Ké hoach phdi hop giira cong tic Phong, chéng
HIV/AIDS va Phong, chong bénh Lao, giai doan 2016-2020”

BO TRUONG BQ Y TE

Can ctr Nghi dinh s6 63/2012/ND-CP ngay 31/8/2012 ctia Chinh phu vé
viéc quy dinh chitc nang, nhiém vu, quyén han va co ciu té chirc ciia Bo Y té;

Theo d& nghi cua Cuc trudng Cuc Phong, chdng HIV/AIDS,
QUYET PINH:

Pidu 1. Ban hanh kém theo Quyét dinh nay ban “Ké hoach phéi hop gitta cong
tac Phong, chéng HIV/AIDS va Phong, chéng bénh Lao, giai doan 2016-2020".

Piéu 2. Quyét dinh nay c6 hiéu luc ké tir ngay ky, ban hanh.

Piéu 3. Cac 6ng, ba: Chanh Vin phong B, Cuc truéng Cuc Phong, chong
HIV/AIDS, Giam dbc S¢ Y té, Giam dbc Trung tim Phong, chong HIV/AIDS
tinh/thanh phd, Thu truong Y té cac nganh va cac don vi lién quan chiu trach
nhiém thi hanh Quyét dinh nay./.
Noi nhin: KT. BO TRUONG
- Nhir Biéu 3; e 4
- B6 trudng (dé bao céo);

- Céc Th trudng (dé phdi hop chi dao);
- Luu: VT, AIDS.




BOYTE CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
Dgc lap — Ty do — Hanh phic

KE HOACH
Phéi hop giita cong tic Phong, chdng HIV/AIDS va
Phong, chéng bénh Lao, giai doan 2016 - 2020
(Ban hanh kém theo Quyét dinh s6 793 /0P-BYT ngay (§thdng 3ndam 2017
ciia Bé truéng Bo Y 16)

Phin I

_ KET QUA HOAT PONG PHOI HQP GIUA CONG TAC
PHONG, CHONG HIV/AIDS VA PHONG CHONG BENH LAO

GIAI POAN 2012-2015

Bénh lao 1a bénh nhiém trung co hoi gdy tir vong hang dau 0 nguoi
nhiém HIV va dong thoi HIV 1a yéu té nguy co cao nhat d01 vOi su tién trién
bénh lao & nhitng nguoi nhiém vi khuan lao méi hodc tiém an. Bénh lao va
HIV 14 génh ning bénh tat ddi voi nhiéu nudce trén thé gisi trong do co Viét
Nam. Nam 2012, theo T4 chic Y té thé gidi, Viét Nam la nude ding tha 12
trong céc nudc c6 ganh ning vé bénh lao va ti 18 tir vong lién quan dén HIV
dung thtr 6 trong céc bénh tir vong cao. P& tang cuong cong tac phdi hop
hoat dong phong chéng HIV va lao, v6i muc tiéu lam giam ganh ning bénh
lao trén ngudi nhiém HIV va lam giam ganh nang HIV trén nguoi bénh lao,
ngay 18/7/ 2012, B¢ truong BO Y té da ban hanh 03 Quyét dinh vé ph01 hop
HIV/lao: 1) Quyét dinh sé 2495/Qb-BYT vé viéc ban hanh Hudng dan phat
hién tich cuc bénh lao va diéu tri du phong mac lao bang Isoniazid (INH) &
ngum nhiém HIV; 2) Quyét dinh sé 2496/QD BYT vé viéc ban hanh Quy ché
phdi hop giita chuong trinh myc tiéu qubc gia phong, chong HIV/AIDS va
Dy an phong, chdng lao thu¢e chuong trinh myc tiéu quoc gia y té; 3) Quyét
dinh s6 2497/Qb-BYT Ve viéc phé duyét Khung ké hoach phéi hop giira
chuong trinh muc tiéu quéc gia phong, chong HIV/AIDS va Du an phong,
chdng lao thudc chuong trinh muc tiéu qudc gia y té giai doan 2012 —2015.

Qua 3 nam thuc hgg:n ké hoach (theo QP 249‘7/QD-BYT) v0i cac van
ban phap Iy va huéng dan chuyén mén tuong ddi day di cong tac phdi hop
HIV/Lao @4 thu duge nhimg két qua nhu sau:

I. Thiét 14p va ting cwdng co ché phdi hop 1dng ghép cac dich vu
lao va HIV.

1. Thanh lap va hoat dong ciia Ban diéu phdi HIV/lao tai cac tuyén
1.1. Tai Trung wong



Ban diéu phbi HIV/Lao Trung vong dugc kién toan theo Quyét dinh s6
3838/QDb-BYT ngay 11/9/2015 véi Thir truong BO Y té lam Trudng Ban, pho
truong Ban la 1anh dao Cuc Phong, chéng HIV/AIDS, Chuong trinh chéng lao
Qudc gia, Cuc Quan 1y kham chita bénh va céc thanh vién chu chét khac.

1.2. Tai tuyén tinh, huyén

56/63 tinh/thanh phd noi ¢6 dich HIV cao va trung binh da kién toan
Ban diéu phdi HIV/Lao theo Quyét dinh sé 2496/QD-BYT. Ban diéu phéi
thuc hién giao ban mdi nim 2 - 4 1an Kinh phi giao ban tir chuong trinh
phong chéng lao hosc tir Quy toan céu phong chong HIV/AIDS tuy theo nam
va tly timg tinh. Ban diéu phdi HIV/lao tinh da diéu phdi dé nguon kinh phi
giao ban Ban diéu phéi HIV/lao khong bi chéng chéo.

Dich vu phong chong lao bao gbm phat hién chan doan va diéu tri bénh
lao ¢c6 tai tit ca 713 tuyén huyén tuy nhién hé thong cham séc diéu tri
HIV/AIDS chi c6 6 hon 30% tuyén huyén do dé sy ph01 hop 2 chuong trinh &
tuyen huyén, nhat 1a & huyén khéng c6 co s& diéu tri HIV/AIDS con gip
nhiéu khé khin

2. X4y dung ké hoach chung vé 1ong ghép cac dich vu cham séc
diéu tri lao va HIV tai cdc co sé lao va HIV

2.1. Tai tuyén trung wong:

Ban diéu phél HIV/lao da xay dung ké hoach chung cho giai doan
2012 - 2015 (Quyet dinh 2497/Qb-BYT) va hudng dan céc tinh thuc hién.
Trong khuon khé hd tro cia Quy toan cau, ndm 2015, Chuong trinh phong
chéng HIV/AIDS va Chuong trinh chong lao di cung nhau xay dung ké
hoach chung trong cong tac phoi hop, 1ong ghep HIV va lao giai doan 2015 -
2017 (Concepnote). Trong ban Concepnote nay test nhanh xét nghiém HIV
cho ngudi bénh lao duge diéu phéi bdi ca 2 chuong trinh (30 tinh c6 tinh
hinh dich HIV cao test nhanh xét nghi¢m HIV do Quy toan cau phong chbng
HIV dam nhén, cac tinh con lai do Quy toan cau phong chéng lao dam
nhén). Mé hinh 16ng ghép cung cap dich vu HIV va lao tai cung 1 co sd'y té
tuyén huyén, xa cling dugc théng nhat tai Concepnote.

Ban diéu phbi hop thuong ky mdi ndm it nhat 2 lan dé xay dung ké
hoach hing nam va diéu phéi cic hoat dong phdi hop HIV/lao trén toan quoc.

2.2. Tai tuyén tinh, huyén.

Tai tuyén tinh: Céc tinh di xay dung ké hoach ph01 hop HIV/lao giai
doan 2012 — 2015 va ké hoach hing nam dya trén ké hoach chung ctia Trung
uong (Quyét dinh s& 2497/QD-BYT). Mot sé tinh da xdy dung ké hoach
HIV/lao nhung chua xdy dung kinh phi hoat dong kém theo nén khi hoat
dong con lung ting.



Tai tuyén huyén: Chua chi trong dén xay dung ké hoach chung vé
phdi hop HIV/lao. Cic hoat dong vé phéi hop HIV/lao dugc dit trong ké
hoach cua ting chuong trinh.

3. Giam sat va danh gia cac hoat dong phdi hop HIV va lao
3.1. Cong tic giam sat dich té hoc

Trudec nam 2010, chuong trinh phong, chéng HIV/AIDS thuc hién
giam sat trong diém dé x4c dinh tinh trang nhiém HIV trong nhém bénh
nhan lao. Tir ndm 2010, chuong trinh phong, chéng lao mé rong xét nghiém
HIV cho ngudi bénh lao va véi s6 luong bénh nhan lao dugc xét ‘nghiém
nhiéu hon sé mau giam sat trong diém. 2 bén chuong trinh thong nhat lay so
liéu nhidm HIV trén bénh nhan lao dén kham tai co s& y té tir bao cdo cua
chuong trinh lao.

Xac dinh ti 18 mic lao & ngudi nhiém HIV: chua co s6 liéu chinh
thirc dugc ghi nhan trén toan quoc ma st dung s6 lidu nghién ciru cua dia
phuong, S lrong tir cac Dur 4n d6 bao phii khéng cao, khong dai dién chung
toan quoc.

Trong thoi gian toi s€ xdy dung ké hoach dé xac dinh ty 18 mac lao &
ngudi nhiém HIV, 16ng ghép véi phat hién mot so bénh khac nhu viém gan C.

Giam sat hd tro ky thuat

Tai Trung wong: Giai doan 2012-2015, Cuc phong, chéng HIV/AIDS
va chuong trinh chong lao Quéc gia da ph01 hop t6 chirc gan 20 chuyén giam
sat hoat dong ph01 hop HIV/lao dbi véi nhimng tinh c¢6 dich HIV va lao cao.

Giam sat chuyén dé phéi hop HIV/lao di kip thoi hd tro, giai quyét céc vuong
méc trong thuc hién chuong trinh ciing nhu trong chuyén mén, k¥ thuét.

Tai tinh: Cong tac giam sat chuyén dé HIV/Lao & tuyén tinh con han
che chi yéu thyuc hién giam sat 1ong ghép trong cong tac chuyén mén cia
mdi chuong trinh,

3.2. Panh gia cac hoat dong phdi hgp HIV va lao

Céc chi sb theo doi, danh gia hiéu qua cla cdng tac ph01 hop HIV/lao
duoc thu thap & ca co sé diéu tri HIV/AIDS va co s¢ kham, diéu tri bénh lao.

2 chuong trinh da xay dung biéu mau béo cdo cau phan HIV/lao vao
biéu mau bdo céo chung cua timg chuong trinh. Pua chi s6 phéi hop HIV/lao
1a 1 trong nhimng chi s6 danh gia chét luong co so diéu tri HIV/AIDS.

Trong ndm 2016, Ban diéu phdi HIV/lao Trung uong da ra soat cac sO
ligu veé HIV/lao dugce thu thap qua cac phén mém béo cdo cua 2 chuong trinh,
théng nhét thu thap s6 lidu vé HIV/lao tai phan mém VITIMES va eTB do6i
v6i chuong trinh lao va HIV-INFO va ePMS dbi véi chuong trinh phong,
chong HIV/AIDS, tién tdi chia sé cac chi s6 HIV/lao trén phan mém va két
noi vao hé thong bénh vién.



II. Giam ganh ning lao trén nguoi nhiém HIV
1. Phat hién chi dong lao trén ngwoi nhiém HIV

Phét hién chi dong lao bing cach sang loc triéu ching nghi lao trén
ngudi nhiém HIV bing bd cau héi v6i 4 tri¢u ching (Sét, ho, sut can, ra md
ho6i dém dbi 01 nguoi 1on hodc ¢6 tiep x(ic v6i ngudi bénh lao dbi véi tré em)
da dugc trién khai thuong quy tai tit ca cic co s cham soéc va diéu tri
HIV/AIDS. Ti 1é dugc sang loc méic lao bang b cau hoi gbm 4 tridu chung 1a
95,9% (bao cao HIV-QUAL vong 8). Theo két qua giam sat nam 2014 cta
Ban diéu ph6i HIV/lao Trung uong cho thdy mot vai co s& cham séc, diéu tri
HIV/AIDS sang loc lao 6 thang/lan bang chyp Xquang hodc soi dom tryc
tiép, sang loc mic lao ca & nhimg ngudi dang diéu tri lao. Sau khi c6 y kién
gop y cua doan gidm sat tinh trang nay da cai thién, cac co s da thyc hanh
sang loc lao bang bd cau hoi véi 4 ddu hiéu theo huéng dan ciia bo Y té.

2. Diéu tri du phong mic lao bang INH

Cac co so diéu trj HIV/AIDS sang loc méc lao d6i véi nguoi nhiém
HIVlao tai mdi lan bénh nhan t6i kham bénh, nhén thudc diéu trj HIV/AIDS
va ngudi nhiém HIV dugc dleu tri du phong méc lao bang INH ngay lan dau
tién duge sang loc khong mic lao. Mdi ngudi nhiém HIV duge diéu tri dy
phong méc lao bang INH bang 1 lidu trinh (9 thdng d6i voi nguoi 16n va 6
thang dbi véi tré em).

Ti 18 ngudi nhidm HIV duge didu tri du phong méc lao béng INH trén
tdng s6 ngudi nhiém HIV quan ly tai co so diéu trj HIV/AIDS theo bao céo
D28 nam 2014 1a 48,5%, theo HIV-QUAL 2015 1a 59,7%. Tai céc co s¢ do
Quy toan cau phong, chéng HIV/AIDS hd tro ti 1& nay dat 60% nam 2015.

Nim 2015, theo bdo cao qudc gia cia chuong trinh phong, chéng
HIV/AIDS thu thap ti 1& dugc du phong méc lao bing INH trén s6 moi dang
ky nhung cac tinh bao cao chua chinh xéac, van tinh ca s6 nguoi diéu trj méi
trén so ding ky tur trude do do ti 1€ 16n hon 100%.

Kiém soat lay nhiém lao tai cic co s& dieu tri HIV/AIDS

Ban diéu phéi HIV/lao Trung uong da t6 chic tdp hudn phdi hop
HIV/lao cho cic tinh trong d6 c6 ndi dung vé kiém soat lay nhiém lao tai céc
co so didu tri HIV/AIDS. Céc co s diéu tri HIV/AIDS da biét 4p dung céc
bién phap don gian dé du phong lay nhiém lao nhu: phan ludng nguoi bénh, uu
tién kham trudc cho nguoi nghi méc lao, sdp xép khoa phong theo quy tic du
phong lay nhiém lao, phat khau trang y té cho nhitng bénh nhan ho khac...

3. Sir dung ky thuit Xpert dé chin doan mic lao cho ngudi
nhiém HIV
B6 Y té quy dinh, ngudi nhiém HIV nghi mic lao 1a mét trong nhiing

nhom dol tuong wu tién thue hién k§ thuat Xpert dé chan doan mic lao, trén
thue té ngudi nhiém HIV nghi méc lao con it duge st dung k¥ thuat nay dé
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chan doén mic lao do ngudi nhiém HIV ¢6 dau hiéu mic lao phai 1én tuyén
tinh xét nghiém hodc phai chuyén mﬁu dén tinh dé thuc hién nén mot 56 CO SO
thyc hién chua thuong quy. S6 mau cua nguoi nhlem HIV nghi méic lao
chiém 16,7% trong téng s6 mau xét nghiém Xpert (sb lidu nam 2014).

III. Gidm ganh nang HIV trén nguoi bénh lao.
1. Sang loc HIV cho ngwai bénh lao

Duy tri 225 phong tu vin xét nghiém HIV cho ngudi bénh lao (PITC)
va mo rong do bao phu dich vu xét nghiém HIV cho nguoi bénh lao va nguoi
nghi lao tai tat ca cac co s& t6 lao tuyén huyén. Ti 1& xét nghiém HIV cho
bénh nhén lao ting 1én hing nim, tir 59% nam 2011 1én 80.3% nam 2015.

2. Can thiép dw phong liy nhiém HIV

Thuc hién du phong lay nhiém HIV nhu cung cip bom kim tiém, bao
cao su cho nhém dbi tuwong nguy co cao (nghién chich ma tuy, gai mai dam,
nam quan h¢ dong tinh) dugc cung cap chu yéu tai céc tu diém tap chung
nhiéu ddi tuong nay, chua chi trong cép cho nguoi nhlem HIV va chua san co
tai cac co so lao dé cung cap cho nguoi bénh dong méc HIV/lao. Diéu tri sém
ARV cho ngudi nhiém HIV (duge dé cap tai muc IV) lam giam tai lugng vi
rit HIV & ngudi nhiém HIV gitp giam 1ay nhiém HIV trong cong ddng.

3. Piéu tri duw phong nhiém tring co hi bing Cotrimoxazole

Theo huong dan cua BO Y té tat ca cac bénh nhan dong miac 1IV/lao
phai dugc d1eu tri du phong nhiém tring co hoi bang Cotrimmoxazole. Chua
c6 sb lidu quoc gia vé chi s6 nay nhung qua kiém tra giam sat cho thiy vigc
thuc hién rat khac nhau tai céc tinh. Nam 2013, céc co s do Quy toan cau
phong chdng HIV/AIDS hd tro ti 1¢ nay 1a 83%, tinh Can Tho dat 63,3%

TV. Diéu tri dong thoi ca ARV va lao

1. Piéu tri ARV som: Tiéu chudn diéu tri ARV d6i v6i nguoi nhiém
HIV da duoc mé rong nhiam tao diu kién cho nguoi nhiém HIV duoc diéu tri
ARV s6m. Theo quy dinh tai Quyét dinh so 3047/QD -BYT diéu tri ARV cho
tat c4 ngudi nhiém HIV khi CD4 <500 té bao/mm’ méau va ngudi bénh dong
méac HIV/lao diéu tri ARV ngay khong phu thudc giai doan lam sang va CD4.
Tinh trang didu tri ARV mudn da dugc cai thién dang ké. Trung binh CD4 luc
bit dAu diéu tri tir 220 té bao/mm® mau ndm 2013 tang lén 357 té bao/mm’
mau nam 2015 (Bao cdo HIV-QUAL).

2. Cung cip ARV cho ngudi bénh HIV/lao

Hau het nguoi nhiém HIV dang quan ly tai co so didu tri HIV dugc
chan dodn mic lao déu duoc didu tri ddng thoi ca ARV va lao. Ti bénh nhén
dong méc HIV va lao duoc quan ly tai cac co sé diéu trj HIV/AIDS ting dang
ké trong nhitng nim qua (tir 48,5% nim 2011 tang lén 89,2% nam 2015).



V. Xay dung tai liéu chuyén mén va trién khai M6 hinh méi
1. Xay dung cac tai liéu chuyén mon

Trong giai doan nam 2012 dén 2015, céc huéng dan chuyén moén vé
cham séc diéu tri HIV/AIDS, kham phat hién va chén doan diéu tri lao luén
duge cap nhat theo khuyén cdo cta té chuc y té thé g10’1 Céc tai li¢u chuyén
mén clia mdi chuong trinh deu ¢6 ndi dung huéng din vé cong tac phéi hop
HIV va lao (Quyet dinh sb 3047/QP-BYT ngay 22/7/2015 vé Hudng dan
chan doan va diéu tri HIV/AIDS va Quyet dinh s6 4263/QD-BYT ngay
13/10/2015 vé viéc Hudng dan chin doan diéu tri va dy phong bénh lao).

2. Trién khai M6 hinh méi

Ngay 23/9/2015 B6 Y t& Quyét dinh sb 3957/QD-BYT vé viéc ban
hanh M6 hinh 16ng ghép Quan ly va cung cap dich vu HIV va lao tai tuyen
huyén va xa. Nam 2015, sau khi trién khai thi dlem thanh cong tai 02 tinh Ninh
Binh va Thai Binh hai chuong trinh dé trién khai thi diém tai 5 tinh Thai
Nguyén, Ninh Binh, Dong Nai, An Giang, Ba Ria Viing Tau va sau d6 mo rong
thém 7 tinh trong nam 2016 gdm Nam Binh, Nghé An; Can Tho, Dién Bién,
Hai Duong, Téy Ninh, Binh Duong. Tai 12 tinh nay da dwoc tap huan vé hoat
dong long ghép HIV/Lao bao gom cac hoat dong chuyén mén tai phong kham
va vé cong tac kiém soat nhiém khuén. Cac huyén trién khai long ghép HIV va
lao da lap ké hoach tong thé dé cai thién cong tac chéng nhiém khuén tai co s&
va thuc hanh thong khi, thong gié, lip quat 1 chiéu, thay d6i hanh vi ding khéu
trang cho ngudi bénh ma trude ddy chi dung cho thay thudc. 5 tinh thi diém
nam 2015 di cung cdp dich vu tai co s long gheép. 7 tinh thi diém nam 2016,
da hoan thanh hoi thao dong thuan va tap huan s& trién khai cung cap dich vu
vao dau nim 2017. Pau nim 2017 hai chuong trinh s& so két hoat dong cua 5
tinh trién khai nam 2015, béo cdo két qua v6i B Y té.

Phan II

KE HOACH PHOI HQP GIUA CONG TAC PHONG, CHONG HIV/AIDS
VA PHONG CHONG LAO, GIAI POAN 2016-2020

I. B6i canh

Giai doan 2016 — 2020, chuong trinh Phong chong HIV/AIDS khong
con la Chuong trinh Muc ti€u quoc gia doc 1ap ma la mét dy an Phong,
chong HIV/AIDS nam trong Chuong trinh Muc tiéu Y té - Dan s6 do Bo Y
té quan ly. Nguon ngén sdch do Chinh phu cép cho hoat dong Phong, chéng
HIV/AIDS bi cat giam manh, nguon vién tro tir céc t6 chirc qudc té ciing bi
cét giam dan tién téi nglmg hd trg. Trong b01 canh kinh phi khé khan nhung
Viét Nam cam két véi Hoi dong lién hop quoc thuc hién muc tiéu 90-90-90
(90% ngudi nhiém HIV biét tinh trang nhiém HIV, 90% nguoi nhiém HIV
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dugc diéu tri HIV/AIDS, 90% ’ngu:(‘:fi didu tri HIV/AIDS c6 tai luong vi rut
dud6i ngudng phat hién) dé ket thic AIDS vao nam 2030. Muc tiéu cua
Chuong trinh phong, chong lao s€ két thuc bénh lao vao nam 2030.

Pé doi _pho véi viée cit giam kinh phi vién tro tir nuéc ngoai, Chinh
phti d4 yéu cu chuyén dbi tir sir dung kinh phi vi¢n trg sang sir dung ngan
sach trong nudce thong qua quy bao hiém y té (BHY T).BOY té ciing da ban
hanh Thoéng tu s6 15/2015/TT-BYT ngay 26/6/2015 vé viéc hudng dan thuc
hién kham bénh chita bénh BHYT dbi véi nguoi nhiém HIV va ngudi su
dung céc dich vu y té lién quan dén HIV/AIDS va Théng tu s6 04/2016-TT-
BYT ngay 26/2/2016 Quy dinh Vé kham, chita bénh va thanh toan chi phi
kham bénh, chita bénh bao hiém y té lién quan dén kham bénh, chita bénh lao.
Pé thyc hién 2 théng tu nay, cac co so diéu tri HIV/AIDS va co s& diéu tri
lao dang dugc kién toan, chuyén vao hé théng kham bénh chita bénh dé
thanh toan qua BHYT.

V6i dinh huéng 1ong ghép triét dé cac dich vu chdm séc dleu tri
HIV/AIDS va dich vu phat hién diéu tri bénh lao vao mang ludi y té sin co,
phan cap manh cho y té co s0, lay tuyén huyén lam trung tAm va tuyén xi 1a
co ban dé cung cap dich vu thi cac hoat dong dleu tri va du phong cling duoc
long ghép nhu diéu tri HIV dong thoi cung cdp bom kim tiém, bao cao su,
diéu trj nghién cac chat dang thudc phién biang Methadone. Piéu tri lao dong
thoi du phong méc lao bang tiém ching BCG, diéu tri du phong méc lao bing
INH. Véi xu hudng nay, viéc cung cap dich vu HIV va lao tai cung 1 co 0y
té tuyén huyén can duoc ting cuong va két ndi chat ché véi tuyén xa.

Hién tai v&i su phét trién cia k¥ thuat, hién tai dd c6 mot loai may gon
nhe, c6 thé str dung nhiéu tinh ndng nhu do tai luong vi rat HIV, phat hién
lao (Expert), viém gan C, PCR chin do4n sém nhidm HIV do d6 rat hiéu qua
dé st dung cho chin doan lao va chan doan, theo ddi diéu tri HIV/AIDS. Gia
thanh ctia may ré nén co6 thé mo rong do bao phii ciia may & ca tuyén huyén
noi ¢6 tinh hinh dich HIV va lao cao.

I. MUC TIEU CHUNG

Giam ty 1& mic lao & ngudi nhlem HIV. Cai thién chat lugng cude
sbng, giam ty 1é tir vong & ngudi ddng mic HIV va Lao.

II. MUC TIEU dén 2020:

1) 100% tinh, thanh phd kién toan Ban diéu phéi HIV/Lao theo quy
dinh ctia BO Y té tai quyét dinh s6 2496/QD-BYT ngay 18/7/2012 va hoat
dong hiéu qua.

2)90% sb ngudi bénh lao duge xét nghiém HIV trén téng sb bénh
nhén lao dugc phat hién trong ndm.

3) 95% s0 nguoi dong méc HIV va lao dugc diéu tri dong thoi Lao va ARV
trén tong sb nguoi dong mac HIV va lao dugc phat hién trong nam.



4) 90 % s6 nguoi nhiém HIV méi dang ky vao chuong trinh cham soc diéu
tri HIV/AIDS dugc du phong mac lao bang INH.

(Muc tiéu theo tung nam theo phu luc dinh kem)
I11. GIAI PHAP
1. Kién toan hé thong tb chirc:

Tang cuong vai tro chi dao cia Ban diéu phél trong viéc thyc hién
phdi hop HIV/lao tai céc tuyén. Ban diéu phdi giao trach nhiém cy thé va
xac dinh kinh phi cho céc hoat dong chung nhu giao ban Ban diéu phdi,
gidm sat, ho trg k¥ thuit...

Thyc hién viéc Xay dung ké hoach phdi hop HIV/lao theo nam, theo
giai doan, ké hoach dugc long ghép vao hoat dong cua m01 chuong trinh tai

céc tuyén, str dung toi da nguon kinh phi tir cac dich vu sén c6 théng qua hé
théng BHYT.

Tung budc mo rong Mo hinh long ghép quan ly va cung cap dich vu
HIV/Lao & tuyen huyén, xa. tién dén trién khai trén toan quoc.

2. Cong tac chuyén mon

~ Thuong xuyén cap nhat cac khuyén céo cia Té chirc Y té thé gidi vé
phoi hgp HIV/Lao.

Dao tao va dao tao lai cho can bé ca 2 chuong trinh vé cong téc phbi
hop HIV/Lao va cép nhét thuong xuyén cac thay d6i chuyén mon theo
hudng dan cia Bo Y té.

Tap hugm vé céch thu thap, phan tich sir dung céc chi s6 bao cdo vé
hoat dong phoi hop HIV/Lao

Mo réng dd bao phu cua may Gene Xpert phu 63 tinh/thanh pho va 1
s0 huyén noi c6 dich HIV va lao cao. Tang cuong su dung k¥ thuat Xpert
trong viéc thyc hién chan doan lao ¢ nguoi nhiem HIV

Két noi gilta didu tri va du phong, cung cap dich vu du phong HIV va
lao ngay tai tuyén xa

Xay dung huéng dan quan ly nguoi ddéng mic lao/HIV trén ngudi
nghién chich ma tuy.

3. Cong tac giam sat, ghi chép bao cdo

Hé thong phong, chéng HIV/AIDS: Hoan thién hé thong bao cdo, chi
sir dung 1 phdm mém trong quin ly diéu tri (ePMS) va 1 phan mem trong
quan ly chuong trinh (HIVINFO) dé dé dang chia sé céc chi ) phm hop
HIV va lao véi chuong trinh lao. 2 chuong trinh thong nhét cac chi s6 can
chia sé trén phan mém cia mdi chuong trinh va tién t&i 16ng ghép vao hé
thong quan ly chung cua bénh vién. -



4. Giai phap vé ngudn lye

\ Str dung chu yéu ngué“m kinh phi tr BHYT dé phat hién, cham soc,
diéu tri nguoi nhiém HIV, ngudi bénh lao va ngudi dong mac HIV qua Thong
tu sb 15/2015/TT-BYT ngay 26/6/2015 vé viéc hudng dan thuc hién kham
bénh chira bénh BHYT doi véi ngudi nhiém HIV va nguoi su dung cac dich
vu y té lién quan dén HIV/AIDS va Thong tu so 04/2016-TT-BYT ngay
26/2/2016 Quy dinh vé kham, chita bénh va thanh toan chi phi khdm bénh,
chira bénh béo hiém y té 1ién quan dén kham bénh, chita bénh lao.

5. Giai phap vé ting cudng tiép cin va cii thién chat lwong dich vu

Chu trong dén viéc cung cép céc dich vu diéu tri dy phong mic lao cho
nguoi nhiem HIV, phox hop chit ché gilra 2 chuong trinh dé dam bao INH dé
du phong méc lao cho nguoi nhidm HIV sin ¢6 va lién tyc. Piéu tri som ARV
cho nguoi bénh lao nhiém HIV bing cach mo rong mé hinh 16ng ghép cung
cap dich vu HIV va lao tai 1 co s¢ y té. Doi vGi noi chua long ghép thi tang

cuong ph01 hop, cai thién hé thdng chuyén tiép thanh cong bang céch phan
cong cu thé can bd theo chiu trach nhiém theo ddi chuyén tiép.

IV. HOAT PONG

1) Muc tiéu 1: 100% tinh, thanh pho kién toan Ban dleu phm
HIV/lao va hoat djng theo quy dinh cia B¢ Y té tai Quyét dinh so
2496/QD-BYT ngay 18/7/2012

- Giam déc S& y té tinh kién toan ngay Ban diéu HIV/Lao tuyén tinh mdi
khi thay d6i nhan su

- Truéng Ban diéu ph01 HIV/lao phan cong trach nhiém rd rang timg
thanh vién trong Ban diéu phéi

- Ban diéu phéi xay dung ké hoach hing nim, xic dinh ngudn kinh phi

dé thuc hién céc hoat dong.

- Ban diéu phéi HIV/lao thyc hién kiém tra gidm sat céc don vi thuc hién
cong tac phdi hop HIV/lao it nhat | nim/lan doi véi mdi huyén.

2) Muc tiéu 2: 90% s6 nguoi bénh lao dwge xét nghiém HIV

- Chwong trinh phbng, chéng lao va chwong trinh phong chong
HIV/AIDS dam bao du ngudn sinh pham va nhan luc cho hoat dong tu van

xét nghlem HIV cho ngui bénh lao chi trong dén nhimg dia phuong thay
d6i can by, mo hinh t6 chire

- Tai céc co s& phong, chéng lao tat ca ngudi bénh lao phai dugc tu
van va xét nghiém HIV trude khi dmu tri va trong qua trinh diéu tri theo
Théng tu 01/2015 /TT-BYT vé tu van phong, chéng HIV/AIDS tai co sd y té

3) Muc tiéu 3: 95% nguoi dong mic HIV va lao duoc diéu tri dong
thoi lao va ARV

3.1. Ngudi nhiém HIV méc lao duge diéu tri dong thoi lao va ARV



- Thuyec hién sang loc lao theo ding quy dinh cua B Y té tai tat ca cac
co so diéu tri HIV/AIDS.

- Co so dieu tri HIV/AIDS chhuyén nhimng nguoi nhiém HIV ¢6 triéu
ching nghi méc lao hodc chan doan xac dinh mac lao sang co s& chéng lao
dé chan doan va diéu tri;

- Co s¢ phong, chéng HIV/AIDS st dung phiéu phan héi chuyén
tlep, chuyen tuyén theo quy dinh dé danh gia két qua chuyen thanh cong
sang co s chong lao.

- Tai cosoy té tuyen huyen m¢ réng Mo hinh long ghep quan ly va
cung cap dich vu HIV/lao dé giam mat dau khi chuyén gui gilia 2 chuong
trinh

3.2. Bénh nhan lao phat hién nhiém HIV dwgc diéu tri dong thoi ca
ARV va lao

- Tai co s¢ phong, chéng lao thl_{c hién tu van xét nghiém HIV cho tat ca
nguoi bénh lao, dam ,béo'tét ca cac Tmﬁu méu ctia bénh nhan lao cé test nhanh
dwong tinh dugc chuyén dén co so khing dinh nhiém HIV

- Co s6 phong, chéng lao chuyén tiép thanh cong tit ca bénh nhén lao dugc
khang dinh nhiém HIV chua dugc cham séc diéu tri HIV/AIDS dén co s& diéu tri
HIV/AIDS

- Tai huyén va tuyén xa dam bao tinh sin c6 cta dich vu

4) Muc tiéu 4: 90 % nguoi nhlem HIV m¢i dang ky vao chwong trinh
diéu tri HIV/AIDS dwgc dy phong mic lao bing INH

- Sang loc méc lao cho tit ca nguoi nhiém HIV méi ding ky tai co s&
cham soc diéu tri HIV/AIDS

- Co so diéu tri HIV/AIDS dam bao cung cap day du thuoc INH dé diéu
tri du phong méc lao & nguoi nhiém HIV khong mac lao tién trién.

- Céc co so didu tri HIV/AIDS st dung ngudn BHYT d¢ cung cap INH
cho ngudi nhieém HIV.

V. Kinh phi

- Coso didu tri HIV/AIDS va co s& phong, chéng lao su dung toi da kinh
phi tur nguon BHYT dé khéam, diéu tri cho nguoi nghi mic lao va ngudi
bénhlao, chan doan va diéu tri HIV/AIDS.

- Co s& diéu trj HIV/AIDS va co s& phong, chéng lao str dung kinh phi
dugc cép tr chinh phu cho chuong trinh phong, chong HIV/AIDS va Chuong
trinh chong lao.

- Coso dleu tri HIV/AIDS va co s¢ phong, chéng lao str dung kinh phi
vién trg va cac ngudn kinh phi hop phap khac dé kham, diéu tri cho ngudi nghi
mac lao va nguoi bénhlao, chén doan va diéu tri HIV/AIDS.
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Nguyén tic huy dpng va si dung kinh phi:

Céc hoat dong thudc Chuong trinh nao chu tri thi chuong trinh do co
trach nhiém huy dong kinh phi hodc str dung kinh phi chuong trinh cia minh
dé chi tra. Cac hoat dong phoi hop can c6 su thong nhat gitra hai don vi thong
qua ké hoach chung. Khong chdng chéo giita cac ngudn kinh phi.

PHAN III
TO CHUC THUC HIEN
1.Bo Y té

1.1. Cuc Phong, chdng HIV/AIDS: Tao co ché, huy dong tbi da dé
dam bao cac hoat dong:

- Chuyén ngudi nhiém HIV nghi lao (hoac mu bénh pham) hodc mic
lao sang co s& chong lao dé chan doan va diéu tri.

- Cung tg diy du, lién tuc thudc ARV,
- Xét nghiém theo doi diéu tri HIV/AIDS.

- Chi phi giam sat, hd trg ki thuét vé cong tac phdi hop HIV/lao cho
cac co so diéu tri HIV/AIDS.

- Chia sé tai li¢u dé tap hudn cho can bd phong, chéng lao vé cac ndi
dung lién quan dén HIV/AIDS.

1.2. Chuong trinh chéng Lao: Tao co ché, huy dong t6i da dé dam
bao cac hoat dong:

- Xét nghiém HIV & ngudi bénh lao.

- Chén doén lao & nguoi nhiém HIV.

- Diéu trj lao cho ngudi bénh HIV/lao.

- INH dé du phong mic lao cho nguoi nhiém HIV.

- Chia sé tai liéu dé tap huan cho can bo phong, chong HIV/AIDS cac
noi dung lién quan dén sang loc, chan doan lao, dyr phong mic lao va cac bién
phap kiém soét 1ay nhiém lao.

- Giam sat, hd trg k§ thuat vé cong tac phdi hgp HIV/lao cho cic co
s& phong, chong lao.

1.3. Cuc Quin ly kham, chira bénh

- Giam sat cac hoat dong chuyén mon vé chim séc didu tri HIV/AIDS
va chén doan, diéu tri lao tai cac co s& kham bénh, chira bénh.

- Quan ly, cai thién chét lugng dich vu kham chira bénh vé HIV va lao.

- Kiém tra, gidm sat cong tac kiém soat nhiém khuan lao tai céc co s&
HIV/AIDS va co sé lao nam trong hé thong kham bénh, chira bénh.
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2. Cic tinh/thanh phé
2.1.S6 Y té (trudng Ban diéu phdi HIV/lao tinh)

. - Phé duyét ké hoach hoat dong phéi hop HIV/lao theo giai doan va
hang nam.

- Phén b kinh phi hop ly trong pham vi quan 1y dé thuc hién cong tac
phdi hop HIV/lao.

- Phin céng cu thé cac thanh vién trong Ban diéu phdi dé thyc hién ké
hoach.

2.2. Trung tim Phong, chong HIV/AIDS

- Cén cu vao khung ké hoach phéi'hqp cong tac HIV/lao cua Trung
uwong dé tham muu cho truong Ban diéu phoi HIV/lao tinh ban hanh ké hoach
phu hgp vadi dia phuong minh theo giai doan, theo tirng nam.

- Chia sé s6 liéu do chuong trinh minh dam nhan cho Chuong trinh
phong, chong lao tinh.

- Chu tri, phdi hop v6i Chuong trinh phong, chong lao tinh dé thuc
hién ké hoach sau khi dugc S& Y té phé duyét.

- Pau mbi bao cdo truéng Ban diéu phdi vé trién khai thuc hién ké
hoach.

2.3. Chwong trinh phong, chong lao tinh

- Phéi hop véi Trung tim Phong, chong HIV/AIDS xay dyng ké hoach
theo giai doan, theo nam trinh Trudng Ban diéu phoi HIV/lao tinh ban hanh.

- Thye hién cac ndi dung theo ké hoach do chuong trinh minh dam
nhéan.

- C}lia sé sb lieu do chuong trinh minh dam nhan cho Trung tam
Phong, chong HIV/AIDS dé bao céo truong Ban dieu phoi HIV/lao tinh./.

KT. BQ TRUONG (’/
THU TRUONG

Nguyén Thanh Long
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Phu luc

STT Néi dung Nam 2016|Nam 2017|Nam 2018\ Nam 2019|Nam 2020
1184 tinh, thanh phd kién toan ban diéu phdi HIV/Lao theo quy dinh 56/63 63/63 63/63 63/63 63/63
ctiia BO Y té tai quyét dinh sb 2496/QD-BYT ngay 18/7/2012
2 |% sb nguoi bénh lao dugc xét nghiém HIV trén tong s6 bénh nhan lao 82 84 85 88 90
dugc phat hién trong nam
3 |% Ngudi dong mac HIV va lao dugc diéu tri dong thoi Lao va ARV 91 92 93 94 95
4 | % ngudi nhiém HIV méi ding ky vao chuong trinh duogc dy phong NA 50 70 80 90

méc lao bang INH (chua c6 s6 lidu qudc gia nam 2016, do thay mau
bao cao)




Phu luc

STT Noi dung Nam 2016 Nam 2017|Nam 2018| Nam 2019|Nam 2020
1| S4 tinh, thanh phd kién toan ban diéu phéi HIV/Lao theo quy dinh 56/63 63/63 63/63 63/63 63/63
cia BQ Y té tai quyét dinh so6 2496/QD-BYT ngay 18/7/2012
2 [%sd ngudi bénh lao dugc xét nghiém HIV trén tong sé bénh nhén lao 82 84 85 88 90
dugc phat hién trong nam
3 |% Ngudi déng mic HIV va lao dugc diéu tri dong thoi Lao va ARV 91 92 93 94 95
4 | % ngudi nhiém HIV méi ding ky vao chuong trinh dugce du phong NA 50 70 80 90

méc lao bang INH (chua c6 s6 liéu quc gia nam 2016, do thay mau
bao cao)






