BO Y TE CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM
- Poc 1ap — Tu do — Hanh phiic

S6: 11/2009/TT-BYT Ha Ngi, ngay 14 thdng 8 ndm.2009

THONG TU
Ban hanh Danh muc dich vu k§j thuat phuc héi chirc ning
va s0 ngay binh quan mét dot diéu tri cia mot s6 bénh, nhém bénh
dugc qui Bao hiém y té thanh toan

Can cit Luat bao hiém y t€ ngay 14 théng 11 nam 2008;

Can ctt Nghi dinh s6 188/2007/ND-CP ngay 27 thang 12 nam 2007 cia
Chmh phu quy dinh chifc nang, nhiém vy, quyén han va co cdu té chic clia
BO Y té;

Can ct Thong tu lién tich s6 09/2009/TTLT-BYT-BTC ngéy 14 thang 8
nam 2009 clia lién Bo Y t€ - Tai chinh hudng din thuc hién bao hiém y t&;

Bo Y t€ ban hanh Danh muc dich vu k§ thuat phuc héi chitc niang va so
ngdy binh quan mét dot dicu tri cia mot s6 bénh, nhém bénh diéu tri tai cdc
co s& khdm bénh, chita bénh phyc héi chic ning duoc quy Bio h1em y té€
thanh toén va huéng dan thyc hién nhu sau:

Diéu 1. Ban hanh kém theo Thong tu nay “Danh muc dlCh vu k¥ thuat
- phuc héi chic nang va s6 ngay binh quan mot dot diéu tri cia mot s6 bénh,
nhém bénh dugc quy Bao hiém y t€ thanh toan” (sau day goi tat 1a “Danh
muc” '

Diéu 2. Pham vi, d61 tugng 4p dung va nguyén tac thanh toan
1. Pham vi, d6i tuong 4p dung "

Danh muyc ban hanh kém theo Thong tu ndy dugc 4p dung v6i ngudi
bénh c6 thé bao hiém y t& trong qua trinh diéu tri, phuc héi chifc nang tai cic
co sd kham bénh, chita bénh da khoa va chuyén khoa c6 khoa, phong Vat 1y
tri liéu - Phuc héi chic nang hodc khoa, phong Phuc hoi chic nang; tai céc
bénh vién Diéu dudng - Phuc héi chifc nang va tai cic co s khdm bénh, chita
bénh Phuc héi chifc nang khéc (sau day £01 chung la co s& kham bénh, chita
bénh Phuc héi chifc nang) c6 hgp dong khdm bénh, chita bénh bdo hiém y t€.



2. Nguyén tic thanh todn

Viéc dp dung Danh muc dé thanh todn gilta co s& khdm bénh, chita
bénh Phuc héi chitc nang v6i Bao hi€ém x4 hoi dugc thuc hién nhu sau:

a) Co6 bac s§; y s¥, k¥ thuat vién hoac di€u dudng vién c6 chitng chi
hodc chiing nhan da dugc dao tao, boi dudng vé vat 1y tri liéu - phuc héi chitc
nang dé chi dinh va thyc hién dich vu k§ thuat. |

b) C6 bang gid dich vu y t&€ dugc cép c6 tham quyén phé duyét theo quy
~dinh v€ thu vién phi, phit hgp v6i pham vi chuyén mon k§ thuat theo phan
tuyén k¥ thuat da dugc phé duyét.

c) Khi chi dinh phai ghi cu thé, chinh x4c tén dich vu k¥ thuat. Viéc chi
dinh céc dich vu ky thuat cu thé cho ngudi bénh trong méi dot diéu tri phai
phit hgp v6i chdn dodn, ding liéu trinh, ding vi tri, diing thoi lwong theo
huéng dan di€u tri va phai ghi chép ddy dui trong hé so bénh 4n. '

d) Thuc hién dich vu nao thanh todn dich vu d6 (néu dp dung phuong
thac thanh toan theo phi dich vu), khong duoc chia nhé mot dich vu thanh
nhiéu dich vu d€ thanh todn; tién khdm bérh chi dugc thanh todn mot 14n cho
ca dot di€u tri ngoai trd theo miic gia da dirgc cdp c6 thdm quyén phé duyét.
D6i v6i co s& kham bénh, chita bénh dp dung hinh thic thanh toan theo dinh
suat hoic theo nhém bénh thi Bao hiém x4 hoi can cif Danh muc nay dé gidm
dinh, bao dam chat lugng diéu tri va quyén loi chia ngudi bénh bao hiém v (€.

d) Déi v6i bénh va nhém bénh quy dinh tai Phan II cia Danh muc, quy
Béao hiém y t&€ thanh todn theo pham vi quyén lgi bdo hiém y t€ va s6 ngay
di€u tri thyc t€ cua ting trudng hop nhung khong vuot qué s6 ngay diéu tri
binh quan cta timg bénh, nhém bénh quy dinh trong Danh muc.

Piéu 3. Thanh todn chi phi diéu tri cic bénh kém theo cho ngudi bénh
tai cdc co s& kham bénh, chita bénh Phuc hoéi chifc niang

Can cf pham vi chuyén mon k¥ thuat theo phan tuyén diéu tri dugc cap
c6 thdm quyén phé duyét, cic co s& khdm bénh, chita bénh Phuc héi chitc
nang thuc hién khdm bénh, chita bénh bao hiém y € theo hop déng da ky véi
Bao hiém xa hoi. Trong qud trinh diéu tri va phuc héi chic ning néu ngudi
bénh phai cdp citu hodc phai di€u tri cdc bénh kém theo thi dugc sir dung
thudc, vat tu y t€ theo danh muc dugc quy bao hiém y t&€ thanh todn va cic
bién phdp can thiép cin thiét khic dé diéu tri cho ngudi bénh, phi hop véi
pham vi chuyén moén k¥ thuit cia méi co sd. Cin ctt pham vi quyén loi clia
ngudi tham gia bdo hiém y t&, Bao hiém x4 hoi thuc hién thanh toin d6i véi
cac trudng hop nay nhu quy dinh ddi véi cac trudng hop diéu tri tai ciac co sd
kham bénh, chita bénh khac.
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Piéu 4. Hiéu luc thi hanh

1. Thong tu nay c6 hiéu lyc thi hanh tir ngay O1 thang 10 nam 2009.

2. Bii b6 Quyét dinh s6 102/2002/QD-BYT ngay 14 thang 01 nam 2002
cta Bo trudng Bo Y t€ v€ viéc ban hanh Danh muc cdc dich vu k¥ thuat phuc
h6i chic ning va cdc bénh, nhém bénh diéu tri tai cdc co s& khdm chita bénh,
bénh vién Diéu dudng-Phuc héi chitc ning dugc bao hiém y t& thanh toan.

Trong qua trinh t8 chic thuc hién, néu cé khé khin vuéng méic dé nghi
céc don vi phan 4nh vé Bo Y t€ dé xem xét, giai quyét.

Noi nhdn: KT. BO TRUONG
THU TRUGNG

'~ Vin phong Chinh phi (Céng bio,
website Chinh phu);
- Bo Tu phép (Cuc KTVBQPPL);
- B6 Tai chinh; B6 LDTB&XH;
- BHXH Viét Nam;
- S& Y t€ cdc tinh, thanh phd;
- Cic BV, Vién c6 giuong bénh
truc thudc Bo Y té;
- Cuc Quan y - Bo QP;
- Cuc Y t€ - Bo Cong an;
- Y t€ cdc nganh; ) Nguyén Thi Xuyén
- Cac Vy, Cuc, TTra, VP- B0 Y t&;
- Website BO Y t€;
- Lwu: VT, BH.
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CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM
Doc lap — Tu do — Hanh phic

DANH MUC

Dich vu k§ thuat phuc héi chitc nang va s ngay binh quan mét dot diéu
tri ciia mét s6 bénh, nhém bénh dugc Quy bao hiém y t€ thanh toan

(Ban hanh kém theo Thong tw s6'11/2009/TT-BYT ngay 14 thdng 8 nam 2009

ciia Bo Y té)

I. DANH MUC DICH VU KY THUAT PHUC HOI CHUC NANG

TT Tén dich vu
1| Kéo nén cot séng va cac khép
2| Kéo dan cot séng co bing tay, bing may hay ban kéo
3| _Kéo dan cot song thit lung bang tay, bang mdy hay ban kéo
Tap van dong tri liéu toan than (tap c6 trg givp, c¢6 khéng trd, tap chu
4] dong, tap thu dong)
Tap van dong tri liéu mbi doan chi (tap c6 trg gidp, c6 khang trd, tap

5| _ chu dong, tap thu dong)
6/  Tap do cing khép
7| Tap do liét than kinh trung wong
8|  Tap do liét than kinh ngoai bién
9 Tap luyén vdi ghé tap co tt ddu dui

10  Tap véi xe dap tap

11 Tap véi hé théng rong roc

12| Hoat dong tri liéu

13|  Ngoén ngif tri liéu

14/  Dién phan

15| Dién xung céc loai (Faradic, Giao thoa, TENS. ..)

16|  Tir trudng

17| Dién trudng cao dp

18 Dién vi dong giam dau

19|  Siéu am diéu tri

20  Séng ngén, séng cuc ngin

21|  Séng xung kich diéu tri

22| Hoéng ngoai

23 Tit ngoai

24, B6 paraphin

25| Xoa bép bdm huyét bang tay (45-60 phuit)

26 Xoa bép biang mdy

27]  Xoa b6p cuc bo bing tay (30 - 45 phiit)

28|  Xoa bép toan than (45 - 60 phiit)

29| Vb rung, dan luu tir the

30, Cham ctiu




31}  Dién cham

32  Thuy cham

33| Laser diéu tri (laser noi mach, laser chi€u ngoai)

II. SO NGAY BINH QUAN MOT POT PIEU TRI CUA MOT SO BENH,

NHOM BENH-
Bénh, nhém bénh So ngay diéu tri
binh quan
A. Céac bénh hé than kinh '
1. Liét do tén thuong ndo (do tai bién mach mau néo, bai 52
nao, bai liét, viém nao, chin thuong)
2. Liét do tén thuong tuy song (liét 2 chi dudi; liét tit chi) do 52
viém tuy, chén ép tuy, viém mang nio- tuy, chin thuong
3. Liét than kinh ngoai bién do viém; do chin thuong 52
4. Viém day than kinh toa 21
5. Viém/ liét day thin kinh ddu- mit-c6 21
6. Hoi chiing cd - vai - cdnh tay 15
7. Viém da ré, da day than kinh 15
B. Cac bénh vé co-xuong-khép
1. Viém khép, viém da khép 21
2. Dau cot s6ng, viem cot song dinh khap, thodi hoa cot 21
song, thoai hoa dot song
3. Citng khdp, thodi hod khdp, thoat vi dia dém cOt s6ng 28
4. Nhuoc co, teo co, loan dudng co 15
5. Co riit co sau béng 15
C. Cac bénh vé ho hap
1. C4c bénh phdi man tinh tic nghén (COPD) 21
2. Ddy dinh phéi, mang phéi 21

D. Cac bién chimg do bénh hoic sau phau thuét can diéu tri PHCN

1. Viém dinh sau mé 15
2. V&t thuong lau lién; 1oét do ti de 21
3. Sau phau thuat tim, phéi 15
4. Sau phiu thuat thay khép hang, khép g6i, cét cut chi, két 15
hop xuong, sau phau thuat cot sdng

5. Sau phau thuat cdc di ching co quan van dong (co rit co- I5

xuong-khép, chan tay khoeo, xo hod co delta, xo hoa co tc
don chiim)
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